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PRIMERA IMPRESIÓN 

Introducción

Introducción

Durante muchos siglos, la Cábala ha sido "prohibido" tema. Examine este (parcial) de la lista de requisitos que anteriormente tenían que responder "sí" en el fin de convertirse en un estudiante: judíos, hombres, casados, mayores de 40 años, y competente en otros estudios judíos. Así que ¿cómo es que la Cábala es abiertamente enseña y se estudia en todas partes? Debido a que la prohibición ha sido levantada. 

Como cabalistas Rav Yehuda Ashlag, el Gaón de Vilna (GRA), y muchos otros prominentes cabalistas han dicho, el final del siglo 20 marca un cambio fundamental en la historia de la Cábala. Ahora está abierta para todos. 

Como veremos en el interior del libro, las prohibiciones estaban allí por una razón. Pero es por la misma razón que ahora se han levantado. Nosotros, la humanidad en el siglo XXI, se han preparado para ver la Cábala para lo que realmente es: una científica, la prueba del tiempo, el método empírico de alcanzar la espiritualidad, viviendo aquí en este mundo. 

El estudio de la Cabalá es un viaje fascinante. Eso cambia tu perspectiva sobre el mundo y la gente que te rodea, y se abre en las piezas que nunca se sabía que existían. Es un viaje de descubrimientos sucediendo en el interior, que afectan a todos los niveles de la vida: las relaciones con nuestros familiares, amigos y compañeros de trabajo. Cábala afirma simplemente que cuando usted sabe cómo conectar con el Creador directamente, sin intermediarios, se encuentra su brújula interna. Y este es el objetivo de la Cábala-para ayudarle a hacer, y mantener el contacto directo con el Creador. Y cuando lo hace, usted no necesitará más orientación. Así que bienvenido a La Guía de la oculta sabiduría de la Cabalá. 

Lo que usted encontrará en este libro

El libro está configurado en tres partes y tres apéndice parte. Esto es lo que encontrará en su interior: 

Cábala es una ciencia que describe las leyes del mundo espiritual. En la parte 1, "Hechos Cábala y las falacias," vamos a hablar de los principios básicos de la Cabalá y dar algunos antecedentes sobre cómo empezó. 

Seguiremos nuestro camino espiritual en la parte 2: "Antes no había tiempo", que comienza con el ciclo de la Cábala de la realidad, explicando cómo hemos sido creados, lo que estamos haciendo aquí, y cómo y en qué momento comenzamos nuestro ascenso a la Alto del Mundo. Vamos a discutir cómo se creó el mundo, cómo la Cabalá explica qué hay de malo en nuestro mundo de hoy, y lo que hay que hacer para arreglarlo. 

En esta parte también vamos a hablar acerca de cómo puede convertirse en un estudiante de la Cábala y cómo se puede utilizar el conocimiento en el día a día en su beneficio. Vamos a explicar cómo decirle al profesor de derecho de la persona equivocada, cómo usar los libros y la Internet en los estudios de la Cábala, e incluso el papel de la música en su progreso espiritual. 

Cábala está directamente relacionada con el estado del mundo de hoy. En la parte 3, "Kabbalah Today," vamos a explorar la perspectiva de la Cábala de la crisis mundial y discutir formas de curarlos. Por último, vamos a terminar con un breve recorrido de cómo la Cabalá afectará a su futuro. 

También encontrará un apéndice muy útil para mejorar tu viaje y te orienta en la dirección correcta si desea obtener más información. El apéndice contiene un glosario, una lista de recursos adicionales, y algo de información acerca de nuestra organización. 

Barras laterales

Hemos incluido cinco tipos de barras laterales esparcidos en todo el texto para el aprendizaje y para el entretenimiento: 

	  





Kabbalearn 

Definiciones de términos de la Cabalá es posible que no conoce. 

	  

	  





Sugerencias 

¿Sabía usted que algunos libros sobre Cábala fueron escritos antes de 1980, y la mayoría fueron escritos después de 2000? Echa un vistazo a estas cajas para los pedacitos de cosas muy buenas acerca de la Kabbalah. 

	  

	  





Off Course 

Estas cajas de aclarar conceptos erróneos y la punta que en lo que para evitar que al estudiar la Cábala. 

	  

	  





Espiritual Sparks 

Inspirar citas y poemas seleccionados de cabalistas gran tema que refleja el capítulo de la discusión. 

	  

	  





El Curso 

Consejos útiles para poner los puntos en el texto a la práctica. 

I. Datos de la Cábala y falacias. 1. En el Abierto de

Introducción

La lista de celebridades de estudiar la Cábala se lee como un quién es quién en Hollywood. Pero la Cábala es más que una moda pop. En esta sección, vamos a explicar la popularidad de la Cábala y dar una visión general de lo que usted puede encontrar si usted busca la Cábala. Hablaremos de lo que la Cábala es y lo que no es, y le dará algunos datos sobre cómo comenzó. 

Después de leer estos capítulos, entenderás por qué la Cabalá se está haciendo tan de moda. Usted aprenderá que esto no es una moda pasajera, sino una ciencia empírica que explica el mundo de una manera las ciencias tradicionales no pueden. 

Sólo lo esencial

· Cábala sale de su escondite 

· El cambio es un ir 

· ¿Por qué ahora y no antes de 

· Cabalá y el "todo vale" espíritu 

El Libro del Zohar, La cima de los libros de la Cabalá, escribe que la Cábala estará en auge y prosperar al final del día. Con la popularidad actual de la Cábala, parece que el final de los días está aquí. 

Cábala ilumina y se describen las leyes del mundo espiritual. No es la religión. Es una ciencia espiritual, y durante casi 2.000 años, se ha envuelto en el misterio. 

En primer plano

Кabbalah tradicionalmente se ha cerrado a todos, pero unos pocos estudiantes seleccionar y graves. Ya no. Cabalistas Como nunca antes, la Cábala se ha convertido en caliente, elegante, fresco, pulg Por otra parte, que antes eran tan reacios a abrir sus secretos al público, se han convertido en actores clave en hacer precisamente eso. 

De pequeños grupos a la misa de la exposición

Sin embargo, la Cabalá no siempre fue tan popular, y los cabalistas no eran tan abiertos. Durante casi 2.000 años, la Cabalá se mantuvo en secreto, evitando los ojos del público para los trimestres débilmente iluminado de cabalistas que seleccionan minuciosamente a sus alumnos y les enseñaba en pequeños grupos. 

Por ejemplo, el siglo 18 Ramjal grupo, los alumnos de Rabí Jaim Moshé Luzzato, hecho especialmente difícil para unirse a sus filas. Para miembros de acuerdo a un pacto riguroso de estilo de vida y estudio en el que había que cumplir todo el día, todos los días, durante el tiempo que uno se quedó a un miembro. 

Otros grupos, como el Grupo de Kotzk (nombre de una ciudad de Polonia), que sirve para vestirse en ropa desgastada y tratar que no son miembros con un cinismo ofensivo. Deliberadamente se han distanciado de los demás, apareciendo a desobedecer las costumbres judías más sagradas, como el Día de la Expiación. Los miembros del grupo se dispersan migas de pan en la barba para aparecer como si hubieran estado comiendo en este día de ayuno. Naturalmente, fueron rechazados la mayoría de la gente. 

____________________________________________________________ 



Sugerencias 

La búsqueda de "Cabalá", relativo a las Amazon.com más de cinco mil libros, casi ninguno de los cuales fueron escritos antes de 1980. Muy pocos fueron escritos antes de 1990, y sólo unas pocas más fueron escritos antes del cambio de siglo. La gran mayoría de los libros sobre la Cábala fueron escritos después del año 2000. En los últimos años, la Kabbalah ha sido realmente masiva expuestos! 

____________________________________________________________________ 

Sin embargo, el mismo cabalistas ocultaron la sabiduría, que también hizo enormes esfuerzos para escribir los libros que siguen siendo los pilares de la Cábala a este día. El rabino Isaac Luria (El Santo Ari) a la vez tendrá un solo alumno y el estado que, desde su tiempo en el estudio de la El Libro del Zohar (El Zohar, Para abreviar) se permite a todos los que lo deseen. 

Por esta razón, en su vida, el Ari le enseñó a un grupo de estudiantes, pero en su lecho de muerte, ordenó a todos, excepto Rav Jaim Vital que dejar de estudiar. El Ari dice que sólo Jaim Vital entiende la enseñanza adecuada, y tenía miedo de que sin una adecuada de los profesores, el resto se perdería. 

Romper el muro de hierro

No fue hasta la última década del siglo XX que la Cábala comenzó realmente su llegada al centro de la escena de la conciencia pública. La figura más dominante única en la difusión mundial de la Kabbalah es, sin duda, Rav Yehuda Ashlag, conocido como Baal HaSulam (Dueño de la Escalera), por su Sulam (Escalera), comentario sobre el El Libro del Zohar. Fue el primer cabalista no sólo hablan a favor de la difusión, pero para hacerlo realmente. 

Baal HaSulam publicó una revista, HA-Uma (La Nación), El 5 de junio de 1940. También trató de convencer a David Ben-Gurion y otros dirigentes del asentamiento judío en Palestina (hoy Israel) para incorporar directores cabalístico en el sistema educativo. Baal HaSulam también declaró que en el futuro, las personas de todas las religiones que estudiar la Cabalá, manteniendo su religión de nacimiento, sin colisión entre los dos. 

_____________________________________________________________ 




Espiritual Sparks 

Al inicio de mis palabras, me parece una gran necesidad de romper un muro de hierro que ha sido que nos separa de la sabiduría de la Cabalá desde la destrucción del Templo de la presente generación. Se encuentra en gran medida en nosotros y despierta el temor de ser olvidado. 

-Rav Yehuda Ashlag, "Introducción al Estudio de las Diez Sefirot" 

____________________________________________________________________ 

Estas declaraciones y el acto de difusión de la Cábala parecía tan poco ortodoxa e inaceptable en el momento en que La Nación fue cerrado después de sólo un tema por el mandato británico en Palestina. En la justificación, el Mandato británico declaró que le habían dicho que la promoción de Ashlag fue el comunismo. 

Cabalá con cualquier cosa

En todo lo que el "todo vale" espíritu del mundo de hoy, todo está mezclado con todo lo demás: la ciencia con la religión, el rock and roll con Beethoven. Hay incluso helados sushi (apuesto a que no lo sabía). Siguiendo la tendencia, la Cábala se ha asociado con las doctrinas y enseñanzas más que los que hay ingredientes de la pizza. 

Pero hay otra razón más grave para la aparición repentina de esta antigua disciplina. Cábala siempre ha tenido fama de poseer el mayor conocimiento de las fuerzas de la naturaleza, de los mundos espirituales, y de la naturaleza de Dios. Como resultado, la gente siempre ha querido conectar términos cabalísticos con todo tipo de enseñanzas. 

El problema con este tipo de conexiones es que socavan el poder de la Cábala para ayudarnos a comprender nuestra naturaleza humana y espiritual. Esto, después de todo, está en el centro de interés de hoy en esta enseñanza, y la razón por la Cábala se desarrolló en el primer lugar. 

Así que, para aclarar cualquier malentendido, echemos un vistazo a lo que la Cábala no lo es. No es, y no tiene nada que ver con la religión, la magia, el misticismo, la adivinación, cultos, medicina holística, la meditación, la filosofía, la teosofía, la psicología o la parapsicología, ESP, telepatía, la interpretación de los sueños, las cartas del tarot, el yoga, las cadenas de rojo, agua bendita , bendiciones, regresiones a vidas pasadas, la numerología, reiki, la canalización, la astrología, viajes astrales o de proyección, la comunicación con los muertos, fuera de las experiencias corporales, el vudú, la masonería, reflexología, los OVNIs, el creacionismo, el sufismo o cualquier ismo. 

Cábala ha sido de alrededor de un largo, largo tiempo y sólo ahora está tomando su lugar en la sensibilización del público en general. Los que lo aceptan como la última moda tal vez pasar a otra cosa. Pero los que cavar profundo en sus principios, es probable que encontremos suficiente para mantenerlos en funcionamiento durante toda la vida. 

En pocas palabras

· La Cábala es un método que las respuestas más profundas de la vida pregunta: "¿Cuál es el significado de mi vida?" 

· La Cábala ha estado esperando en la clandestinidad hasta que las preguntas que las respuestas surgieron. 

· Cábala se ha asocia incorrectamente con muchos sabores de las enseñanzas espirituales. 

· La Kabbalah no es una moda pasajera, sino una prueba del tiempo, método práctico para comprender la naturaleza humana y la naturaleza del Creador. 

I. Datos de la Cábala y falacias. 2. Algunos fundamentos

Sólo lo esencial

· La realidad real 

· La puerta al "sentido de sesiones" se abre 

· Cómo llegar a saber lo que queremos 

· En el corazón de egoísmo "True Lies" dando 

Ahora que hemos aclarado los conceptos erróneos comunes acerca de la Cábala, vamos a ver lo que es realmente. En este capítulo se presenta los conceptos básicos de la Kabbalah. Los términos se presentan y discuten en este capítulo, creó el lenguaje de la Cábala que usamos en todo el libro. 

Este capítulo también presenta cómo y por qué el estudio de la Cabalá no sólo es bueno para usted, sino también para el beneficio de la sociedad en su conjunto. 

La verdad sobre la realidad

En hebreo, la palabra Cábala significa "recepción". Sin embargo, la Cabalá no es sólo que-recepción. Es una disciplina de estudio, un método que te enseña cómo a recibir. Cábala le ayuda a saber donde realmente son en relación a donde te crees que eres. Esto demuestra los límites de nuestros cinco sentidos y abre la parte que no puede revelar por ayudar a desarrollar un "sexto sentido". 

Este sexto sentido no sólo enriquece la vida con una nueva dimensión, pero abre la puerta a un nuevo mundo valiente. "La muerte no existe en este mundo, ni pena, ni dolor. Y lo mejor de todo, usted no tiene que renunciar a nada para él: usted no tiene que morir para llegar allí, no tienen que ayunar o reprimir a ti mismo de ninguna manera. En resumen, la Cábala no te lleva lejos de la vida, sino que añade un nuevo significado y fuerza a todo lo que sucede. Así es, cabalistas vivir la vida al máximo. 

_____________________________________________________________ 




Kabbalearn 

En su ensayo "La Esencia de la Sabiduría de la Cabalá, Baal HaSulam define la Cábala como sigue:" La sabiduría es, ni más ni menos que una secuencia de raíces que penden a razón de causa y efecto en reglas fijas y determinadas, entrelazamiento con un objetivo único y elevado describió como "la revelación de Su Divinidad a Sus criaturas en este mundo". " 

____________________________________________________________________ 

Para Recibir-descubrir la fuerza de Dar

Para entender el tipo de placer que recibe el cabalista, es esencial entender un concepto básico de la Cábala: En el conjunto de la realidad, sólo existe una sola fuerza, la fuerza de dar. Y debido a que la fuerza es dar, que crea "algo" para recibir lo que da. La fuerza de dar en la Cábala se llama "Creador", y lo que crea se llama "creación", una "criatura" o un "ser creado." El ser creado es de nosotros, la humanidad como un todo y cada uno de nosotros en persona. 

Este animal pasa por un proceso de aprendizaje y desarrollo, y al final descubre la grandeza y la belleza de su Creador. Baal HaSulam explica que esta revelación del Creador a la criatura es la esencia y el propósito de la totalidad de la creación. 

La realidad como un bordado

Ahora vamos a hablar un poco más acerca de revelar el Creador. Cuando Baal HaSulam describe el propósito de la Cábala como "la revelación de Su Divinidad a Sus criaturas en este mundo", quiere decir que la esencia de la Cábala (la "recepción") es descubrir el Creador, porque esto es lo que nos da el máximo placer. 

Pero hay más que eso: la Kabbalah explica que el descubrimiento del Creador es descubrir la ley que rige la naturaleza. De hecho, el Creador es la naturaleza. Al revelar esta ley de la naturaleza, la Cábala tiene como objetivo divulgar la realidad en su totalidad, toda la gama, revelando qué suceden las cosas a nosotros y cómo no sólo se puede predecir, pero el cambio para nuestro beneficio. 

Además, si usted puede entender todos los lados de la naturaleza, se puede llegar mucho más allá de su vida física actual, mucho más allá de los límites de los cinco sentidos, como si alguien hubiera quitado una venda de los ojos y le ha permitido ver la verdadera amplitud y belleza del mundo. 

¿Cómo funciona y qué es lo que realmente reciben? La realidad es como el bordado. Cuando usted mira a un bordado que vea un cuadro coherente. Pero cuando se mira detrás de la imagen, a los hilos que componen la imagen, a encontrar un lío de cuerdas y cables que no se puede decidir dónde se empieza, donde terminan, y que parte de la imagen que pertenecen. La Cábala le ayuda a entender los hilos detrás de la imagen de la realidad, y te enseña cómo convertirse en una bordadora a ti mismo, así que usted puede construir una imagen que se adapte a tu gusto. 

El sentido latente

Recepción en la Cábala se trata de percibir el mundo espiritual. Es un mundo invisible a los cinco sentidos, pero sin duda la experiencia. Si todo lo que percibimos depende de nuestros sentidos, es lógico pensar que todos tenemos que sentir el mundo espiritual es un sentido especial que lo percibe. En otras palabras, no necesita buscar nada fuera de nosotros, pero tenemos que cultivar una percepción de que ya existe dentro de nosotros que permanece inactivo. En la Cábala, esta percepción es llamado "el sexto sentido". 

En realidad, el título, "sexto sentido", es un poco engañosa, no es un "sentido" en el sentido fisiológico de la palabra. Pero ya que nos permite percibir algo de lo que de otro modo no lo haría, cabalistas han decidido llamar a esto los diferentes medios de percepción ", el sexto sentido". 

Aquí está el quid de todo: nuestros cinco sentidos están "programados" para servir a intereses personales. Por esta razón, todo lo que percibimos es lo que parece servir a nuestros mejores intereses. Si sus sentidos estaban de alguna manera programada para servir a los intereses de todo el mundo, entonces eso es lo que nosotros percibimos. De esta manera, cada uno de nosotros sería capaz de percibir lo que cada persona, animal, vegetal o mineral en el universo percibe. Queremos ser criaturas de la percepción ilimitada omnisciente, la gente, literalmente, semejante a Dios. 

_____________________________________________________________ 




Kabbalearn 

En hebreo, el nombre de "Adán" viene de la palabra Domeh, como en La cúpula de Elyon (similar a la superior), como se describe en el versículo, "Yo seré semejante al Altísimo" (Isaías 14:14). 

____________________________________________________________________ 

En un estado tan sin límites, los cinco sentidos se utilizan de una manera muy diferente. En lugar de centrarse en los intereses personales, que serviría como medio de comunicación con los demás. Por ello, el sexto sentido, que permite la percepción de los mundos espirituales, no es un sentido en el sentido habitual de la palabra, es la la intención de con la que utilizamos nuestros sentidos. La intención es un concepto fundamental que la Cábala explorar con más detalle en el Capítulo 4. 

El Creador tiene que dar, tenemos que recibir

Cábala es realmente muy simple, una vez que usted lo sabe. En él se explica que el Creador es benevolente y que Él nos quiere dar sin fin, un placer infinito. Debido a que el Creador es benevolente, nos creó con un deseo interminable, infinito para recibir el placer que le quiere dar. En la Cábala, esto se llama "el deseo de recibir placer y el placer", o, en definitiva, "el deseo de recibir". 

_____________________________________________________________ 

El Curso 




Básicamente, la intención es el "objetivo" para la que actuamos. Si queremos beneficiarnos a nosotros mismos, entonces todo lo que vemos es a nosotros mismos y todo lo que hemos creado. Pero si queremos beneficiarnos del Creador, lo único que verás será el mundo del Creador y todo lo que Él ha creado. 

____________________________________________________________________ 

En su "Introducción al Libro del Zohar," Baal HaSulam explica la necesidad del Creador para crear el deseo de recibir (criaturas): 

Desde el Pensamiento de la Creación fue otorgar a sus criaturas, tuvo que crear en el alma una gran medida del deseo de recibir lo que Él había pensado en darles. ... Así, el pensamiento de la creación misma necesariamente dicta la creación de una excesiva voluntad de recibir en el alma, para encajar el inmenso placer que su omnipotencia cree que otorgar a las almas. 

En otras palabras, tenemos la capacidad, el potencial y el deseo inconsciente, incluso para contactar con el Creador y, en la recepción de sus placeres, mejorar nuestra alegría de vivir. 

Egoísta al núcleo

Pero en la práctica, hay consecuencias para ese inmenso deseo de recibir. Baal HaSulam se describe la complejidad de la condición humana en su ensayo "La paz en el mundo": 

Еach y cada uno se siente en el mundo del Creador, como un gobernante único, que todos los demás fueron creados sólo para aliviar y mejorar su vida, sin él siente ningún tipo de obligación de dar nada a cambio. 

En pocas palabras, somos egoístas hasta la médula. Sin embargo, una vez corregidos, el egoísmo extremo se convierte en el más alto nivel de altruismo y benevolencia. 

El deseo más egoísta: ser un altruista

Pero haber nacido egoísta no significa que seguirá siendo egoístas siempre. Recuerde que el Creador es benevolente, Él no tiene nada en su mente, pero dando. Como resultado de ello, Él crea criaturas que sólo quieren recibir. Estas criaturas comienzan a recibir lo que Él da, más y más, y más. Sin cesar. 

Como el deseo de recibir se desarrolla en las criaturas, una transformación casi mágica, se lleva a cabo. Ellos no sólo quieren lo que el Creador le da, pero también quieren que se les ser Creadores. Piense en cómo cada niño quiere ser como sus padres. Piensa, también, cómo la propia base del aprendizaje es el deseo del pequeño para crecer. Cabalistas dicen que la voluntad del niño a ser un adulto procede de la voluntad de la criatura a ser como su Creador. 

_____________________________________________________________ 

Espiritual Sparks 




Hay un maravilloso recurso invaluable para quienes se dedican a la sabiduría de la Cabalá .... Se despiertan a sí mismos las luces que rodean sus almas .... La iluminación recibió tiempo después de tiempo durante el estudio se basa en una gracia desde el cielo, dando la abundancia de santidad y pureza, que traer a uno mucho más cerca a la perfección. 

-Baal HaSulam, "Introducción al Estudio de las Diez Sefirot" 

____________________________________________________________________ 

Si sus padres son sus modelos a seguir, que sería el estudio de sus acciones y hacer lo mejor para emularlos y convertirse en un adulto, también. Del mismo modo, si el Creador es su modelo a seguir, debería estudiar el Creador, a fin de ser como él. Si el Creador es todo lo que el estudio trata de dar, de benevolencia, se puede ver cómo el egoísmo extremo de querer convertirse en "Creatorlike" puede convertirse en el altruismo (que explorar más a fondo en los próximos capítulos), porque eso es lo que es. En la Cábala, la capacidad de ser como el Creador se llama "lograr el atributo de otorgamiento." 

_____________________________________________________________ 

El Curso 




Otra forma de pensar acerca de esta idea de altruismo, es de recordar que la Cabalá nos recuerda que no están separados, sino parte de nuestro mundo. El altruismo se trata de ser uno con los otros, unidos con ellos. Desde esta perspectiva, el altruismo es una forma inteligente de mirar hacia fuera para nuestro propio bienestar, también. 

____________________________________________________________________ 

La consecuencia, aunque pueda sonar como una contradicción, es que cada persona es deseo más egoísta es ser como el Creador: un altruista total. 

En pocas palabras

· Cábala es un método por el cual se aprende a recibir. 

· Principal deseo del Creador es dar placer, así que Él infunde sus creaciones con el deseo de recibir ese placer. 

· El "sexto sentido" le permite percibir los mundos espirituales más elevados. 

· El propósito de la Cábala es la revelación del Creador, mientras que estamos viviendo aquí en este mundo. 

· El mayor egoístas quieren ser como el Creador: altruistas. 

I. Datos de la Cábala y falacias. 3. Reality Check

Sólo lo esencial

· La realidad-no es lo que parece a simple vista 

· Los límites de nuestra percepción subjetiva de 

· Estamos hechos de los cuatro factores (capas), y podemos cambiar, para cambiar todo 

· Libre elección realmente no es libre, excepto la elección en el medio ambiente 

Ahora que tenemos una comprensión básica de cómo la Cabalá desarrollados y lo que es, es el momento de tomar una mirada más profunda a lo que la Cábala hace por usted. En este capítulo se amplía sobre los conceptos introducidos en el capítulo 2, con el fin de mostrar cómo cabalistas entender el Creador y lo que el Creador quiere para usted. 

Este capítulo también explora más a fondo la naturaleza de la realidad y lo que percibimos y no percibimos la realidad. También aprenderá más sobre el poder de la libre elección y la forma de enfocar su mente en lo que te ayuda a cambiar tu vida para mejor. 

¿Es esto todo lo que hay?

Mira a tu alrededor. ¿Qué ves? ¿Qué oyes? ¿Se ha preguntado si hay algo por ahí que sus cinco sentidos no pueden detectar? Tal vez otros mundos y criaturas existen en el espacio que no puede percibir los mundos que sean transparentes e irreconocible desde nuestro punto de vista? 

Para un cabalista, estamos viviendo en la oscuridad, sin poder ver la realidad mayor, aunque todavía está allí. Sin saber nada mejor que aprovechar esta visión del mundo como la única realidad posible. Pero piensa de la Cábala como una manera de iluminar la entero de la realidad de modo que es fácil de ver. Una vez que sucede y lo tomamos en todas, han cambiado nuestra percepción de la realidad. Ya no podemos actuar como lo hicimos cuando estábamos en la oscuridad, y esto es para el beneficio mutuo de nosotros mismos y de los demás. 

Más allá de los cinco sentidos

¿Alguna vez piensas que tu mano se siente extraño, porque sólo tiene cinco dedos? Probablemente no. A pesar de que puede aumentar la gama de nuestros cinco sentidos perciben, realmente no podemos imaginar lo que las percepciones que nos falta. Es imposible reconocer la verdadera realidad, porque no es algo que sentimos la ausencia de más de lo que sentimos la ausencia de un sexto dedo. 

Porque la imaginación es el producto de los cinco sentidos, no podemos imaginar un objeto o criatura que no es de alguna manera ya están familiarizados. Piense en los niños más ilustrador creativo libro o el artista más abstracto, usted sabe. Hacer sus diseños, de alguna manera se parecen a las cosas que existen en el mundo físico? Trate de imaginar la cosa más salvaje, y todavía va a crear algo ya conocido o que se puede descifrar de su experiencia de la realidad cotidiana. 

_____________________________________________________________ 

Espiritual Sparks 




Nuestros cinco sentidos y nuestra imaginación nos ofrecen nada más que la divulgación de las acciones de la Esencia, pero no la esencia misma. Por ejemplo, el sentido de la vista nos ofrece sólo sombras de la esencia visible, de acuerdo a cómo se forman frente a la Luz. 

-Rav Yehuda Ashlag, "Prólogo al libro del Zohar" 

____________________________________________________________________ 

Muy posiblemente, usted y yo recibo muchas sensaciones de los objetos externos. Pero debido a que nuestros sentidos no tienen las mismas cualidades de los objetos, que no los perciben. Que percibimos sólo la parte del objeto que resuena con las cualidades que ya tenemos. Para obtener una percepción completa de cualquier cosa, primero debemos ser completa dentro. En otras palabras, tenemos que ser conscientes de todas las formas de la realidad que existe en nosotros, y entonces nuestra visión de la realidad será completa. 

Entonces, ¿cómo alcanzar el sexto sentido que mejora nuestra percepción más allá de la realidad convencional? De hecho, existe en todo el mundo, pero está oculto. Recuerde que la intención mencionada en el capítulo anterior? Con ella, podemos hacer que este sentido latente en la acción. 

Gracias a la perseverancia y el estudio, comenzamos a tener la percepción del mundo del Creador, el mundo de dar. En la Cábala, que el mundo se llama "el Mundo Superior." Mediante el estudio y desarrollo del sexto sentido, que poco a poco empiezan a sentir y comprender el Mundo Superior. 

_____________________________________________________________ 

Espiritual Sparks 




Por lo tanto, deben comprender y percibir que todos los nombres y denominaciones, y todos los mundos, superiores e inferiores, son todos de luz simple, única y unificada. En el Creador, la propagación de la luz, el pensamiento, la Operación, el operador, y cualquier cosa que el corazón se puede pensar y pensar son una y la misma cosa. 

-Rav Yehuda Ashlag, El Estudio de las Diez Sefirot 

____________________________________________________________________ 

Través de la barrera

Nuestra percepción del Mundo Superior varía en función de nuestro estado espiritual. Inicialmente, no podemos percibir el Mundo Superior, porque nuestras cualidades son opuestas a las del Creador. En tal estado, sólo podemos percibir el mundo material que actualmente vivimos, y todo lo que imaginar el mundo espiritual que es estrictamente un producto de nuestra imaginación. 

Pero una vez que adquieren la calidad espiritual en primer lugar, el primer bit de altruismo, también podemos aumentar la capacidad de ver lo espiritual como realmente es. Cabalistas llaman "cruzar la barrera." Una vez que cruzan la barrera que podemos avanzar aún sin un maestro, porque en ese estado estamos bajo la dirección consciente del Creador. Sin embargo, en la mayoría de los casos, los cabalistas seguir estudiando con un profesor, incluso después de cruzar la barrera, pero su relación con los cambios de maestros de manera drástica: el profesor ya no debe llevar a una persona ciega de la mano, pero los dos caminan juntos en un camino encantado de descubrimiento. 

Más allá de la barrera, uno aprende de su propia alma, a través de la observación del alma y su relación con el Creador. Para entender este proceso de aprendizaje, pensar en cómo oímos. El mecanismo de audiencia reacciona a algo de presión desde el exterior, trabajando en la misma forma que la presión, pero en la dirección opuesta, pulsando de nuevo desde dentro. De esta manera, se mantiene en equilibrio, lo que le permite medir, en este caso, el volumen y el tono de un sonido. Pero aquí está el problema: para este tipo de percepción que se produzca, debe haber algún elemento de unión entre el perceptor y el objeto de la percepción. En el caso de nuestra audiencia es el tímpano. 

Pero lo que es la unión de fuerzas que puede atar a nuestra percepción con el Creador? Quizá lo que necesitamos es un "tímpano espiritual", que tendría la misma calidad que lo que está dado por el Creador? Pues bien, como un "tímpano" existe, es la intención en el capítulo 2. Hagas lo que hagas con un la intención de dar se considera "dar" en la espiritualidad. El problema es ver si su intención es recibir y convertirla en una intención de dar. Más información sobre cómo se hace esto en el capítulo 12: El estudio de la Cábala. 

La única realidad es el plazo de

Nuestra comprensión del sentido de lo que se basa en los genes que heredamos, nuestras experiencias, nuestra socialización y lo que hemos aprendido. Todo es totalmente subjetiva. Independientemente de lo que nuestros sentidos tomar, lo que finalmente entender de ella y cómo actuamos como resultado son muy personales. 

Por ejemplo, si fuéramos sordos, ¿no hay todavía ser sonidos que nos rodean? ¿No hay todavía ser la música y el sonido de los aviones a reacción rugiendo encima de nuestras cabezas? Que las aves dejan de cantar, porque no sería capaz de oír? Para nosotros, lo harían. No hay manera de explicar a una persona sorda lo que suena como el ruiseñor. Por otra parte, no hay dos personas experimentan la misma experiencia cuando oyen el mismo sonido. 

Todo lo que usted y yo creo que existe fuera de nosotros son en realidad las experiencias sentimos dentro de nosotros. No tenemos forma de saber lo que son realmente como en sí mismos. Así que cuando pensamos en la realidad, en realidad estamos pensando en lo que nosotros panorama lo más objetivo a través de la lente de nuestra propia percepción. 

En busca de la libertad

Vamos a empezar esta sección con una alegoría de Baal HaSulam: Había una vez un rey que quiso saber cuáles de sus súbditos eran dignas de confianza. Anunció que todos los que quisieran venir a trabajar para él sería generosamente recompensado por una comida festiva, aptos para los reyes. Cuando la gente llegó, no había nadie en la puerta, sólo una señal que indica a dónde ir y qué hacer, pero no hay guardias para vigilar a los recién llegados. Los que trabajaban en el área designada, sin saberlo, estaban expuestos a un polvo mágico, y los que fueron a otra parte no lo eran. Por la noche, cuando todo el mundo se sentó a la mesa, los que trabajaron en el signo indicado disfrutado enormemente de la comida, pero para los que no, la comida era lo peor que jamás había probado. Por lo tanto, sólo aquellos que libremente decidan respetar el rey fueron recompensados con el disfrute de lo que el rey goza. 

Desde hace tiempo se dijo que las personas sólo están realmente felices si son verdaderamente libres, libres de la esclavitud, libre de la opresión y la libertad de tomar sus propias decisiones. Del mismo modo, las personas se han preguntado cómo conciliar el concepto de la libre voluntad con la existencia de un poder mayor, y en el caso de los cabalistas, el Creador. 

Singular deseo del Creador es para ti y para mí que se cumple y se feliz. Este estado sólo puede ocurrir cuando lleguemos a su estado, su grado. Esto sólo puede ocurrir cuando nuestro deseo de gozar es igual a la voluntad del Creador para otorgar el disfrute. Si suena la circular, es: es la reciprocidad que nos lleva cada vez más cercana a la perfección y la voluntad del Creador para nosotros. Entonces, ¿cómo conciliar esta idea del libre albedrío con lo que el Creador quiere para nosotros? 

He aquí la lógica del cabalista, paso a paso: 

1. El Creador es absolutamente benevolente. 

2. Como resultado de ello, Él quiere que nos conceda el placer absoluto. 

3. Placer absoluto significa estar en el estado: omnisciente, omnipotente y benevolente. 

4. Por lo tanto, tenemos que llegar a sentir que su estado es el estado el bien absoluto. En otras palabras, tenemos que elegir que de nuestra propia voluntad. 

5. La libre elección sólo puede hacerse a condición de que el Creador no se aplica la fuerza de nosotros, de modo que son independientes de él. 

6. Por lo tanto, Él está escondido y nos dio la existencia en este mundo donde no sentimos el Creador como vívida y tangible como lo percibimos los objetos físicos. 

7. Sin sentirlo, ya sea como temibles o bueno, sino de un completo "neutral" del Estado, que podría decidir libremente que ser como Él es el bien absoluto. 

Fake Libertad

La Kabbalah enseña que a pesar de que el Creador quiere entrar en una relación con su creación, ha escondido de nosotros para dar la impresión de que el libre albedrío. En estas condiciones, parece que estamos en condiciones de actuar, pensar y elegir, totalmente independiente de la presencia del Creador. Nuestras elecciones parecen ser de nuestra propia voluntad y libre albedrío, no detectamos una mano invisible guiando nuestras acciones y, por lo que podemos decir, nuestras elecciones sean verdaderamente libres. 

Piénsalo de esta manera: el Creador ha previsto toda su vida por ti, hasta lo que va a tener para el almuerzo de hoy. Pero si el Creador de todas nuestras decisiones y se mueve trazado de antemano, es la libre elección verdaderamente libre? La respuesta es que nuestras decisiones son libres cuando se mira desde nuestra perspectiva. El hecho de que el Creador sabe lo que vamos a decidir no tiene sentido para nosotros, siempre y cuando nosotros no saben lo que vamos a elegir. 

El placer y el dolor Principio

Como acabamos de explicar, el único deseo del Creador es para nosotros estar lleno de alegría. Reconociendo esta verdad es fundamental para nuestro camino hacia la perfección. No es ningún secreto que todos nosotros el deseo y el placer van a menudo a las grandes longitudes a encontrar. 

Pero si la intención del Creador era para nosotros de buscar y experimentar placer sin fin, ¿cómo encaja el dolor en la ecuación? Usted y yo no comprometerse con cualquier acción a menos que creamos que será, de alguna manera, nos hacen sentir bien o, al menos, mejor. Cada una de nuestras acciones es el resultado de un cálculo que nuestra felicidad aumente. De esta manera, usted y yo nos ponemos conscientemente a través de situaciones dolorosas para obtener mayor placer. 

Ciertas situaciones dolorosas nos hacen volver a evaluar lo que creemos que son las causas de nuestra felicidad y clasificarlas según su importancia. Digamos que tienes un reloj Rolex, la propiedad de que te trae un gran placer-lo que representa en el camino de progreso, lo que dice acerca de su estado, y quién sabe qué más. Un día, un ladrón pone una pistola en el pecho y las demandas de su querido ver, o bien ... la gente más sensata estaría de acuerdo en un doloroso acto (en este caso, renunciar a un elemento apreciado) a fin de evitar un acto más doloroso (lesión de algún tipo o algo peor). 

_____________________________________________________________ 

Espiritual Sparks 




Los seres vivos no tienen libertad para elegir ... el dolor o rechazar el placer. Y la ventaja del hombre sobre los animales es que se puede aspirar a un objetivo de distancia, de acuerdo a un cierto grado de dolor actual, de elección de los beneficios futuros o de placer, que debe alcanzarse después de algún tiempo. 

... Y así sucede a veces que estamos atormentados porque no encontramos el placer que se alcanza el superávit ... frente a la angustia que sufrimos, por lo que estamos en déficit, como hacen los comerciantes. 

-Baal HaSulam, "La Libertad" 

____________________________________________________________________ 

Cuatro factores (Capas) de nuestra constitución

Kabbalah afirma que cuatro factores que determinan el estado de una persona en cada momento: 

1. Fuente. Este es el punto de partida, el gen espiritual de la piscina. Pero no es un lienzo en blanco. Piense en ello más como un muro que se ha pintado y repintado muchas veces. Las capas de capas de pintura anteriores hay bajo la superficie. Tal vez no se puede ver o distinguir, pero son una parte de la composición de la pared, siempre el punto de partida para la siguiente capa de transformación, como la pintura actual de una pared es siempre la primera capa de la capa siguiente. 

2. Inmutable caminos de desarrollo que se derivan de la propia naturaleza. En este factor con la forma en que se desarrollan como resultado de nuestros genes. Estas rutas pueden referirse a cosas que tienden a gustar o no, nuestros talentos y otros rasgos hereditarios. 

3. Caminos de desarrollo que el cambio bajo la influencia de factores externos. Esta es nuestra actitud hacia el medio externo. Digamos que usted recibe una revisión mal desempeño de su jefe en el trabajo. Usted puede ser molesto y enojado, y consideran que la retroalimentación es injusta, o puede decidir que su jefe tiene su mejor interés en el corazón y le dijo lo que usted necesita hacer para tener éxito. De cualquier manera, el evento externo de su jefe "crítica inevitablemente afectan a usted ya los cambie. 

4. Caminos de desarrollo de los factores externos a sí mismos. El cuarto factor es el ambiente externo y su continua evolución. Para continuar con el ejemplo anterior, si decide cambiar a su jefe (tal vez cambiaría de trabajo), esto supone incurrir en un nuevo conjunto de influencias, pero éstas serían las influencias que han elegido estar bajo. 

Como muestran los cuatro factores, la confluencia de origen de una persona, la naturaleza interna, inmutable y cambiante de fuerzas externas contribuyen a nuestra estructura interna. Sin embargo, de los cuatro elementos, el único elemento que podemos modificar es el cuarto, nuestro medio ambiente. Pero debido a que los elementos que se influyen mutuamente, cambiando nuestro medio ambiente, que en última instancia, puede dar forma a todos los demás elementos dentro de nosotros. 

_____________________________________________________________ 

El Curso 




¿Por qué su actitud, lo que sea, cambiar el medio ambiente? La respuesta es que no están separados, pero de otra parte del medio ambiente. Teniendo en cuenta esto, una pregunta importante sería "¿Qué actitud debería adoptar con el fin de hacer mi mejor ambiente?" 

____________________________________________________________________ 

En pocas palabras

· Lo que percibimos como nuestro mundo es una imagen subjetiva de lo que el Creador ha dado realmente a nosotros. 

· El Creador quiere sólo para dar a usted, y como usted recibe, usted querrá ser como el Creador y dar de nuevo a él. 

· Cuatro factores determinan su estado en cualquier momento: Origen, caminos sin cambios de desarrollo que se derivan de la propia naturaleza, los caminos de desarrollo que el cambio bajo la influencia de factores externos, y los caminos del desarrollo de los factores externos a sí mismos. 

· Si usted quiere cambiar sus deseos y dirección en la vida, usted debe tomar el control sobre el entorno en el que vivimos 

I. Datos de la Cábala y falacias. 4. La historia de los deseos

Sólo lo esencial

· Cinco niveles de deseos 

· El reconocimiento del mal, como condición para descubrir al Creador 

· El "punto en el corazón" 

· La intención es la fuerza decisiva de la vida 

La historia de la humanidad corre a la par con la historia de los deseos humanos y cómo se desarrollaron. La búsqueda de formas de cumplir nuestros deseos, determina la velocidad y la dirección de la evolución de una civilización y define cómo se mide el progreso. 

Este capítulo analiza el desarrollo de los deseos humanos, de las necesidades básicas de todo el camino hasta el nivel más alto: la necesidad de espiritualidad. Usted puede comenzar un estudio serio de la Cabalá sólo después de haber adquirido esa necesidad, es la puerta de entrada para comprender el papel del Creador y nuestro propio papel en el mundo. 

Cinco niveles de los deseos

La lista de los logros de la humanidad es paralela a una lista de sus deseos. Deseo de los seres humanos a la transferencia de más bienes a un ritmo más rápido llevaron a la invención de la rueda. Y el deseo de los seres humanos para gobernar y vencer fue la fuerza impulsora detrás de la invención del canon en la Edad Media. 

Como los deseos colectivos crecen, las civilizaciones antelación. Cabalá divide el complejo de los deseos humanos en cinco niveles: 

Nivel 1. Reunión de los deseos naturales básicos, como alimentos, vivienda, y el sexo 

Nivel 2. La lucha por la riqueza 

Nivel 3. Ansia de poder y la fama 

Nivel 4. Sed de conocimiento 

Nivel 5. Deseando la espiritualidad 

Una vez que se cumpla el deseo inmediato, sin embargo, una sensación de "vacío" aparece. Cuanto más se repite el proceso, más de una persona es conducida a la pregunta de la rentabilidad de la vacío-lleno-vacío proceso en sí. Una vez que nos damos por vencidos en la búsqueda de satisfacción a nuestros deseos en un nivel, tratamos de la misma en el siguiente. Y cuando los deseos de los cuatro primeros niveles han demostrado ser incapaces de dar satisfacción duradera, empezamos a preguntar, "¿Hay algo más en la vida que perseguir los bienes materiales y el estatus social?" Cuando eso sucede, empezamos a querer espiritualidad. En la Cábala, este estado es llamado "la aparición del punto en el corazón" (Más sobre esto más adelante en este capítulo). 

El reconocimiento del mal y la Revelación de la Buena

En el capítulo anterior, hablamos sobre el reconocimiento del mal, es decir, el reconocimiento de que somos egoístas, actuando sólo en nuestro propio interés. Hemos dicho que si tenemos en cuenta nuestro estado como totalmente malo, y su estado como absolutamente conveniente, vamos a cruzar la barrera y entrar en el mundo espiritual. La cuestión que queda abierta es que es la forma más rápida y sin dolor para reconocer nuestro mal. Aquí es donde entra en juego la Cábala. La ventaja en la Cábala es que te enseña sobre la naturaleza humana sin tener que experimentar el mal. Esta es la razón por cabalistas dicen que no tienen que sufrir, se puede estudiar en su lugar. 

En ese sentido, los seres humanos terminar la creación del Creador, lo que significa que correcta ello. Debido a que los seres humanos tienen la capacidad de ser como el Creador, el Creador les pasa a los dirigentes de la creación, una vez que sean corregidas. Así se realiza el buen propósito del mal sólo si el egoísmo se convierte en una fuerza impulsora hacia el Creador. De lo contrario, el mal es el mal es el mal. Y se produce el mal, como los actos egoístas mostrar toda la historia. 

_____________________________________________________________ 

Kabbalearn 




En la Cábala, rectificación se refiere a la corrección. Nadie le dirá que lo que eres o lo que haces es correcto o incorrecto. Pero si usted ha usado un deseo de ser más "Creatorlike", entonces usted ha hecho lo correcto. Para los cabalistas, la corrección, transformando la intención con la que utilizamos el deseo de "para mí" a "para el Creador". 

____________________________________________________________________ 

El Creador nos quiere participar en nuestra propia creación. Si usted recuerda que, todos los cálculos dejar de ser pasiva. Por el contrario, se convierten en herramientas con las que ponerse en contacto con el Creador y la experiencia de él. Todos los negativos, o el mal, atributo que se convierte en un medio para un fin. 

En la Cábala, no hay otra manera de hacer contacto con el Creador, sólo a través de darse cuenta de que nuestros atributos son negativos. Dicho de otra manera, el reconocimiento del mal es el comienzo de la revelación del bien. 

Esta explicación del objetivo del Creador deja una pregunta abierta: si se nos quiere dar placer, como dicen los cabalistas, ¿qué pasa con un buen bronceado, si nos ha gustado? Bueno, no hay nada de malo, si eso es lo que realmente quieres. Pero si usted tiene una pregunta persistente en la parte de atrás de tu mente (mientras está tumbado en la playa), y no se puede tomar el sol más, entonces tal vez usted necesita algo más, y tal vez que algo es la Cábala. Como Baal HaSulam dice: Kabbalah es para aquellos que la piden (incluso inconscientemente), "¿Cuál es el significado de mi vida?" 

Sentirse bien, entonces mejor

Detrás de todos nuestros deseos es la búsqueda de la satisfacción. Cábala explica que la vida se basa en un solo deseo: para sentirse bien, independientemente de que sentirse bien viene a través de la obtención de un mejor empleo, un nuevo coche, una pareja o hijos con éxito. 

Cuando usted comienza a sentir la espiritualidad, cambia su escala de deseo. Usted puede comenzar a ver que algunos deseos se han vuelto más importantes y otros se han vuelto menos. Usted comienza a sopesar su vida no de acuerdo a lo que ve y sabe que en este mundo, lo que su cuerpo físico, ve ahora mismo, pero de acuerdo a una escala mucho más amplia. Empiezas a ver qué hace y qué no para las generaciones venideras. Como resultado, usted cambia su manera de evaluar su entorno. 

Cuando usted comienza a darse cuenta de que son parte de una sola persona y que toda la humanidad son parte de esa alma, también, de empezar a pensar que puede ser de su interés para ayudarlos. En resumen, la Cábala le recuerda que debe mirar el cuadro grande. 

Irónicamente, sin embargo, más que desea la espiritualidad, más quieres placeres mundanos, también. Un cabalista no es una persona sin deseos de comida, sexo, dinero, poder y conocimiento. Por el contrario, un cabalista es uno de los deseos mundanos más fuerte que la mayoría de personas experimentan, pero también con un deseo de espiritualidad que es mayor que todos sus deseos mundanos juntos. 

Este proceso de intensificación se ha diseñado para hacer que desarrollar un fuerte deseo de espiritualidad, que estén dispuestos a hacer cualquier cosa para alcanzar dicho objetivo, incluso concediendo todos los deseos que no son de espiritualidad. Sin embargo, a renunciar a esos deseos, debe experimentan. Esta es la razón por cabalistas explican que el más alto su grado espiritual, más sus deseos mundanos, también. Cabalistas progreso experimentado por los mayores placeres mundanos y, a continuación se da la conciencia de que hay algo que es incluso mejor y mayor que todos los placeres combinados. 

En la espiritualidad, al igual que en nuestro mundo, sus deseos cambian a medida que crece. Cuanto antes los objetos de su deseo de parecer juguetes en comparación con las cosas que se buscan ahora. Esa búsqueda finalmente lleva a la absoluta-un buen contacto directo con el Creador, logrado a través de la equivalencia de forma con él, por ser como él. 

A Win, Win Situation

Pero si el Creador hizo el mundo con el fin de otorgar su abundancia a los seres creados, entonces, ¿qué hay de malo en querer recibir todo "para sí mismo"? ¿Por qué es percibido como el mal o el egoísmo? ¿Por qué era necesario crear un mundo tan imperfecto y una creación tan dañada que debe ser corregida? 

Cabalistas explican que el Creador recibe placer de dar placer a sus seres creados-es. Si nos deleitamos en el hecho de que nuestra recepción agrada al Creador, entonces el Creador, y que coinciden en las cualidades y en los deseos. De esta manera, todo el mundo piensa de la otra, no de sí mismo, y todo el mundo sigue recibiendo el placer, es un ganar, ganar situación. 

Cuando el sexo, poder y conocimiento, no lo hago por mí

Cuando los deseos de los placeres mundanos: comida, sexo, familia, riqueza, poder y conocimiento, no mantener su promesa de felicidad duradera ", el punto en el corazón" comienza a desarrollarse. Es un deseo de algo más elevado, que aparece cuando todos los deseos mundanos han agotado a sí mismos. 

_____________________________________________________________ 

Kabbalearn 




Cábala distingue el deseo de que el Creador de todos los otros deseos. Los deseos de los placeres mundanos son llamados "el corazón del hombre", mientras que el deseo de que el Creador es llamado "el punto en el corazón". 

____________________________________________________________________ 

El punto en el corazón

El punto en el corazón, el deseo de la Luz-el Creador-se despierta dentro de los deseos egoístas, que una persona no puede cumplir. Ante la imposibilidad de satisfacer el deseo del Creador a través de medio mundo, una persona llega al estado final de la evolución de la voluntad de recibir. 

Cuando eso sucede, esa persona se siente a menudo en el interior oscuro. Pero esto no es porque él o ella ha empeorado. Por el contrario, es porque esa persona se ha vuelto más corregido, elaborado más luz, y brilla una nueva luz sobre los nuevos lugares en el alma. Pero debido a que estos lugares aún no son corregidos, a menudo se desprenden un "oscuro" el sentimiento. Cuando la oscuridad aparece, es un signo seguro de que usted ha hecho progresos y que la luz está seguro de seguir. 

En la "Introducción al Estudio de las Diez Sefirot", Baal HaSulam escribe que es como si el Creador parece una persona de entre las grietas de la pared y ofrece una esperanza para la paz futura. En la Cábala, esto se llama "meter la mano en la buena fortuna." 

De zoom en el "por qué"

El verdadero trabajo comienza una vez que el punto en el corazón se abre. En la Cábala, el punto focal es la la intención de. Deseos de crear nuestros pensamientos, pero las intenciones de darles dirección. Esto, a su vez, crea nuestras acciones y en última instancia, toda nuestra realidad. Con el estudio de la Cabalá, usted puede concentrarse en el desarrollo de las intenciones que afectan a la realidad de una manera que eleva a la experiencia del Mundo Superior, el Creador. 

_____________________________________________________________ 

Espiritual Sparks 




Porque el hombre mira las apariencias, pero el Señor mira el corazón. 

-Samuel 1, 16:7 

____________________________________________________________________ 

En la ciencia de la Cabalá, el pensamiento es la intención, porque es su progenitor. En una vida regular, el pensamiento es de las consideraciones realizadas por el deseo de recibir. El deseo de recibir en sí mismo no es malo, es así como se crearon ustedes y yo, y cuando se utiliza correctamente es beneficioso para nosotros y para el Creador. La intención en que usamos nuestro deseo es donde debemos centrar nuestra atención. 

En palabras simples, tenemos que ser conscientes de por qué hacemos lo que hacemos, lo que queremos salir de ella, y que queremos que por favor, por experimentar placer-a nosotros mismos o el Creador. Esta intención se creará un plan de trabajo, un pensamiento, y los pensamientos que determinan nuestra realidad total. Así que la única parte que necesita la reparación, en realidad, es nuestra intención. Es por eso que los cabalistas dicen que lo que haces no importa, sólo lo que tratar de conseguir para ella. La siguiente sección detalles sobre eso. 

El acoplamiento con el Creador

La intención del Creador desde el principio era hacer la voluntad completa. Sin embargo, esto sólo ocurre cuando su intención parece atributo del Creador de otorgamiento de su libre elección. Esto requiere la transformación de su voluntad por la libre disfrute en la voluntad de agradar al Creador. Y el Creador se complace al adquirir sus cualidades. 

Cuando usted adquiere esta intención, el deseo de gozar es igual a la voluntad del Creador para dar. Usted trae a ti mismo a la perfección por el uso correcto de su único atributo: la recepción de placer. Este es un cambio en la intención, un cambio en el objetivo de sus acciones y no sus propias acciones. Cambiar la intención del deseo implica tres fases: 

1. Evitar el uso de deseo en su forma original. 

2. Aislar de su deseo de disfrutar sólo aquellos deseos que puede utilizar con el fin de agradar al Creador. 

3. La corrección de la intención de los deseos digna y el logro de igualdad con el Creador en esos deseos. En la Cábala, esto se llama "acoplamiento con el Creador", o descubrir el Creador ". 

En la espiritualidad, que a su vez deje de mirar a la imagen de la realidad que se nace. En su lugar, conocer las fuerzas que pintar el cuadro. Tienes que conocer a la artista. Que adquiera la capacidad de conectarse a las fuerzas que crean la imagen y, en última instancia, para gobernar las fuerzas. Usted comienza a comprender cómo se hace realidad. 

Esto va para la sociedad en su conjunto, así como para los individuos. Hoy en día, muchos de nosotros ya han completado los niveles 1-4 y ahora están iniciando en el Nivel 5, el nivel espiritual. Este es un momento en que la gente querrá saber lo que están viviendo. Nuestro próximo capítulo se exploran los puntos clave en la evolución de la Cábala y su congruencia con la historia de la humanidad. 

En pocas palabras

· Hay cinco niveles de deseo: la comida y el sexo, riqueza, poder, conocimiento y espiritualidad. El único que realmente podemos cumplir es el último. 

· La historia es realmente una historia de intensificación, deseos insaciables. 

· Sus atributos negativos finalmente le llevará a conocer al Creador. 

· El deseo de las cosas más mundanas conduce necesariamente a una mayor vacío, porque nuestra verdadera (el deseo inconsciente) es conocer el Creador. 

· La intención es la fuerza que impulsa el resultado de las acciones, el objetivo detrás del acto. 

I. Datos de la Cábala y falacias. 5. Kabbalah-Su Historia y personalidades

Sólo lo esencial

· Realidad evolucionado desde el pensamiento a la materia, para el hombre. 

· Adán y El Ángel de Dios's Secret 

· Abraham y El Libro de la Creación 

· Moisés y La Torá 

· Shimon Bar Yochai y El Libro del Zohar 

· El Ari y El Árbol de la Vida 

Cabalá no habla acerca de la existencia física del universo, pero lo que dice acerca de la espiritualidad tiene una parte correspondiente en el mundo físico. En este capítulo, aprenderá acerca de la historia de la Cábala y las personas que contribuyeron a su posición como actor clave en el drama humano. 

Desde el primer pensamiento al primer hombre

La historia de la Cábala corresponde a la historia de la creación. El Pensamiento de la Creación causó la creación de suceder. El Pensamiento de la Creación se llama la fase de raíz o de la fase cero. Fase Cero generó cuatro fases, que luego generó una raíz Mundial, que sigue siendo un mundo espiritual, no físico. La raíz Mundial, llamado Adam Kadmon (El hombre primitivo), generó cuatro mundos, llamados Atzilut, Beria, Yetzirá, Y Assiya. Éstos, además, son mundos espirituales, no las físicas. 

En la parte inferior de la Assiya era un punto negro, llamado "el punto de este mundo", que se materializó en lo que usted y yo conocemos como "el universo." Dentro de nuestro universo no es una galaxia, llamada la Vía Láctea, y en esa galaxia hay un planeta pequeño Tierra llamada. 

La evolución de la Tierra de la lava ardiente para enfriar los mares para el levantamiento de las montañas y la ruptura de la masa en los continentes continuó durante muchos millones de años. Es el paralelo físico de la fase de raíz espiritual. Cuando la Tierra se enfrió, comenzó la vida vegetativa, que reinaba en el mundo por varios millones de años. 

La vida en la Tierra continuó evolucionando hasta que, en algún momento, los animales aparecieron por primera vez. 

_____________________________________________________________ 

El Curso 




Cuando se habla de pasar de lo inanimado a vegetativo, para animar, y para humanos, pensamos automáticamente en Darwin, o de la explicación de la creación que se adapte a nuestro sistema de creencias. Pero usted debe saber que, según la Cábala, la única razón para la aparición de la siguiente etapa de la creación-o de cualquier otra cosa, para el caso-es la terminación de la etapa anterior. Cuando se termina una etapa, el final de la fase es el incentivo para la aparición de la próxima etapa en línea. 

____________________________________________________________________ 

El último animal fue evolucionando, lo has adivinado, el hombre. Los seres humanos apareció por primera vez varias decenas de miles de años atrás. Ellos vivieron como animales, la búsqueda de cualquier alimento disponible. 

Poco a poco, los seres humanos evolucionaron y se convirtió en el primer animal a preguntar sobre el origen de su propia existencia. El nombre de la primera persona a preguntar de dónde venía era Adán. Sí, eso Adán. Esta es la razón por Adam es considerado por los cabalistas como la primera persona para llegar a la espiritualidad, para descubrir la fuente de su propia existencia-y el tuyo también. 

Si miras hacia atrás en esta breve historia de la evolución, te darás cuenta de que siempre consta de cinco fases antes de un cambio importante se produce. Cabalistas describen cinco fases, cinco mundos espirituales, y cinco etapas en el mundo físico: inanimado, vegetativo, animado, humano y espiritual. 

Adam

Adán, Eva y socio de residente temporal en el Jardín del Edén, marca el inicio de la fase final en la evolución: la fase espiritual. En la Kabbalah, Adam se considera la fase raíz de la espiritualidad humana. Por esta razón se le llama Adán ha Rishon, El primer hombre. 

Adán fue también el primero en escribir un libro de la Cábala, HaMalaach Raziel (El ángel de Dios's Secret), Un pequeño libro que incluye algunos dibujos y tablas. (Cabe señalar que a pesar de que los cabalistas atribuyen esta obra a Adán, no hay ninguna prueba escrita de que está hecho a su autor.) El nombre de HaMalaach Raziel proviene de las palabras hebreas Malaach (Angel), Raz (secreto), y El (Dios). Así, HaMalaach Raziel nos revela los secretos del Creador. 

_____________________________________________________________ 

Off Course 




Los libros están llenos de la Cábala vívidas descripciones de cualquier cosa de dos personas caminando y hablando con su conductor burro a volar torres. Como resultado, podemos ser fácilmente engañados al pensar que hay mundos donde suceden estas cosas en un nivel físico. Ellos no lo hacen. Todas las historias en la Cábala describe la propia conexión con el Creador, nuestro nivel de altruismo, y los esfuerzos de uno para convertirse en uno. Es por esto que es tan importante estudiar con un profesor que pueda dar las explicaciones correctas, lo cual traerá "Down to Earth". 

____________________________________________________________________ 

La tradición cabalística tiene que Adán escribió El Ángel de Dios's Secret más de 5.769 años atrás. Adam utilizó alegorías y metáforas que nos diga cómo él sentía que vivía en dos mundos, el terrenal y el espiritual. Sintió que toda la existencia superior, pero que no podía describir de una manera que podemos relacionar hoy en día. Lo logró en sus sentimientos y por lo tanto la foto de la mejor manera que podía. 

Si usted navega El Ángel de Dios's Secret, Es evidente que el autor no es un incivilizado, cazador de mamuts sin educación. Adán era un cabalista de un grado muy alto que descubrió los secretos fundamentales de la creación en su viaje espiritual. Estudió el Mundo Superior, donde nuestras almas vagan antes de su descenso a la Tierra cuando nacemos, y donde el retorno de las almas después de la muerte. Adam nos cuenta cómo estas almas se reagrupan en una sola alma y construir lo que llamamos "hombre", de la que somos, sino fragmentos. Más información sobre la forma en que funciona en el capítulo 8. 

Abraham

Abraham llegó 20 generaciones después de Adán y fue la primera organizada para llevar a cabo estudios de la Cábala. Vio las maravillas de la existencia humana y las preguntas del Creador, y así descubrió los mundos superiores. 

Abraham pasó el conocimiento y el método que utilizó para adquirir los mundos superiores a las generaciones siguientes a él. De esta manera, la Cábala fue transferida de maestro a los estudiantes durante muchos siglos. Cada Cabalista agregó su experiencia única y personalidad a este cuerpo de conocimientos acumulados. 

Abraham vivían en Mesopotamia (actual Iraq) y, como todos los habitantes, adoraban al sol, la luna, las piedras y los árboles. Pero un día empezó a preguntarse: "¿Cómo se creó el mundo?" "¿Por qué girar todo ',' que nos rodea?" Y "¿Qué significa la vida?" De hecho, debe haber algún sentido a la vida, se dijo, un principio , al final, causa y efecto. Tiene que ser una fuerza que pone todo en movimiento! Abraham preguntó a sí mismo esas preguntas y, finalmente, a través de la imagen de nuestro mundo, sintieron y vieron lo mismo que Adán, que vivía en dos mundos a la vez, lo espiritual y lo material. 

Y, sí, estas son todas las mismas preguntas que han comenzado a llevar la Cábala a primer plano en la sociedad actual. 

Al igual que los cabalistas después de él, Abraham escribió acerca de sus descubrimientos. Su libro, Sefer Yetzirá ( El Libro de la Creación), Es el texto importante después de HaMalaach Raziel. A diferencia de los libros ya la Cábala, Sefer Yetzirá sólo tiene varias docenas de páginas. 

Abraham propósito al escribir su libro no era enseñar a alcanzar el Mundo Superior, pero sólo para marcar algunas leyes principales que descubrió sobre el mundo espiritual, como un esquema. 

Cabalistas consideramos que es un libro difícil de estudiar correctamente, porque fue escrita para las personas que vivieron hace miles de años. En aquellos días, las almas de las personas no eran tan secundarios como lo son hoy. Se podría entender el texto, aunque está escrito de manera muy sucinta. Hoy necesitamos un texto mucho más detallado para poder relacionarse con ella. Esta es la razón por Baal HaSulam escribió sus comentarios sobre la El Libro del Zohar y El Árbol de la Vida. 

Cuando Abraham descubrió la espiritualidad, que inmediatamente comenzó la difusión de su conocimiento. Esta es la razón por la que está escrito que él se sentaba en la puerta de su tienda de campaña e invitar a gente adentro Allí, les enseñó lo que había aprendido de lo espiritual. Eventualmente, estos estudiantes que Abraham iba a invitar a su tienda se convirtió en el primer grupo de estudio de la historia de la Cábala. 

Moisés

El nombre de Moshé (Moisés) viene de la palabra hebrea Moshech (coito), como en retirarse de este mundo. Moisés fue diferente a otros cabalistas que, junto con sus revelaciones, se le mandó dar a conocer por escrito y establecer centros de aprendizaje. 

Moisés tenía 70 discípulos, y Yehoshua Ben Nun (Josué hijo de Nun) fue el que le sucedió. Moisés hizo algo más que la investigación del Mundo Superior. Se trata de la realización práctica de su realización espiritual en nuestro mundo, tales como el éxodo de Egipto. Con la sabiduría que adquirió y las Fuerzas de Alta que recibió desde el cielo, él trajo al pueblo de Israel del exilio. 

Su siguiente tarea fue escribir un libro con el que cualquier persona podría "conquistar" el Mundo Superior. Con este libro, que podrían salir de Egipto, en el espíritu y dejar de adorar a los ídolos, el sol, y de otros dioses falsos. Se les daría acceso a la espiritual Israel -- Atzilut, Un mundo de la eternidad y la plenitud. 

Moisés creó un método en su libro, La Torá (Pentateuco), de la palabra Ohr (Luz). Contiene instrucciones sobre cómo utilizar la luz como un medio para avanzar en el mundo espiritual. Todas las personas pueden descubrir el cuadro completo de la creación, que pueden alcanzar el resultado deseado y alcanzar el objetivo final, si sólo leer y entender las instrucciones correctamente. Método de Moisés de La Torá, Adaptado a las almas de hoy, permite a cualquier persona para alcanzar el grado de Moisés, de la espiritualidad. 

Rashbi (Rabí Shimon Bar Yochai)

El Libro de Zohar (El Libro de Radiance), el siguiente gran obra en la Cábala y quizás el más famoso, fue escrito por Rabí Shimon Bar Yochai, el Rashbi, "alrededor del año 150 CE Rashbi era discípulo del rabino Akiva (40 EC-135 CE), en primer lugar, por el famoso su énfasis en la regla, "Ama a tu amigo como a ti mismo". 

Rabí Akiva no lo hizo, sin embargo, viven una suerte similar. Él y varios de sus discípulos fueron torturados y asesinados por los romanos, que se sintieron amenazados por sus enseñanzas de la Cábala. Se desollado de su piel y despojados de sus huesos con un raspador de hierro (como almohaza de hoy) utilizados para la limpieza de sus caballos. 

Antes de eso, una plaga mató a casi todos los de 24.000 alumnos de Rabí Akiva, salvo un puñado, entre los que se Rabí Shimon Bar-Yochai. Cabalistas vieron esta plaga como consecuencia de su egoísmo creciente, que los llevó al odio infundado. Esto fue lo contrario de la norma a su profesor, "Ama a tu amigo como a ti mismo". 

_____________________________________________________________ 

Sugerencias 




Académicos y cabalistas difieren sobre la cuestión de dónde y cuándo El Libro del Zohar fue escrito. Cabalistas rastro El Zohar Volver a Rabí Shimón y el mundo académico al rabino Moshe de León de la España del siglo XIII. Baal HaSulam afirma claramente que El Zohar fue escrito desde el más alto grado espiritual posible. Según él, sólo uno tan alto como Rabí Shimón podría haber escrito, y no un cabalista en el grado de Moshé de León, a pesar de que es un cabalista respetados. Baal HaSulam incluso dijo que El Zohar fue escrito desde un grado tan alto que no le sorprendió descubrir que el propio Moisés escribió. 

____________________________________________________________________ 

Tras la muerte de 24.000 discípulos de Rabí Akiva, Rashbi fue autorizado por Rabí Akiva y Rabí Yehuda Ben Baba a transmitir a las generaciones futuras la Cábala, ya que se les había enseñado a él. Se consideró que sólo aquellos que no habían caído en este odio infundado sobrevivido y que escribió el próximo capítulo en la Kabbalah, El Libro del Zohar. 

En la Cueva

Rashbi y otros cuatro fueron los únicos en sobrevivir a la peste y la cólera de los romanos, que mató a su maestro. A raíz de la captura y encarcelamiento de Rabí Akiva, Rashbi escapó con su hijo, el rabino Elazar, a una cueva. 

Después de 13 años, que habían oído que los romanos ya no estaban en busca de ellos y ellos salieron de la cueva. Una vez fuera de la cueva, se reunieron Rashbi 8 más hombres, y todos los 10 (Rashbi, su hijo, y los hombres) fue a una pequeña cueva en Meron, una aldea en el norte de Israel. Con la ayuda de su hijo y los otros 8, Rabí Shimón escribió el pináculo de los libros de la Cábala, El Libro del Zohar, Sólo para ocultar que poco después de que fue escrito. 

_____________________________________________________________ 

Sugerencias 




El Zohar desapareció durante cientos de años hasta que fue descubierta por los árabes, que utilizan sus páginas como el papel de preparar el pescado para el mercado. Más tarde fue descubierto por un cabalista hambre. 

____________________________________________________________________ 

Rashbi no escribió El Zohar sí mismo, le dictó el libro el rabino Aba, Que lo expresó de tal manera que sólo aquellos que son dignos de comprensión sería capaz de hacerlo. Después de su escrito, cuando Rabí Shimón y sus discípulos, vio que su generación no estaba preparada para su contenido, se escondieron hasta que ha llegado el momento y la gente estaba lista. Muchos cabalistas prominentes dicen que este tiempo es nuestro tiempo, y de hecho El Zohar es más en la demanda hoy más que nunca. 

Early Reaparición

El libro fue descubierto antes, sin embargo, por pura casualidad. Se cayó en manos de cabalista, el rabino Moshe de León, quien lo mantuvo y lo estudió en secreto. Cuando murió, su esposa vendió el libro porque tenía que hacer a fin de mes una vez que su marido murió, y que probablemente no le dijo sobre su importancia. Esta es la razón por la escritura de la El Zohar a menudo se atribuye a Moshé de León, a pesar de que Moshé de León se atribuyó a Rashbi. 

El Zohar afirma que está escrito para un momento en que descaro (descaro) se monta y el rostro de la generación es como el rostro de un perro. Cuando cabalistas prominentes como el Gaón de Vilna, Baal HaSulam, y otros miraron hacia el futuro, se declaró la generación actual como el que El Zohar a que se refiere. Evidentemente, no digo como un cumplido. 

El rabino Isaac Luria (El Arí)

Esta etapa en el desarrollo de la Cabalá es extremadamente importante para la Kabbalah de nuestra generación. Este es el período de la "Ari", el rabino Isaac Luria. El Ari proclamó el comienzo de un período de estudio abierto y masivo de la Cábala. 

Hasta la llegada de la ARI, el método de estudio predominante fue la de la Ramak (Rabí Moisés Cordovero) de Safed. Es un método donde sólo un cabalista experimentado el Mundo Superior, casi de manera intuitiva. 

Cuando el Ari llegó a Safed, sin embargo, estaba claro que los tiempos habían cambiado. Fue a mediados de los años 1500, y el mundo se estaba moviendo hacia la era de la ciencia y la industria. El Ari se dio cuenta de que el estudio de la Cabalá requiere un método nuevo y más sistemático para cumplir con los términos de un nuevo y más científica época. No todos estaban de acuerdo con tanto entusiasmo, pero el Ramak sí mismo, entonces el cabalista predominante de su tiempo, abandonó su propio método y se sentó a conocer la nueva forma de la nueva maestra, el Ari. Muchas cejas se plantearon en este paso, pero los 36 años de edad Ari sabía lo que la generación es necesario, y la Ramak reconoció. 

Un método que se adapte a su tiempo

El rabino Isaac Luria nació en Jerusalén en 1534. Un niño cuando murió su padre, su madre lo llevó a Egipto, donde creció en la casa de su tío. Durante su vida en Egipto, se ganaba la vida en el comercio, pero dedicó la mayor parte de su tiempo al estudio de la Cábala. La leyenda dice que estuvo 7 años en aislamiento en la isla de Roda, en el Nilo, donde estudió El Zohar, Los libros de los cabalistas, en primer lugar, y los escritos de los Ramak. 

El Ari llegó a Safed, Israel, en 1570. A pesar de su juventud, comenzó inmediatamente a enseñar Cabalá. Durante un año y medio, su discípulo, el Rav Jaim Vital, al papel las respuestas a muchas de las preguntas que surgieron durante sus estudios. De hecho, el Ari no escribir nada a sí mismo. "Los escritos del Ari" son, de hecho, las notas que tomó Jaim Vital, mientras estudiaba con su maestro. 

Obras importantes del Ari incluyen El Árbol de la Vida, Mavo Shearim (Entrada a las Puertas),Shaar HaKavanot(El Portal de las Intenciones), Y Shaar HaGilgulim(El Portal de la Reencarnación). La única parte del método del Ari es su orden sistemático, que era adecuado para abordar la era de la revolución científica e industrial. 

Hoy, su método, llamado "luriánica Cábala," es el principal método de estudio de la Cábala, ya que se adapta a las almas de la humanidad de hoy. El Ari murió de una enfermedad repentina en 1572, todavía un hombre joven. 

Los escritos de la Cábala arrojar una luz singular sobre la historia y se puede decir que constituyen una historia de la Luz del Creador. Durante la mayor parte de este tiempo, sin embargo, la Cábala fue ocultado, estudió en la oscuridad, lejos de la mirada pública. Era un asunto privado y, en su mayor parte, incluso en secreto. 

Con las profecías de El Zohar y la labor de la Ari, la Cábala fue la intención de arrojar su luz sobre todos. El viaje de la forma en la Cábala se desprende de su luz pública continúa con la labor del rabino Yehuda Ashlag, que, como muestra el siguiente capítulo, abrió el estudio de la Cabalá a más gente que nunca. 

En pocas palabras

· La creación de acuerdo a la Cábala consta de cinco fases. 

· Adán fue el primer y el cabalista se dice que el autor del libro El Ángel de Dios's Secret. 

· Abraham comenzó el primer "grupo de la Cábala" a través de su enseñanza y escribió El Libro de la Creación. 

· Moisés es la fuerza que nos saca del egoísmo y de la espiritualidad. Él escribió la Torá (Pentateuco). 

· El Libro del Zohar, El libro seminal en la Cábala, predijo su reaparición en el propio fin de los tiempos. Cabalistas dicen que el fin del tiempo es nuestro tiempo. 

· El Ari creó el método científico de la enseñanza de la Cábala que es el método de enseñanza predominante hoy en día. El libro que es más conocida por se El Árbol de la Vida. 

I. Datos de la Cábala y falacias. 6. Baal HaSulam

Sólo lo esencial

· El objetivo de la Cábala 

· El beneficio en los libros de la Cábala 

· Baal HaSulam y sus comentarios sobre El Zohar y los escritos del Ari 

· La misión de Baal HaSulam 

· La urgencia en la revelación de la Cabalá 

Cábala no siempre fue tan popular como lo es hoy. Cuando comenzó, era en la demanda de sólo unos pocos, que han buscado el significado de sus vidas. Estos cabalistas primero seguido desarrollando a través de las generaciones, adaptado a los tiempos cambiantes y la hizo más científica, como la generación de nuestras demandas. Este capítulo presenta la forma en textos cabalísticos de trabajo y cómo se han desarrollado a lo largo de los siglos su sabiduría para hacer más disponibles y accesibles para todos. 

En particular, este capítulo se describe la labor de los más "universal" de todos los cabalistas: Rav Yehuda Ashlag. Rav Yehuda Ashlag claramente que el estudio de la Cabalá está abierto para todos, que la Cábala puede ser revelada, distribuido, y enseñó a todos, sin tener en cuenta la edad, raza, sexo o religión. 

La meta de la Cábala

El objetivo de la Cabalá es crear un método para que las personas espiritualmente cumplido. Como usted ya sabe, Cábala significa "recepción". El propósito de la vida en este mundo es para una persona para alcanzar el más alto nivel de espiritualidad. 

Según la Cábala, las almas en varias ocasiones volver a este mundo en las personas hasta que se alcance su objetivo. La meta espiritual es diferente de la creatividad intelectual y aspiraciones. Como se describe en el capítulo 4, la búsqueda de la espiritualidad es la etapa final de desarrollo humano. Guías de la Cábala y ofrece un camino hacia la realización espiritual. 

¿Qué libros Cábala hacer por usted, y lo que no

Escritores cabalista describir sus experiencias y ofrecer recomendaciones para que otros puedan seguir en su camino. Libros de la Cábala son las cuentas de sus viajes en el Mundo Superior. 

Libros de la Cábala también están llenos de dibujos que ilustran los conceptos espirituales y eventos. Es importante recordar que las formas de los dibujos no son objetos reales, pero las imágenes utilizadas para explicar espiritual Estados respecto a su relación con el Creador. 

_____________________________________________________________ 

Off Course 




El uso de palabras mundanas en la Cábala, como beber, sentarse, apareamiento, y los nombres de los animales, da lugar a falsas concepciones y conclusiones erróneas, ya que nos hace pensar en los objetos físicos que tienen algún mérito espiritual. Y no lo hacen. Sólo simbolizar los estados espirituales. Por lo tanto, la Cabalá prohíbe imaginar una conexión entre los nombres utilizados en nuestro mundo y de sus raíces espirituales. Este es considerado el más grosero error en la Kabbalah. 

____________________________________________________________________ 

Pero los libros de la Cabalá no le muestran el panorama completo. Para saber realmente lo que los mundos espirituales, la apariencia y sensación, usted tiene que experimentar por sí mismo. Cabalistas consideran a sí mismos como guías turísticos, cuyo trabajo es conseguir a un lugar y te admiro por sí mismo. Por esta razón, en los textos que fueron escritos para enseñar, las descripciones que encontrarás son parciales, mostrando sólo lo que necesita saber para llegar a la espiritualidad a ti mismo. Estas "didáctica" los textos son de Rashbi El Libro del Zohar, El Ari El Árbol de la Vida, Y Yehuda Ashlag El Estudio de las Diez Sefirot. 

Raíces de arriba a abajo

Cábala explica que las raíces de nuestro mundo son las raíces espirituales, que baja de arriba, no desde abajo. Raíces provienen de la fuente, que está encima de este mundo. Foto raíces que crecen en el exterior de una burbuja. Porque estás en la burbuja, el área de la creación, las raíces para ir a vosotros. Ellos pueden ser considerados como serpentinas de colores colgando de arriba. 

El objetivo principal de esta sabiduría es para el Creador para revelar su piedad a sus criaturas (nosotros). Cada raíz tiene su propia rama en este mundo, y todo en este mundo es una rama de una raíz en la espiritualidad. De este modo, los cabalistas "utilización" de este mundo para comunicarse con el Creador y para aprender sus caminos, para que puedan ser como él. 

Para evitar la "mala comunicación" con el Creador, lo que necesita saber qué rama se refiere a que la raíz. La llegada del Ari y, en mayor medida, la de Rav Ashlag, marcó un giro hacia una nueva y más clara la terminología de la Cábala. Cabalistas describen sus experiencias internas y los acuerdos que utilizan metáforas y un lenguaje adecuado para las almas de su tiempo. Con el tiempo, sus textos son poco claros porque las almas de las personas de desarrollar y requieren nuevas explicaciones. Esto requiere de tener éxito cabalistas para escribir interpretaciones para hacer el viaje espiritual más clara y más accesible para nosotros. Esta es la razón por Rav Ashlag escribió un comentario sobre la El Árbol de la Vida, Publicado en su obra más importante El Estudio de las Diez Sefirot. 

Comentario de Rav Ashlag en El Árbol de la Vida detalles de las etapas, eventos, y las formas de creación de la vida, originalmente descrita por el Ari. Ashlag hizo algo similar con Rashbi El Libro de Zohar: Tomó texto Rashbi y aclaró que en un comentario que llamó HaSulam (La escalera). Esta es la razón por Rabí Yehuda Ashlag es también conocido como Baal HaSulam (Propietario de la Escalera). 

El gran comentarista

Nacido en 1884 en Varsovia, Polonia, Baal HaSulam estudiado Cábala con el rabino Yehoshua de Porsov, y se absorbe por escrito y la ley oral. Se convirtió en un juez y maestro en Varsovia, tan pronto como la edad de 19 años. En 1921, emigró a Israel (entonces Palestina) con su familia (incluyendo a su hijo primogénito, Baruch, que más tarde le sucedió) y se convirtió en el rabino de Givat Shaul en Jerusalén. Mientras escribía muchas otras obras importantes, tales como El Estudio de las Diez Sefirot, También comenzó El Comentario Sulam sobre El Zohar en 1943. Terminó tan sólo 10 años más tarde, en 1953. Murió al año siguiente y es enterrado en Jerusalén. 

Baal HaSulam es el único que logró en la composición completa (y actualizada) de los comentarios El Zohar y los escritos del Ari desde que fueron escritas. Sus libros permiten cabalistas para estudiar los textos antiguos en un lenguaje moderno y son herramientas indispensables para aquellos que aspiran a lograr la espiritualidad. 

En su artículo "Es hora de actuar", Baal HaSulam explica que antes de la imprenta, cuando escribas estaban de moda, nadie se molestaría doblar la espalda para copiar un libro de reclamaciones silvestres, no valdría la pena el tiempo, los gastos y la cera de la vela. Como corredor de apuestas avanzadas, las teorías y las conexiones a la Cábala se han reforzado por los autores, que eran fácilmente publicados. 

Con mucha gente tratando de definirlo, una atmósfera de frivolidad, se desarrolló alrededor de la Cábala. Por lo tanto, el objetivo de Ashlag en su escrito iba a revelar lo que podía de su verdadera esencia. 

En su "Introducción al Libro del Zohar," Ashlag nos dice que tiene que escribir libros de la Cábala, porque cada generación tiene sus propias necesidades, y por lo tanto sus propios libros. Nuestra generación, también requiere de los libros que todos podemos entender. Dado que los libros del Ari fueron escritas hace cientos de años, y de El Libro del Zohar fue escrito hace casi 2.000 años, se ha tomado sobre sí mismo para interpretar para nosotros. De esta manera, podemos llegar a saber lo que estos cabalistas antiguos conocían, y la experiencia de los mundos espirituales para nosotros mismos. 

_____________________________________________________________ 

Off Course 




En estos días, la Cábala ha alcanzado una especie de popularidad y notoriedad a menudo atribuidos a las últimas modas. Si ese es el motivo de su estudio, lo más probable será decepcionado por dos motivos. No proporciona respuestas fáciles, y acercarse a ella como la última moda es completamente entienden de qué se trata. Por otro lado, si se estudia con un deseo honesto de entrar en contacto con su naturaleza espiritual, es muy probable que sea completamente satisfecho por este estudio. Sin embargo, incluso si usted está buscando respuestas fáciles y algo resuena aquí, eso es todo por el bien también. 

____________________________________________________________________ 

Llamada de la hora

Sin embargo, la difusión de la Cabalá está sucediendo hoy en día no sólo como consecuencia de la aparición de libros incorrecta e inexacta. Ashlag explica, en su "Introducción al Libro del Zohar", y en muchos de sus ensayos, que la difusión de la Cabalá es una necesidad hoy en día. Explica que ahora es el momento que el profeta Jeremías se refiere cuando dijo, "porque todos me conocerán, desde el más pequeño de ellos hasta el más grande de ellos". 

Podemos tomarnos nuestro tiempo y dejar que suceda naturalmente, pero Ashlag nos dice que esa decisión nos va a costar mucho, porque se vería obligada a evolucionar hacia la espiritualidad en la naturaleza misma. Dice que la otra opción es estudiar lo que la naturaleza quiere de nosotros y hacerlo. Esto, según Ashlag, no sólo evitará el sufrimiento que estaba hablando, pero nos muestra cómo recibir los placeres que el Creador nos quiere dar. Cabalistas antiguos llamaban estas dos opciones "a su debido tiempo "o" acelerar el tiempo ". 

Hoy en día, de acuerdo con Ashlag, ya no es una mera "buena idea" para compartir el conocimiento, es la llamada de la hora. Por lo tanto, sin más preámbulos vamos a sumergirse en el corazón de la sabiduría y sus conceptos. 

En pocas palabras

· Cábala proporciona un método para alcanzar la plenitud espiritual. 

· Rav Yehuda Ashlag es reconocido por realizar mayores, difíciles de leer los textos de la Cábala más fácil de interpretar. 

· Estudio de la Cábala se ha convertido en un método sistemático y científico de estudio. 

· La sabiduría de la Cabalá desaparece y reaparece cuando el tiempo para que sus puntos de vista está madura, y ahora ha llegado el momento. 

II. Antes de que era el momento. 7. Abajo y en la escala de

Sólo lo esencial

· Una escalera de mano se hizo cuando llegamos abajo, ahora podemos usarla para volver a subir 

· 125 grados espiritual 

· Reshimot-Su base de datos y espiritual lo que puedes hacer con ellos. 

· La libre elección y la elección de tus amigos 

En su "Introducción al Libro del Zohar," Baal HaSulam muestra tres estados que las almas experiencia. El primer estado es el comienzo de la creación, que contiene todo lo que más tarde se desarrollará en el alma, como una semilla que contiene la planta crecerá. El segundo estado es el nacimiento del alma, algo así como las fases de la semilla del crecimiento. El tercer estado es cuando el alma se da cuenta de su potencial al máximo, llega al nivel del Creador, y los bonos con él. En el tercer estado, el alma vuelve al primer estado, pero esta vez se trata de un acto consciente y madura. 

Otra forma de pensar de estas etapas es como el crecimiento de un bebé: en la primera etapa el niño está a la altura de su madre porque ella es la celebración junto a su pecho. En la segunda etapa, el niño está de pie y comienza a crecer desde abajo. En la tercera y última etapa, el niño está en pleno crecimiento, una vez más que alcanzar el nivel de la madre, pero esta vez como un adulto consciente y madura. 

Introducción

Curiosidad acerca de por qué se crearon? 

Preguntas sobre el significado de la vida y por qué estamos aquí se ha pedido desde el principio del tiempo, por lo que unirse al resto del mundo en sus consultas. Pero las respuestas pueden ser más fáciles de entender de lo que pensaba. 

Cabalistas tratar de entender las preguntas de la finalidad de la vida, y todo lo que necesita para comenzar su propio entendimiento es preguntar. En esta sección, usted aprenderá algunos conocimientos Cábala pura y encontrar algunas de las respuestas a los misterios de la edad antigua. 

Sólo lo esencial

· Una escalera de mano se hizo cuando llegamos abajo, ahora podemos usarla para volver a subir 

· 125 grados espiritual 

· Reshimot-Su base de datos y espiritual lo que puedes hacer con ellos. 

· La libre elección y la elección de tus amigos 

En su "Introducción al Libro del Zohar," Baal HaSulam muestra tres estados que las almas experiencia. El primer estado es el comienzo de la creación, que contiene todo lo que más tarde se desarrollará en el alma, como una semilla que contiene la planta crecerá. El segundo estado es el nacimiento del alma, algo así como las fases de la semilla del crecimiento. El tercer estado es cuando el alma se da cuenta de su potencial al máximo, llega al nivel del Creador, y los bonos con él. En el tercer estado, el alma vuelve al primer estado, pero esta vez se trata de un acto consciente y madura. 

Otra forma de pensar de estas etapas es como el crecimiento de un bebé: en la primera etapa el niño está a la altura de su madre porque ella es la celebración junto a su pecho. En la segunda etapa, el niño está de pie y comienza a crecer desde abajo. En la tercera y última etapa, el niño está en pleno crecimiento, una vez más que alcanzar el nivel de la madre, pero esta vez como un adulto consciente y madura. 

Los cinco peldaño de escalera

El ciclo de la realidad espiritual es como una escalera. Esta escalera es probable que no sea disponible en su ferretería local, pero se pudiera pedir. La luz espiritual está en la parte superior de la escalera. Es el punto de partida, el cero, o el punto de raíz, en el lenguaje cabalístico. El punto de partida es la Fase Cero, que se introdujo en el capítulo 5, pero aquí nos referimos a él como el principio del círculo, de ahí el nombre. Cabalistas suelen utilizar nombres diferentes a lo espiritual se afirma, para enfatizar una función diferente de la misma entidad espiritual o grado. 

La luz bajó en cuatro pasos: 1, 2, 3, 4. Debido a que el ciclo comienza en la raíz o cero, escalera de la Cabalá tiene cinco etapas y cuatro pasos. Una barrera al final de la Fase 4 paradas de la luz espiritual, a excepción de una fracción de la luz, que se desarrolla en nuestro universo. 

Tenga en cuenta la similitud de los cinco niveles del deseo humano en el Capítulo 4. Cábala es un sistema en el que los ciclos en un aspecto de los ciclos coinciden con la existencia en otro. Los cinco niveles de deseo en el mundo corresponden a los cinco ciclos en la realidad espiritual de los mundos superiores. Como podrás ver en este capítulo, el número 5 vuelve a aparecer en la Cábala en formas diferentes, describiendo los diferentes aspectos de un viaje cabalística general de la realización espiritual. 

La fracción de luz que atravesó la barrera seguido evolucionando, y la Tierra se formó. El planeta se enfrió y la vida vegetativa apareció, entonces los animales, los seres humanos, y, finalmente, los seres humanos que están llegando al último grado de la evolución-el deseo de espiritualidad. Así que el Creador vino "abajo" la escalera a la Tierra, y la Cábala nos ayuda a seguir el mismo camino "hasta la" escalera al Creador, que el Creador trajo hasta "abajo" para nosotros. 

Cinco fases o cinco Sefirot

Debido a que el Creador comenzó por dar, esta es la base para la relación con el Creador, marcado por cinco fases del desarrollo espiritual. El punto de partida para que usted y yo consiste en recibir. El Creador da, y que recibimos. 

Así que la Fase Cero es el Creador, el deseo de dar, y recibió con los brazos es la Fase 1 en el ciclo de la espiritualidad. Pero el Creador dio a los humanos más que un simple deseo de disfrutar. Él nos dio el deseo de ser como Él, porque lo que podría ser mejor que ser como él? Debido a ser como el Creador es incluso mejor que la mera recepción, la Fase 2 se quiere dar, y en este caso, significa querer dar vuelta hacia el Creador. 

En la Fase 3, que nosotros (los seres creados) entiende que el único modo de dar al Creador es hacer lo que quiera porque no hay nada más que podamos darle. Porque Él quiere que nosotros para recibir, eso es lo que hacemos en la fase 3. Pero nótese la diferencia: esto no es como la recepción en la Fase 1. Aquí, en la fase 3 que recibimos, porque Él quiere dar, no porque queremos recibir. Nuestro la intención de ha cambiado desde la recepción de los mismos a la recepción por el Creador. Esto, en la Cábala, se considera dar. 

Fase 3 podría haber sido el final del proceso, si no hubiera sido por este problema diminutos llamados "la tercera fase." Hemos dicho anteriormente que nuestro objetivo no es sólo que se adjuntará al Creador, sino para ser como él. Esto sólo puede ocurrir cuando tenemos sus pensamientos, cuando sabemos y realmente participar en el Pensamiento de la Creación. Por lo tanto, la fase 4 introduce una nueva emoción: el deseo de comprender el pensamiento actual de la Creación. Aquí se quiere entender lo que la entrega es a favor, lo que lo hace agradable, ¿por qué dar crea todo, y lo que la sabiduría que proporciona. 

Las cuatro fases y sus raíces tienen un segundo nombre. Fase Cero también se le llama KeterFase 1 -- Jojmá, Fase 2 -- Bina, Fase 3 -- Tiferet o Zeir Anpin (ZA), y la Fase 4 -- Maljut. Dichos nombres son llamados Sefirot (Zafiros), debido a que brillan como zafiros. 

_____________________________________________________________ 

Kabbalearn 




El negocio conjunto con el Sefirot puede sonar confuso, pero no lo es tanto si tenemos en cuenta que ellos representan los deseos. Keter es el deseo del Creador para dar luz (el placer); Jojmá es nuestra recepción del placer; Bina representa nuestro deseo de devolver al Creador; ZA es nuestro deseo de recibir a fin de dar al Creador, y Maljut Es nuestro deseo puro de recibir, la raíz real de las criaturas-nosotros. 

____________________________________________________________________ 

La pantalla (y lo improbable de ejemplo)

El Creador no inculcar en nosotros el deseo de ser como Él, sin embargo. En la fase 4, se decide que usted recibirá sólo si usted entiende por qué el Creador quiere dar, hasta que entienda lo que está en ella para él. 

Por ejemplo, imagine que usted ofrece a llevar a sus hijos al centro comercial a comprar lo que quieran. Es poco probable que se aceptó. Ahora imagine que digo, "¿Por qué sugiere eso? ¿Qué quiere hacer por usted? Si no entendemos por qué le está dando, no estamos interesados en los regalos. "Mucho más improbable. Este condicionamiento de no recibir por sí mismo se llama Tzimtzum (restricción). Es lo primero que debemos hacer para ser no egoísta, y el mecanismo que permite a la Tzimtzum se llama Masaj (pantalla). 

Una vez que hemos adquirido una Masaj podemos empezar a calcular si y cuánto podemos recibir mientras se centra en el placer de nuestros padres "en lugar de los nuestros. Cuando adquiera esa capacidad, se considera que tenemos una completa Partzuf (cara). 

5 × 5 × 5 

Las cinco fases del desarrollo espiritual corresponden a cinco mundos espirituales, y cada mundo espiritual se divide en cinco Partzufim (FACES). Para continuar con la metáfora de la escalera, el mundo comenzará en la parte superior de la escalera, el más cercano al Creador, y continuar hacia abajo. Los mundos, desde abajo, son Adam Kadmon, Atzilut, Beria, Yetzirá, Y Assiya. El mundo más cercano a la Luz y el Creador, Adam Kadmon, Es también la más espiritual. Los otros mundos se mueven hacia abajo, cada vez más "material" y menos "espirituales" a medida que descienden. 

_____________________________________________________________ 

El Curso 




Es importante tratar de entender los cinco mundos, porque el esfuerzo se te acerca a ellos, así como, naturalmente, nos sentimos cerca de una persona que quiere ser como nosotros. Además, aun si usted no entiende como se estudia, se le entiende cuando se sube la escalera espiritual a sí mismo porque usted descubrirá que estos mundos ya existen dentro de ti. Ellos son parte de su estructura espiritual, tal y como son parte de la composición de la creación. 

____________________________________________________________________ 

Nuestra tarea es lograr el más alto grado en nuestro avance hacia el Creador. Hay 125 grados en la escala espiritual que te mueven a través de estos cinco mundos. ¿Por qué el número 125? Debido a que hay 5 mundos, y 5 Partzufim en cada mundo, y 5, Sefirot (Keter-Maljut) en cada uno Partzuf. Por lo tanto, 5 × 5 × 5 es igual a 125. (Usted puede haber notado que los cabalistas tienen una cosa con los números.) 

Tenga en cuenta que nuestro mundo no cuenta como un grado espiritual. Los títulos comienzan por encima de nuestro mundo y ascender. Assiya es el mundo espiritual más cercana a la nuestra y el punto de partida de la realización espiritual. 

_____________________________________________________________ 

Kabbalearn 




Dos elementos componen un grado espiritual: un deseo para algo y la la intención de utilizarla para el Creador. 

____________________________________________________________________ 

El elemento más pequeño en la espiritualidad se llama Sefira porque brilla como un zafiro. Ya hemos dicho que hay cinco básicos Sefirot: Keter, Jojmá, Bina, Zeir Anpin, Y Maljut. Sin embargo, Zeir Anpin(ZA) se compone de seis internos de Sefirot: Hesed, Gevura, Tiferet, Netzah, Hod, Y Yesod. Así que si hablamos de los cinco Sefirot-- Keter, Jojmá, Bina, ZA, Y MaljutO sobre los 10 Sefirot-- Keter, Jojmá, Bina, Hesed, Gevura, Tiferet, Netzah, Hod, Yesod, Y Maljut-Se refiere a la misma estructura básica de 10 Sefirot. 

Cada cinco Sefirot constituyen una Partzuf (cara), y cinco Partzufim constituyen una Olam (mundo). Curiosamente, la palabra Olam viene de la palabra hebrea Ha'alama, Que significa "encubrimiento". Cuanto mayor sea la Olam, Menos se Ha'alama (del Creador). Así que cuando llegas a los mundos superiores, también, usted sabe dónde está por ver lo que está a su alrededor y compararlo con la "guía turístico"-los libros de la Cábala. 

Uno de los mecanismos de esta progresión y desarrollo es el concepto de Tzimtzum (restricción), que hemos mencionado antes. Funciona así: si usted tiene un deseo para un objeto, sino un deseo mucho más fuerte para el objeto B, entonces su deseo de un objeto se Tzimtzumed (restringida). Por ejemplo, digamos que está muy cansado y quiero ir a dormir. Usted meter en la abrazo y bajo la manta caliente. De repente, alguien llama a tu puerta y grita que hay un incendio y que es mejor que corre por tu vida. Naturalmente, su deseo de salvar a ti mismo es más fuerte que su deseo de dormir. En ese momento el cansancio se desvanece como si nunca hubiese existido. En verdad, existe, y usted se sentirá de nuevo cuando el peligro ha pasado, pero el deseo de vivir lo limita y lo cubre completamente. 

Volviendo a nuestro tema, para pasar de grado a grado x x + 1, tenemos que desee grado x + 1 más de nuestro grado actual x. 

En El Estudio de las Diez Sefirot, Baal HaSulam dice que a pesar de que Maljut, La Sefira que representa el futuro de nosotros, quería recibir la Luz del Creador mucho, no podía. Maljut no sabía cómo recibir la luz con la intención de dar (recordar el ejemplo de centro comercial en este capítulo). Sin la intención de dar, ella iba a ser diferente de la del Creador y, por tanto, separados de él. Porque ella no quería separarse de el Creador, se restringió su deseo de recibir para poder estar cerca del Creador. 

Por ello, la primera cosa que usted debe aprender al entrar en el mundo espiritual es la forma de limitar sus deseos egoístas. Si usted no puede hacer eso, las puertas permanecen cerradas a la espiritualidad, que nos lleva a la barrera. 

El quinto nivel y la barrera

El único propósito de todo lo que sucede en nuestro mundo es para llevarlo a través de la barrera entre nuestro mundo y el mundo espiritual. Una vez que la cruzan, puede comenzar a avanzar en la espiritualidad. 

¿De dónde provienen de esta barrera? Ustedes recordarán que el contacto con el Creador sólo puede existir si usted, como él, tienen la intención de dar. Porque Él te ha creado sin la intención de dar, está separado de él. Esta separación se llama una barrera, ya que los bares que por el contacto directo con él. La buena noticia es que se puede cruzar la barrera y cumplir con la "cara a cara Creador" simplemente por querer la intención de dar. 

Kabbalah tiene muchas divisiones. Una división es en Sefirot, Otro es en el mundo, y otra es en los niveles de vitalidad. Por lo tanto espirituales como corporales, así como la vida se divide en cinco niveles de vitalidad: 

1. Still (inanimados) 

2. Vegetativa 

3. Animar (vivo) 

4. Hablando (humano) 

5. Espiritual (punto en el corazón) 

Cada ser tiene todos los cinco niveles, pero el nivel predominante que determina su categoría. Los animales, por ejemplo, tienen algunas características que son típicamente humanos, como la capacidad de planificar para el futuro, pero este no es su rasgo predominante. Los seres humanos tienen características animalista, también, pero todavía estamos fundamentalmente diferentes de los animales. 

¿Qué hace que las personas humanas en el sentido espiritual es su capacidad de experimentar una única condición humana: el deseo de ser espiritual (como el Creador), el punto en el corazón. Este es el estado más alto, donde se puede cruzar la barrera en el reino espiritual. 

El logro de esta etapa involucra diferentes factores que los primeros cuatro niveles de vitalidad, que se basan en factores biológicos. Niveles 1-4 evolucionan a través de las presiones de la naturaleza que la evolución a lo largo de impulso inconsciente. Pero la evolución para el quinto nivel es voluntario y consciente, hecho de la propia la libre elección. Un deseo de que es el primer paso para cruzar la barrera. Es el deseo mencionado en el comienzo de este libro, el deseo de preguntar qué es la vida, el deseo de que se basa la Cábala en sí. 

_____________________________________________________________ 

Kabbalearn 




La evolución voluntario y consciente en el nivel humano es lo que llamamos "libre elección". "Libre elección" que nos hace parecidos al Creador, porque elegimos ser como él. 

____________________________________________________________________ 

El comienzo de la subida

En el último peldaño de la escalera espiritual, donde usted y yo empezar, están desconectados del Creador. Aquí, la tarea consiste en renovar nuestro deseo de espiritualidad y lo convierten en un vehículo de trabajo que nos lleve hasta la escalera espiritual, una vez más. 

Todas las almas que comenzó a ser uno con el Creador. En cierto sentido, entonces, usted y yo hemos estado en desarrollo y renovación de nosotros mismos para muchos miles de años. En el marco de la Cábala, los últimos 6.000 años han sido la culminación de este proceso. Ahora el proceso está llegando a su fin, un momento en que toda la humanidad se está convirtiendo en espiritual. Así que veamos en el proceso y ver cómo la Cabalá muestra un camino a seguir en este proceso espiritual. 

Hacia un alma común

Kabbalah proporciona un método para la corrección espiritual y especifica una ruta de 6.000 fase, a que se refiere en la literatura como "6.000 años." Después de la corrección completa, reunir a todas las almas en un alma común y empezar a trabajar como un sistema unificado. La construcción de esta alma común une a las almas individuales juntos para que cada uno de ellos siente lo que todos los otros sienten. Este es el logro de la realización absoluta, llamado el "fin de la corrección." 

Lo único necesario para embarcarse en este viaje espiritual es el deseo de hacerlo. No hay progreso espiritual, posiblemente, se puede producir en usted si usted no quiere que de antemano. En el grado espiritual, la evolución debe ser consciente y voluntaria. 

Preguntas como "¿Por qué el sufrimiento?" "¿De dónde viene el dolor viene y, ¿qué quieres de mí?" "¿Hay un fin al sufrimiento?" Y "¿Es que valga la pena?" Son útiles si los predicamentos darle la sentido pedir instrucciones sobre cómo evolucionar. Son aún más útil si se puede utilizar para aumentar su deseo de espiritualidad. Cuando empiece a hacerte estas preguntas, es un signo seguro de que usted ha comenzado su camino hasta la escalera espiritual. 

En la escala

El deseo de ser espiritual es el primer peldaño en la escalera. Se empieza por querer cumplir este deseo, y usted lo obtendrá por simple pregunta (en su corazón). Pedir a ser más espiritual que se llama "aumento de MAN"(Arameo: Mayin NukvinAgua-Hombre). El aumento de MAN también se llama una oración. MAN, O el deseo de ser más espiritual, proviene de dos fuentes: una es su estructura espiritual, Reshimot. Estos son recuerdos inconscientes del alma de sus estados anteriores. El segundo es el medio ambiente (amigos, libros, películas, y todos los otros medios de comunicación), que mejora y acelera el MAN que la Reshimot evocar. 

_____________________________________________________________ 




Off Course 

El medio ambiente puede velocidad a la que arriba, pero también pueden ralentizar. Si te rodeas de gente, libros y medios de comunicación que no aprecian la espiritualidad, (es decir, el altruismo), usted también, no va a querer. Una vez que ha colocado a sí mismo en una sociedad determinada, no puede elegir sus pensamientos, que inconscientemente absorción del medio ambiente. La libre elección que hacer tienen, sin embargo, es en el propio medio ambiente. La elección del medio ambiente dará lugar a la derecha o de la espiritualidad, y determinan la velocidad. 

____________________________________________________________________ 

Regreso al futuro

Si usted recuerda al principio de este capítulo, dijimos que la raíz fue el comienzo, en la parte superior de la escalera. Aunque pueda parecer una contradicción, es importante recordarlo, porque significa que usted y yo contienen las semillas de la raíz en nosotros-las semillas del Creador, si se quiere. 

Así que la raíz es a la vez el comienzo del ciclo de la espiritualidad y nuestra meta final. Después de haber "caído", usted y yo tratar de recuperar la parte superior, o corregir a nosotros mismos. Esto requiere subir la escalera espiritual, del mundo la tierra de nuevo hasta la raíz. Para entender cómo regresar a su raíz, es necesario conocer su raíz y cómo bajó de allí (el Reshimot). ¿Cómo podría usted saber dónde regresar si no hubiera ya estado allí de alguna manera? La aparición de nuevos deseos, nuevos Reshimot, Indica que se están haciendo progresos, la rapidez con que están avanzando, y si usted está en la mejor y más rápido. Al final, todos vamos a llegar al final de la corrección, pero un uso correcto de la Reshimot nos puede salvar muchos problemas, tiempo y esfuerzo. 

Usted se mueve en la escala cada vez que aumentar su deseo de ser espiritual. A medida que se más espiritual, a construir en el último grado de la espiritualidad para alcanzar el siguiente. Cada vez que aumentan su necesidad, su grado espiritual futuro responde elevando a él. El ciclo se repite y se mueve a ser más como el Creador. 

_____________________________________________________________ 




Off Course 

Cábala explica que se conoce de antemano el camino espiritual, pero esto no significa que usted no tiene libre albedrío y opciones. Usted estará en el mismo camino, pero se puede avanzar más rápido o más lento, agradable o penosa, en función de su participación de. 

____________________________________________________________________ 

Una vez que haya examinado todos sus deseos egoístas en el plano egoísta, llamado "este mundo", un nuevo desireappears. Este nuevo deseo es especial. Es su deseo primero con un no-intención egoísta. Este acontecimiento en la vida de un cabalista, aunque es una evolución natural de la superficie de los deseos (Reshimot), es tan radical que se conoce como "El cruce de la barrera", o "la admisión en el mundo espiritual." 

Reshimo (singular para Reshimot) Está predeterminado. Si usted tiene ganas de darse cuenta de la Reshimo, Este impulso proviene de dentro. Pero si se utiliza el medio para fortalecer su deseo y acelerar el desarrollo de la Reshimo, Que no sólo acortar el período de despliegue, sino también elevar la experiencia a nivel espiritual y hacer aventurero y emocionante. 

What Goes Around Comes Around

La vida nos demuestra que no podemos sobrevivir sin un número suficiente de personas de todo, para servir y ayudar a satisfacer nuestras necesidades. Los seres humanos son seres sociales, y la sociedad es como una máquina en la que cada individuo como una rueda, vinculado a otras ruedas. Una sola rueda no puede moverse por sí mismo. Sin embargo, se une al movimiento de todas las otras ruedas y ayuda a la máquina realizar su propósito. 

Si se rompe la rueda, el problema no es el problema de la rueda, pero el problema de toda la máquina porque la rueda rota detiene la máquina de correr. Resulta que no son evaluados por quién o qué somos, sino por el tipo de servicio que hacemos para la sociedad. Una "mala" persona es tan malo como él o ella perjudica a los ciudadanos, no porque él o ella no realizó hasta el nivel de algún valor abstracto del bien. 

_____________________________________________________________ 




El Curso 

En la Cábala, el grupo colectivo y lo individual son tratados como una sola y la misma. Lo que es bueno para el conjunto es bueno para el individuo, y viceversa. Por lo tanto, una sociedad negativa perjudica a la persona, y los beneficios positivos de la sociedad del individuo. 

____________________________________________________________________ 

Los atributos buenos y malos y los hechos son buenos o malos en función de si en beneficio del público. Si una parte del grupo de no aportar su parte, no sólo perjudican a las personas del colectivo, pero ellos también son perjudicados. Por ello, una sociedad negativa perjudica a la persona. 

Asimismo, una buena sociedad se beneficia al individuo. Los individuos son parte de un todo, y el todo no vale más que la suma de sus individuos. En la Cábala, el colectivo y el individuo son una y la misma. 

Una de las ideas clave para entender acerca de la Cabalá es que la gente vendrá a ver que su propio beneficio y el beneficio de la colectividad son los mismos. Mientras que la gente darse cuenta de que, el mundo será mucho más cerca de su corrección total. 

Cábala explica que nuestras experiencias son personales, sino que se describen en términos generales que se aplican a todo el mundo. Por ejemplo, todos estamos de acuerdo que la sangre es de color rojo cuando lo miramos, pero cada experiencia es muy diferente. Alguna gente débil a la vista de la sangre, algunos dicen "Cool!", Y algunos dicen "¡Uf!" 

En pocas palabras

· En el ciclo espiritual, nuestras almas comenzaron a ser como el Creador. Luego se subió por la escalera, y ahora tenemos que viajar hasta ella y ser como él. 

· Cruzar la barrera en el reino espiritual se hace sólo a través de un deseo consciente de ser como el Creador. 

· Asigna la Cábala 6.000 años para todas las almas para lograr la corrección, que puede ser experimentado como un viaje feliz y excitante o como una prueba. 

· Si queremos llegar a la espiritualidad, tenemos que elegir un entorno de apoyo espiritual formado por amigos, libros y todo tipo de medios de comunicación. 

· Todo lo demás está determinado por la Reshimot, A excepción de nuestra elección de medio ambiente. 

II. Antes de que era el momento. 8. Preparando el escenario para el hombre

Sólo lo esencial

· Los cinco mundos y en el mundo sin fin 

· La voluntad del Creador en la creación de nosotros 

· Adán, Eva, y su relación con el Creador 

· Muchas personas, un alma, una corrección 

Este capítulo es el corazón del libro, el núcleo de la Cábala. Aquí, nos centramos más en el individuo en el proceso y menos en los grados, los mundos, y Partzufim. Cuando usted aprende, usted podrá captar la esencia de la cabalística jornada hacia la espiritualidad, y cómo la Cabalá es una forma para la humanidad para corregir por el bien de todos. 

Cinco mundos, y ninguno Real

Como hemos mencionado en el Capítulo 7, hay cinco mundos espirituales: Adam Kadmon, Atzilut, Beria, Yetzirá, Y Assiya. Lo único que es real es el mundo de Ein Sof (No End). También explicó que la palabra Olam (El mundo) viene de la palabra Ha'alama (encubrimiento). Por lo tanto, las apariencias, los mundos son incompletos del Creador. El único lugar donde Él está completamente revelado es por lo tanto el mundo de la Ein Sof, Donde no hay limitaciones, de ahí el nombre de Ein Sof, No hay fin a nuestra percepción del Creador. 

_____________________________________________________________ 

Espiritual Sparks 




Todos los mundos, superior e inferior, están contenidos dentro. 

-Rav Yehuda Ashlag, "Introducción a la Prefacio a la Sabiduría de la Cabalá" 

____________________________________________________________________ 

Los mundos superiores afectan a los objetos en los mundos de abajo, como todos los mundos son esencialmente la misma realidad: la de Ein Sof. Por ejemplo, si has pensado en hacer algo, y la certeza de que ese pensamiento se haría realidad, su plan se experimentan como existentes en ti, incluso antes de que la idea ha sido efectivamente realizado. Nuestro cuerpo sabe muy bien este proceso, es por eso que el estómago produce jugos digestivos antes de la comida en realidad está ahí. En ese sentido, la idea de comer es un mundo superior, que crea el mundo inferior, donde se produce el comer. Pero en el caso de los dos mundos (sustancia) es el mismo de comer. Debido a que nuestro pensamiento no está limitado, se podría decir que es en el mundo de la Ein Sof, Y nuestro cuerpo se encuentra en uno de los mundos inferiores. 

Tenga en cuenta que, aunque la Cabalá habla sólo de los mundos espirituales, utiliza ejemplos físicos, tales como comer, que se las expliquen. Aunque los ejemplos que se utilizan para entender cómo funcionan las cosas en la espiritualidad, no se deje engañar y pensar que no está comiendo física (como en el ejemplo anterior) en la espiritualidad. 

En la cima de la escalera

Hemos definido previamente la Cábala como una secuencia de causas y consecuencias que cuelgan de la raíz a la rama, cuyo objetivo es la revelación del Creador a la criatura. Pero, ¿cómo sabemos que los cabalistas? Como llegar a la cima de la escalera espiritual, descubren dos cosas: que la creación está hecho de puro, puro deseo de recibir placer, y que el Creador es de puro deseo, no adulterada para darle a su creación. 

Esto nos lleva a otra pregunta: Si desea sólo el Creador es dar, ¿de dónde deseo puro de la creación de recibir viene? Cabalistas explican que el Creador tuvo para crear nosotros, de lo contrario, no habría nadie a dar. Este es el comienzo de la raíz y la secuencia de la rama. 

_____________________________________________________________ 

Off Course 




Discutir lo que el Creador quiere es peligrosa porque puede llevarnos a pensar en el Creador en vez de nuestra propia corrección, que es lo que se necesita si queremos ser como él. ¿Qué cabalistas descubrir una vez que lleguen al nivel del Creador no está escrito en ninguna parte, pero, también, puede llegar y descubrir por nosotros mismos. 

____________________________________________________________________ 

Igual pero opuesta

Cabalistas llamado deseo "de hacer el bien a las criaturas" (nosotros), el Pensamiento de la Creación. Si tenemos esto en mente, toda la sabiduría de la Cabalá será fácil de aprender. 

Si yo quiero dar, como el Creador, no hay nada que pueda limitar a mí, porque no se puede "bloquear" un deseo en un determinado lugar o tiempo. Por supuesto, nosotros, la gente, también son ilimitadas que sólo quieren recibir, y que el deseo es tan ilimitado como el deseo de dar. En ese sentido, estamos igual, pero opuesta a la del Creador: nuestra orientación es hacia la recepción y la suya es hacia la donación. 

Otro elemento que se hace más claro cuando entendemos el pensamiento de la Creación es por eso que se necesita dar a crear. Cuando se quiere dar, usted está mirando hacia el exterior, para ver donde se puede hacer el bien. Pero cuando se quiere recibir, que se concentran en ti mismo, y sólo quieren tomar de lo que ya existe. Ahora echemos un vistazo a las etapas de la creación. 

Una corta historia de la Creación

La historia de la creación comenzó con una raíz (su deseo de hacer el bien a Sus creaciones), y se amplió en cuatro fases. Este es el origen del árbol de la vida, su raíz en primer lugar, si se quiere. En la fase 4 se limitó la creación, realizó una Tzimtzum, Y rechazó toda la Luz (placer) que el Creador quiso dar. Este acto parece contradecir el pensamiento de la creación, pero es un paso necesario en la determinación de la creación como una entidad separada e independiente del Creador. 

El poder por el cual la creación deja de recibir la luz es un tipo muy especial de la vergüenza, la raíz de todas las desgracias, llamado "el pan de la vergüenza". Cabalistas explican que la vergüenza es la fuerza más poderosa que nos impulsa. 

Ahora mantenga apretado, porque estamos a punto de sumergirse profundamente en el corazón del hombre: el pan de la vergüenza es la madre de todas las vergüenzas. Es una experiencia diferente a todo en este mundo. Es una sensación de ardor que sólo tiene un nombre muy apropiado para ella: el infierno. Pero no se preocupe, no está mal en la Cábala viene sin compensación y recompensa inmediatamente después. 

La principal diferencia entre nuestro mundo () y de la vergüenza (espiritual) el pan de la vergüenza es que en nuestro mundo que estamos avergonzados de no respetar las normas de la sociedad, y en la espiritualidad nos avergonzamos de no respetar las normas del Creador. 

Imagínese que de repente se descubrió que el universo entero, desde antes del Big Bang hasta el final de todos los tiempos, es amable, generosa, y dar. ¿Suena fantástico? Ahora imagine que usted también descubrimos que sólo hay un elemento en que es egoísta y quiere usar todo el mundo y todo lo demás. Bueno, eso debe ser el diablo. Ahora imagine que usted descubre que este demonio del mal es usted. ¿Qué haría usted? 

Por supuesto, ninguna persona puede soportar. Luego, para colmo, descubre que el mal no está en su cuerpo, es en tu alma, en tus deseos, por lo que si se suicidó aún estaría mal, porque ningún arma puede poner fin a su alma. 

Naturalmente, cuando uno descubre algo por el estilo, la última cosa que quiere es seguir siendo tú mismo, y lo que más desea es ser un dador como el Creador. Y el momento en que usted quiere, usted lo consigue. 

Ahora usted sabe que el Tzimtzum no es una restricción impuesta a usted. Es el resultado de su propio trabajo de estudio de sí mismo. También es muy gratificante y placentera evento porque es la primera vez que recibe la capacidad para realmente ser otra cosa. Usted puede elegir no sólo entre dos opciones en este mundo, sino también entre dos tipos completamente diferentes de la naturaleza. Cuando elige una, sus sentidos le mostrará nuestro mundo, y cuando se elige la otra, sus sentidos le mostrará el mundo espiritual. Sin embargo, usted podrá elegir entre ellos e incluso ir adelante y atrás de uno a otro cuando quieras. 

Para su placer Sólo

En el capítulo 7, se explicó que los mundos, de arriba a abajo, son Adam Kadmon, Atzilut, Beria, Yetzirá, Y Assiya. También dijo que cada mundo está hecho de cinco elementos del interior llamado Partzufim. Ahora vamos a hablar de cómo se hacen y cómo funcionan. 

_____________________________________________________________ 

El Curso 




No permita que todos los nombres en la Cábala le confunda; que referirse a conferir o recepción. Creador, la Luz, Dador, El pensamiento de la Creación, la Fase Cero, Root, Raíz de la fase, Bina, Y otros describen el deseo de otorgar. Criatura, Kli, Receptores, la primera fase, y la Maljut son algunos ejemplos del deseo de recibir. Hay tantos nombres, debido a las sutiles diferencias en cada uno. Pero al final, todas ellas aluden a la concesión o recepción. 

____________________________________________________________________ 

Una vez que la fase 4, denominada Maljut, Experimentó el pan de la vergüenza, su oppositeness del Creador, ha creado una condición delante de él: "Si quieres disfrutar, me ofrecen la posibilidad de hacerlo por tu el placer, no por mí, porque no me gusta ser un egoísta. "Así que el Creador le dio un Masaj, La pantalla, para resistir la entrada de la luz. Entonces ella le dijo: "Gracias, ahora me ofrecen la posibilidad de decidir qué recibir y qué no para recibir. Sé que no puedo recibir nada y todavía estar pensando en su placer, así que vamos a comenzar con pequeños trozos y piezas de la Luz. "Él le dio esta capacidad también. 

Maljut comenzó a recibir la Luz en cinco categorías principales. Al igual que la luz visible es de tres colores básicos-rojo, verde y azul-Luz Espiritual es de cinco luces de base -- Nefesh, Ruach, Neshamá, Haya, Yechida. Nefesh es la más pequeña de luz, y Yechida es el más grande. 

Una vez Maljut recibe la capacidad para dividir la luz en cinco secciones, comienza a recibir cada uno de ellos, pero sólo en la medida que puede hacer que, si bien pensando en el Creador. Cada vez que recibe una luz diferente de los cinco, se construye una especial Partzuf para recibirlo. Así, se completa su capacidad de sentir al Creador en un cierto grado mediante la exploración de las cinco luces tanto como pueda, sin pensar en sí misma. Y porque hay cinco luces, cada mundo espiritual se divide en cinco Partzufim. 

_____________________________________________________________ 

El Curso 




La Cábala se atribuye a cada elemento en la espiritualidad de una etiqueta de género, un elemento que no puede ser neutral, pero puede "switch" entre los géneros. En general, todo lo que da es considerado masculino y todo lo que recibe se considera femenino. Además, cada entidad contiene elementos masculinos y femeninos dentro de él, y los utiliza según las necesidades. Así, aunque todo tiene su base de género, puede funcionar como su sexo opuesto cuando surja la necesidad. 

____________________________________________________________________ 

Ahora también entendemos por qué se llama cada fase, Olam (El mundo), lo que significa el ocultamiento. Este es el nivel al que Maljut puede desnudas para disfrutar del placer del Creador, sin pensar en sí misma. Naturalmente, la mayor del mundo, la mayor es Maljut's capacidad para disfrutar de la Luz del Creador. Esta es también la gran recompensa que llega a alcanzar el mundo de la Ein Sof (No End)-no hay limitaciones en la recepción de los placeres del Creador. 

Los Trabajadores de la Construcción

Los mundos espirituales tienen lo que podría llamarse un mecanismo integrado en la enseñanza de ellos. Se le puede enseñar cómo dirigir su deseo de devolver al Creador. A pesar de que se ejecutan en "piloto automático", lo que significa que se despliegan como una causa necesaria y el proceso de efecto, el principio rector en cada uno de ellos es "no voy a recibir a menos que sea por el Creador." Cuando una persona entra en los mundos espirituales, esto es lo que los mundos espirituales enseñan que él o ella: ¿cómo pensar más en el Creador y menos de él o de ella misma. 

En ese sentido, la relación entre el mundo y la criatura es como un grupo de trabajadores de la construcción la enseñanza de un novato que hacer. Ellos enseñan cada tarea, mediante la demostración de ello. Poco a poco, las criaturas (nosotros) podemos empezar a "arreglar sus deseos" y transformar su recepción por el Creador en un acto de dar. 

_____________________________________________________________ 

Kabbalearn 




Los mundos superior e inferior de los mundos no se refieren a puestos o lugares, pero con el valor de los deseos. Deseos superiores simplemente son más altruistas que los deseos más bajos, que son más egoístas. 

____________________________________________________________________ 

Adán y Eva nacen (y Abandonado)

En el capítulo 7, dijo que la última fase (y el mayor deseo) es conocer el pensamiento de la Creación. Para comprender el pensamiento de la Creación, es necesario crear un especial Partzuf, Que existen en un mundo especial, donde este Partzuf podría estudiar el pensamiento de la creación de su propia y libre elección. Así es como la Partzuf de Adán ha Rishon se formó. Aunque Adán ha Rishon no nació en nuestro mundo físico, se apresuró a iniciar aquí (¿o deberíamos decir, disminuyó aquí?), y se le dio el nombre de Adán, después de su tarea, que se Domeh (similar) para el superior, el Creador. 

Si usted se pregunta en la que Eva es en esta foto, es muy de allí. En la Cábala, Adán y Eva son dos partes de la misma Partzuf. Cuando cabalistas quiero hacer hincapié en la recepción en este Partzuf que se refieren a él como a Eva, y cuando quieren centrarse en su capacidad de dar lo llaman Adán. 

Engañados en Sinning

Adam nació en el mundo Beria, Yetzirá, Y Assiya, Pero rápidamente fue elevado por ellos a Atzilut, Donde todos los deseos se han corregido y el trabajo sólo para dar con el Creador. En el mundo de Atzilut, Adam trabajó (recibida) con los deseos de los pequeños, los que él estaba seguro de poder utilizar altruista, con la intención de dar al Creador. Se le dijo que podía hacer cualquier cosa, siempre y cuando no comer del árbol del conocimiento, que representa los deseos más fuertes, los que Adán no podía utilizar con la intención de dar al Creador. 

En este punto, Adán fue considerada sagrada, un santo. Pero él no estaba al tanto de sus propios deseos sin corregir. Lo que Adán no sabía era que estaba colocada en el Jardín del Edén y le permite trabajar con sus pequeños deseos sólo como un ejemplo de cómo se debe trabajar con sus deseos más grueso. Así que cuando apareció por primera vez, él no sabía cómo manejarlos, y pecaron. 

Cuando Adán finalmente decidió tratar de recibir con la intención de dar al Creador, no pudo, y quería recibir para sí mismo. Descubrió que era totalmente egoísta en los deseos, y esto (el pan de) la vergüenza le hizo recorrer el mismo. En términos cabalísticos, Adam se enteró de que estaba desnudo, sin un Masaj (pantalla) para cubrir su desnudo (egoísta) deseos. 

Pero la espiritualidad es un mecanismo a prueba de fallos. Una vez que se hizo una corrección, no se puede violar. Como resultado de un error de Adán la Tzimtzum se reinstaló y toda la luz en la Partzuf Adán ha Rishon a la izquierda, dejando fuera de Adán y Eva del Jardín del Edén. Sin embargo, no estaban totalmente solos, tenían sus recuerdos (Reshimot) del Estado de corregir y la Reshimot de su egoísmo. Esos dos recuerdos aparentemente malas son las herramientas más valiosas para cualquier persona que quiera descubrir el Creador y correcta la relación que existía entre Adán y el Creador y descubra su gloria completa. 

Sin-el Camino del mal

En la versión cabalística, la historia del pecado original tiene un toque o dos que usted no puede saber. Adán fue ordenado no comer del árbol del conocimiento para no enredarse con los deseos que no podía manejar. Pero su interior femenina, Eva, le dijo que si comía, él sería capaz de dar al Creador, incluso más que si no lo hizo. Tenía razón, también, porque al hacerlo, se estaría utilizando mayores deseos de recibir a fin de dar con el Creador. Pero lo que Eva no sabía era que para dar al Creador con deseos tan fuertes, usted necesita tener una muy fuerte Masaj para manejarlas. Adam no tienen eso. Usted puede pedir justicia, "¿Por qué no el Creador a Adán que no podía manejar tales deseos, quería que él no? ¿Qué clase de dar su Creador permite la creación de sufrir? " 

Para entender por qué el Creador hizo a Adán que, debemos recordar el pensamiento de la Creación, y que esto es lo que Adán realmente quería. Para enseñar a Adán sobre sus propios deseos, el Creador había que exponen a él. Y ¿cómo se puede exponer a un deseo de alguien sin que él o ella que el deseo de experimentar lo que siente? 

_____________________________________________________________ 




Off Course 

Este es un buen lugar para recordar que todos los que la Torá (los cinco libros de Moisés) y escribir acerca de la Cabalá se desarrolla en los mundos espirituales, no en nuestro mundo. 

____________________________________________________________________ 

Desde la perspectiva del Creador ningún daño fue hecho por el pecado de Adán, porque desde su perspectiva, este es solo otro paso hacia la creación de enseñar a recibir todo lo que Él quiere dar. El mayor regalo que el Creador puede dar a nosotros es su pensamiento, así que eso es lo que tenía que enseñarnos. Ahora que tenemos esta memoria en nuestro Reshimot podemos empezar a corregir a nosotros mismos y aprender a recibirlo. 

Tiny Monedas de oro

El primer paso en la corrección del alma de Adán era dividirlo en "digerir" pedazos, pequeños trozos de deseo de que no fuera tan difícil de corregir. Por esta razón, su alma rota en no menos de 600.000 piezas. Continuó añicos y astillas, y hoy tenemos tantos pedazos de su alma, ya que hay personas en la Tierra. Sí, lo entiendo bien. Todos somos partes de la misma alma. En la parte 3 vamos a hablar de los aspectos prácticos de este hecho. 

La división que ocurrió en la siguiente forma: cuando todos los deseos en Adán ha Rishon había una voluntad común de otorgar al Creador, que estaban unidos como uno solo. Cuando la intención de los deseos se invirtió en un objetivo para la auto-satisfacción, que cada deseo se sentía separado de los otros, y la sola alma se dividió. Todas las almas, por lo tanto, son extensiones del alma general de Adán ha Rishon (traducido literalmente como "el primer hombre"). 

_____________________________________________________________ 




Sugerencias 

Cuanto más nos volvemos egoístas, más difícil es corregir cada pedacito de alma, y cuanto más tenemos que dividir y multiplicar. 

____________________________________________________________________ 

Esta es una alegoría de Baal HaSulam que explica el principio de división: el rey tenía que enviar una gran cantidad de monedas de oro a su hijo que vivían en el extranjero. No tenía mensajeros que podía confiar en una suma grande, por lo que dividió las monedas de oro en monedas y los envió por muchos mensajeros. Cada mensajero decidió que no valía la pena robar el botín tan insignificante y lo entregó. Una vez que las monedas llegaron a su destino, se reunieron en la suma original. 

De la misma manera, muchas almas durante muchos días puede canjear los fragmentos después del incidente de la manzana. Todas las piezas se combinan para completar con éxito la tarea original de la recepción de toda la luz para dar con el Creador. Nuestro trabajo consiste en corregir nuestros porciones individuales, las raíces de nuestra propia alma. 

En pocas palabras

· Hay cinco mundos -- Adam Kadmon, Atzilut, Beria, Yetzirá, Y Assiya, Pero el único mundo real es Ein Sof. 

· Nuestros deseos son tan fuertes como el Creador, pero nuestras intenciones son opuestas a las suyas. 

· Adán y Eva tuvieron que ser engañados para que pecar 

· Adam nació en el mundo Beria, Yetzirá, Y Assiya, Se eleva a Atzilut, Y luego bajó rápidamente a nuestro mundo. 

· Eva es la parte femenina de la Partzuf Adam ha Rishon. 

· Todas las personas son trozos del alma común de las Adán ha Rishon. 

II. Antes de que era el momento. 9. Desbloqueo de la Lengua de la Cábala

Sólo lo esencial

· Es todo sobre las fuerzas de 

· Comprender el lenguaje de las ramas 

· Nuevos significados de viejas historias 

· Desmitificar la lengua de El Zohar 

Para comprender los textos Cábala, usted tiene que entender el idioma que está escrito in No, usted no tiene que aprender hebreo, pero sí es necesario comprender la forma en textos cabalísticos utilizar las historias para presentar ideas. Historias de gente y el mundo convertido en metáforas de conceptos e ideas en los mundos superiores. 

El lenguaje de la Cábala se describe cómo actúan las fuerzas de los mundos superiores en los objetos de este mundo. Historias y las ideas detrás de ellos muestran cómo está estructurado el universo. Cuando se lee de esta manera, las historias sobre este mundo-las historias en la Biblia, por ejemplo-tomar un nuevo significado. 

En este capítulo, usted comienza a entender la forma de acceder al conocimiento Cábala. Usted ve que las raíces y las ramas de la lengua Cábala llevar a cabo más en las historias de lo que generalmente se ve a simple vista. 

Como raíces y las ramas

Como hemos explicado en los capítulos 7 y 8, los mundos son creados por una serie de causas y efectos. Por lo tanto, "las raíces" se refiere a las fuerzas espirituales, que crean nuestro mundo y la gente en él. Existen en los mundos espirituales más allá de este material uno, pero que influyen y operan en nuestro mundo. 

Las raíces son como muchos dedos invisibles empujar y pinchar un trozo de arcilla, nuestra existencia-en una forma determinada. Que la existencia de moho en los objetos de guía. Estos objetos que las fuerzas espirituales, o las raíces, guía son las "ramas". Las ramas existen en este mundo. Ellos tienen una existencia material. Cada objeto en este mundo, incluidos usted y yo, es una rama de una raíz espiritual. 

Como sus nombres indican, las raíces y las ramas están conectadas. Como un árbol, uno de ellos que se ve y el otro no lo hace, sin embargo, ambos están conectados. 

_____________________________________________________________ 

Kabbalearn 




En la Kabbalah, cada causa es considerada una raíz y todas las consecuencias de la causa es considerada una rama. Las raíces son también conocidos como "padres" y las ramas se considera que sus "hijos". El concepto clave en la Cábala es que lo que ocurre en las raíces que ocurrirá en las ramas. 

____________________________________________________________________ 

Un árbol o una planta no puede existir sin sus raíces. Las cosas que suceden a las raíces se muestran en la planta. Si las raíces no reciben suficiente agua, la cuelga de la planta. Si se fertilizan las raíces, la planta crece más completa. 

En el capítulo 8, dijo que los elementos en todos los mundos son los mismos. Hemos dicho que la única diferencia entre ellos es en el nivel espiritual de los mismos elementos: los mundos superiores, contienen elementos más altruistas y los eventos. Así que está claro, los objetos de cada mundo se relacionan con los objetos encima o debajo de ella. Fuerzas de uno aparecen en la siguiente, y así sucesivamente, aunque en una forma nueva. El nivel más alto, la raíz o de la Fuente, crea y controla los acontecimientos a través de todos los mundos, hasta las "ramas" en nuestro mundo. 

Frente a la misma, pero

Para indicar la diferencia en la calidad de la sustancia en cada mundo, los mismos elementos en cada mundo reciben diferentes nombres. El Mundo Superior, por ejemplo, contiene los ángeles, mientras que nuestro mundo contiene los animales. Esto no significa que los animales son los ángeles. Pero si tenemos en cuenta el mundo dentro de un concepto de mundo en el capítulo anterior, vamos a recordar que cada elemento en realidad contiene cinco niveles: 0-4. Nivel 3 de la voluntad de recibir en el mundo espiritual se llama "ángeles", y el mismo nivel en el mundo físico se llama "animales". 

_____________________________________________________________ 

Sugerencias 




La Cábala explica que al final de la corrección, cuando se corrijan todos nuestros deseos, incluso el ángel de la muerte se convertirá en un ángel santo. Esto significa que cuando se corrigen veremos que todas las fuerzas que creíamos eran malas son realmente buenos, pero se presentan como el mal para impulsarnos a corregir. 

____________________________________________________________________ 

La correspondencia entre la superior e inferior de los sistemas es similar a tener un objeto, que puede hundirse en cera, en la arena, en yeso, cemento, o en masa. El resultado final es diferente debido a las diferentes sustancias. La forma, sin embargo, es el mismo. A pesar de que la calidad de la materia o de su comportamiento es diferente, la forma final corresponde a la forma que lo hizo. 

Pero la cuestión es siempre opuesta a la forma. Si pulsa un tablero plano con una pequeña cúpula en el centro contra la arena de la playa, obtendrá una superficie plana con un pequeño cráter en él. Del mismo modo, el Creador es la forma y somos la materia. Porque él es un donante, que son los receptores. 

Al igual que la cúpula y el cráter, nuestra voluntad de recibir es el negativo exacto de su deseo de dar. Contiene todos los elementos que existen en él, pero de manera invertida: lo que es bueno en él es malo en nosotros. Y puesto que sólo es bueno, sólo estamos ... usted consigue el punto. 

El significado oculto de la Biblia

La Biblia (o la Torá) es sublime y espiritual, pero, francamente, puede ser un poco largo en la historia con sus listas de las relaciones. Puedes leer sobre las personas casarse, divorciarse, engañando a unos a otros, y se matan entre sí. Una buena pregunta sería: ¿qué tiene de espiritual en eso? 

En el marco de la Cábala, sin embargo, la Biblia no cuentan historias de la gente. En su lugar, presenta las relaciones entre las fuerzas espirituales. 

_____________________________________________________________ 

Espiritual Sparks 




Primero, usted debe saber que cuando se trata de asuntos espirituales que no tienen ninguna preocupación por el tiempo, espacio y movimiento, y especialmente cuando se trata de piedad, no tenemos las palabras con que expresar y contemplar. ... Por esta razón, los sabios de la Cabalá ha elegido un lenguaje especial, que podemos llamar "el lenguaje de las ramas." 

-Baal HaSulam, El Estudio de las Diez Sefirot 

____________________________________________________________________ 

La Biblia muestra el proceso de la corrección de las almas a través de las fuerzas superiores. Esto lleva a las almas en su camino de ascenso a medida que ascienden en su capacidad de otorgar. Personajes como Adán, Noé, Abraham, y no son considerados como gente que vivía en algún lugar y vagó (o flotado) alrededor. Se consideran las fuerzas que operan sobre los deseos que tienen que ser corregidos, en todos y cada uno de nosotros. Por ejemplo, la historia del éxodo de los esclavos hebreos de Egipto, no representa la libertad de la esclavitud física, sino la adquisición de la primera Masaj (pantalla), el cruce de la barrera. 

Algunas historias pueden no parecen tener la racionalidad o la santidad en ellos. Al leerlos, recuerde que estos no son eventos, pero las historias de las fuerzas. Ellos no han de entenderse ni justificarse en términos de la tierra. 

Detrás del monitor

El lenguaje de las ramas es la expresión de las fuerzas superiores que operan en nuestro mundo. Se expresa en los objetos y en todo lo que sucede. ¿De dónde viene? Es como un monitor de la computadora: si uno mira detrás del monitor, no se vería la imagen-que se vería la electrónica que la construyó. 

_____________________________________________________________ 




Espiritual Sparks 

Usted no tiene una brizna de hierba a continuación que no tiene un signo más arriba, que la golpea y le dice, "crecer". 

-Midrash Rabá 

____________________________________________________________________ 

He aquí cómo algunas de las historias en la Biblia se explica mediante el lenguaje de las ramas. 

La historia de Apple

Vamos a hablar de la historia bíblica de la creación. La voluntad de recibir en el alma común (nosotros) se llama "Eva". La voluntad de dar, dar, se llama "Adán". Egoísmo, el deseo de recibir con la intención de recibir, se llama "la serpiente" y lo llamamos "yo". El ego quiere hacerse cargo de todos nuestros deseos y nos empujan hacia el egoísmo. Esto se considera que la serpiente vino a Eva-el deseo de recibir-y dijo: "¿Sabes qué? Usted puede utilizar su deseo de recibir de una manera muy buena. "Así que la víspera fue a Adán-la voluntad de otorgar-y dijo:" ¿Sabes qué? Tenemos una oportunidad de subir a los más altos mundos aquí. Por otra parte, esto es lo que el Creador quiere, por eso nos hizo receptores ". 

Y comió. La voluntad de recibir, unido a la serpiente (el egoísmo), se comió la manzana. Porque les gustaba, que pensaba, "¿Por qué no tirar de Adán (las fuerzas de otorgamiento) en él?" Y así lo hizo. Como resultado, el conjunto de Adán ha Rishon (el alma común), todos sus deseos fueron corrompidos por la intención de la serpiente para recibir en lo que fue el pecado original. 

Abraham-entre Egipto e Israel

Abram, nació en Mesopotamia (hoy Irak), emigró a Israel, y, a continuación, a causa de la hambruna, bajó a Egipto. Este viaje tiene un significado espiritual, porque estos lugares son los grados o las fuerzas. En realidad contar la historia de corrección de su deseo. 

Mesopotamia es un punto de partida, donde los deseos de Abram son egoístas, como el tuyo y el mío. La tierra de Israel, llamado "quiere dar," es el deseo de dar. Egipto se llama Maljut, La voluntad de recibir, y se compone de los deseos egoístas, con el faraón es el epítome del egoísmo. 

_____________________________________________________________ 




Sugerencias 

En la Cábala, Israel no es un pedazo de tierra. Su nombre proviene de dos palabras: Yashar (recta), El (Dios, Creador). Por lo tanto, a un cabalista, cualquier persona con un fuerte deseo de ser como el Creador se considera parte de Israel. 

____________________________________________________________________ 

Av. (padre) am ha (La Nación)-los grandes deseos de recibir que iban a surgir de él. Para adaptarse a los deseos, que tenía una voluntad de dar, lo que garantiza que los deseos en última instancia, será corregido. Cada vez que Abraham aumenta su voluntad de dar, se traslada a Israel, y cada vez que aumenta su voluntad de recibir, se traslada a Egipto. Esta es también la razón por la inmigración a Israel se considera el ascenso y la inmigración a Egipto se considera el descenso. 

La voluntad de dar por sí sola es impotente. Que realmente puede dar al Creador sólo por recibir de él. Y Abraham le preguntó: "¿Cómo sabré que voy a alcanzar el mismo nivel de dar como el Creador?" Abraham no podía recibir porque estaba en un estado de dar. El Creador puso su semilla en Egipto y le dijo que recibiría la plena medida de la voluntad de recibir. Abraham estaba encantado. Después del exilio, cuando la gente se mezclan con los egipcios y absorber sus deseos, el pueblo será corregido y saber recibir con el fin de otorgar. Este es el patrón de logro para todo el mundo y lleva a la final de la corrección. 

La Biblia dice que Abraham fue a Egipto a causa de la hambruna. El hambre era espiritual, porque quería otorgar, pero no tenía nada que conceder, con. Para Abraham, una situación en la que no puede otorgar es llamado el hambre, la falta de deseos de recibir. Cuando una persona adquiere progresivamente una mayor voluntad de recibir, se considera experimentando el exilio en Egipto. Al salir de la experiencia con gran riqueza de los buques de la recepción, usted puede comenzar a corregirlas para que el trabajo con el fin de otorgar. 

Remolcador de Moisés de Guerra con el faraón

La siguiente historia de la Biblia clave desde la perspectiva de la Cábala es la historia de Moisés. Faraón esclavizar a los Judios ha significado más profundo que el registro histórico. 

Faraón soñó que sería de 7 años de riqueza, seguido de 7 años de hambre. La riqueza es la primera vez que descubren un gran deseo de espiritualidad y de sentir una gran felicidad. Esto es porque usted piensa que puede lograr la espiritualidad utilizando su ego. Ya está listo para leer y aprender y hacer todo tipo de cosas. El hambre que pasa cuando ves que no pueden adquirir la espiritualidad, a menos que reconocer su ego y obtener el atributo de dar. Pero no se puede dar, a pesar de querer. Estás atrapado en el medio. Esto es Egipto. 

Para lograr el cambio, el "Faraón" crece. Su Faraón es tu ego. Comienza a mostrar cosas malas sobre el estado actual. Si es muy malo, quieres escapar o huir de la espiritualidad. ¿Quieres ir incluso si no hay nada atractivo y atractivo sobre él. Cuando el ego le muestra lo malo que es, tendrá que cambiar. 

El nombre de Moisés viene de la palabra Moshech (coito). Este es el punto de que nos saca de Egipto, al igual que el Mesías, que también proviene de la misma palabra. Moisés es el sentimiento de una persona que está en contra de su ego y dice: "Realmente creo que deberíamos abandonar." La gran fuerza que empuja es el faraón. La pequeña fuerza que atrae es Moisés. Esta tira es el comienzo de su espiritualidad, el punto en el corazón. 

El Happy (Classic-end) historia de Esther

Esta historia describe la corrección final de la voluntad de recibir, el nombre de Amán. Mordechai (la voluntad de otorgar) y Hamanshare un caballo. Hamanrides primero, y luego Hamanlets Mordechairide al caminar sobre el caballo. Esto muestra cómo su deseo de recibir en última instancia, se rinde antes de su voluntad de dar y da las riendas. 

Esther-de la palabra hebrea Hester (encubrimiento)-es el Reino de los Cielos ocultos. Ella está oculto, junto con la Asuero, el Creador, quien es al parecer ni bueno ni malo. La persona que lo experimenta no sabe quién tiene la razón y si el Creador es bueno o malo. 

Esther es también un pariente de Mordechai, la voluntad de otorgar. Mordechai, como Moisés, pero en una etapa espiritual diferente, es el punto de Bina en el alma, que te empuja hacia la Luz. 

Cuando la voluntad de dar aparece, a veces no se puede ver de inmediato. A veces se oculta, como la reina Ester. Usted no puede saber si la acción es realmente dar. Sin embargo, si Mordechaiis la equitación, su deseo de recibir se puede corregir en sí. 

_____________________________________________________________ 

Sugerencias 




El más feliz de vacaciones en el calendario hebreo es Purim, cuando la historia de Amán y Mordejai se le dice. Esta fiesta representa el final de la corrección, y los dictados de beber hasta que no podemos decir Hamanfrom Mordechai, el egoísmo de altruismo. Esto es porque al final de la corrección, todos los deseos se han corregido y el trabajo a fin de dar al Creador, por lo que no importa lo que deseo que usted trabaja, siempre será con la intención de dar. 

____________________________________________________________________ 

El Zohar, no sin Logro

Todo lo que El Zohar habla de, incluso sus leyendas, son los 10 Sefirot -- Keter, Jojmá, Bina, Hesed, Gevura, Tiferet, Netzah, Hod, Yesod, Y Maljut-Y sus interacciones. Para un cabalista, las entradas y sus diversas combinaciones son suficientes para revelar todos los mundos espirituales. 

Rabí Shimon Bar-Yochai (Rashbi), autor de El Zohar, Había un gran problema. Se estaba debatiendo con él sobre la forma de transmitir conocimientos de la Cábala para las generaciones futuras. Él no quería exponer a la gente a los contenidos en El Libro del Zohar prematuramente. Tenía miedo de esto sólo podría confundir y desorientar a la gente del verdadero camino. 

Para evitar confusiones, se encomendó la redacción en manos de Rabí Aba, quien supo escribir en una manera especial de modo que sólo los dignos se entiende. Debido a El Zohar lenguaje especial, sólo los que son ya en la escala de grados espirituales entender lo que está escrito allí. El Zohar es sólo para aquellos que ya han cruzado la barrera y adquirido un cierto nivel de espiritualidad. Ellos son los que pueden entender el libro, según su grado espiritual. 

Hoy en día, la mayoría de las almas son demasiado materialista y egoísta de entender El Zohar. Se necesitan herramientas para ponerlas en lo espiritual "zona" en primer lugar. Es como una nave espacial que se necesita un gran impulso antes de que pueda continuar con su propio motor. Un ambiente de apoyo, el maestro y los libros espirituales dar a su correcta comprensión de un "impulso". 

Hay diferentes estilos de escritura en El Zohar. Fue escrito en diferentes idiomas, dependiendo de cómo se quería expresar estados espirituales específicas. A veces, las distintas lenguas crear confusión. Cuando el libro habla sobre las leyes, la gente puede pensar El Zohar la moral es la predicación. Cuando cuenta historias, las personas pueden verlos como fábulas. Sin el logro espiritual, es difícil comprender lo que El Zohar es en realidad. 

Algunos de El Zohar está escrito en el lenguaje de la Cábala, y algunos de los que está escrito en el lenguaje de las leyendas. A continuación se presentan ejemplos de dos leyendas. 

El controlador Donkey

El Zohar contiene una hermosa historia sobre un piloto de burro, el hombre que maneja los burros de los hombres importantes, así que por descuido puede caminar y hablar sobre sus asuntos. Pero el piloto de burro en El Zohar es una fuerza que ayuda a una persona que ya tiene su propia alma. 

En la historia, dos hombres hablan de cosas espirituales que caminan a lo largo de un lugar a otro. Cuando se llega a un dilema que no puede resolver, el controlador de burro "milagrosamente" les da la respuesta. A medida que progresan (gracias a las respuestas del conductor), descubren que su conductor burro simple realidad es un ángel enviado del cielo que está ahí precisamente ese objetivo: ayudar a progresar. Cuando han progresado hasta el grado final, descubren que su controlador ya está ahí, esperando por ellos. 

La interpretación cabalística: el burro es nuestra voluntad de recibir, nuestro egoísmo. Usted y yo tenemos un controlador de burro, nos espera para entrar en el mundo espiritual para que pueda guiarnos. Pero al igual que la leyenda, se descubrirá que el controlador de burro es realmente sólo cuando lleguemos a su grado, al final de nuestra corrección. 

La Noche de la Novia

Antes del final de la corrección, no es un estado especial llamado "La noche de la novia." La historia en la El Zohar habla de la preparación de la novia para la ceremonia de la boda. La novia es la colección de todas las almas. Se trata de un Kli que está listo para unirse con el Creador. 

Al llegar a este estado, usted siente que su Kli se prepara, con el apoyo, y listo para la unidad espiritual. El novio es el Creador. Se llama "noche" porque el Dvekut (unidad) aún no es evidente y la luz no brilla aún en los buques. Noche significa que los buques todavía siento la oscuridad, la falta de unidad. 

Cuando la noche se convierte en día, la abundancia de la final de la corrección que se promete, pero El Zohar no nos dice exactamente por qué es buena, sólo que es la plenitud, la luz y la paz. 

El comienzo de la última generación

La escritura de El Árbol de la Vida por el Ari, marca el comienzo de la última fase en la evolución de las almas. El Ari dice que su fase es la última generación. Desde su momento, la sabiduría de la Cabalá comienza a salir de su escondite, aunque todavía tiene siglos. Con él, un nuevo cualitativo proceso ha comenzado. 

Escritores cabalista puede sentir que su fase es la última antes de la corrección, porque saben que se necesita sólo un poco MAN (oración por la corrección) para revelar todo y poner fin a los problemas de nuestro mundo. Hay sólo una fracción de pulgada que falta para hacer contacto. Cruzando la brecha es de nosotros, y es por eso cabalistas tratan de difundir sus conocimientos, por lo que se han corregido más almas. Ellos sienten que estamos muy cerca de completar nuestra corrección. 

El Estudio de las Diez Sefirot

Las palabras de Rabí Shimon Bar-Yochai fueron escritos en El Libro del Zohar por su estudiante, Rabí Aba. Las palabras del Ari fueron escritos por su discípulo, Jaim Vital. Pero a diferencia de sus antepasados espirituales, Rav Yehuda Ashlag, conocido como Baal HaSulam (Maestro de la Escalera) para su Sulam (escalera), comentario sobre el El Libro del Zohar, Escribió sus libros por sí mismo. 

El "buque insignia" de su trabajo es su comentario sobre los escritos del Ari, conocidos como Talmud Eser Sefirot (El Estudio de las Diez Sefirot). En seis volúmenes y más de 2.000 páginas, Baal HaSulam explica a las almas sin educación del siglo XX y del siglo XXI lo que el Ari en realidad quería decir cuando escribió El Árbol de la Vida. Baal HaSulam escribió su libro específicamente a las personas que quieren la espiritualidad y nada más. En su "Introducción al Estudio de las Diez Sefirot", afirma que su público objetivo son los que preguntan, "¿Cuál es el significado de mi vida?" 

En pocas palabras

· Todas las cosas en este mundo son las ramas de las raíces que aparecen por primera vez en el mundo espiritual. 

· La Biblia está escrita en el lenguaje de las ramas, con sus nombres terrenales y términos para indicar los procesos espirituales. 

· Las historias de la Biblia y la El Zohar no sobre las personas que están a punto las fuerzas que actúan sobre las almas. 

· El libro escrito con corrección en nuestra mente es El Estudio de las Diez Sefirot y su autor es Baal HaSulam. 

II. Antes de que era el momento. 10. Cuando las letras y palabras Add Up

Sólo lo esencial

· Conseguir una manija en letras hebreas, las palabras y los números 

· El creador-creación-el deseo de conexión 

· Los números de forma, las palabras y las letras reflejan su propia corrección 

El idioma hebreo, y la forma en que está escrito, es un resultado directo de comunicación con los mundos superiores. La combinación de letras y los trazos de tinta que los componen están enlazadas con el conocimiento espiritual. 

Además, las letras, palabras y números generalmente son tres cosas distintas, pero están estrechamente vinculados en la Kabbalah. Comprender la relación espiritual da mayor significado a cada uno de ellos. Cada letra y las palabras que forman tienen su historia espiritual de decir, así que vamos a comenzar a contar ellos. 

Los lazos entre letras, palabras y números

En hebreo, cada letra corresponde a un número. Como resultado, cualquier palabra o nombre puede convertirse en una serie de números. Los números pueden ser tomados uno a la vez o se suman. Resulta significativo que las palabras son o se suman a los mismos números, el significado de las palabras que los números de participación se cree que son profundamente relacionados o incluso idénticos. 

Las letras son el resultado de las sensaciones espirituales. La dirección de las líneas y formas en una carta tiene un significado espiritual. 

Como resultado, las letras hebreas son también los códigos de las sensaciones que el escritor recibe del Creador. Cuando se escriba una letra o palabra, el autor nos da su percepción consciente del Creador. El Creador es actuar sobre ellos a medida que escribe. 

El color en la escritura es también una clave para la creación de direcciones (tinta negro) trabaja mano a mano con el Creador (Libro Blanco). Sin ambos, no podía entender la escritura o la historia de la creación y lo que significa para usted. 

Un mapa de la Espiritualidad

El Torá es el texto más importantes sobre el judaísmo y el "Antiguo Testamento" en el cristianismo, así como un texto de la Cábala. Sus cartas muestran toda la información que se irradia hacia el Creador. Hay dos tipos básicos de líneas en caracteres hebreos, que representan dos tipos de luz. Las líneas verticales representan la luz de la sabiduría o el placer. Las líneas horizontales representan la luz de la misericordia, o de corrección. (También hay diagonales y las líneas circulares que tienen significados específicos en cada carta, pero que está más allá del alcance de este libro.) 

Los códigos provienen de los cambios en la luz a medida que desarrolla su Kli (deseo). La Luz amplía su deseo. Cuando la luz entra a su Kli, Se le llama Taamim (sabores), y cuando sale, se llama Nekudot (puntos o puntos). Memorias de luz que entra se llama Tagin (tags), y los recuerdos de la luz que parten Otiot (letras). 

Todas las cartas empiezan con un punto o un punto. Un ciclo completo de un estado espiritual contiene la entrada, salida, los recuerdos de la entrada, y los recuerdos de la salida. El cuarto y último elemento crea cartas, y los otros tres están escritas como símbolos tiny Taamim (sabores), las etiquetas (Tagin), y puntos (Nekudot) anteriormente, en el interior, y por debajo de las letras, respectivamente. 

Con la instrucción correcta para la lectura de la Torá, Los cabalistas pueden ver su estado pasado, presente y futuro mirando a estos símbolos en cada una de sus combinaciones. Pero al ver que, no es suficiente con leer el texto. Usted debe saber cómo ver los códigos. 

Ciertas combinaciones de letras se pueden utilizar en lugar de la lengua de Sefirot y Partzufim al describir las acciones espirituales. Objetos y acciones se muestra a través de letras y sus combinaciones, también, puede dar una descripción del mundo espiritual. 

La clave para la lectura de la Torá de esta manera es El Zohar. En esencia, el libro contiene comentarios sobre las cinco partes de la Torá y explica lo que se oculta en el texto de Moisés. 

Las cartas representan información sobre el Creador. Más precisamente, que describen la experiencia individual del Creador. Cabalistas describen el Creador como luz blanca, el fondo del papel en el que se escriben letras y palabras. Las percepciones de la criatura del Creador hincapié en las diferentes sensaciones que una persona se siente al experimentar el Creador, utilizando letras y palabras. Esta es la razón por la escritura hebrea tradicional se hace de las letras negro sobre un fondo blanco. 

Resulta que las letras hebreas son como un mapa de la espiritualidad, que describe todos los deseos espirituales. La forma de contactar nos da la Torá. 

Puntos y líneas

Los puntos y líneas en caracteres hebreos son formas en el papel, que está en blanco y nulos. El documento es la luz, o Creador. La tinta es negro en la creación. 

_____________________________________________________________ 

Kabbalearn 




Hay Emanador y emanaba. El Emanador tiene cuatro elementos: fuego, viento, agua y polvo, que son los cuatro Otiot (letras): Yod, Hey, Vav, Hey, que Jojmá, Bina, Tiferet, y Maljut. También se Taamim, Nekudot, Tagin, Otiot, y son Atzilut, Beria, Yetzirá, Assiya. 

Ari-El Santo, El Árbol de la Vida 

___________________________________________________________________ 

Una línea vertical (|) significa que la luz desciende desde arriba, desde el Creador hacia su creación. Una línea horizontal (-) significa que el Creador es relativa a toda la existencia (como el barrido de un paisaje). 

La forma de las letras hebreas proviene de la combinación de las Maljut (representado por el negro) y el Bina (representado por el color blanco). El punto negro es Maljut. Cuando el punto se conecta a la luz, expresa la forma en que recibe la luz a través de todo tipo de formas y formas. Las figuras muestran la creación de diferentes formas (tinta negro) reacciona con el Creador (el fondo blanco). 

Cada carta representa las combinaciones de fuerzas. Su estructura y cómo se pronuncian las letras expresan las cualidades del Creador. Usted expresa las cualidades espirituales que lograr a través de las formas. 

Negro sobre blanco

Letras hebreas también representan Kelim (buques). El Zohar nos dice que las cartas aparecieron uno por uno ante el Creador y pidió ser seleccionado para servir a Dios en la creación del universo. En pocas palabras, las cartas de pedido para recibir su bendición y le dan a la creación, así como un Kli (buque) recibe el agua y la vierte a cabo para mantener la vida. 

_____________________________________________________________ 

Off Course 




Incluso si tomamos la palabra más sutil que se puede utilizar ... la palabra "Upper Light" o incluso "simple luz," todavía es prestado y prestado de la luz del sol o luz de las velas o una luz de uno se siente contento en la solución de algunos grandes dudas. ... ¿Cómo podemos utilizarlos en el contexto de lo espiritual y santa? ... Es especialmente cierto cuando uno tiene que encontrar alguna justificación en estas palabras para ayudar a uno en la negociación habitual en la investigación de la sabiduría. Aquí uno debe ser muy estricta y precisa, utilizando términos definitivos ... 

-Baal HaSulam, "La Esencia de la Sabiduría de la Cabalá" 

___________________________________________________________________ 

Las formas de las letras simbolizan una conexión y el vínculo entre usted y el Creador. No son sólo líneas de negro, que forman formas claras, ya que representan corregido relaciones entre creación y Creador. 

Este vínculo se basa en el contraste y la colisión. Como criaturas, tú y yo no experimentan la Luz, a menos que choca con algo. Para sentir la luz, debe ser detenido por algo, como la retina en el ojo. La superficie de un objeto (sonido, luz, o cualquier tipo de onda) choca con nuestra percepción. Esto evita que se continúe y se nos permite sentido. 

Debido a que el papel es como la luz, debe ser detenida con las líneas de negro (letras). Que permite a una persona para percibir la luz y aprender de ella. Las líneas de negro de las letras se ven como una barrera a la luz. Esto es porque el negro (el color) es la opuesta de la Luz. Los ataques contra la luz de la criatura Masaj, Sino que quiere entrar en la Kli y dar placer. En lugar de desviar, la lucha entre el rechazo de Masaj y la luz que incide un fuerte vínculo. Este choque es lo que la relación entre la Luz y las cartas se basa. 

De esta manera, las líneas de negro de las letras límite de la Luz o restringirlo. Cuando la luz "hits" una línea, se ve obligado a parar, y luego el Kli puede estudiarlo. Resulta que la única manera de aprender algo sobre el Creador es deteniendo su Luz de restricción y de estudiarla. Irónicamente, es precisamente cuando contienen el Creador que aprender a ser tan libre como él. En cierto sentido, la Masaj es como un prisma: el rechazo de la luz rompe en los elementos que la componen, y esto nos permite, criaturas, para estudiar y decidir qué cantidad de cada color "," queremos utilizar. 

Letras y Mundos

Hebreo consta de 22 letras. Los primeros nueve cartas, Aleph por Tet, Representan la parte inferior de la Bina. Los nueve siguientes, Yod por Tzadik, Presentarse a las Zeir Anpin, Y los cuatro últimos, Kof por Tav, Presentarse a las Maljut, La criatura misma. 

Además de los "normales" las cartas, hay cinco letras finales en hebreo. Si nos fijamos en la ilustración de abajo, verá que no son nuevas letras, que llevan los mismos nombres de las letras en los 22 originales. Hay una buena razón para ello. 

_____________________________________________________________ 

El Curso 




Usted estudia las cualidades del creador de la misma manera a determinar el color de un objeto. Cuando vea una bola roja, significa que la pelota se refleja el color rojo, y por eso lo podemos ver. Del mismo modo, al rechazar (reflejar) un fragmento de la Luz del Creador, que sabe exactamente lo que rechazó. Por ello, la única manera de saber el Creador es, en primer lugar rechazar todas Su Luz. Entonces usted puede decidir lo que quiere hacer con ella. 

___________________________________________________________________ 

Atzilut, El mayor de los cinco mundos introducido en el capítulo 7. Debido a que el original de 22 letras en el mundo más cercano al Creador, que describen una correlación entre la creación y corregir Creador. Las cinco letras finales contacto entre el Estado corregida (Mundial de Atzilut) Y los mundos de la situación no se corrige, Beria, Yetzirá, Assiya (BYA). Debido a que hay cinco fases en la creación, debe existir cinco formas de contacto entre el final de Atzilut y BYA, Por lo tanto, las cinco letras finales. 


Las letras hebreas y sus valores numéricos

La carta Apuesta es la primera letra en el Torá y la segunda letra del alfabeto hebreo. Es la primera vez en la Torá porque Apuesta representa la conexión entre los corregidos Bina y Maljut, Que se denomina Beracha (bendición). La bendición se recibe cuando se Maljut (creación, nosotros) puede conectarse a Bina (Creator). Se puede conectar a él solamente cuando queremos ser como Él, y eso es lo que se entiende por "conexión corregida." Cuando Maljut pide a ser como Bina, Es decir, cuando tú y yo queremos ser como el Creador, se le llama "una conexión corregido" bendición (Beracha). 

Unidades, decenas, cientos, y más allá

Cartas se dividen en tres categorías numéricas: unidades, decenas y cientos: 

· El Bina nivel corresponde a los: Aleph, Apuesta, Gimel, Dalet, ¡Eh!, Vav, Zain, Het, Tet. Estos son los nueve (1-9) Sefirot de Bina. 

· El ZA nivel corresponde a decenas: Yod, Chaf, Lamed, Mem, Nun, Samej, Ayin, PEH, Tzadik. Estos son los nueve (10-90) Sefirot de ZA. 

· El Maljut nivel corresponde a cientos: Kof, Reish, Shin, Tav. Estos son los cuatro (100-400) Sefirot de Maljut. 

La pregunta obvia que viene a la mente: ¿qué pasa con los números por encima de 400? La respuesta es que el hebreo es un lenguaje espiritual, no un lenguaje de las matemáticas. Todo en ella representa a los estados espirituales, y no más números son necesarios para describir la estructura del mundo de la Atzilut (el "hogar" de las letras). En otras palabras, con estas 22 cartas, usted puede describir todo desde el principio de la creación hasta el infinito. 

Entonces, ¿qué sucede cuando se quiere expresar los números complejos, como el 248? Puede utilizar tres letras: Reish (200), Mem (40), y Het (8). ¿Y si desea escribir un número mayor que 400, como 756? Se utiliza más de tres letras: Tav (400) + Shin (300) + Nun (50) + Vav (6) = 756. 

Por supuesto, podemos llegar a este número usando muchas combinaciones diferentes, pero es importante recordar que si dos palabras suman el mismo número, son sinónimos espiritual y tienen el mismo significado espiritual. 

Ahora, aquí es como la discusión de los números se refiere a la evolución del deseo espiritual se explica en la Kabbalah. Cuando las cifras representan el tamaño de su Kli, Cuanto más grandes son, más luz entra en ellos. Si las hay sólo en su deseo, es decir, si usted tiene un pequeño deseo, una pequeña cantidad de luz está presente. Si se suman decenas y su deseo crece, más luz entra. Si se añaden cientos y su deseo alcanza su punto máximo, la Luz simbolizada por las letras llena su espirituales Kelim. 

Las cosas se ponen difíciles, sin embargo, como la Cábala tiene una excepción. Los números también pueden representar la Luz, no sólo de los deseos. En este caso, las (pequeñas luces) se encuentran en Maljut, Decenas se encuentran en ZA, Y cientos están en Bina. Esto se debe a una relación inversa entre la Luz y la Kli (deseo). Esto puede ser confuso, pero es porque la mayor Luz del Creador entra en su Kli sólo cuando se active su más deseos. 

Éstos son los valores numéricos de cada nivel expresado en términos de la Luz que representan y el nivel en que se llenan los vasos: 

· Bina-Light (100); Kli (1) 

· ZA-Luz (10); Kli (10) 

· Maljut-Luz (1); Kli (100) 

Si Dios = Naturaleza, y la Naturaleza = deseo, entonces ...

Aquí hay algo más en qué pensar: si usted suma los valores numéricos de las letras en las palabras HaTeva (la naturaleza), que suman 86. A continuación, si usted suma el valor de las letras de la palabra Elohim (Dios), que suman 86. Y, por último, si usted suma el valor de las letras de la palabra Kos (CUP), que se suman a-lo han adivinado-86. Que muestra la equivalencia de Dios, la taza, y la naturaleza en la Cábala, que vimos en el capítulo 2. He aquí cómo funciona. 

Ya hemos dicho que si dos palabras suman el mismo número, tienen el mismo significado espiritual. Por lo tanto, la afirmación de que la Cábala está haciendo aquí es muy interesante (si es un poco complejo): 

· La naturaleza y el Creador son uno y el mismo. El hecho de que no los vemos como tal, no es menos cierto, al igual que el hecho de que no podemos ver las bacterias a simple vista no deja que afecten a nuestros cuerpos. 

· Una taza, en la Cábala, representa un Kli, Es decir, el deseo de recibir. Por lo tanto, la naturaleza y nuestra Kli son los mismos. Aquí, también, el hecho de que no se dan cuenta no significa que no es cierto, pero el hecho de que tienen el mismo valor que significa que tenemos la oportunidad de corregir (cambio) de nuestros deseos para que coincida con la estructura de la naturaleza. 

· Cuando coinciden con nuestros deseos (Kli) con las de la naturaleza, también coincidirá con el Creador (porque la naturaleza y el Creador son sinónimos). En palabras simples, cuando nos igualar nuestro Kli con la naturaleza, vamos a descubrir al Creador. 

En términos de una ecuación, se ve así: Si A = B, y B = C, entonces A = C. 

Los elementos básicos de la vida

El nombre de todos estos "juegos" cabalistas jugar con letras y números se Gematria. Cabalistas Antigua perfeccionado Gematria hasta un punto que podían (y no) describir la totalidad de la creación y el Creador relación mediante la creación de Gematria, Como demuestran las siguientes secciones. 

Gematria es una expresión del estado de una Kli que descubre el Creador. El Kli lo descubre en su propia estructura. El Kli es de 10 Sefirot. Estos 10 Sefirot se dividen en la punta de la carta de Yod, Y luego las letras Yod, ¡Eh!, Vav, Y ¡Eh! otra vez. Esta estructura de cuatro carta se conoce como la tetragrama (en griego), HaVaYaH (en hebreo), y Yaweh o Ywhw o Jehová (en Inglés). 

La primera Sefira, Keter, Pertenece a la punta de la YodY la segunda Sefira, Jojmá, A la YodY el tercero Sefira, Bina, A ¡Eh!. El siguiente Sefira, ZA, Que contiene seis internos Sefirot: Hesed, Gevura, Tiferet, Netzah, Hod, Y Yesod. Todos esos Sefirot están contenidas en la carta Vav. Y el último ¡Eh! es Maljut, Que es también la última Sefira. 

_____________________________________________________________ 

Sugerencias 




Ya hemos dicho que no hay mal en la Cábala, es todo una cuestión de cómo nos relacionamos con las situaciones que estamos adentro del Faraón se considera una fuerza maligna. Pero cabalistas invertido las letras hebreas del nombre de Faraón, y descubrió que en realidad quería decir ORef H (la parte posterior del Creador). En otras palabras, el Faraón es realmente el Creador, duramente hostigando a avanzar hacia la espiritualidad, porque no están presionando a ti mismo lo suficiente. Si empujas más difícil, usted encontrará que el Faraón es realmente tu amigo. 

___________________________________________________________________ 

Como cuestión de hecho, HaVaYaH no es sólo la estructura de uno Kli, Es la estructura de cada Kli-Y de todo lo que hay es, fue o será. Es la construcción de bloques de la existencia. Como un holograma, por pequeña que lo corte, siempre vas a obtener una estructura completa de 10 Sefirot, Que figura en el HaVaYaH. Esta es también la razón por estas cuatro letras incluirá la palabra Havaiá (un término genérico que en hebreo significa la existencia, el ser). 

Abraham tomó como algo personal (y usted también puede hacerlo)

Es importante entender que hay una relación entre las letras, Sefirot, Y la Kli porque, en la Kabbalah, el nombre de una persona significa espiritual de una persona Kli. Abraham, por ejemplo, representa un tipo muy específico de la relación entre el Creador y la creación. Abraham se encuentra un alma que hizo un cierto tipo de corrección. Cuando nació, su nombre era Abram. Pero después de hacer la corrección de convertir sus deseos de egoístas a altruistas, cambió su nombre a Abraham. El añadido h destaca la inclusión de las ¡Eh! de Bina a su nombre, la calidad del Creador del altruismo. Esto indica que se ha llegado a ese nivel espiritual. 

Descubre la raíz, Discover Your Name

Todas las cartas existen dentro de nosotros y en ninguna otra parte. Ellos son espirituales Kelim, Las experiencias que cada uno de nosotros ha sentido y se sentirán más, a medida que desarrollamos en la espiritualidad. 

El Kelim percibir al Creador y cuando aprendemos el verdadero significado de las letras, nos encontramos dentro de nosotros todas las líneas, puntos y círculos que simbolizan nuestra conexión con el mundo espiritual. Toda persona tiene algo llamado "la raíz del alma." A medida que ascendemos en la escala espiritual y descubrir las letras, palabras y números dentro de nosotros, poco a poco acercarnos a nuestro verdadero yo. 

El Creador creó una sola creación. Esta creación fue dividido en 600.000 piezas, que luego se rompió en miles de millones de almas que tenemos en el mundo de hoy. A medida que ascendemos en la escala, nos damos cuenta que somos un solo cuerpo, y encontramos nuestro lugar en él. Esta es la raíz de nuestra alma. 

Cada raíz tiene su propio nombre, y cuando llegamos a la raíz de nuestra alma, descubrir nuestro lugar en el sistema de creación y lo que realmente somos. Y nos lo describen con un nombre que es sólo nuestro. 

En pocas palabras

· Letras hebreas describir una relación cabalista con el Creador. 

· Letras hebreas llevar a valores numéricos. Similares valores numéricos indican similitud espiritual, y los valores idénticos indican sinonimia espiritual. 

· Dios = naturaleza, y la naturaleza = deseo (Kli). Por lo tanto, Dios = deseo. 

· A medida que sube por la escalera espiritual, a descubrir las cartas de usted de acuerdo con su estado espiritual. Así es como descubrir su verdadero nombre propio. 

II. Antes de que era el momento. 11. Cuerpo y alma

Sólo lo esencial

· La explicación de la reencarnación, la Cábala 

· El significado del cuerpo en los ojos del alma 

· El partido más largo de la cena 

· Soul Q & A's 

La reencarnación es generalmente considerado como un evento donde una persona vive y muere varias veces. Pero la idea de renacer en una identidad diferente no es la única forma de reencarnación. En la Cábala, la reencarnación es cada vez que dar un paso en el crecimiento espiritual. Por ejemplo, si usted corrige a sí mismo intensamente, usted puede experimentar muchas vidas en cuestión de minutos. Por otra parte, cuando vas sin corregir en sí mismo, nunca puede experimentar una encarnación única. Así es como la reencarnación se define de acuerdo a la Cabalá. 

Su cuerpo-un contenedor para su alma

Cábala reconoce a las personas por sus características espirituales. Cuando los textos cabalísticos decir que una persona se crea una nueva, que no estamos hablando de brazos y piernas. Se refieren a los objetivos y deseos. Cuando la calidad de sus deseos se transforma para bien, se diría, desde una perspectiva cabalística, que se creó una nueva persona, una más espiritual que,. El cuerpo es simplemente un contenedor biológico. Órganos, por ejemplo, se pueden sustituir mediante trasplantes. Cábala ve el cuerpo como un vehículo a través del cual el alma puede trabajar. Para corregir su alma, su cuerpo debe estar presente y activa. 

Las almas tienen un solo deseo, mientras que existen en los cuerpos físicos. Que deseen volver a su fuente, el nivel que se encontraba antes de su descenso. Su cuerpo físico, con su deseo de recibir, tira de las almas de nuevo en este mundo. Su deseo de ser espiritual ayuda a que su alma regresar a sus raíces espirituales. 

_____________________________________________________________ 




Espiritual Sparks 

Esta vida no es eterna ... por sí mismo, sino más bien como un sudor de la vida. 

-Baal HaSulam, "Introducción a El Árbol de la Vida" 

___________________________________________________________________ 

De reciclaje hasta que esté maduro y listo

Almas bajan a la tierra y luego de nuevo en un ciclo. Se unen a los órganos, vuelva a la Fuente-otro término cabalístico para el Creador-y repetir el proceso. Siguen regresar hasta que terminen su corrección. 

Experimenta muchas encarnaciones, o almas nuevas, de varias maneras. Puede ser a través de una experiencia inquietante que te hace dispuesto a cuestionar su propósito o buscar nuevas respuestas. Puede ser a través del estudio la Cábala. Cuando están maduros para la espiritualidad, por ejemplo, puede descubrir Una guía a la sabiduría oculta de la Cabalá. Este libro puede ser el inicio de sus encarnaciones consciente. 

Las encarnaciones que fluyen a través de usted a continuación, volver a la Fuente. Su "tarea" en la Tierra es ir a través de muchas encarnaciones como sea posible para que su alma se encuentra la corrección final. 

¿Por qué las repetidas apariciones?

La reencarnación es la repetidas apariciones de las almas de los cuerpos en este mundo. Esto ocurre hasta que cada alma llega a su final individual de la corrección. 

La corrección completa es una empresa multinivel, un alma no puede completar su misión y volver a la raíz en un solo ciclo. En su siguiente entrada, debido a los progresos que haya hecho, se reencarna más adelante en el camino espiritual. 

El Creador quiere que seas lleno de placer espiritual, para ser completa. Esto es posible sólo a través de gran deseo. Sólo con un deseo de corregir se puede alcanzar el mundo espiritual. 

Ya hemos determinado que el deseo se considera corregido sólo cuando tiene la intención de la derecha. Esto no es automático, la "rectitud de intención" se adquiere mediante el estudio. Este es un proceso, no una solución inmediata. 

Hoy en día, por cierto, el estudio en sí no es suficiente para llegar a la espiritualidad. Se necesita un grupo de amigos para apoyar a usted, y usted necesita para tratar de ayudar a otros a alcanzar la corrección. De esta manera nos vinculamos con su deseo de espiritualidad (punto en el corazón), aun cuando todavía no son conscientes de ello. 

La semilla del Alma

El objetivo de la corrección de su alma es más que para sus propias necesidades. El panorama es mucho más grande! La corrección de su alma, porque afecta a todas las almas están conectadas todas las almas. La primera vez que vienen a este mundo, tu alma se llama un "punto". Recuerde que todos somos parte de un buque o espiritual Kli, Llamado Adán ha Rishon (el primer hombre). Recordemos también que el alma de Adán ha Rishon fue dividido en 600.000 almas, que vienen a este mundo. Este mundo ocupa un gran número de organismos, cada uno con su propia alma. 

Si no construimos un ser espiritual Kli de este punto, mientras vivimos aquí en este mundo, tu alma vuelve a sus raíces en Adán ha Rishon. Es como una semilla que no evolucionó, inconsciente y sin vida. El objetivo es para que usted pueda regresar a la misma raíz exacta en la Adán ha Rishon desde el que se vino abajo. 

Dónde y qué es el alma?

Ubicación, como usted y yo pienso en el tiempo y el espacio, no existe en los mundos superiores. ¿Qué sucede cuando el alma se remonta a la Fuente? En realidad, el alma vuelve a sus raíces en el Adán ha Rishon. "Raíz del alma" es el lugar del alma en el sistema de Adán ha Rishon. Este es un lugar espiritual, que está muy cerca de la Fuente, el Creador. Usted no puede encontrar esta ubicación espiritual con los cinco sentidos físicos. 

El alma es una fuerza espiritual. En la Cábala, las almas están dispuestas en una pirámide, apilados de acuerdo a sus deseos. Los deseos mundanos son en el fondo, y los deseos espirituales están en la parte superior. 

En la base de la pirámide se encuentran muchas almas con pequeños deseos (comida, el sexo, el sueño y la vivienda). Estos son los animales-como los deseos. El siguiente nivel de riqueza que tiene esos deseos, algo más allá de las necesidades básicas. En el siguiente nivel es el deseo de controlar a los demás, a través de poder. Incluso menos almas están aquí. El siguiente es el conocimiento que estas almas están comprometidos en el descubrimiento. En la parte superior de la pirámide se encuentran las pocas almas que se esfuerzan por alcanzar el mundo espiritual. Todos estos niveles forman la pirámide. 

_____________________________________________________________ 

El Curso 




Cabalistas distinguir entre lo que ellos llaman "el alma animada" y "un alma." El alma anima es lo que todos nacemos con: carácter, gustos y disgustos, emociones y tendencias. Pero cuando cabalistas hablan de un alma, se están refiriendo a algo muy distinto: la voluntad de recibir, corregido con un Masaj que le permite recibir a fin de dar con el Creador. 

___________________________________________________________________ 

Esta pirámide es también dentro de ti. Usted tiene el potencial para actuar en todas estas maneras. La presión de los mundos inferiores deben dar paso a la más pura voluntad, el deseo infinito de la verdad. Aquí prefieren poner esfuerzo y energía en el aumento de su deseo de espiritualidad, en vez de en la tierra, los deseos egoístas. Usted no tiene que hacerlo todo usted mismo-se logra a través del estudio, con grupos, y mediante la difusión del conocimiento a otros. 

Una camisa para el alma

El cuerpo es la cobertura para el alma. Usted puede pensar en tu cuerpo como una camisa para el alma. Tu alma te conecta a todas las otras almas y al mundo de arriba, y esta conexión se mantiene después de que se ha gastado todo su cuerpo biológico. 

_____________________________________________________________ 

Espiritual Sparks 




En nuestro mundo, no hay nuevas almas de los órganos manera se renuevan, pero sólo una cierta cantidad de almas que encarnan en la rueda de la transformación de la forma, porque cada vez que viste un nuevo cuerpo y una nueva generación. 

Por lo tanto, con respecto a las almas, todas las generaciones desde el comienzo de la Creación hasta el fin de la corrección son los de una generación que ha extendido su vida en varios miles de años, hasta que se desarrolló y se corrigió como debe ser. Y el hecho de que, mientras tanto cada uno ha cambiado su cuerpo varios miles de veces es completamente irrelevante, porque la esencia de sí mismo del cuerpo, llamado "el alma", no sufrió en absoluto por estos cambios. 

-Baal HaSulam, "La Paz" 

___________________________________________________________________ 

Si cultivas tu altruismo y pensar más en la unidad de la humanidad y menos en ti mismo, tus esfuerzos por convertirse en un ser espiritual Kli. Un Kli percibe el mundo espiritual, más allá de sus cinco sentidos. Se siente la fuerza superior en su alma, no en su cuerpo. 

Cuando se alcanza la percepción espiritual, usted no se siente la vida y la muerte. Esto es porque su alma está en el reino espiritual. Al centrarse en el desarrollo de su alma, usted puede trascender biológica (la tierra) influye hasta el punto de que no se ven afectados por ellos. 

Rav Baruj Ashlag solía decir que, a un cabalista, la muerte y el renacimiento son tan poco sentido como teniendo la camisa sucio y poner en una limpia. Cuando su padre, Rav Yehuda Ashlag, se le preguntó dónde quería ser enterrado, murmuró en flagrante indiferencia: "No me podría importar menos dónde volcar mi saco de huesos." 

Ningún momento de la Espiritualidad

El tiempo es nuestra percepción de los cambios que experimentamos como nuestra alma se desarrolla. Cuando sus pensamientos y deseos cambian lentamente, se siente que el tiempo es "Crawling". Cuando cambian rápidamente, usted se siente que el tiempo es "volando". 

El tiempo es percibido sólo cuando se cambia la experiencia. Cuando el vacío espiritual está lleno, no hay cambios. Esta es la razón por la que se dice que no hay tiempo en la espiritualidad. 

Algunos Q & A's

Todas las almas en la Tierra han estado aquí en ocasiones anteriores. Es como una cena donde los invitados seguir adelante y salir. Cada vez que regrese, ellos aprenden algo, salir, entonces llevarlo a la próxima fiesta, que se celebra en una nueva casa (la persona). Todas sus experiencias de los partidos anteriores se aplican a la visita actual. Además, cada vez que visitas el alma, sus deseos de fortalecer y desarrollar por su desarrollo en el partido de ayer (la vida). 

¿Quién era yo?

Baal HaSulam escribe en el artículo "La Libertad" que cada generación contiene las mismas almas que la generación anterior, pero en los nuevos órganos. El alma que se une con el cuerpo podría haber sido en una variedad de personas, pero no hay manera de saber que tu alma se centra sólo en el presente. 

Todos sus recuerdos están conectados entre sí. Todo lo que usted ha sufrido alguna vez se mantiene dentro de ti, nada desaparece. Sin embargo, no puede utilizarlo como un armario y sacar ideas concretas. Recuerdos del pasado, aparecen en su cuenta, con el fin de comprender el presente. 

Todas las almas están conectadas dentro del alma común de las Adam ha Rishon. Debido a que están conectados, es la memoria compartida. Como una gota de agua en un cubo, las almas no mantener su identidad terrenal. 

¿Podemos identificar a la gente del pasado?

Sí podemos. Popular almas regresan a la Tierra. Cabalistas ver la misma alma reencarnada en Adán, Abraham, Moisés, Rabí Shimón, el Ari, y Yehuda Ashlag (todos los escritores cabalista). Es como si el alma misma se cubre en un cabalista contemporáneo cada vez que aparece en nuestro mundo. Esto permite a cada generación para conocer la Cábala en su forma única. 

Sin embargo, Baal HaSulam no nació con el alma del Ari. Nació y vivió en su cuerpo, como todo el mundo hace, con su potencial espiritual. Además, sin embargo, recibió el potencial, la luz, la calidad de donación llamado "Ari". Esta es la fuerza espiritual de la Ari. Luego continuó su desarrollo con el método de la Cábala. 

_____________________________________________________________ 

El Curso 




Cuando la Cábala se habla de una persona en este mundo, se refiere a la voluntad de una persona a recibir en un estado de ocultación del Creador, con la intención de darle. En otras palabras, antes de cruzar la barrera que estamos en este mundo. Después de cruzarla nos encontramos en el otro mundo. 

___________________________________________________________________ 

Usted también puede tratar de tener todas las almas se unieron en su interior. En ese estado, usted tendrá que otras almas más allá de su propio. Una de estas almas adicional se denominará "el controlador de burro," el alma que ayuda a dirigir a lo largo de su camino espiritual, que hemos mencionado en el Capítulo 9. 

¿Se puede reencarnar como un animal?

En lo que se refiere a las almas, la Cábala distingue entre los animales y los seres humanos. Los animales son animados, mientras que los humanos son a la vez animado y espiritual. Como seres humanos, tú y yo tenemos la capacidad de dar vuelta hacia el Creador. 

El libro, Together Forever, Cuenta la historia de un mago solitario, que crea las cosas para hacerle compañía. Se crea un perro, que es muy leal y de buena a su cargo, pero el perro no puede corresponder a la atención específica que el mago le dio. 

_____________________________________________________________ 

Espiritual Sparks 




La reencarnación se produce en todos los objetos de la realidad tangible, y cada objeto, a su manera, vive la vida eterna. 

-Baal HaSulam, "La Paz" 

___________________________________________________________________ 

Ser capaz de devolver al Creador es el don de la humanidad. Por lo tanto, la reencarnación y la evolución de las almas sólo se ocupa de los cuerpos humanos. 

¿Cuántas veces tengo que reencarnarse?

En su artículo, "¿Qué grado caso de que uno lograr?" Rav Baruj Ashlag hijo de Yehuda Ashlag y un gran cabalista por derecho propio-le pregunta, "¿Cuál es el grado debe alcanzar, para que no se han de reencarnar? Responde que el alma sigue a volver hasta que se complete su corrección y regresa a su raíz. Usted no tiene que corregir a nadie, pero usted debe tratar de darles los medios para hacerlo. Si ha corregido a sí mismo completamente, y no todo lo que podía por los demás, no seguirá reencarnar. 

El número de almas en el sistema universal es de 600.000, y es inmutable. Hay 6.000 años, dada por todas las almas para llegar a alcanzar. A partir de 2009, hay 231 años a la izquierda. 

¿Durante cuánto tiempo continuarán las almas regresan a la Tierra depende de cuánto se avanza hacia su corrección. Usted puede pensar que es tu alma está en un viaje, y usted es el guía de la ruta. Si usted lleva a los excursionistas (almas) a su objetivo, no tendrá que volver el próximo año al Camino de Vida, o se volverá más fuerte y dispuesto a avanzar más. Cualquier progreso es un buen progreso. 

_____________________________________________________________ 

Sugerencias 




Un famoso proverbio chino dice: "Dale a un hombre un pescado y lo alimentarás por un día. Enséñale a pescar y lo alimentarás de por vida. "Esto es similar a lo que hacemos cuando ayudamos a otros a aprender el conocimiento de la Cábala, que ayuda a corregir sus almas. 

___________________________________________________________________ 

El objetivo es reunir a todas las almas a la cima de la montaña espiritual, donde se logra la corrección completa. Se vuelven más corregido, ya que subir. Hasta que todas las almas llegar a la cima, se mantendrá de regresar a nuestros cuerpos terrenales para que podamos ayudarles a subir. El estudio de las velocidades de la Cábala el progreso. 

Puedo recordar vidas pasadas?

Usted no puede percibir las vidas pasadas con sus sentidos corporales. Ha pasado por etapas en su vida: niño, joven, adolescente, todo lo cual lleva a que hoy en día. "Hoy" no puede ver "que la semana pasada", porque "hoy" la encubrió. Todas las fases están ahí, pero se puede ver sólo el estado actual ", hoy". 

El punto más avanzado en el pasado de tu alma es su punto de partida en esta vida. Si lograr un alto grado de espiritualidad, la siguiente persona que se une con su alma tendrá un punto de partida mejor. 

Lo que queda de vidas pasadas?

Una vida anterior también puede afectar a éste, por lo general de manera positiva. Simplemente existentes, ya hay algunas correcciones. Esto es porque en cada ciclo de la vida, la experiencia del sufrimiento. En eso, no somos diferentes del resto de la creación. Este sufrimiento conduce al progreso espiritual como formular preguntas y pedir el cambio. 

Podemos acelerar la corrección, haciendo un esfuerzo para ser espiritual. Cuando lo hacemos, nos sentimos el dolor conscientemente, y descubrir su causa. Entonces decidimos cambiar nuestras intenciones con el fin de librarse del dolor. Esto es cómo el pasado afecta al presente. Esto es importante porque hay una necesidad de renovación constante de los vínculos entre las almas. Esta revisión de sus conexiones en el lugar y hace que la unificación de todas las almas posibles. Esto se denomina la corrección del alma colectiva. 

_____________________________________________________________ 

Off Course 




Tú no quieren progresar a través del dolor. Este no es el camino. El dolor sólo te lleva a pensar que eres un mártir, lo que hace sentir orgulloso y te lleva fuera de la necesidad de llegar a ser como el Creador. La única cosa buena sobre el dolor es que indica que no está en la dirección correcta. 

___________________________________________________________________ 

¿Cómo puedo influir positivamente en mi vida que te espera?

Cuanto más cerca se trae su alma al Creador en esta vida, mejor será en el siguiente. Con la corrección a lograr, tu alma será "más adelante" espiritualmente en su próxima visita. 

La cercanía a alcanzar con el Creador en esta vida hace que "su alma viaje de regreso" más fácil en la próxima vida, porque su alma es más adelante en el camino para completar la corrección. La gente se dirige hacia la corrección de forma deliberada o por medio de dolor. 

Todo lo que usted adquiera (atributos, cualidades, conocimientos) en este mundo es pasajera, salvo los cambios en tu alma. Es como una semilla que crecerá en la próxima estación lluviosa. Cuando la planta muere, su semilla se cae y las coles de otro brote. Lo que queda es la energía de la planta. La energía espiritual que queda en nosotros es un alma. 

La Kabbalah enseña que la medida última de su vida está en la diferencia entre el alma que ha recibido al nacer y el alma que tiene ahora. Este mide el grado en que ha elevado espiritualmente su alma. 

En pocas palabras

· Almas continuar regresar a la Tierra hasta lograr la corrección completa. 

· Sólo incluye la reencarnación del alma humana, no el alma animar (carácter, gustos y disgustos, emociones y tendencias). 

· El progreso espiritual que ha hecho en vidas anteriores es su punto de partida en este. 

· Si quieres saber cómo fueron, en primer lugar descubrir quién es usted son al descubrir la raíz de tu alma. 

· Usted no puede cambiar su especie o incluso su género entre los ciclos de vida. 

II. Antes de que era el momento. 12. Convertirse en un Cábala Estudiantes

Sólo lo esencial

· El cambio de aprendizaje en las salas en penumbra a la línea abierta, la enseñanza libre 

· Los libros que desea leer para su progreso espiritual 

· Encuentra el maestro adecuado y aprender cómo sacar el máximo provecho del estudio de 

· El poder y la práctica de los grupos de la Cábala 

· Estudio de la Cábala en línea 

El estudio de la Cabalá ha cambiado drásticamente en los últimos años, y no sólo en la apertura de la sabiduría, una vez misterioso y secreto de las masas. Cabalistas están conectados en el más avanzado tecnológicamente y los medios de comunicación maneras inteligentes. Como resultado, los libros, los maestros, y los grupos para sacar el máximo provecho del estudio de la Cabalá son fáciles de encontrar hoy en día. 

Hoy en día, usted puede ir directamente a los textos fuente auténtica de la Cabalá desde su propia casa y en su propio idioma. Usted puede incluso encontrar un maestro y un grupo virtual al llegar a ese punto en su desarrollo espiritual. En este capítulo, aprenderá a utilizar el estudio de la Cabalá y vivir de la manera moderna al mismo tiempo mantenerse fieles a la sabiduría en los textos tradicionales. 

Diaria es un Open-House Day

Desde los primeros cabalistas, Adam y Abraham, a través de la escritura de la El Zohar , y hasta la Edad Media, la Cábala era todo pasa a través del boca a boca. Cabalistas principalmente compartieron sus experiencias espirituales con los demás como descubrieron los mundos superiores. 

Al mismo tiempo, los cabalistas prohibido el estudio de la Cábala de la gente que no habían sido preparados para ello. Ellos tratan a sus estudiantes con cautela, para asegurar que estudió en la forma adecuada, y que limita deliberadamente el número de estudiantes. 

A pesar de que han hecho el punto de que el estudio de la Cabalá está abierta a todos, no hemos relacionadas con la importancia del estudio de la Cabalá es hoy en día. Para los cabalistas, de hecho, la amplia difusión de la sabiduría de la Cabalá es un deber. Que, tanto como cualquier otra cosa, representa la enorme interés en la Cábala en la actualidad. 

La razón por la difusión es una obligación es que la Cábala se basa en la necesidad de que todas las almas, para corregir, y atribuye gran importancia a lo colectivo. Cuanto mayor sea el número de personas que estudian la Cábala, mayor será el efecto global. Cuando las masas de estudio, la cantidad se mejora la calidad del estudio. Estudiar en la noche durante media hora o una hora es suficiente, porque millones de personas, si no miles de millones de personas están haciendo lo mismo. Todas estas personas se vuelven espiritualmente conectados, aun cuando no lo sienten, y la masa tiene su efecto en el mundo entero. Incluso cambios pequeños en millones de personas a producir grandes cambios para mejor en la sociedad en su conjunto (más sobre esto en la parte 3). 

Como resultado, el método actual de estudio de la Cabalá llamamientos a una audiencia masiva, no sólo a un ultra-dedicado pocos los estudiantes que estudian en las primeras horas de la mañana. 

_____________________________________________________________ 

Espiritual Sparks 




Uno aprende en el corazón de la voluntad de un solo lugar. 

-Cabalistas antiguo 'Maxim 

___________________________________________________________________ 

Estudiar con la recta intención

Sólo dos cosas son necesarias para estudiar la Cabalá correctamente: el deseo de mejorar su vida y encontrar su sentido, y la instrucción de la derecha. La instrucción de derecho se consigue por tres medios: 

· El derecho de los libros 

· El grupo de la derecha 

· El profesor de derecho de 

Una persona que estudia la Kabbalah, el camino correcto, que avanza sin forzar a sí mismo. No puede haber ninguna coerción en la espiritualidad. 

El objetivo del estudio es descubrir la conexión entre el estudiante y lo que está escrito en los libros. Esta es la razón por cabalistas escribió lo que han vivido y logrado. No se trata de transmitir el conocimiento de cómo la realidad se construye y funciona, como en la ciencia. El propósito de los textos de la Cábala es la de crear una comprensión, la asimilación, y la sensación de la verdad espiritual. 

Si una persona se acerca a los textos a fin de obtener la espiritualidad, el texto se convierte en una fuente de luz, una fuerza de corrección. Pero si él o ella se acerca a los textos con el fin de adquirir conocimientos, el texto se facilite información, pero nada más. La medida de la demanda interna determina la medida de la fuerza de una espiga y el ritmo de la propia corrección. 

Si una persona estudia en la manera correcta, él o ella cruza la barrera entre este mundo y el mundo espiritual, entrar en un lugar de la revelación interior. Si el estudiante no logra esto, es un signo de un esfuerzo insuficiente en calidad o cantidad. No es una cuestión de la cantidad de estudio, sino de la atención de las intenciones del estudiante. Por supuesto, cruzando la barrera no ocurrirá de un día, pero debe ser el resultado final del estudio. 

Adelanto en la Kabbalah no significa evitar los placeres de manera que el deseo de uno no se encenderá. Además, es un error creer que por ser cortés y educado usted alcanzará la espiritualidad. Corrección no viene de falso pretexto de la corrección. 

Ninguna coerción en la espiritualidad

La forma en la Cabalá rechaza absolutamente cualquier forma de coacción. Si usted experimenta cualquier presión externa de los otros o las normas obligatorias o reglamentos, es una señal de que la acción no es la intención de los mundos superiores, pero por el ego de alguien. 

El estudio de la Cabalá aumenta nuestro deseo de espiritualidad, con lo que nos prefieren a materialismo. Luego, en relación con nuestra espiritualidad, aclaramos nuestros deseos. Como resultado, ya sea retirada de las cosas materiales o no, dependiendo de nuestra atracción o necesidad para ellos. 

_____________________________________________________________ 

El Curso 




Los deseos materiales que aparecen sucesivamente, no todas a la vez. Si usted siente un deseo por el dinero, no significa que no se sienta de nuevo mañana. Es probable, y aún más fuerte. Pero el hecho de que el deseo de dinero apareció, desapareció, y reapareció es una señal de que está trabajando correctamente, que la reaparición es un surgimiento de una nueva Reshimo, De un nuevo grado. Es una señal de que completó su trabajo en el grado anterior y así despejó el camino para un nuevo grado de deseo de aparecer. 

___________________________________________________________________ 

N Hermits

Cábala ha cambiado no sólo en que pueden o no pueden estudiar, sino también en sus prácticas. Como recordará en el capítulo 5, algunos de los cabalistas originales, como Rabí Shimon Bar-Yochai, eran esencialmente ermitaños. Pero incluso eso no fue porque eligieron ese estilo de vida, sino que fueron perseguidos o prohibidos de participar en la Kabbalah. El Ari, por ejemplo, fue un rico comerciante, cuando llegó como un cabalista de Safed. Los reyes David y Salomón también eran ni pobres ni ermitaños, como todos sabemos, pero eran grandes Cabalistas. 

Rav Ashlag, por ejemplo, creía en el trabajo manual. Cuando llegó a Israel desde Polonia, que trajo consigo máquinas para la transformación de cuero. Quería empezar una fábrica de cuero, trabajo durante el día, y estudiar por la noche. También trajo a sus hijos de esta manera. Cuando su hijo mayor, Baruj Ashlag-que le sucedió-cumplió 18 años, Rav Yehuda Ashlag lo envió a trabajar como obrero de la construcción. Él, también, que trabajan durante el día y estudiar por la noche. 

Sin embargo, hay una contradicción que alguien que sigue la Cábala caras. Por un lado, la vida terrenal no tiene sentido, y un cabalista serio atribuye ninguna importancia a ello. Por otra parte, es un imperativo de la Cábala a vivir dentro de la carne y lo siento. 

Muchas enseñanzas y religiones en el mundo hablan sobre la abstinencia. Cuanto más se produce una disminución en sus placeres corporales y cuanto más se recluye a sí mismo, mejor es para la propia ascensión espiritual. Cábala sugiere lo contrario: salir de lo mundano y terrenal, las cosas como son, deje de jugar con su cuerpo y sus costumbres, y tratar sólo con el punto en el corazón. En lugar de trabajar para disminuir sus deseos, la Cábala sugiere que dejarlos solos, porque de restricción física deseos no corrige su alma. 

_____________________________________________________________ 

Sugerencias 




¿Por qué es la Cábala tradicionalmente estudiadas antes del amanecer, en la madrugada? Cuando la gente duerme, el local "pensamiento de campo" es más tranquilo, y hay menos perturbaciones derivadas de los pensamientos de la gente. Cabalistas también estudian en estas horas, porque tienen que trabajar en la mañana, como todos los demás. Un verdadero cabalista está prohibido retirarse de la vida mundana. 

___________________________________________________________________ 

La Trinidad de la Cábala

Corrección no sucede sin un estudio. Por esta razón, el Creador nos ha enviado la Trinidad de la Cabalá: libros, maestros, compañeros y grupos de estudio. El resto de este capítulo se describe cada una de estas herramientas de estudio de la Cabalá-libros, los maestros, y los grupos-y usted debe trabajar con ellos. 

Libros: Guías de Turismo Espiritual

La espiritualidad puede alcanzarse mediante el estudio de los libros de derecho, es decir, los libros escritos por un verdadero cabalista. Leyendo los libros de derecho es como estar dirigido por un guía turístico en un país extranjero. Con la ayuda de la guía, el viajero se orienta y comprende mejor su paradero nueva. 

Necesitamos libros que se adecuen a nuestras almas, los libros de los cabalistas más cercano a nuestra generación. Esto se debe a diferentes almas descienden en cada generación y cada generación requiere de diferentes métodos de enseñanza. 

Hay una fuerza especial en los libros de la Cábala: cualquier persona que estudia los libros bajo la orientación correcta puede alcanzar el grado espiritual del autor. Los estudiantes que siguen los caminos expuestos por los autores de los libros auténticos de la sabiduría puede enlazar con la espiritual. Al ahondar en un texto de la sabiduría, poco a poco lugar a nivel espiritual del autor. 

Cada vez que leer las obras de los justos de bonos, usted directamente con ellos a través de la luz del entorno (véase el apéndice). A continuación, se iluminado, y los vasos de recepción se purifican y están imbuidos del espíritu del Creador. 

Que viven en nuestro mundo, que absorben varias imágenes e impresiones. Por eso, todos podemos describir lo que sentimos. Pero los libros de la Cábala describir experiencias de una persona que siente el mundo espiritual. Se describen los sentimientos del escritor de un mundo que la mayoría de nosotros no tiene sentido. 

Esa es la razón por la Cábala libros y escritores cabalista son únicos. Un maestro cabalista no sólo es una persona que se siente el Mundo Superior, pero también una persona que puede describir las emociones en un lenguaje claro para que otros puedan sentir y entender. Mediante el estudio de los libros de los cabalistas, que cuidemos los sentidos que faltan dentro de nosotros, los que deben ser desarrollados con el fin de sentir el Mundo Superior. 

Textos en el lenguaje de las ramas

Hay muchos libros de la Cábala, escrito en varios estilos y formas, y escrito por los cabalistas, en diversos grados de realización. Por ello, es fundamental que sabemos que los libros para estudiar. 

Cuando un cabalista agarra la espiritualidad, lo siente por experiencia, al igual que la experiencia de la ocurrencia y la incidencia de este mundo físico con nuestros sentidos físicos y sentimientos. Dado que los objetos en el reino espiritual son totalmente distintos de los objetos de nuestro mundo físico, es difícil para los cabalistas para encontrar las palabras adecuadas. 

Esto sucede en nuestro mundo, también. No siempre somos capaces de explicar nuestros sentimientos, ya veces nos terminan utilizando vagas palabras y gestos. 

Esta es la razón por la Cábala libros son difíciles de entender. Hasta que no tengamos una conexión con la espiritualidad, lo que leemos es sólo palabras, sin ningún tipo de comprensión del significado detrás de ellos. 

_____________________________________________________________ 

El Curso 




No se frustre si lo que parecía claro ayer se convierte en abstrusas al día siguiente. Dependiendo de su estado de ánimo y estado espiritual al que está leyendo, el texto puede aparecer lleno de profundo significado o ser totalmente de sentido. No te rindas, si el texto parece ser vago, extraño o ilógico. Cábala es estudiado para ayudarle a ver y percibir, no para el bien de obtener conocimientos técnicos. 

___________________________________________________________________ 

Recuerde, también, que la Cábala utiliza el lenguaje de las ramas, que se describe en el capítulo 9. El mundo espiritual y de nuestro propio mundo son paralelas. No es un objeto, fenómeno o fuerza en este mundo que no es una consecuencia del Mundo Superior. Por lo tanto, los cabalistas utilizan nombres tomados de nuestro mundo para describir los objetos espirituales, para que estos objetos son las raíces de nuestro mundo. 

Una persona común, todavía sin una pantalla de "espiritual", se refiere a los libros de la Cábala como una especie de cuentos de hadas que ocurren en nuestro mundo. Pero el que ya es un cabalista no se confunde con las palabras porque sabe que precisamente "sucursal" que provengan de la consecuencia y que en nuestro mundo se correlaciona con la "raíz" en el mundo espiritual. 

_____________________________________________________________ 

Off Course 




Uno de los principiantes errores más comunes es atribuir las fuerzas espirituales a las sucursales, en lugar de centrarse en las raíces. Por ejemplo, porque tenemos un estado espiritual llamado "agua" (Hasadim, La misericordia), también tenemos agua en nuestro mundo. Pero eso no quiere decir que si usted bebe agua que ser misericordiosos. 

___________________________________________________________________ 

Libros que le ayudarán a alcanzar su meta

No todos los libros, aunque sean auténticos, tienen la misma capacidad para promover que hacia el mundo espiritual. Además, debido a la Cábala se ha recuperado muchas asociaciones en su desarrollo (la mayoría de los cuales son inexactos, como se describe en el capítulo 1), es importante revisar los libros que leer con un enfoque reflexivo. Hoy en día, la misma regla de precaución se aplica a los sitios de Internet. 

Para hacer esto fácil, cabalistas más dedicados recomendar el abandono de todos los libros sobre el tema de la Cabalá distintos El Zohar, Los escritos del Ari, y los escritos de Baal HaSulam. Ese puede ser el mejor enfoque para el estudiante serio, la Cábala durante toda la vida. Para la mayoría de cualquier otra persona, sin embargo, buscar los libros de introducción sobre la base de los escritos, tales como los enumerados en el Apéndice. Este libro ofrece una introducción a las fuentes de raíz para que los lectores puedan tomar decisiones iluminadas para estudios posteriores. 

Encontrar el profesor adecuado

Pero lo que es la forma correcta de estudiar y cómo asegurarse de que el estudio correctamente? Los alumnos que estudian correctamente el trabajo en sí mismos y su ser interior, y son guiados por un profesor. 

Experimentar el Creador requiere un maestro. El profesor guía del estudiante cuando el estudiante alcanza el nivel espiritual de los maestros y los bonos con la sabiduría de los maestros y los pensamientos. 

De hecho, hoy en día, una sola persona no puede entrar en el mundo espiritual. Esto sería como un principio individual para desarrollar el conjunto de la física o la química y el desarrollo de la tecnología para aplicarlas. Sería similar a vivir como un hombre de Neandertal sin necesidad de utilizar todos los que la humanidad ha logrado hasta ahora. En otras palabras, no tendría sentido. 

Es por eso que un estudiante principiante necesita un maestro que ha alcanzado ya el Mundo Superior y puede mostrar al alumno cómo lograr cada paso hacia el Mundo Superior. El maestro de los ujieres del estudiante en la espiritualidad, pero el estudiante comprendan plenamente la conexión con el maestro sólo después de alcanzar el Mundo Superior de forma independiente. 

La unidad con el maestro se produce en las etapas preliminares, ya que ambos están en el nivel mundano. Pero la unidad con el Creador es posible sólo cuando la experiencia del Mundo Superior. El maestro es el líder en ese viaje. Contacto y la unidad con un profesor lleva a ponerse en contacto y la unidad con el Creador. 

Let Your Heart Decide

¿Cómo encontrar un maestro? Cábala tiene una respuesta muy simple: estudio en el que su corazón desea, cuando usted siente que pertenece. El profesor de derecho no persuadir a pensar esto o aquello. Cábala es una sabiduría que aprender de su propia y libre voluntad y elección. El desarrollo espiritual puede tener lugar de ninguna otra manera. 

Al despegarse de la persuasión, de todo lo externo, de su educación, y de todo lo que has escuchado en toda su vida. Cuando te sientes en tu corazón que se han encontrado un profesor y el lugar de estudio, que debe permanecer. Esa es la única prueba válida, y nada más importa. 

_____________________________________________________________ 

Espiritual Sparks 




Cuando le pregunté a mi maestro, Rav Baruj Ashlag, si podía demostrar que era el maestro adecuado, Ashlag respondió: "No tengo una respuesta para usted. Es algo que tendrán que responder en su propio corazón. Usted debe creer en nadie. Yo animo a ir a buscar en otros lugares, y si usted encuentra un lugar mejor para usted, que es donde debe permanecer ". 

___________________________________________________________________ 

Como Rav Baruj Ashlag dijo, "criticar y dudar de todo. El objetivo más importante es estar libre de prejuicios, de la educación, y de la opinión pública. Libérate de todo lo ajeno y tratar de absorber la forma en que su naturaleza le dice. Eso sería el más verdadero, porque toda la educación y cualquier opinión externa es la coacción. " 

_____________________________________________________________ 

Off Course 




El papel del profesor en la Cábala es muy sutil. El maestro debe orientar al estudiante lejos de sí mismo, y hacia el Creador. No hay forma de que una persona puede evitar la atención y la admiración de los estudiantes ducha en un maestro, a menos que el maestro ya ha trascendido el ego y entró en el Mundo Superior. ¿Y cómo sabes que tu profesor es la correcta? Deja que tu corazón decide! 

___________________________________________________________________ 

Grupo de Estudio de

Todos los grandes Cabalistas estudiaba en grupos. Rabí Shimon Bar Yochai celebró un grupo de estudiantes, y también lo hizo el Ari. Un grupo es vital para el progreso. Es la principal herramienta de la Cábala, y todo el mundo se mide por su contribución al grupo. 

Una persona que estudia el único que puede utilizar sólo uno de su propio buque para recibir la Luz del Creador. Los que estudian en un grupo de crear un vaso espiritual que consiste de todos los participantes, y todo el mundo disfruta de su iluminación. 

Además, en el mundo de la alta tecnología de hoy, un grupo no tiene que reunirse en un lugar físico. Puede ser un grupo de personas de ideas afines que comparten un común (espiritual) objetivo, y que pueden encontrarse en Internet. Tal grupo puede ser contactado en este e-mail: info@kabbalah.info. 

Deseos Mixto

El grupo proporciona la fuerza. Todo el mundo tiene sólo un pequeño deseo de espiritualidad. La forma de aumentar la voluntad de la espiritualidad es a través de los deseos comunes. Varios estudiantes junto estimular la luz y proporcionan una fuerza unificada de campo que es más fuerte en su conjunto que cada individuo sobre su propia. 

La razón es que todos somos parte del alma misma (recuerde Adán?). Mezcla de las partes juntas recrea el buque colectiva y nos trae más luz. Esta luz afecta a cada persona en el grupo, y de esta manera, todos los miembros del grupo se corrigió tanto individual como colectiva. 

Un grupo es como una asociación. Usted puede caer y no tienen nada de el estado espiritual anterior, pero el grupo seguirá existiendo y mantenga su deseo para ti. Su participación en el grupo sigue existiendo, independientemente de su estado actual. 

Dejar que el flujo de luz en usted

Rav Yehuda Ashlag dice que usted debe pensar de los miembros de su grupo tan grande (en la espiritualidad). Esto le ayudará a absorber los poderes espirituales de ellos cuando están en declive personal. Esto es similar a la ley de vasos comunicantes, por el que el agua siempre fluye hacia el lugar más bajo. Si usted piensa de la Luz, o el poder espiritual, como el agua, entonces todo lo que necesita hacer es sentirse inferior a sus amigos. La luz en ellos fluirá hacia ti, y como resultado, más luz fluirá hacia ellos desde arriba. 

Esto crea un progreso continuo de todo el grupo. Aunque los miembros del grupo pueden cambiar los roles de acuerdo a sus estados espirituales personales, la progresión del grupo es interminable, y siempre hacia una mayor espiritualidad. 

¿Cómo se hace la mayor parte de grupos de estudio? Esto se hace por un medio muy simple: absorber del grupo de su reconocimiento por el objetivo de la unificación con el Creador. Esto es lo que el versículo: "Ama a tu amigo como a ti mismo" se refiere a, lo que es lo que hace a sus amigos. 

_____________________________________________________________ 

El Curso 




La información en este libro construye las bases para su viaje hacia la percepción de las fuerzas espirituales de los mundos superiores. Sin embargo, es sólo el comienzo. En etapas posteriores de su ascenso, se puede avanzar sólo con la ayuda de un profesor y un grupo, ya sea en persona o en línea. 

___________________________________________________________________ 

Si usted escucha a ellos, y si usted aprecia a sus amigos en el grupo, que absorberá el mensaje de la grandeza del Creador, la grandeza de otorgamiento. Entonces usted puede convertirse en un grupo de cabalistas. 

De Larga Distancia Estudio de la Cabalá

Cabalistas están de pie por ... es casi como un centro de llamadas en estos días. El público en general no puede tener un profesor de pie al lado de cada uno de ellos, pero los maestros están disponibles para cualquiera, en cualquier lugar. 

De comunicaciones avanzadas contactar con grupos de profesores. Todo se desarrolla de acuerdo a lo que se necesita para la corrección final, por eso la comunicación se ha desarrollado en la forma que tiene. Las redes sociales, e-learning, barato y rápido a Internet, todos los que estudiar la Cabalá accesible a todos. 

Baal HaSulam, Rav Kook, y otros grandes Cabalistas señaló que la enseñanza debe ser adecuada para el mundo de hoy. La Internet ofrece una manera ideal para estudiar la Cábala. Puede ver las lecciones en directo o descargar a su conveniencia. Usted puede participar en reuniones en línea y conferencias en todo el mundo de los estudiantes, y un par de veces al año se puede viajar a las reuniones regionales de los amigos para mejorar su conexión con ellos. El sitio de Bnei Baruj, por ejemplo, www.kab.info, Ofrece todas estas posibilidades en línea sin costo alguno. 

En pocas palabras

· Cábala no sólo está abierta para todo el mundo de hoy, pero su difusión es la llamada de la hora. 

· No hay ninguna coerción en la espiritualidad; estudio en el que su corazón desea. 

· La Trinidad es la de la Cábala (derecha), los libros, la (derecha), profesor, y el (derecha) del grupo. 

· Hoy en día, el aprendizaje con un grupo virtual es tan eficaz como el aprendizaje con el grupo de física. 

II. Antes de que era el momento. 13. Que el Speak Music

Sólo lo esencial

· Cuando fallan las palabras, la música prevalece 

· Los dos modos (y estados de ánimo) de la música cabalística 

· La música y el mundo venidero 

Cabalistas siempre han escrito la música como parte de su expresión espiritual. Es una parte inseparable de su espiritualidad y se deriva directamente de su grado espiritual. 

Porque no hay palabras en los mundos espirituales superiores, música llena en donde las palabras fallan. Para un estudiante de música sensibles, la música puede ser tan beneficioso y de gran alcance como cualquier libro, a veces, incluso más. 

No sólo con palabras

A partir de percibir el Mundo Superior, un cabalista entra en una dimensión diferente. Un mundo entero se pone de manifiesto ante ustedes, en toda su grandeza y riqueza. Es algo que no existe en este mundo. 

El cabalista percibe un panorama totalmente diferente: las fuerzas que traen a nuestro mundo en acción y las almas que no están vinculados a los cuerpos. Pasado, presente y futuro de pie ante el cabalista en el presente. El cabalista todas las experiencias de esta vida y cumplen con la sensación de eterno, perfecto, un sentimiento que abarca todo el universo. 

Las palabras no son suficientes para expresar esta experiencia emocional profunda. ¿Cómo describir algo que no se puede ver o tocar? Los mundos de la Cábala tiene que ser "sentida" por el cabalista. 

_____________________________________________________________ 

Espiritual Sparks 




Cuando los más bajos de comenzar su vida por el canto ... los superiores les conceda más poder para las más bajas alcanzará la Luz Superior de la Sabiduría que se ha convertido en puesto de manifiesto en ZON del Mundo de la Atzilut y en los ángeles que le precede. De esta manera, los inferiores aumentar las competencias y la luminiscencia de la sabiduría en los reinos superiores. 

-Rav Yehuda Ashlag, El Comentario Sulam sobre El Zohar 

___________________________________________________________________ 

Cuando fallan las palabras, la música puede dar una idea más allá de nuestro entendimiento común. La música tiene el poder para "mover" a nosotros y nos hacen percibir las cosas que están más allá de las palabras. 

Music-Toques, donde los textos pueden no

Cabalistas utilizar los textos para explicar a los demás de los niveles de la espiritualidad que han alcanzado. En sus escritos, sin embargo, los cabalistas sólo nos aconsejan sobre cómo lograr una impresión, la sensación, y el descubrimiento de esta realidad. Escriben sobre el tipo de acciones que se deben realizar en el interior, con sus deseos, pantallas, y Reshimot-Con todo dentro de su alma. 

Los libros dicen, en efecto, "realizar ciertas acciones y usted descubrirá algunas cosas." No obstante, se describen whatwe sentir porque es imposible transmitir la sensación en las palabras. 

Es similar a la que ofrecen un alimento nuevo a alguien y decir, "¡Pruébalo y verás lo que es!" Si es amargo o dulce, sólo apuntan a lo que la persona va a sentir o cómo va a experimentar la sensación. Sin embargo, la sensación en sí mismo es experimentado sólo por la persona que recibe la oferta, no por nadie más. 

Esta es la razón por la que es difícil para los cabalistas para expresar lo que sienten, lo que se enfrentan, lo que se revela ante sí: lo que el mundo es como oculto. Sólo un medio de alguna manera expresa las impresiones y el deleite de una persona antes de que el Mundo Superior se ha revelado, y que es la música. Por esta razón, además de escribir artículos y muy profundo, material complejo, cabalistas también escribir melodías y canciones. Es una forma más de expresar las sensaciones de un cabalista de una manera más concisa, de corazón a corazón, a través de melodías, sin palabras, de modo que estas melodías que impregnan nuestros corazones y nos cambia de alguna manera, de alguna manera nos tuning en percibir la Alto del Mundo. 

_____________________________________________________________ 

Off Course 




Incluso la música no puede transmitir impresiones del Mundo Superior, precisamente, porque no tienen el mismo Kelim (buques), los mismos órganos sensoriales, o los mismos atributos internos como los cabalistas y el sentido que alcanzan los mundos superiores. La música nos da una idea de los mundos superiores, una sensación similar pero un duplicado débil. 

___________________________________________________________________ 

Bañarse en la luz

La música de la Cábala expresa de los estados espirituales de los cabalistas. Las melodías compuestas para describir la experiencia de dos fases opuestas en la espiritualidad. El primero es la agonía, a consecuencia de la deriva del Creador. La sensación de alejarse de la Creador produce música triste, expresado por una oración pidiendo la cercanía. La emoción segunda es alegría, se siente como resultado de acercarse al Creador. Este sentimiento de cercanía al Creador produce música alegre, expresado por una oración de acción de gracias. Si usted escucha la música de la Cábala, oír y sentir los dos estados de ánimo distintos en la música. 

Los dos estados de ánimo en conjunto expresan la relación del cabalista y la unificación con el Creador. A pesar de que la melodía puede traer a uno hasta las lágrimas, se quiere oír, porque la melodía expresa la angustia que se ha tratado y se ha resuelto en el buen sentido. En la Cábala, se le llama "edulcorantes de las resoluciones judiciales". 

La música que el oyente se baña en una luz maravillosa. No necesitamos saber nada de él antes de escuchar porque es sin palabras, sin embargo, su efecto en nuestros corazones es directa y rápida. Oírlo una y otra vez es una experiencia especial. 

Si usted siente la música, usted no tendrá que imaginar las formas en los mundos espirituales, que se describe en los libros. Estas formas existen en ninguna parte, pero dentro de ti y, por tanto, que le engañe. ¿Qué es tan especial acerca de la música es que todos pueden entender, incluso si no hemos alcanzado el nivel espiritual del compositor. Escuchando la música compuesta por los cabalistas nos da a todos la oportunidad de experimentar sus sentimientos espirituales. 

Melodías del Mundo por Venir

Las melodías en la Cábala podría ser descrito como las melodías del "mundo venidero", como las que sirven el propósito de traer los mundos superiores a este mundo. Canto evoca bendiciones de arriba de modo que se manifiestan en todos los mundos inferiores. 

En las palabras de Rabí Elazar Azikri (1533-1600), "Los que aspiran a cantar alabanzas a alturas espirituales, hasta los superiores y los inferiores, cierre todos los mundos con el lazo de la fe." (En la Cábala, "la fe" significa el logro del Creador.) 

Afinar su instrumento interno

Para entender lo que el compositor quiere expresar cabalística en la melodía, simplemente tendrá que escuchar, y su comprensión funciona automáticamente. Al escuchar las melodías de un cabalista, usted tiene la oportunidad de ser afectados en cierta medida por sus impresiones de los mundos espirituales. 

No hay un alma en cada uno de nosotros, y el alma de un cabalista se asemeja a un instrumento musical que toca bien y se siente bien, similar al violín bíblico Rey David. Esto no es un violín común, pero el interior Kli (buque / instrumento) del alma de un cabalista. En ella, el cabalista se siente la realidad de una determinada manera y se puede expresar en melodías. 

_____________________________________________________________ 

Espiritual Sparks 




Cuando una persona adquiere la calidad de la Bina, La misericordia, él o ella se siente tranquilo y sereno. Rav Baruj Ashlag lo expresó en su melodía suave de las palabras de los Salmos (116), "Porque tú has librado mi alma". 

___________________________________________________________________ 

Armonía Espiritual

Usted puede utilizar melodías cabalista para conectarse a las raíces espirituales de las que fueron escritos sin tener que trabajar duro. Sólo relájese y escuche la música. 

Sin embargo, hay información en las notas a sí mismos. Las notas de la Cabalá no son al azar o "forma libre". La armonía se basa en las normas de cabalística y notas son elegidos de acuerdo a la forma en que el alma se construye. Son una forma de subir la escalera. Usted (el oyente) se sienten a penetrar en lo profundo de su alma, sin obstáculos. Esto sucede debido a la conexión directa entre su alma y las raíces de las notas. 

Volver a Capítulo 10 y pensar en la naturaleza espiritual de las letras hebreas y su representación de números. Lo más importante en la música no es la cabalística observa a sí mismos, pero todos los matices que existen entre ellos. 

Para dar una idea de que, en el capítulo 10 nos dice que hay Taamim (sabores), Nekudot (puntos debajo, dentro, y por encima de las letras), Tagin (etiquetas en la parte superior de las letras), y Otiot (letras). Estos representan matices formado por la impresión de la Luz de impresiones, por ejemplo, de la Reshimot salir y volver a entrar en el buque espiritual. 

_____________________________________________________________ 

Espiritual Sparks 




El canto es la llamada del alma, ... la canción, a la que el Alto y los inferiores en todos los mundos despertar. La canción es como un manantial de Arriba, un reposo de la superior, la misericordia divina. La canción adorna el Santo Nombre celestial, Maljut, El receptáculo del Creador. Y es por esto que es el Santo de los Santos. 

-Rav Yehuda Ashlag El Comentario Sulam sobre El Zohar 

___________________________________________________________________ 

Es lo mismo con las melodías. Los músicos que saben cómo tocar melodías cabalística son pocos y distantes entre sí. La diferencia entre uno que juega muy bien y que juega correctamente radica en la medida en que se entiende que las cosas importantes son. Lo más importante no radica en los sonidos, pero en los más pequeños símbolos, en que el sonido comienza y termina. 

Tuve un estudiante maravilloso que tocaba el violín. "Estoy listo para jugar sólo con la condición de que se mantenga mi mano", me decía. Y tenía razón-la música es la Kabbalah transmitir la sensación de derecho, no la nota exacta. 

En pocas palabras

· La música es otro medio para expresar sus cabalistas estados espirituales 

· La música de la Cábala le permite sentir lo que los libros expresan en el texto. 

· Canciones cabalística expresar la interacción de dos estados de ánimo: la angustia por alejarse del Creador y la alegría por avanzar hacia el Creador. 

· Al final, todo lo que necesita hacer es relajarse, escuchar la música, y tratar de ser absorbido por las emociones que los cabalistas revelar en su música. 

III. Kabbalah Today. 14. En la era global

Introducción

¿Sabes qué es la Cábala y cómo empezó, pero ¿cómo se relaciona con el mundo de hoy? En esta sección vamos a explorar las razones de la crisis mundial que nos enfrentamos desde el punto de vista cabalístico. 

Usted puede preguntar, "¿Qué hay para mí?" Bueno, también hablaremos de su papel en el panorama general y cómo puede ayudar a curarse a sí mismo, su entorno cercano, y el mundo en general. 

Recuerde, todos somos una sola alma. ¿Qué me pasa a mí le afecten directamente, así que tienes la capacidad de una persona de impacto en el otro lado del mundo. En esta última sección le ayudará a entender cómo utilizar la Cábala para hacer del mundo un lugar mejor. 

Sólo lo esencial

· ¿Cómo nos afectan mutuamente 

· United We Stand, unidos nos caemos 

· Al borde del deseo de secuencia 

· El potencial (y del peligro) en grandes deseos 

· ¿Cómo podemos ser egoístas 

No es noticia que el mundo está en una crisis. Pero lo peor no es que no nos sentimos hoy tan feliz o segura como lo hicimos ayer, lo peor es la sensación de que hemos perdido el control. Parece más y más difícil de hacer nuestro mañana más brillante. Y esa es la verdadera crisis. 

Un proverbio de los médicos dice que un diagnóstico preciso es la mitad de la cura, el proceso de curación depende de ello. En este capítulo, se explora las raíces de nuestra crisis y la manera de curarlo. Este capítulo presenta los conceptos, y los capítulos siguientes se exponen con más detalle las ideas presentadas aquí y su aplicación práctica. 

Nuestra Gran Canica Azul

Cuando los mineros extraer carbón en China, el aire en California se contamina. Cuando las emisiones de los coches americanos se disuelven en el aire, el hielo de Groenlandia se derrita. Y cuando el hielo de Groenlandia se derrite, se eleva el nivel del mar y los sumideros de los Países Bajos. 

Todo se reduce a esto: todos somos parte de la aldea global, y nuestras acciones afectan a otros. 

A través de A través del diafragma y delgados

De todos los valores que tú y yo apreciamos, la que probablemente más aprecian es la privacidad. A todos nos gustaría tener un pedazo de la propiedad privada. 

De vuelta en el capítulo 5, dice que hay cinco niveles de deseo: inanimado, vegetativo, animado, humano y espiritual. También dijo que había una vez una sola alma, llamada Adam, que se rompió en miles de fracciones, que se vistió en cuerpos físicos en nuestro mundo. Esta es la razón por la que tantas personas en el planeta Tierra. 

_____________________________________________________________ 

Espiritual Sparks 




Esta realidad entera, superior e inferior, es uno ... y fue emanado y creado por un solo pensamiento. Ese pensamiento único es la esencia de todas las operaciones, el propósito. Es, por sí misma, la perfección de todo, el Uno ", única y unificada". 

-Rav Yehuda Ashlag, El Estudio de las Diez Sefirot 

___________________________________________________________________ 

Pero no importa lo lejos que sienten el uno del otro, estamos todavía que un alma, Adam. Si una célula cerebral es ajeno a una célula de sangre, no significa que se puede vivir sin él. Sin las células de sangre llevar alimento y oxígeno al cerebro, las células del cerebro se moriría, y así se las células de la sangre. Así que íbamos. 

A través de gruesos y delgados a través de, unidos estamos unidos y nos caemos, porque estamos unidos, ya. 

Asumir la responsabilidad

Considere esto: Un bebé recién nacido es responsable de nada. ¿Cómo puede ser? Debido a que no se puede pensar en las cosas y el proceso de ellos, porque no puede entender el mundo que experimenta, un bebé no puede ser considerado responsable. 

Pero un niño de más edad ya es responsable de algo, incluso si es sólo para recordar a poner el sándwich en la lonchera o para sacar al perro, al final del día escolar. Un joven es ya responsable de muchas más cosas, y un joven adulto se espera que asuman la plena responsabilidad de su vida. 

Cuando crecemos y tener hijos, nos convertimos en responsables de los demás, también. Pero lo que si fueron los responsables de cada ser humano en la Tierra? ¿Y si esa responsabilidad no sólo a la personas que viven hoy, sino también a todas las personas, animales, plantas y minerales que han vivido desde el momento de la creación y para toda la eternidad? Este es el sentido de la responsabilidad espiritual. 

Ahora, esta responsabilidad puede sonar como una carga pesada, pero lo que si esa responsabilidad no era el resultado de un maestro de escuela media que deseen para atormentar a sus alumnos con una tarea que no puede realizar? ¿Y si fuera simplemente el resultado de amor? 

Amamos a nuestros niños, por lo que la responsabilidad por su bienestar no es sólo natural, sino de la recepción. ¿Qué pasa si sentimos el mismo tipo de amor y cuidado que sentimos por nuestros hijos hacia el mundo entero y todo lo que-hacia todas las criaturas que han vivido, que están vivas hoy, y que se viva en cualquier momento en el futuro ? Ese inmenso amor es la felicidad espiritual. Cábala nos ayuda a experimentar este amor inmenso, y hacer que inherente a nuestra naturaleza. 

Como una unidad

Recuerda cómo empezamos? Primero fue Adán, un alma. Adán era un alma buena, con ganas sólo para dar con el Creador. Pero calculó mal su capacidad de dar al Creador, y ese error le costó-y, en consecuencia, nosotros, en gran medida. Se fundió. Su alma se rompió en 600.000 piezas, que aún hoy continúan a romper, por lo tanto, los miles de millones de personas que habitan nuestro mundo. Todos ellos son pequeños fragmentos del alma original. 

La belleza de esto es que cada uno de nosotros es un alma en particular y una pieza en el rompecabezas de la Adán ha Rishon. Dentro de nosotros están todas las piezas de esa alma en primer lugar, al igual que cada célula de nuestro cuerpo contiene toda la información genética para crear un todo cuerpo idéntico, o de una parte de un holograma contiene toda la imagen. 

_____________________________________________________________ 

Sugerencias 




Aquí está la explicación cabalística de la superpoblación de nuestro planeta. Nuestro egoísmo sigue creciendo y cada vez más difícil de corregir. La única manera de corregirlo es por "separación" en pedazos pequeños. Por el egoísmo de corregir, hay que "vestir" en un cuerpo físico. Así, el número de personas en el mundo es el número de fragmentos del alma común (Adam) que actualmente necesidad de corregir. 

___________________________________________________________________ 

Sin embargo, para darse cuenta de que somos una sola alma, tenemos que quieren sentir de esta manera. Esta simple regla se ejecuta en toda la Cábala y la espiritualidad: no hay coerción. En otras palabras, usted no recibe lo que no quiere conseguir. 

Las células en nuestro cuerpo no "pensar" acerca de cómo trabajar juntos. Sólo funcionan como una unidad. No nos hace más allá de la primera semana de embarazo si no hubiera sido así. De hecho, la biología ofrece un modelo perfecto de lo que la Cábala describe como el alma común. 

Cuando el bebé crece en el vientre de su madre, las células minutos comienzan a diferenciar, una cosa hermosa que pasa-que comienzan a comunicarse y cooperar unos con otros. El más diferenciados se convierten, más se ven obligados a cooperar. Una célula del hígado no puede hacer lo que hace una célula renal, por lo que el riñón limpia las toxinas que el hígado no puede, y en el hígado crea las nuevas células que el riñón no puede hacerlo. De esta manera, son diferentes, pero que cooperó, y cada parte del cuerpo se beneficia como resultado. 

El tiempo de unión

Al igual que nuestros cuerpos, nuestras almas pueden trabajar en cooperación. Podemos vivir como unidades separadas, así como hay criaturas unicelulares, pero todos sabemos que las criaturas unicelulares, se encuentran en el extremo inferior de la pirámide de la naturaleza. Las criaturas en la parte superior de la pirámide se encuentran las criaturas multicelulares. Cada célula en el cuerpo realiza una sola función, y todas las células de colaborar para mantener el organismo. 

Cabalistas de la espiritualidad alcanzado el pasado por su propia cuenta porque las almas eran únicas con las tareas únicas, de ahí la fantástica naturaleza de sus logros. Pero es diferente hoy en día. Ahora que la Cabalá está abierta a todos y estudiado por muchos, es una apuesta segura que la mayoría de nosotros va a alcanzar nada de forma individual. Como una unidad, sin embargo, podemos lograr mucho más de lo que nunca se ha logrado antes. 

Por este motivo, los cabalistas actuales subrayan la importancia de la dispersión de los conocimientos de la Cábala. Ellos quieren que el mundo sepa lo que más "células" se unirán a la labor colectiva del alma, el cuerpo espiritual. 

Poco en ti, tú en mí Little

Hay muchas ramas al hecho de que estamos hechos de un alma destrozada. Uno de ellos es que si corrijo a mí mismo, yo también corregir mi parte en ti. Y viceversa. Si usted corrige a sí mismo, usted también corregir su "usted" en mí. 

Para llevar todo a la tierra, vamos a tener a tres personas por separado como un ejemplo: Jack, James, y de María. Un día, Jack empieza a sentir su punto en el corazón y comienza a corregirse. Jack tiene un pedacito de Santiago y un pequeño pedazo de María dentro de él, y los otros dos también tienen pequeños pedazos de los demás en ellos. Ellos son "células" en el cuerpo espiritual mismo, y cada célula contiene toda la información genética para crear un cuerpo entero. 

Cuando Jack se corrige, el Jack en Santiago y la de Jack en María se corrigen, también. Por supuesto, los otros dos no lo sienten porque no eres Jack. Inconscientemente, sin embargo, la bandera dentro de ellos comienza a instar a los otros dos para empezar a comprobar este nuevo concepto de espiritualidad. 

De esta manera, Jack subconscientemente inspira a comprobarlo por sí mismos. Su transformación es un modelo para el suyo. Esto se debe a la estructura básica de cada ser humano es el mismo. Todos tenemos puntos en el corazón, por lo que no es necesario recibir de nadie. Tenemos que simplemente escuchar abiertamente y con nuestro propio punto en el corazón se abre. Ya hemos hablado en los capítulos 3 y 7 de la importancia de la influencia social en la determinación de la dirección de nuestro crecimiento. Si queremos llegar a ser ricos, tenemos que rodearnos de gente que quiere dinero. Si queremos llegar a ser abogados, nos rodeamos de los jueces y abogados, y escuchar lo que dicen. 

Nos enteramos de algo más que las técnicas de hablar con la gente que queremos a parecerse. Nos absorber sus espíritu. Absorbiendo el espíritu es lo más importante en todo lo que hacemos, y es toda la diferencia entre el éxito y la mediocridad, o incluso el fracaso. 

_____________________________________________________________ 

Off Course 




Si estamos en un entorno de personas con un enfoque negativo para la sociedad o para sí mismos-que, inevitablemente, empiezan a pensar como ellos. La manera de asegurarnos de que el progreso en una dirección positiva es rodearnos de personas que están en esa dirección, también. 

___________________________________________________________________ 

Lo mismo ocurre con el ser espiritual. La mejor manera de hacerlo es rodearse de gente que quiere la espiritualidad. Todos tenemos deseos más egoístas dentro de nosotros que cualquier otra cosa, y sólo una pequeña mota de la espiritualidad (el verdadero altruismo)-un punto en el corazón. 

Así que si muchos otros me hable de la espiritualidad, me inspiró y pensar que todo el mundo, pero me ha cargas de la espiritualidad. Por supuesto, no es cierto, pero tiene el efecto de que la espiritualidad me quiere mucho más fuerte, lo cual acelera mi progreso. A su vez, mi progreso acelera el progreso de los demás, también, y su espiritualidad se convierte en una falsa realidad. 

La economía y nosotros mismos ... Todo lo demás

Hoy en día muchos ya dan cuenta de que el hombre es el único elemento de naturaleza destructiva. La razón de esto es que no son realmente parte de la naturaleza. Nuestros cuerpos pertenecen al reino animal, pero nuestra mente no. Nuestras mentes son el reflejo de nuestro yo superior, espiritual, que todavía está oculto para nosotros. 

Los animales no se les debe enseñar cómo comportarse porque su comportamiento no es modificable en ellos, escrito en sus genes antes de que nazcan. Si eran de sólo una parte del animal en nosotros, sería el mismo. Pero no estamos, y ahí radica el problema. 

Cuando los bebés aprenden a gatear, debemos velar para que no se hagan daño, porque sus cuerpos pueden hacer cosas que sus mentes no pueden controlar. Para los niños para evitar problemas, que no necesitan para desarrollar sus cuerpos más, lo que necesitan para desarrollar sus mentes para que sus mentes se sabe qué hacer con sus cuerpos. 

Hay una regla en la Cábala: "El general y particular son iguales." Significa que lo que es cierto para un individuo es cierto para el conjunto, y viceversa. Al igual que un bebé único, la totalidad de la humanidad debe desarrollar su mente de modo que su cuerpo, el cuerpo colectivo de la humanidad-no perjudicará a sí misma. 

Lamentablemente los alumnos, que son lentos. Y es por eso que están perjudicando a toda criatura y lugar de la Tierra, de extinción de su vida y la explotación de sus minerales. En el proceso, también estamos perjudicando a nosotros mismos, probablemente más de lo que están perjudicando cualquier otra criatura. Basta con mirar la tasa de enfermedades degenerativas de hoy, y verás lo que estamos haciendo a nosotros mismos. 

Para detener esta explotación, primero tenemos que corregir nuestras mentes y nuestras mentes sólo se puede corregir si queremos corregir el elemento espiritual en todos nosotros. 

Espíritu sobre la materia

En la Cábala, la regla más básica se denomina "Las normas de grado superior." Espíritu sobre la materia. Probablemente no hay controversia al respecto. Así que para cambiar nuestro mundo, tenemos que ir al lugar que lo corrompe, y ese lugar es la mente humana. 

Mientras los seres humanos eran sólo animales sofisticados, el mundo estaba bien. No estaba en peligro. Sin embargo, cuando empezamos a querer controlar, cuando empezamos a desarrollar nuestro egoísmo, que es cuando los problemas comenzaron, no sólo para nosotros, sino para el mundo en general. 

_____________________________________________________________ 

Espiritual Sparks 




Un testamento en el superior es una ley obligatoria en la inferior. 

-Rav Yehuda Ashlag, El Estudio de las Diez Sefirot 

___________________________________________________________________ 

Si corregimos nuestros espíritus, nuestros cuerpos acto natural, en armonía con el conjunto de la naturaleza, y por lo tanto con el Creador. Entonces no tendrá que preocuparse por salvar animales casi han desaparecido. La naturaleza lo hará. Después de todo, había estado haciendo durante millones de años antes de nuestra llegada, y mucho mejor de lo que hemos tenido éxito. 

En el deseo-Sequence

Hay una regla en la Cábala: "El que es mayor que su amigo, su deseo es mayor que él." Significa que si Jack, por ejemplo, tiene un mayor deseo de que James, el deseo de Jack es mayor que el propio Jack. En otras palabras, en el proceso de corrección, estamos siempre un paso por detrás de nuestros propios deseos. 

Este es un proceso deliberado. No es que nuestros deseos de crecer. Sólo aparecen uno por uno, de ligero a pesado. Cuando termine la corrección de un deseo, el deseo siguiente en la línea aparece. 

Recuerde que el Reshimot? Ellos forman el deseo-secuencia que conduce hasta la escalera espiritual. Esta es la razón por Jack, que corrigió su deseo anterior, es mayor que James, que no ha corregido este nivel de deseo. Pero el deseo de Jack es mayor que el propio Jack, ya que lo conduce al grado siguiente. Más sobre esto en tan sólo un poco. 

Deseos fuera de control

Ya hemos dicho que quiere crecer de generación en generación. Nuestra generación tiene el deseo de la peor y más fuerte en la historia de la humanidad. Cabalistas demuestran gráficamente lo que piensan de esta generación con las palabras: "El rostro de la generación es como el rostro de un perro." El deseo está fuera de control hasta el punto que la gente simplemente no puede encontrar satisfacción en cualquier lugar-por lo tanto, la depresión y crecientes tasas de violencia en la sociedad de hoy. 

Pero la gente en esta generación no son sólo más codiciosos que sus padres. Hoy, por primera vez, hay un deseo de saber cómo funcionan realmente las cosas, para controlar la creación, para igualar con el Creador! Este es el deseo de millones de personas, también, no sólo de unos pocos. Más personas que no conformarse con las respuestas dadas por los medios tradicionales. Ellos quieren saber por sí mismos, y saber con certeza. Tomando la palabra de otra persona para que simplemente no lo hacen por más tiempo. Estas personas necesitan un método para revelar el diseño global, y que el método es la Cábala. 

Tecnología rompió su promesa

En la medida en que no estamos utilizando el método que puede satisfacer nuestro más profundo deseo de conocer al diseñador del mundo y aprender de él por qué lo hizo y cómo, no seremos felices. Pero como hemos dicho antes, más queremos, más que desarrollar nuestros cerebros para darnos lo que queremos. 

La tecnología no va a detener sólo porque tenemos un nuevo deseo. Pero mientras nuestra tecnología no es acompañada por el estudio de los mundos superiores, sólo nos hará sentir peor. No hay nada malo con la propia tecnología. Es que se ha convertido en imbuidos con la esperanza de que no pertenecen allí. Pensamos que nos puede hacer más feliz al hacer nuestras vidas más rápido, más fácil, más excitante. Pero todo lo que realmente puede hacer es mostrarnos más fácilmente y más rápidamente que en el interior que están vacíos. 

Para el conocimiento para hacernos felices, es necesario que se utilizarán para propósitos espirituales. Cuando hacemos esto, lo que sabemos se abrirán nuevas facetas de sí misma que nos hará ver nuestro mundo en una luz que nunca soñó existía. El Mundo Superior no es un lugar diferente, es una perspectiva diferente,. 

Un gran potencial

A la luz de lo que acabamos de decir acerca de los deseos de crecimiento y el progreso científico, ahora podemos empezar a ver nuestra situación actual desde un punto de vista espiritual. En el pasado, la gente no como la media y egoísta como lo son hoy. 

La progresiva aparición de la Reshimot cuentas para el cambio. Cuándo Reshimot de los pequeños deseos aparecen, no parecen tales deseos de decir. Hoy, sin embargo, la última y más egoístas Reshimot están apareciendo. 

Pero esto no es una mala cosa. Es una palanca para conseguir logros mayores. Si jugamos bien nuestras cartas, si estos deseos feroces de embudo en la única dirección constructiva que hay, el cielo (o digamos, el cielo) es el límite. 

Desear la hija del rey de mano

Que no podemos controlar que los deseos de superficie, pero podemos controlar lo que hacemos con ellos una vez que lo hacen. La gente todavía quiere dinero, poder y conocimiento. Pero la gente también está frustrada y deprimida, porque debajo de la superficie, la base de todos los deseos es espiritual. La gente quiere el control todo, Que quieren saber todo. 

Por supuesto, la mayoría de nosotros no se sientan esos deseos. Pero los tenemos, no obstante, porque es la naturaleza humana querer todo. La única razón de que no se sienten ellos es que somos lo suficientemente realistas como para saber que nunca lo podrás tener, por lo que inconscientemente les prohíben la superficie. 

En términos cabalísticos, esto se llama "Un hombre no quiere la mano de hija del rey." Aun así, sabiendo que no puede tener la hija del rey, no significa que en el fondo no me gusta. Así surge la frustración. 

Pero la verdad es que incluso si lo hiciera con la hija del rey, yo no estaría satisfecho. Un gran deseo de que en realidad se deriva de lo espiritual. Puede ser completamente satisfecha sólo a través de medios espirituales. 

Si estos deseos directo hacia la raíz de la cual todos los deseos y cada placer viene, entonces la experiencia de la satisfacción de estos deseos inmediatamente después de que la experiencia del deseo en sí. Sería como una cadena interminable de deseos y placeres sin fin vinculadas. 

¿Qué haríamos entonces? Deliciosamente subirse a la ola. 

Egoísta al núcleo

No tiene que preocuparse por el tipo de deseos que la superficie en nosotros. Profundamente dentro, todos somos potenciales criminales de la peor especie que pueda imaginar. Pero eso no quiere decir que tenemos que actuar en esos deseos. La mayoría de nosotros no. 

Pero si reconocemos las partes de nosotros mismos, si podemos empezar a darnos cuenta de que eres tan egoísta, que es un muy buen comienzo. Entonces podemos empezar realmente un cambio en nosotros mismos y en el mundo que nos rodea. 

No es bueno haber salido de otra cosa buena. Las cosas buenas siempre salir de la crisis, porque las crisis son oportunidades de cambio. La matemática es simple ver que, debido a la crisis actual es la peor, la oportunidad de crecimiento y de progreso es mayor que nunca. 

Cómo iniciar el cambio

Ahora nos quedamos con una sola pregunta: "¿Qué tengo que hacer?" Esa es la belleza de la Cábala. Usted no necesita hacer nada, usted necesita pensar. De vez en cuando, conectar con la Cábala, leer algo al respecto, ver una lección sobre el video, hablar con los amigos. Eso es suficiente para iniciar el cambio. 

La naturaleza nos ha creado egoístas, y la naturaleza nos va a cambiar. Pero para que el cambio ocurra, tenemos que quieren que suceda. Eso es todo lo que necesitamos de qué preocuparse, querer cambiar. 

En pocas palabras

· Todos estamos conectados y que todos los demás efectos, para bien o para mal. 

· Es hora de crecer y asumir la responsabilidad. 

· Porque todos estamos relacionados entre sí, como las células en un cuerpo, podemos cambiar el todo por cambiar las partes. 

· El deseo de saber cómo funciona el mundo y para comprender los secretos invisibles es mayor que nunca. 

· La oportunidad para el crecimiento y el cambio es mayor en este momento de crisis. 

III. Kabbalah Today. 15. El diagnóstico es la mitad del Cura

Sólo lo esencial

· ¿Dónde hay libre elección y que se puede hacer? 

· De maquillaje básico de la naturaleza 

· La realidad como reflejo de nuestros deseos 

· Son un lujo necesario? 

En el último capítulo, presentamos los males de la sociedad. Como dijimos en el capítulo 14, para curar la crisis, primero tenemos que diagnosticarlo. Esta es la mitad de la curación. Con esto en mente, en este capítulo de empezar a ver lo que prácticamente puede hacer para encontrar la raíz de nuestro problema, y cómo la Cabalá nos permite tomar medidas personales y sociales. Además de revisar lo que dijo acerca de nuestra percepción de la realidad y muestran cómo se puede poner la información a utilizar. Como verá, al reconocer el mal en la sociedad y, más importante, el mal en sí mismo, usted estará en su manera de hacer del mundo un lugar mejor. 

Comprensión de la naturaleza

Como ya es evidente, nuestro mundo está al borde de una catástrofe de proporciones gigantescas. Para entender el origen de la crisis, vamos a analizar los rudimentos de la misma naturaleza. Empezamos con la naturaleza de la naturaleza humana, vista desde la perspectiva de la Cábala. 

Dar o no dar

De toda la naturaleza, sólo los seres humanos se relacionan con otras personas con intenciones maliciosas. No daña a otra criatura, degrade o explota las otras criaturas, obtiene placer de la opresión de otros, o disfruta de otra aflicción. 

El uso egoísta de los deseos humanos, con la intención de elevar a sí mismo a expensas de otros, conduce a un desequilibrio precario con el mundo circundante. El egoísmo humano es la única fuerza destructiva con la capacidad de destruir la naturaleza misma. El peligro para el mundo persistirá hasta que no cambiemos nuestro enfoque egoísta de la sociedad. 

El egoísmo de una parte lleva a la muerte de la totalidad. Míralo desde el punto de vista biológico. Si una célula en un organismo vivo comienza a relatar egoístamente a otras células, se convierte en cancerosa. Esta célula empieza a consumir las células vecinas, ajeno a ellos y a las necesidades de todo el organismo. La célula se divide y se multiplica sin reservas y, finalmente, se extingue todo el cuerpo, incluido él mismo. 

Lo mismo ocurre con el egoísmo humano con respecto a la naturaleza. Mientras se desarrolla por sí mismo, separado del resto de la naturaleza y no como una parte integral de la naturaleza, el egoísmo humano lleva todo a la extinción, incluida ella misma. 

Las células pueden existir, desarrollar y multiplicar sólo por la interacción como un todo único. Esta función altruista la interacción en cada ser, incluso en cuerpos humanos, con excepción de la mente humana. El Creador nos dio la libertad de la voluntad para percibir plenamente la necesidad del altruismo y de mantener esta ley integral de la naturaleza-voluntariamente o no. 

Como es bien reconocido en los medios de comunicación, la globalización nos ha obligado a ver el mundo como un todo interdependiente. Puede sonar trillado decir que estamos todos conectados, pero trillado o no, es verdad. También es cierto que muchos de los males del mundo se han desarrollado a causa de la interconexión de las sociedades. Así que se las soluciones. Ellos vendrán sólo a través de la coexistencia de todas las partes de la naturaleza y mientras que cada parte trabaja para mantener la todo sistema. 

Es evidente que el problema de la humanidad es el de equilibrar los deseos excesivos de cada persona con la naturaleza, para convertirse en una parte integrante de la misma y actuar como un solo organismo. En términos cabalísticos, la tarea de la humanidad es llegar a ser altruistas. 

Cimiento de la Naturaleza

El altruismo se define como la atención para el bienestar de la propia persona del compañero. De Investigación de altruismo revela que no sólo no existen en la naturaleza, es la base misma de la existencia de todo ser viviente. Un organismo vivo es el que recibe de su entorno y le da a la misma. 

Cada organismo consta de una combinación de células y órganos que trabajan juntos y se complementan en perfecta armonía. En este proceso, las células se ven obligados a reconocer, la influencia, y se ayudan mutuamente. La ley de la célula y la integración de órganos de acuerdo con el principio altruista, "uno para todos" opera en todo organismo vivo. 

_____________________________________________________________ 

Kabbalearn 




Sucintamente hablando, el altruismo cabalístico significa trabajar para aumentar la conectividad, los lazos entre las partes del mundo. 

___________________________________________________________________ 

Por el contrario, los diferentes elementos naturales, como plantas y animales, compuesto de diferentes medidas de un deseo de estar lleno de energía, vitalidad y alegría. La intensidad de este deseo de crear varios niveles de la naturaleza: inanimado, vegetativo, animado, y humanos. 

No olvide que cada uno de los cuatro niveles-inanimado, vegetativo, animado y humano existe dentro de cada elemento en la naturaleza. Incluso una piedra tiene una parte humana que, como lo hacen las plantas y los animales. Lo que determina su apariencia exterior es el nivel dominante en ellas. En los seres humanos, el nivel dominante debe ser el nivel humano, y porque es el más alto, que controla todos los otros niveles. Así que usted puede ver lo que sucede cuando este nivel no funciona correctamente. En la Cábala, el nivel humano es la parte en nosotros que tiene la libre elección. Si podemos desarrollar una parte dentro de nosotros que está totalmente al margen de cálculo de la gratificación, realmente será libre de nuestros egos. 

_____________________________________________________________ 

Sugerencias 




A riesgo de simplificar en exceso las cuestiones que podemos decir lo siguiente: Para corregir el mundo, sólo tenemos que seguir los consejos de Kennedy, sino hacerla más inclusiva-No preguntes lo que la naturaleza puede hacer por ti, pregunta qué puedes hacer por la naturaleza. 

___________________________________________________________________ 

Por la consecución de la unidad de la naturaleza bajo el principio de "uno para todos", empezamos a percibir la unicidad de la humanidad y su lugar en el mundo. La peculiaridad de los seres humanos, en comparación con el resto de la naturaleza, se encuentra en el poder y la naturaleza de los deseos humanos y en su continua evolución. 

El altruismo es la conectividad para un propósito más elevado que el elemento individual en el colectivo. Los deseos humanos son la fuerza motriz que impulsa y desarrolla la civilización. El truco es usar la Cábala como una manera de convertir los deseos egoístas de desarrollo en los deseos altruistas. 

Lo que ves es lo que eres

¿Cómo se utiliza la Cábala a su vez el egoísmo en altruismo? Desde un punto de vista cabalístico, la primera cosa a hacer es darse cuenta de que la corrupción y el egoísmo que se ve en el mundo que te rodea son un reflejo de usted mismo en el interior. Vamos a ver cómo. 

En el capítulo 3, discutimos la naturaleza de la percepción. Hemos dicho que los cinco sentidos del ser humano no puede percibir todo y que la Cábala se desarrolla un sexto sentido, o Kli, Que es la intención de utilizar el deseo de recibir a fin de dar con el Creador. 

También mostró cómo los sentidos no perciben la cosa en sí, sino una interpretación personal de la cosa, de acuerdo a nuestras cualidades. Sobre esa base, hemos sugerido que lo que perciben está influido, si no determinada, por lo que ya sabes, y lo que la experiencia está en el interior, no en el exterior. 

Así que lo que usted y yo veo fuera, en la sociedad, es en realidad un reflejo de nuestros estados internos, no una realidad externa. Tú y yo somos la sociedad en que vivimos. Como veremos en el siguiente capítulo, la mejor cosa que puedes hacer sobre las enfermedades del mundo es el cambio mismo. 

Antes de dirigirse en esa dirección, sin embargo, una última mirada al deseo humano es necesario aclarar cómo evoluciona nuestro deseo no es sólo parte del problema, sino también la solución. 

_____________________________________________________________ 

Off Course 




Obras de corrección de solamente de adentro hacia afuera. No debemos caer en la trampa de pensar que cambiando nuestro entorno social y ecológico vamos a hacer ningún cambio real. Mientras que no hemos corregido nuestro egoísmo, el mundo no puede ser verdaderamente un lugar mejor. 

___________________________________________________________________ 

Más para mí y menos para usted

Guardar para los seres humanos, todos de la naturaleza sólo consume lo que necesita para su sustento. Los seres humanos anhelan más alimentos, más sexo, y más comodidad física de lo que necesitan para su sustento. Este estado es especialmente cierto en los deseos que son exclusivamente humanos, en el (sin fin) búsqueda de la riqueza, el poder, el honor, la fama y el conocimiento. 

Los deseos de cosas que son necesarias para la existencia no se considera egoísta, sino natural, porque vienen como comandos de la naturaleza. Estos deseos están presentes en el inanimado, vegetativo y animado, así como en los seres humanos. Sólo los deseos humanos que excede de lo necesario para la existencia son egoístas. 

Además del hecho de que los deseos humanos crecen de manera exponencial, que incorporan el placer de los demás degradantes o ver sufrir a los demás. Estos deseos son exclusivas de la naturaleza humana, y son el egoísmo real. Nosotros experimentamos a través de nuestras conexiones con otros, y es por eso que la única manera de corregir nuestros deseos es trabajar con otras personas, como se discute en el capítulo 11. 

_____________________________________________________________ 

Espiritual Sparks 




Si no estaban tan interesados en nosotros mismos, la vida sería tan interesante que ninguno de nosotros sería capaz de soportarlo. 

-(1788-1860 Arthur Schopenhauer), filósofo alemán 

___________________________________________________________________ 

Nuestra indulgencia continua de los deseos indica que no hemos completado nuestra evolución. Sin embargo, todos los deseos pueden considerarse altruistas o egoístas, dependiendo de la finalidad con la que usamos. Resulta que el desarrollo de los deseos de los rendimientos de progreso, así como de crisis. 

La necesidad de lujos

Abra el refrigerador y ver lo que hay allí. Encontrarás los alimentos procedentes de docenas de países. Y lo que esos países producen les viene de docenas de otros países. Mira a tu ropa, tus zapatos: vienen de todas partes del mundo, también. 

¿Tiene que tener todo? 

La respuesta es doble: no tiene que tener todo, si todo lo que queremos es sobrevivir. Pero si queremos tener una vida que podemos llamar "la vida", la respuesta es definitivamente "Sí". Por otra parte, no podemos controlar la evolución de nuestros deseos porque están determinadas por la Reshimot. Esto significa que aquellos de nosotros que ya quieren más de lo necesario para sobrevivir simplemente no puede reprimir sus deseos. Incluso si tratamos de tener éxito durante un tiempo, esos deseos, y probablemente volverán a surgir de una manera mucho más rebelde. 

Para la mayoría de nosotros, que todo lo que tenemos en nuestros refrigeradores, armarios y garajes es una necesidad, No un lujo. Esto será aún más en los próximos años, porque nuestros deseos seguir creciendo. En realidad, si usted piensa acerca del propósito de la creación-y recordar que el objetivo final es la adquisición de la mente del Creador, entonces lo que queremos en este momento parece bastante pequeña en comparación. 

La conclusión es que nuestro deseo de recibir hoy es demasiado grande para nosotros que conformarse con la prestación para nuestro sustento. Queremos mucho más que eso. Queremos que los coches y aviones, queremos ver el mundo. Queremos vacaciones en estaciones de esquí, queremos ver la televisión. Así que no tenemos otra opción. La única manera de tener grandes placeres es tener grandes deseos para ellos. 

Ahora vamos a hacer otra pregunta: ¿Qué hay de malo en querer todo eso? ¿A quién estoy lastimando por querer ir a Hawai para unas vacaciones de lujo? La respuesta es que el que está dañando a la mayoría de mis deseos es a mí. No es que mis deseos son malos, es que no me da placer verdadero y duradero. Y cuando acaban, me he quedado dos veces tan vacío como antes. 

El reconocimiento del mal que menciona por primera vez en el capítulo 3 es en realidad el reconocimiento de que algo es malo para mí. Lo que no es malo para mí, nunca lo definen como el mal. Después de todo, cada uno de nosotros ha nacido completamente centrado en sí mismo y por lo tanto se puede definir algo tan malo solamente si es malo para uno mismo. 

Así que tener grandes deseos no es malo en sí mismo. Lo malo es que cuando nos satisfacen, no nos sentimos felices y realizados. 

_____________________________________________________________ 

Espiritual Sparks 




El corazón del hombre es malo desde su juventud. 

-Génesis, 8:21 

___________________________________________________________________ 

Pero no te preocupes, porque no hay una buena razón para todos nuestros deseos y necesidades. Estos deseos existen dentro de nosotros si somos conscientes de ellos o no. Sin embargo, su raíz es mucho más profundo y más alto que, por ejemplo, las playas de Hawai, tan bellas como las playas puede ser. 

¿Por qué "encubierta" Deseos nos fallan

Nuestros deseos por las cosas materiales se basan en el deseo de recibir placer, instalado en nosotros por el Creador de vuelta en la Fase 1 (tal como se describe en el capítulo 7): el placer de conocer al Creador, de ser como él. Este deseo se oculta por la cadena de Reshimot A medida que ascendemos por los mundos espirituales. 

Hoy ya estamos subiendo la escalera, volver a exponer la Reshimot de nuestros deseos, incluso si estamos conscientes de ello. Nuestro declive nos ha llevado a un estado de total desapego del Creador, y en ese sentido, nuestro egoísmo ha cumplido su papel. En un mundo donde el Creador no es tangible percibido, que puede elegir libremente entre la espiritualidad y la corporeidad, sin tentaciones de elegir una u otra forma, excepto nuestra propia experiencia. 

Le explicamos en el capítulo 7, que Reshimot son recuerdos inconscientes del alma de sus estados anteriores. Ahora que hemos llegado al final de nuestra decadencia, que están resurgiendo en nosotros, y estamos experimentando la intensificación de los deseos de las cosas materiales y de realización más espiritual (de ahí la espiritualidad y las nuevas tendencias de edad, especialmente en los países desarrollados). Debido a que estos deseos en realidad son deseos de experimentar el Creador, "disfrazadas", como los deseos de otras cosas (sexo, riqueza, poder, etc), cuando les facilitamos las cosas de otro modo, no experimenta satisfacción. 

El truco-y aquí es donde la Cábala viene en nuestra ayuda-es mantener la mente centrada en el objetivo final: el Creador. Los deseos van y vienen. Pero mantener la mente centrada en el Creador nos impide sentir la desilusión cuando la satisfacción de un "deseo encubierto" no cumple con nosotros. 

Si usted trabaja con esto en mente, cuestiones como los malos deseos o de buenos deseos, los lujos y necesidades, ¿no te preocupen. En su lugar, se le molestó con cuestiones mucho más alta respecto a su relación con el Creador. Esta es la razón por cabalistas dicen que este mundo no importa. Cumplimiento sólo existe en la espiritualidad, en su contacto con el Creador. 

En cierto sentido, "malo" quiere son buenas porque nos muestran que no hemos completado nuestro trabajo y donde todavía tenemos que centrar nuestra atención en el Creador. Cuando un deseo aparece por primera vez, usted no sabe que es un deseo por el Creador. Experimenta como un deseo de algo en este mundo. Sólo cuando se esfuerzan por enfocar su atención en el Creador, a pesar de sus pensamientos mundanos, no la verdadera naturaleza de su deseo de (Reshimo) aparece. En ese punto, usted descubrirá que el deseo era en realidad otra faceta de su deseo por el Creador. Este es un trabajo espiritual, como sucede en el día a día. 

Una pirámide de armonía

Si seguimos a centrarse en el Creador, y no en nuestros propios deseos, eventualmente descubrirlo, por ser como él. Cuando llegamos a ser como Él, descubrimos que toda la naturaleza es ya como Él, que comienzan a dar constante. Cada nivel da a la siguiente, y el mundo entero vive en una pirámide armoniosa. 

Espiritualidad: el deseo humano de forma única

Como explicamos en el capítulo 14, es la ley de la naturaleza que las normas de más alto grado en los grados inferiores. Las plantas son más altas que las rocas, por ejemplo, y usted podría hacer un caso que las plantas ayudan a romper las rocas con el tiempo para su propio alimento. 

Animales dominio sobre el mundo vegetal, y, a su vez, los seres humanos regla sobre los animales. En cierto sentido, los animales viven a expensas de lo inanimado y la vegetativa, así como la vida vegetativa a expensas de lo inanimado. Cada uno se alimenta de sus grados inferiores, pero para una mayor necesidad de sí mismo. 

Las órdenes superiores tienen deseos mayor y, por tanto, el poder sobre los grados inferiores. ¿Por qué? 

Una criatura con un deseo de menor desarrollo es como un bebé. Cuando el bebé crece, que quiere más cosas, porque su deseo ha evolucionado y ahora puede detectar más objetos que son deseables. Cuando se convierte en un adulto, el niño se convierte en un hombre o una mujer, va a la escuela, asiste a la universidad, trabaja y gana dinero, y tiene una carrera y familia. Se levanta de acuerdo con los deseos. 

_____________________________________________________________ 

Kabbalearn 




Un animal que se siente mucho la vida a más de una planta. Está vivo, respira, se mueve, y tiene todo tipo de sensibilidades. Se reconoce su hábitat, su descendencia, y su familia, su envase. Así que la mayor es una criatura, más sentidos de su existencia, de su mismidad. Eso hace que sea más grande y único. 

___________________________________________________________________ 

Cuando los deseos nos empujan, nos inquieta y el progreso. No tenemos otra opción. Así que el deseo es la fuerza motriz para el progreso, los logros. 

Sin embargo, el deseo egoísta nos conduce sólo a un cierto punto, hasta que la desesperación de nunca estar satisfecho y cumplido de esta manera. Este es el viaje que hemos descrito al principio, en los capítulos 1 y 2. Este estado de insatisfacción que nos obliga a cambiar el método, porque en último término todos queremos cumplimiento. En ese estado, comenzamos a querer la espiritualidad, un único deseo humano. 

La voluntad de recibir crece aún más. Poco a poco, a medida que aprendemos acerca de la espiritualidad, entendemos que el cumplimiento no provienen sólo de beneficiar a nosotros mismos directamente, pero de los otros se benefician. Y eso nos da la real cumplimiento, al igual que una madre es más feliz cuando su hijo está feliz. 

En resumen, la única manera de tener grandes placeres es tener grandes deseos. Grande (incumplidas) desea llevar a la vacuidad. Esto, a su vez, conduce al reconocimiento del mal, que nuestros deseos son malas para nosotros. El reconocimiento del mal puede llevar a un deseo de algo completamente diferente, en un nivel superior. Ese algo más es la capacidad única de las personas a conocer el deseo y el Creador. 

El punto de este mundo

¿Cómo funciona este deseo de ser similar a la influencia Creador del resto de la naturaleza? Nunca nada influyen en el nivel de este mundo. En este mundo, podemos llegar a algunas decisiones sólo en función de lo que está en nosotros y lo que vemos. No hay acciones en nuestro mundo. Todo lo que hacemos en nuestro mundo es sólo para finalmente preguntar, "¿Cuál es el punto de todo esto?" 

Hay un nivel animal en nosotros que quiere una casa, una familia, y todo lo que el cuerpo necesita. Hay un nivel humano en nosotros que quiere el dinero, el honor y el conocimiento. Y no hay Adán en nosotros, el punto en el corazón que tiene una unidad para ser como el Creador. Y este es el punto de todo esto. 

Precisamente cuando uno tiene una unidad para ser como el Creador, se cambia. Todos los otros grados no puede cambiarse a sí mismos de ninguna manera. Ellos no pueden hacer nada. Existe simplemente la manera en que lo hacen. Sólo los seres con un punto en el corazón tienen libre elección. La libre elección aparece en el punto en el corazón. Cuando aparece la libre elección, si se usa correctamente, nos volvemos semejantes al Creador. 

Esta es realmente la única opción que tenemos: ser o no ser similar al Creador. Debido a que sólo los seres humanos tienen puntos en el corazón, los seres humanos sólo puede tener libre elección, y sólo los seres humanos pueden cambiar. 

Corrección comienza cuando una persona se da cuenta de que su naturaleza egoísta es una fuente del mal y el motor del cambio. Es una experiencia muy personal y poderosa, pero siempre se lo lleva a uno a querer cambiar, de avanzar hacia el altruismo y la distancia de su egoísmo. 

En pocas palabras

· Los seres humanos son las únicas criaturas con la opción de dar o no dar. 

· Si somos capaces de desarrollar la parte dentro de nosotros que está totalmente al margen de cálculo de la gratificación que será verdaderamente libre de nuestros egos. 

· La realidad refleja lo que somos. Cuando parece corrupto, es porque son corruptos. 

· El propósito de la existencia de este mundo es para llevarnos a preguntar: "¿Qué es todo esto?" 

III. Kabbalah Today. 16. Comienza con la corrección de mí

Sólo lo esencial

· Cómo construyó el mundo perfecto para la corrección de 

· ¿Qué corrección depende de (pista: tiene que ver con la vinculación) 

· ¿Por qué la corrupción requiere de la corrección completa completa 

· Las formas largas y cortas a la corrección 

Es fácil ver los problemas del mundo y decir: "No hay nada que pueda hacer ...." No hay es algo que usted y yo podemos hacer. 

Hasta este punto, hemos estado aprendiendo los fundamentos de la Cábala y que el ego, o el egoísmo, es nuestro problema. Los dos últimos capítulos se centran en la manera de corregir nuestro egoísmo. Naturalmente, para tener éxito en la corrección del mundo, primero tenemos que corregirnos a nosotros mismos, que es el tema de este capítulo. 

El descubrimiento de la estructura unificada de

Como hemos dicho en este libro, la Cábala es un método por el que se ve que lo que sucede dentro de ti es la forma de experimentar el mundo fuera de ti. También hemos señalado la interconexión de todo en la creación. La vinculación de estos dos es la clave de corrección. 

Al final del día, la sabiduría de la Cabalá es muy simple: existe un deseo infinito para dar, lo que creó un infinito deseo de recibir. Debido a que el deseo de recibir es infinito, que quiere recibir su propio Creador. El conjunto "historia" de la creación describe nuestros intentos de darse cuenta de que esto es realmente cómo son las cosas. Mientras nos sentimos separados de los demás, tenemos que trabajar sobre la manera de experimentar esta estructura unificada de los deseos. Pero cuando se corrigen, sabremos que todos somos una creación, y luego la corrección de nosotros mismos y corregir la sociedad son una misma cosa. Así que vamos a empezar a romper el proceso de corrección en piezas que podemos trabajar. 

Vivir en un barco Creatorless

Lo que hacemos afecta a la totalidad, y viceversa. Una historia de la Cábala de Rabí Shimon Bar Yochai perfectamente trae a casa el punto. Una de dos personas en un barco de repente comenzó a perforar un agujero en el fondo. Su amigo le preguntó, "¿Por qué la perforación?" La perforación persona respondió: "¿Qué negocio es tuyo? Estoy de perforación debajo de mí, no debajo de ti. " 

Debido a toda la humanidad está conectada a un sistema, los egoístas, irresponsables y se someten todos los demás al sufrimiento. Es la transformación activa de la Cábala que nos hace ver los egoístas irresponsables en nosotros mismos y convertirlos en adultos responsables, altruistas, en términos cabalísticos. 

Piense de nuevo en el capítulo 3 y recuerda que el Creador creó una sola alma, Adán ha Rishon. Luego, en el capítulo 8, nos enteramos de que se cayó y se le partió el alma en 600.000 piezas. Hemos estado tratando de volver a ponerlos juntos desde entonces. Pero para Adán para ser igual al Creador, que tiene que hacer algo que lo hará igual al Creador. Se debe participar en el dar. 

Adam (usted y yo) está en un aprieto. Si se da porque el Creador le obliga a, no se considera que él es dar, sino que el Creador le está obligando a hacerlo. Para llevar a Adán a un estado donde se quiere dar, porque la calidad de dar es, en sí mismo, del más alto valor, sin ningún pensamiento de sí mismo, el creador debe ser ocultado. 

Tenemos que sentir que vivimos en un "mundo Creatorless", sin guardia y el gobierno desde arriba. Tenemos que sentir que estamos solos tomar todas las decisiones y sacar todas las conclusiones, incluyendo la conclusión de que la calidad de dar es la cualidad más digna en la realidad. Se nos ha dado la ocultación del Creador y la sensación de que estamos en contacto con otras personas. Porque se oculta el Creador (calidad de dar), somos egoístas y el odio, y ellos nos odian. Pero, al mismo tiempo, somos dependientes de ellos, y ellos dependen de nosotros. Esto es precisamente lo que la globalización nos ha mostrado tan claramente en los últimos años. 

_____________________________________________________________ 

Espiritual Sparks 




Cuando el hombre se convierte en amor a los demás, es en la adhesión directa, que es la equivalencia de forma con el Creador, y con ella el hombre pasa de su mundo estrecho, lleno de dolor y los obstáculos, a un mundo eterno de otorgamiento al Señor y a la gente. 

-Baal HaSulam, "La Esencia de la Religión y Su Propósito" 

___________________________________________________________________ 

Entonces, ¿cómo podemos conciliar nuestra actitud hacia la sociedad, donde por un lado, necesitamos a los demás y por el otro nosotros los odiamos y quieren explotarlos? 

El Creador nos ha puesto entre dos fuerzas, y tenemos la oportunidad de ver cómo vamos a elegir. Nos pueda construir libremente a nosotros mismos como alguien que da a la sociedad, a nuestra propia naturaleza, y sin ninguna consideración de nosotros mismos, o podemos elegir seguir siendo tan egoísta como estamos hoy. 

Al optar por dar por encima de su propio interés nos hacemos similar al Creador. En la medida en que lo hacemos, el Creador se abre a nosotros. Él no tiene que ser ocultado más porque nos hemos convertido como él. 

La salvación en la unión de los egoístas

Por cierto, esto explica por qué Adán cayó. Primero tuvimos que ser creado como un ser único y luego separar en egoísta, distanciado, independiente de las personas y porque es la única forma que tenemos para ver nuestro oppositeness completa del Creador. 

Hay muchos, muchos otros como nosotros en todo. El alma de Adán dividida en una multitud de almas (o varios) para dar a cada uno de nosotros la oportunidad de determinar su actitud y decidir si él o ella quiere ser similar al Creador. 

El alma original era muy puro cuando el Creador lo creó, con deseos muy pequeños. Pero para recibir todos los placeres que el Creador quiere dar, una persona debe tener un exagerado, el deseo infinito de recibir. El alma original tenía, pero inconscientemente. Estos deseos tenía que hacerse consciente y sentido. 

Además, la criatura tuvo que sentir que estos deseos son egoístas, que exigía que la criatura se rompe o se dividen, por una serie de razones. 

En primer lugar, es imposible corregir una poderosa voluntad de recibir, si sólo hay una sola persona. La división Creador de Adán para que cada persona pueda corregir el egoísmo dentro de poco. Aún más, Adam dividido para que otras personas con las cuales trabajar. Usted y yo tenemos un vínculo con otras personas egoístas como nosotros para llegar a ser similar al Creador. 

Por último, en un estado de depravación, podemos reconocer la mezquindad, la naturaleza limitada, y la desesperanza de nuestra naturaleza egoísta. A continuación, se puede desarrollar el deseo de unirse para transformar nuestra naturaleza en la naturaleza opuesta, altruista. 

Ahora que sabes la explicación cabalística de la historia de Adán, ¿qué haces? Otros están tratando la forma en que tratan a ellos porque son un reflejo de su actitud ante el mundo. Debido a que tratan de explotar el mundo y lo tratan mal, pensamos que esa es la manera en que el mundo nos está tratando. El "escenario" de la realidad en nuestro cerebro es negativo, por lo que la realidad parece negativo para nosotros. Esto, naturalmente, hace que nuestro mundo parece amenazador y peligroso. 

En ese estado, la única manera de restablecer la seguridad y la confianza es unánimemente de acuerdo en corregir nuestros deseos egoístas. Esta es la razón por la que están descubriendo que simplemente para existir, nos necesitamos unos a otros. Por otra parte, tenemos que ser bien tratado por todos o no será capaz de escapar a la amenaza de la destrucción. 

Cuando nos damos cuenta de que no tenemos más remedio que tratar a los demás, así, vamos a decidir que nos tener de amar a nuestros semejantes y vamos a pedir a este poder desde arriba. Este poder vendrá del Creador, de la Luz Superior, y vamos a llegar a la corrección. Ahí radica el optimismo inherente de la Cábala. 

_____________________________________________________________ 

El Curso 




Declaración de la Cabalá que somos una declaración de interconexión no es un alma filosófica, sino que coloca la responsabilidad de la corrección de lleno en nuestras manos. No hay corrección al mundo ya nosotros mismos-a cualquier nivel-sin nuestra participación activa en la mente, el corazón y la acción. 

___________________________________________________________________ 

Una cadena de las Almas

Así que estamos todos compartiendo la vida, como células en un cuerpo, donde cada célula depende de la vida de todo el organismo. Si las almas que piensan otros acerca de usted, usted va a vivir. Si ellos no piensan en usted, usted va a morir. Esa ley es la condición de espiritual, así como la vida física. 

Hoy en día se consideran muertos espiritualmente, las almas que tenemos hoy son llamados "almas animados." El alma se refiere a animar a nuestras vidas en este mundo, en un estado de distanciamiento del Creador. Todo lo que sentimos y experiencia en esta vida, siempre y cuando no adquirimos una pantalla y el desarrollo espiritual de la primera Kli, Se considera parte del alma viviente. Existe por el tiempo que existimos en este mundo, y desaparece cuando morimos. Sin embargo, estos están lejos de ser el alma que los cabalistas se refieren a cuando se escribe sobre las almas en El Zohar y otros libros. De tener un alma, primero tenemos que decidir que queremos que nuestra alma, que queremos la vida eterna, y que queremos ser como el Creador. 

Rav Yehuda Ashlag escribe que todas las personas en toda la historia son en realidad una larga cadena de las almas. Para ver y experimentar esta unidad de la humanidad, debe tener un alma eterna que está conectado a la eterna con el Creador. Ese es el tipo de alma que los cabalistas están hablando. 

Ahora podrá ver por qué la corrección personal es tan estrechamente conectado con la corrección de todos los demás. Todas las almas están vinculados como una sola. 

Pero aquí es nuestra propia responsabilidad de elegir. Tenemos que decidir que queremos que nuestras almas, y tenemos que construir nuestras almas por nosotros mismos, junto con otras almas. 

En el lenguaje de la Cábala, se dice que las almas están conectados e integrados en un solo cuerpo. Para cada alma para proporcionar todas las almas con lo que necesitan, a todas las almas tienen que entenderse entre sí y darse cuenta de que están integrados en los deseos de los demás. En otras palabras, en tu alma, usted tiene que ser incorporado con todos los otros deseos, de todas las personas, así que usted puede darles lo que quieren. Cada célula en el cuerpo hace exactamente eso, sino que siente lo que el cuerpo requiere de él. 

_____________________________________________________________ 

Off Course 




En la Cábala, existe una diferencia entre lo que la gente querer y lo que necesitar. Lo que quieren es lo que sus egos les dicen que ellos quieren. Lo que necesitan es un deseo de espiritualidad, porque este es un deseo de dar, el único deseo de duración que se pueden cumplir sin cesar. Al tener un deseo de espiritualidad, se siente satisfacción eterna porque sientes el deseo y su satisfacción al mismo tiempo. 

___________________________________________________________________ 

A nivel personal, usted debe saber lo que otros necesitan de usted y de ofrecer lo que necesitan. De esta manera, usted se convierte como un cuerpo completo. Usted contener el deseo de los demás dentro de ti por tu amor por ellos, y de tú querer lo que ellos necesitar. 

Cuando usted trabaja con los demás de esa manera, usted se siente que usted, personalmente, he crecido enormemente. Entonces usted puede darles lo que necesitan, y convertirse en una gran criatura única y unificada, de pie frente al Creador. 

Través de sus ojos

Cuando se quiere dar a otros lo que necesita, debe ser como el Creador. Cuando usted le da a alguien lo que él o ella necesita, es inculcar una parte de ti mismo en la otra persona. A medida que la persona que recibe, se comienza a construir en el entendimiento de la otra que dar a los demás es bueno, valioso, y-más importante-agradable. Con el tiempo, el terapeuta comienza a sentir que no es el dar a los demás que es placentero, pero la entrega en sí, el estado de ser un dador. 

Si uno lo piensa por un momento, verás que nada, incluso en nuestro mundo físico, se crea sin dar. ¿Cómo pueden ser las criaturas que nacen sin sus padres dando? Los recién nacidos nacen porque sus padres los aman y quieren dar a ellos, incluso antes de que llegue a existir. 

Esto trae a casa un punto: si este mundo existe, significa que su Creador le encanta. Si nosotros, también quiero amar a nuestro mundo, tenemos que aprender a ver a través de sus ojos, más allá de nuestro egoísta egos. Si desea darle a la gente lo que necesita, usted comenzará a ver el mundo a través de los ojos del Creador, y así, gradualmente, alcanzar el objetivo de la creación: la adquisición de la mente del Creador. 

Cuando usted le da porque dar tiene mérito en los ojos, sin ningún beneficio directo o indirecto de la entrega, se considera que sus acciones son de su propia voluntad. El dar no es para usted, sino por el bien de dar. 

Por supuesto, queda sin recompensa, ningún acto porque, como hemos explicado, el Creador quiere a dar a nosotros. Pero la recompensa para el gusto de dar es aparentemente independiente de la entrega de sí mismo. Es la revelación de la otra parte, el Creador. En otras palabras, la recompensa para actuar como el Creador es descubrir el Creador y por qué hace lo que hace. Por que usted logre la corrección final, y el propósito de su creación. 

_____________________________________________________________ 

Off Course 




Ama a tu amigo o vecino, como a ti mismo, impartido por el gran cabalista Rabí Akiva, es una máxima que prácticamente todas las religiones y sus enseñanzas han adoptado. Pero esta es una máxima muy peligroso si se vive sin su objetivo final de llegar al Creador. Baal HaSulam escribe que esto es exactamente lo que ocurrió con el comunismo de Rusia. Fue condenado al fracaso, ya que utiliza la ley de la naturaleza del altruismo sin su objetivo final: alcanzar el Creador a través de la equivalencia de forma con él. 

___________________________________________________________________ 

La clave de todo el proceso es un cambio en el pensamiento y la conciencia. Usted no necesita cambiar cualquier cosa en todo el mundo a excepción de su propio la actitud a todas las otras almas, todas las demás personas. Esta es la razón por la que dice "Ama a tu amigo como a ti mismo" es suficiente para corregir el mundo entero. No hay otra forma de influir y cambiar el mundo. 

Mi egoísmo es mi propia Bane

En el capítulo anterior hemos dicho que el egoísmo es el motor del cambio. Cuanto mayor sea su deseo, el más evolucionado está, porque cuando quieres más, también puede recibir más. Usted puede conseguir más porque su voluntad de recibir las unidades y te da la fuerza para conseguir lo que quieres. Esa persona es más fuerte debido a su fuerte voluntad. 

Debido a que los deseos son egoístas por naturaleza, son inicialmente mala voluntad. Al final, eso es malo para ti, también. Si sólo se preocupan por usted mismo, se separan de los demás y luego no puede cumplir con uno mismo. La sensación de autorrealización depende de la existencia de los demás. Por lo tanto, si soy un egoísta, no puede conectarse a otros, y si no puede conectarse a otros, no pueden disfrutar. Mi egoísmo se ha convertido en mi propia perdición. Esto me deja pobre, deficiente y el sufrimiento. Porque tengo una gran voluntad para recibir, estoy constantemente persiguiendo a los placeres, sin embargo, estoy constantemente vacío. 

Este es el estado que, como hemos dicho, conduce a una crisis espiritual. Te das cuenta de que no se puede seguir viviendo así y entender que hay que cambiar algo en su vida. Su punto en el corazón despierta, y en ese estado, todo el mal en que se puede convertir en bueno. 

All Grown Up

Como resultado, el gran deseo conduce a una elección que es, realmente, no hay elección. Si somos tan dependientes de otros, tenemos que cuidarlos y velar por ella, incluso si los odiamos. 

Para sobrevivir y correcto, debemos atender a aquellos a quienes odiamos. Si no lo hacemos, vamos a sufrir. 

Entonces, ¿qué debemos hacer? Conviértete en adultos verdad. Si estamos conectados que, también somos responsables de que unos a otros. Al igual que los adultos asuman la responsabilidad de todo lo que los rodea, su entorno, sus hijos, sus empleados, sus amigos, sus ciudades y pueblos y países. Todo y todos. El Creador no le gustaría que de otra manera. Es su plan. 

_____________________________________________________________ 

El Curso 




¿Qué mayor placer es que para los padres que ver a sus hijos a crecer hasta convertirse en adultos maduros y exitosos? Del mismo modo, la finalidad para la que el Creador nos ha creado es ser como él. Como resultado de ello, el objetivo de nuestras vidas en este mundo es para aprender las formas del Creador de dar, aprender sus pensamientos, y ser como él. 

___________________________________________________________________ 

Dos formas diferentes de hasta

Según el plan del Creador, el universo entero debe alcanzar el estado de la corrección, y el tiempo asignado para la corrección es limitado. El Zohar indica que la corrección debe comenzar su etapa final a partir de finales del siglo 20. A partir de ese momento, la humanidad se corrija mediante la intensificación de los sufrimientos de leer las noticias, y verá un juicio justo de eso. 

Reconociendo el propósito de la creación y conocer el método de corrección le permitirá acercarse a la meta conscientemente. Esta es la clave, y es más rápido que el sufrimiento que de lo contrario se pondrá al día con nosotros por detrás. En lugar de sufrir, tenemos la oportunidad de sentir satisfacción y la inspiración, incluso mientras se encuentra en el camino de la corrección. 

Recuerde que en el capítulo 7 cómo la Cabalá nos habla de un plazo para la corrección final? El camino hacia la corrección de personal puede tomar un tiempo, pero que ocurrirá tarde o temprano. Además, cada alma tiene que pasar por el proceso. 

Ninguno de sus experiencias en la vida desaparecen. Se almacenan en su deseo, y los deseos son eternas, que pasan de una generación a otra, de una encarnación a la siguiente. 

La próxima vez que nacen, como se describe en el capítulo 11, su deseo se conservará el registro de todo lo que hizo en relación con el Creador. 

Así es como la Reshimot desempeñar su papel. Todo lo que usted hizo dentro de su deseo egoísta se almacena en una "caja", que finalmente le da el "reconocimiento del mal". Y hasta que este cuadro está completo, y hasta que solucione todos los de su maldad, le siguen llegando a este mundo. 

La próxima vez que aparecen en este mundo, esta "caja" contendrá lo que han ganado en la ronda actual. Los pequeños pasos que hacen acumulan y eventualmente dar resultados. Cada paso en última instancia conduce a la elevación espiritual, pero llegar a la experiencia de la carretera sea lo más placentera y excitante o dolorosa y angustiosa. Usted tiene una opción en la materia, y la última sección de este capítulo se explica cómo. 

Tome el camino más corto, rápido y fácil

Usted puede avanzar hacia la comprensión de que el egoísmo es la raíz del mal a través de un largo camino de sufrimiento o a través de un camino mucho más corto y agradable de la corrección. Por otra parte, el camino del sufrimiento no es un camino, sólo el tiempo necesario para la comprensión de que usted necesita para marchar por el camino corto. 

Sin embargo, tan pronto como una medida suficiente de sufrimiento se ha acumulado, te das cuenta de que hay mayor beneficio en la corrección que en el sufrimiento, y se trabaja para el cambio. En lugar de andar el camino largo, hay un camino corto y fácil de corrección. 

Ambos caminos son los mismos, pero en el camino corto no hay fases de sufrimiento, sólo un progreso constante. En el largo camino, sin embargo, hay sufrimiento casi cada paso del camino. 

La sabiduría de la Cabalá es un guía turístico de la ruta corta. Nos dice que de todos los estados y le ayuda a través de ellos con facilidad, con el aliento suave. 

Usted puede adquirir conocimientos sobre la estructura del mundo, su causalidad y el propósito antes de que se cumplan con la aflicción. A través de este conocimiento, a acelerar la comprensión de que el egoísmo es malo y evitar la necesidad de realizar el mal en el egoísmo, bajo la amenaza de la aniquilación. 

Aunque parece que somos libres de hacer lo que queramos, en verdad, seguimos los mandamientos de nuestros genes y se adhieren a la influencia del entorno social. Esas influencias y los mandamientos de determinar todos nuestros valores, que nos muestra cuán rentable es ser poderoso y próspero. 

Trabajamos duro toda nuestra corta vida sólo para ganar el reconocimiento de la sociedad acerca del éxito obtenido mantener sus valores. Al final del día, no vivimos para nosotros en absoluto, sino un esfuerzo para hallar gracia en los ojos de nuestros hijos, nuestros familiares, nuestros conocidos, y la sociedad en general. 

Claramente, tener éxito en la solución de la crisis depende de cambiar los valores de la sociedad. Ese es el tema del capítulo siguiente. 

En pocas palabras

· El Creador creó una "Creatorless" barco, y hay que mantenerlo a flote. 

· Sólo si nosotros, egoístas, se unen vamos a sobrevivir. 

· El Creador creó el mundo con amor. Para ser como el Creador significa amar al mundo de la manera en que Él lo ama, para ver a través de sus ojos. 

· Hay dos maneras de avanzar a la espiritualidad: de forma rápida y agradable, con la Cábala, o lenta y dolorosamente, sin la Cábala. 
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Sólo lo esencial

· ¿Cómo una corrección poco se puede hacer una gran diferencia 

· El poder de los valores sociales 

· ¿Dónde está la torre de Babel roto? 

· Los beneficios de verdadero altruismo 

Cábala contiene tanto aspectos personales y sociales. Como vimos en el capítulo anterior, todos somos parte del alma colectiva mismo. Este capítulo explica cómo el personal de las correcciones presentadas en el último capítulo de flujo a través de nuestras conexiones a la sociedad. Al final, la corrección individual que se describe en el capítulo 16 sólo se completa cuando contiene una relación de reciprocidad con la humanidad entera. 

La altura de la Creación

Piense de nuevo en el capítulo 15, donde dice que la fuente de todos los sufrimientos en el mundo es el resultado de nuestra oppositeness del resto de la naturaleza. Todas las otras partes de la naturaleza, todavía, vegetativo y animado de seguir los mandamientos de la naturaleza instintiva y definitivamente. Sólo la conducta humana nos coloca en contraste con el todavía, vegetativo, y la naturaleza animada. 

Porque la humanidad es la altura de la creación de la naturaleza, todas las demás partes de la naturaleza depende de nosotros. A través de nuestra corrección, todas las partes de la naturaleza, el universo entero, subirá a su nivel inicial, perfecta, en completa unidad con el Creador. 

Un efecto dominó

Como hemos dicho, el Creador trata a todos nosotros como una sola, unida ser. Hemos tratado de lograr nuestros objetivos egoísta, pero hoy estamos descubriendo que nuestros problemas se resolverán únicamente de forma colectiva y altruista. 

Cuanto más conscientes nos hacemos de nuestro egoísmo, más tendrá que usar el método de la Cábala para cambiar nuestra naturaleza para el altruismo. Nosotros no lo hizo cuando apareció por primera vez la Cábala, pero podemos hacerlo ahora porque ahora sabemos que lo necesitamos. 

En los últimos 5.000 años de evolución humana ha sido un proceso de tratar de un método, el examen de los placeres que ofrece, agotador, y dejando para otro. Métodos iban y venían, y hemos crecido más próspero, pero no más felices. 

Ahora que el método de la Cábala ha aparecido en vigor, con el fin de corregir el más alto nivel de egoísmo, ya no tienen que recorrer el camino de la desilusión. Simplemente podemos corregir nuestros peores egoísmo a través de la Cábala, y todas las otras correcciones seguirá como un efecto dominó. Durante esta corrección, podemos sentir satisfacción, inspiración y alegría. 

Para revisar un poco de la historia presentada en los capítulos 5 y 6, El Libro del Zohar establece que a partir de finales del siglo XX, la humanidad alcanzará el nivel máximo de egoísmo y, al mismo tiempo, el empobrecimiento espiritual máximo en ella. En ese momento, la humanidad necesita un nuevo método para sobrevivir. 

Entonces, de acuerdo con El Zohar, Será posible revelar la Cábala, como el método de ascensión moral de la humanidad a la semejanza con el Creador. Esta es la razón por la Cábala se revela a la humanidad en estos tiempos. 

La humanidad no se corrige por todo el mundo a la vez. Más bien, la corrección de la humanidad se produce en la medida en que cada persona se da cuenta de su crisis personal y general, como se contempla en el capítulo anterior. 

La corrección se inicia con un ser humano darse cuenta de que su naturaleza egoísta es la fuente de todo mal. Más tarde, al cambiar los valores de la sociedad, una persona está sometida a la influencia de la sociedad. 

El individuo y su entorno social, la totalidad de la humanidad, están sujetos a la responsabilidad colectiva. En otras palabras, la humanidad quería resolver su problema de manera egoísta y, por tanto, de forma individual. Mientras tanto, se encontró inevitablemente obligados a resolver el problema de manera colectiva y, por tanto, altruista. 

En este sentido, vale la pena reflexionar sobre cuatro Baal HaSulam factores que nos forman, que él explica en su ensayo, "La Libertad", y que hemos introducido en el capítulo 3. Para revisar y ampliar, el primer factor es la fuente, la fundación, nuestros rasgos inherentes, que no podemos cambiar, porque ellos heredarán de nuestros padres. El segundo es cómo evoluciona esta fuente, que también somos incapaces de cambiar porque es determinado por la fuente. El tercer factor es el medio ambiente, que no podemos cambiar una vez que estamos en él. 

El cuarto factor, sin embargo, los cambios en el medio ambiente, y los que pueden y deben el cambio al elegir el medio ambiente que sea adecuado para nosotros. El cuarto factor afecta a la tercera, que afecta a la segunda, que afecta a la primera. Al construir el entorno adecuado para nuestros propósitos espirituales, podemos construir una sociedad que no sólo nos cambia hacia la espiritualidad, pero también abre el camino de todos los demás a la espiritualidad mucho más fácil y más rápido. Ahora vamos a ver cómo podemos poner en práctica esta teoría. 

Que están de acuerdo en dar

Si todo el mundo piensa dar es bueno, entonces yo también, pensará dar es bueno, fuera de mi propio interés egoísta. Esto es así porque el comportamiento altruista es rentable para todos. 

Normas de altruismo en la educación, por ejemplo. Las escuelas nos enseñan a ser altruistas. Se nos dice que para ser honesto, trabajador y respetuoso de los demás, para compartir con otros lo que tenemos que ser amables, y amar a nuestros vecinos. Todo esto sucede porque el altruismo es beneficioso para la sociedad. 

Además, las leyes biológicas de los organismos vivos nos enseñan que la existencia de un organismo depende del trabajo cooperativo de todas sus partes, tal como se relata en los capítulos 15 y 16. 

_____________________________________________________________ 

Espiritual Sparks 




Cualquier persona que tenga experiencia sabe que hay un problema en el mundo, que es el mayor de todos los placeres imaginables, a saber, encontrar gracia en los ojos de la gente, que todo esfuerzo vale la pena. 

-Rav Yehuda Ashlag 

___________________________________________________________________ 

Del mismo modo, la percepción de los beneficios de la conducta altruista está presente en una sociedad humana egoísta. Nadie se opone activamente a los actos altruistas. Por el contrario, cada organización y anuncia su figura pública, ella, o su participación en acciones altruistas y se enorgullece de ellos. No se denuncia abiertamente la difusión de los ideales altruistas. 

El poder en la apreciación de la Sociedad de la

Los medios para cambiar nuestro comportamiento de un egoísta que altruista es cambiar nuestras prioridades y la jerarquía de valor. Tenemos que estar convencidos de que el otorgamiento a la sociedad es mucho más importante y valioso que recibir de ella. En otras palabras, cada persona debe llegar a la sensación de ser mucho mayor de dar a la sociedad que de cualquier adquisición egoísta. 

La opinión pública es el único medio para facilitar este objetivo, porque la cosa más importante para cada persona es el reconocimiento de la sociedad. Los seres humanos están construidos de tal manera que la recepción de la simpatía de la sociedad es el propósito de la vida. 

Este elemento es tan intrínseca que las personas tienden a negar que el propósito de cada acción es adquirir reconocimiento de la sociedad. Podríamos decir que nos sentimos motivados por la curiosidad o incluso dinero, pero no admiten que el incentivo real: el reconocimiento de la sociedad. 

Estamos hechos de tal manera que el medio ambiente humano determina todas nuestras preferencias y valores. Estamos totalmente involuntaria y controlada por la opinión pública. Esta es la razón por la sociedad puede infundir a sus miembros con cualquier modo de comportamiento y de cualquier valor, incluso el más abstracto o absurdo. 

Denunciar el egoísmo y altruismo Extol

Modificación de las tareas de la sociedad que requerirá la modificación de los sistemas educativos, a partir de una edad muy temprana, así como las transformaciones cardinales en todos los ámbitos de la educación y la cultura. Todos los medios de comunicación tendrá que elogiar y evaluar los acontecimientos en función de su beneficio para la sociedad, creando así un ambiente de educación para el otorgamiento a la sociedad. Utilizando todos los medios de los medios de comunicación, la publicidad, la persuasión y la educación, la opinión pública de nuevo de manera abierta y decididamente denunciar las acciones egoístas y exaltar las acciones altruistas como el valor final. 

Gracias a la influencia decidida de la sociedad, todo el mundo aspiran a recibir sólo lo que es necesario para el sustento de la sociedad y no escatimar esfuerzos para beneficiar a la sociedad, a fin de recibir su reconocimiento de la sociedad. Al principio, todo el mundo trabajan en beneficio de la sociedad bajo el estímulo del medio ambiente y la influencia. La gente se siente satisfecho, y vamos a empezar a ver el acto de otorgamiento a la sociedad en el valor único final, incluso sin la recompensa de medio ambiente en cada acto de dar. 

No se trata únicamente de las instituciones sociales que necesitan cambiar. Así que la más frecuente y, en cierto modo, la mayoría "cavado en la" institución social: la familia. 

Si mis hijos a buscar a casa a mí y me aprecia de acuerdo a la apreciación de la sociedad de mí, y si mis hijos me aprecia de acuerdo a lo mucho que dar a la sociedad, entonces es más probable que el cambio. 

Si mis familiares y compañeros de trabajo y en general todos me aprecian sólo de acuerdo con lo que dan a la sociedad, entonces no habrá una elección. Voy a tener que contribuir. Voy a tener que convertirse en un donante neto para todos. 

Toda esta actividad aumentará el nivel de la conciencia humana al nivel de una nueva civilización. 

_____________________________________________________________ 

Off Course 




Debemos ser muy cuidadosos en este punto. Los intentos anteriores de utilizar la sociedad y familiares, la alteración de los valores sociales se han producido las atrocidades más terribles, como los nazis y el comunismo de Stalin. Esta es la no lo que se refiere a la Cábala cuando sugiere que el uso de la sociedad a cambiar nuestros valores. Cábala se limita a sugerir que animamos a todos que dar es rentable y agradable. Entonces, cuando más gente lo cree, yo también lo va a creer, incluso si al principio eran otros entrenadores para creer sin creer yo mismo. 

___________________________________________________________________ 

"Rabí Ashlag estaba completamente comprometido con la visión social de largo alcance, ya que salió de su comprensión de la tradición cabalística", escribe Micha Odenheimer en De los Últimos Días de Luminary: "Se agarró a la humanidad como una única entidad, tanto física como espiritualmente interdependientes, y considera que sólo un sistema económico que reconoce que esto podría liberar a la humanidad y catalizar una época de ilustración colectivo". 

Mediante el desarrollo de una comunidad basada en el amor entre sus miembros y una sociedad basada en la justicia económica, Odenheimer escribe, la Cábala proporciona un enfoque en la conciencia individual y la reparación de la sociedad y el mundo. La contribución de Rabí Ashlag es un "concepto de justicia social fundado en la ciencia espiritual de la Cábala." 

Comprender la Torre de Babel

En la antigüedad, los seres humanos no eran tan egoísta como para ser contrario a la naturaleza. Se sintieron la naturaleza y sus compañeros de las personas recíprocamente. Esta fue su lengua de comunicación, que, en su mayor parte, era un lenguaje silencioso, similar a la telepatía, en un nivel espiritual determinada. 

El aumento de egoísmo, sin embargo, los seres humanos independiente de la naturaleza. En lugar de corregir el oppositeness, los seres humanos pensaban que sería capaz de alcanzar el Creador no egoísta, a través de la corrección. 

Como resultado de ello, dejaron de percibir la naturaleza y con sus hermanos, dejó de amar, y comenzó a odiar a los otros. Esto nos separaba de los demás y en lugar de ser una nación, dividida en muchos. 

El primer nivel de desarrollo egoísta está marcada por lo que alegóricamente llamada "construcción de la Torre de Babel." En la historia de Babel, usted puede recordar, la gente, por egoísmo mayor, aspiraba a alcanzar el Creador, alegóricamente descrito como querer construir una torre cuya cabeza llega al cielo. 

La humanidad no dirigir su egoísmo creciente hacia la consecución de las fuerzas que gobiernan, porque este método de realización se nos exige para frenar el egoísmo, y no hemos podido hacerlo. 

El egoísmo más a las poblaciones les hizo dejar de sentirse uno al otro y la conexión espiritual, la telepatía se había roto. Porque sabían del Creador de su nivel anterior de egoísmo, que ahora quería explotar Él también. Eso es lo que se entiende por la construcción de una torre que alcanza el cielo. Como resultado de su egoísmo, dejaron de entenderse mutuamente, y su oppositeness alienado de la naturaleza que de ella y del Creador, y se dispersan. 

Es posible que se ha visto compensada con el desarrollo tecnológico. Pero, al hacerlo, sólo hemos aumentado nuestra separación unos de otros y nuestra alienación de la naturaleza (el Creador). Así que ahora la humanidad se está convirtiendo en el cumplimiento de los desilusionados con el egoísmo exclusivamente por el desarrollo social o tecnológico. 

Nos estamos dando cuenta de que los deseos egoístas no puede ser llenado en su forma natural. El cumplimiento de un deseo muy anula. Como resultado, el deseo ya no se siente, al igual que los alimentos reduce la sensación de hambre y, junto con ella, el placer de comer poco a poco se extingue. 

Particularmente en la actualidad, como lo reconoce la crisis y los muertos, punto final de nuestro desarrollo, se puede decir que la confrontación del egoísmo con el Creador, es la destrucción real de la Torre de Babel. 

Anteriormente, la Torre de Babel fue arruinado por la Fuerza Superior. Hoy en día se está en ruinas en nuestra propia conciencia. Estamos en un punto de separación similar que ocurrió en el momento de Babel, sólo que ahora somos conscientes de nuestra situación. De acuerdo con la sabiduría de la Cabalá, la crisis mundial es el comienzo de la reconexión de toda la humanidad en una nueva civilización y unida. 

Es hora de que los miembros de la única nación de la humanidad para reunir en un pueblo unido. Realización espiritual proporciona un camino y una verdad tal vez inesperada. 

Intensificación de la percepción

¿Cuánto es uno más uno? La respuesta es Ein Sof (infinito). Cada uno de nosotros está integrado con todos los demás, y por esta razón, con sólo una persona más para trabajar, podemos simular una sociedad. Esto, a su vez, simula nuestra relación con el Creador. La recompensa es enorme. 

De hecho, existe un bono especial para el altruismo. Puede parecer como si el cambio sólo será poner a otros antes de nosotros mismos, pero hay beneficios en realidad mucho mayor. Cuando empezamos a pensar de los demás, integrarse con ellos, y ellos con nosotros. 

En realidad, cada uno de nosotros es Ein Sof, Pero sin una sociedad para ayudar a corregir a ti mismo, ¿cómo se siente? Si usted recuerda una de las reglas básicas de la Cábala de que el todo y la parte son los mismos, su vida será mucho más fácil. Usted será capaz de trabajar en toda la sociedad () sabiendo que en realidad se está trabajando en ti mismo, y esto hará que su corrección mucho más fácil. 

Piénsalo de esta manera: hay alrededor de 6,5 millones de personas en el mundo de hoy. ¿Qué sucede si, en lugar de tener dos manos, dos piernas, y un cerebro para controlar a ellos, había 13 mil millones las manos, las piernas 13 mil millones, y 6,5 mil millones cerebro para controlarlos? 

¿Confuso? No realmente, porque todos los cerebros que funcionan como un solo cerebro, y las manos que funcionan como un solo par de manos. Toda la humanidad podría funcionar como un organismo cuyas capacidades se mejoraron 6,5 mil millones veces. Después de todo, hay mucho más de 6,5 mil millones de células en nuestro cuerpo, pero aún funciona como una unidad. Así que si un solo cuerpo puede hacerlo, ¿por qué no el conjunto de la humanidad? 

Además de convertirse en sobrehumana, quien se convirtió en altruistas recibirán el don más deseable de todas: la omnisciencia, o su recuperación total y el conocimiento. Debido a que el altruismo es la naturaleza del Creador, que iguala la adquisición de nuestra naturaleza con la suya y comenzamos a pensar como él. Comenzamos a saber por qué todo lo que sucede, cuando debería ocurrir, y qué hacer si queremos que esto ocurra de manera diferente. En la Cábala, este estado es llamado "la equivalencia de forma", y lograrlo es la finalidad de la creación. 

Más allá de la vida y la muerte

Este estado de la intensificación de la percepción, de la equivalencia de forma, es por eso que se crearon en el primer lugar. Por ello, hemos sido creados Unidos y luego fueron rotos por lo que podría reunirse. En el proceso de unión, vamos a aprender por qué la naturaleza hace lo que hace y llegará a ser tan sabio como el pensamiento de que la naturaleza creada. 

Cuando nos unimos con la naturaleza, nos sentimos como eterna y completa como la naturaleza. En ese estado, aun cuando nuestro cuerpo muere, nos sentimos que siguen existiendo en la naturaleza eterna. 

La vida física y la muerte ya no nos afecta porque nuestro auto-percepción anterior centrado habrán sido reemplazadas con la percepción global, altruista. Nuestras propias vidas se han convertido en la vida de la totalidad de la naturaleza. 

Pero si has llegado a este punto, no importa lo que usted podría pensar, en realidad es aún más simple de lo que parece. Usted ya puede relacionarse a la eternidad. Ya estamos en Ein Sof. Sólo somos conscientes de ello. Con la sabiduría de la Cabalá, tenemos una gran guía. Con grandes guías, todos podemos encontrar nuestro camino. 

En pocas palabras

· Los seres humanos son el colmo de la creación, así que cuando se corrigen, todo lo demás seguirá. 

· La primera cosa a hacer es llegar a un acuerdo que dar es bueno. 

· La fuerza más poderosa, y la motivación detrás de nuestras acciones, es nuestro deseo de reconocimiento de la sociedad. 

· Para crear un cambio en la sociedad, debe existir una denuncia pública de egoísmo y la exaltación de altruismo. 

· Torre de Babel se divide en nuestras mentes, en nuestra separación de los demás. Cuando corregirlo, vamos a obtener no sólo el amor por los demás, pero la mente del Creador, y la existencia más allá de la vida y la muerte. 

Apéndice

Glosario

Abraham: Un hombre nacido en Babilonia, que descubrió la sabiduría de la Cabalá, enseñó a todos los que estaban interesados, y comenzó el grupo de la Cábala en primer lugar, que más tarde se convirtió en la nación de Israel. Sefer Yetzirá (El Libro de la Creación) Se le atribuye. 

Adam: Véase Adam ha Rishón. 

Adán ha Rishon: El nombre cabalístico de Adán, el alma original. La ruptura del alma de Adán causó la división del alma de Adán en 600.000 almas en particular o deseos individuales. 

Altruismo: De Trabajo para la satisfacción del sistema de la creación, independientemente de los deseos propios. 

El otorgamiento: La calidad del Creador de dar sin pensar en sí mismo. Esta es la calidad de las criaturas (nosotros) la necesidad de adquirir para llegar a ser como Él y descubrirlo. 

Bina: Comprensión. En la Cábala, generalmente se refiere a la contemplación de las formas de causa y efecto y la benevolencia. También significa que la calidad de la entrega, Hasadim (Mercy), que es la calidad del Creador. 

Corrección: Cabalistas se refieren a la corrección en el sentido de giro de la intención con la que utilizamos el deseo de "para mí" a "por el Creador." Nadie le dirá que usted es correcta o incorrecta. Pero si usted ha utilizado el deseo de hacerlo más "Creatorlike," que has hecho lo correcto. 

Titulación: Ver Grado espiritual. 

125 grados: Entre el creador y la creación, hay cinco mundos, con cinco Partzufim en cada mundo, y cinco Sefirot en cada uno Partzuf. Si se multiplica 5 mundos × 5 Partzufim × 5 Sefirot, Se obtiene 125 grados. Ver también grado espiritual, Sefirot. 

El egoísmo: De Trabajo para la autosatisfacción, independientemente de las necesidades del sistema de la creación. 

La equivalencia de forma: La forma (calidad) del Creador es el otorgamiento, la forma de la criatura es la recepción. Cuando uno puede aprender a recibir con la intención de otorgar, se considera que uno ha igualado la propia forma con el Creador: ambos son ahora donantes. 

Fe: La calidad de donación, la percepción clara del Creador. 

Cuatro Fases de la luz directa: Las cinco primeras etapas, la raíz (0) -4, por la que el pensamiento de la creación, Maljut, La voluntad de recibir, y la raíz de todas las creaciones. 

Libre elección: Una elección sin ser parcial hacia uno mismo. Para que la libre elección, uno tiene que estar por encima de su ego, en el mundo espiritual. 

Amán: Uno de los nombres dados a la voluntad de recibir. 

Intención: La dirección en la que el deseo se utilice para usted o para el Creador. 

Cabala: Una ciencia que proporciona un método detallado de mostrar cómo perciben y experimentan los mundos espirituales, que existen más allá de lo que se puede percibir con los cinco sentidos. Cábala significa "recepción" en hebreo. 

Cabalistas: Las personas que han adquirido los sentidos adicionales porque han alcanzado la capacidad de lekabel ( "Recibir" en hebreo) el conocimiento superior. El método que permite a la gente a trascender los límites de su naturaleza que se llama Cábala ( "Recepción" en hebreo), porque les permite conocer la verdadera realidad. 

Kli: (buque) El sexto sentido, el deseo de recibir con un Masaj (pantalla) sobre ella. 

Derecho de corrección: Los Estados que primero las partes más fáciles son corregidas, y luego, con su ayuda, se manejan las partes más duras. 

Luz: El placer, la fuerza de la concesión que opera y llena toda la realidad. 

Masaj (pantalla): La capacidad de rechazar la Luz del Creador, si no es con el fin de devolver a él. 

Mordechai: La voluntad de dar. 

Moisés: El mayor de los profetas y el gran cabalista siguiente, después de Abraham. Escribió la Torá (Pentateuco) y enseña la Cabalá a todos los que escucharon. Moisés es el punto en el corazón de cada uno de nosotros, el deseo de espiritualidad. 

Olam (El mundo): Hay cinco mundos entre el Creador y la creación de - Adam Kadmon, Atzilut, Beria, Yetzirá, Y Assiya. La palabra Olam viene de la palabra Haalama (Ocultación). El nombre de la Olam designa a una medida específica de la ocultación de la Luz del Creador de la creación (nosotros). 

Partzuf (Presencial): Un Partzuf es una estructura completa de diez Sefirot con un Masaj que puede determinar que Sefira recibe la luz y que no lo hace. 

Persona (en este mundo): Significa que el deseo de recibir está en un estado de ocultación del Creador, con la intención de recibir de él o para dar a él. 

Punto en el corazón: El último grado en la evolución del deseo humano, el deseo de espiritualidad. 

Oración: El deseo es una oración. Pero una oración que se plantea es el deseo de ser corregido, para llegar a ser como el Creador. Una oración que se llama "el trabajo en el corazón". 

Propósito de la Creación: El motivo por el Creador creó la creación es para que pueda recibir el máximo placer: ser como él. Este es el propósito de la creación. 

El rabino Isaac Luria (el Ari Santo): Un gran cabalista que vivió en el siglo 16 en Israel. Autor de El Árbol de la Vida. 

Rabí Shimon Bar-Yochai (Rashbi): Autor del 2do siglo CE El Libro del Zohar, El texto básico de la Cábala. Rashbi fue el alumno y sucesor de Rabí Akiva, el gran cabalista que enseñó a "Ama a tu amigo como a ti mismo". 

Rav Yehuda Ashlag: La última gran cabalista (1884-1954). Conocido como Baal HaSulam (propietario de la escalera) para su Sulam (Escalera), comentario sobre el El Libro del Zohar. 

Realidad: La parte de la Luz del Creador que una persona puede percibir, dependiendo de su estructura interna. Por eso, la realidad es siempre subjetiva. 

Reencarnación: La reencarnación es cada vez que dar un paso en el crecimiento espiritual. Si usted corrige a sí mismo intensamente, usted puede experimentar muchas vidas en cuestión de minutos. 

Reshimot: Recuerdos inconscientes del alma de sus estados anteriores. 

Raíz del alma: El lugar del alma en el sistema de Adán ha Rishon. 

La santidad: Un estado de exaltación en la que se atribuyen todo al Creador. Te das cuenta de que no hay otro fuera de él y que usted es igual a él en sus atributos. 

Pantalla: Ver Masaj. 

Sefirot: Las 10 cualidades básicas del mundo espiritual. Sus nombres son: Keter, Jojmá, Bina, Hesed, Gevura, Tiferet, Netzah, Hod, Yesod, Y Maljut. A veces se dividen en cinco, y entonces usted tiene Keter, Jojmá, Bina, Y Zeir Anpin, Que incluye el Sefirot Hesed, Gevura, Tiferet, Netzah, Hod, Y Yesod. La última Sefira es Maljut. 

Vergüenza: Maljut's sensación de su oppositeness del Creador. Cuándo Maljut da cuenta de que sólo recibe y que sólo le da (a ella), ella está tan avergonzado de que ella deje de recibir, y hace que el Tzimtzum (restricción). 

El Alma: El deseo de recibir con un Masaj y la intención de conceder se llama "un alma." Además, Adán ha Rishon se considera el alma común de la que todos venimos. Adán representa la primera persona que tiene un Masaj, Y todos somos sus "espirituales" los niños. Ver también Adán ha Rishon. 

Grado espiritual: Una capacidad de recibir una cierta cantidad (y tipo) de placer con la intención de otorgar al Creador. 

Luz del entorno: La luz que se desea llenar la creación, así como la Luz que está destinado a transformar el deseo egoísta en un altruista. 

Tetragrámaton: En griego, literalmente, "palabra de cuatro letras." Designa el nombre sagrado de Dios. En hebreo, es la HaVaYaH (Yod, Hey, Vav, Hey), o las cuatro fases de la luz directa. 

El Libro del Zohar: Escrito alrededor de 2 CE siglo por Rabí Shimon Bar-Yochai y su grupo. Este es el libro seminal de la Cábala. Estaba escondida justo después de que fue escrita y reapareció en el siglo 13 en posesión del rabino Moshe de León. Probablemente por este motivo, hay estudiosos que consideran que Moshé de León a su autor, a pesar de Moshé de León se alegó que él no escribió el libro, pero Rabí Shimon Bar-Yochai. 

Torá: Cinco Libros de Moisés. Torá significa "luz", así como "instrucción". El texto de la Torá en su interior contiene las instrucciones para recibir toda la Luz del Creador, si sabe leer bien. Hoy en día, tenemos que estudiar la Cábala a ser capaces de entender correctamente. 

El Árbol de la Vida: El Ari (Rabí Isaac Luria) el texto principal. Este texto se encuentra aún en el corazón de la Cábala contemporánea. Debido a la importancia del libro de Ari, el término Árbol de la Vida se ha convertido en un sinónimo del término La sabiduría de la Cabalá. 

Tzimtzum (Restricción): Que no reciben luz a pesar de desearlo. Cuándo Maljut descubre que es opuesta a la del Creador, su vergüenza le hace dejar de recibir su luz a pesar de que tiene un gran deseo por ella. 

Mundial: Ver Olam. 

Yam Suf: El Mar Rojo. El Libro del Zohar pide el Mar Rojo "el Mar de la Final", que representan la última frontera del ego. Más allá de Yam Suf comienza el mundo espiritual. 

Para leer más

Para ayudarle a determinar qué libro te gustaría leer a continuación, hemos dividido los libros en cinco categorías: Principiantes, Intermedio, Avanzado, bueno para todos, y libros de texto. Las tres primeras categorías se dividen por el nivel de conocimiento previo de los lectores tienen que tener. La categoría de principiantes no requiere ningún conocimiento previo. De la categoría intermedia requiere la lectura de uno o dos libros para principiantes "primero, y el nivel avanzado requiere uno o dos libros de cada una de las categorías anteriores. La cuarta categoría, para todos, incluye los libros siempre se puede disfrutar, si eres un novato o bien versados en la Cábala. 

La quinta categoría libros de texto-incluye traducciones de los materiales fuente auténtica de los cabalistas anteriores, como el Ari, Rav Yehuda Ashlag (Baal HaSulam) y su hijo y sucesor, Rav Baruj Ashlag (el Rabash). 

Traducción del material adicional que aún no ha sido publicado se puede encontrar en www.kabbalah.info. Todos los materiales de este sitio, incluyendo versiones electrónicas de los libros publicados, se puede descargar de forma gratuita. 

Principiantes

Cábala para principiantes

Cábala para principiantes es un libro para todos aquellos que buscan respuestas a preguntas esenciales de la vida. Todos queremos saber por qué estamos aquí, ¿por qué hay dolor, y cómo podemos hacer la vida más agradable. Las cuatro partes de este libro nos proporcionan respuestas confiables a estas preguntas, así como explicaciones claras de la esencia de la Cabalá y sus aplicaciones prácticas. 

La primera trata del descubrimiento de la sabiduría de la Cabalá, y cómo se desarrolló, y finalmente ocultado hasta nuestros días. La segunda parte presenta la esencia de la sabiduría de la Cabalá, con diez dibujos fáciles para ayudarnos a comprender la estructura de los mundos espirituales, y cómo se relacionan con nuestro mundo. La tercera parte muestra los conceptos cabalísticos, que son en gran medida desconocido para el público, y la cuarta parte desarrolla sobre los medios prácticos que usted y yo podemos tomar, para hacer nuestra vida mejor y más agradable para nosotros y para nuestros hijos. 

Kabbalah Revealed

Este es el más claramente escrita, lector de la guía amigable para dar sentido al mundo que lo rodea. Cada uno de sus seis capítulos se centra en un aspecto diferente de la sabiduría de la Cabalá, iluminando sus enseñanzas y explicar utilizando varios ejemplos de nuestro día a día la vida. 

Los tres primeros capítulos de la Kabbalah Revealed explicar por qué el mundo está en un estado de crisis, ¿cómo nuestros deseos de crecimiento promover el progreso, así como la alienación, y por qué el mayor obstáculo para lograr un cambio positivo se basa en nuestro propio espíritu. Los capítulos cuarto a sexto ofrecer una receta para el cambio positivo. En estos capítulos, aprendemos cómo podemos utilizar nuestros espíritus para construir una vida personal pacífica en armonía con toda la Creación. 

Maravillosa sabiduría

Este libro ofrece un curso inicial sobre la Cábala. Al igual que todos los libros que aquí se presentan, Maravillosa sabiduría se basa exclusivamente en enseñanzas auténticas transmitido de maestro a alumno cabalista durante miles de años. En el corazón del libro es una secuencia de lecciones que revela la naturaleza de la sabiduría de la Cabalá y explicar cómo alcanzarlo. Por cada persona que cuestiona "¿Quién soy realmente?" Y "¿Por qué estoy en este planeta?" Este libro es una necesidad. 

Despertar a la Cábala

Una introducción distintivo, personal, y llena de temor a una tradición de la sabiduría antigua. En este libro, el Rav Laitman ofrece una comprensión más profunda de las enseñanzas fundamentales de la Cábala, y cómo puede utilizar su sabiduría para aclarar su relación con los demás y del mundo que te rodea. 

Usando el lenguaje científico y poético, que las sondas de las preguntas más profundas de la espiritualidad y la existencia. Esta provocadora, guía única inspire e impulse a ver más allá del mundo tal como es y las limitaciones de su vida cotidiana, se vuelven más cerca del Creador, y llegar a nuevas profundidades del alma. 

La Cábala, la Ciencia y el Sentido de la Vida

La ciencia explica los mecanismos que sustentan la vida; la Cábala explica por qué la vida existe. En La Cábala, la Ciencia y el Sentido de la Vida, El Rav Laitman combina la ciencia y la espiritualidad en un diálogo fascinante que revela el sentido de la vida. 

Durante miles de años cabalistas han escrito que el mundo es una sola entidad divide en seres separados. Hoy en día la ciencia de vanguardia de la física cuántica los estados una idea muy similar: que en el nivel más fundamental de la materia, todos somos literalmente uno. 

La ciencia demuestra que la realidad se ve afectada por el observador que lo examina, y lo mismo ocurre con la Cábala. Pero la Cábala hace una declaración aún más audaz: incluso el Creador, el Hacedor de la realidad, está dentro del observador. En otras palabras, Dios está dentro de nosotros, Él no existe en ningún otro lugar. Cuando nos pasa, lo hace él. 

Estos conceptos son estremecedores y más elocuentemente introducido para que los lectores nuevos, incluso a la Cábala o la ciencia fácilmente entender. Por lo tanto, si eres más que un poco de curiosidad acerca de por qué estás aquí, ¿qué significa la vida, y lo que puedes hacer para disfrutar más, este libro es para usted. 

Del Caos a la Armonía

Muchos investigadores y científicos coinciden en que el ego es la razón detrás de la peligrosa situación en nuestro mundo es hoy en día. Libro pionero Laitman no sólo demuestra que el egoísmo ha sido la base para todos los que sufren en toda la historia humana, pero también muestra cómo podemos convertir nuestra difícil situación para el placer. 

El libro contiene un análisis claro del alma humana y sus problemas, y proporciona una "hoja de ruta" de lo que tenemos que hacer para volver a ser feliz. Del Caos a la Armonía explica cómo se puede elevarse a un nuevo nivel de existencia en personal, social, nacional e internacional. 

Intermedio

La experiencia de la Cábala

La profundidad de la sabiduría revelada en las preguntas y respuestas en este libro inspirará a los lectores a reflexionar y contemplar. Esto no es un libro a través de la carrera, sino que debe ser leído cuidadosamente y cuidadosamente. Con este enfoque, los lectores comienzan a experimentar una sensación creciente de la iluminación, mientras que sólo absorbe las respuestas a las preguntas de la Cábala le pide a cada estudiante en el camino. 

La experiencia de la Cábala es una guía de las situaciones que revelan el pasado hacia el futuro, que todos los estudiantes de la Cábala experimentará en algún momento a lo largo de sus viajes. Para aquellos que apreciar cada momento en la vida, este libro ofrece ideas sin precedentes en la eterna sabiduría de la Cabalá. 

El camino de la Cabalá

Este libro único combina material de iniciación a los conceptos más avanzados y enseñanzas. Si usted ha leído un libro o dos de Laitman, encontrará este libro muy fácil de identificar. 

Mientras que tocar en los conceptos básicos tales como la percepción de la realidad y la libertad de elección, El camino de la Cabalá es más profunda y se expande más allá del alcance de los libros para principiantes. La estructura de los mundos, por ejemplo, se explica en mayor detalle que en el "puro" libros para principiantes. También se describe es la raíz espiritual de los asuntos mundanos, como el calendario hebreo y de las vacaciones. 

Avanzada

La ciencia de la Cabalá

Cabalista y científico Rav Michael Laitman, PhD, diseñado este libro para introducir a los lectores de la lengua y la terminología especial de la auténtica sabiduría de la Cabalá. Aquí, el Rav Laitman revela la Cábala auténtica de una manera racional y madura. Los lectores se han llevado gradualmente a comprender el diseño lógico del Universo y la vida que existe en él. 

La ciencia de la Cabalá, una obra revolucionaria sin precedentes en su claridad, profundidad, y apelar a la inteligencia, permitirá a los lectores acercarse a las obras más técnicos de Baal HaSulam (Rabí Yehuda Ashlag), tales como El Estudio de las Diez Sefirot y El Libro del Zohar. Los lectores de este libro va a disfrutar de las respuestas satisfactorias a los enigmas de la vida que la Cábala auténtica sólo proporciona. Viaje a través de las páginas y prepararse para un sorprendente viaje en los mundos superiores. 

Introducción al Libro del Zohar

Este volumen, junto con La ciencia de la Cabalá, Es una preparación necesaria para aquellos que desean entender el mensaje oculto de la El Libro del Zohar. Entre los muchos temas de ayuda objeto de la presente texto es una introducción a la "lengua de las raíces y ramas", sin la cual las historias en El Zohar son mera fábula y leyenda. Introducción al Libro del Zohar proporcionará a los lectores las herramientas necesarias para comprender la Cábala auténtica, ya que originalmente iba a ser, como un medio para alcanzar los mundos superiores. 

El Libro del Zohar: Anotaciones al comentario Ashlag

El Libro del Zohar (El Libro de Radiance) es una fuente eterna de la sabiduría y la base de toda la literatura cabalística. Desde su aparición hace casi 2.000 años, ha sido el principal, ya menudo única, fuente utilizada por los cabalistas. 

Durante siglos, la Cábala fue ocultado al público, que se consideraba todavía no está preparada para recibirlo. Sin embargo, nuestra generación ha sido designado por los cabalistas como la primera generación que es dispuestos a comprender los conceptos en los El Zohar. Ahora podemos poner en práctica estos principios en nuestras vidas. 

Escrito en un lenguaje único y metafórico, El Libro del Zohar enriquece nuestra comprensión de la realidad y amplía nuestra visión del mundo. Aunque el texto trata de un solo tema-cómo relacionarse con el Creador, que se acerca a él desde diferentes ángulos. Esto permite que cada uno de nosotros para encontrar la frase o palabra que nos llevará a las profundidades de esta sabiduría profunda y atemporal. 

Bueno para todos los

Más allá de la consecución de los Mundos

Desde la introducción de Más allá de la consecución de los Mundos: ... No se siente bien en la víspera del Año Nuevo Judío de septiembre de 1991, mi maestro me llamó a su lado de la cama y me tendió su cuaderno de notas, diciendo: "Toma, y aprender de ella." A la mañana siguiente, mi maestro muerto en mis brazos, dejándome a mí ya muchos de sus discípulos, sin orientación en este mundo. 

"Él solía decir:" Quiero enseñarle a su vez con el Creador, más que a mí, porque Él es la única fuerza, la única fuente de todo lo que existe, el único que realmente puede ayudar, y él espera sus oraciones para pedir ayuda. Cuando usted busque ayuda en su búsqueda de la libertad de la esclavitud de este mundo, ayudar en la elevación de sí mismo por encima de este mundo, ayuda en la búsqueda del yo, y ayudar en la determinación de su propósito en la vida, debe dirigirse al Creador, que le envía todos los esas aspiraciones, a fin de obligar a recurrir a él. " 

Más allá de la consecución de los Mundos lleva en sí el contenido de ese cuaderno, así como otros textos de inspiración. Este libro se dirige a todos los solicitantes que deseen encontrar una manera lógica y confiable para comprender los fenómenos del mundo. Este fascinante introducción a la sabiduría de la Cabalá se ilumine la mente, tonifican el corazón, y los lectores se mueven a las profundidades de sus almas. 

Conceptos Básicos en la Kabbalah

Este es un libro para ayudar al lector a cultivar un acercamiento a los conceptos de la Cábala, a los objetos espirituales, y términos espirituales. Al leer y releer en este libro, uno desarrolla observaciones internas, los sentidos y enfoques que antes no existían en su interior. Estas observaciones son recién adquiridos, como sensores que "sentir" el espacio que nos rodea lo que está oculto a nuestros sentidos ordinarios. 

Por lo tanto, Conceptos Básicos en la Kabbalah se destina a fomentar la contemplación de los términos espirituales. Una vez que se integran con estos términos, podemos empezar a ver, con nuestra visión interior, la revelación de la estructura espiritual que nos rodea, casi como si la niebla se ha levantado. 

Una vez más, este libro no está destinado al estudio de los hechos. En cambio, es un libro para aquellos que quieran despertar los más profundos y sutiles sensaciones que puede poseer. 

Together Forever

En la superficie, Together Forever es un cuento para niños. Pero como las historias de todos los niños buenos, el que trasciende los límites de edad, la cultura y la educación. 

En Together Forever, El autor nos dice que si tenemos paciencia y soportar las pruebas que nos encontramos por el camino de nuestra vida, seremos más fuertes, más valiente, y más sabio. En lugar de cada vez más débil, aprenderemos a crear nuestra propia magia y maravillas de nuestra propia como mago sólo una lata. 

En este cálido y tierno cuento, Michael Laitman acciones con niños y padres por igual algunas de las joyas y los encantos del mundo espiritual. La sabiduría de la Cabalá está lleno de historias fascinantes. El Mago es otro regalo de esta fuente eterna de la sabiduría, cuyas lecciones nos hacen la vida más rica, más fácil, y mucho más satisfactoria. 

Libros de texto

Shamati

Palabras de Rav Michael Laitman sobre el libro: Entre todos los textos y notas que fueron utilizados por mi maestro, Rav Baruj Shalom Halevi Ashlag (el Rabash), había un cuaderno especial que siempre llevaba. Este cuaderno contiene las transcripciones de sus conversaciones con su padre, Rav Yehuda Leib Halevi Ashlag (Baal HaSulam), autor de la Sulam (Escalera), comentario sobre el El Libro del Zohar, El Estudio de las Diez Sefirot (un comentario sobre el texto de las cabalista, Ari), y de muchos otros trabajos sobre la Cábala. 

No se siente bien en la víspera del Año Nuevo Judío, de septiembre de 1991, el Rabash me llamó a su lado de la cama y me entregó un cuaderno, cuya portada figura una sola palabra, Shamati (I Heard). Como le entregó el cuaderno, dijo, "Tómalo y aprender de ella." A la mañana siguiente, mi maestro muerto en mis brazos, dejándome a mí ya muchos de sus discípulos sin guía en este mundo. 

Comprometidos con el legado Rabash para difundir la sabiduría de la Cabalá, publiqué el bloc de notas tal como fue escrito, conservando así la transformación de los poderes del texto. Entre todos los libros de la Cábala, Shamati es una creación única y convincente. 

Cabalá para el estudiante

Cabalá para el estudiante ofrece textos auténticos por Rav Yehuda Ashlag, autor de la Sulam (Escalera), comentario sobre el El Libro del Zohar, Su hijo y sucesor, Rav Baruj Ashlag, así como otros grandes Cabalistas. También ofrece ilustraciones que reflejan con precisión la evolución de los mundos superiores, como los cabalistas los experimentan. El libro también contiene varios ensayos explicativos que nos ayudan a comprender los textos en su interior. 

En Cabalá para el estudiante, El Rav Michael Laitman, PhD, asistente personal de Rav Baruj Ashlag y los primos, recopilado todos los textos de un estudiante Cábala sería necesario para alcanzar el mundo espiritual. En sus lecciones diarias, el Rav Laitman basa su enseñanza en estos textos inspiradores, ayudando así a los novatos y veteranos para entender mejor el camino espiritual que realizamos en nuestro fascinante viaje a los reinos superiores. 

Acerca de Bnei Baruj

Bnei Baruj es un grupo de cabalistas en Israel, compartiendo la sabiduría de la Cabalá con el mundo entero. Material de estudio en más de 30 idiomas se basan en textos auténticos Kabbalah que se transmite de generación en generación. 

Historia y Origen

En 1991, tras la aprobación de su maestro, Rav Baruj Shalom HaLeví Ashlag (El Rabash), el Rav Michael Laitman, profesor de Ontología y Teoría del Conocimiento, Doctor en Filosofía y Cábala, y Master en Medicina Bio-Cibernética, estableció un Cábala grupo de estudio llamado "Bnei Baruj". Él lo llamó Bnei Baruj (hijos de Baruj) para conmemorar su mentor, de cuyo lado él nunca salió en los últimos doce años de su vida, desde 1979 hasta 1991. El Rav Laitman había sido alumno de primer Ashlag y asistente personal, y es reconocido como el sucesor del método de enseñanza Rabash. 

El Rabash fue el hijo primogénito y sucesor de Rav Yehuda Leib HaLeví Ashlag, el más grande cabalista del siglo 20. Rabí Ashlag autor del comentario más autorizado y exhaustivo sobre El Libro del Zohar, Titulado El Sulam (Escalera) Comentario. Fue el primero en revelar el método completo para el ascenso espiritual, y así fue conocido como Baal HaSulam (Dueño de la Escalera). 

Hoy en día, Bnei Baruj basa su método de estudio completo sobre la senda marcada por estos dos grandes líderes espirituales. 

El método de estudio

El método de estudio único desarrollado por Baal HaSulam y su hijo, el Rabash, se enseña y se aplicará sobre una base diaria por Bnei Baruj. Este método se basa en fuentes auténticas de Cabalá como El Libro del Zohar, por Rabí Shimon Bar-Yochai, El Árbol de la Vida, Ari por el Santo, y El Estudio de las Diez Sefirot, por Baal HaSulam. 

Si bien el estudio se basa en fuentes auténticas de la Cábala, se lleva a cabo en un lenguaje sencillo y utiliza un enfoque científico contemporáneo. El desarrollo de este enfoque ha hecho de Bnei Baruj una organización respetada internacionalmente, tanto en Israel como en el mundo en general. 

La combinación única de un método de estudio académico y las experiencias personales se amplía la perspectiva de los estudiantes y los premios a una nueva percepción de la realidad que vivimos Aquellos en el camino espiritual por lo tanto con los instrumentos necesarios para estudiar a sí mismos y su realidad circundante. 

El Mensaje

Bnei Baruj es un movimiento diverso de decenas de miles de estudiantes de todo el mundo. Los estudiantes pueden elegir sus propios caminos y la intensidad de personal de sus estudios, de acuerdo a sus condiciones y habilidades únicas. La esencia del mensaje difundido por Bnei Baruj es universal: la unidad del pueblo, la unidad de las naciones y el amor del hombre. 

Durante milenios, los cabalistas han enseñado que el amor del hombre debe ser el fundamento de todas las relaciones humanas. Este amor prevaleció en los días de Abraham, Moisés, y el grupo de cabalistas que se establecieron. Si dejamos espacio para estos experimentados, sin embargo, los valores contemporáneos, descubriremos que poseemos el poder de poner a un lado las diferencias y se unen. 

La sabiduría de la Cabalá, escondido durante milenios, ha estado esperando el momento en que sería lo suficientemente desarrollados y preparados para poner en práctica su mensaje. Ahora bien, está surgiendo como una solución que puede unir a las facciones diversas en todas partes, lo que nos permite, como individuos y como sociedad, para enfrentar los desafíos de hoy. 

Actividades

Bnei Baruch se estableció sobre la premisa de que "sólo mediante la expansión de la sabiduría de la Cabalá para el público se puede conceder la completa redención" (Baal HaSulam). 

Por lo tanto, Bnei Baruj ofrece una variedad de maneras para que las personas a explorar y descubrir el propósito de su vida, proporcionando cuidado de orientación para principiantes y estudiantes avanzados. 

Cábala Televisión

Bnei Baruj estableció una empresa de producción, ARI Films (www.arifilms.tv) especializada en la producción de programas de televisión educativos en todo el mundo, y en muchos idiomas. 

En Israel, Bnei Baruj estableció su propio canal, transmitido a través de cable y por satélite 24 / 7. El canal también se transmitió en Internet en www.kab.tv. Todas las emisiones en el canal son gratuitos. Los programas están adaptados para todos los niveles, desde principiantes hasta los más avanzados. 

Adicionalmente, ARI Films produce series educativas y documentales. 

Sitio Web de Internet

Sitio web internacional de Bnei Baruch, www.kab.info, presenta la auténtica sabiduría de la Cabalá usando ensayos, libros, y textos originales. Es de lejos la fuente más amplia de material de la Cábala auténtica en la red, que contiene una única, amplia biblioteca para los lectores a considerar en profundidad la sabiduría de la Cabalá. Además, el archivo de medios de comunicación, www.kabbalahmedia.info, contiene más de 5.000 artículos de los medios de comunicación, los libros descargables, y una vasta reserva de textos, video y archivos de audio en varios idiomas. 

En línea Bnei Baruch Learning Center ofrece única, gratis lecciones de Cabalá para principiantes, iniciar a los estudiantes en este cuerpo de conocimientos profundos en la comodidad de sus hogares. 

Lecciones diarias Rav Laitman también se transmitió en vivo en www.kab.tv, junto con textos complementarios y diagramas. 

Todos estos servicios se proporcionan de forma gratuita. 

Libro

Kabbalah Today es un periódico mensual gratuito producido y diseminado por Bnei Baruj en muchos idiomas, incluyendo Inglés, hebreo, español y ruso. Es apolítico, no comercial, y escrito en un estilo claro y contemporáneo. El propósito de Kabbalah Today es exponer el vasto conocimiento escondido en la sabiduría de la Cabalá, sin costo y en un formato claro y atractivo y de estilo para los lectores en todas partes. 

Kabbalah Today Se distribuye gratuitamente en cada ciudad importante de EE.UU., así como en Toronto, Canadá, Londres, Inglaterra, y Sydney, Australia. Está impreso en Inglés, hebreo y ruso, y también está disponible en Internet, en www.kabtoday.com. 

Además, una copia impresa del documento es enviado a los abonados a un costo de entrega solamente. 

Libros de la Cábala

Bnei Baruj publica libros auténticos, escrito por el Rav Yehuda Ashlag (Baal HaSulam), su hijo, el Rav Baruj Ashlag (el Rabash), y Rav Michael Laitman. Los libros de Rav Ashlag y Rabash son esenciales para la comprensión completa de las enseñanzas de la Cabalá auténtica, ha explicado en las clases de Rav Laitman. 

El Rav Laitman escribe sus libros en un estilo claro y contemporáneo basado en los conceptos claves de Baal HaSulam. Estos libros son un vínculo vital entre los lectores de hoy y de los textos originales. Todos los libros están disponibles para la venta, así como para su descarga gratuita. 

Lecciones de Cabalá

Como cabalistas han estado haciendo durante siglos, el Rav Laitman da una lección diaria en el centro de Bnei Baruj en Israel entre 3:00-6:00 am, hora de Israel. Las lecciones son impartidas en hebreo y son traducidas simultáneamente en siete idiomas: Inglés, ruso, español, francés, alemán, italiano y turco. Como con todo lo demás, la transmisión en vivo se ofrece gratuitamente a miles de estudiantes de todo el mundo. 

Financiación

Bnei Baruj es una organización sin fines de lucro para la enseñanza y compartir la sabiduría de la Cabalá. Para mantener su independencia y la pureza de las intenciones, Bnei Baruj no es apoyada, financiada, o atados a ningún gobierno u organización política. 

Dado que la mayor parte de su actividad es gratuita, las principales fuentes de financiación de las actividades del grupo son las donaciones y el diezmo-aportados por los estudiantes sobre una base voluntaria y los libros de Rav Laitman, que se venden al costo. 

Copyright © 2006. Bnei Baruj. Todos los derechos reservados. 
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