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Creado por Marinés Valenzuela Trimargananda
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Información

Los chakras del cuerpo, ubicación, glándula, color, Gemoterapia, nota musical, partes físicas, patologías, correspondencias astrológicas,
aromaterapia, como activarlos, despertarlos…

Miembros: 36
Última actividad: 9 Oct
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LOS CHAKRAS
LA UNION ENTRE LO FISICO Y LO ETERICO
Definir la palabra Chakra, desde la filosofía tradicional yógica, diríamos que son centros sutiles de fuerza que vigorizan y controlan el cuerpo
físico. Su significado en sánscrito de la palabra Chakra es "rueda" lo cual nos indicaría que estos centros son ruedas de energía. Con ellos
podríamos establecer una conexión sanadora con otras personas en distintas formas, como la curación Pranica, curación telepática y por
Radiación. Estos chakras pertenecen a distintos planos de conciencia, estableciendo la conexión entre lo entérico y lo físico. Estableciendo que
el cuerpo físico es de naturaleza densa formado por sólidos, líquidos y gases, con partes duras como los huesos o líquidos como la sangre, el
sistema nervioso, el cerebro y las glándulas endocrinas, éstas últimas relacionadas íntimamente con los chakras.
El cuerpo entérico estaría formado, también por el cuerpo vital y también por los cuatro Éteres, su naturaleza a pesar de ser sutiles son la base
donde apoya cada una de las partes del cuerpo físico denso. Distribuye a nervios, células, sistema endocrino y al sistema sanguíneo vitalidad y
energía. Es transmisor y receptor de impulsos de naturaleza intuitiva, mental y emocional, proporcionando un canal para percibir la conciencia
de los mundos que están por debajo del umbral perceptivo del cuerpo físico.
En nuestro cuerpo físico existen líneas eléctricas Kum y Kemio, que al entrelazarse entre ellas forman un Aro electromagnético al que se une 4
Neutronios, estos conforman una unidad llamada "Quantimonio Citobarico" o "Chakra “cuya emisión de radiación es mayor que los anteriores.
Las radiaciones producidas por los siete centros energéticos más importantes del cuerpo físico, son más elevadas que las de los demás,
formando alrededor de nuestro cuerpo un campo en forma de círculo del tamaño de nuestros brazos extendidos, ello forma lo que se conoce
como Aura.
Estos generadores o chakras trabajan equilibrando la energía de los diversos sistemas y órganos de nuestro cuerpo. Los fallos que se producen
por alteraciones del equilibrio eléctrico, traen consigo la enfermedad. Luego al equilibrar el generador o chakra, tanto el cuerpo físico como el
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etéreo, sanan y se equilibran dando energía vital allá donde lo necesite y aportando armonía entre los centros energéticos.
Los chakras del cuerpo físico son muchos pero los principales y más importantes son siete. Estos se sitúan a lo largo del cuerpo de modo
ascendente según la importancia de cada uno y en conexión con una glándula endocrina. Los chakras siguientes son nueve y aunque no están
situados en el cuerpo físico, tienen una gran relación con la persona tanto a nivel físico como etéreo.
Veamos cuales son estos centros energéticos y su situación en el cuerpo físico.
Cabe decir que cada Chakra tiene su color, vibración, conexión con un horóscopo, relación con una o varias gemas, también con uno o varios
planetas y un sentido asociado, una correspondencia con fragancias, anímales y alimentos. Aunque no se pueden apreciar por medios técnicos
en este momento, se cree que su dimensión es de unos cinco centímetros cuando está cerrado y hasta diez cuando está abierto. Poseen un giro
propio sobre su eje y un vórtice o espiral que sobresale del cuerpo.

CHAKRA RAIZ MULADHARA mūlādhāra मूलाधार
Significado: raíz
Número de pétalos: cuatro
Situada en: base de la columna vertebral
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Elemento: aire
Animales: elefante, buey y toro
Cuerpo Celeste: Saturno
Color: rojo brillante
Piedras: granate, hematites, pirita, rubí
Aromas: rosa, jazmín, clavo, sándalo
Música: sonidos de la naturaleza o primitiva con tambores
Mantra: lam
Mandala: cuadrado amarillo
Arquetipo: la madre tierra
Tema central: instinto de supervivencia
El chakra raíz se relaciona con el mundo material, el arquetipo es la madre tierra y por lo tanto debe estar en completa conexión con ella. En
este chakra exploramos todos los asuntos referidos al dinero, la alimentación, el hogar, el cuerpo, deseos materiales, la seguridad.

Kundalini
En el primer chakra o chakra raíz reside la kundalini. La kundalini es una energía invisible e inmedible representada simbólicamente por una
serpiente que duerme enroscada en este chacra. Esta energía, sube verticalmente por medio del fluido espinal, a través de la columna vertebral,
y alimenta el cerebro, modulando su actividad. Es una energía evolutiva, y según el grado de activación en el individuo, condiciona su estado de
conciencia. Se emplean técnicas respiratorias, mantras, asanas que con la práctica regular logran despertarla.
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CHAKRA SACRO SVADHISTHANA
Svādhihāna èवािधƵान
Significado: sensitividad
Número de pétalos en la flor de loto: seis
Situada en : bajo el ombligo
Elemento: agua
Animales: pez y cocodrilo
Cuerpo Celeste: Luna
Color: naranja brillante
Piedras: ámbar, piedra de luna, citrino, topacio dorado
Música: sonidos de agua o música fluida y sedante
Mantra: Vam
Mándala: media luna hacia arriba plateada
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Arquetipo: Eros
Tema central: emotividad y sexualidad
A este chakra se lo asocia con las glándulas suprarrenales. Gobierna la circulación de los fluidos del cuerpo.
Está ligado al mundo emocional y la sexualidad, es el chakra donde se guarda la información de todos los recuerdos de nuestro pasado; de las
emociones más mundanas y menos espirituales que nos afectan con igual importancia que el resto.
Al ser el chakra relacionado con la sexualidad; por añadidura también está ligado al conflicto entre sexos; como así la afectividad, la
capacidad de mostrar afecto y recibirlo.
El Svadhisthana chakra tiene gran energía que al estar equilibrada se transforma en energía creativa.

CHAKRA PLEXO SOLAR
MANIPURA
maipūra, मǔणपूरSignificado: gema brillante
Número de pétalos en la flor de loto: diez
Situada: encima del ombligo, en el plexo solar
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Elemento: fuego
Animales: carnero y león
Cuerpo Celeste: Marte
Color: amarillo dorado
Piedras: ámbar, pirita, oro, aguamarina y ojo de tigre
Música: reposada y de tiempo uniforme
Mantra: Ram
Mándala: triángulo rojo hacia abajo
Arquetipo: el mago y el guerrero
Tema central: poder y energía
Está relacionado con el sistema nervioso autónomo, las glándulas adrenales, el páncreas y el hígado; los proceso purificadores del cuerpo y
limpieza de toxinas.
Este chakra alienta la capacidad intelectual, el desarrollo del conocimiento y el hemisferio cerebral izquierdo
El Manipura chakra está relacionado con el poder, la energía y la voluntad.
Cuando este chakra está equilibrado somos individuos con confianza en nosotros mismos, con capacidad de desarrollar lo que nos
propongamos, con mucha voluntad para todo aquello que emprendemos, y dispuestos a utilizar nuestra energía libremente.
En este chakra, radica el respeto a los demás y a nosotros mismos.
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CHAKRA CORAZÓN
ANAHATA anāhata, अनाहत
Significado: integridad
Número de pétalos en la flor de loto: doce
Situada en: en medio del pecho
Elemento: aire
Cuerpo Celeste: Venus
Color: verde y rosa
Piedras: cuarzo rosa, esmeralda, y venturina verde
Aromas: rosa, menta y almizcle
Música: sagrada
Mantra: Yam
Mándala: estrella de seis puntas azul
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Arquetipo: Cristo
Tema central: amor
Este chakra es el chakra del AMOR, la compasión y el perdón. Está ligado a los sentimientos más profundos que parten de nuestro espíritu, y
relacionado con el amor sincero entre las personas, con el AMOR más elevado.
El Anahatta Chakra es el centro del sistema de chakras, es el que hace de puente entre los chakras inferiores, más materiales, y los tres
chakras superiores, más espirituales.
Así es como al estar en armonía el Anahatta chakra ayudamos a despertar todas nuestras capacidades espirituales y plasmarlas en la realidad
física que conocemos.

CHAKRA GARGANTA
VISCHUDHA viśuddha ǒवशुƨ
Significado: purificación
Número de pétalos en la flor de loto: dieciséis
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Elemento: éter
Elemento: Cuerpo Celeste: Mercurio
Color: azul
Piedras: lapislázuli, aguamarina y turquesa
Aromas: mirra, lila y eucalipto
Música: Cantada
Mantra: Ham
Arquetipo: el mensajero
Tema central: la comunicación
El Quinto Chakra es un chakra fundamental en el contacto de nuestra conciencia con nuestro ser. Este chakra es el que a niveles profundos nos
permite escuchar la voz interior tan sabia que hay dentro de todos nosotros y que debemos aprender a dejar que nos guie.
Se relaciona con las glándulas tiroides y paratiroides cuyas funciones son controlar el metabolismo y equilibrio corporal.
Se relaciona con el sonido, la expresión vocal y comunicación verbal.
Las palabras son formas de energía que utilizamos para comunicarnos con los demás, el vischudha chakra está ligado a la comunicación; por
lo tanto debemos ser concientes del uso de las palabras; para no corromper este centro de energía.
Los problemas de comunicación son muy importantes ya que no sólo limitan a la persona, sino que a un nivel más profundo y espiritual,
bloquean la máxima función de este chakra que escuchar a nuestro SER.
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TERCER OJO
AJNA ājñā, आ£ा
Significado: intuición, conocimiento
Número de pétalos en la flor de loto: dos
Situada en : en el entrecejo
Elemento: luz
Animales: mariposa
Cuerpo Celeste: Neptuno
Color: blanco o violeta
Piedras: amatista, cuarzo transparente y zafiro
Aromas: lavanda, menta y jazmín
Música: del despertar de la conciencia
Mantra: Om

Chakras - PURA LUZ http://puraluz.ning.com/group/chakras?xg_source=activity

12 de 26 21/10/2010 01:56 p.m.



Mandala: punto de luz
Arquetipo: el visionario y el ermitaño
Tema central: intuición y clarividencia
El Sexto Chakra representa a nuestro tercer ojo. Es uno de los chakras mas espirituales, y algunos consideran que es el lugar donde reside
nuestra alma.
Todos nuestros poderes mentales están bajo el dominio de este chakra.
Este chakra está relacionado con la claridad de pensamiento y análisis de situaciones; con la imaginación, los ideales, los sueños, el poder de la
visualización, es decir, el poder de realizar que aquellos pensamientos o deseos formulados se hagan realidad.
También está ligado a la percepción y clarividencia, a la intuición y percepción que recibimos sobre nosotros mismos y sobre los demás.
</</b>i>

CHAKRA CORONA
SAHASRARA sahasrāra, सहİार
Significado: realización espiritual, samadhi o nirvana Número de pétalos en la flor de loto: mil
Situada en: tope de la cabeza
Elemento: pensamiento
Cuerpo Celeste: Urano
Color: dorado o violeta
Piedras: amatista, cuarzo transparente y diamante
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Aromas: loto
Música: el silencio
Mantra: M
Mandala: rueda con mil radios
Arquetipo: el sabio
Tema central: el entendimiento
En el Sahasrara chakra se ven reflejados cuales son tus ideales, tu ética y moral. Está ligado a la libertad, la capacidad de decisión y
pensamiento individual.
El séptimo Chakra es el chakra más espiritual de los siete principales. Es el que nos conecta directamente con la energía divina y nutre nuestra
fe. Se relaciona con el cerebro y la glandula pineal.
Es el centro de la sabiduría y la espiritualidad. Esta chakra se activa plenamente cuando la persona realiza un trabajo espiritual profundo.
Es conocido como el centro de Conciencia Cósmica, nos conecta con el AMOR universal y nos aporta el concepto de unidad. Es el chakra mas
sutil de todos y se dice que es el nivel del alma.

Foro de discusión

Comenzar una discusión

Aún no se han añadido discusiones. Añade una.

Comenzar una discusión

Comentarios

Comentar

¡Necesitas ser un miembro de Chakras para añadir comentarios!

 Comentario por Marinés Valenzuela Trimargananda el marzo 4, 2010 a las 2:19am
Muchas personas me han escrito y preguntado sobre que dice Gaia en estos momentos sobre los terremotos que se han venido sucediendo.
Cumplo con hacerle las preguntas que algunos de ustedes me han enviado.
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Gaia responde sobre cambios de terrestres y la Kundalini de la Tierra

Pregunta: Gaia porque se han activado terremotos de tan alta magnitud en el área del Caribe y Sudamérica?

Gaia: Un nuevo momento en el eterno presente para honrarlos y comunicarme con ustedes mis hijas e hijos. Consciente de la conexión entre
nosotros que cada día se afianza mas, se regocija mas en este presente donde todas y todos compartimos el amor por la vida. Asuntos muy
importantes necesito comunicarles, que tienen que ver con los cambios globales que están aconteciendo, que se han acelerado intensamente
en los últimos tiempos.

Muchas veces he hablado de la estrecha relación entre el clima y las emociones. Como tambien en muchas ocasiones he hablado existen
redes de consciencia absolutamente para todo y existe también una correlación entre estas redes algunas mas estrechas que otras.

Desde hace un tiempo largo para ustedes y corto para mi vastedad, las energías del núcleo del centro de la Tierra física, que es uno de mis
cuerpos ha venido cambiando, la frecuencia del núcleo fue subiendo y la energía que anteriormente tenía salida por los Himalayas se fue
desplazando y despertando a muchos en su camino, especialmente en Sudamérica para finalmente localizarse al sur de Chile.

Algunos maestros encarnados han hablado de esto, escuchen su voz y lean sus libros ellos explican a su manera este hecho. Lo cierto es que
al pasar por todos estos territorios esa energía ha ido despertando, moviendo y purificando. Su paso por toda la cadena montañosa Andina,
desde Venezuela y Colombia hasta llegar a Chile se hizo sentir en su momento. Anteriormente su paso por las Montañas del Norte, por
México y Centro América también creo una serie de cambios y despertares. Mucho hubo que trabajar en Panamá para restablecer el puente
original a nivel energético, por la porción de tierra que fue cortada con el canal. Pero eso ya paso, ahora ha llegado la hora de que esta
energía se afiance y comience a transmitirse activamente.
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La energía Kundalini en esta ocasión viene a radicarse en Sudamérica con una octava mas alta que la que anteriormente tenía cuando en la
antiguedad se había anclado en el Tibet, esta es una energía eléctrica poderosa que se está despertando y acelerando los cambios en toda mi
vastedad y ustedes conmigo, por todos somos uno.

Los movimientos sísmicos en Chile tienen que ver con ese despertar del Kundalini, de allí su intensidad, las antiguas estructuras tienen que
ser disueltas antes de comenzar esa nueva forma de relacionarse con todo, mas acorde con la frecuencia elevada de la nueva ubicación de la
Kundalini, la buena noticia es que simultáneamente grandes olas de luz y amor puro están siendo recibidos en todo el continente
Sudamericano.

Pregunta: Gaia tu dices que se tienen que disolver estructuras para que aprendamos a relacionarnos contigo en esa nueva frecuencia, puedes
ahondar en eso?

Gaia: La nueva frecuencia exige nuevas formas de relación, donde todas aquellas antiguas formas de relación patriarcal sean sustituidas por
modelos mas armónicos y afines a la nueva vibración. La ruptura de viejas estructuras es perentoria, si por el contrario las sociedades de mi
superficie estuvieran en proceso de cambiar sistemas y estructuras, no sería necesario que se sucedieran estos terremotos. La nueva
frecuencia existe una nueva manera de conexión entre el espíritu y la naturaleza, donde se incluya la consciencia de las redes, de saber que
todo esta interconectado, que todo tiene consciencia.

Pregunta: Gaia muchas personas se preguntan el porque de la destrucción de Haití??

Gaia: El terremoto de Haití se produce por necesidades diferentes a las de Chile, Haití por mucho tiempo guardo la impronta de una muy
antigua civilización, cuyos habitantes llegaron a mi superficie huyendo de un planeta destruido, esa civilización produjo grandes cambios en
los humanos, especialmente en la forma de usar el libre albedrío y el poder, esa huella dejada en esa isla y algunas otras del Caribe, había
creado por siglos una historia de abuso, esclavitud y oscuridad, repitiendo una y otra vez el programa de la desesperanza. El terremoto de
Haití cierra una era muy antigua que culminó hace 13 mil años pero que solo ahora llega a ser completada totalmente. Estas son también muy
buenas noticias por que el corazón del mundo ha palpitado por Haití al unísono, eso trae una inmensa ola de luz que cubre toda esa área y me
atrevo a decirles que muchos cambios casi milagrosos para la vista de ustedes están por suceder.

Pregunta: Gaia mucha gente tiene temor de los cambios y mas específicamente de los terremotos, tsunamis y cambios bruscos de tu clima,
que les recomendarías a esas personas?

Gaia: Lo que siempre les digo, que no hay nada que temer, que tengan confianza en la vida y certeza de que mi amor los protege. Sin
embargo si algo puede ayudar es mantenerse en el eterno presente en un estado de gozo que vaya mas allá de las apariencias. La conexión
conmigo es el mejor antídoto para el miedo, la confianza y el amor a la Tierra, el agradecimiento al Espíritu creador por todo lo recibido son
también parte de esta conexión. Levanten rezos por la vida, por lo que tienen, por lo que reciben día a día.

Pregunta: Que pasa con esas almas que mueren en los terremotos, en las catástrofes?
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Gaia: Uno de los grandes cambios que viene a nivel del sistema de creencias y eso tiene que ver también con estructuras de pensamiento, es
sobre el concepto de la muerte que hasta ahora ustedes han tenido. A medida que el velo se vaya haciendo mas delgado y la consciencia mas
amplia, el paso entre la vida física y la muerte se va a hacer menor. Las almas que deciden por libre albedrío desencarnar colectivamente,
vienen a vivir la experiencia de la cooperación pero no en el ámbito físico sino en el traslado de un reino a otro, el pasaje llamado el Duat por
los egipcios, o el Bardo por los Tibetanos. Ese pasaje se hace en conjunto y es una gran experiencia de unión, allí se encuentran con los seres
de luz que les corresponden como ayuda en el paso. La tendencia emocional asociada al drama muy propia del humano es muy distinta a la
verdadera conexión de corazón. Estando en el corazón se pueden dar cuenta de que la muerte es solo la trascendencia y nacimiento a otra
dimensión.

Gracias Gaia por tus respuestas hay algo que quieras agregar?

Si quiero decirles que lo que parece caos y destrucción es solo una etapa en el proceso de renacimiento que estamos viviendo, que es una
ilusión, que vayan mas allá de lo aparente, que una mirada de testigo es necesaria para no apegarse al drama, que una actitud balanceada es
necesaria para mantenerse en centro. Utilicen las muchas herramientas que durante los últimos veinte años han llegado para ayudar en este
despertar.

Los amo
Gaia

 Comentario por Marinés Valenzuela Trimargananda el noviembre 19, 2009 a las 12:01am
Chakras De La Tierra
La Tierra, como una entidad viva, orgánica, auto-reguladora también tiene siete chacras principales. Son Lugares de Paz y Poder. Son vistos
como poderosos vórtices de energía planetaria y universal. En física, es un movimiento intenso de forma espiralada en una región limitada de
un fluido. En la visión del planeta como un organismo vivo, estos Lugares de Poder son torbellinos o remolinos de energía. El fluido en
cuestión es la energía cósmica. Así como en el cuerpo humano existen los siete chacras principales. Un chakra de la Tierra representa a este
o aquél chacra del cuerpo humano.

Primer Chakra. Chakra Raíz- Muladhara chakra: Mount Shasta, California.
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El Monte Shasta está situado en el extremo sur del macizo Cascade, el cual recorre como un dragón el norte de California a través de Oregón
y Washington hasta la frontera canadiense. Hay muchas montañas poderosas en este macizo, siendo el Monte Shasta y el Monte Rainer –
situado sobre Seattle – las más conocidas. Si el Monte Shasta es la cola del dragón, el Monte Rainer es su boca o cabeza. Esta es la base del
sistema energético del planeta.

Segundo chakra, chakra sexual - Svadhisthana chakra, Lago Titicaca.
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En la Isla del Sol en el lago Titicaca, está localizada la Piedra Titicaca, la cual es el centro geométrico del Segundo Chakra Terrestre. Este es
el centro mundial de la creación de nuevas especies y los avances evolutivos significativos de las especies existentes. En el cuerpo humano,
el Lago Titicaca corresponde al Chakra sexual. La diferencia es que el Segundo Chakra Terrestre gobierna sobre todas las especies, con
especial interés en las mutaciones positivas y los avances evolutivos.

Tercer Chakra, chakra plexo Solar - Manipura chakra, Uluru Kata Tjuta, Australia
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Estos lugares gemelos en el Territorio Norte, Australia, constituyen el Chakra planetario del "plexo solar". Uluru, comúnmente conocido
como Ayer's Rock, es el más conocido de los dos. Este gran monolito rojo es, junto a la ópera de Sydney, el icono del continente más
pequeño. Kata Tjuta, también conocido como The Olgas, es igualmente impresionante.

Cuarto Chakra, Chakra Corazón - Anahata chakra, entre Glastonbury y Shaftsbury, Inglaterra.
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Glastonbury, Somerset, y Shaftesbury, Dorset, definen el centro del Chakra del corazón de la Tierra. Para que la fuerza de una mayor vida
pueda ser dirigida a su máximo efecto, el Grial de la Inmortalidad debe ser impregnado por la Vara de la Voluntad Verdadera. Glastonbury es
el hogar del Santo Grial; y Shaftesbury es el alto lugar de la Sagrada Lanza del Propósito. Cuando las energías de la Tierra de Glastonbury
unifican aquellas de Shaftesbury, entonces la arteria Ley de la Serpiente del Arco Iris es capaz de entregar las inmortalizantes frecuencias del
Santo Grial a todos los seres de la Tierra.

Quinto Chakra, Chakra de la Garganta - Vishuddha chakra, Gran Pirámide de Giza, Egipto.
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El Chakra "Laríngeo" Terrestre, desde donde emerge la voz de la Tierra, es único entre los centros sagrados planetarios. Es el único Chakra
que no está ni sobre la corriente Ley de la Serpiente del Arco Iris (femenino) ni de la Serpiente Emplumada (masculino). Por su función
giratoria este Chakra ayuda a conducir la fuerza a lo largo del sendero de la Serpiente del Arco Iris – pero desde una gran distancia. Esta
esfera de energías del Quinto Chakra en Oriente Medio es también un componente principal de otra estructura vital de la Tierra – los Cuatro
Vórtices o Ruedas Giratorias, los cuales regulan cualidades relacionadas con los cuatro elementos fuego, aire, agua y tierra. Lugares sagrados
relacionados con estas cuatro áreas serán descritas tras esta sección sobre los Siete Chakras Planetarios.

Sexto Chakra, chakra del tercer Ojo - Ajña chakra, Kuh-e Malek Siah, Iran.
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Este Chakra Terrestre, como los demás, tiene un centro geométrico y una circunferencia ideal expandida. La diferencia es que este "Tercer
Ojo" se mueve una doceava parte del camino alrededor del planeta hacia el oeste, en el amanecer de cada nueva Era. Las grandes Eras son
determinadas por una lenta revolución del eje de la Tierra. Los nombres dados a estas Eras son tomados de los doce signos del zodiaco. En la
actualidad, estamos dejando la Era de Piscis y entrando en la Era de Acuario. En algún momento tras 4000 AD, este cambio ocurrirá
nuevamente cuando la Tierra entre en la Era de Capricornio.

Séptimo Chakra, chakra Coronario, Sahasrara chakra, Monte Kailash, Tibet.
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Kailash es la montaña más sagrada de los Himalayas y es el centro del Chakra Coronario Terrestre. Situada en el Tibet, es el foco del evento
anual de la luna llena de Escorpio en Abril o Mayo. Para la Tierra y para todos los inmortales esta luna marca el nuevo año en términos de
evolución global. Para aquellos que nunca hayan trabajado con el calendario lunar esta luna llena particular, asociada con el Monte Kailash,
es un buen lugar donde comenzar.

 Comentario por delia orellana el noviembre 6, 2009 a las 8:53pm
Hola hola!! cada día vengo a esta pagina y veo los dibujos de los chakras, son increíbles! muchas gracias. También hago una meditacion para
el balance y sanacion de los chakras, la quisiera compartir, pero no se como, me puedes ayudar? advierto que esta en ingles pero es preciosa
y se entiende muy facilmente. un abrazo

 Comentario por Daniela Lifeto theArt el noviembre 5, 2009 a las 12:05am
q lindo , espero q me regalen info para limpiar mi energia de drogas y energias sexuales, un besot
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 Comentario por daniel valenzuela el octubre 21, 2009 a las 5:52pm
definitivamente, mari!!! eres una guia, un camino, un lugar, la luz a seguir, Gracias sencillamente, por permitirnos navegar en tus mares de
conocimiento. Dios te bendiga!!!

 Comentario por Sandra Addari Pérez el octubre 18, 2009 a las 11:39pm
Como una enciclopedia de consulta... no es necesario ir a otro lugar para saber... aqui estás!!!
excelente!!

 Comentario por daniel valenzuela el octubre 18, 2009 a las 4:10am
Hermana, que grandiosa, valiosa y magnifica información.
Ha logrado abrir mi espectro e interesarme por continuar en la búsqueda, en ahondar en el tema.
Como dijo la amiga amparo,enhorabuena.
Felicidad, amor y bendiciones !!!!!!!!!

 Comentario por Amparo el septiembre 23, 2009 a las 6:14pm
esta fenomenal!! enhorabuena

 Comentario por Amparo el septiembre 21, 2009 a las 10:28am
Marines, esta super bien explicado . Gracias. Sería bueno nos enseñaras a meditar sobre los chakras. Como saber si estan bloqueados, como
hacer que se desbloqueen... Gracias por todas tus enseñanzas.
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