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CHACRA SWADISTANA. IGLESIA DE ESMIRNA. MISTERIOS MA YAS. 

ESMIRNA: CHACRA SWADISHTANA, conforme el yogui va despertando su 
conciencia superlativa, va adquiriendo múltiples poderes, 
SIDDHIS. 

En los mundos internos la palabra tiempo es 
sinónimo de grados esotéricos de conciencia. Este 
CHACRA es la morada del tatwa Apas. 

El genio elemental del agua, VARUNA, se 
relaciona con él, resplandece con el fuego del 
KUNDALINI. Tiene 6 pétalos maravillosos. 

El mantram es BHUVAR; el que despierta éste 
centro aprende a manejar las criaturas elementales de 
las aguas, conoce las distintas entidades astrales. Se conquista a la muerte con el despertar 
de este CHACRA. 

Situado dos dedos debajo del plexo solar, controla riñones, abdomen y órganos de la 
parte inferior del abdomen. 

CAP. VII LA IGLESIA DE ESMIRNA. MENSAJE DE ACUARIO 

La Iglesia de Esmirna es el CHACRA prostático. Apas es el tatwa de este CHACRA. 
"Todos vosotros seréis dioses si salís de Egipto y atravesáis el mar Rojo". 

Canta el Divino Varón, canta la mujer inefable. Cantan los dos, Varón y Varona. 
Cantan los dos la ópera sublime de los siglos. Esa ópera de Luz comienza en el edem y 
termina en el edem. La voz del sublime varón es heroica, es terrible como el rayo que 
centellea, como el trueno omnipotente. La voz de ella es tan dulce y melodiosa como la 
Flauta encantada de Mozart, o como la voz milagrosa de una sirena del gran océano. Este 
dúo conmovedor, este connubio amoroso del verbo hace fecundas las aguas de la vida. 

Cuando la serpiente de fuego, alienta sobre las aguas del Edem, se abre la iglesia de 
Smirna entre el augusto tronar del pensamiento. 

Arrodillémonos para contemplar el Loto Milagroso de seis pétalos. El loto del Nilo. El 
CHACRA prostático sobre el cual se posan las Nereidas del gran océano. 

Orad y meditad en el CHACRA prostático. Cuando el Bienamado despierta este 
CHACRA, os convertimos en reyes elementales de las aguas. 

Este CHACRA nos da conciencia consciente sobre la naturaleza de todos los seres 
que habitan los mundos internos. 

El que bebe de las aguas puras de vida, nunca jamás volverá a tener sed. Las aguas 
purísimas del Edem, son el espejo divino del amor. 
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El cisne de inviolable blancura se posa sobre la flor del loto. Entre los arrullos 
conmovedores de la naturaleza, despierta el Cisne del amor. (Ap. 2:8-11) "Y escribe al ángel 
(atómico) de la iglesia en Smirna: El primero y postrero, que fué muerto, y vivió, (en todo 
aquél que recibe la iniciación Venusta) dice estas cosas" (V:8) "Yo sé tus obras y tu 
tribulación, y tu pobreza. (Tribulación y pobreza son condiciones fundamentales para abrir la 
Iglesia de Smirna); pero tú eres rico (espiritualmente), y la blasfemia de los que se dicen ser 
judíos, y no lo son, mas son sinagoga de Satanás" (V:9) "No tengas ningún temor de las 
cosas que has de padecer. He aquí, el diablo ha de enviar algunos de vosotros a la cárcel 
(del dolor), para que seáis probados, y tendréis tribulación de diez días. (Es decir, tendréis 
tribulación mientras estéis sometidos a la rueda de la reencarnación y el kharma). Sé fiel 
hasta la muerte, y yo te daré la corona de la vida. (V:10). 

Quien recibe la corona de la Vida se libera de la rueda de la reencarnación y el 
Kharma. 

La corona de la vida es tríuna. Tiene tres aspectos. Primero: el Anciano de los Días. 
Segundo: El Hijo Adorable, y Tercero: El Espíritu Santo, muy sabio. 

La corona de la vida es el Hombre-sol, el rey Sol tan festejado por el Emperador 
Juliano. La corona de la Vida es nuestro incesante Hálito Eterno, para sí mismo 
profundamente ignoto, el rayo particular de cada hombre, El Cristo. La corona de la Vida es 
Keter, Chocmah y Binah. (Padre, Hijo y Espíritu santo). 

Aquél que es fiel hasta la muerte, recibe la Corona de la Vida. 

En el banquete del cordero resplandecen como soles de amor, los rostros inefables de 
todos aquellos santos que lo han encarnado. El blanco mantel inmaculado está teñido con la 
sangre real del Cordero Inmolado. 

"El que tenga oído, oiga lo que el Espíritu dice a las iglesias. El que venciere no 
recibirá daño de la muerte segunda". (V:11). 

El que no venciere, se divorciará del Bienamado y se hundirá en el abismo. Aquellos 
que entran en el abismo pasarán por la muerte segunda. 

Los Demonios del abismo se van desintegrando lentamente a través de muchas 
eternidades. Esas almas se pierden. El que venciere no recibirá daño de la muerte segunda. 

"Se fiel hasta la muerte y yo te daré la corona de la Vida (Ap. 2:10). 

Al que sabe, la palabra dá poder; nadie la pronunció. Nadie la pronunciará sino aquél 
que lo tiene encarnado. 

Cuando recibimos la corona de la vida, el Verbo se hace carne en cada uno de 
nosotros. 

Todo Santo que alcanza la Iniciación Venusta, recibe la Corona de la Vida. 
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Nuestro amantísimo Salvador Jesucristo, alcanzó la iniciación Venusta en el Jordán. 

"Y aquél verbo fue hecho carne, y habitó entre nosotros, (y vimos su gloria, gloria 
como del unigénito del Padre), lleno de gracia y de Verdad". (Jn. 1:14). 

La Luz vino a las tinieblas; pero las tinieblas no la conocieron". (Jn. 3:19). 

El es el Salvador, porque nos trajo la Corona de la Vida y dio su sangre por nosotros. 

Necesitamos llegar a la suprema aniquilación del Yo, para recibir la Corona de la vida. 

Necesitamos resucitar al Cordero dentro de nosotros mismos. Necesitamos las 
Pascuas de Resurrección. 

LECCIÓN VI. EL CHACRA SWADISTANA. LOS MISTERIOS DEL  FUEGO. 

1.- El KUNDALINI va pasando 
de CHACRA en CHACRA. 

2.- Así es como los distintos 
estados de conciencia devienen 
abiertos, y el Sadhaka va 
penetrando en todos los estado de 
conciencia cósmica, hasta lograr al 
fin el despertar de la conciencia 
absoluta. 

3.- Conforme el yogui va 
despertando su conciencia 
superlativa, va adquiriendo múltiples 
Siddhis (poderes). 

4.- En los mundos internos la 
palabra tiempo es sinónimo de 
grados 5.- esotéricos de la 
conciencia. 

5.- Existen dieciocho 
iniciaciones. Nueve de misterios 
menores y nueve de misterios 
mayores. 

6.- Cuando en los mundos internos decimos que un hermano tiene diez años de edad, 
sencillamente estamos afirmando que es un iniciado de primera iniciación de misterios 
menores. 

7.- Cuando afirmamos que un discípulo tiene noventa años de edad, estamos 
asegurando que es un iniciado de novena Iniciación de misterios menores. 
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8.- Cuando decimos que un hermano tiene cien años de edad, estamos afirmando, 
que es de primera iniciación de misterios mayores. 

10.- Las edades de más de novecientos años son edades logóicas. 

11.- La experiencia nos ha llegado a la raíz fundamental de la jerarquía, es decir, a la 
novena iniciación de misterios mayores, está todavía muy débil, y no posee todavía aquella 
estructura moral, recia y fuerte, de aquellos que ya alcanzaron edades logóicas. 

12.- Para ganarse el derecho de entrar al Absoluto, se necesita poseer la edad 
esotérica de trescientos mil años divinos. 

13.- El último manto que usa un Logos es el manto estrellado, con el cual gana el 
derecho de entrar al absoluto. 

14.- El tiempo cronológico no existe, lo que existe es el tiempo esotérico, porque la 
vida es un instante eterno. 

15.- Todos lo Mudras y Bandhas se hacen totalmente inútiles para la nueva era 
Acuaria. 

16.- ¿De dónde sirve el Vajroli Mudra? Lo importante es transmutar las energías 
sexuales por medio del amor, por medio de la música, por medio de la poesía y por medio 
del servicio desinteresado, en favor de la pobre humanidad doliente. 

17.- Eso de hacer entrar un tubo de plata con agua dentro de la uretra, lo que hace es 
destruir los órganos sexuales donde reside la clave misma de la redención. 

18.- Un Yogui puede vivir con su cuerpo físico durante millones de años y moverse en 
el Akasha puro, sin necesidad de cortarse el tendón inferior de la lengua, como enseña, 
desgraciadamente, el Kechari Mudra. 

19.- Lo importante es adquirir el elixir de larga vida, y hacerse fuerte en la meditación 
interna. 

20.- Las arrugas y las canas del yogui desaparecen sin necesidad de adoptar posturas 
difíciles, como es levantar las piernas, sosteniendo las nalgas con las manos, tal como 
desgraciadamente, manda el Viparithakarani Mudra. 

21.- Lo importante es ser casto y puro, para vencer a la vejez y a la muerte. 

22.- Todos los Mudras son inadecuados para la nueva era Acuaria; no hay necesidad 
de sofocar al KUNDALINI reteniendo el aire para despertarlo; un corto pranayama es 
suficiente. 

23.-El KUNDALINI despierta amando a la mujer, y siguiendo la senda de la más 
absoluta santidad. Adorando a todos los seres vivientes y sacrificándose en favor de la gran 
obra del Padre. 
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24.- El hombre lo que necesita es recta acción, Recto pensar, recto sentir. Acción 
justa, palabra justa, sentir justo. 

25.- Lo importante es vivir la vida intensamente vivida, para despertar la conciencia y 
llegar a las grandes realizaciones. 

26.- ¿De qué sirve pararse el hombre sobre la cabeza como enseña el Urdva 
Padmasana? 

27.- Lo mejor es acabar con nuestros defectos morales, y sacrificarnos por la 
humanidad que sufre en este valle de lágrimas. 

28.- Yo, Aun Weor-Samael, Logos planetario de Marte, digo a mis Arhats: que lo mejor 
es amar, porque la fuerza del amor 
nos lleva hasta la dicha inefable del 
Absoluto, donde palpita la vida libre 
en su movimiento. 

29.- El CHACRA Swadistana 
es la morada del Tatwa Apas. 

30.- El Genio elemental 
Varuna, se halla íntimamente 
relacionado con este CHACRA. 

31.- El color de este CHACRA 
resplandece con el fuego del 
KUNDALINI. 

32.- Este CHACRA tiene seis 
pétalos maravillosos. 

33.- El mantram de este 
CHACRA es: Bhuvar. 

34.- El yogui que medita en 
este CHACRA, pierde el temor al 
agua, aprende a maneja las criaturas elementales de las aguas, y conquista poderes ocultos. 

35.-Con el despertar de este CHACRA, el yogui aprende a conocer las distintas 
entidades astrales. 

36.- El yogui conquista a la muerte con el despertar de este CHACRA. 

37.- Este CHACRA despierta el plexo prostático el cual es fundamental en el ejercicio 
de la Magia Práctica. 

38.- Dentro de este CHACRA hay una luna creciente de extraordinaria belleza. 
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39.- Este CHACRA controla los riñones, el abdomen y los órganos principales de la 
parte inferior del abdomen.  

40.-En el Apocalipsis de San Juan, este CHACRA es conocido como la iglesia de 
Esmirna. 

41- "Se tu tribulación y tu pobreza, si bien eres rico en gracia y santidad y que eres 
blasfemado de los que se llaman judíos, y no lo son, antes bien, son una sinagoga de 
Satanás". 

42.- "No temas nada de lo que has de padecer, mira que el diablo ha de meter a 
alguno de vosotros en la cárcel para que séais tentados en la fe; y seréis atribulados por diez 
días. Sé fiel hasta la muerte y yo te daré la corona de la vida". 

43.- "Quien tiene oído, oiga lo que dice el espíritu de las Iglesias: el que venciere no 
será dañado por la muerte segunda". (Vers. 9, 10, 11, Cap. 2; Apocalipsis). 

44.- La muerte segunda es para los fornicarios. Las personalidades tántricas que 
siguen el sendero lunar, se separan del íntimo, o Purusha, y se hunden en las esferas 
sublunares, donde se van desintegrando poco a poco. 

45.- La orden Kula de la tenebrosa Diosa Kali, pasó de la Atlántida a la India; esta 
orden Kula es de magia negra. 

46.- En esa orden hay dos clases de magos: los que odian el sexo, y los que no lo 
odian, pero que practican la eyaculación mística de la magia sexual negativa, que algunos 
tenebroso han hecho conocer en el occidente del mundo. 

47.- Los que odian la fuerza sexual, odian al gran aliento, porque el gran aliento es la 
fuerza sexual. El gran aliento es la fuerza crística sexual, y los que odian esa fuerza, odian al 
cristo y se colocan de hecho en el sendero de la magia negra. 

48.- Nuestros discípulos son tentados, y tienen que sufrir tribulación por diez días. Hay 
que sufrir para realizar los diez sephirotes. 

49.- Estos son los diez Sephirotes de la Cábala. El que quiera realizar sus diez 
Sephirotes y convertirse en un Cristo, tiene que ser fiel hasta la muerte y entonces "le daré la 
corona de la vida". El Yo-Cristo. El es el incesante Hálito Eterno que mora dentro de nosotros 
mismos. 

CUERPOS SOLARES 

Sin los mágicos poderes maravillosos del CHACRA prostático o Swadhistana, sería 
imposible lograr el completo control sobre las aguas de la vida. 

LOS CHACRAS. LOGOS MANTRAM TEURGIA. 

CAPITULO VII. LAS VOCALES Y LAS FACULTADES DE LOS CHACRAS. 

... 
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El CHACRA prostático, proporciona el poder para salir conscientemente en cuerpo 
astral. Todo estudiante debe poseer tal poder; sino, despierte con apremio este CHACRA. 

EJERCICIO PARA EL CHACRA PROSTATICO: 

Sumérjase el discípulo en profunda meditación del CHACRA prostático: imagine a ese 
CHACRA como una flor de loto, como un disco magnético que gira de izquierda a derecha; al 
mismo tiempo, vocalice la letra M, como el principio del mugido de un toro, pero sostenido, 
largo y sin decadencia, con una fuerte inspiración de aire, para luego provocar ese sonido 
teniendo los labios herméticamente cerrados, hasta expirar la última partícula de aliento, así: 
MMMMMMMMMMM... 

MATRIMONIO PERFECTO DE KINDER. CAP. 4 LAS SIETE IGL ESIAS 

Luego se abre la Iglesia de Esmirna, este centro es el del Bazo y tiene seis colores 
astrales: rojo, anaranjado, amarillo, verde, azul, y violado. El polo negativo de este centro es 
el semen en el macho, y el positivo actúa durante la gestación en la hembra. 

Este centro es de básica importancia porque es el conducto y puerta de la vida.  

Por allí entran y salen las fuerzas solares, o fuerzas crísticas que animan a nuestro 
organismo.  

Este es uno de los centros más importantes de nuestro semen cristónico. 

Por este centro entra la vida a nuestro organismo. 

... 

Y el primer plexo es el Bazo, 
este centro, nos confiere el poder de 
manejar las criaturas del agua y 
entonces nos hacemos dueños de las 
tempestades. 

Este centro tiene seis rayos. 

MATRIMONIO PERFECTO. LAS SIETE IGLESIAS. 
CAP. 7 

El ascenso del KUNDALINI a la 
región de la PROSTATA pone en 
actividad los seis pétalos de la Iglesia 
de Esmirna. Esta iglesia nos confiere el 
poder de dominar las aguas 
elementales de la vida y la dicha de 
crear. 

... 

 El CHACRA prostático tiene 
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seis colores preciosísimos: Rojo, anaranjado, amarillo, verde, azul y violeta. Esta es la iglesia 
de Esmirna. Este centro es importantísimo para el ego. Con este centro controlamos el acto 
sexual. Este es el centro magnético de la magia práctica. 

LAS SIETE IGLESIAS DEL APOCALIPSIS DE SAN JUAN Y SU RELACIÓN CON EL 
ÁRBOL KABALISTICO. [TAROT Y KABALA, CAP LXXIX]. 

La 2ª Iglesia de Esmirna, la prostática (uterina en la mujer) o CHACRA Swadistana, 
está ubicada a la altura de la próstata. Los Magos antiguos, los persas, los egipcios, le dieron 
mucha importancia a la próstata. La letra que la hace vibrar es la M y se pronuncia con los 
labios cerrados y subiendo y bajando el tono es de un poder singular, la usan los magos. 

... 

 ¿Qué es lo que se necesita para abrir los CHACRAS? 

En la segunda Iglesia de Esmirna su virtud es la castidad. 

LOS MISTERIOS DE LA VIDA Y DE LA MUERTE.[CAPITULO V II]. 

Esmirna: Cuando la serpiente llega a la altura de la próstata, despierta la segunda 
Iglesia, la cual es la Iglesia de Esmirna y adquirimos poder sobre las aguas y las 
tempestades. 

LAS SIETE ROSAS ÍGNEAS DE LA CAÑA. [ROSA ÍGNEA, CAP  XXIII]. 

18.- La segunda rosa de nuestra columna espinal abre el plexo solar. Este centro tiene 
diez rayos: cinco activos y cinco pasivos. 

19.- Sin embargo, el fuego sagrado los pone a todos en completa actividad. 

20.- El cerebro y el corazón resplandecen totalmente con el fuego de KUNDALINI. 

21.- La septenaria actuación del fuego sagrado en la glándula pineal se refleja en el 
aura del corazón, poniendo en actuación los siete centros cardíacos. 

  

El Swami Sivananda, gran médico Yoguin de la India, dice que el loto de la próstata 
tiene seis pétalos. 

En el ultra de la naturaleza, en la cuarta dimensión, viven muchos seres en cuerpo 
astral. Los sabios asiáticos dicen que ese CHACRA prostático les da conciencia de todos 
esos seres. Los grandes sabios del Indostán se concentran diariamente en el CHACRA 
prostático. Imaginan que este CHACRA gira de izquierda a derecha como una rueda 
magnética. Vocalizad la letra M con los labios cerrados, en tal forma que es como si 
imitáramos el mugido del toro, pero sin ese decoso de la voz... Este es un sonido ondulatorio 
y prolongado. Esta práctica despierta el CHACRA prostático si se practica diariamente y 
durante muchos años. 

El CHACRA prostático cuando entra en actividad nos confiere el poder de salir en 
cuerpo físico, en el cuerpo astral, Entonces podemos movernos en ese cuerpo astral 
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independientemente de la materia física. En cuerpo astral el ser humano puede transportarse 
a otros planetas. En cuerpo astral el hombre puede investigar por sí mismo los grandes 
misterios de la vida y de la muerte. 

El CHACRA prostático nos confiere el poder del desdoblamiento de la personalidad.  

...El CHACRA prostático confiere a todo ser humano el poder de salir en cuerpo astral 
consciente y positivamente. Lo importante es desarrollar este CHACRA. 

------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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Glosario: 
 
Siddhis   (Sánscrito).-  Literalmente: “atributos de perfección”; poderes fenomenales que, gracias a su santidad, 
adquieren los yoguîs.  [Siddhis: facultades psíquicas, poderes anormales o extraordinarios del hombre.  Un 
grupo de ellos comprende las energías psíquicas mentales inferiores, groseras; el otro requiere la más elevada 
educación de los poderes espirituales.  Dice Krichna en el Zrîmad Bhagavad: “Aquel que vive consagrado a la 
práctica del Yoga, que ha subyugado sus sentidos y concentrado su mente en Mí (Krichna), es un Yoguî a quien 
todos los siddhis están prontos a servir”.  La palabra sánscrita siddis es sinónima de la voz pali iddhi. (Voz del 
Silencio, I, Nota 1).  –En su comentario a los Aforismos de Patañjali, M. Dvivedi enumera ocho siddhis o más 
elevados poderes ocultos, que son: animâ (el poder de asimilarse uno mismo con un átomo), mahimâ (el de 
dilatarse en el espacio), laghimâ (el de volverse tan ligero como un copo de algodón), garimâ (el de volverse tan 
pesado como el cuerpo más grave), prâpti (el de llegar a cualquier parte, hasta la luna), prâkâmya (el de ver 
realizados todos los deseos), ichatva (la facultad de crear), y vazitva (el poder de dominarlo todo)  (Obra citada, 
III, 45).  –“Estos poderes extraordinarios –añade el mencionado comentarista- no se adquieren en una sola vida, 
y pueden ser resultado de los efectos acumulados durante varias existencias”.  Esto explica lo expuesto en el 
Aforismo 1ro. del libro IV: “Los poderes anormales se obtienen por nacimiento, por la virtud de ciertas hierbas, 
de encantos, de austeridades, o por el Samâdhi”.  –Siddhi significa también: perfección, éxito feliz, bienestar, 
prosperidad, ventura; logro o realización de un objeto deseado; efecto, consecuencia, resultado; conclusión, 
consumación, cumplimiento, ejecución; fin; fruto, producto, recompensa; facultad psíquica; poder extraordinario, 
divino o suprafísico obtenido por el desarrollo espiritual o por la práctica del Yoga.  (G.T. H.P.B.) 
 
* Âpas  (Sánscrito).- “Agua”. Uno de los cincon Tattvas, denominado éter gustífero. (Râma Prasâd). El elemento 
radical de la materia correspondiente al órgano del gusto. Así leemos en el Bhagavad-Gîtâ (VII, 8, 9), las 
siguientes palabras de Krichna: “Yo soy el sabor en las aguas…” 
 
Arahat  (Sánscrito).- Se pronuncia y escribe también: Arhat, Arhan, Rahat, etc., "el digno", literalmente: "que 
merece honores divinos". Este era el nombre que se dio primero a los santos jainas y posteriormente a los 
santos budistas iniciados en los misterios esotéricos. El Arhat es aquel que ha entrado en el mejor y supremo 
sendero, liberándose así del renacimiento. [El Arhat es el iniciado del grado superior; esto es, el que ha 
alcanzado la cuarta y última iniciación; aquel que pasa por ella se convierte en Adepto. - Véase la Voz del 
Silencio.] 
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