Alberto Martinez

Antelaimportancia que parala salud tiene el equilibrio energético del
cuerpoy la mente, tanto a nivel fisico como espiritual y energético he
creido interesante compartir esta informacion para que losinteresados
( terapeutas o no) puedan ponerla en practicay validar su eficacia.

Parece que una de lasformas derecuperar este equilibrio de manera
rapiday efectiva essin duda atravésdelos Chakrasy en que estos estén
en perfecto equilibrioy armonia.

Este” protocolo” lo saqué atravésdela bioenergéticay lo he probado
tanto a nivel personal como en multitud de pacientes con muy buenos
resultados.

Laintencidn de ponerlo a disposicion de todos es la de poder corroborar
su eficaciay que entretodos podamos corregir o mejorar lasdistintas
imperfecciones que en é se puedan dar.

M e consta que existen otros protocolos similares a este, los cuales no he
tenido ocasion de probar, por eso y porque hay varios, se meocurrio la
idea de preguntar con bioener gética cual eralaforma correcta de aplicar
losimanes para recuperar este equilibrioy el resultados fue el que
expongo a continuacion.
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En principio trabajamos sobrela existencia de 7 Chakras ( aunque
algunostrabajan con mayor numero de ellos).

La 12 pregunta parece obviay es preguntar siempre con bioenergética s €
Paciente ( 0 nosotros mismos) necesitamos equilibrar los Chakras. Si la
respuesta es afirmativa comenzamos a testar uno por uno empezando por
el n°1y terminando por €l 7°.

Al principio preguntaba solo por el Chakra que necesitaba equilibrar pero
enseguida comprobé que al impactar losimanes por g emplo en 3° Chakra
el 1°y el 2° ( que antes se manifestaban como equilibrados) ahora se
mostraban desequilibrados, por 1o que a partir de ese momento €l
“protocolo” lo hice siempretestando desde el 1° hasta el 7°.

La 22 pregunta seria si necesita un iman ( sobre el Chakra en cuestion) o
dosimanes ( puestos de canto positivo-negativo ) unidos con cinta
adhesiva para evitar percances ( slempredispongo de 6 o 7 pares
dispuestos de esta forma para estos pares dobles). En los adultos siempre
me pide que los pares sean “ dobles* esdecir positivo-negativo o negativo-
positivo y en los nifilos un solo iméan por cada Chakra. En adolescentes se
pueden dar las dos formas, un iman o dos en un mismo paciente.

EQUILIBRADO DE CHAKRAS

1° CHAKRA : ( punto de colocacion coxis 2)
Preguntar Necesita negativo - positivo o positivo - negativo ( se coloca bajo
el pacienteen e punto que equivaleen BM a Coxis2)

2° CHAKRA : ( punto de colocacion en vejiga 2)

Necesita negativo - positivo o positivo - negativo ( se coloca sobre el punto
queequivaleaVegiga-2) (recordar siempre: NOAPLICAR EN
PACIENTESEMBARAZADAS)

3 CHAKRA : (alamitad entreombligoy punta del esternon)
Necesita negativo - positivo o positivo - negativo.

4° CHAKRA : (entrelos pechos) este a veces|o pideen vertical, sl la
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respuesta esNO alas 2 opcionesen horizontal (+, -y -, +) preguntamos
sl vaen vertical. Igual preguntamos la polaridad antes de impactar.
(recordar siempre: NOAPLICAR EN PACIENTESCON
MARCAPASOS)

5° CHAKRA : ( garganta, por debajo dela manzana de Adan).
Preguntar Necesita negativo - positivo o positivo - negativo.

6° CHAKRA : En lamayoria delos pacientes pedira el par que
corresponde ainter ciliar - bulbo raquideo y en unaminoria pedira en
inter ciliar - 2 ( pares que corresponde al par biomagnetico ). Preguntar
polaridad al igual que en losanteriores aunque vayan separados ( inter
ciliar - bulbo).

7° CHAKRA : ( En pineal, centro superior dela cabeza) Este par nolo
suele pedir en la mayoria de las ocasiones, quizas porque no se necesita ( al
estar impactado € 6° chakray afectar al 7° que esta situado en la misma
linea, o quizas porque no se debatocar este Chakra). En caso de duda mi
recomendacion es no tocar € 7° Chakra.

El tiempo de aplicacion puede ser de 15 0 20 minutos por termino medio

aungue en algunos casos puede ser de algo mas ( preguntar con
bioenergética).

Espero que este protocolo les propor cione tantas satisfacciones como a mi y
a mis pacientes.

Asimismo les pediria que meinformen de cualquier error u omision que en
él pudieran encontrar .

Agradeceré cualquier aportacion al respecto. Mi correo es:

biomagnetismoavila@gmail.com

Un cordial saludo Fdo : Alberto Martinez VVelasco
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