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Los chakras uno a uno: Séptimo chakra (Sahasrara)

Sahasrara, séptimo chakra, chakra corona

El séptimo chakra, en pocas palabras:

Color:  Violeta / Blanco.
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Compártelo:              

Significado: Multiplicado por mil.
Elemento: Pensamiento.
Localización: En la corona del cráneo.
Verbo relacionado: Yo se.
Órganos asociados: Corteza cerebral.
Glándulas: Pineal (epífisis) y/o pituitaria (hipófisis), según la tradición espiritual.
Fisiología: Control del sistema nervioso central.
Otras partes del cuerpo: El córtex cerebral, sistema nervioso central.
Psicoespiritual: Búsqueda espiritual del sentido. Despertar espiritual.
Afecciones: Depresión, confusión, apatía, tedio, alienación, imposibilidad de aprender o comprender.
Activación: Meditación, vaciar nuestra mente de pensamientos, tomar cada día consciencia de nuestros actos y
pensamientos, potenciar el concepto de unidad.
Alimentos: El ayuno.
Cristales y piedras: Amatista, fluorita, calcita romboide, cuarzo transparente, diamante, cuarzo con rutilo…

Una manera muy artística de comprender y sentir el séptimo chakra:
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Los chakras uno a uno: resumen e integración | Terapias Naturales y algo más... dice:
29 abril 2009 a las 2:07

[...] Séptimo chakra (Sahasrara) [...]

1.

 alicia dice:
26 mayo 2009 a las 16:29

por fabor me pueden mandar imformacion sobre alimentos que sirvan para fortaleser mis huesos ya q padesco
desde años atrosi reuma y algo natural q temga antioxidantes porque mi cansansio q me produse estas
emfermedades no me dejan aser una vida con energia y no temgo los medio de tener dinero para comprarme los
medicamentos q me mando a tomar la reumatologadesde lo 7 año siempre trabaje y hoy q temgo 47 año les cuento
temgo reuma en la cadera atrosis por todo lado desviacion de cadera 4 hernias de disco y para completar temgo pico
de loro bueno eso no es todo en el año 2003 pierdo todos mi organos reproductivo por canser año 2005 pierdo mi
vajina por canser hoy nadies me da trabajo y necesito ayuda aunquesea comiemdo verduras y algo q me fortalesca y
esposo tiene 55 año y no tiene trabajo asi q tanto yo como el vivimos tomando alguna q otra bayapirina gracia
espero su respuesta

2.

 kedulash dice:
31 mayo 2009 a las 1:27

Hola Alicia, en breve hablaremos sobre cómo mantener unos huesos sanos, desde una perspectiva nutricional.

Gracias por participar con comentarios.

3.

 Alicia Nora dice:
3 agosto 2009 a las 19:14

Hoy el destino, o la casualidad, o causalidad? hicieron que encontrara este hermoso sitio que deseo seguir visitando.
Creo que El TODO PODEROSO, HA INTERVENIDO! porque realmente necesito que algo espiritual como esto
me invada y me ayude. Mi enfermedad que los médicos aún no pudieron diagnosticar, me ha llevado casi a la total
invalidez. Yo sé que ustedes podrán ayudarme.
Gracias por brindarse así al prójimo.
Alicia Nora

4.

 kedulash dice:
4 agosto 2009 a las 13:28

Gracias a usted Alicia por su visita,

Uno de los humildes objetivos de este blog es encender pequeñas chispas de luz. Nos alegra saber que le ha sido de
utilidad.

Un saludo cordial

5.

 Claudia dice:
8 diciembre 2009 a las 22:39

Hola, gracias por esta excelente página , siempre estoy en el camino de aprender y me alegra y refresca encontrar

6.
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cosas tan importantes como son las que estan aquí , gracias y adelante !!!

 vyx dice:
20 diciembre 2009 a las 7:11

faltan chakras no? son 12 segun acabo de enterarme

7.

 OSCAR dice:
28 enero 2010 a las 15:44

ME CUESTA CREER UN POCO QUE YO TENGA TAL PODER MEDIANTE SAHASRARA

8.

 Nieves dice:
14 marzo 2010 a las 13:21

Me ha encantado, las fotos son geniales, bueno me han gustado todos, volveré a verlos otra vez….

Me gustaría saber si también tienen algún enlace que hable de los chakras con relación a las flores de bach, y cúal
pertenece a cada flor?

Saludos de colores!!

9.

 kedulash dice:
16 marzo 2010 a las 3:57

Hola Nieves!,

Gracias por participar. No tenemos ninguna entrada relacionada con lo que comentas, lo tendremos en cuenta.
Conociendo los chakras y las flores de Bach, puedes ver las relaciones. Es mucho más interesante el comprender y
sentir los conceptos, que el aprender fórmulas.

Un saludo cordial

10.

 Nieves dice:
16 marzo 2010 a las 15:17

Muchas gracias por contestar.

Saludos…

11.

 jorge dice:
18 mayo 2010 a las 13:20

lo q la niña tiene en sus huesos es un problema en el quinto chakra. lean el gran libro de los chakras

12.

 jorge dice:
18 mayo 2010 a las 13:20

13.
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q rebicen su tiroides

 Angel romero dice:
30 mayo 2010 a las 5:08

Gracias por iluminatme y tranquilizarme con estas letras de este sitio deseo a todos que encientren el camino de la
luz y la energia y enciendan sus chacras y llama trina para poder ser ustedes y brindar su energia positiva y
poderosa para ayudar a los demas es solo cuestion de declarar que uatedes son energia y son el universo mando mi
energia de amor a todos mis hermanos !! Amor para ustedes! Los problemas fisicos no son nada solo declaren que
ustedes son Todo y abran su espiritu a la grandesa les deseo y mando LO MEJOR y gracias por el lugar para
expresarme paz e infinito amor para ustedes
Angel Romero

14.
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