
Siete Chakras

Febrero 9, 2008 por tarotreiki 

Según el hinduismo y algunas culturas asiáticas, los Chakras son vórtices energéticos 
situados en los cuerpos sutiles del ser humano. Su tarea es la recepción, acumulación, 
transformación y distribución de la energía. Cada uno de estos centros se asemeja a una 
flor abierta y posee ciertos colores que son más o menos brillantes según el estado 
evolutivo de la persona.

En los cuadros que siguen, les ofrecemos un resumen de sus correspondencias. ¡Espero 
que los utilicen y disfruten tanto como nosotros los utilizamos en nuestros tratamientos! 
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Tablas Resumen de Correspondencias:
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Chacra Nombre / Denominación Símbolo Posición
1° 
Chacra

Chacra Muladhara, chacra 
radical, chacra basal, centro 

Flor de loto de 
cuatro pétalos

Entre el ano y los genitales, unido 
con el hueso del cóccix, se abra 
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coxal (apoyo radical) hacia abajo

2º 
Chacra

Chacra Savadhisthana, 
chacra sacro, centro sacro

Flor de loto de 
seis pétalos

En la parte superior del hueso 
sacro, aproximadamente en el 
límite del vello púbico, se abre 
hacia delante.

3° 
Chacra

Chacra Manipura, chacra del 
plexo solar, centro umbilical 
(chacra del bazo) (chacra del 
estómago) (chacra del 
hígado)

Flor de loto de 
diez pétalos

Dos dedos por encima del ombligo

4º 
Chacra

Chacra Anahata, chacra 
cordial o del corazón, centro 
del corazón.

Flor de loto de 
doce pétalos

En el centro del pecho (esternón), 
se abre hacia adelante

5º 
Chacra

Chacra Vishuddha, chacra 
del cuello, chacra de la 
garganta, centro de 
comunicación

Flor de loto de 
dieciséis pétalos

Entre la nuez y la laringe, en la 
parte anterior del cuello, se abre 
hacia adelante

6º 
Chacra

Chacra Ajna, chacra frontal, 
tercer ojo, ojo de la 
sabiduría, ojo interior 
(chacra de las órdenes)

Flor de loto de 
noventa y seis 
pétalos (2 x 48 
pétalos)

Un dedo por encima de la base de 
la nariz, en el centro de la frente, 
aproximadamente dos dedos detrás 
de la frente, se abre hacia adelante

7º 
Chacra

Chacra Sahasrara, chacra 
coronal, centro de la 
coronilla, flor de loto de los 
mil pétalos

Flor de loto de 
mil pétalos

En el centro, sobre la cabeza, se 
abre hacia arriba.
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Chacra Principio fundamental Función sensorial Color

1° Chacra
Voluntad física hacia el 
ser

Olfato Rojo fuego

2º  Chacra
Propagación creadora 
del ser

Gusto Naranja

3° Chacra Configuración del ser Vista Amarillo a oro
4º Chacra Entrega al ser Tacto Verde, rosa, oro
5º Chacra Resonancia con el ser Oído Azul claro

6º Chacra Conocimiento del ser
Todos los sentidos, también 
en forma de percepción 
extrasensoria

Añil, también amarillo 
y violeta

7º Chacra Ser puro
Más allá de todos los 
sentidos. El último sentido.

Violeta, blanco, oro
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Chacra Correspondencia astrológica
Piedra preciosa 
correspondiente

Elemento



1° 
Chacra

Aries/Marte, Tauro, Escorpio/Plutón, 
Capricornio/Saturno, (en el 
Ayurveda: Sol)

Ágata, jaspe sanguíneo, 
granate, coral rojo, rubí

Tierra

2º 
Chacra

Cáncer/Luna, Libra/Venus, 
Escorpio/Plutón

Cornalina, piedra lunar Agua

3° 
Chacra

Leo/Sol, Sagitario/Júpiter, 
Virgo/Mercurio, Marte

Ojo de tigre, ámbar, topacio 
(dorado), citrino

Fuego

4º 
Chacra

Leo/Sol, Libra/Venus, Saturno
Kunzita, esmeralda, jade 
(verde), cuarzo rosa, turmalina 
(rosa-roja)

Aire

5º 
Chacra

Géminis/Mercurio, Marte, 
Tauro/Venus, Acuario/Urano

Aguamarina, turquesa, 
calcedonia

Eter 
(akasha)

6º 
Chacra

Mercurio, Sagitario/Júpiter, 
Acuario/Urano, Piscis/Neptuno

Lapislázuli, zafiro, añil, 
zodalita

—

7º 
Chacra

Capricornio/Saturno, Piscis/Neptuno Amatista, cristal de roca —

p

Chacra Correspondencias corporales
Glándulas 
asociadas

Hormonas 
asociadas

1° 
Chacra

Todo lo sólido, columna vertebral, 
huesos, dientes, uñas, ambas piernas, ano, 
recto, intestino grueso, próstata, sangre, 
formación celular

Glándulas 
suprarrenales

Adrenalina, 
Noradrenalina

2º 
Chacra

Cavidad pelviana, organos reproductores, 
riñones, vegiga, todos los líquidos como 
sangre, linfa, jugos digestivos, esperma

Glándulas 
sexuales, ovarios, 
próstata, 
testículos

Estrógeno, 
Testosterona

3° 
Chacra

Parte inferior de la espalda, cavidad 
abdominal, sistema digestivo, estómago, 
hígado, bazo, vesícula biliar, sistema 
nervioso vegetativo

Páncreas (hígado) Insulina (bilis)

4º 
Chacra

Tercio superior de la espalda, corazón, 
caja torácica y cavidad torácica, parte 
inferior de los pulmones, sangre, sistema 
circulatorio, piel, manos

Timo
Hormona tiroidea 
(sin explicación 
científica)

5º 
Chacra

Pulmón, bronquios, esófago, aparato del 
habla (voz), garganta, nuca, maxilar 
superior, maxilar inferior

Tiroides, 
Glándula 
paratiroides

Tiroxina 
(triyodotiroxina)

6º 
Chacra

Cerebelo, oídos, nariz, senos paranasales, 
ojos, en parte sistema nervioso, frente, 
rostro

Glándula 
pituitaria 
(hipófisis)

Vasopresina 
(adiuretina), 
pituitirina

7º 
Chacra

Cerebro, cráneo
Glándula pineal 
(epífisis)

Serotonina 
(enteramina) 
(melatonina)
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Chacra Forma musical Vocal Sonido
1° 
Chacra

Música de marcado ritmo (música bailable) “u” Do

2º ChacraMúsica ligera (bailes populares, música de entretenimiento)
“o” 
cerrada

Re

3° 
Chacra

Ritmos ardorosos, música orquestal armoniosa
“o” 
abierta

Mi

4º ChacraMúsica clásica, música Nueva Era, música sacra “a” Fa

5º Chacra
Música y cantos tonales, danzas sagradas y meditativas, 
música Nueva Era

“e” Sol

6º Chacra
Música clásica (Oriental y occidental), sonidos cósmicos, 
música Nueva Era

“i” La

7º ChacraSilencio “m” Si
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