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VANDE GURU-PARAMPARAM

Sadasiva, es el comienzo,
Ribhu y otros sabios estan entre medias,
Y llegan hasta Ramana, el Sadguru—
A este linaje de Gurus,
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NOTAS SOBRE LA TRADUCCION

Al traducir el Ribhu Gita del sanscrito al inglés, se ha hecho una aproximacion para
transmitir el significado espiritual profundo del texto, al tiempo que una traduccion tan
literalmente como ha sido posible del contenido real de cada verso. En algunos puntos,
esto ha llevado a una redaccion inusual y a un uso copioso de comas y guiones. No
obstante, se espera que el resultado que encontrara el lector transmita fielmente tanto el
significado literal como el significado espiritual, a menudo en el mismo orden en el que
proceden las palabras sdnscritas.

Siempre que ha sido posible, se ha intentado reproducir el disefio exacto de la edi-
cion sanscrita publicada, tal como en el caso del verso o de los versos finales, que figu-
ran en la conclusion de cada capitulo.

Todos los términos sanscritos usados en la traduccion inglesa pueden encontrarse en
el extenso glosario con las definiciones que los acompafnan. En algunos ejemplos, para
una lectura mas facil, también se ha insertado una breve definicion entre paréntesis en el
texto mismo, que sigue inmediatamente al término sanscrito.

Algunos términos sanscritos se emplean solo una vez y, si no se han considerado es-
pecialmente pertinentes para el conocimiento de Advaita expuesto en ellos, se han defi-
nido simple y brevemente entre paréntesis en el texto mismo, sin inclusion en el glosa-
rio.

La repeticion de las frases es intencionada y es fiel al texto original. Similarmente,
las construcciones extrafias o dificiles en algunos puntos, no son meramente un estilo
literario inusual, sino que representan una firme adhesion a las expresiones del texto
original, y la meditacion sobre lo que se expresa en ellas, revelara el profundo significa-
do de estas lineas.

Aparte de su uso normal, las mayusculas se han empleado para ayudar al lector a
identificar términos que significan lo Absoluto, como por ejemplo en la palabra «Eso».
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Las comillas aparecen no solo a los lados de las citas, sino también en ciertas pala-
bras o frases, para indicar que tales expresiones deben ser tratadas como conceptos de
esas cosas y no como las cosas mismas. Esto se usa especialmente en los casos donde
los términos tales como Si mismo, Supremo, Liberacion, etc., son negados como meros
conceptos y no como la Verdad del Si mismo, o lo Absoluto mismo.

Los corchetes [...] significan una insercion hecha por el traductor y el editor consi-
derada necesaria para hacer comprensible el verso. Tres puntos entre paréntesis (...),
que aparecen solo algunas veces, indican ausencia de texto en la edicién sanscrita.

Finalmente, pero ciertamente no lo menos importante, el glosario contiene una suma
de informacion significativa que es completamente necesaria para una perfecta com-
prension del Ribhu Gita. A los lectores, especialmente a los que no estan familiarizados
con el sanscrito y el Vedanta, se les aconseja aprovechar la oportunidad de encontrarse
con términos sanscritos o equivalentes en inglés, para familiarizarse con las definiciones
que se proponen. Las definiciones presentan un significado literal, asi como comenta-
rios de grandes Sabios como Sri Ramana Maharshi y Adi Sankara, que elucidan su
comprension no dual y que serviran al lector que esta deseoso de comprender entera-
mente esta escritura maravillosa y exaltada.
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INTRODUCCION DEL TRADUCTOR
Por el Dr. H. RAMAMOORTHY

Sivarahasaya es una epopeya sanscrita, dedicada principalmente a la gloria del Se-
for Siva, que describe afamados centros saivitas de peregrinacion, rios sagrados, obser-
vancias religiosas, instruccion espiritual y otros temas en la forma de varios Puranas,
tales como el amor y devocion de grandes adoradores, divinos y otros (como Nandikes-
vara, Chandikesvara, Bhringi, Upamanyu, Markandeya, Gautama, Suka, Vasishta,
Agastya, Sakti, Parasara, Vyasa, Dadichi, Ridhi, Kanva, Visvamitra, Kapila, Durvasa,
Bhrigu, Sananda, Sanandana, Bhagiratha), y relatos de los santuarios sagrados donde
muchos devotos obtuvieron la salvacion de su enfermedad y de los resultados de actos
pecaminosos con penitencias y observancias y jyotirlingas (como en Kedara, Omkara,
Baidyanath, Kusruna, Naganatha, Mahakala, Bhima, Tryambaka, Visvanatha, Srisaila,
Gokarna y Rameswaram, y también en otros santuarios tales como Varanasi, Hardwar,
Kurukshetra, Prayag, Gangasagar, Pushkar y otros).

En el sexto Amsa o parte VI de este volumen de doce partes de alrededor de un lakh
de versos, en las estribaciones del Monte Kedara en los Himalayas, tiene lugar un dialo-
go sobre el Supremo Brahman entre el Sabio Ribhu (un hijo nacido de la mente de
Brahma) y el Sabio Nidagha. A este didlogo, una completa exposicion de monismo, se
le conoce como Ribhu Gita.

Los didlogos entre Ribhu y Nidagha sobre el Si mismo y el Brahman, figuran ya en
textos tan antiguos como la antologia tradicional de 108 Upanishads; por ejemplo, sus
didlogos aparecen en la Tejobindhu Upanishad del Krishna Yajurveda (el nimero 37 de
la lista), en la Mahopanishad del Sama Veda (el 61), en la Annapoornapanishad del
Atharva Veda (el 70) y en la Varahopanishad del Krishna Yajurveda (el 98).

Hay referencias al Ribhu Gita por Bhagavan Ramana Maharshi en Conversaciones
con Sri Ramana Maharshi. H. H. Sri Chandrasekharendra Sarasvati, un Sankaracharya
de Kanchi Kamakoti Pitha, ha expuesto en brillantes términos que el Ribhu Gita es al
Sivarahasya lo que el Bhagavad Gita es al Mahabharata.
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El Ribhu Gita cubre el concepto del Brahman en unos 2.000 versos. El texto es una
incansable reiteracion del Advaita sin compromisos —a saber, que el Supremo Brah-
man, «Eso», es todo lo que existe y que nada mas existe; que el Si mismo es el Brahman
y el Brahman es el Si mismo; que yo soy Eso; que yo soy todo y que Eso es mi mismo.
Este Conocimiento es moksha (liberacion), la cual es alcanzada por el conocimiento y la
certeza «yo soy el Brahmany.

En el implacable barrido del Advaita del Ribhu Gita, se desechan como irreales, la
Trinidad de los dioses Brahma, Hari y Hara, la senda de la accidn, los conceptos de var-
na (casta) y los asramas (las etapas de la vida), por no hablar de los deberes prescritos
por €stos.

Traza las caracteristicas de un videhamukta (un liberado fuera del cuerpo) asi como
las caracteristicas de un jivanmukta (un liberado mientras todavia estd en el cuerpo),
implicando que esa liberacion, puesto que es una operacion del conocimiento, tiene lu-
gar con la destruccion de avidya (la ignorancia) y que la continuidad del cuerpo fisico
no es de ninguna manera incompatible con la liberacion.

La realizacion del Brahman por un conocimiento que opera por negacion es reforza-
da por una profusion de ejemplos de lo que Eso no es. Que ese Brahman es todo, es en-
fatizado por la enumeracion de una profusion de ejemplos positivos.

La manera de la exposicion esta estructurada a menudo como una cascada de multi-
ples repeticiones para hacer entender un punto, semejante a clavar una estaca en el suelo
con repetidos martillazos.

La parte VI del Sivarahasya (junto con las partes IV y V) fue publicada en sanscrito
en 1983, aunque manuscritos de este tratado eran conocidos mucho antes de esto. Ha
habido una traduccién en tamil del Ribhu Gita, cuya primera edicién aparecid impresa
hace unos 100 anos. También fueron impresas publicaciones del Ribhu Gita en las len-
guas bengali y kannada décadas antes. Ha habido una traduccion en inglés de algunos
versos seleccionados del Ribhu Gita, los cuales aparecieron en forma de folleto.

En general, cada estrofa del texto original en sanscrito, ha sido traducida como una
unidad. La traduccion, aunque muy exacta, es inherentemente aproximada. La connota-
cion contextual en el idioma de la lengua original puede no reflejarse apropiadamente
en la nueva lengua en una traduccion que da solo los significados directos de las pala-
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bras individuales textuales y traducidas. Se ha adoptado la traduccién como palabra,
como frase y como sentencia, o una reafirmacion de la idea en la nueva lengua, segiin
haya servido mejor al proposito de transmitir los contenidos del original tan exacta-
mente como ha sido posible.
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INTRODUCCION

Por el Maestro Nome

Reverencia a Siva, lo Absoluto,

Que es idéntico con el Brahman,

Que es inconcebible e inefable,

Que es inmutable e imperecedero,

De la naturaleza del Ser sin forma e indiferenciado,
De la naturaleza de la Consciencia infinita,

De la naturaleza de la Felicidad sin limites,

Y por cuya Gracia se realiza Eso.

Obediencia a Sri Ribhu,

Que es uno con Siva,

Que revela la verdadera naturaleza del Brahman,
Quien ha dado a luz esta sublime Ensenanza,

De la naturaleza del mas puro Advaita,

De gloria espiritual atemporal,

De la naturaleza de la plenitud sin forma y perfecta,

Y por cuya Gracia el Si mismo es realizado como Eso.

Obediencia a mi Gura, Bhagavan Sri Ramana Maharshi,

Que es Siva mismo,

Que revela que Siva, el Brahman y el Si mismo son idénticos,
Que por el Silencio y Su palabra, suscita la Realizacién

De este Conocimiento supremo y eterno,

De la quintaesencia del Advaita,

De la Liberacion de toda la esclavitud imaginada,

Y por cuya Gracia se realiza que solo Eso, el Si mismo, es.

Eso que es conocido como el Brahman, o el Si mismo, es la Verdad atemporal. Ser

absoluto, s6lo El es eternamente. La no dualidad es su naturaleza. El Vedanta Advaita o
la Ensefianza de No dualidad, consiste en el Conocimiento de esta Verdad inmutable.

12
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Revela como solo el Si mismo es real, uno sin un segundo. Es la revelacion de la Reali-
dad misma.

Una exposicion del Vedanta Advaita, no tocada por la mas minima huella de una
nocién de dualismo ignorante, es la esencia y la sustancia de la ensefianza proclamada
por el gran sabio, Ribhu, que aparece en la antigua escritura Sivarahasya, que mas tarde,
en su recension tamil, fue titulado Ribhu Gita, el canto de Ribhu. En la forma de un
didlogo entre el gran sabio, Ribhu, y su bendecido discipulo Nidagha, verso tras verso,
capitulo tras capitulo elucida el Conocimiento de lo Absoluto. La Verdad no dual es
presentada y totalmente aclarada por Ribhu en esta rara obra sagrada con incontables
negaciones de todo lo que es de una naturaleza irreal, y declaracion tras declaracion en
lo que respecta a la tnica realidad existente del Brahman, el Si mismo.

Este Conocimiento del Brahman, o Realizacion del Si mismo, es de la naturaleza de
la experiencia directa que transciende todas las percepciones y todas las nociones. En
esta experiencia directa, o Realizacion, hay una completa ausencia del engafio de la
dualidad, que se manifiesta como las nociones de un ego, una mente, un cuerpo —a los
cuales se toma erroneamente como la identidad o la residencia de uno— y de un mundo
objetivo. Solo los sankalpas, las nociones que se asumen como validas debido simple-
mente a una falta de indagacion en ellos, constituyen todas esas ilusiones. Si uno se li-
bera de tales engafios e ilusiones absorbiendo la Verdad revelada por Ribhu, lo que que-
da es la experiencia directa y perpetua del Si mismo siempre presente. El Si mismo es
autoefulgente, Ser-Consciencia-Felicidad. Nadie més es un conocedor del Si mismo, ni
hay nada mas que conocer para el Si mismo. Nunca ha sido creado nada mas. Solo es el
Si mismo. El se conoce a si mismo por si mismo. El nunca es un objeto conocido o no
conocido. El es simplemente como es. El Ser mora en si mismo; la Consciencia se co-
noce a si misma; la Felicidad reposa en si misma. Esta Realizacion pura y no dual es lo
que Ribhu ensena, y el que se acerca a esta sagrada escritura de la manera correcta,
comprendera la misma Verdad.

Debido a la elevada coherencia de la ensefianza del Ribhu Gita y su inundacion de
negaciones de los conceptos tanto seculares como espirituales, incluidas ideas asociadas
con el Vedanta y la adoracion de Siva, el aspirante debe acercarse a él de una manera
que rinda el fruto deseado: la Realizacion del Si mismo. El aspirante debe estar dotado
de un intenso deseo de la Liberacion. La Realizacion del Si mismo es sélo felicidad pro-
funda y permanente, y obtenerla es el unico propésito de la vida. El aspirante debe estar
dotado de no apego. Habiendo discernido lo que es eterno y la fuente de la felicidad, no
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debe estar apegado a todo lo que es transitorio, a todo lo que es mutable, a todo lo que
es mera apariencia fenoménica y efimera, a todo lo que depende de los sentidos, a todo
lo que depende de la mente, a todo lo que esta contenido en los estados de la mente, y a
todo lo que depende del individuo, o jiva, para ser experimentado. El aspirante debe
estar dotado del poder de discriminacién. Debe abrazar la indagacion en la naturaleza
real del Si mismo y, desidentificandose del cuerpo, los sentidos, el prana, la mente y el
ego, o nocion de «yo», debe sumergirse profundamente en la meditacion en el Si mis-
mo. Debe discriminar entre lo real y lo irreal de manera que se dé cuenta de que lo real
siempre es y lo irreal nunca ha llegado a ser. Debe considerar todo lo que es transitorio,
cambiante, objetivo, compuesto de partes, esporadico o dependiente como irreal. Debe
darse cuenta de que lo que es eterno, sin cambio, no objetivo, indivisible y sin partes,
continuo y no dependiente es la Realidad siempre existente.

Abandonando las nociones de lo externo, que dan origen a la aparicion del mundo, y
las nociones de lo interno, que dan origen a los engafios de una mente y un individuo, el
aspirante debe tener una fe total en el sagrado Conocimiento del Vedanta Advaita. Do-
tado de humildad y también de plena fe en el Gura y en la capacidad innata de darse
cuenta de lo Absoluto —porque todos son, en verdad, el Si mismo Absoluto— debe
embeber la sublime sabiduria de este Ribhu Gita y morar en el estado natural de la Rea-
lizacion del Si mismo.

Es por el gran Sabio, mi Gura siempre gracioso, Bhagavan Sri Ramana Maharshi,
como nosotros conocemos el Ribhu Gita y su exaltada significacion. El venerado Swa-
mi Annamalai ha dicho, «Bhagavan decia a menudo que debiamos leer y estudiar el
Ribhu Gita regularmente. En el Ribhu Gita se dice, “Ese Bhavana, ‘yo no soy el cuerpo,
yo no soy la mente, yo soy el Brahman, yo soy Todo’, ha de repetirse una y otra vez
hasta que devenga el estado natural”. Bhagavan se sentaba con nosotros cada dia mien-
tras cantabamos extractos del Ribhu Gita, que afirmaban la realidad del Si mismo. Es
verdad que ¢l decia que estas repeticiones son solo una ayuda para la autoindagacion,
pero son una ayuda muy poderosa»'.

Lo que se ensalza y se expone en el Ribhu Gita es la suprema Verdad idéntica y
evidente en la Realizacion de Sri Ramana Mabharshi. El estado inefable e inmortal, que
trasciende todo, en el que no hay ninguna diferenciacion, que es Sahaja —el estado na-
tural, innato y sin esfuerzo— y mas alla del cual no hay nada mas, es el estado de Sri

! Annamlai Swami, Mountain Path, June, 1993, pp. 52-53.
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Bhagavan Ramana. Su paz sin limites, Su felicidad suprema, Su profunda sabiduria y
Su Presencia misma, son lo que describe el Ribhu Gita. El Maharshi dice, «Yo todavia
no sabia que habia una Esencia, o una Realidad Impersonal, que subyace a todo y que
Dios y yo éramos ambos idénticos a ella. Mas tarde, en Tirunvanamalai, cuando escuché
el Ribhu Gita y otros libros sagrados, aprendi todo esto y encontré que estaban anali-
zando y nombrando lo que yo habia sentido intuitivamente sin analisis ni nombre»”. En
el maravilloso libro de Sri V. Ganesan titulado Moments Remembered, Sri M. G. Shan-
muyan cuenta, «Bhagavan siempre queria citar del Ribhu Gita, Kaivalya Navaneetam,
Jnana Vasistha y otros textos advaitas y explicarme su grandeza. Todo el rato, yo sabia
que estaba en la bienaventurada presencia de un Brahmajnani, tan altamente ensalzada
en todas nuestras escrituras»”. Asi pues, para los sabios Realizados, un texto sagrado
como el Ribhu Gita es una expresion o un reflejo de la inefable Verdad que ellos han
realizado y que ellos son, mientras que para los buscadores de Liberacion es una puerta
al espacio infinito del puro Ser-Consciencia-Felicidad, es decir, el Brahman. Que una tal
escritura —la expresion de Eso de lo que todas las palabras y pensamientos retroce-
den— exista es una gran bendicion. Que haya un sabio, un conocedor del Brahman que
es Brahman mismo, es una Gracia inestimable por la que nunca podemos estar sufi-
cientemente agradecidos.

Ya sea leyendo capitulo tras capitulo, inmerso en la oceanidad del supremo Cono-
cimiento, o verso a verso, frase a frase, sondeando la insondable profundidad de este
Conocimiento liberador, uno debe acercarse a esta escritura como a una profunda me-
ditacién. Esta no es una mera coleccion de palabras o pensamientos, sino la revelacion
del eterno Si mismo. En verdad, el Conocimiento contenido aqui s6lo puede ser com-
prendido por la Consciencia mas interior; ni los ojos ni el intelecto pueden hacerlo. La
repeticion en la instruccidon de Ribhu es intencionada y tiene el propdsito de inculcar un
profundo acercamiento meditativo y la experiencia directa del Conocimiento del Si
mismo descrito en ella. Para aquellos que experimentan esta Realizacion, la Verdad es
siempre fresca y de una perpetua fascinacion. Para aquellos que son aspirantes —ellos
no pueden oir demasiado de ella. Comprender verdaderamente la ensefianza de Ribhu es
morar en ella como lo Absoluto.

2 Arthur Osborne, Ramana Maharshi and the Path of Self-Knowledge, First Edition (London: Rider.
1954), p. 81.

3 Sri. V. Ganesan, Moments Remembered, First Edition (Tiruvannamalai: Sri Ramanasramam, 1990), p.
79
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La revelacion de la Verdad del Si mismo, del Brahman, por el sabio Ribhu, es de
una coherencia sin fisuras, de la misma en que es perfectamente coherente la ensefianza
de Ramana Maharshi. Las aparentes contradicciones en el Ribhu Gita se disuelven
completamente cuando uno comprende el significado de sus declaraciones. Asi pues, en
algunos capitulos se enfatiza que «Todo es Brahmany, mientras que en otros se enfatiza
que «Solo el Brahman es, y no hay nada masy». Si uno considera que todo lo demas es o
aparece, sabe que solo el Brahman es todo eso. Solo lo sin forma existe como todas las
formas, sin que exista ningun otro factor, cosa o modificacion cualquiera que sea. Por lo
tanto, «todos» o «todo» es un término que no tiene ninguna significacion aparte que el
Brahman verdaderamente existente. Esto es verdad para todo lo que puede ser nombra-
do o concebido. S6lo Brahman estd presente. En verdad, s6lo Brahman esta presente y
nunca ha habido ni una sola cosa objetiva. Nada ha sido creado. Lo Absoluto, sin forma
y homogéneo e ilimitado, no admite nada exterior ni nada interior a ello. Es como es,
siempre. Un discipulo dijo a Sri Ramana Mabharshi, «El Ribhu Gita habla de muchos
objetos como irreales, agregando finalmente que todos son Brahman y por tanto reales».
El Maharshi replicd, «Si, cuando ti los ves como muchos, son asat, es decir, irreales;
mientras que cuando los ves como el Brahman, son reales, puesto que derivan su reali-
dad de su substrato, el Brahmany. Después, en el mismo dialogo, el discipulo pregunto,
«Se dice que Viveka es la discriminacion entre el Si mismo y el no-Si mismo. ;Qué es
el no-Si mismo?» El Mabharshi, lleno de Gracia y de Supremo Conocimiento, replico,
«De hecho, no hay ningtin no-Si mismo. El no-Si mismo también existe en el Si mismo.
Es el Si mismo el que habla del no-Si mismo porque se ha olvidado de Si mismo. Ha-
biendo perdido la comprension de Si mismo, concibe algo como el no-Si mismo, que,
después de todo, no es nada sino ¢l mismo»".

En el Ribhu Gita, el sabio (Ribhu) niega todo lo que es mundano y samsarico. Tam-
bién niega todos los conceptos que conciernen a lo que es espiritual, tales como las dife-
rentes formas de adoracion, practica, meditacion, los dioses, e incluso los nombres da-
dos a lo Absoluto y al estado de Realizado. En muchos ejemplos, Ribhu redefine el sig-
nificado de alguna forma para elucidar su significado espiritual profundo. Por su gracia
el Maharshi ha hecho abundantes comentarios sobre esto. En Letters From Shi Rama-
nasramam, leemos, «Bhagavan recibio ese libro [Ribhu Gita], lo leyd y nos dijo lo si-
guiente: “jOh Sefior! Fui alrededor de todo el mundo para hacerte la pradakhisna [cir-
cumambulacion], pero ti estds en plenitud por todas partes. ;Como puedo entonces
contemplar a un segundo? Te adoraré como ‘kutashta akhila rupa’ (la forma entera e

* Talks with Sri Ramana Maharshi, Fourth Edition (Tiruvannamalai: Sri Ramanasramam, 1968), p. 269.
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inmutable del mundo). (Traduccién alternativa: lo inmovil e inmutable que es la forma
entera del mundo). Para ti esa es la unica pradakhisna”. Namaskar también significa lo
mismo. La submersion de la mente en el Si mismo es namaskar, y no el mero acto de
postrarse siempre que te levantas o te sientas o siempre que vas a ese lado o vienes a
este lado»’.

En Day by Day with Bhagavan, leemos, «La pradakhisna correcta es ir alrededor del
Si mismo o, mas concretamente, darse cuenta de que nosotros somos el Si mismo y de
que dentro de nosotros dan vueltas todas las incontables esferas, girando y girando, co-
mo describe la siguiente estrofa del Ribhu Gita, version tamil (capitulo 3, verso 39):

Comprender, «Yo soy el Si mismo omnifelicisimo»
Es adorar con palabras y flores.

La verdadera circumambulacion es el pensamiento
«En mi gira el millon de universosy;

El que conoce todos los seres se inclina ante El

Y El ante nadie,

El se inclina ante el Si mismo del Mahalinga.®

En Talks with Sri Ramana Maharshi, el Maharshi se refiere otra vez a Ribhu, di-
ciendo, «Dice el Ribhu Gita, “Yo permanezco fijo, mientras innumerables universos,
deviniendo conceptos dentro de mi mente, rotan dentro de mi. Esta meditacion es la mas
elevada pradakhisna (circumambulacion)”’. En el pasaje de Day by Day with Bhaga-
van, citado arriba, el Maharshi procede a explicar claramente la relacion del sabio con
las formas de practica y adoracion espirituales, mientras alude a la misma instruccion
contenida en el Ribhu Gita: «El jnani, aunque sabe que la meditacion en el Si mismo es
la mejor adoracién, se unird a todos los otros tipos de adoracidon por el bien de otros y
como un ejemplo para ellos. De hecho, puede observar todas las otras maneras incluso
mas correcta y firmemente que aquellos que so6lo siguen esos caminos y no saben nada
de jnana. A eso se refiere el siguiente verso, también del Ribhu Gita. El punto esencial
es, “Si el Guru se refiere al dvaita [dualidad] cuando ensefia el advaita (no dualidad) al
discipulo, eso no ha de considerarse como su verdadera ensefianza, de la misma manera

> Letters From Sri Ramanasramam, First Combined Volume Edition (Tiruvannamalai: Sri Ramanasra-
mam, 1970), p. 75.

® Day by Day with Bhagavan, Second Reprint (Tiruvannamalai: Sri Ramanasramam, 1970), pp. 172-
173.

" Talks with Sri Ramana Maharshi, p. 178.
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que uno no considera como real la pena de alguien que llora porque le pagan para ha-
cerlo™».®

En todos los casos cuando Ribhu parece negar lo Absoluto mismo, con frases que
declaran la no existencia de la Liberacion, el Conocimiento, el Si mismo, el Brahman, y
asi sucesivamente, no es la existencia de lo Absoluto lo que se niega, sino mas bien las
nociones que le conciernen. Lo Absoluto no puede ser nunca un objeto de pensamiento.
En verdad, es en la entera liberacion del pensamiento donde uno conoce verdadera-
mente lo Absoluto como es verdaderamente. En la Realizacion del Si mismo, que es la
Realizacion del Absoluto, la Consciencia se conoce a si misma, por si misma, en si
misma. El Si mismo no puede ser nunca un pensamiento, y el pensamiento no puede
conocer nunca al Si mismo. El pensamiento de «el Si mismo» no es ciertamente el Si
mismo. Aqui, conocer es Ser. Al abandonar la idea de «el Si mismoy, el Si mismo se
conoce a si mismo. Este Conocimiento es continuo, y lo que es continuo es eterno. Nin-
gun pensamiento es continuo o eterno; el Ser-Consciencia no es interrumpido nunca y
es indestructible y siempre existente. Cualquier pensamiento que pueda aparecer, sea
grosero o sutil, muy ilusorio o elevado, fracasa como una definicion para el Si mismo o
como Conocimiento de la Realidad. Permanecer libre de la identificacion errénea con
los pensamientos, habiendo cesado la sobreimposicion del sentido de «realidad», de
identidad, y de felicidad sobre cualquiera de ellos, es realizar el verdadero Conoci-
miento. Es a este estado no conceptual y real de puro Ser, al que se alude por «el Si
mismoy, la «Realizaciény, el «Brahmany, «Siva», y otros términos indicativos de lo
Absoluto. Debe mencionarse también que el abandono de la idea de «Liberacion» pre-
supone la previa eliminacion completa de todas las ideas de ignorancia. El abandono de
cualquier pensamiento de «no dualidad» presupone la previa destruccion completa del
dualismo sin que quede rastro de ¢él. El abandono del pensamiento de «Brahman» asume
la obtencion previa de la comprension de que todo lo que no es Brahman es completa-
mente irreal.

Lo que acaba de ser enunciado, en lo concerniente a las referencias a los términos
aplicables a lo Absoluto, es también verdadero en lo concerniente a todas las negaciones
en el Ribhu Gita de las diferentes practicas espirituales. Solo el que mora en la medita-
cion perpetua y que ha obtenido esa estabilidad de permanencia en la que no hay ningu-
na posibilidad de no meditacion, es capaz de abandonar la «meditacion» —es decir,
toda nociéon de diferenciacion en lo que concierne a la meditacion— de la manera en

8 Day by Day with Bhagavan, pp. 173-174.
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que Ribhu lo entiende. Similarmente, es el que ha indagado profundamente en la natu-
raleza del Si mismo o el que se ha entregado completamente, alcanzando la cima de la
devocion, o el que ha renunciado enteramente a toda mundanalidad, el que puede exi-
mirse de todo esto. En otras palabras, uno se libera de lo que es dualistico antes de libe-
rarse de una idea concerniente a la no dualidad; primero lo que estd mas abajo, antes de
ir mas alla de lo que estd més alto. De manera similar, para liberarse verdaderamente de
la mente, primero tiene uno que liberarse del cuerpo, que no es mas que una apariencia
en la mente; o la liberacion de la mente debe incluir la liberacion del cuerpo. Por otra
parte, la Realidad de lo Absoluto trasciende incluso las ideas mas sutiles y elevadas. Por
lo tanto, el Silencio es mas elocuente en la ensefianza sobre ello. Ribhu emplea su ins-
truccion por negacion y provoca que uno more en el Silencio trascendente. Las declara-
ciones que afirman la realidad del «Si mismo», el «Brahmany, «Siva», y demas, sirven
también al mismo propdsito en aquellos que escuchan verdaderamente. Morar en el Si-
lencio del Si mismo es ser como somos realmente. La practica espiritual es el esfuerzo
para ser como somos realmente. La esencia es verdadera y siempre, mas alla de las no-
ciones y de su negacion. Asi pues, la negacion de lo que es espiritual en el Ribhu Gita
es siempre la destruccion de las nociones que conciernen a lo espiritual, y no el desecho
de la experiencia esencial, ya sea de practica o de Realizacion.

El supremo Conocimiento contenido en el Ribhu Gita es llamado también Conoci-
miento de Siva. Ribhu declara que Siva mismo es su Guru y que la instruccion que ¢l da
a su discipulo, Nidagha, es la misma que el Sefior Siva le dio a él. En los capitulos fi-
nales se ensalzan los simbolos, las formas de adoracion de Siva —tales como llevar
cenizas sagradas— y la Gracia de Siva. Cada capitulo de esta escritura sagrada concluye
con un verso o versos que sirven para recapitular en una forma muy breve algunos
puntos notables del capitulo y para alabar a Siva. Aunque estos versos puedan no haber
sido pronunciados por Ribhu, sino por algun otro que es dificil identificar con Ribhu,
son expresivos de la misma Verdad Suprema y de la glorificacion de Siva. Siva es lo
supremo. Siva es todo en todo, aunque trascendente de todo. Siva es el que libera, y
Siva es la fuente de la gracia. Siva es lo que es realizado por aquellos que son devotos
de lo Supremo. En Siva se sumergen. Su individualidad es completamente borrada, y
solo queda Siva. Siva es la Consciencia infinita. Siva es el Ser puro. Siva es la Felicidad
suprema. Siva es el Benigno, el Auspicioso. Siva es esa Consciencia, en la cual esta
inherente el poder de destruir toda ignorancia e ilusion, y que ella misma permanece
como lo Absoluto no dual y sin forma.
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El Guru es Siva. Al ser iluminado por Ribhu, Nigadha dice, «No hay ninguna duda
de que quienquiera que expone este tratado es, en verdad, el Guru. El expositor de este
tratado es, en verdad, el Supremo Brahman. No hay ninguna duda de esto. El expositor
de este tratado es Siva mismo y nadie masy», y también, «Este Conocimiento de Siva es
puro y destructivo de los pares de opuestos». El Gurt mora como el Si mismo, lo Ab-
soluto. El es llamado un «conocedor del Si mismo» o un «conocedor de Brahmany,
aunque so6lo el Si mismo conoce el Si mismo, so6lo el Brahman conoce al Brahman. El
Guru es el Si mismo Absoluto, rebosante de pleno Conocimiento perfecto del Si mismo.
Para el discipulo, el Guru es la Gracia encarnada, aunque el Gurd, en su Gracia, destru-
ye completamente todo dualismo e incluso las nociones mismas de forma y encarna-
cion, revelando la realidad del Si mismo sin cuerpo, innacida e inmortal. El discipulo es
absorbido y s6lo queda el Gura. La mas alta Verdad, que el Guru es y revela, forma el
contenido del Ribhu Gita.

Una y otra vez, el gran sabio, Ribhu, explica la verdadera naturaleza del Si mismo,
la significacion real de «yo». Una y otra vez, Ribhu, explica la verdad sobre el Brah-
man. Las descripciones son de idéntico significado. El significado real de las mahava-
kyas tales como «Tu eres Eso», «La Consciencia (o el Supremo Conocimiento) es el
Brahmany, «Este Si mismo es el Brahmany», y «Yo soy el Brahmany es elucidado una y
otra vez en este Ribhu Gita. El significado ha de ser realizado experimentalmente por la
eliminacion de todos los conceptos sobre el Brahman, o Eso, y liberdndose uno mismo
de todas las identificaciones y sankalpas erroneos sobre uno mismo. Si el Si mismo se
realiza tal como es, ¢l mismo es Eso que es llamado el Brahman, y este Ribhu Gita ente-
ro se ve entonces como una descripcion del propio Si mismo de uno. El propdsito de
este Gita es la eliminacion de todas las nociones falsas —el despertar de las ilusiones
como de suefio de todo lo que es irreal— y la Realizacion de Eso s6lo que es siempre.

Como se enuncia en el Capitulo 38, este Ribhu Gita es la quintaesencia de todas las
esencias. La lectura misma, como una meditacion, es un tipo de sadhana, o practica es-
piritual, como el Maharshi ha indicado y como el Gita mismo declara. Uno no debe s6lo
leerlo, sino sentir mas allad de todo sentimiento la Verdad de lo que se afirma en él. Su-
mergios dentro y daos cuenta verdaderamente de cuan verdadera es la Verdad. Incluso
con los ojos abiertos, al leer este texto sagrado, indagad interiormente dentro del Si
mismo y comprended esta exquisita descripcion de vuestra propia naturaleza inefable.
Independientemente de la comprension inicial de uno, incluso la simple vista o escucha,
una y otra vez, de esta preciosa instruccion espiritual, os aportara un gran beneficio es-
piritual. «Una vez Sri Bhagavan le ofreci6 a alguien [Sampurnamma] una copia del Ri-
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bhu Gita y le pidio que estudiard el libro. Cuando ella quiso excusarse en base a que no
comprendia ni palabra de €¢I, Sri Bhagavan insistio y le pidié que lo leyera de todos mo-

dos. “No importa que no comprendas”, dijo. “Atn asi, sera beneficioso para ti”»".

Que haya indagacion en la naturaleza del Si mismo, y habrd permanencia en la feli-
cidad duradera y la paz de la Realizacion del Si mismo. Que haya pura devocion del
corazdn, y habréa absorcion en el océano de la Gracia. Que haya meditacion sobre la
Verdad no dual, el Vedanta Advaita, y habra el Conocimiento del Brahman, el Conoci-
miento del Si mismo. Que quienes lean esta escritura sagrada, el Ribhu Gita, realicen la
Verdad no dual y, siendo libres del mas minimo rastro de engafio, moren felizmente
como lo Absoluto.

Que Siva sea complacido con todo lo escrito aqui.

Que Ribhu sea complacido con todo lo escrito aqui.

Que el Maharshi sea complacido con todo lo escrito aqui.

Que todos los Sabios de todas partes se regocijen en esta Verdad Eterna.

 Mountain Path, June, 1993, p. 103.
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Capitulo Uno

rbhu-nidagha samvadah

DIALOGO ENTRE RIBHU Y NIDAGHA

S kanda:

El Rishi-s habl6 asi a Ribhu, el devoto de Sambhu, el sin deseo, el mejor entre
los sabios, cubierto de cenizas y rudraksha-s (bayas sagradas), que estuvo en Kedara en
la cumbre del Himalaya adorando al Sefior de Kedara.

2, 3. Rishi-s:

illustre hijo de Brahma, el nacido del loto! Para nuestra Liberacion, te suplica-
mos que nos ilumines con el Conocimiento, la sabiduria de los Veda-s y mahavakya-s
(grandes aforismos), que obtuviste en el Monte Kailas adorando al Sefior Isvara, por
medio de los cuales seremos capacitados para cruzar el océano sin orillas del samsara,
(el ciclo repetitivo de nacimiento y muerte).

4. Suta:

Regocijado por las palabras de los sabios y mirando alrededor, ¢l se dirigio a la
sabia asamblea, que estaba establecida en la contemplacion de los pies del Senor de la
forma octonaria.

5. Ribhu:
No hay nada secreto para vosotros, grandes almas, los nobles devotos de Sam-

bhu. Mirandoos desde la mansion del amor del Sefor de los tres o0jos, os comunicaré
esto:
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6. El aforistico Conocimiento de Sankara, una gran emanacion de la cabeza del
Veda-s. jEscuchad esto, oh, los mejores de los hombres, buscadores del Conocimiento
del Brahman! Escuchad esto: el Océano del Conocimiento de Siva—

7. por el cual, conquistando vuestro [apego a los] sentidos por devocidon a Siva,
cruzaréis ese mar del samsara. Ofreciendo reverencia a Mahadeva, os expondré el cono-
cimiento de Isvara.

8. Ribhu:

La causa del universo es solo el divino Consorte de Uma, el brillante iluminador,
la tinica causa del mundo senciente y del mundo insenciente, y la Gnica causa de alegria.
Para El, el gran Isvara (Mahesvara), no hay necesidad de ninguna accién. Sélo El, Hara,
es la causa de todo.

9. El auriga nacido de la flecha, y los caballos de las caras del auriga, el par de ojos
de ti, el jinete, como el par de ruedas del carro, el carro aparejado y dispuesto para la
caza, sentado en el carro con una corona sobre la cabeza y arcos y flechas enfrente, y
dirigiendo el carro —jque el polvo de este Sthanu (el Inamovible, el Inmdvil, Siva) nos
proteja!

10.  Entonces, dirigiéndose a Nidagha, Ribhu dijo:

Te hablaré sobre la definicion del Si mismo, que no esta disponible en toda la
triada del tiempo —pasado, presente y futuro—

11.  Siempre lo mas secreto del secreto, resumiendo lo que ha sido expuesto por Si-
va. No hay nada de lo que pueda hablarse como no-Si mismo, ni de la mente como el
no-Si mismo, ni del mundo como el no-Si mismo. Ten la certeza de que no hay nada
que sea no-Si mismo.

12.  Por la ausencia de todos los sankalpa-s, por la eliminacion de todas las formas,

por la conviccion de que so6lo el Brahman es, ten la certeza de que no hay nada que sea
no-Si mismo.
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13.  En la ausencia de la mente, no hay ningin pensamiento; en la ausencia del cuer-
po, no hay ningun envejecimiento. Con la conviccion de que sélo el Brahman es, ten la
certeza de que no hay ningiin no-Si mismo.

14. En la ausencia de pies, no hay ningiin caminar; en la ausencia de manos, no hay
ningun obrar. Puesto que solo el Brahman es, ten la certeza de que no hay ningun no-Si
mismo.

15. En la ausencia de Brahma, el Creador, no hay ningin mundo; en la ausencia de
eso, no hay ningtin Hari, el mantenedor. Puesto que sélo el Brahman es, ten la certeza
de que no hay ningun no-Si mismo.

16. En la ausencia de envejecimiento, no hay ninguna muerte; ni esta tampoco el
mundo ni los Veda-s ni los dioses. Puesto que sélo el Brahman es, ten la certeza de que
no hay ningtin no-Si mismo.

17.  No hay ningun dharma (conducta correcta), ninguna pureza, ningin [concepto
de] verdad, ningin miedo. Puesto que so6lo el Brahman es, ten la certeza de que no hay
ningun no-Si mismo.

18.  Porque no hay ninguna decadencia, no hay ningin movimiento. Porque no hay
ninguna decadencia, no hay ninguna insenciencia. Puesto que solo el Brahman es, ten la
certeza de que no hay ningin no-Si mismo.

19.  El Guru, en verdad, no existe; verdaderamente, no hay ningun discipulo. Puesto
que s6lo el Brahman es, ten la certeza de que no hay ningtin no-Si mismo.

20.  No habiendo nada que sea lo primero, no hay nada que sea lo segundo; no ha-
biendo ningin segundo, no hay nada como lo primero. Si hay el concepto de la verdad,
surgira también algo como la no verdad.

21.  Si hay algin concepto de la no verdad, también surgira con €l un concepto de la

verdad. Si hay inauspiciosidad, sabe que hay una nocién de auspiciosidad. Igualmente,
si hay auspiciosidad, habra inauspiciosidad.
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22. Si piensas en el no miedo, se postula el miedo; el miedo es concomitante con el
no miedo. Puesto que solo el Brahman es, ten la certeza de que no hay ningin no-Si
mismo.

23. Si hay esclavitud, hay liberacion; en la ausencia de la esclavitud, no hay ninguna
liberacion. Si hay muerte, hay nacimiento; en la ausencia del nacimiento, no hay tampo-
CO ninguna muerte.

24, Si hay «ti», hay «yo»; si no hay ningiin «ti», no hay ningin «yo». Si hay «es-
to», hay «eso»; en la ausencia de «eso», no hay tampoco ningun «esto».

25. «Si ello estd aqui» implica que algo no estaba aqui; «ello no estaba aqui» impli-
ca que algo estaba aqui. Si hay un efecto, hay alguna causa; en ausencia de efecto, no
hay ninguna causa.

26. Si hay dualidad, hay [un concepto de] no dualidad; en la ausencia de dualidad,
no hay tampoco ningun [concepto de] no dualidad. Si hay algo que ver, también hay un
veedor; en la ausencia de algo que ver, no hay tampoco ningtin veedor.

217. Si hay un interior, ciertamente hay un exterior; si no hay ningun interior, no hay
tampoco ningun exterior. Si hay [un concepto de] completud, ello implica algo de in-
completud.

28.  Si hay algo en lo que puede pensarse, en un instante deviene todo; si no hay algo
—nada de nada en ningun tiempo— no surge nada.

29.  Por lo tanto, finalmente todo esto no existe nunca: ni ti ni yo, ni esto ni eso.
Puesto que s6lo el Brahman es, ten la certeza de que no hay ningtin no-Si mismo.

30. No hay nada a modo de ejemplo en este mundo, ni hay nada para lo cual deba
darse un ejemplo. Puesto que solo el Brahman es, ten la certeza de que no hay ningin

no-Si mismo.

31.  No hay ninguna mente que piense «Yo soy el Supremo Brahmany»; «Este univer-
so es solo el Brahmany; «Tu eres también solo el Brahmany.
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32. Yo soy la Consciencia y no hay ningin no-Si mismo. Ten esta certeza. Asi pues,
brevemente, se te ha dicho la definicion del Si mismo.

33. Escuchando esto una vez, uno mismo deviene el Brahman.
34.  Nidagha:

(Quién eres Tu? ;Quién, en verdad? Dime, el mejor de entre los oradores, a cu-
ya escucha uno es liberado instantaneamente de la gran calamidad del samsara.

35.  Ribhu:

Yo, en verdad, soy el Supremo Brahman. Yo, en verdad, soy la suprema felici-
dad. Yo, en verdad, soy mi mismo. Yo, en verdad, soy. Yo soy unicamente el Brahman.

36. Yo soy Consciencia solo. Estoy poseido del divino Conocimiento. Yo soy sin
palabras para expresarme a mi mismo. Yo soy unicamente el Brahman.

37. Yo no tengo ningun significado. «Esto» es sin significado. Yo estoy vacio del
significado de todo. Yo soy unicamente el Brahman.

38. Yo soy siempre puro, iluminado, eterno, totalmente inmaculado. Yo soy de la
naturaleza de lo siempre gozoso. Yo soy Unicamente el Brahman.

39. Yo soy de la naturaleza de la eterna Perfeccion. Yo soy Existencia-Consciencia-
Felicidad. Yo soy de la naturaleza de la no dualidad solo. Yo soy Unicamente el Brah-

man.

40. Yo soy de la naturaleza que no puede ser descrita. Yo soy sin comienzo y sin fin.
Yo no soy de la naturaleza de la materia insenciente. Yo soy unicamente el Brahman.

41. Yo soy sin ningun sankalpa mio propio. Yo soy vacio de toda nesciencia. Yo soy
todo. Yo soy Eso mismo. Yo soy unicamente el Brahman.

42. Yo soy vacio de todos los nombres y demas. Yo soy vacio de todas las formas.
Yo soy vacio de todos los apegos. Yo soy unicamente el Brahman.
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43. Yo soy el creador de todo lenguaje. Yo soy mas alla del fin de todos los Veda-s
(Vedanta). Yo soy el fin de todos los tiempos. Yo soy inicamente el Brahman.

44. Yo soy el fin de todas las formas. Yo soy el gozo que es el fin de todos los nom-
bres. Yo soy el fin de todos los eones del tiempo. Yo soy tinicamente el Brahman.

45. Yo mismo soy gozo y nada mas. Yo mismo soy Consciencia sin cambio. Yo
mismo estoy en todas partes. Yo soy Unicamente el Brahman.

46. Yo soy el Si mismo, que es unicamente el Brahman. Yo soy inicamente un junto
de pura Consciencia. Yo soy la Uinica Esencia indivisa y autoexistente. Yo soy Unica-
mente el Brahman.

47. Yo soy unicamente de la naturaleza del Conocimiento. Yo soy de la naturaleza
que existe por si misma. Yo soy la tnica Esencia completa y autoexistente. Yo soy Uni-
camente el Brahman.

48. Yo soy de la naturaleza de la Existencia. Yo, en verdad, soy de la naturaleza de
la beatitud. Yo soy mas alla del significado o la ausencia de significado. Yo soy Unica-
mente el Brahman.

49. Yo soy de la naturaleza que es inconmensurable. Yo soy de la naturaleza que no
puede ser discutida. Yo soy de la naturaleza que no puede ser comprehendida. Yo soy
unicamente el Brahman.

50. Yo soy de la naturaleza que no esta entretejida. Yo soy sin afliccion. Yo brillo
ininterrumpidamente. Yo soy unicamente el Brahman.

51. Yo soy vacio de toda actividad. Yo soy vacio de toda diferencia. Yo soy vacio
de toda duda. Yo soy tinicamente el Brahman.

52. Yo soy sin un ego. Yo soy sin un maestro. Yo soy siempre de la naturaleza del
Brahman. Yo soy tnicamente el Brahman.

53. Yo soy vacio de Brahma o de las caracteristicas de Brahma y otros, vacio de las

caracteristicas de Kesava (Vishnu) y otros. Yo soy sin las caracteristicas de Sankara y
otros. Yo soy unicamente el Brahman.
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54. Yo soy silentemente luminoso. Yo soy Unicamente el Brahman. Yo no soy nada.
Yo no soy «el mas alto». Yo soy una cosa pequeia. Yo soy también lo Supremo.

55. Yo no tengo un cuerpo lustroso; Yo no soy tampoco el iluminador del universo.
Yo soy un junto de Consciencia. Yo soy de la naturaleza de la Consciencia. Yo soy
siempre de la naturaleza de la Existencia.

56. Yo soy gozoso. Yo soy la encarnacion del gozo. Yo soy unicamente el Brahman.
Yo no soy un nifio, ni SOy un joven, ni soy un viejo. Yo soy mas alto que lo mas alto.

57. Yo no soy de la naturaleza que es multiple. Yo soy unicamente el Brahman. Es-
to, mi propia experiencia, ha sido dicha asi, la suprema Esencia de todas las Upa-
nishads.

58. Quienquiera que escucha esto deviene ¢l mismo el Brahman.

59.

Aquellos que estan engafiados por el intelecto con ideas de
«poco conocimientoy», de «omniscienciay y demads, que
surgen de [interpretaciones conceptuales de] los Veda-s,
escrituras, tratados, aforismos, y demas, no pueden, aun-
que estudien cientos de escrituras, conocer a Sankara co-
mo no siendo ni lo grosero ni lo atomico, ni el fuego, ni el
viento, ni el espacio, ni el agua, ni la tierra, sino mera-
mente como el espacio del Corazén que brilla en el inte-
rior de la envoltura dentro de todos los seres.
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Capitulo Dos

sivena kumaropadesa varnanam

DESCRIPCION DE LA ENSENANZA DE SIVA A KUMARA
(LA MISMA ENSENANZA DADA POR SIVA A RIBHU)

Nidagha:

iReverenciado Ribhu! En este estado de cosas, ;quién tiene cualificaciones para
la Brahmaneidad? Te suplico que me digas especialmente ese Conocimiento que ha
salido de las palabras de Sankara.

2. Ribhu:

T1, en verdad, eres el Brahman. Tu, en verdad, eres el Supremo Gurt. T, en
verdad, eres de la naturaleza del espacio. T eres el Brahman. No hay ninguna duda de
esto.

3. T1, en verdad, eres de todas las maneras de ser. T, en verdad, eres el significa-
do de todo esto. T eres sin cambio. Tt eres vacio de todo. Tu eres el Presenciador. Tu
eres siempre sin un presenciador [de ti].

4. Tu eres el tiempo. Tu eres vacio de todo. Tu eres siempre sin un presenciador
[de ti]. T eres vacio de tiempo. Tt eres el tiempo. T eres siempre el Brahman, el junto
de Consciencia. Tt eres la naturaleza de toda Verdad. Tu eres el Brahman. De esto no
hay ninguna duda.

5. Tt eres la Verdad. Tu eres el cumplido. Tu eres el Antiguo. T eres el liberado;
tu eres la Liberacion. T eres siempre inmortal. Tu eres Dios. Tu eres pacifico. Tu eres
sin aflicciones. Tu eres el Brahman. Ta eres purnam (la plenitud). Tu existes en todas
partes.

29



El Ribhu Gita

6. Tt eres uniforme. T eres también la Verdad. Tu eres antiguo. Tt eres expuesto
por la palabra «verdad» y éstas otras palabras. T eres vacio de todo miembro. Tu eres
siempre firme. Tu eres el Brahman. Tu eres pleno y perfecto. Tt eres lo alto y lo bajo.

7. Tt eres siempre libre de la perplejidad erronea de todo el mundo fenoménico. Tu
surges en todos los seres que siempre son. Tu eres siempre sin sankalpa. Tu eres el
Brahman. T eres plenitud. Tu existes en todas partes.

8. T eres siempre gozoso y felizmente establecido, siempre sin enemistad, siem-
pre sin accion y demads. Tu eres el Brahman, pleno y existente en todas partes.

9. Tt eres de la naturaleza del espacio de la Consciencia. Tt eres Consciencia solo.
T eres sin cadenas. Tu moras solo en ti mismo. Tt eres el Brahman. No hay ninguna
duda de esto.

10. Tt eres Felicidad. Tu eres lo Supremo. Tu eres vacio de todo, y eres sin atribu-
tos. Tu eres el Uno, sin un segundo. Tu eres el Brahman. No hay ninguna duda de esto.

11. Tt eres de la naturaleza de un junto de Consciencia-Felicidad. Tu eres siempre
Consciencia-Felicidad. Tu eres de la naturaleza de lo omnicompleto. Tt eres el Brah-
man. No hay ninguna duda de esto.

12. Tu eres «Eso». Tu eres ti mismo. Tu eres el Iluminado. Tu eres El. Tu sabes, ta
ves, ti eres Consciencia. Tu eres nacido del Brahman; t eres el Brahman. No hay nin-
guna duda de esto.

13.  Tu eres inmortal. Tu eres omnipenetrante. Tt eres Dios. Tu eres grande. Tt eres
el habla (lit., el signo de los labios al moverse). Tu eres el Brahman. No hay ninguna
duda de esto.

14. Ta eres todo; tu eres vacio de todo. T eres pacifico. Tt eres, en verdad, lo Su-
premo. Tu eres la Causa. Tu eres sereno. Tu eres el Brahman. No hay ninguna duda de
esto.

15. Tu eres de la naturaleza de la Existencia solo. Tu eres, en verdad, Existencia

natural. T eres de la naturaleza de lo siempre puro. Tu eres el Brahman. No hay ningu-
na duda de esto.
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16. T eres vacio incluso de un poquito de algo; tu eres sin siquiera un atomo. T
eres vacio de existencia objetiva. Tu eres vacio de no existencia también.

17. Quienquiera que t0 seas, eres El. Tu eres todos aquellos que son grandes. Ta eres
el Brahman. No hay ninguna duda de esto.

18. Tt eres vacio de inclinaciones y de cualidades. Tu eres unicamente Consciencia.
Tt eres sin aflicciones. Tu eres siempre la Esencia indivisa. Tu eres el Brahman. No hay
ninguna duda de esto.

19. Tt eres de la naturaleza del substrato de todo. Tt eres de la naturaleza de la Luz
de todo. Tu eres vacio de toda diferencia de significado. Tt eres el Brahman. No hay
ninguna duda de esto.

20. En verdad, ti eres el Brahman, vacio de diferencias y vacio de perturbacion. Ta
eres pacifico, vacio de diferencias. Tu eres el Brahman. No hay ninguna duda de esto.

21. Tt eres vacio del término «conocimiento exaltado». Tu percibes tu propia natu-
raleza. Tu moras en tu propia naturaleza. Tu eres el Brahman. No hay ninguna duda de
esto.

22. T eres con tu naturaleza. Tu reconoces Unicamente tu naturaleza. Tu estas in-

merso en las aguas de tu propio gozo. Tu eres el Brahman. No hay ninguna duda de
esto.

23.  Solo tu existes en el reino de tu Si mismo. Tu te inclinas solo ante tu propio Si
mismo. Tt eres de la naturaleza que es plena. Tu eres el Brahman. No hay ninguna duda
de esto.

24.  Enraizado en tu propio gozo, tu eres ti mismo. T no percibes nada fuera de ti
mismo. En tu Si mismo tu brillas y eres como el espacio. Tu eres el Brahman. No hay

ninguna duda de esto.

25.  Tuno te apartas de tu naturaleza. Tt no percibes nada fuera de tu naturaleza. Tu,
en tu propia naturaleza, eres néctar. Tu eres el Brahman. No hay ninguna duda de esto.
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26. Tu brillas con tu propia naturaleza. Tu floreces con tu propia naturaleza. T no
eres diferente de tu propia naturaleza. Ta eres el Brahman. No hay ninguna duda de
esto.

217. T eres siempre ti mismo. T te ves a ti mismo por todas partes. T te gozas a ti

mismo en ti mismo. T eres el Brahman. No hay ninguna duda de esto.
28. Suta:

Entonces, complacido con las palabras de Nidagha, Ribhu, amado hijo del
Brahman nacido del loto, viéndole una persona apta y totalmente cualificada para la
esencia del amor de Siva, continu6 instruyéndole.

29.  Ribhu:

Una vez, en el Monte Kailasa, Sankara instruy6 a su hijo. Yo te diré¢ lo mismo.
Escucha atentamente.

30.  Este mundo fenoménico no existe. Nunca fue creado, ni existe nunca por si
mismo. A éste se le ha llamado la imagen del mundo; es siempre irreal.

31.  El mundo fenoménico no existe nunca; ni el pensamiento ni nada; no existen ni
egoidad ni un alma individual. Puesto que solo el Brahman es, todos éstos son irreales
—en verdad, son siempre irreales.

32.  No hay ningtn efecto del engafio ni de nada. No hay ningun miedo de los efec-
tos del engafio. Puesto que solo el Brahman es, todos éstos son irreales —en verdad, son
siempre irreales.

33.  No hay ningtn hacedor; no hay ninguna accion; jno hay nada que haya de hacer-
se, hijo! Puesto que solo el Brahman es, todos éstos son irreales —en verdad, son siem-
pre irreales.

34.  No hay ningin «unoy»; no hay ningun «dos». No hay ningun mantra, ninglin tan-

tra ni tampoco nada como éstos. Puesto que solo el Brahman es, todos éstos son irreales
—en verdad, son siempre irreales.
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35.  No hay ninguna sravana (escucha) ni ningin manana (reflexion); nidhidyasana
(meditacion profunda) es malentendido. Puesto que solo el Brahman es, todos éstos son
irreales —en verdad, son siempre irreales.

36.  Los dos tipos de samadhi (absorcion en meditacion: savikalpa y nirvikalpa) no
existen. La medida y la medicidn no existen. Puesto que solo el Brahman es, todos éstos
son irreales —en verdad, son siempre irreales.

37. En verdad, la ignorancia no existe. La falta de discriminacién tampoco existe.
Puesto que solo el Brahman es, todos €stos son irreales —en verdad, son siempre irrea-
les.

38.  La tétrada de los adjuntos relacionados que sigue no existe, y, en verdad, la tria-

da de las conexiones no existe. Puesto que solo el Brahman es, todos éstos son irreales
—en verdad, son siempre irreales.

39.  No hay ninguna cosa tal como el pasado y el futuro en ninguna parte. En verdad,
no hay ninguna cosa tal como el presente en ninguna parte. Puesto que solo el Brahman
es, todos éstos son irreales —en verdad, son siempre irreales.

40.  Las palabras que indican el Ganges (un rio sagrado), Gaya (un centro sagrado) e,
igualmente, Sethu (el fin de la tierra en el sur de India), o cualquier otra cosa, no exis-
ten. Puesto que solo el Brahman es, todos éstos son irreales —en verdad, son siempre
irreales.

41.  No hay ninguna tierra, ningiin agua, ningun fuego, ninglin aire, ni ningun espa-
cio en ninguna parte. Puesto que solo el Brahman es, todos éstos son irreales —en ver-
dad, son siempre irreales.

42.  En verdad, no hay ningunos dioses, ningunos guardianes de las direcciones, nin-
gun padre, y ningun Gura en ningun tiempo. Puesto que solo el Brahman es, todos éstos
son irreales —en verdad, son siempre irreales.

43.  No hay nada lejos ni cerca, ningun final, ningiin medio, ni hay ningun otro esta-

do en ningun tiempo. No hay ninguna «no dualidad», ninguna dualidad, ninguna «ver-
dad», ninguna no verdad, ni hay nada que se sefiale como «esto».
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44.  No hay ninguna «liberacion», y no hay ninguna esclavitud. En verdad, no hay
ninguna palabra ni ningn tiempo, en ningin momento, en lo mas minimo. No hay nin-
guna «realidad» ni ninguna irrealidad, ni hay tampoco ningun (estado de) «felicidad».

45.  No hay ningunos pares de opuestos, ni hay tampoco ningiin no-Si mismo en nin-
gun tiempo. No hay ningunos deberes referentes a las aguas sagradas, ningun creci-
miento, ninguna generacion, ninguna muerte, ni tampoco la incomprension de venir y
partir.

46.  No hay ningun «aqui», ni hay tampoco ningin «después de aqui». No hay nin-
gin Gurl, ningin discipulo, ninguna realidad, ninguna irrealidad, ninguna existencia,
ninguna accion que realizar, ni ninguna accion realizada.

47.  No hay ninguna comunidad, ningun refugio, ninguna casta, ni nada tradicional;
en verdad, no hay ninglin sexteto de sama y otros, ninguna niyama (reglas fisicas y
mentales), y no hay tampoco ninglin yama (restricciones €ticas).

48.  No hay ninguna cosa tal como «Todo es ilusiéon» o como «Todo es el Brahmany.
No hay ninguna cosa tal como la «Consciencia». No hay ninguna cosa tal de la que se
pueda hablar como «Yo soy la Conscienciay.

49.  En verdad, no hay nada como un «Yo» que exista; no hay nunca nada como un
«Yo soy eterno». Puesto que solo el Brahman es, todos éstos son irreales —en verdad,
son siempre irreales.

50.  Todo lo que se habla a través de las palabras, todo lo que se piensa con la mente
o todo lo que se determina con el intelecto, y todo lo que se conoce con el pensamiento,

51.  Todo lo que se une con el yoga, todo lo que se hace con los sentidos y demas, y
los estados de vigilia, de suefio con suefos y de suefio profundo, y el cuarto estado—

52.  todos éstos no existen. Es sabido que todos éstos son determinados por condi-

cionamientos. La pureza no se obtiene nunca con abluciones, la pureza no se obtiene
nunca con la contemplacion.

34



El Ribhu Gita

53.  La triada de los guna-s (cualidades) no existe en absoluto; tampoco hay nada
mas alla de los tres guna-s. Las palabras tales como uno y dos no existen. Las grandes
incomprensiones y engafios no existen.

54. El miedo y la ausencia de miedo, en verdad, no estan aqui. Ten la certeza de que
nada en absoluto esta aqui. Puesto que solo el Brahman es, no hay nada mas.

55. Quienquiera que escucha y comprende esto devendra el Brahman mismo.
56. Isvara:

Como las burbujas que surgen en las aguas del océano,
surgieron los dioses y los hombres y las bestias del mundo
fenoménico, y surgiran una y otra vez, en las aguas del
junto de soélida Felicidad (ghana ananda) en el Consorte de
Uma (Siva). No hay ninguna miseria mundana para aque-
llos que, a través de su experiencia, perciben todo esto que
surge de las olas de la ilusidon claramente como mi mismo.

57.

Debido a la ilusion, las gentes no comprenden que Hara
tiene que ser conocido como la causa de todo lo que es pe-
queno y como la causa de todos los seres y también como
la causa ilimitada de la mayor disolucion. Cuando la Pre-
sencia del Consorte de Uma (Siva) brilla en el agua crista-
lina de los entresijos del espacio del corazén, como el re-
verenciado de entre los pajaros (Garuda), entonces resulta
la destruccion de la serpiente de la miseria mundana.
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Capitulo Tres
prapanicasya saccinmayatva kathanam

DESCRIPCION DEL MUNDO FENOMENICO QUE ES
EXISTENCIA-CONSCIENCIA

I svara:

Los votos religiosos son ilusorios. Los mundos son ilusorios. Los diferentes es-
tados son ilusorios. Las moradas son ilusorias. El miedo también es ilusorio. Los apoyos
y demads son ilusorios. El goce es ilusorio. La multitud de las relaciones es ilusoria.

2. Los Veda-s, también, son ilusorios. El habla es ilusoria. Los aforismos son iluso-
rios. Lo «multiple» es ilusorio. La riqueza es ilusoria. El espacio y los otros elementos
son ilusorios. La luna es ilusoria. Todas las cosas son ilusorias.

3. El Gura también es ilusorio. Las buenas cualidades y los defectos, igualmente,
también son ilusorios. Lo que es secreto es ilusorio. Contar es ilusorio. Hablar clara-
mente es ilusorio. Ir es ilusorio. Lo que se atraviesa es ilusorio. Todos son ilusorios.

4. Los Veda-s, las escrituras, el saber legendario, e, igualmente, la causa y el efec-
to, Isvara, el mundo, los elementos, los seres sencientes, las gentes, y todo, en verdad,
son ilusorios. No hay ninguna duda de esto.

5. La esclavitud, la «liberaciony, la felicidad, la afliccion, la meditacion, el pensa-
miento, los dioses y los demonios, lo secundario, lo principal, lo mas alto, y lo separado
son todos ilusorios. No hay ninguna duda de esto.

6. Todo lo que se pronuncia con palabras es enteramente ilusorio. No hay ninguna

duda de esto. E igualmente es también ilusorio todo lo que es imaginado por la volicién
(sankalpa) o el pensamiento o por la mente.
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7. Lo que es pequeiio es decidido por el intelecto, lo que es pequeno es conducido
por el pensamiento, y todo lo que hay en este quintuplicado mundo es completamente
ilusorio. Esto es cierto.

8. En verdad, todo lo que es escuchado por los oidos y observado por los ojos, los
0jos mismos, los oidos, y el cuerpo son todos ilusorios. No hay ninguna duda de esto.

9. Todo lo que es sefialado como «esto» o imaginado como «esto» —todo objeto
que se conoce asi— todo es ilusorio. No hay ninguna duda de esto.

10. «;Quién soy yo?» «;Qué es eso o esto?» «Yo soy El». Estas y otras expresiones
semejantes son irreales. Todo lo que acontece en este mundo, todo es ilusorio. No hay
ninguna duda de esto.

11. Todo lo que se ha de practicar, todo lo que se ha de guardar secreto, y todas las
causas son ilusorias. El término «todos los seres» también es ilusorio. No hay ninguna
duda de esto.

12. Todas las diferencias y diferenciaciones y todas las voliciones (sankalpas) son
ilusorias. Todos los defectos y su diferenciacion son enteramente ilusorios. No hay nin-
guna duda de esto.

13. «El protector es Vishnu», «Brahma es la causa de la creacién», «Siva es el des-
tructor», y otras afirmaciones semejantes —todos estos conceptos son ilusorios. No hay
ninguna duda de esto.

14. Las abluciones, la plegaria, la penitencia, las oblaciones al fuego, los estudios
diarios, la adoracion de las deidades, las encantaciones, el linaje y la buena compaiiia,
son todos ilusorios. No hay ninguna duda de esto.

15.  Todo es ilusorio. El mundo es ilusorio. Igualmente son ilusorios el pasado, el
presente y el futuro. Cualquier actitud particular de la mente es irreal —totalmente
irreal. Todo es ilusorio. No hay ninguna duda de esto.

16.  La diferenciacion en el pensamiento y la diferenciacion del mundo son entera-

mente efectos de la ignorancia. Los multiples millones de universos son todos el Brah-
man. Ten esta certeza.
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17. Todo lo bueno en todos los tres mundos, el desarrollo de las cualidades buenas y
malas, y las sabias palabras de todos los Gurt-s, son todos el Brahman. Ten esta certeza.

18. Lo sublime y lo vil, lo mejor y lo mediocre, el sagrado Omkara (las letras o el
sonido de Om), e igualmente «a», la primera letra, son todos el Brahman. Ten esta cer-
teza.

19. Todo lo que aparece en este mundo, todo lo que es observado en este mundo, y

todo lo que existe en este mundo, son todos el Brahman. Ten esta certeza.
20. Todo lo que se dice por cualquier palabra, todo lo que estd conectado con cual-

quier cosa, y todo lo que es conducido por cualquiera —todo eso es el Brahman. Ten
esta certeza.

21. Todo lo que es recorrido por cualquiera, todo lo que es gozado por cualquiera, y
todo lo que es dicho por cualquiera —todo eso es el Brahman. Ten esta certeza.

22. Todo lo que es dado por cualquiera, todo lo que es hecho por cualquiera, y don-
dequiera que hay un bafio en agua sagrada —todos son el Brahman. Ten esta certeza.

23.  Dondequiera que hay buenas acciones, dondequiera que hay malas acciones, y
todo lo que haces sinceramente —todo eso es ilusorio. Ten esta certeza.

24.  Todo esto y todo mi mismo es enteramente el Brahman. Ten esta certeza. Todo
lo poco que se comprende —todo eso es ilusorio. Ten esta certeza.

25. Ribhu:

Te diré de nuevo el mas secreto de los secretos, eso que es extremadamente ma-
ravilloso, lo cual fue dicho por Sankara a Su hijo en el Monte Kailas.

26. Todos los sentidos sutiles (la vista, el oido, el tacto, el gusto y el olfato) son —

todos— solo Consciencia, siempre Esencia indivisa. Son solo Consciencia, la cual no
puede ser enumerada. En verdad, son todos solo Consciencia.
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217. Todo esto es solo Consciencia. Todo esta lleno de Consciencia. El reflejo de uno
mismo es, también, solo Consciencia. En verdad, todo esta lleno de Consciencia.

28. Todo el mundo, también, es solo Consciencia. Todo esta lleno solo de Conscien-
cia. «Tuyo» y «mio», también, son solo Consciencia. No hay nada ademés de la Cons-
ciencia.

29. El espacio, la tierra, el agua, el aire, el fuego, Brahma, Hari, Siva, lo més peque-
fio de éstos y lo mas pequetio de cualquier otra cosa que haya, son todos Consciencia.

30. Todo es una esencia indivisa, que es solo Consciencia. El pasado y el futuro son
solo Consciencia. Todo esta lleno de Consciencia.

31.  Las substancias y el tiempo son solo Consciencia. El Conocimiento esta lleno de
Consciencia. Lo cognoscible y el conocimiento son, también, solo Consciencia. Todo
esta lleno de Consciencia.

32.  La conversacion es solo Consciencia. En verdad, las palabras también son solo
Consciencia. Todo esté lleno de Consciencia.

33. El comienzo y el final son solo Consciencia. Si una cosa existe, esta llena siem-
pre solo de Consciencia. Si hay Brahma, ¢l es solo Consciencia. En verdad, Vishnu es
solo Consciencia.

34.  Rudra y las deidades son también solo Consciencia. En verdad, los hombres y
las bestias y los dioses y los demonios, el Guru y el sishya (discipulo), y el conoci-
miento consciente, son todos solo Consciencia.

35.  El veedor y lo visto son solo Consciencia, como lo son también el conocedor y
lo conocido y lo que es fijo y lo que no es fijo. Todas las cosas maravillosas son solo
Consciencia. En verdad, el cuerpo es solo Consciencia.

36.  Un linga es también solo Consciencia. E igualmente lo son también la causa y el

efecto. La forma y lo sin forma son también solo Consciencia; e igualmente lo son tam-
bién papa (demérito) y punya (mérito).
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37.  La dualidad y la no dualidad son también solo Consciencia; e igualmente lo son
también los Veda-s y el Vedanta. Las direcciones y las no direcciones son también solo
Consciencia; e igualmente lo son también los guardianes de las direcciones.

38. Todas las interacciones son solo Consciencia; e igualmente lo son también el
pasado, el futuro y el presente. El nombre y la forma son solo Consciencia; e igualmente
lo son también los seres y el mundo.

39. El Prana (el soplo vital) es solo Consciencia. Todos los sentidos son solo Cons-
ciencia. Las cinco envolturas y demas son solo Consciencia. Solo de la Consciencia se
habla como Felicidad.

40. Lo eterno y lo efimero son solo Consciencia. En verdad, todo es solo Conscien-
cia. No hay nada eterno, salvo la Consciencia; no hay nada real, salvo la Consciencia.

41.  Lano pasion es también solo Consciencia. En verdad, «esto» es solo Conscien-
cia. Todo soporte es solo Consciencia; e igualmente lo es también todo lo que es sopor-
tado, jOh Rishi!

42. Todo lo que se ve, por mucho que sea y siempre que se ve, es Consciencia. Todo
lo que esta fuera de alcance y por muy lejos que esté fuera de alcance, es solo Conscien-
cia.

43.  Todos los seres que hay y por muchos que haya, todo lo que se habla y donde-
quiera que se hable, y todo lo que dicen los Veda-s y por mucho que digan los Veda-s
—en verdad, todos son solo Consciencia.

44.  No hay ninguna esclavitud, hay solo Consciencia. Asi pues, no hay ninguna «Li-
beraciény, hay solo Consciencia. La Consciencia es la inica Realidad. Esta es la Verdad
—1la Verdad— lo digo en nombre de Siva.

45.  En verdad, todo lo que dicen los tres Veda-s es solo Consciencia. Esto fue dicho

a Kumara (Skanda) por Siva, y esto te ha sido dicho a ti. Quienquiera que escuche esto,
incluso solo una vez, él mismo deviene el Brahman.
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46.

47.

48.

Suta:

Haré internamente la adoracion del Uno, cuyo cuerpo es
espacio, por el mantra «Isavasya» y otros mantra-s; ofre-
ciendo una sede y vestiduras y alabanza; ofreciendo ado-
racion al linga Isana en honor del Supremo, el Grande, que
esta establecido en medio del cosmos primigenio; ungien-
do al que no puede ser humedecido; ofreciendo vestiduras
al que estd vestido de espacio; ofreciendo flores de olor
dulce al que es sin nariz ni olfato ni forma ni apariencia;

ofreciendo lamparas al que es autoiluminado; ofreciendo
naivedya (alimento cocinado consagrado) al que es el
siempre-satisfecho omnidevorador; con circumambulacio-
nes y postraciones al que abarca todos los mundos. En
verdad, en esto mi autoridad es la cumbre de los Veda-s.

Aquellos que no saben, ofrecen adoracion por medio de
una inacabable parada de simbolismo y con una mente fija
en los rituales.

Sin embargo, aquellos que saben, adoran interiormente, en
meditacion abstracta, sus mentes armonizadas con los
mandatos prescritos.

Aun asi, [svara, aunque continta confundiendo al mundo,

toma dentro de Su morada a todo aquel que adora con di-
ferentes bhavas y les hace trascendentes en Conocimiento.
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Capitulo Cuatro
svatma-niriupanam

DEFINICION DEL PROPIO Si MISMO

Ribhu:

Te diré eso que es lo mas maravilloso, eso que es lo més raro en todos los mun-
dos. Es la quintaesencia de los Veda-s y otras escrituras. Raro —en verdad, raro—
siempre.

2. Fl mantra es una tinica Esencia indivisa. Su resultado es una tunica Esencia indi-
visa. El alma individual es una tnica Esencia indivisa. El rito religioso es una tnica
Esencia indivisa.

3. La tierra es una unica Esencia indivisa. El agua es una tnica Esencia indivisa. El
olor es una unica Esencia indivisa. El cielo es una unica Esencia indivisa.

4. Las escrituras son una tnica Esencia indivisa. Los Veda-s son una unica Esencia
indivisa. El Brahman es una tnica Esencia indivisa. Los votos religiosos son una tnica
Esencia indivisa.

5. Vishnu es una tnica Esencia indivisa. Siva es una tnica Esencia indivisa. Brah-
ma es una unica Esencia indivisa. Los dioses son una tnica Esencia indivisa.

6. Todo es una tnica Esencia indivisa. Uno mismo es una Unica Esencia indivisa.
El Si mismo es tambié