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PREFACIO

Tiene en sus manos la mejor introduccion practicarte de la magia que se ha
publicado nunca. No «una de las mejores», 0 «pmsidhte la mejor», sino
simplemente la mejor. Es una obra Ilcida, con les pn el suelo, bien estructurada,
precisa y facil de entender. Es una herramientardod para el individuo que quiera

entender lo que es la magia no en la teoria sifa practica.

Dolores Ashcroft-Nowicki, autora del libro, es ueaperimentada maga ritual y
dirigente de una fraternidad esotérica mundial.dedas primeras lecciones le pedira
gue analice sus motivaciones para el estudio dmdgia; y advierte, como han
advertido otros antes de ella, que no debe emprdosi¢rabajos expresados en este
libro si se siente deprimido; ni debe mezclar efremamiento mégico con drogas

como la mescalina, el LSD o incluso la marihuana.
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Querra saber su razon. Y creo que a este respaettepserle de ayuda.

De joven no tuve en cuenta esas tres adverterdasenti atraido por el estudio de
la magia sin un gran conocimiento de mis motivaesoreales. Inicié mi trabajo en un
estado depresivo; y en una curiosa ocasion sodigiante mi formacion, fumeé
cannabis. Como siempre resultan divertidas lasrdeisg de los demés, permitame
que describa lo que sucedio. Después le diré algopgobablemente no encontrara en
ningun otro libro: laazon de qusucediera.

Refiramonos primero a la cuestion de la motivacEvidentemente todos hacemos
las cosas con las mejores intenciones posiblexiagvia mas en las artes esotéricas.
Es relativa-
mente sencillo llegar a descubrir que la Unica sactealmente aceptable para el
estudio magico esta encerrada en esta foesseo conocer para poder senisa es la
respuesta que di en la pregunta ritual durantenitieicion. La di obedientemente; pero
era una mentira.

Lo que realmente me atraia de la magia no erareicge sino el poder. Nada
grandioso, por supuesto. No tenia una ambicioneatdi por dominar el mundo ni
esclavizar a hordas de hermosas mujeres. jBueni@a qu una o dos hermosas
mujeres...! Pero sin duda era presa de una enferdngde cada vez predomina mas
en la complejidad de la sociedad moderna: un séemitm de indefension.

Ese sentimiento provoca muchas reacciones. Hayopassque abrazan credos
politicos. Otras se hacen religiosas. Algunas (uoserte varones) golpean a sus
esposas. YO me pasé a la magia, que me pareclina @ntidoto: ¢pues qué es la
magia sino un sistema secreto que promete el closaie todo lo que nos rodea?

Posiblemente se sentird desolado al saber quenwofia. Aunque empleé nueve
afios en una formacion cabalistica diaria y apremattho entre tanto, segui siendo
Clark Kent: ningun salto méagico en las cabinas fdeleas del ritual podian
convertirme en Superman.

Como no reconoci mis motivaciones desde el inipiceé aunque mi juramento de
servicio era mentira, tampoco sabia eso en esgolgnmme vi llevado a ignorar la
advertencia sobre la depresion. Inicié el entreaatoiformal mientras me hallaba en
una marea baja mental y emocional. Era el estadmiheo por el que estaba pasando
entonces y pensaba muy poco en él.
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Esos estados de animo pasan inevitablemente yrsdelsaparecer con rapidez. El mio
no. Pocos meses después de mi inicial entrenammeétgco tuve mi primer ataque
nervioso, que por suerte fue breve. Afio y medio tagde tuve el segundo, nada breve
en este caso. Tuve que someterme a cuidados fepsa preguntandome si debia
mencionarle la magia a mi psiquiatra, o si al ersr de lo que yo habia estado
haciendo él pensaria en mandarme a una granjgpdsae

Finalmente, decidi hacer caso omiso de mis compm@sniesotéricos y entre el
psiquiatra y yo decidimos que mi problema era edipAhora sé que no era nada de
eso.

El problema de la arrogancia es que se trata decuakdad por la que siento una
furtiva admiracion. En consecuencia, juega en maatar un papel mas importante del que
debiera. A los pocos afios de mi entrenamiento,dmnpeor de mi sintoma psiquiétrico
habia desaparecido, tomé la decision de que saldaficiente para ocupar mi mente
en asuntos tales como las sustancias psicodélicas.

En aquellos tiempos prehistéricos eran, graciasi@s,Dmucho més dificiles de
conseguir que ahora, y como no podia encontrar ad@st ni LSD, me vi obligado a
abordar el canna-bis. Esperaba tener una expaieslajada y agradable. Lo que tuve fue
una pesadilla. Me vi sacado del cuerpo y de ladadlcon un lento y horrible ritmo que,
subjetivamente, parecia durar eternamente. Misepeignes espaciales se vieron tan
distorsionadas que fui incapaz de moverme sin aybasabia donde estaba y mis
esquemas de pensamientos se vieron brutalmenteumfgdos. Objetivamente, la ex-
periencia dur6 algo mas de siete hor&edo por un solo enganche!

No me cabe duda de que cualquier lector con expBaieen estas cosas considerara la
descripcion anterior groseramente exagerada eifictD, siendo mas caritativo, creera que
fumé algo que no era cannabis. La marihuana ndaafieceste modo a la gente, y eso lo
aceptan hasta los més fervientes opositores atgmdPero asi es como me afecté a mi, y
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como me sigue afectando incluso ahora. Dios saljedame habria sucedido con drogas
mas duras: nunca las he probado. Ni he vuelto arfunarihuana. Incluso dejé de tomar

alcohol. La experiencia es una gran maestra, ggooesisefia el qué, no el por qué. ¢Por qué
el entrenamiento esotérico aumenta la depresidia lehpunto de llevarte al borde de la

ruptura neurotica? ¢Por qué cambia de tal modadaccion ante las drogas? (no soy

un abogado

del uso de las drogas, pero reconozco que la gegonia de los fumadores de hierba no

pasan por lo que me sucedi6é a mi).

La respuesta a estas dos preguntas estd en lactestrudel cuerpo humano;
especificamente, la parte de la estructura quempect ad anatomia esotérica.

Entrelazado con sus sistemas puramente fisicosttsabente descritos por la medicina
occidental, hay un complicadisimo sistema de fli;enenergética que ha pasado
desapercibido en Ocidente, aunque ha sido estudiadoe-gorizado en Oriente durante
milenios; sobre todo en la India y en China. Eprlenera ese estudio se integré en el yoga.
En la segunda produjo las técnicas médicas deufauatura y la moxibustion.

Tan facilmente me resultan los detalles de esteerss de energia que podria
aburrirles con ellos durante varios cientos de qEgjia poco que me entimulasen a ello.
Pero pensando en términos realistas, lo Unico g@gesita saber en este punto es que:

1. El sistema de energia existe.

2. Esta intimamente vinculado con el sistema
endocrino (entre otras cosas).

3. Puede ser manipulado.

La mayoria de los sistemas de entrenamiento esotériroducen antes o después el
control de la respiracion, la visualizacion y la dit&cion. Las tres cosas afectan
profundamente al sistema energeético.

Quiero ser claro a este respecto: muchos de losi@@s de visualizacion oculta y la
mayoria de los ejercicios de respiracion ocultarestpecificamente pensados parffuir en
el sistema energético. Pero incluso los que nostarepara ello tienden a influirlo de
algn modo.

El resultado més comun es la simple estimulacibeisEema atrae mas energia y en conse-
cuencia es mayor la energia que sale de él. Gementd, esto es bueno, pero no siempre
sucede asi. Ya he mencionado que el sistema eicergéta vinculado intimamente con di-
versos sistemas fisicos. Esa es la razon de quaguja de acupuntura introducida en el
dedo mefiique pueda influir en la funcion del corazd aguja estd4 controlando una
porcién de la fluencia energética que, a su vegjrsrila con sus 6rganos internos. Si esta,
definidg, lo que puede producir los problemas es la vinatiacon el sistema endocrino.

El sistema endocrino es una serie interde-pendidatpequefias fabricas que liberan
continuamente todo tipo de mensajeros quimi-
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€0S en su corriente sanguinea. Esos mensajerasmedl corazén cuando ha de latir,
ayudan a la digestion, controlan la presion samguin como le confirmard cualquier
doctor, influyen profundamente en su estado megtamocional en cualquier

momento dado.

El desequilibrio endocrino puede producir depresitdecho bien conocido por la
profesion médica, que suele utilizar mensajerosnigais propios como tratamiento.
Pero lo que se olvida demasiado a menudo es quaéaras cierto lo contrario. Un
estado depresivo de origenes puramente psicolégieeden producir sin embargo, un
desequilibrio endocrino.

Esto esta resultando demasiado técnico y pido khasupor ello. Lo que quiero
decir en realidad es que si sus glandulas se mnastge sentira deprimido; y que si esta
deprimido sus glandulas se trastornaran. Si se leallcualquiera de estos dos estados
parecidos, cualquier estimulacion general del miate glandular serd malo.
Inevitablemente empeorara la depresion. Y en algumasos la empeorard
gravemente. En el mio, terminé con un sistema emuomdan perturbado que me
llevo a la ruptura nerviosa.



La accion de las drogas psicodélicas (incluso lsisopélicas suaves, como el
cannabis) sobre el sistema energético produces estaltados ain mas directamente.
Si estudia la teoria del yoga indl encontrard umaigada tradicibon de que en
determinada fase del camino a la iluminacion Ultehgogui suele desarrollar «pode-
res». interesantes capacidades fisicas como lpatéde 0 cambios de conciencia en
estado de
trance. También en este caso esta implicado etreestde energia, pues cuando se
fortalece con la practica del yoga y cuando laeaiftia energética se conforma mas y
méas al ideal del yogui, lanentedel practicante sufre un cambio. Pues el sistema
energético se vincula edos direcciones: en la fisica, como ya hemos visto, y
directamente con la psicoldgica.

Una vez que inicia su formacion ocultista empiezambiar, casi inmediatamente,
sus sistemas de energias. Si en ese momento aiguida en el cambio ingiriendo
psicodéli-cos es muy facil que se cree temporalenema situaciéon analoga a una
instalacién eléctrica en la que se han fundidglosmos. Es algo muy parecido a esas
advertencias médicas de no mezclar el alcohol etermiinados medicamentos. Cada
uno esta bien por su lado, pero los dos juntosdntéonan de tal modo que pueden
llegar a ser letales.

Cuanto mas se avanza en su formacion esotéricarnsaysuelve este problema.
Acabara descubriendo que los adeptos muy entrenanidas artes tienden a tratar
todas las drogas con considerable precaucién,yieotldb medicinas tan simples como
la aspirina o drogas social-mente aceptadas comnmictdina y el alcohol. Y no es
porque no les guste su origen; es porque realnrenfmieden tomarlas.

Tras haber dicho todo esto, me siento ahora mézs d&&lponer en sus manos el
libro de Dolores. Siga las instrucciones de segukigltodo le ira bien.

J. H. brennan

INTRODUCCION

El mejor modo y méas seguro de aprender el arta depia ritual consiste en inscribirse en una
escuela de buena reputacion y trabajar bajo klatude un mago practicante. Desde el pdato
vista de las escuelas, los solicitantes suelenilistse en una de estas tres categorias:

1. Los que se han convertido en adictos de malésiieos «ocultistas», que se presentan cada
vez como lo «real», y piensan que pueden converéinsun adepto de la noche a la mafiana. Se
sienten atraidos por la idea de trazar circulosgéando espadas magicas, y precipitarse en iglesias
abandonadas para confundir a las tuerzas de laidesducrucifijo en mano, armados con algunas
sentencias vitales pertenecientes a un ritual tieogo perdido que se encontré por casualidad
en los archivos del Museo Brita-nico.

2. Los que llevan algun tiempo deambu-
lando por el borde de lo oculto y han deci-
dido que es el momento de «meter un pie en
el agua».

3. Los que se sienten atraidos por los miste
rios casi en contrade su voluntad, y han
llegado a la puerta adecuada a base de tan-
teos y errores.

El setenta por ciento de los del primer grupo sesaean de todo esto en cuanto entiendan que
pueden tardar diez afios en llegar a la mitad delirma para convertirse en adeptos, y que se
necesita un entrenamiento largo, duro y disciptn& por alguna extrafia casualidad el destino pone
en su camino un auténtico aconte-
cimiento psiquico, eso precipita todavia mas swndbao. Otro diez por ciento se ira habiendo
adquirido alguna idea del entrenamiento y la teoloigia ocultista y basandose en esto trataran de
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formar su propia orden magica.

Como el entrenamiento no se ha entendido plenamentéodos los niveles, la orden
avanza solo durante un tiempo. Tiene poco o nimgimacto con los niveles inferiores y consigue
muy poco. Los miembros se ocupan de los aderezizsrms del ritual creyendo que esto es lo
importante. Cualquier contacto interior que pudietaner al principio lo pierden los miembros
mientras tratan de decidir cuantas inclinaciones duize hacer hacia el oriente, cuantos circulos
debe trazar cada oficiante antes de tomar su asigeinfadandose cuando no se les asigna la posicio
qgue codiciaban. Todo se convierte en una excusa g@frazarse, sentirse importantes, y, por
encima de todo, entrar en una organizacion «secr@&ma ellos es suprema la necesidad de sentir
que tienen algo que nadie méas conoce, pero edamskecreto. La mayoria de las 6rdenes tienen una
corte exterior que es mas o menos publica, peronsiedes interiores se mantienen aparte. El
secreto, indicio de una orden falsa, se basa eedasidad de que los otros casi sepan lo que se
estan perdiendo, sin llegar a saberlo del todonaSiie tuviera un indicio de lo que ellos estan
haciendo, desapareceria para ellos una gran par «diversion».

Otro cinco por ciento, pasado el embeleso descaidatl principio, de la oportunidad de ganar
dinero. Ponen entonces anuncios, del tipo de «&mbisted puede ser un mago en tres
meses», solo por 200 dolares de inscrip-
cion y 50 més por mes. Después se ofrece un grgzrisr con un titulo méas resonante, por otros
200 dolares. Por desgracia, formar parte del maedtio no convierte a nadie automéa-ticamente en
una persona mejor.

Nos queda el dltimo quince por ciento, del quedas terceras partgaiedenver contra todo
prondstico, comprenden la falsedad de sus petisianteriores y rehacen sus pasos, esta vez con un
deseo sincero de conseguirlo. Ponen entendimiemompasion en su trabajo e invariablemente se
convierten a su vez en maestros. Ei Ultimo cincogento, se pasa al lado mas oscuro de lo oculto,
pues ese ladexiste.Se sienten atraidos por las drogas, el alcoholpgfaersion. A veces pueden ser
rescatados, hay logias cuya tarea consiste enmaigsas personas y tratar de redimirlas, sonarza r
especial de ocultista con un valor y una fe quealpuievarles, y les lleva a veces, a los corredores
del infierno buscando a los perdidos.

En el segundo grupo, el porcentaje de estudios@ntinos es muy superior. Por sus lecturas e
investigaciones tienen ya una buena idea de lopgeelen esperar y la gran mayoria de ellos lo
consiguen en el primer afio decisivo. Otros, inblémente, vuelven al pasatiempo, mas seguro y
cémodo, de ser un «ocultista cie salén».

El tercer grupo lo consigue contra todo prondstion magos natos que en vidas pasadas
realizaron ya su aprendizaje y vuelven ahora panseguir los grados superiores. Con cada vida,
aspiran mas y mas alto, hasta que realizan la iéledmal, bien para penetrar en otras esferas y
dimensiones aprendiendo todo el tiempo o regresgada ayudar a los que siguen todavia de
viaje. Esos se convierten en los «<maestros».

Este libro esta destinado a los miembros del pryreggundo grupo, para ayudarles a entender lo
gue pueden y no pueden hacer en la magia rituadouabajan sin un tutor personal, o dentro de la
proteccién de una escuela. Como ya dije, lo megagrender de un maestro personal. De faltar
tal maestro, lo mejor es un libro escrito tenieedamente los escollos, un libro que trate de eaplic
lo que se necesita que suceda en el interior gareedirse en mago, y que ademas proporcione los
conocimientos bésicos con el ritual suficiente para resulten agradables. Este lihode convertira
en un iniciado; ni siquiera le convertird en un maxperto. Lo que hara sera evitarle cometer
costosos errores y darle una base sobre la cumgld@mpo, pueda llegar a ser un mago.

En estas paginas, encontrara el plan para el trateajodo un afio desde los primeros preparativos
como mago hasta el trabajo ritual auténtico. Etdrgo, aprenderd un poco, so6lo un poco, de los
numerosos y variados estudios, los cuales debevédab en profundidad si desea trabajar en
condiciones ideales. Aprendera a trabajar con lasos tanto como con la mente, con el corazén
tanto como con la intuicion. Si aborda y trabaj@l@dosamente cada seccidn no hay razén para que, al
final del afio, no sea capaz de construir, realizaontrolar los efectos de los rituales simples,
siendo el control la parte mas importante de todas.

iSi estd buscando una magia instantanea, olvid#lttabajo, el trabajo duro, es lo Unico que le
ayudara a conseguir su objetivo. Si lo quiere ddag, lo hara. Es asi de simple. Obtendra aquello
gue haya trabajado.

El entrenamiento siguiente esta destinado sobre &bdnago que trabaja a solas, pero incluyo
adaptaciones de los rituales para hasta cinco messaumero ideal por muchas razones, algunas de la
cuales explicaré mas tard®lo utilice el libro como entrenamiento de un grupatero. El
entrenamiento de un grupo grande necesita de mechmaeimientos, muchos mas de los que puede
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conseguir en un afo. Si esa razén no le convermende que, segln una antigua tradicion, un
maestro tiene su parte de cualquier karma en queran aquellos a los que ha ensefado, y un grupo
mal controlado puede incurrir emucho karma. Ser maestro en el sentido oculto tiene sus
contratiempos. Si desea trabajar en el futuro cos d tres personas formando un grupo, cada
uno tendra que realizar individualmente el afio @@aracion que se ensefia en este libro. Entonces
empezaran con la gran ventaja de ser tres pergoeaabenlo que estan haciendo y lo que pueden
esperar del trabajo ritual.

Si trabajan en pareja o grupos de ttesgjeque ser un grupo mixto. Un hombre y una mujer
en el caso de una pareja, un hombre y dos mujetsmanujer y dos hombres en el caso de un
trio. De este modo se mantienen equilibradas lEsigades vitales, lo que es de gran importancia en
el trabajo ritual y en el entrenamiento que lo pdx

Si se hallan en mal estado de salud fisica, neargét entrenamiento hasta estar bien de nuevo. Si
esta aquejado de depresién no empiece los pregasapues el trabajo oculto puede aumentar
ciertos tipos de enfermedades depresivas. Si tamqué se considera como drogas sociales,
cannabis, LSD, etc., este libro no esta destinadsted. Necesitara todo

su ingenio cuando trabaje con la magia, y cuand@aer del nivel interior
empiece a actuar a través de la psique, tal commedsué algun dia, necesitard toda su
salud y fuerza para enfrentarse a ello.

Tendra grandes tentaciones de empezar directamesteaituales dejando sin
tocar, incluso sin leer, los trabajos preparatqradi usted. Si lo hace asi, sera uno
de los perdedores. Algunos entenderan esto y peséedsegun las instrucciones,
otros seguirdn adelante, cometeran errores y valverempezar de nuevo. Algunos
ignoraran todos los consejos que pueda darles,ul ip impedird que los siga
dando. Los que lleguen hasta el final del afio, t&mdos elementos necesarios de un
mago, habran tocado lo indefinible y comprobadexeitacion de controlar (casi en su
ma-yor parte) su universo interior; después delaseida ya no sera igual.

Aprenda a guardar silencio desde el principio, plaepersecucion de las metas
tiene disfraces mas sutiles que el trasiego deseditis. Si es de los que les gusta salir
a la calle con un manto flotante y un sombrero ldeaacha llevando un pendiente del
tamafio de un huevo de gallina probablemente senéraza en situaciones bastante
dificiles. Aprenda la maxima del mago y medite soblla:

Atreverse, querer, saber, guardar silencio.

\ Querer /

John Smith

uardar
/Saber " / silencio

Discriminacion

\//

Una a esto los dos atributos que todos los auténtitagos se esfuerzan por llevar
en si mismos a la perfeccion: discrecion y disaranién. Imprima estas seis
importantes normas en su mente consciente o inemecy antes de pasar incluso a la
pagina siguiente, si su determinacion es lo basthrdrte, tome papel y

lapiz y dibuje un triangulo equiladtero con el apibacia arriba Sobreimponga
otro sefialando hacia abajo. Tendra asi una estielseis puntas. Escriba su nombre
en el centro y en cada una de las «puntas» esgribade las seis normas anteriores.
Recorte el papel y utilicelo como sefalador dedsbdurante el afio siguiente,
sustituyéndolo cuando se gaste (ver figura I).

Durante los seis meses siguientes, siempre que tardeterminacion y el valor se
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considerara a si mismo como un novicio que soléa sglicitando la entrada en una
escuela de los misterios de los planes interidtégasa los primeros seis meses sin
abandonar (ni hacer trampas con las lecciones)apodnsiderarse como un neofito,

como alguien que ha sido aceptado para una formasé¥ia. Es importante que

imprima esta idea en sus niveles consciente e Buiente de la mente todos los dias
hasta que sea aceptada como un hecho. Como noduaymejor que llegar hasta el

fondo, puede empezar ahora mismo. Lea las instounes siguientes dos o tres veces,
deje el libro a un lado y cree esas imagenes nmaptale, como en una ensofacion,
con tanta atencion a los detalles como pueda. €ispi tomarse este libro en serio,
no siga leyendo hasta que haya completado la segigente de instrucciones. Si le

resulta mas facil verbalizar que crear imadgeneg $yendo las instrucciones hasta
qgue le parezcan tan aceptables como un hecho.

Va a crear una imagen de si mismo, de cualquied eglze le parezca
apropiada, vestido con una simple tunica blancalgieddn delgado, que llega hasta la
rodilla en el caso de un hombre, y hasta los tobilkn el de una mujer. En la
cintura lleva un cordon retorcido, también blancealza sandalias simples de cuero.
Por el momento serd conocido por su nombre prgpies aun no se ha ganado un
nombre magico. Antes de proseguir, consiga claréaneon el ojo de la mente la
figura de si mismo.

Es un miembro del grupo de solicitantes que sa lol@lpie ante las escaleras de una
antigua escuela de los misterios. Esta esperangogader si ha sido aceptado en el
templo como novicio. El edificio, de piedra blantailla bajo el sol, y un tramo de
escaleras conduce a una entrada impresionantd. (Him® escalon el sumo sacerdote
del templo, y a su lado est4 la suma sacerdotisdos llevan unos mantos largos que
barren el suelo, azul y oro el sumo sacerdote onggiata la suma sacerdotisa. Cuando
se adelantan, cesa toda charla entre los

candidatos, que dan un paso al frente. El saceed@teza con un rollo de papiro en la
mano. Comienza a leer los nombres de los que ldamseptados como novicios. Su
nombre es el tltimo de la lista, le han dado latypodad de demostrar su valia, procure
aprovecharla bien.

Con los demés seleccionados, sube las escalgueacgdido del sumo sacerdote y de
la sacerdotisa, el pequefio grupo penetra en etdrgsoscuro interior del gran
templo.

Se encuentra en una gran sala circular cubiertaupar boveda sostenida por
muchos pilares de marmol, alternativamente negrolrycos. También el suelo es de
marmol blanco, pero con un dibujo laberintico tdhzaon mosaico negro. En el
centro mismo de este intrincado laberinto estdta,ain cubo doble de marmol negro,
y sobre él hay un céliz de cristal azul que bitiigo un Unico rayo de luz solar que
penetra por una abertura practicada en la boveda.

Los que desean estudiar los misterios deben llagaemplo interior por libre
albedrio. Sin esta oferta de uno mismo, tan libreendada como aceptada, no se puede
dar ni un paso mas. Ahora es el momento de pensasterlibro y en lo que ofrece:
¢es lo que realmente queria? ¢Puede ofrecer sosemejsfuerzos durante todo un
afio sabiendo que a veces fallara y a veces tréPfgO desea deshacer los pasos
dados y ofrecer su lugar a alguno de los que tadaspera en el exterior? Piense en
las razones que le han traido aqui: ¢ Son autémtisas el resultado de una vision de si
rnismo alimentada por las fantasias de una meotairolada? Antes de hacer su oferta
de servicio, asegurese de que entiende que vaptaa@sto durante los seis primeros
meses de su afio de entrenamiento. Si lo consigulear& aqui para renovar su oferta
de servicio durante otros seis meses. Después uétee de cualquier obligacion,
salvo las que usted mismo se busque en el futuro.

Uno detrds de otro van avanzando y aceptando denfe sacerdotisa un corddén
retorcido de colores blanco y negro. Este sustitdyeorddn blanco que llevaba en la
cintura, y le sefala como novicio. Mientras esperaurno, dos de los candidatos se
niegan y vuelven a salir al mundo exterior, miesiae otros dos son aceptados en su
lugar. Cuando le llega el turno, avanza y acepteoedén, sabiendo que durante los
seis proximos meses se habra comprometido a realizzntrenamiento basico de un

aspirante a mago.



Regresa ahora a su propio espacio y tiempo, alwikrsd ojos y mirando a su
alrededor,
sintiendo el sillén en el que esta sentado y ellosim@jo sus pies. Cuando se
acostumbre a hacer esto, debera asegurarse biepreide que esta verdaderamente
«despierto» en su propio nivel del ser cuando ssgde cualquier viaje interior.

Acaba de experimentar su primer intento de magigz&no le haya parecido mas
gue una simple ensofacion, pero debe entenderialbsle el principio. La magia tiene
tres ingredientes basicos, el deseo, la formamnalaifestacion, debe siempre querer algo
con unanecesidad deseareales con el fin de llevarlo a cabo en este niMeleve de
cada diez veces, la necesidad se expresa primaro goa idea en su imaginacion;
para hacerla mas clara, tiene que definir su inga@incon claridad y precision; solo
entonces podra manifestar su deseo en el nivebfi3iodo esto significa que si no
puede imaginar claramente y con emocion le seféildionvertise en mago. En la
literatura ocultista hay un refran que encontraticlmas veces: «la fantasia es el burro
que transporta el arca». Créalo porque es cierto.

Si solicitara la entrada en una escuela de losenost modernos, casi con toda
seguridad se esperaria que respondiera a algUdeipoiestionario. Este libro, puesto
que ocupa el lugar de esa afiliacién, no es unamién. Deje a un lado el libro y
tome papel y pluma, piense con sumo cuidado lggiestas que da a las preguntas
siguientes y asegurese que son verdaderas. Leesgtambvia no es siempre la correcta.
Escriba cada pregunta en el papel, y después, Inaés, aras pensarlo cuidadosamente,
escriba la respuesta.

Después repase de nuevo las preguntas y vea sielgmiestas le parecen
aceptables.

CUESTIONARIO

1. ¢Por qué quiere hacer magia?
¢, Qué entiende por la palalnagica?

3- Suponiendo siempre que consiga realizar esteugiem curso sobre artes
ocultas, ¢tiene en mente algun objetivo para ard@t

4. En la practica de la magia hay muchos cami-
nos, ¢sabe cudl es el mejor para usted?

5. ¢Piensa en si mismo como un mago poten-
cial o como un mistico?

6. ¢Qué piensa que se necesita para convertirse
en buen mago? _ _ _
4. 7. ;,Sabe lo que quiere decir el camino delduss) hogar?

8. ¢Sabe lo que esta haciendo al recorrer el
camino de la alta magia?

9. ¢Piensa seguir este curso al pie de la letra o
solamente leer los trozos mas interesantes y
dejar el resto?

Cada una de estas preguntas se pueden respondemaddocena de modos
distintos; cada respuesta darad una informacion @elsona que lo lea. Lea las
respuestas y compruebe si hay algo que desea cayrlbizgo deje a un lado este libro
hasta mafiana. ¢COmo espera convertirse en un miggiplthado si no puede
imponer su voluntad sobre sus deseos? Deje el yilgsta noche, antes de dormirse,
piense una vez mas en las preguntas y en las stapugue le ha dado. Mafana
seguiremos de nuevo y analizaremos las implicasigne hay en las respuestas.
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Ahora que ha dormido después de haber respondidmos examinando las
respuestas de una en una, recordando que son aiva@aente faciles con respecto a
aqguellas que le podrian hacer al entrar en unataaeescuela de los misterios.

1. ¢Por qué quiere hacer magia?

Quiza haya estado interesado por la literaturatstaldesde hace mucho tiempo y
piensa que le gustaria conocer mas en un nivelippa&n sus lecturas habra adquirido
algun conocimiento oculto basico y estara famigado al menos con la terminologia, si
no con la teoria actual. Si ha leido mucha ficd@@mastica, su vision interior estara
bastante desarrollada y eso es bueno, pues la ima@gla magia se realiza utilizando la
imaginacion y el poder del ojo interior. Puede hatemnido algunas experiencias
psiquicas y sentir que necesita entender mas pdrentarse a ellas. Una escuela
guerra saber qué tipo de experiencia ha tenidguyeéaedad. Por extrafio que parezca, no
todos los psiquicos puden ser buenos magos. Unaleezo de la escuela, estara
«encerrado» durante al menos seis meses, mierdresltigar su entrenamiento. Esto
molesta a algunas personas que piensan estar yea@ @@ camino en razon de sus
capacidades psiquicas, cuando
no es asi. El entrenamiento basico de un psiqub@rto» puede ser dificil, cuando
no peligroso. Queda advertido por tanto, si ha cahp el libro porque pensaba que
seria divertido hacer un truco de magia, que nr@sable que lo consiga hasta el final
del primer capitulo. El entrenamiento real en la®s magicas puede ser oscuro,
aburrido y repetitivo, con muy poca excitacion, yyndistinto a lo que pueda haber
visto en el cine. Si ha leido seriamente durantehouiempo y siente que necesita
extender su conocimiento, entonces este libro #ha sscrito para usted.

2. ¢Qué entiende por la palalmnagia?

Recuerde que no hay ninguna magia que funcione ¢arwarita del hada azul de
Pinocho. Toda magia actia siguiendo lineas de dumatural bien definidas. En
realidad es una ciencia natural que hasta ahoogpsdlemos manejar imperfectamente.
El mundo antiguo parecia captarla mejor que el menmboderno, pero ahora somos
capaces de inquirir mas profundamente en ella ydesesperar que algun dia
tengamos una serie de leyes tan definibles en sdigiibilidad como las de la
Fisica, y como las leyes de esta ultima se profardimas y mas cada afio, tendremos
gue hacer muchas cosas para ponernos al dia.

Hay tres tipos de magia, la alta, la baja, y laiiabgp espiritual. No haga mucho caso
de las palabras alta y baja pues son sélo térngoesno indican nada respecto a la
cualidad. La magia baja trabaja con las fuerzakd®turaleza, poco entendidas, casi
cualquiera puede realizarlas, y muchos lo hacersaer nada de magia. Los nifios lo
hacen todo el tiempdo es magia negra. No existe magia negra, solo leoparpor
medio de cuyo poder funciona converte a la magidwama o mala. En si mismo,
el poder magico es neutral. Debe dejar de pensala gmalabra «negra» como
compatible con lo satdnico. También las cosas lsusom negras, la tierra rica y fértil,
el cielo de la noche, el espacio profundo, el intedel Gtero que lleva al nifio. La
tierra oculta sus mejores riquezas en la negrurarcg la plata y las piedras preciosas
se encuentran en la oscuridad.

Es la intencion lo que convierte a algo en buerenamalo; la intencion de una
mente humana. La magia alta incluye el uso dedlriégen diversas formas con el fin de
experimentar un influjo de poder que se ha coloveadargado con la indicacion de
un arquetipo especifico, forma divina o poder. Bjetivo puede ser inspirar en uno
algo relacionado con ese

arquetipo, como por ejemplo valor, inspiracion
o0 amor. Puede utilizarse para prestar un sengoimo curar a otra persona, o dar las gracias a
un ser de los niveles superiores; como ira aprexddieen el préximo afio, el ritual puede
tener muchas motivaciones.
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La alquimia espiritual es la atmésfera rarificadd derdadero adepto. El apice de la
visién cosmica, en donde se une todo lo que setendido, practicado, experimentado y
soportado. Es algo grande y maravilloso, pero ea ggneracion sélo unos pocos llegan a
tal altura, aunque todos deban aspirar a ella. &deptos, con pocas excepciones,
especialmente los que han sido especificamenteretos por los niveles superiores para
traer nuevas ensefianzas, no buscan el ser conotmla@gle buscan es la transmutacion
final del ser en aigo incognoscible. Hay en ellos ealma que los separa de los demés
hombres. A veces otro ser nos mira desde sus ojdssgparece rapidamente. Toda la
demdas magia oscurece ante este poder, un podernt@gerque se mantiene ligeramente
y es visto como lo que es, como algo pasajero.

La magia actua porque la naturaleza no puede smpeitvacio, y una necesidad
intensa de algo que falta en su vida causa algeciglar al vacio en su espacio personal.
Entonces se llena con lo que usted esta buscamdmedio del ritual. El truco esta en
necesitar algo desesperadamente. Las personas gudauncafunciona la magia son
aquellas que no pueden decidir qué cosa deseadergsire cien, y terminan con nada.
Simplemente haga que se abra un agujero en sui@geasonal y algo le llenara. jAsi de
simple! Bueno... hace falta tiempo para aprendéruelo.

3. Suponiendo que siempre consiga realizar esteigfex curso sobre artes ocultas,
¢tiene en mente algun objetivo para e! futuro?

¢ Tiene intencion de salvar el mundo; de buscaregnaela donde proseguir su entrena-
miento; de formar un grupo y erigirse como magagdevida; o de realizar el trabajo
del afio hacer inventario y decidir luego?

Olvidese de salvar al mundo, antes de salvar & atebe hacerlo consigo mismo. El
altruismo puede ser bueno, pero en este tipo tejodnay que apuntar a aclarar, pulir y
entrenar el ser en todos los niveles antes de pemrsayudar a los demas. Sin ese
entrenamiento se colocaria en la posicion de tdgaiescatar a una persona que se esta
ahogando cuando, usted mismo no sabe nadar. Haloréadrase
«deseo conocer con el fin de servir». Se utiliazgtse sigue utilizando, en algunas formas de
ceremonia de iniciacion. Sin embargo, antes dézatlh se debe tener una comprension
clara de lo que habra de conocerse y de a quigrestaré el servicio. La mayor de todas las
preguntas era la que se planteaba en el castillGma: «;A quién sirve el Grial?» Pero
como respuesta a la pregunta, al menos revelatadlun

Si tiene visiones de si mismo combatiendo a laz&sede la oscuridad con espada y varita
magica, piénselo de nuevo. Muy pocos de los quanpadraves de los pilares del templo
son adecuados para emprender esa tarea. En lugesod@iense en aprender sobre si
mismo, cdmo piensa, entiende, estudia, y sobre, toailmosiente.Trate de conseguir lo
mejor desi mismo yde ese modo serd capaz de ver lo mejor de los denutesliberarlo
cuando esa parte buena esté prisionera.

Forme un grupo de todo tipo de amigos de mentalgtadejantepero sélo para el
debate.sin emprender un trabajo para el que todavia rémedispuestos ni formados.
Utilice lo que ha aprendido para encontrar el nraestla escuela apropiados, pues si
tiene talento para ello acabara inevitablementesatros. Si realmente desea empezar un
grupo magico asegurese de que los otros estudianén este libro, de ese modo todos
empezaran con el mismo pie y habré alguna posibilde estabilizar el entorno, en lugar
de crear estragos en él. Recuerde que la magigese se puede realizar sobre la base
del método de acierto o error: jesta trabajandopoalerosas fuerzas latentes de su interior,
recuerde lo que le sucedio6 al doctor Jekyll!

4. En la préactica de la magia hay muchos camigeabe cual es el mejor para usted?

Hay muchas tradiciones de las que elegir, la calelagipcia, la griega, la céltica, el
chamanismo, y las diversas tradiciones del adeddo a veces Wicca, incluyendo el arte
del jardin, el tradicional y el familiar, asi corfas antiguas y nuevas religiones paganas.
Muchas personas eligen la tradicion egipcia porgséza la mas reconocible, pero no es
la més sencilla. La eleccidon de la tradicion code trabajar necesita ser muy pensada e
investigada, pero en esta fase temprana lo Uni@ ripcesita saber es que existe la
posibilidad de elegir y podemos dejar las tradiemhasta mas adelante.

Parte de su trabajo del afio incluird un texto s@bgenas de las mejor conocidas
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religiones
de los misterios, con algunos trabajos practicas lguayuden a entender los principios
subyacentes. Por ahora basta con hacerse unadatiépadde trabajo que le espera, y no
sélo deltipo, sino también de laantidad.

Oira hablar mucho sobre la tradicion de los misgedccidentales (TMO), lo que puede
necesitar alguna clarificacion. En opinion de mgctle los modernos maestros ocultistas,
yo entre ellos, si es usted de descendencia og¢aldenmejor tradicion para usted (y la
TMO incluye a la mayoria de las religiones de lostenios mediterrdneas) es la que
pertenezca a su propio hemisferio. Con estoegamos las filosofias orientales, sino que
decimos que estan formadas de acuerdo con lassnelde corazones orientales. Eso no
significa que una sea superior a la otra, simpléengue funcionan por lineas diferentes y
ven las cosas de modo distinto.

5. ¢Piensa en si mismo como un mago potencial @ esnmistico?

Un importante ocultista britanico dijo en una obasgue «al final todos los magos se
convierten en misticos». Aunque personalmente sistoea utilizar la palabra «todos»,
acepto que un gran porcentaje llega finalmente wat@ en donde la magia y el
misticismo se fusionan. El mejor ejemplo se puesteewn la trilogia de Ursula K. Le Guin,
The Wizard of Earthsed.a transicion del héroe de mago a mistico estdnserie
descrita. Los magos, aunque pueden y suelen trafalias, suelen encontrarse con mas
frecuencia dentro de un grupo de trabajo; sin egtham mistico casi siempre trabaja a
solas. Este hecho debe jugar un papel en su atefocé cuando llegue al momento de la
decision, sin embargo, puede dejarlo de momentes posiblemente no podra tomar
todavia una decision auténtica.

6. ¢Qué piensa que se necesita para convertifseeanmago?

Utilice como indicacion la lista siguiente. Primeyoante todo debe creer en algo,
aunque sea en si mismo. También necesitara pagj¢oleirancia, comprension, curiosidad y
buena memoria, siendo esta Ultima de vital impeiganpues muy pronto tendré tantas
informaciones que I&nciclopedia Britanicde parecera un libro de bolsillo. Puede tener
un enorme interés por todo lo que le rodea y urenbuwapacidad de observacion. Una
imaginacion feértil es el equipo béasico para un m&adud y un cierto grado de fuerza fisica,
pues el arte del mago no es para debiluchos deld§ éte _
peso. Un buen conocimiento general, sentido comderés por las artes manuales, y
alguna habilidad para éstas. Es vital tener semd@dumor, pues si no puede reirse de
sus dioses es mejor dejar la magia para aquellegpgaden hacerlo. Un buen
equilibrio, pues tendré que estar de pie durantéagahoras, un idioma adicional es
muy util, pues hay muchos libros importantes endés, inglés o aleman que no han
sido traducidos. Una idea de las matematicas §ded puede ser importante en algunas
areas, como la geomancia, astrologia, etc. Sidéagla cocina le ir4 bien con la
alquimia, lo cual es cierto aunque pueda paredea®a. Es importante tener oido para

la musica, pues un mago que es sordo para los pueste encontrarse en desventaja en
determinadas areas del trabajo oculto. Al trabegar los elementales resulta
especialmente util el amor por la natura-lezapkesfa y el arte. Estas son algunas de las
cosas necesarias, pero hay muchas masmu&ao, pero sin tomarlo todo como si
fuera el Evangelio. Tenga siempre en mente el hdelgque nada permanece igual para
siempre, pues el cambio es uno de los grandes espidel Universo. Sea
adaptable, utilice todo lo que tenga a mano, peepdrese para probar nuevas ideas
y, si considera que son mejores, para adoptarkasrddicion puede ser bella, pero
debe ir aliada a la adaptacion.

7. ¢Sabe lo que quiere decir el camino delduwky hogar?

Este es el nombre que se da a la vida cotidianadmae vive como una tradicion
sa-grada. A menos que esté destinado a vivir ass@n un momento u otro debera
conformarse a este camino y pagar su tasa. Esactasiste en el trabajo que hace
todos los dias como médico, ama de casa, pint@arehdero. Debe hacerlo con su
mejor capacidad, con amor, comprensiéon y orgulloguotrabajo. También puede
significar casarse y compartir su vida con alguiemtender sus momentos aitos y
bajos, sus cosas pendientes y su talento. Sigrtidieaar las faltas del otro y
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reconocer las propias. Significa la procreaciorijes y compartir su maravilla cuando
crecen. Ensefiarles a ver las cosas tal como sompmestrarle también el otro mundo
magico y misterioso del encantamiento. Significeehi@s tomar conciencia de su futuro
papel como guardianes de la Tierra en términofgicos y del cuidado y
mantenimiento de las otras formas de vida. Es mlima magico mas importante que
recorrera nunca, aungque pocos son capaces decaemio tal.

Si es usted un adolescente o ha cumplido hace lpsc20 afios, entonces, a
menos (1ue se halle ya en el camino del hogar,dlidjlero a un lado hasta que haya
hecho algun progreso por este camino, el mas g®aie todos. Si ignora este
consejo, recuerde que el camino le cogera a ustd glgin momento de su ida
tendra que dejar a un lado la magia y atender garhdJno de los mas prometedores
estudiantes jovenes de «Servants of the Light» J$@Dk ha habido nunca comenzo
el curso a los 16 afios con el permiso escrito daare. Su trabajo era brillante para
su edad, sin embargo, cuando le llegé el momentoal&a Universidad tuvo el valor
de dejar el curso a un lado durante algunos afadsersdo que seguiriamos alli
cuando él estuviera dispuesto a regresar, mas madaon un fuerte fundamento
]Eras él. El haber demostrado la fuerza de su pitpds hara ser mejor y mas
uerte.

Si ya ha puesto algun pie en el camino, es decpadiene un trabajo, o esta
casado, o tiene un compariero en la vida, asegéinéseces de estas dos cosas:

1. Que su compafiero no es tan opuesto hacia
sus estudios que ello vaya a crear entre
ambos una disension continua.

2. Sitiene la suerte de contar con un compa

flero interesado, o al menos con la voluntad

de apoyarle en sus estudios, agradézcale a

Dios 0 a los dioses ese hecho y no deje

nuncaque el trabajo ocupe todo su tiempo y

le haga excluir a su compaifiero.

8. ¢Sabe lo que esta haciendo al recorrer el cadd@na alta magia?

Si en algin momento futuro se convierte en un naEgonamente formado vera
coémo en algun momento se ha dicho a si misma: kubéera sabido en qué consiste
esto nunca lo habria empezado». No se preocupenrado desde Moisés ha dicho lo
mismo, e incluso han intentado dejarlo algunass/geero en algun nucleo de su ser
personal sabra perfectamente al decir eso quen@laehacer lo mismo. Durante el
resto de su vida, por muchos honores o granddsgitiue le puedan conceder, se
considerara siempre a si mismo como un principid@@endo haya llegado a lo mas
alto %le un nivel, estara en lo mas bajo del proxiendra siempre algo nuevo que
abordar.

Incluso en esta fase del noviciado puede esperarsguvida tome el aspecto
general de una montafia rusa. Como estard cambasdteas y los hbitos de toda
una vida, su propia inercia le har& arrojar eldib®e sabe de
estudiantes que han cambiado de trabajo, casay maisipafiero durante el primer
ano del estudio del ocultismo. Los niveles supesioro aceptan lo que se les ofrece
sin haberlo probado hasta el limite. El problena ea que lo quellosdefinen como
su limite y lo que usted considera como tal suelvampliamente. No se trata de un
curso nocturno cuatrimestral, sino de todo un aBoddro esfuerzo; pero las
recompensas no solo las verd en los niveles inBgioDescubrird que su vida
cotidiana toma un giro similar para mejor. La medn reducira su presion
sanguinea, aliviara el estrés y mejorara su sandrgl. Vera de muchos modos coémo
mejora la calidad de su comprension de las persprsas problemas. Cuando sus
compaferos de trabajo y sus vecinos, incluso stsrpas politicos, empiecen a pe-
dirle consejo y a contarle sus problemas podra estances bastante seguro de que
su ser interior ha comenzado a iluminar sus al@@sd La leccion mas dificil de
aprender es la de aceptar las inevitables crilicgé&ntes sin caer en la tentacion de
devolverlas. Esto es algo que el ocultista compantelas artes marciales. Ambos le
hacen mas fuerte de diversos modos, ambos le prepara conseguir la paz interior.

14



Un arte marcial le ensefia a combatir y luego leeaat para no hacerlo. El arte
oculto le entrena para controlar su entorno, parstrarle luego que ese control no
es necesario, gue todas las cosas tienen su momento

Le recomiendo encarecidamente que considere cdanglidad sus motivos para
iniciar este curso, especialmente a los lectores spiacercan por primera vez al
ocultismo. Si desea realizar este estudio simplén@or motivos de interés e
investigacion, muy bien, en tanto en cuanto entiepttnamente que no podra
realizar magia sin algun tipo de entrenamiento. y ese emtn@mto exigira tiempo,
esfuerzo y disciplina.

9. ¢Piensa seguir este curso al pie de la letralamente leer los trozos mas
interesantes y dejar el resto?

Si se encuentra en el primer caso es usted una@roe buena suerte.

Si se encuentra en el segundo caso: jsin comeshtario

Tras haber hecho todo lo que he podido por exfdigaguiza por desanimarle, le ha
llegado a usted el momento de tomar una decisiaelve atras y realice de nuevo el
trabajo del camino hasta el templo. Si sigue aodpt&l cordén del templo, entonces
haré todo lo posible por ayudarle a mantenersel esesdero.

PRIMER MES

Colocar un buen cimiento

Empecé enlafecha.......cccocvvvvveviiiiiiicceeeeeeee Terminé en la

Debe decidir el tiempo y el esfuerzo que dedicbcarao cada mes, pero recuerde que el trabajo
es reflectivo, lo que quiere decir que el esfuergcaso producira escasos resultados. Si trabaja
duramente durante varias horas una o dos vecesepw@na, sin hacer nada entremedias, en sus
estudios se mostrara la misma parcelacion. Es rdejticar breves periodos a lo largo de todo el
dia, y todos los dias, quiza con una hora de maesfines de semana. De este modo, la
continuidad del estudio daré pronto como resultat@rogreso uniforme.

LA PREPARACION DE SU TEMPLO

Cuando hay que edificar un templo o logia, para sgee eficaz hay que hacerlo de modo
simple. Es muy facil quedar deslumbrado por toda serie de materiales y elementos deco-
rativos excesivamente elaborados. Tenga en merdgevgua construir un lugar en donde
trabajar, meditar y contactar con los niveles ruditges de su interior. Para ser plenamente eficaz,
un templo no tiene que parecer como un escenaspuesto para la representacion de la Opera
Aida.

No es algo que hay que abordar como un hobby, doegth haciendo es poner la primera
piedra del «templo no hecho con las manos» questidelamos en nuestro interior, el cual es
y sera siempre el templeal. Cuando construya el templo fisico, éste se comaesti el reflejo
del templo interior. Si el templo exterior estadédado y desaseado, el interior se

hallara en un estado semejante. Una norma impertintodo trabajo oculto es édtado trabajo
procede del interior, por tanto todo trabajo reado en el nivel fisico sera reflejo del estado de
su ser interior en ese momenks por tanto una manera ideal para comprobar gr@so pro-
pio.

Hay algo mas que debe saber, y es que cuandoeadizado todo el trabajo y su templo
haya sido terminado ya no lo necesitard. Al prilocilp usard y obtendra de ello mucha
satisfaccion y sabiduria, pero conforme vaya psajrdo lo ira utilizando cada vez menos, pues
se habrd internalizado. Tal es siempre el propd@steu construccion. En ese momento habra
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tomado conciencia del gran templo interior, y ldiastra, pues esta siempre a la disposicién de
todos los que pueden trabajar en este nivel. Hartasconstruccion real del templo fisico
nunca podra encontrar la llave de su puerta.

Tradicionalmente, un templo se construye utilizaedoipamientos nuevos. Actualmente,
eso no es siempre posible, lo cual quiere deciroga@do las circunstancias indiquen que es
necesario tener cuidado con los gastos habra lteghthomento de que la tradicién deje paso
al sentido comun. En tanto que todo esté limpiegién pintado, serd aceptable porque la
intenciénes lo que cuenta. Si vive en una casa de paretigdds, considere la utilizacién de un
pafio de suelo (ver pagina 27) en lugar de un terbpl® cantos rituales y los ruidos extrafios
pueden molestar a los vecinos, y el humo del istigque salga por las ventanas podria pro-
vocar una visita de la brigada de incendios dedalidad.

Una vez construido, un templo debe permanecer amseho lugar siempre que sea
posible. Pero en caso de necesidad puede desmbmt&la obstante, eso significa
que habré de reconsagrarlo en cada ocasion. Suda de casalebedesconsagrar el
templo, quitarlo y limpiar fisicamente la habitatiantes de irse. Al final del libro
encontrara instrucciones para
ello. El templo necesita también ser reconsa-gsade vuelve a construir en la nueva
casa. La limpieza de la habitacion utilizada coeraplo o logia es muy importante.
Los ladrillos y el cemento almacenan polvo, y esdoeque crea la atmdésfera en las
iglesias y casas antiguas. Si este poder no sealiliejard a los que vivan luego alli
un problema, desde extrafios ruidos y olores haséahabitacion «encantada» con
una atmosfera que impide totalmente su uso.

Mantenga siempre cerrada la puerta del templo, pdiespueden entrar alli aquellos
gue vayan a utilizarlo. No es algo que pueda emseitlos amigos o que se incluya
cuando se ensefia la casa a alguien. Vigile a fmsnpues el espiritu empresarial que
muestran a veces a esa edad ha hecho que en atasusscobren a sus compafieros
de colegio una entrada para que vean el temploudepadres, con embarazosas
consecuencias para todos los implicados.

El templo debe mantenerse absolutamente limpiméo tmomento. Debe realizar
una limpieza completa antes de cada ritual trimgsyy no entrenuncaen él en
estado de cdlera o lleno de resentimiento, conp@ddencia de cual sea la causa.
Célmese primero y luego, con una idea clara deu® quiere hacer, o de la ayuda
necesaria, obtendra un mejor resultado y al miseropgo mantendra su templo libre
de cualquier mancha.

Si puede elegir, la habitacion seleccionada pardesiplo debe ser lo mas
tranquila posible, y preferiblemente con pocas lpbdades de ser vigilado. Lo
primero que ha de hacer es vaciar completamentalétacion y recorrer el suelo
con gran cuidado, quitando clavos, sustituyendotdétas que crujan y puliendo la
madera. Cuando lo haya hecho asi, agachese vy. frode. fuerza. Todo debe quedar
bien limpio, las paredes, el techo, la pintura yseélo. Inspeccione las puertas y
ventanas y compruebe si estan seguras, no produickrs ni dejan entrar las corrientes
de aire. Las ventanas deben tener pestillos, yukxta una buena cerradura y un
pestillo interior. Si el clima lo permite,
trabaje con las ventanas abiertas al aire fresgeealos durante una parte del tiempo.

Veamos ahora los puntos eléctricos. Necesitar&acaién en invierno, debiendo
colocarla alejada de cualquier zona por la que \amyaoverse. Puede pensar en un
pequefo calefactor de pared puesto a la alturacieate para no interferir en el
trabajo. Si pretende trabajar sobre todo con laianagpalistica, necesitard también un
pumo en la pared oriental en donde pueda enchuf@rpequeiia bombilla colocada
encima del trono del mago. Necesitara también whida para una grabadora cuando
vaya a utilizar masica o a grabar un ritual. Esontgnte iniciar una pequefa coleccion
de masica conveniente para la utilizacion en elpterm_a musica puede ser una gran
ayuda por lo que respecta a la creacion del estadmimo y la atmésfera adecuados.
En otro capitulo analizaremos la base de esa ¢oétecmdicando algunos titulos a
modo de sugerencia.

Una vez realizados los trabajos preliminares, es@inento de empezar a pensar
en la pintura o papel de pared. Personalmenteepoefh pintura, pues es mas rapida,
mas sencilla y hay mas posibilidades de elegictdsres. También se puede cambiar
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facilmente cuando el templo necesite renovacidijakin tono que combine bien
con los ropajes y atavios que piensa llevar. Aoteate hay en el mercado varios tonos
de blanco que resultan ideales. A menos que se&alnsacion muy soleada, elija los
tonos més célidos en lugar de los frios, pudierddizar entonces el trabajo de pintura
circundante en un tono mas profundo que armoniceet@nterior. Busque un efecto
ligero y calido que eleve el espiritu cuando erfa@. lo que respecta al techo, puede
elegir entre pintarlo de blanco o de azul de mextiha, afiadiendo estrellas plateadas
hechas con papel de aluminio y dispuestas formagldalibujo de una de las
constelaciones principales, como el carro, Casiapé&aion; en cualquier buen libro
de Astronomia encontrara los perfiles bésicos, yuaiquier biblioteca hay muchos.
Afadiendo una bombilla suave y perlada de tonoddawbtendra la impresion de
que el templo esté abierto al cielo de la nochéjesto de estrellas y con una luna
llena. Necesitara tiempo y esfuerzo, pero éste@gedsorprendente.
Llega ahora el momento de pensar en las cortinasla Mada pared, con

excepcion del lado de la ventana, y busque el cestacto; fije entonces una barra
de cortina de un metro a una altura que ajuste leode la ventana. Esto le

permitird colgar una cortina cada trimes-
Primer mes

tre cambiandola de acuerdo con la estacion. Edueaa eleccién el color verde para
la primavera, el dorado para el verano, el rojouos@ara el otofio y quiza un azul
oscuro para el invierno. Por lo que concierne eelatana, ponga una malla de buena
calidad en cantidad suficiente para que sea difierl el interior de la habitacion
desde la calle o el jardin cuando las cortinasneabéertas. Las cortinas deben ser
de un material bastante pesado y estar forrades.dRarrar gastos, las cortinas de los
trimestres se pueden hacer de una seda de fagemliAlternativamente, puede
utilizar paneles que representen a las distintaidiones, como la egipcia, la griega
y la celta (ver

Figura 2

figura 2). También puede preferir utilizar imagenEk proximo mes trataremos mas
directamente el tema de la decoracion. También @wed una idea (til en este
momento fijar un puntal en la pared sur a una alonveniente para colgar el
incenlsario (el quemador de incienso) una vez atbz para la purificacion del
templo.

Si tiene doble ventana es lo mejor, pero si no puledcer un marco ligero de
madera y enmarcar con €l una capa doble de poligemeso. Sujetandolo sobre la
ventana con clavijas de madera evitara en gran rados ruidos y las corrientes de
aire del exterior.

La cobertura del suelo es muy importante, y pogesa es un area en la que no
puede escatimar gastos. Debera trabajar descalaatdualgunos ritos, por lo que un
simple suelo de madera queda fuera de cuestiénqgudeurutilice barniz o un
producto de poliuretano resultara muy frio y pogetacible. Alfombrarlo es, si
puede hacerlo, lo mejor. Bien una alfombra cuadrgqda deje sin cubrir los bordes de
la habitacion, o una alfombra de pared a pareda Bar precisos debe estar hecha de
cuadros blancos y negros, pero al menos que tesrga alguna tienda masoénica de
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suminis-
tros le serd dificil de obtener, aunque a vecgrisée conseguir una alfombra de bafio
en cuadrados de colores; tambien puede tratar der poa alfombra y baldosas de
corcho, o una simple alfombra de un solo color.eBidinero es escaso, puede
utilizar fieltro industrial o simple aislante ddahbra. No utilice alfombrillas, pues
son resbalosas y pueden resultar extremadamenigrgess, especialmente cuando
lleve una vela encendida o una afilada espada menomial.

La calefaccion adecuada es esencial y el templ@ asdbar calido y apetecible.
Trabajar con temperaturas frias no es ni necesarmeno para el ritual. Puede ser
atil una estufa para mantener el calor por la nozhma estufa eléctrica fijadas en
la pared en un lugar en donde no moleste. Recupreea a llevar ropajes largos y
que en verano seran de una seda sintética ligexteriad que se quema con mucha
facilidad. No utilicenuncauna estufa de gas portatil en un templo. El mewocer
con ella prendera fuego a sus ropas. Sea cual spa de estufa que utilice, minimice
los riesgos utilizando un protector. En cualqui@sa; para esas emergencias es
esencial tener en cualquier templo un cubo de afénaas manos de una persona
inexperta, un incensario lleno de carbdén ardiendie yncienso puede resultar letal.
iConsagrelo si lo desea, pero mantenga el cubona'ma

Ahora el templo esta listo para su primer acto g@gsu limpieza ritual. Quiza
quiera hacerlo tras haber fregado el suelo y adepintar, pero a la mayoria le
gusta hacerlo cuando se ha terminado el trabajmddsla habitacion tiene algun
parecido con el templo en el que se va a convertir.

A partir de ahora, en realidad en cuanto esté puektsuelo, no entre en la
habitacion llevando los zapatos del exterior. Geandas zapatillas suaves por el
lado interior de la puerta y utilicelas cuando &jaben el templo, quitdndoselas ai
salir. Si va a trabajar con otras personas, proqueese habitien a hacer lo mismo
desde el primer momento.

Por lo que respecta a la limpieza, saque primeroad&abitacién todas las
herramientas de trabajo, pintura, cepillos, etdptlo que pueda estar por alli. Tome
entonces un cuenco de agua, a ser posible aguaviee ® de una corriente y una
pequefia cantidad de sal. Péngalo en el suelo gikese al lado. Doble los dedos de
la mano derecha en la posicion de la bendiciondtssprimeros dedos extendidos y
juntos, los otros junto con el pulgar doblados anpalma de la mano. Sefale
ahora con los
dedos el cuenco del agua. Llene su mente con shp@anto e que el agua es la mayor
bendicion para el hombre, pues sin ella no puede fiome una inspiracion, manténgala
un segundo y entone esta oracion de bendicion:

En el nombre del creador o creadofpuede cambiarlo por el nombre divino que se quiera
utilizar) bendigo y consagro para mi uso este elemento da.agu

Utilice la imaginacion para «ver y sentir» un ray@ luz y de calor que fluye desde la
parte alta de su cabeza y baja por el brazo, eedostdedos y entra en el agua. Haga lo
mismo con la sal utilizando las mismas palabrasp pestituyendoagua por sal. Hay
muchos modos de hacer esto y aprenderd algunoslia® eero de momento, al
principio de su entrenamiento, con éste basta panaropdsito. Eche la sal en el agua y
remuévala suavemente hasta que se disuelva. P@gasey llevando en la mano el cuenco
de los elementos benditos proceda a limpiar el tergpe nace.

Empezando por la esquina oriental, introduzca éolos en el agua salada y tras sacarlos
chasquéelos sobre el suelo diciendo:

Limpia y bendita sea esta esquina del oriente gorde nace la luz.
(Dirijase hacia el sur y rocie con agua como antepita:)

Limpia y bendita sea esta esquina del sur dondewselan el honor, el valor y el amor.
(Dirijase hacia el oeste y repita el rociado umade vez:)

Limpia y bendita sea esta esquina del oeste en@agedescucha la voz interior del
espiritu.(Dirijase hacia el norte y por cuarta vezpiencon el agua:)

Limpia y bendita sea esta esquina del norte en ddrabita el espiritu de la Tierra.
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(Dirijase hacia el centro, donde esta el altar &yon parte del tiempo, y arroje agua
alli diciendo:)

Limpio y bendito sea este lugar en donde las cuasquinas se relnen y donde se
encendera la luz de este lugar sagrado.
(Rocie ahora las ventanas y la puerta diciendo:)

Limpios y benditos sean estos lugares de entrada walida para que ningln perverso

entre y para que todo lo que es bueno salga ddwgde de paz y de armonia.

Ahora su templo ha tenido la primera limpieza, émsagracion auténtica vendra mas
tarde, pero desde este momento es un lugar apbemdito y debe tratarlo como tal siem-
pre que entre en él. Se dard cuenta de que lafatad@e la habitacion ha cambiaslatil-
mentey que hay en ella un aire distinto, como de otrodau Este sentimiento crecera y
se intensificara en la semana siguiente.

Quiz& no pueda separar una habitacién para suxcdes®o como templo, en cuyo
caso necesitara un templo, que pueda ponerse partlizacion, y después enrollarse y
quitarse. Lo que necesita para esto es un pafigette como templo. Para la base necesitara
una sabana grandenyieva.Una los bordes con una trenza dorada y ancha,degeoen un
lugar un espacio de unos 60 centimetros de anglaneaque sirva de puerta. Este espacio se
situara en ebeste.Ahora serd preciso un poco de fieltro de color gaggs de seda o lana.
Dediquese primero al este. En fieltro negro, rectatforma de una columna de unos 30
centimetros de longitud. Utilice como guia la imagke una columna antigua. Haga lo
mismo con el fieltro blanco, pero perfilela con sextrenza delgada de plata para que
sobresalga de la sdbana. Ponga las columnas caepaeacion de 60 centimetros y césalas
a la sabana tan pulcramente como pueda. Si quiagaifitar el efecto, puede acolcharlas
ligeramente para que sobresalgan mas del pafo. ldagessmo con los otros lados.

Recorte un circulo de fieltro azul de unos 30 ceetios de diametro y cdsalo entre las
columnas del este. Haga uno rojo para el sur, endevpara el oeste y uno dorado para el
norte. ¢Por qué estos colores? Piense en ellcsteles el lugar del aire, por lo que se
utiliza azul celeste, rojo para el fuego en el slryerde del océano para el oeste y el
dorado de los campos de trigo en el norte, que &xde de la madre Tierra. Para el
centro del templo de pafio de suelo haga un cidividido en cuatro partes con los cuatro
colores (ver figura 3) o copie la hermosa cruz psase representa en@blden DawnSin
embargo, esto le exigira una gran habilidad manTigne ahora un suelo de templo que
puede limpiarse y consagrarse con el mismo méttlirado para la habitacion del templo.
Ademas, necesitar4 una bolsa de lino grande, sofeipara guardar el pafio de suelo y
mantenerlo limpio y a salvo. Si reviste la bolsa ebgun tipo de seda, real o sintética, se
mantendré aislado de influencias no deseadas.

Para que el templo esté listo s6lo necesitara
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desenvolver y extender el pafio de suelo. Sin embamgtes de que pueda tener el
aura de un templo ha de ser utilizado como talmiedlitacion y el trabajo diario se
deben realizar dentro de sus limites hasta queapledar la habitacion con la
atmosfera de un auténtico templo de los mistelitsdo es lo que comprende el
trabajo del primer mes en el templo real; parteéd@uede dejarse para el mes
siguiente, lo que no debe preocuparle, pues nmhmuna norma precisa que diga
gue hay que hacer tanto trabajo en un mes, sestitatale simples directrices.
Es el momento de dirigir nuestra atencion a esetetnplo, mas sutiljsted. También
gstled ha de ser «construido», limpiado y prepafmta el trabajo que tiene por
elante.

PREPARACION DEL SER

La autopurgacion puede resultar tan dolorosa camoss y no creo que le ayude
diciéndole que a menos que le duela, no lo estéierddo del modo correcto. Sin
embargo, si se toma en serio este afio de trabdgiligacion se necesitara alguna
forma de limpieza.

En primer lugar, una explicacion de lo que sigaifed término «autopurgacions».
Cuando empezd a construir el templo, lo primero bize fue vaciarlo de todo,
muebles, cortinas, alfombras, etc. Rasp6 la pinigg y lo fregé todo hasta que
relucia. No parecia extrafio ni innecesario el dgmatle la habitacion todas las cosas
viejas e indtiles que habia en ella ni dejarlditapia y nueva como fuera posible.
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En tal caso, mucho méas importante es que el templonde todosysted mismosea limpiado
también de los problemas y pensamientos desgasyaattigyuos, dejandolo tan limpio como sea
posible.

Todos los recintos sagrados, como las iglesiaspltsmncapillas, etc., tienen un modo de
abordar ersanctumde la divinidad. Primero esté el lugar en donderitinario se une a lo
extraordinario, el porche, la puerta de entradapezistilo o cuerpo fisico. Es el lugar de
encuentro, el horizonte del espiritu humano. Pasatdesde alli a la primera de las esferas
sutiles, la nave, el patio interior, el hipéstilbceerpo astral. Viene luego el lugar de la sepanac
en una iglesia es la pantalla que divide la paritecgpal del edificio del territorio cada vez mas
sagrado. En los templos antiguos es el pasadigechstque lleva al lugar que habitan los dioses
y diosas, en nosotros el cuerpo mental superioalffiente esta la pequefia sala vacia, el altar
superior, el velo de los misterios, el adytum,héspa espiritual de un ser humano.

Todas esas partes nuestras emanan de esa divinigaicr que relne envolturas cada vez
mas densas de materia conforme va descendienda laatiérra. Una vez que nacemos en un
cuerpo fisico, reunimos muchas cosas no deseadasepriones falsas e inudtiles recogidas
durante los afios formativos y en épocas posteridedgmismo modo que los muebles viejos y
las habitaciones sin utilizar recogen polvo. Paxdep utilizar de nuevo esas partes como debian
ser utilizadas, debemos primero limpiarlas y remasa

¢, Pero por dénde empezar? Por el pasado. Cada dfarasitrabaja en el templo, cuando va
al trabajo, en el tren, esperando el autobus, £ertbotellamientos de trafico, en el bafio, bajo
el secador de pelo, o en cualquier parte podrandracaalgunos minutos que dedicar a rastrear
su vida hasta el momento. No hace falta ser exaemnate preciso, s6lo es suficiente con
traer a la memoria oscuros recuerdos que estaif @i un libro de bolsillo y tenga a mano una
pluma en todo momento, especialmente al lado darz, pues algunas cosas pueden salir a la
superficie durante un suefio tenidoo a primerasshdeala mafana. Empiece con lo que le
sucedi6 ayer y antes de ayer, la semana Ultimaamgtéior, el Ultimo mes y el anterior a ése, etc.
Siga recordando y anotando los recuerdos sobretieHaga esto durante todo el primer mes y
llegue lo mas atras que pueda.

Es muy posible que las imagenes mas claras
no sean las mas felices, lo que se debe a quedsmes las lecciones importantes en nuestras
experiencias desgraciadas, por lo que tendemosarderlas con mayor claridad. Sentira la
tentacion de no examinarlas claramente, pero cublegioe a uno de esos momentos deténgase
para recordarlas con mayor claridad. Trate de teisda que aprendi6é de esa experiencia y si ha
aplicado desde entonces la leccion aprendida. p@odiijo el incidente? ¢ Quién lo instig6?
Considérelo mentalmente con todo el distanciamientoel que sea capaz. Recuerde que ya
no le puede volver a herir, por lo que puede trde@arverlo desde un tiempo y un espacio
distantes para obtener un nuevo juicio. Anote taissdescubrimientos.

Cuando llegue al final del mes, lea las notas ceimestuviera investigando un personaje
histérico. Escriba el modo en que ve a ese permspaaptando los puntos buenos y malos, en
donde deberia haber actuado de modo distinto, ededactud bien en una circunstancia dada.
Luego, tras haber sopesado toda la historia, &n&diga y pausadamente a esa persona, que
también es usted. Un ser humano con talento y abbasf y con capacidad para aprender.
Usted es ahora la suma total de todas esas alggp@sares. Ya no esta atado al pasado, por
lo que puede hacer algun juego en el exterior yngrelas notas, para luego, cuando no
guede nada, esparcir las cenizas a los vientogpaegade usted que ha sido destilada en lo que
esahora, para que pueda refinarse todavia mas en este afiwestos principios. Bendiga a ese
viejo «usted» y déjelo ir, pues ya ha completadprsieba de la autopurgacion.

Durante este afio va a oir muchas veces la palalieacion;ésta significa diferentes cosas
para las distintas personas. Para algunos es ieadéth a un ideal, para otros la dedicacion al
dinero, el poder o la codicia. Durante este afl@arapisted se trata de la dedicacién a si
mismo, para profundizar en su ser interior y bukc@ersona real que ha estado ocultando todo
este tiempo. Cuando tenga mas experiencia, la ealddicacion acabara significando para
usted algo mucho mas profundo. Quiza acabe ponisdoies en un sendero del que no hay
punto de regreso, pero hasta entonces su Uniceagéih consistira en buscar su ser interior.

La magia real no es simplemente un asunto de risqwslque el ritual puede ayudar, ni se
preocupa simplemente de lanzar encantamientos, ataque también esto puede ayudar. La
magia real es la comprensidn de lo que uno edy gige puede llegar a ser. Es ser capaz de ver

su potencial y de reconocer que puede consegtarte en el mundo cotidiano como
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en el mundo interior. Cambie su percepcién de simiy pondrd en marcha una
reaccion en cadena que barrera todos los niveles g&a. Por tanto, concédase este
afio como un don y dediguese a descubrir su ser real

No sera facil, pues el ser real ha estado ocultarda afios. Quiz4 no quiera
salir al descubierto. El yo «exterior» que ha estdando la cara todos estos afios se
opondra con toda seguridad a sus esfuerzos. Na&uejar de ser el centro de
atencion y puede llegar a detenerle durante urassal$emanas. Su arma es una de las
mas poderosas del mundo, itercia, lamada a veceapatia.Hay un personaje de
comic llamado Garfield. Garfield es un gato con uolgigtivos muy basicos en la vida:
comer, dormir y hacer lo que quiera. Cualquier peaso cosa que se ponga entre
Garfield y esos objetivos sera destrozada. La paigtad puede parecérsele mucho.
Todo lo que le impide hacer lo que quiere paraséahrato.

Un escritor ocultista famoso por su sentido comseriBié en una ocasion: «Se
necesitaran unos 80 dias de meditacion consecp#iva que €sta se convierta en un
habito». Piense en eso. Seguro que ya se estédlici@ si mismo: «bueno, quizé
pueda simplementkeer el libro, en realidad no tengo necesidadpdecticarlo». Pues
bien, me temo que tendrd que practicarlo si queemntrar el yo original que dejé
en algun punto del pasado, Si no lo hace asi, seesgestara preguntando si usted
hubierapodidohacerlo, y nunca conocera la respuesta.

La inercia es lo que le hace quedarse en la cameaif@mna del domingo cuando
la noche anterior se habia prometido levantargmrsel césped, lavar el coche, podar
las rosas y llevar a los nifios al Safari Park. ¢reees lo que le hace dejar ese jersey
casi terminado en la cesta de punto cuando lo Ugieole falta es una manga. Le
hace seguir viendo ese programa de television gublrre cuando podria apagar el
aparato y hacer algo que mereciera la pena. Esigagrincipal de las ausencias a las
clases nocturnas todos los inviernos porque siijue hay que levantarse del sillon
y coger un autobus. El poder de la inercia eshlersi se extiende por todas las capas
de la vida y todos los niveles de conducta sodiane un poder ilimitado sobre
ustedy millones de personas como usted.

Si pudiera poner una décima parte de ese poderaeer halgo realmente
constructivo y pensar en el futuro probablement&asa director de la empresa en la
qgue ha trabajado los
ultimos cinco afios, o al menos habria ascendiddhmusin embargo, incluso ahora el
timbre de alarma esta sonando en su cabeza. badiéesu inercia se agita inquieta y se
va preocupando mas a cada minuto. Seria mucho waja@r a leer el periédico de la
tarde y dormitar mientras pasan la ultima pelicdéala noche que pensar en la
montana de poder potencial oculto en su interiacakar en su pasado buscando la
persona que tenia que ser es algo que sucedeenpiona del cuerpo muerto de la
fiera de la inercia. Yesoes exactamente lo que necesita. No puede hacemaaaa
evitar que esa misma inercia le persiga durante &ste afio, pero siempre puede
ayudarse a si mismo teniendo conciencia de su mmeseg poder. La inercia le
presentara Igs argumentos mas lucidos y convinsepdiea evitar que haga usted ese
trabajo. jLa inercia mantiene el mundo en movingéent

Sin embargo, se debilitara cuando muestre detegitinapues la Unica respuesta
estd en la autodisciplina y en mucha determinaciodiard hacerlo, pero las
recompensas seran tan grandes que si lo consigwea miirara hacia atras, y esto se
refiere tanto al trabajo magico como al que nosoLe& mayoria de los intentos fallan
por tener miras demasiado altas durante las prsnseaanas. Lo ideal es que sus
objetivos amplien su capacidad de enfrentarse edsas, pero no tanto que hagan que
sea inevitable el fracaso. Burle a la fiera densucia.

Lo primero es empezar una rutina que se sientazcd@anantener con solo un
poco mas de esfuerzo del habitual. Descomponga eguefias piezas el tiempo
necesario para sus ejercicios y disciplinas diagatnces, con suerte, la fiera apenas lo
notara... hasta que sea demasiado tarde. Simplendast minutos de ejercicio de
relajacion y otros dos de respiracion cada manaea glgunos momentos mas del
dia seran suficientes durante el proximo mes. ¥reg que no va a poder hacer lo
necesario en cuatro minutos, le sugiero que seesiemire el segundero de su reloj
durante este tiempo. Se sorprendera de lo largopgede ser. También aprendera
enseguida que en el trabajo oculto el tiempo pasecealistinto. Haga tres o cuatro
ejercicios repiratorios siempre que tenga un minatto largo del dia. Puede
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hacerlo en silencio y sin que nadie se dé cuemigtajado en un tren, a una hora
punta o esperando pagar en el supermercado.

Sélo queda entonces encontrar el momento de esyusliperiodo de meditacion
de cada dia. Tradicionalmente, las meditaciondmse

31
cen sentado en una habitacion tranquila y en ursdupa determinada. Pero en
este libro arrojamos la tradicion por la puertagopoder dar forma al
entrenamiento oculto en la vida cotidiana, puessastomo debe ser, aunque
raramente lo sea. Su vida oculta y su ewmiadiana se vuelven a entremezclar,
su religion, cualquiera que sea, sus creenciapséletica de éstasunca deben
convertirse en un asunto para llevar a cabdia a la semana. Forman parte la
una de la otray se complementan, siempre cgtedu se lo permita. Si
puede encontrar el momento para hacer una meditaaédquila, estupendo, pero
si es usted una madre o0 una esposa atareada,tudiagge, una enfermera o
doctor, un ejecutivo de cualquier sexo agobiaddrdbajo o tiene turnos de
trabajo distintos, hay otras formas de meditarmgeelucen buenos resultados. La
meditacién se puede hacer facilmente caminandatnaie se pasea el perro resulta
ideal o incluso dando un largo y solitario pasewimeras horas de la tarde. Elija el
paseo cuidadosamente y apliqgue su sentido comés, puconseguird mucho si saca
a pasear al perro por un parque lleno de gente guesviven a escasa distancia
de un bosque, playa 0 zona comun poctizada podran utilizar asi una
meditacién sencilla y agradable, simplemente @amto la mente en el tema 'y
dejando el resto de su persona con «el automdgtimsto». Medite mientras se
lava las manos, plancha, limpia la plata, pasagirador, va de pie en el autobus
sujetandose de la correa, se oculta tras sm@g delTimesa las ocho y
cuarto de la mafiana o a las seis menos cuartotdede, tras la pagina de deportes.
Trate de hacerlo escuchando su musica clasicat@yoo, Mick Jaggeno favorece
la meditacion). O puede ponerse el peridédico dehidgo sobre el rostro después
de comer el asado, para meditar en lugar de pamidd.os médicos han
descubierto que acariciar a un gato puesto solsreofdillas alivia la tension;
pruébelo para meditar... se lo recomiendo. Sieswijvo, digale a su secretaria que
retenga todas las llamadas durante diez minuta@sgalos pies sobre la mesa del
despacho. Si es la secretaria convierta al gfa meditacion y haganla juntos!
El jogging es otro buen método, pero no eldgiues puede relajarle
demasiado y deslizarse bajo el agua. Lleve consldibro de notas en todo mo-
mento y anote las cuestiones principales de lastacgzhes para escribirlas
detalladamente més tarde. El cambio y la adaptasodnuna parte esencial del
trabajo oculto, y aunque pueda haber msiclocultistas «ortodoxos»
gue opongan a esto fuertes objeciones, una desas que debe cambiar es la idea de
gue la meditacion sélo se puede hacer eficazmamtgilencio, con quietud y en
privado. Esto es un ideal, pero cuando no puedsegirlo adiptese a lo que tiene.
Por lo que respecta al tiempo que deberia llevam&itacion no hay nada
establecido. Resulta I6gico, sin embargo, intradecsuavemente, por lo que sélo diez
minutos al dia durante el primer mes es un tiemgpmdditacion suficiente. Si trata de
forzarse a meditar durante una hora estara datalfiexra de su inercia esperanzas bien
fundadas para el futuro. Evidentemente, habra mooseen que real-mente le guste
emplear mas tiempo en la meditacion. Muy bien, eswslos momentos en que mas
obtendra de ella, y conforme el templo vaya crefwequerra pasar mas tiempo en él;
pronto se establecera una relacion entre el temgpisted, y luego, cuando la
habitacion esté pintada, podra meter en ella darsif hacer alli la meditacion en
dias alternos.

TEMAS DE MEDITACION DEL MES
Utilice cada uno durante dos o tres dias:

1 «La magia... es el arte de la causacion».
2. «La magia habla a la mente subcons-
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ciente del hombre por medio de... sim-
bolos y rituales».

«E|l cambio es crecimiento».

«No hay parte de mi que no sea parte de
los dioses».

La mente subconsciente... trabaja por
medio de im&genes, no de palabras».
«El Universo es un organismo Vvivo».
«El arbol de la vida».

«Los simbolos son un medio de comuni
cacion, una forma de taquigrafia».

«La magia astral es la meditacion mate-
rializada mediante la imagineria visual».
10. «Todas la cosas son posibles para una neantenada».

© ONO U AW

ROPAGES

Es el momento de pensar en hacer su primera tUNmda elaborado, una tunica
simple y sin capucha y con un cordén blanco. Se@ipoca del afio en que
empiece este curso, podra elegir lana, algodénda setética. No compre ningun
material caro, pues solo la utilizar4 durante uevértiempo. Solo necesitara cinco
pielzas para hacer una tdnica, tal como se muestral elibujo de la figura 4Los
colores

Manga

Delanrero Espalda

Figura 4
Plegado del material

mejores son el marrén o el negro, sin extravagan€ienga en cuenta que el negoo

es un simbolo del mal, es el color de la ricadiem donde crecen las semillas hasta
madurar, tal como esta haciendo usted ahora. Hecitha dice que debe hacerse su

propia tunica, y a mano. Al menos deberia coserpante de ella, aunque solo sea

24



el dobladillo. Pero como hay personas para quienbsbrar una aguja es uno de los
mayores misterios de la vida, puede excusarsergtades casos busquen ayuda.

LEER Y GRABAR

La proxima cosa que tiene que hacer es ir a l@otgbh de su localidad y conseguir
un ticket de lectura, o varios si puede conseguiimo, persuada a un amigo o pariente
gue saquen un ticket y le permitan utilizarlo, paegartir de ahora tendra que leer
mucho. Si tiene la suerte de vivir en Londres @lgaona ciudad importante, trate de
conseguir una tarjeta del lector de la BibliotecatdBica o de una biblioteca
importante de su ciudad. Alli encontrara casi
todos los libros que desee. Necesitara la firmauleniembro importante de su
comunidad, y tardara algo de tiempo, pero merepea.

Debe acostumbrarse también a llevar un registraodi&n una escuela de los
misterios, tendria que enviar esas anotacionegw@utodos los meses, pero aunque
nunca se afilie a una escuela debe llevar un regist su trabajo, pensamientos y de
las comprensiones derivadas del trabajo. Solo gottan llevado esos registros
tenemos alguin conocimiento de la orden del AlbaaBar{Golden Dawn) y de otros
grupos rituales. Tome por tanto sus anotacionassttus dias y no deje que nadie las
vea 0 maneje. En afios posteriores seran una leoterasante, y quiza sirvan de
inspiracion a otro cuando usted ya no esté aqui.

Esos registros deben anotar sus tiempos basicosjateicios, respiracion y
relajacion, el tema de meditacion, la duracionadmeéditacion y su comprension del
tema. Las entradas deben ser breves y puntualessdiidba mas de 14 lineas por dia.
Habitlese a extraer solamente el material esetieiall meditacion y a registrarlo con
precision y brevedad. Procure escribir en una leideabajo de tres. Eso le
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ensefiara concision mental y le ayudara a dispougrpgnsamientos siguiendo un
esqueTna l6gico. Como ayuda, encontrara un ejempl@rdrada al final de este
capitulo.

Quiza no lo sepa, pero esta construyendo ya losquéenomina una personalidad
magica. Se trata del «aire» que le sobreviene mago cuando estando en el templo
habla de control, poder y mando. Tiene por delamtdargo camino, pero lanzé la
semilla de su personalidad magica en el momentodguelié tomarse en serio este
libro. Pronto observara que al entrar en el temgdo siente distinto. Cuando
comience una meditacion o un ejercicio, o cuand® escribiendo su informe diario,
se sentira una persona distinta a la del restdieelpo. Deje que este sentimiento
crezca lentamente, pues se trata de la aparici@dugt del mago interior.
Hablaremos més de esto en la proxima leccion.

Antes de entrar en la materia de los ejerciciossgaher el trabajo del primer mes
permitame decir algo sobre su promesa y aceptat@brwordon que le dio la suma
sacerdotisa durante el trabajo del camino del temipg ruego encarecidamente que
no haga esa promesa si no tiene intencion de mamiéenRepito lo que dije al
principio, que no hay sustituto de un profesor peas o de una auténtica escuela de
los misterios. Pero este libro le puede acompaftiearde parte del camino, siempre
gue cumpla la promesa que ha hecho a esa parteiguge si mismo que vio en la
forma de suma sacerdotisa.

En las paginas siguientes encontrara los ejercidexgura de estudios, texto e
ilustraciones, mas un ejemplo de entrada diarialgugude a empezar el registro de
lo que espero sea un afio de logros y éxitos.

EJERCICIOS DE RELAJACION
La rutina diaria debe comenzar siempre con loscejeos de relajacion; la

mayoria los puede hacer en la cama, en pocos nindesde que despierta hasta
gue se levanta. Pongase de costado, forme ung befse bien el cuerpo, sosteniendo
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la posicion durante no mas de cinco segundos yudssglajandola y poniéndose recto.
Compruebe las zonas que no se han soltado sugonemte. Los hombros y la nuca
son los musculos que suelen estar mas tensos Eui@ranomento del dia. Concén-
trese en ellos y trate de soltarlos alin méas. Necédiempo, pues no hay que olvidar
que los habra estado tensando durante afios. Los

pequefios musculos que hay entre los ojos y pomende las orejas (los que
sostienen las gafas) son los siguientes de la li34si todas las personas que llevan
gafas tensan contra las patillas los musculos @yepbr encima y por detrds de las
orejas. Debe ensefiarles a soltarles. Finalmemepreebe los dedos, las puntas de éstos
y las mandibulas.

Inspire ahora hasta el estdbmago, mientras cuerasracisegundos, sostenga la
respiracion durante dos segundos y expire durangdr@ Repita esto tres veces.
Levantese ahora y siéntese en el borde de la camé#os pies planos sobre el suelo.
Deje caer los brazos y la cabeza entre las pigynsssténgalos alli unos segundos,
enderezdndose luego lentamente hasta que vuelstansentado y erguido. Haga un
nuevo ejercicio respiratorio, con la cuenta de muaegundos de inspiracion, dos de
retencion y cuatro de expiracién. Ahora ya pueslariéarse y desayunar.

El ama de casa, el que trabaja fuera, 0 ambogrtiena pausa para tomar café, y
puede emplearla hablando con los amigos y compafégdrabajo; trate de utilizarla
ahora para relajar de nuevo los musculos del cydtie hombros. Si no sale fuera para
trabajar, fije un momento del dia en que se con@daos minutos de tranquilidad
para si mismo. Ponga un sillbn comodo delante dectdana y siéntese. Respire
como por la mafana, con la cuenta de cuatro, demiro. Haga esto tres o cuatro
veces y se sentira todo el dia mas relajado.

A lo largo del dia, esté donde este, trate deaelas musculos del cuello y los
hombros al menos tres o cuatro veces. Es un argapnaglive a la tensién y causa
frecuente de la mayoria de los dolores de cabeaambyoria de las veces estos
dolores se deben a la utilizacion de un tipo inaddo de almohada. Las formas
usuales no son las mejores para los musculos ddlogyues necesitamos mas
apoyo en el hueco en donde la cabeza se une &.due$ antiguos cojines redondos
eran ideales. Los japoneses han utilizado duraglesscomo almohada unos soportes
cilindricos de madera para el cuello. Piense enacéos echamos hacia atras con las
manos tras la nuca y ver4 que ese es el apoyo egesita el cuello. Aprenderd a
observar si utiliza una pequefia almohada planawantoalla suave enrollada en
forma de cilindro y colocada en el hueco entreudllo y la cabeza.

Si tiene tiempo durante el dia, pruebe este exmarimtumbandose en la cama.
Ademas del cilindro de toalla bajo el cuello, caleqin
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segundo cilindro bajo la curva de la espalda y otés bajo las rodillas. El cuerpo se
apoyara entonces plenamente en las tres areasecegsanas, se relajard sobre los soportes
y percibira la diferencia.

Si tiene una entrevista, una reunion de trabajoatqeier hecho que le produzca apren-
sién o estrés durante el dia, antes de acudireret@scientemente los hombros, cuello,
mandibula y los pequefios pero importantisimos nidsajue hay entre los ojos y detras
de las orejas. Realice algunas respiraciones débmuoe ha aprendido, entre en la reunion
y sorpréndalos a todos. M&s adelante hablaremizsudiizacion de la visualizacion magica
como ayuda para tales ocasiones.

MEDITACION

Hay dos tipos basicos de meditacion, de los quéevalertodos los demas. El primero
es activo. Eso significa que toma un simbolo, una imagen, frase o afirmacion y
reflexiona sobre ello en la mente, excluyendo tddssdemas pensamientos. Examina el
concepto basico, el modo en que esta redactadfgrlaas en que puede interpretarse. Lo
gue significa personalmente para usted en térmi@smagenes mentales, significado
abstracto, o el conocimiento que ya posee y qudepugacionarse con él. El objetivo es
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extraer todo lo que pueda de este tema y regdspués la esencia de sus pensamientos.

El segundo tipo de meditacion esplasiva.Aqui las imadgenes surgen en la mente por si
mismas mientras formula un mantra fijo, simboldeai. Utilizara la formactivade medita-
cion durante la mayor parte del afio de trabajos mstd construyendo los cimientos del
control de su personalidad. Méas tarde aprendendodb pasivo, pero después de que haya
establecido una base sobre la cual trabajar.

Encontrard durante las primeras semanas que arsamientos invaden su meditacion.
Rechéacelos con firmeza y fije la mente en su téeamedita en la posicion que se conoce
como la forma divina, es decir sentado y erguidolas manos reposando sobre las rodillas
a la manera de un faraén egipcio, el cuerpo egtgréieto al cabo de pocos minutos. Las
sefiales de interferencia que emitird seran varjatissie unas piernas que «saltan» a una
nariz que le pica. Ruidos que nunca antes le habh@destado le perturbaran y distraeran.
Es lo normal, lo que cabia esperar, es el moddigue el cuerpo
de decir que desaprueba esa disciplina. Persevelentamente desaparecerdn las
molestias.

Al final de la meditacion, haga un rapido resumersds pensamientos, reuniéndolos.
Siéntese ahora recto y estirese, reljese a caotdnucon las técnicas usuales, haga dos
grupos de cuatro respiraciones y termine la se€idando medite, mientras pasea al perro o
en el tren de la mafiana, etc., notard que al pimae distrae por lo que le rodea, pero
aprenderd muy pronto la capacidad de «desconestarse

Escriba sus pensamientos en forma de notas y deligs después en los momentos de
ocio. Si algo perteneciente a la meditacion le eiarla mente en una parte posterior del
dia, incluyalo en los registros bajo un encabezaimieeparado con el titulo de Nuevas
Comprensiones. Recuerde que las entradas debebreess y concisas. Encabece la
pagina con la fecha, tiempo y lugar, y anote cisiwéees se distrajo del tema; ver figura 5.
El comprobar que conforme se suceden las semasaslid&racciones disminuyen le
producird una gran satisfaccion. Si al principiezdiminutos de meditacién es un tiempo
demasiado largo, reduzcalo a cinco minutos, o dild$ diez minutos en dos secciones de
cinco. Hagalo asi durante las dos primeras semarasgo, gradualmente, aumente el
tiempo hasta que al final del primer mes realisedi@z minutos completos. Realicelo todo a
un paso que pueda mantener con poco mas esfudrbhaldeual.

Conceéntrese la primera semana en introducir urinarute ejercicios de relajacion y
respiracion nada mas despertar y en momentos sudiodia, mas un minimo de cinco
minutos de meditacion sobre uno de los temas petpsie Trate de hacer algo en el
templo cada dia o cada noche incluso aunque seansilia hora; en eso consiste la tarea
principal de este mes, ademas de cortar y coséiniga. Si el trabajo del templo se
extiende hasta el mes siguiente, no se preocupg® lb que pueda. La lectura de este mes
la componen dos libroddagic, Its Ritual. Power and Purposde W. E. Butler, yAn
Introduccion to the Mystical Qabalalle Alan Richardson. Ambos estan editados por
Aqua-rian Press y, siendo baratos, pondran unog$ircimientos para su comprension del
mundo de la magia.

Lea unas cuantas paginas del libro de Butler ezataa o antes de retirarse y piense
en lo que ha leido antes de dormir. La terminoldgiaeultara algo anticuada, pues
hace 30 afios que se publico, pero el autor eradsda alguna uno de los mejores
maestros del ocultismo en los ultimos 50 afios.

Dia

Lunes

Marres Miércoles Jueves
Viernes

Sébado Domingo

1

2
3
4
5
6
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Figura 5 Diagrama de distraciéon

El otro libro,An Introduction to the Mystical QabalaBs en cambio un libro dedicado
exclusivamente a instruir, y lo hace con un lengugmirablemente sencillo. Como la
Cabala es el principal apoyo de los misterios @t@les, es importante que lea todo el
libro y se familiarice
con el Mandala del arbol de la Vida. El proximo ndesallaremos todo esto, pero hasta
entonces lea el libro y dibuje el arbol de la Vaiguiendo las descripciones hasta que
pueda hacerlo de memoria. Le parecera pequefiessgien varios tomos magicos,
pero esta lleno
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Figura 6

de sentido comun y de ensefianzas y serd su prinag@ayo durante el afio de
entrenamiento. No empiece el curso sin consegumeyo los dos libros.

Ha sido un capitulo largo, pero habria que explicachas cosas en profundidad y es
importante para su futuro progreso el empezar gsrelementos basicos adecuados.
Todos los meses le dareé titulos de los libros reetes para el mes siguiente, para que
pueda tenerlos dispuestos. Cuando haya terminattalejo de este mes,np antes,
compre dos cordones, uno blanco y otro negro, kidrde largos como para rodear
con ellos la cintura dos veces dejando que cuelfusyo por delante de las rodillas.
Trence ambos formando un solo cordon. Ha trabajadeho este mes y podra
celebrarlo haciendo el primer nudo del corddén decit#ura; se trata de un tipo
especial de nudo y la forma de hacerlo se des@ibéa figura 6. La Ultima tarea
consiste en leer el cuestionario y las respuestasdmp y en comprobar si ha cambiado
su punto de vista sobre ellas. Examine los objstsan los que abordd este curso y
anote sus descubrimientos.

Ejemplo de entrada del registro

Viernes 25 de enero 1986 Pasear al perro hagtiaya
7,30 de la tarde.
Tema: «el Universo es un organismo vivo» Compraresotal como yo entiendo las
palabras «organismo vivo» significan algo que vipensa, se recrea e interacciona
con las otras formas de vida. ¢Puede significas gae el Universo en cuanto a
organismo es lo que nosotros llamam@sos»?Los seres vivos se componen de otros
organismos vivos, es decir, las células. ¢ Somostmoss y todas las formas de vida,
células de un ser vivo mucho mas amplio? En ta,daslos formamos parte unos de
otros y de todo lo que vive, incluyendo a los algemas que pueda haber «ahi fuera».
(A modo de distraccion, recuerde escenas de lazyeliET, piense también en el
placer de que mi perro y yo formamos parte uno tile, aunque no me siento tan
feliz de formar parte de mi jefe). Tomo conciend& las aves del mar y de un
modo extrafio de que el propio mar forma parte de yo parte de ellos.
Manual practico de magia ritual

Sabado 26 de enero 1986
Dormitorio
10,30 de la manana
Tema: el del dia 25.

Comprensiones: he estado pensando en esta periengsdodo a todo. jPodria
tener muchas deventajas! Comprendo que si uno aespa idea ha de tomar lo bueno
con lo que no es tan bueno. Significa que formolusw parte de determinadas
actividades realizadas por otras personas con ledes estoy personalmente en
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desacuerdo, como la vivisecciéon. (Distraccion, loigios que hay fuera). Esto
significa que debo tener alguna parte de la culpdaia esa actividad. Esto se esta
haciendo mas profundo de lo que me gustaria..oysparte de todas las cosas también
soy en parte responsable de las cosas que otrasnaex hacen... Pero esto incluye
también las cosas buenas. Tengo la imagen de wja ah una colmena, de un indivi-
duo dentro de una totalidad.

Nuevas comprensiones:

Este tema sigue vinculdndose con mi vida en
general. iNo me parece siempre comodo, me haceapemscosas que preferiria
no recordar!

Tomo nota del hecho de que empiezan a surgir siosb@limagenes asociados
con el tema, por ejemplo la abeja y las escenda gelicula; eso signiffica que la
meditacion empieza ya a afectar a la mente subdensz
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Brennan, J.H., Experimental Magic (Aquarian
Press, 1976)

Butler, W.E.,Magic, Its Ritual, Power and Pur-
pose(Aquarian Press, 1982)

Butler, W.E.,The Magician, His Training and
Work (Aquarian Press, 1982)

Fortune, Dion, The Mystical Qabalah(Benn,
1935)

Richardson, AlanAn Introduction to the Mystical
Qabalah(Aquarian Press, 1981)

Wang, RobertTheSecret Templ@Veisers, 1981)

SEGUNDO MES

Las cuatro piedras angulares:

La vista, el
sonido, el aroma
y el tacto

Empecé enlafecha.......cccccceeeiiiiiiiiiiiiennecs Terminé en la

Durante este segundo mes las meditaciones le iednybse hallardn razonablemente
libres de distracciones, aunque siempre tendra eqieentarse con algunas de vez en
cuando. Pero si considera que necesita ese inoenthantenga el «grafico de
distracciones» durante otro mes, o incluso dosu&eée que a falta de un tutor personal es
ustedquien debe vigilar su progreso. El éxito de undibomo este se basa en gran parte en
su integridad para mantenermn yen su determinacién para seguirlo hasta el final de
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ano.
LAS COLUMNAS

El templo estar4 ya impecablemente limpio, reciémauo o empapelado, y es de
esperar que con las cortinas y la cubierta delospeéstas, por o que estamos dispuestos
ya para el paso siguiente. Haya elegido como ft@dita cabala, la griega, la egipcia o
cualquier otra, necesitara en el templo dos colsmnaa de ellas negra y la otra blanca o
plateada. Hay un gran simbolismo unido a estasnows, y tendrd que utilizarlas con
cualquier tradicion que haya elegido ahora o qiea eh el futuro.

Representan las dos grandes fuerzas arqueti-pecésfarmay la fuerza,lo masculino
y femenino, positivey negatiro, espirituy materia, construcciéry destruccién peronunca
piense en ellos en los términos Haenoy malo. Si ha leido yantroduction to the
Mystical Qabalah,tal como le pedi, sabrd también que representamdascolumnas
laterales del &rbol de la vida, y que por tantbajara mucho con ellas. Son
también la puerta a los niveles interior y superjatomo tal defienden el camino al conoci-
miento. Todos los problemas pueden reducirse auunioo de estos dos puntos de poder,
y estar entre ellos durante la iniciacion es comkareentre los mundos. Trabajar entre
ellos, como es el oficio del este, es una granoresgbilidad que no hay que tomar a la
ligera.

Las columnas son bastante sencillas de hacer yiteynodos de abordar la tarea (ver
figura 7). Puede comprar dos trozos de tubo deiptaen una tienda de bricolaje o pedir en
una tienda de muebles que le den dos de los aléngiuesos de carton en los que guardan
las alfombras. Prefiero estos ultimos, pues songrérsdes (deben tener 15 cm. de diametro
y los debe cortar a no més de dos metros de altyral) ser mas pesados resultan méas
estables cuando se colocan en su sitio. Para aadenrta, necesitard dos planchas de
madera, una de unos 35%yrotra de 25 cAyy de 6 a 8 cm. de altura.

Pida a un carpintero que practique agujeros pasdajlas columnas, y luego, con un pe-
gamento rapido, junte las planchas de madera yeajas columnas en los agujeros. Si es
necesario, aflada mas adhesivo en la base de mr@lpara que se mantenga firme. Asi
tendrd una base de dos planchas por cada colurandigura 8). Un método alternativo
consiste en utilizar dos cajas de forma cuadradmés fuertes posibles) o dos latas. Ya han
pasado los dias de las grandes latas de gallete@sppdra encontrar un buen sustituto en
las latas de pintura de tamafio grande. Tendranasiase
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Figura 7

igura

redonda en lugar de cuadrada, pero eso no imgootaque la columna en la caja o
la lata y llénelas con arena, aunque en el cadasdatas puede utilizarse cemento
rapido (ver figura 9)- Como las columnas se utilizaveces en distintas posiciones,
debe procurar que no sean muy pesadas y puedalasdaeiimente.

Para los capiteles o parte superior de las columeessitara otras dos planchas de
madera de unos 25 énPuede utilizar madera chapada. Se unen a la paprior
de la columna con una buena capa de adhesivo. Engegue un circulo de carton (lo
ideal es un trozo recortado del cartén de las co Para la esfera que corona
tradicionalmente las columnas de la puerta de Rylditice dos pelotas de nifio
pintadas de modo que armonicen con el resto. Bgtaencolan al aro de carton,
guedando firmemente sujetas en la parte alta geéteta

Lo unico que falta ya es la pintura. Utilice pirguwlle esmalte para la columna
negra y pintura de aluminio o un bote de spray [zara
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Figura 9

plateada. Al colocar las columnas en su sitio, poldgnegra a su izquierda cuando
estd situado de cara a la habitacion, y la plateddalerecha. Se hace asi para que todas
las influencias entren en el templo desde los es/éhferiores y superiores. En esta
posicion, las columnas atraen las cosas haciapelces sagrado. Hay un momento en
el que las columnas se invierten, pero ya sabrade&sto en una fase posterior de su

entrenamiento.

EL ALTAR

Un altar puede tener tres formas. El cubo doble s la que va a utilizar y
recibe el nombre de «altar del sacrificio», el aagular o «altar de la comunién» y el
circular o «mesa redonda del comparfierismo».

Figura 10El altar del sacrificio.

El altar del cubo doble llega tradicionalmente aaltura «del ombligo de un
hombre de un metro ochenta», pero tendra que dpustasu conveniencia. Es inutil
aferrarse a la tradicion si mide un metro setentem@ noventa. A no ser que sea un
buen aficionado a la carpinteria, tendra que pedirln profesional que le haga su
altar. Debe tener la forma de un armario con urgaahinterior para poner las velas,
los pafios del altar, inciensos, mechas para lapdéas, un archivador con sus
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rituales, etc. (ver fig. 10). La puerta debe cebi@n e ir provista de un pestillo o
pequefo cerrojo (negro). Cuando esté terminaddelpile negro por el exterior y
de blanco por el interior, colocandolo en el cemted templo.

Al colocar las columnas y el altar, la atmoésferalaléhabitacion, que habra ido
creciendo uniformemente, adoptard una cualidadpr@fsnda y sutil. Ha dejado de
ser una «habitacion» para pasar a ser un «futunplte»>.

Conforme se vaya afiadiendo cada elemento, aumesitaséado de &nimo y el templo
absorbera la nueva pieza. Por eso no es necesasagrar separadamente cada pieza,
pues la atmoésfera ird entrando en ella en todosniesles. Algo que tiene que
recordar y entender es guoelaslas cosas tienen niveles sutiles, y no sélo lossséros.
Cada semilla, mesa y lampara tiene su contrapagtidims niveles astral y espiritual.
Conforme el nivel va siendo superior, las formaslwan, hasta que finalmente pueden
ser vistas por aquellos que tienen capacidad gherac@mo el reluciente modelo de
energia que fue la forma de pensamiento origideadisefiador.

Cuando finalmente consagre el templo, la bendigidamintencion que en él ponga
cubrira y penetrara todas las cosas que haya esspseio, tanto los seres vivos como
los objetos inanimados.

Ahora que tiene las columnas y el altar ha llegaldmomento de buscar las sillas.
En primer lugar, busque en los mercados localeésendas de segunda mano. Ha de
buscar sillas de respaldo alto y elegante y cons&prazos. Si es necesario, empiece
con una para el este y utilice sillas ordinariasthaue pueda elegir las del tipo que
desee. Limpielas bien, y al hacerlo bendiga a ttaogue las han poseido antes y al
artesano que las construyd. Esto ayuda a deshaeirculos indeseables con los
propietarios anteriores. Si es necesario barnicefapulalas hasta que queden
relucientes, colocandolas luego en su sitio. Salgidn tiempo futuro piensa trabajar
en grupo, busque mesas pequefias para poner alldadada silla. Tendran que servir
para colocar sobre ellas las velas, lAmparas,lesyy otros elementos, como gafas y
vasos de agua. Estos ultimos son bastante necgsates el efecto combinado del
incienso y las velas puede secar la garganta, pr@addo interrupciones por causa de
los ataques de tos. Ahora que pensamos en lasywéadamparas, es el momento
de conseguir el cubo de arena por si acaso seqaavoincendio.

Como ya habra terminado su vestimenta, puede empebacer los pafios del
altar. Necesitard un cuadro grande de seda negra,puede utilizar también seda
de forro si no puede conseguir seda pura. Tendeaaglorir la parte superior del
altar con un pano de unos 30 cm. de diametro. €os@mda esquina una borla de seda
negra. Si no las encuentra de color negro, conptakncas y pintelas, procurando
gue sean lo mas grandes posibles. Encima del pegro,mecesitara un pafio de lino
blanco que puede tener los bordes con encaje & @séfiere. Un pafiuelo grande de
hombre, con un pequefio borde, le servira muy bibshe tener por lo menos dos
pafnos, para tener siempre uno de ellos limpio.

Comience a buscar un cuenco de cristal azul, gssible con pie, y del tamafio
de un pequefio cuenco de sopa. Donde mas probateBd#éene de encontrarlos es
en las tiendas de antigiedades. Esta destinaddlarimacion del altar; llénelo con
aceite y ponga encima una mecha con un flotadag pela [dmpara de aceite le
resulta demasiado complicada puede utilizar eruehco una mariposa infantil. Si lo
hace asi, asegurese de utilizar solo las que llewantaza de papel de aluminio para
evitar que el cuenco se rompa.

Digamos ahora algo sobre la luz del altar. No
se puede empezar ningun ritual si la luz no beilizel altar. Asi sucede en casi todas
las tradiciones y hay buenas razones para elloreRepta su contacto con los niveles
superiores, a los que puede dar los nombres dehgramandad blanca, los sefiores del
rostro brillante, los dioses, los arcangeles o quigr otro. Es un nivel mas
profundo, conecta todo lo que hay dentro del tengolo el sefior del Aeon presente,
siendo al mismo tiempo una proteccion y un faroredies niveles interiores que
establece en donde esté su fidelidad; con lasdaeatz la luz. EI cuenco es azul porque
simboliza a la gran madre, quien lleva al sefiorAl®n. Los nombres precisos no
importan aqui, pues grande e incognoscible esietipio que hay tras los nombres
que estan en el nacleo de toda fe.
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Figura 11Los escudos del este y el oeste
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IoN ‘y

Sur

Figura 12Los escudos del norte y el sur

Norte

Si tiene una habitacion bastante grande tendr&ciespaficiente para un pequefio
guardarropa en donde colgar sus vestimentas. 8s posible esto, procure tenerlo en
un rellano u oculto en cualquier otra habitaciés.eiSencial mantener las vestimentas
sin que contacten con otras ropas, pues las imdiagry residuos del mundo exterior
pueden adherirse a las vestimentas sensibilizadasar en el templo con ellas. Esto se
aplica también a las zapatillas que utilice paebajar en el templo. Deben situarse
en el interior del templo y no utilizarse nuncarfuee él. Si tiene problemas de espa-
cio, ponga una pequefia cortina en una de las esgju@on unas perchas pequefias
podra guardar al menos cuatro vestimentas.

LOS ESCUDOS DE LOS PUNTOS CARDINALES

La decoracién debe reducirse al minimo. Basta aorelemento por cada pared.
Hagalas y utilicelas siempre en serie, sin metatatradiciones, para no realizar rituales
confusos mientras las fuerzas tratan de amalgamsimbolismo diferente. Lo mas
sencillo para empezar son los escudos de los peatdsales (ver figuras 11 y 12).
Se hacen con un satén de buena calidad y del egopiado para ese punto
cardinal; es decir, azul o dorado para el este, sggarmesi para el sur, verde marino o
azul marino para el oeste, y trigo dorado o lo®Ed cabalisticos del Malkuth para.el
norte.

Recorte un escudo en forma de pentagono ajustaralaos necesidades, pero
dejando unos cuatro centimetros alrededor parasiuan de dobladillo. Hilvane el
dobladillo y recorte una forma que ajuste pero ooncentimetro menos de lado en
una de las nuevas entretelas planchables. Pueqamdaren cualquier tienda pidiéndola
como si fuera para un abrigo grueso. Una con adajestretela a la parte posterior del
escudo procurando cubrir el dobladillo hacia deihsta un centimetro mas alla del
borde. Ahora planchelo y quite el hilo del hilvan.

Si quiere mejorar el efecto, puede bordear cadadescon un feston de color
contrastante y terminarlo con un reborde en los ekdsemos inferiores. Fije un
cordon en el borde superior, o incluso cosa unaciig pintado al borde superior para
poder colgarlo facilmente. Los simbolos aplicadbestudo puede elegirlos usted
mismo. Puede copiar los disefiados para el AmanBoeado. Puede utilizar los
triangulos de los cuatro puntos cardinales con
sus simbolos astroldgicos, como en la ilustrac@utilizar si lo desea los simbolos
egipcios o griegos. Recortelos de un fieltro gruesdlvanelos ligeramente al escudo,
para poder cambiarlos segln sea su deseo.

Puede también hacer los escudos mucho mayoresijliganto la técnica del
apligue en fieltro copiar figuras de la mitologiays simbolos. A este respecto puede
dar rienda suelta a su talento creativo, pero dimdbse a un elemento decorativo por
cada pared, pues de otro modo mas que un templerzaria a parecer una galeria de
arte.

Una ultima palabra sobre decoracién. Hoy en diahmsiciendas utilizan formas de
polisti-reno como decoracion de ventana, y se sogeria de saber la cantidad de
simbolos «ocultos» que aparecen en los escapataties tiendas, como cabezas de
Tutankamon vy figuras griegas. A menudo es faciseguir por una pequefia suma esos
elementos cuando cambian la decoracion del esdapdfeuébelo en una tienda de
bricolage o de decoracion pues a menudo tieners tgapolistireno que imitan las
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techumbres de las casas solariegas. Algunas son apugpiadas, como las del
resplandor del sol o un molde clasico. Pintadasaman pueden utilizarse en un
templo, bien como decoracién de los lados o papagio techo.

UTILIZACION DEL INCIENSO

El préximo mes complementaremos el templo, peraala llegado el momento
de empezar a aumentar la atmosfera mediante edaldgacienso. El olor es el mas
evocador de nuestros sentidos, mas tarde exploogresn uso como medio de
contactar con los niveles interiores, pero por eimanto nos concentraremos en el uso
del aroma para provocar la sensacion de que elldeesp«algo aparte y sagrado». En
primer lugar ¢qué piensa utilizar como incensatio?mas barato y seguro es una
pequefia maceta de arcilla con un plato de macé@ald_Iénela hasta una tercera
parte con tierra y otra tercera parte con arera(fanarena para acuarios de las tiendas
de animales va muy bien). Encima puede colocatada seguridad el carbdn vegetal
y el incienso. El plato de arcilla le permitira dpartarlo sin quemarse, y
practicamente no hay peligro de que se vuelque.indansario es un quemador
especial para el incienso con tres cadenas larges poder oscilarlo de un lado a
otro. Se necesita experiencias para utilizarlossguridad por lo que si en su juventud
fue monaguillo

puede servirse de él, jpero en caso contrario garrmgae utilice la maceta!

Puede comprar carbén vegetal impregnado ya de atwterial que facilite su
encendido, pues en caso contrario tendra que artiilcohol metilico aumentando el
peligro ya existente. Por lo que concierne a eneeetlcarbon, es mejor asegurarse
primero que no lamentarlo después. Los quemadargadticos sobre esbeltos pies
pueden parecer elegantes, pero basta con rozariagma manga y tendra necesidad de
utilizar un cubo de arena consagrado.

Es util tener en el armario del altar un haz dellasrlargas de cera, utilizandolas
para encender las velas de los puntos cardinalesareon vegetal (con cerillas
normales necesitaria por o menos tres o cuatra pamseguirlo) y desde luego la luz
central, que es siempre la primera en encendersadgndo todas las otras de este
punto central de luz.

Al principio sélo necesitard tres o cuatro inciendzdsicos de los que vende
cualquier empresa de confianza. En la pagina imobsi una lista de direcciones.
También puede utilizar un incienso de iglesia denaucalidad en alguna de las
dependencias de la S.P.C.K. (Sociedad para la miémadel conocimiento cristiano).
También podra comprar alli velas de cera de diget@marios y longitudes, asi como
aceite sagrado, mechas y carbdn vegetal. Sin embpogden negarse a vendérselo si
no demuestra que representa a una verdadera iglesiailla.

Todos los suministradores tienen una lista gengeahciensos preparados. Elija
de esa lista un incienso solar y uno lunar, un@@$po para la meditacidén y otro
antiguo que se sigue utilizando desde hace mileafes y recibe el nombre de
«Kyphi». Estos inciensos permiten una amplia gamausios y puede aumentar la
coleccién lentamente. Su ser interior se acosturalpeonto a determinados inciensos
y entrara automaticamente en el marco mental adiecaa cuanto los huela. El in-
cienso ha sido utilizado siempre en relacion coritegdl y la veneracion, y sin €l los
trabajos realizados en el templo parecen apagadasog de inspiracion.

No cabe duda de que cuando uno se sienta trangantamen un templo
ligeramente iluminado, mirando el humo del inciertqapee asciende en espiral y
oliendo los antiguos perfumes, algo se agita emelior. Se ha demostrado que el olor
ayuda a la memoria, y quiza sentandose asi, deetwn recinto sagrado, la mente
pueda retroceder hasta un lejanisimo

pasado y regresar con fragmentos de conocimierde tiampo olvidados.

Aprendera que hay un incienso para cada dia deneasa, para cada mes, cada
planeta y cada signo del zodiaco. Tantos que prsatolvidara de comprarlos y
sentira la necesidad de hacerlos usted mismo. Bsféwé de lo que piensa, aunque
necesitara buenos conocimientos sobre hierbas yguena habilidad para realizar
las mezclas correctamente. Pero no hay razon para@sea capaz de unir un incienso
practico y de dulce aroma para uso propio.
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Cada una de las hierbas y los aromas se alineanuoonde los planetas.
Cuando entienda esto podra mezclar unos con otilimando resinas y gomas para
mezclarlos. Si va hacerlo, necesitara un mortarngymano de mortero para moler los
materiales y algunos pequefios frascos de ciermaétero en donde guardarlos. La
tabla de los inciensos planetarios puede variarndetradicién a otra, pero una buena
tabla basica seria la siguiente:

Sol: alféncigo, frankincienso, ambar gris, azafran, &urpiel de naranja,
estoraque.

Luna: mirto, alcanfor (tanto sélido como en aceite), lbnjazmin, nardo.

Mercurio: espliego, canela, clavo, galbano, macis, estoraegpmno albar.

Venus:rosa y aceite de rosa, lignium, aloes, almizclada#, azafran, violeta.

Marte: tabaco, lignium, aloes, eléboro, aceite de serwl achzador, sangre de
drago, benjui.

Jupiter: nuez moscada, fresno, benjui, salvia, albahacanagio, belefio, fedro.

Saturno:comino, mandragora, pino, ruda, tejo, sandalo, aniamapola negra.

Neptuno:alcanfor, estoraque rojo, jopopo-nax, olmo, saetieiropo.

Urano: patxuli, trébol, jacinto, estoraque rojo.

Plutén: acebo, orégano, eucalipto.

El més simple de los inciensos para un ritual qogpligue conocimiento,
comunicacion o a la mente en cualquier forma seednoezcla de espliego y resina de
pino recogida del arbol y molido todo con un poo® aceite de espliego. No
conseguira mas que divertirse si se olvida de qoéa va con cada planeta y
simplemente mezcla puiiados de hierbas olorosasic@oco de aceite esencial. Las
hierbas de los jardines y las culinarias acabamciéndose con su uso.

Hay algunos libros excelentes y baratos sobre &segtinciensos, asi como otros mas

genéreles, y desde luego mas caros. Incluyo uaaglis
Segundo mes

final del capitulo, asi como otra de suministragdgeara inciensos preparados y para
materias primas en la pagina 25).

Podra encontrar en su biblioteca algun ejemplaHdébario de Culpeppeen donde
podra conocer la influencia planetaria de casiddas hierbas comunes y de algunas mas
gue ni sabia que existieran. Es un area del comeximque necesita estudio pero que
cuenta con una amplia variedad de informacion.

MUSICA

Como el incienso, la musica es una ayuda importahtgabajo en el templo y
mejorara considerablemente su tarea ritual si engleiempo suficiente en investigar
un poco y realizar una seleccion cuidadosa. Evateante, puede que no le guste el
tipo de musica que le vaya a resultar mas utilel®acién personal puede ir desde el
jazz tradicional al Heavy metal. Utilizando la fegsopular, «lo tiene dificil», pues no
existe modo alguno de utilizar cualquiera de esasiagas en el templo y mantener los
contactos.

La musica puede producir efectos al menos extrgfcertos tan elevados como el
incienso, pero debe entender que al igual que lgayas aromas que atraen a las fuerzas
oscuras hay también ciertos tipos de musicas, esodieterminadas combinaciones
de notas, que _pueden desgarrar la fragil telardbhjo magico. Por tanto, debera
elegir con cuidado ta musica del templo.

Hay algunas piezas musicales evidentes, como k& Blanetaria de Holst, que
dan una gama completa para todos los planetas,neessitard otros tipos de musica.
Compre un archivador con espacios para cada let@fdbeto. Haga y lleve un indice
de sus libros ocultistas con una tarjeta para aadaconteniendo el titulo, autor, editor
y fecha de publicacién. Haga lo mismo con la mysieao encabece la tarjeta con el
tipo de ritual 0 meditacion para el que pretendizat la cassette:

GRIEGO
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Manos Hadijadakis 15 Hesperinoi

CELTA
Bob Steward
Journey to the Undeworld

ARTE
M. Oldfield Celebration

De este modo les sera mas facil hacer la elec€6mo la musica es algo tan
personal, sOlo le daré una muestra de la que atdiz mi templo, aunque encontrara
una pequefa lista al final del capitulo. Si se da wuelta por tiendas de discos
encontrara una gran cantidad de material utiliza¥te he encontrado musica de arpa
egipcia, himnos griegos de los templos (suenanaso extrafio a nuestros oidos mo-
dernos pero son muy evocadores), musica judiecteadil y cosas como musica de arpa
celta de Alan Stivell. Con cosas como estas puededr una coleccion pequefia pero
adecuada.

La musica ha sido desde la antigiiedad una de tes sagradas utilizandose para la
curacion, la educacion, la meditacion y para tddasformas de trabajos en el nivel
interior. Como aprenderd en el capitulo siguieesta intimamente relacionada con el
color, pues ambos son, basicamente, tasas de igibr&t antiguo testamento esta lleno
de referencias al uso de la musica como forma deeraeion, siendo una de las
imagenes méas evocadoras la de David bailando detigitArca. La iglesia primitiva
utilizaba también la musica con gran efecto, lo cuieniné en los bellos cantos funebre,
y gregoriano. Aunque primordialmente cristianostogscantos se pueden utilizar en
muchas tradiciones y rituales distintos simplemepteque estan especialmente
pensados para elevar la conciencia a otro nivel.

Toda musica se compone de tres elementos o hebesejcombinan para crear
vibraciones especiales, las cuales actian y restisobre el oido, la conciencia y el
alma. Esto tres elementos pueden clasificarse cotmm, melodia y armonia. La
armonia es el ingrediente basico de la musica. Usian amigo mio ha descrito la
armonia como el receptaculo o Grial de la musice, €l ritmo como la energia o
esencia vital que se derrama en la forma arméniaamelodia organiza esos dos
elementos basicos en el producto final. La muselzedormar parte integrante de su
trabajo en el templo, y al final del capitulo in@uitulos de libros que le ayudaran a
entender su importancia.

Se completa asi el segundo mes de preparacioreaigld y podemos pasar a la
preparacion del ser de este mes.

45
LA PREPARACION DEL SER

«¢,Cree el mago en muchos dioses?», se preguntaBMIEr en su librdVagic, Its
Ritual Power and Purpos&l mismo se responde a continuacion: «si, peradaes sobre
su naturaleza no son muy semejantes a las queapodsiperarse de él». como su
contemporéaneo, amigo y tutor el coronel C.R.F. SmymButler creia que no existe
una diferencia real entre el espiritu y la mate@ae dios, los dioses y el hombre, asi
como todo lo que hay en el universo, forman partesude otros. Los dioses, por
tanto, eran extensiones de ese misterio al que slamhcmombre de Creador o
Creadora, los hijos de dios de los que habla ldabilseres hechos perfectos en
manifestaciones previas del universo y que asinestarelacion con la humanidad
como una especia de hermano mayor. La humanidadtras extensiébn, menos
perfecto, y tiene que realizar un largo camino s alcanzar el mismo statpgro
con una gran ventaja: el hombre tiene conocimieetta vida en un cuerpo fisico.

Puede que esto no le parezca una ventaja cuanélsiestrabajo, se enfrenta a
un examen dificil, o el bebé se despierta y llovanto pensaba irse a dormir,
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ipero lo sera un dia! Tal como dice Butler en sudi «véase (a si mismo) no como
un extrafio en el universo, ni siquiera como unseg@arado de él, si no como parte
de esa diversidad viva en la unidad,

y diga.... soy un hijo de la tierra, pero mi raza _ _
pertenece a los cielos estelares». No se tratah@emsamiento caprichoso, y cuanto

antes comprenda que forma parte de la estrellar pplda misma medida que su
familia, que la Unica diferencia entre usted ydasses es de experiencia por parte de
ellos y del uso de un cuerpo por la suya, antesdptydbajar con los dioses y las
leyes universales.

Tendra ya una buena idea del mandala del arbal ded. Si en lugar de dibujar el
sefirot como esferas sustituye esta por diez reotps de distintas formas y colores
diferentes e imagina que va llenandose desde gbwsdperior, tendra una buena idea
de cédmo la misma influencia, espiritu o forma da/wva llenando cada recipiente,
desde el mas espiritual (Ke-ther) al mas fisico Ikd#n) sin cambiar la esencia
basica (ver figura 13). Lo Unico que cambia eotanf y el color del recipiente que
sostiene la esencia. Usted tiene un tipo de foumalios o un ser del nivel inferior
tienen otro, pero todos contienen la misma esesei vida. El Kether puede ser un
céliz del cristal mas fino y delgado, y Malkuth peeser un

viejo vaso mellado utilizado para ei cepillo derdes, pero el «<champén» sabe

igual.

\ Y

Figura 13 El arbol de la vida

Para lo que esta trabajando en este afio de estadsd mismo es para llegar a
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entender su propio lugar en el universo, una parportante aunque muy pequefa.

«Conbcete a ti mismo», decian los antiguos; peresitan facil. Conocerse a uno

mismo significa no mentirse sobre si mismo. Sigrafaprender a amarse tal como

se es, con todas las faltas, prossignifica no hacer nada sobre esas faltas. Dibuje e
arbol de la vida en un papel empezando desde aRibase en lo que ha leido sobre
Kether en ldntroduction to the Mysticai QabalalRejando a parte todos lo simbolos

espirituales superiores, vemos que Kether es &aagias alta (no la mas santa... todas
lo son). Consideramos que simboliza lo mejor deotros mismos. ¢Qué piensa que

es lo mejor de
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usted? Tdmese el tiempo necesario para considei@dando tenga una respuesta,
escribala dentro de la esfera de Kether. Pasemms a&h Chockmah, el aspecto de
sabiduria del &rbol. Considérese honestamentesi@igiin momento de su vida en el
gue dijo o hizo algo sabio. Escribalo en la esfepase a Binah. Binah simboliza el
entendimiento, por lo que habra de descubrir algiomento de su vida en que
entendiera verdaderamente, y no nos referimos @asiano piedad, si no@mprension.
Cuando lo haya encontrado, escribalo. Vaya recatoeel arbol de este modo hasta
obtener un auténtico arbol de si mismo. Ahora dibafro arbol del mismo modo y
anote todos los momentos en que fue lo opuestoda safirot, siendo de nuevo
muy sincero.

Cuando haya elaborado los dos arboles, utilicelosioc tema de meditacion
trabajando con el Kether positivo un dia y al sgte con el negativo, y asi hasta
terminar. Ocupard en esto 20 dias del mes, perditamle dara una valiosa
percepcion de si mismo, Acuérdese de llevar estregdiario.

MEDITACION

Su capacidad para la meditacion se estara hacighd@ mas facil de manejar y
tendra cada vez menos interrupciones en el grafieg.por lo menos siete niveles de
meditacion, desde una ligera ensofiacion hastaanpemrofundo, que es la puerta de al
lado del estado de coma. Un mago muy entrenadoept@useguir un cuarto nivel sin
demasiados problemas. El quinto y sexto nivel dofrea del mediador, y algo muy
distinto a la meditacion.

La ensofiacién ligera es un primer nivel, y ustelizat o debe utilizar, un segundo
nivel en sus meditaciones diarias. En este nivetlpwobtener abundante informacion
de utilidad, pero puede salir de el con bastantdidad, Si le despertara un ruido
fuerte y repentino o algun tipo de emergencia lorppie podria sucederle es una
sensacion similar a una «caida» en un suefio culendespiertan de pronto. En un
tercer nivel, lo Unico que puede pasarle es undagulsacion cardiaca, una subida de
la presion sanguinea o a veces una caida repestgajda, probablemente, de un
fuerte dolor de cabeza. En el cuarto nivel, queaserca a un trance ligero, podria
tener, si le interrumpen de pronto, un desmayo,omanpies frios, desorientacion, o
incluso una pérdida ligera de memoria durante Unoaas.

De esto deducira que si va a intentar un nivel
mas profundo de meditacion debera asegurarse lo po&tle que no van a
interrumpirle. Despertara naturalmente de la sesi@s los habituales diez minutos.
Su mente y su cuerpo se habran habituado a estpdig lo mantendrdn a menos que
los entrene para meditar mas tiempo. Cuando trad@jéos niveles mas profundos
utilizaré el templo y cerrard la puerta, sirviéreles es necesario de un cartelito que
ponga «no molestar». Los ruidos ordinarios de kacaoces y teléfonos, no deben
llegar.

Asegurese de tener la espalda firmemente apoyaés,una buena idea contar con
un pequefio escabel para que las rodillas estéaigmte mas altas que las caderas, en
una posicion que suele verse en los jeroglificopadgs (ver figura 14).
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figura 14 Posicidon de meditacion

Empiece la meditacion del modo usual, pero asegloss doblemente de que esta
plenamente relajado. Antes de empezar, formesdela de que el templo, o el lugar
en donde esté meditando, contiene una escalerardeal que le conduce a traves
del techo a otra habitacion semejante. Concéngerss tema y prosiga la meditacidon
durante unos minutos; luego, en su imaginacio@nwse, abandonando el cuerpo fisico
que esta tranquilamente sentado, y suba por ldeeac&uba con seguridad, con la
sensacion de ir dando vueltas al hacerlo hastarllaga réplica de la habitacion que
acaba de dejar.

Vaya a donde le esta esperando su silla y siéetestla, dejdndose entrar en otro
nivel, mas profundo, de meditacion. Las primerasese volvera a la habitacién de
abajo. Cuando esto suceda, simplemente vuelvaia lstsb
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escaleras y repita las acciones. Trate de mente ea nivel unos minutos
(aumentando el tiempo gradualmente hasta que pes@a por lo menos cinco
minutos), y luego levantese y descienda las essaleasta la primera habitacion, la
fisica. Desi)ués salga de alli asegurandose de upleeva pisar bien la tierra, sin-
tiendo la silla debajo y el suelo bajo los piemagaal lado un vaso de leche o alguna
bebida y una galleta, pues esto le ayudara a asema lo fisico con gran rapidez.

El tercer nivel de meditacion no es algo que haya lgacer todos los dias; solo
cuando sienta que necesita profundizar mas enma. telasta que lo haya hecho
durante al menos 6 meses, no vaya a ese nivel enasalvez a la semana. Luego
pruébelo dos veces por semana, pero si empiezsaiaa reaccion, como dolores
de cabeza o cualquier desorientacion, por ligeeasga, déjelo durante un mes para
volver a él sélo una vez por semana. Quiza sed usta de esas personas que tienen
una barrera natural en el segundo nivel y no edegnte forzar una entrada en tales
circunstan- cias

VISUALIZACION CREATIVA

Utilizando su imaginacion para subir por la esealesta entrando ahora en una
nueva fase del entrenamiento: la de la visualiraciéativa. Usted posee ya un buen
«0jo interior», pero sigue necesitando entrenarmoigudra crear los detalles y
conseguir réplicas de los sonidos, gustos, tadlfato en los niveles interiores. Si no
cuenta con una imaginacion bastante buena, tendrérapajar duramente, pues casi
el 80% de la magia depende de ese talento.

Todo el mundo sin excepcion tiene dentro de suzealeé equivalente a una
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pantalla de television. En esta pantalla represesgdas imagenes de nuestro banco de
memoria cuando las necesitamos. Asi es como reeoraxca las personas, las cosas
y lugares, asi es incluso como algunos leemosbiass| Si al leer estas paginas, las
introduce en una serie de imagenes en su cabaaaces esta utilizando ya una de las
piedras angulares de la magia: la imaginacion.oiiire es el Unico animal con esta
facultad, y por eso tenemos arte, escultura, titeaay muasica. Pero permite ir mas
alla. No hay nada a su alrededor en este momertm@sea el producto de la idea
imaginativa de alguien. Todo lo que ve procede migpensamiento, una idea, una
vision en la mente de otra persona. Posteriormesteijdea se con-

vierte en un dibujo, un plano o un proyecto. De pligresa hasta llegar al
prototipo, y finalmente acaba perteneciendo deqtisrecho al mundo material.

Quiza no quiera creerlo, pero cada vez que ested®jdncluso con algo tan
mundano como con un nuevo disefio para una asprasigue una antigua norma
magica: idea / modelo / objeto, 0 en términos osulteseo / emocion / manifestacion.
El truco de la magia consiste en concentrarse ebjetivo deseado con exclusién de
todo lo demas, llenar su mente cargandola de empygiéealizar el dibujo interior
con tantos detalles como pueda. No es tan sexoift parece. Requiere tiempo y
paciencia, y sin una imaginacion entrenada resateimposible.

¢,Cémo em\oezar a entrenar el ojo interior? Comoitogpo es lo primero, antes de
gue pueda elaborar una representacién correctaajlade con su vision interior
tendra que saber como son las cosas en el niveli@xtPor tanto, la primera tarea
consiste en observar y retener lo que se observea fran parte de este
entrenamiento implica también a la memoria, pogue puede alegrarse pensando
gue esta haciendo dos cosas a la vez.

Uno de los modos de entrenar su capacidad de abiz‘mves jugar a lo que los
ocultistas llaman «la caja de Kim», con el persam Kipling. En el libro, al joven
Kim le presentan una bandeja con aproximadamergedacena de objetos dandole
dos minutos para que los recuerde. Luego se tdpanideja y tiene que nombrar los
objetos. Cuando vaya aumentando su capacidad pedidcuantos hay del mismo
color, de la misma forma o tipo. Cuando consiga,asilice una foto, a ser posible
de un grupo de personas. Al tapar la foto, trateederdar quién estaba de pie en ese
sitio, quién llevaba sombrero o iba con la cabegscubierta, qué era lo que la
persona de la izquierda sostenia, o si lo tenla erano derecha o en la izquierda.

Si consigue gue haga esto toda la familia leséebtagiendo un gran favor. Al fin y al
cabo, ¢ por qué va a ser el Unico en entrenarse®i@Quaya a la compra, o pasee al
perro, vaya al trabajo o incluso a la oficina narsu alrededor y trate de descubrir
cosas 3ue no haya notado antes. Procure espedelmerar arriba, pues se
sorprendera de las cosas interesantes e inususddsag a tres metros por encima de
su cabeza. Plantéese el objetivo de diez cosaasaéarias durante un mes, pam
escriba sus nombres, pues debe recordarlas inceituanto detalle como le sea

posible.
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Si se halla en una ciudad nueva, tomese algin ¢igrapa pasear y observe los lugares sobre-
salientes, persecuencialmentéSi lo hace asi, le garantizo que nunca se perderaugvo en
una ciudad desconocida. Su mente realizara autan@nte un mapa de esos lugares incluso
después de muchos afios de haberse ido de allabél @de un tiempo, esta observacion de los
alrededores se convierte en una segunda natunalpadra recordar no sélo los lugares, si no
las personas con las que estuvo y las conversaoueesostuvo.

Por la noche, antes de dormirse, puede seguirsiamaniuta y ver con detalle todo lo que vio
fisicamente. Este es uno de los modos en los qumtsenamiento magico beneficiara a su
vida cotidiana. Cuando conozca a alguien nuevorvebiambién los alrededores y escriba con
su ojo mental su nombre en algln lugar conveniget® notable. Posteriormente podra
recordar el lugar y su mente subconsciente le pcaptara la imagen de la persona completa
con el nombre.

Los nifios piensan en imagenes hasta que van auelasy después el 80% del tiempo se les
trata de «educar» para sacarles la imaginaciomésste subconsciente del hombre es como un
nifio, también piensa, aprende y trabaja por meditasl imagenes. Es una parte de nosotros que
evolucioné mucho antes de que las palabras y latiescse convirtieran en nuestro medio
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primordial de comunicacion, pero el subconscierteha olvidado nunca el viejo modo, y por
eso los antiguos jeroglificos despiertan tantoréstey emocion en algunas personas. La escritura
con imagenes remueve algo profundo en ellos. Aursgnigua, esta parte de nuestra mente es
muy poderosa, es nuestra parte magica y una vezse@umactican sus antiguas habilidades
recuperan enseguida su experiencia.

Cuando un nifio aprende a hablar, «representa» deébra® el objeto con la palabra.
Observe a un nifio de dos afios concentrdndose pryuete nuevo que se le ha dicho que es
un burrito. Para él la representacion de ese sotigde cuatro patas, largas orejas y es
suave y sedoso al tacto. Muéstrele el dibujo deaimallo y probablemente dir4 «burrito»,
pues la imagen de su mente tiene cuatro pataasdezgas y un pelaje suave. Luego aprende, por
la asociacion de una palabra nueva con una imagéars que un caballo es mas grande, tiene un
color distinto, etc. Vinculando imagen y palabra)y nifio puede aprender una lengua
rapidamente.

Cuando aprendemos de adultos una lengua
nueva, tendemos a olvidar, a menos que poseamosaiaidle actitud para el aprendizaje, el
hacer asociaciones entre la palabra y el objets psto nos resulta muy dificil. La antigua frase
biblica de «debéis haceros como nifios» puede tomasignificado totalmente nuevo en el
entrenamiento oculto.

Piense un momento en lo que le dije sobre el iscignevoque recuerdos de su pasado. ¢Se
da cuenta de cédmo ajusta todo? EIl poder evocadoardena, el ojo interior entrenado, el
despliege de los recuerdos retrocediendo mas y(tahsomo hizo durante el entrenamiento
del primer mes). Un dia pasara una barrera invdssfittuada a gran profundidad en su mente
y se encontrara en una época y quiza un pais esfrafo que al mismo tiempo le sera familiar.
Ese sera el principio de la memoria remota, y lpeeiencia de las vidas vividas hace mucho
tiempo.

Del mismo modo que un buen granjero almacena hema @l invierno, un buen mago
almacena imagenes Utiles. En las primeras fasesntilnamiento, la relajacion y la meditacion
ayudan a limpiar el desorden indeseable del atieatah Una vez limpio y aseado, puede
utilizarse entonces para retener imagenes magioagas y potencialmente Utiles para el mo-
mento en que pueda necesitarlas.

El uso de la imagineria creativa para enriquecefidal en todos los niveles forma parte de su
herencia como hijo de las estrellas. Pero estadwaabjeto de burla, considerando que era una
«fantasia y ensofiacion», porque el hombre tienelande su poder sobre si mismo. Puede
sentirlo, sin embargo, tal como sucede en los @opaFantasy Role Playing Gamesla in-
dustria deDungeons and Dragons.

En la edad media se tenia en alta estima a losqoeardos y trovadores, por los relatos,
canciones y poemas épicos que conocian, pero sofboeporque al decirlos sabian producir
imagenes en las mentes de la audiencia. Mediantsoetle la voz y la palabra, el publico era
transportado a las esferas de la fantasia. Esodrbensacudian las mentes de reyes y
emperadores, y algunos cambiaron el curso de tarilisCuando hablaban, los salones llenos
de corrientes de aire, quedaban en silencio, yogastes se sentian transportados a campos
de batalla y extrafias tierras. Preste atenciénadqaiera que hoy en dia cuente bien una
historia, siempre hay alguno en su lugar de trabajoe frecuenta el mismo bar que usted, y se
dara cuenta de que su modo de contar un relata é@vdgenes claras y detalladas en la mente de
guienes le escuchan. Ese es el secreto
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del éxito de un actor, alguien cuyo modo de contex broma le hace a usted reirse
no de él, sino de la imagen que ha creado en stemen

Como todo tiene un opuesto, tal como dijimos anteta imagineria creativa
tiene su lado oscuro, pues cualquiera que aprengi®yectar las imadgenes en su
mente con fuerza y emotividad puede sacudir a Bsas Examine la historia y vea
el poder de hombres como Hitler y Churchill, contivas tan diferentes pero ambos
con el mismo tipo de poder. Cualquier lider carisoodha aprendido esta técnica o la
utiliza inconscientemente. Pero empieza dentroo@ieimental.

_Es lo que pretendemos hacer al utilizar la visaaln de palabras. Muchas personas
piensan, erroneamente, que visualizar significyqutar una imagen real delante de
ellos. No es asi. Permitaseme utilizar una analpgfa mostrarle lo que quiero decir
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al hablar de visualizacion. Deje el libro un monwegtreclinese en su asiento; sin

duda tendrd en su casa un album de fotografiag@genes de sus padres, parientes
0 amigos. Quiza tenga una foto favorita, o asidouerde mentalmente. Si puede,

hable en voz alta y describa la foto con detaligem esté en ella, donde se tomo, que
ropas llevan, etc. Lo que esté haciendo es visualiesta «mirando» la imagen con una
parte interna de la mente que actia como una fantal

Intentémoslo de nuevo, Imaginese que fuera de sa leaha detenido un extrafio
y que le pide la direccion de la oficina de correods cercana. Si es posible, diga
nuevamente la direccion en voz alta. Descubrira @jueacerlo las imagenes de las
diversas calles y puntos de referencia que utiti@mo directrices aparecen en su
pantalla mental. Puede entrenar sus técnicas eiswal varios momentos del dia del
mismo modo que (espero) sigue haciendo inusuakeieijos de relajacion y de
meditacién en momentos libres. Convirtiéndolo enueygo al que puede dedicarse
en la estacion del ferrocarril, aeropuertos y cuedgsituacion que signifique tener
que esperar, podra entrenarse y sin dejar de haitas cosas, y sin que el
entrenamiento llegue a convertirse en una dis@péburrida, lo cual acaba a las
pocas semanas con el entusiasmo inicial por e¢eatniento oculto de la mayoria de
las personas. En el resumen mensual, al finalagtwo, incluyo algunos ejercicios
mas de visualizacion.
EL ANILLO DEL TEMPLO

Volvamos al tema de la personalidad magica de ka lgablamos en el capitulo
primero. Ahora habra pasado ya un poco de tiempal ssmplo y habra observado sin
duda que cuando entra en €l se siente una perdetiata, y desde luego lo es,
consistiendo su tarea en consolidar esta persamaliél templo y en asegurarse de
gue solo se manifieste cuando lo desee. Por taste] momento de comprar su aro
del templo, o de hacerlo si tiene la habilidad@afite.

El oro es, desde luego, el mejor material, perailtascaro; la plata lo es
ligeramente menos, pero un anillo magico debe tanarpiedra, y auténtica, lo que
elevard aun mas el precio. Si puede permitirse rpagastupendo, pero si no es asi
busque uno antiguo. Quiza algun pariente ancianedgudarle uno o incluso
vendérselo, en otro caso puede comprar uno de dagumano y limpiarlo
ritualmente de sus influencias anteriores.

Para limpiar un anillo, o cualquier cosa pequefracana joya, uno de los mejores
métodos consiste en colocarlo durante la noche bgjm corriente y clara. Un
arroyo de montafa es ideal si tiene alguno cerdaolmque el anillo dentro de una lata
con varios agujeros en la parte superior e infeyi@te la lata firmemente a una piedra
pesada para que no se vaya con la corriente. Sioeile, es una buena idea
acampar por la noche cerca de la corriente pareermpateditar sobre el anillo,
utilizando sus técnicas de visualizacion para ewerliberAndose de todas las
influencias anteriores. También puede atar el @@illin hilo de pescar y afirmar éste
a un arbol o una piedra de modo que flote libreraesttbre el agua corriente.

Si este método de limpieza no puede practicarlodrée que intentarlo de otro
modo. ¢Recuerda como bendijo el agua y la sal lpdimpieza ritual de su templo?
Puede utilizar el mismo método para limpiar el laniCuando han sido benditos los
elementos, ponga la sal en el agua del mismo modantes (utilice s6lo una cantidad
minima de sal, pues podria corroer el anillo) yeunsda el anillo en la mezcla durante
al menos siete horas.

Puede consagrarlo ahora para su propio uso, sismdigunda pieza real para el
trabajo ritual. Preparese leyendo el apéndice €laje el ejercicio de la columna
media hasta que se lo sepa de memoria. Coloqué &taela luz central, un cuenco
de agua, un platito de sal, incienso y un abanezhd con plumas de aves silvestres
recogidas por usted mismo en el bos-
gue, en el campo o la playa. PGngase la ropa ydastillas y siéntese a meditar
durante unos minutos con el anillo en el altar cqguato focal. Piense que su piedra
es porosa, y espera ser llenada por su personatidaica. Véala totalmente vacia,
limpia y fresca.

Realice ahora el ejercicio de la columna mediashgae pueda sentir que las esferas
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se encienden en su interior. Prosiga con la ciccafade la fuerza hasta que se sienta
rodeado por un aura de poder en forma de huevotévigala lo mas fija que pueda e
imagine un haz de luz blanca y brillante que saleedtre sus ojos y penetra en el
anillo del altar. Ese haz trae de su ser supellidioa de la «bdsqueda de percepcidn».
Sienta ahora un segundo haz procedente de su dgargincolor espliego claro, que
transporta su deseo de «conocer para poder seeViceal entra también en el anillo y
lo llena. Del centro del corazdén sale una luz dargdbrillante dirigida al anillo,
llenandolo con el «deseo de armonia dentro del. d@e»los genitales procede un
rayo de color afiil oscuro. Cae sobre el anillo dletolo de «el entendimiento del
poder creativo». Finalmente, de los pies surge ayorde bandas de color rojo
bermejo, verde aceituna y negro, llenando el al@lkfuerza, resistencia, discrecién y
discriminacion».

Dirijase ahora al altar y bendiga el agua y la(shtarbon debe estar ya encendido),
rocian-dolos con incienso suficiente para poduna pequefia cantidad de humo (pero
no tanto como para ahogarse usted mismo). Cojai€l a
llo y sosténgalo sobre el agua, rocielo con algguas y repita:

Con el elemento del agua, simbolo del entendimigritofe, consagro este anillo para mi
uso.

(Haga lo mismo con la sal y repita):

Con el elemento de la tierra, simbolo del crecintveespiritual, consagro este anillo para
mi uso.

(Pase ahora el anillo por el humo del inciensaga)d

Con el elemento del fuego, simbolo del servicidoglor y la lealtad, consagro este anillo
para mi uso.

(Finalmente, agite el abanico de plumas sobre gloay diga):

Con el elemento del aire, simbolo de las palabrasativas de poder, consagro este anillo para
mi uso, y vosotros, poderosos de las esferasomtstitomad nota de la promesa que hago este
dia. Me

esforzaré con toda mi fuerza para llevar este anilon gracia, verdad y pleno
entendimiento de mis responsabilidades, asi sededeste dia.

(Ponga ahora el anillo en su dedo, el indice dendao derecha, y deje que las
bendiciones y poderes almacenados fluyan a traeéssted. Siéntese de nuevo a
meditar un rato y piense en lo que acaba de hakparte luego las cosas del
altar, deje la luz encendida un rato mas para @lienente» la atmdsfera, y anote
su trabajo en el diario. Haga una bolsa de sedadarcon un cordel para guardar
el anillo,nolo lleve para ensefiarlo, pues es un anillo de joalfse pone arriba de
todos los elementos rituales y completa la consititu de la asuncion de la
personalidad magica.)

A partir de ahora, cuando trabaje en el templo tpgae el ritual de destierro e
invocacion que aparece en el apéndice D. Lea coskdente el ritual y trabajelo
hasta que pueda hacerlo de memoria. Por medioraejo de sendero, comience a
elaborar también el templo astral. Para esto, amolq silla delante de la puerta y
siéntese en posicion de meditacién, tome dos orgggiraciones cuadruples y relaje
el cuerpo y la mente. Comience después a elabarasuemente la imagen de una
puerta, haciéndola clara, vieja y pesada, con goyreerraduras hornados. Realice esto
varios dias hasta que pueda recordarla al instakbeala ahora y pongase en el
umbral, mirando a su templo astral. Mantenga lagd@s en la puerta durante varios
dias, y gradualmente elabore en su imaginacidreraplo de sus suefios. Hagalo de
modo simple, y aunque puede ser griego, egipciabaléstico, y puede reflejar o no su
templo fisico, debe construirlo dia a dia, poco @ Hagalo hasta que pueda
moverse por el con tanta facilidad como por elctisiAmuéblelo con todo lo que
piensa que es necesario, emplee el tiempo necemansualizar cada elemento lo mas
claramente posible. Al irse, acuérdese de cerran ba puerta.
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TEMAS DE MEDITACION PARA EL MES
«Todo trabajo magico empieza en el interior y seypcta hacia el exterior.»

«El &rbol es un diagrama deerzas,no de cosas.»

«La mente subconsciente es el agente magico.meftge consciente controlay
dirige.»

(Estos temas estdn tomados del libro de

W.E. Butler, tome nota de sus observaciones
sobre el uso de la fantasia y los simbolos.)
«Para el mago, la mente y la materia son una
continuidad».

«La magia no ha muerto, simplemente ha
aumentado su complejidad.»

Ahora que ha terminado su segundo mes, sin dudsstaa sorprendiendo por la
pesada carga de trabajo. jTranquilicese.... seAdufo todavia!

LECTURAS RECOMENDADAS

Culpepper's Herba{Foulsham, 1952)
Maple, E., La Magia del Perfume (EDAF, 1983)
Miller, Richard Alan,The Méagical and Ritual
Use of ErbgDestiny Books, 1985)
Miller, Richard Alan,The Magica! and Ritual
Use of Aphrodisiac¢Destiny Books, 1985) Stebbing, Liondljusic Therapy
(New Kno-
wledge Books)
Sturzaker, J.Aromatics in Ritual and Therapeu-
tics (Metatron Publications)
Tame, DavidThe Secret Power of Musfgurns-
tone Press, 1984)
Vinci, Leo, Incensg(Aquarian Press, 1980)

MUSICA RECOMENDADA

Call of Camelot,Norman Miller (Summit Light-house, Box A, Malibu,alf 90 28
5)

Lamer,Debussy

Peleas y Melisend@ebussy

Fantasia on Greenleevegaughan Wiliams

On Wenlock Edge/aughan Williams

«Morning», «The Death of Aasel», «Anetra's DandeeerGynt Suite Grieg

Sinfonia del Nuevo Mund®yvorak

AmmadawmMike Oldfield

Himno de Jesudolst

Finlandia, Sibelius

Segunda Sinfoni&ibelius

Heaven and Hell.Vangelis

Summer Sondelius

Hebridean OvertureMendelssohn

Pasifal, Warner

Zarathustra,Strauss
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TERCER MES
Guardianes y puertas

Empecé enlafecha ......ccoooeviiiiiiiiciniennnn. Terminé en la

Empieza ahora el tercer y altimo mes del trabajeparatorio. El trabajo se ha
tenido que condensar, pero tienen que tener ertzwere en este libro los cuatro afos
formales de trabajo se han reducido a doce brevesesm Sin embargo, usted se
halla ya en el camino y en este mes vera casi cstaghd el espacio, y tras el trabajo
de consolidacion del primer mes estara dispuesta f@gaconsagracion del tem-plo.

TOQUES FINALES

Este mes, el trabajo principal del templo consésBn fabricar los candelabros de
los puntos cardinales, pero antes de empezar p@ssem algunos toques finales del
templo. No todos los rituales exigen que los ofités estén de pie, pero permanecer
sentado puede ser igual de incémodo si la sillal@s. Es una buena idea hacer
cojines para las sillas de los puntos cardinales addiertas que puedan quitarse. Un
relleno de espuma resistente al fuego para el dmfisico es mucho mejor qtie el
Capoc. También puede pensar en conseguir algumabess pequefios. Si se sienta a
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meditar durante largos periodos le ser& util tdosrpies a cinco u ocho centimetro
del suelo. Cubra los cojines y escabeles con lmseode los puntos cardinales.

Es una buena idea contar con un apagavelas supbte@ sin palo. En los
establecimientos de articulos religiosos los tieo@m una mecha de encendido por un
lado y el apagador por el otro. En caso contragiouna tienda de anti-
guedades podra encontrar un viejo apagador quersdesite limpieza.

Si s6lo pretende trabajar en la linea cabalisticdzag quiera incluir en los
suministro del altar los sillares. Un par de piedrasualmente de marmol, aunque
pueden ser de cualquier piedra que pueda puliosesillares simbolizan el alma no
regenerada del hombre, la piedra aspera y sin,pyliel alma perfeccionada del
hombre, la piedra pulida y con tenacillas (rematada un aro para poder levantarla).
Cualquier albafil podra hacérselo, pero sera cé&s;suministradores de objetos
masonicos se lo proporcionaran a menos precio.e§ibhargo, a menos que trate de
reducirse exclusivamente a esa tradicion, no somcésmente necesarios.

Un pequefio jarron de cristal para una sola floigs Un ritual puede mejorar
teniendo en el altar una rosa o cualquier otra. flima pequefa fuente plana, en la
que colocar el pan y una jarrita de cristal pargieb, a modo de céliz. Recuerde que
dentro del altar debe tener cerillas para encelad&rz central. Las cerillas utilizadas
pueden ponerse sobre el carbon ardiendo, para gupi@den restos. Necesitara dos
frascos pequefios para la sal y el agua, que sdbaltae representan a la tierra y el
espiritu. A veces utilizo conchas para este fimopgengo también unos pequefios
saleros de cristal grueso, antiguos, que no gogeacupan poco espacio.

Podra encontrar en las tiendas de antigiedadespasa-libros de madera grabado,
siendo de gran utilidad en el altar para sujetarrituales, etc., pudienclo tener asi
las dos manos
libres. La mayoria de ellos pueden cerrarse pasadgulos. También debe tener una
biblia y quiza algunos de los otros libros sagradelsmundo, guardandolos todos en
el armario del altar. Cuando no utilice el templaperia tener un cuenco con flores
frescas en el altar; no tienen por qué ser caraseaidad las flores silvestres son las

mejores, pues el aroma y la fuerza vital que exhwdaidan a formar y mantener la
atmosfera del templo.

LOS CANDELABROS DE LOS PUNTOS CARDINALES

Si no anda escaso de dinero, podra comprar alg@absiente bellos. Tienen una
altura aproximada de metro y medio y una parte rsup@eramente céncava con un
clavo de bronce en donde fijar la vela. Pero tamipgede hacerlos usted mismo
con un poco tiempo y esfuerzo y muy poco dinero.

Si ha leido mi libritoBuilding a Templesabra que en aquella ocasion le aconsejé
utilizar solo tres luces en el templo, explicande gl norte se mantenia oscuro porque
era el lugar del ser planetario, que debia ir detié la humanidad en cuanto a su
evolucion. Quiero recordarle ahora que todo el mwal haciéndose més sabio, y que
en un momento u otro cambia de opinidn y de idBassoy una excepcion, y desde
que escribi aquellas palabras, en 1974, he ganadbarmas experiencia y por suerte
he crecido en conocimiento y sabiduria. Una dedasss que he aprendido es que la luz
es mas necesaria en el norte que en cualquierpaotnto cardinal, pues alli es donde
necesitamos ver mas claramente los destrozos gpetpela humanidad en la madre
tierra.

Teniendo esto en cuenta, necesitaratro candelabros, y no tres. Puede colgarlos de
las paredes o ponerlos de pie. Si se decide poutas de pared, necesitara cuatro
maceteros de alambre de los que pueden comprartes drendas de semillas (ver
figura 15). Suelen tener una pequefia base dequasti la que poner la vela, pero
asegurese de ablandarla por el fondo vy fijarladimante a la base de plastico. Es el
modo mas rapido y facil de solucionar el problema lds luces de los puntos
cardinales. Pero la iluminaciébn de un templo puedevertirse en una parte muy
hermosa y significativa de sus rituales futuros,Ilpajue con un poco mas de tiempo
y esfuerzo puede hacer cuatro candelabros comaeda figura 16.

Necesitara cuatro mangos de escoba cortados

49



a 75 cm. de altura. Para cada base necesitarplareshas de madera de 20, 15y 10
cny respectivamente. Procure que los dos extremos slanbngos de escoba sean
planos y lisos, y clave las piezas mas pequefiasnddera al fondo de los
candelabros. Fije ahora los cuadrados de 15 ciprirakero con un adhesivo fuerte, y
cuando esté firmemente sujeto haga lo mismo comrdaslrados de 20 cm. Ya tiene
preparadas las bases. Para la parte superiorjtaegesiatro bandejitas metalicas, todas
del mismo tipo y con un fondo bastante profundegoaera en ella la cera fundida y
asi no gotearan sobre la alfombra. Las velas sgepuiindir con gran rapidez, por lo
gue cuanto mas profunda sea la bandeja mejor sgeag suelo.

Figura 15 Las velas de los puntos cardinales

Se enfrenta ahora a dos elecciones. 1) Cortardadds de cuatro botellas de
plastico (de unos 8 cm.), pasar un clavo por laglbgs para hacer un agujero, y
poner después la «taza» de plastico encima denliefzfijando ambas a la base con
un tornillo de 5 cm. 2) Pasar un clavo de 5 cm. |psrbandejas con la purttacia
arriba; fijarlo después a la base con un buen adhesivgd.se puede clavar la vela en
el clavo para giae se mantenga fija.

Para terminar, consiga cuentas de madera o pl&stfmentes para hacer cuatro tiras
para cada candelero, sujetandolas con firmezaelBird rocielo todo con pintura
dorada o plateada. El producto terminado conséiteirelegante afiadido al templo.
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El clavo traspasa la base y la bandeja y se unguédssa la vela.

Llegar a la base.
X

figura 16 Candelabros para los puntos cardinales.

\

Clavar juntas las dos piezas.
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Arriba.
LOS INSTRUMENTOS MAGICOS

Si ya ha leido bastante de ocultismo sin duda haiidhablar de los instrumentos
magicos, llamados a veces, erroneamente, armaaldlara arma implica la utilizacion
de estas cosas para causar dafio; en realidadingaemsente extensiones simbdlicas
del mago en el sendero espiritual. Puede trabajéegiamente sin ninguno de ellos, y
de hecho tiene que practicar y trabajar sin eflaes cualquier mago que valga lo que
su sal consagraga debe ser capaz de trabajar @esnudedio de un desierto con su
mente como Unica herramienta magica.

En la época de las grandes escuelas de los nsstieriaprendices del templo hacian
sus herramientas con cuidado y atencién a losleetédlna vez hechas, se atesoraban
para toda la vida y a veces eran dejadas en heranei estudiante favorito, don este
muy estimado. Otras veces eran destruidas a la tenudr quien las habia
fabricado. Algo que debera pensar en las proxiraasmsas es en el destino de sus
vestimentas, libros y herramientas magicas, ette sucediera algo a usted. Muy a
menudo, estas cosas consagradas se quedan perdidag, o aun peor, se venden a
un comerciante de objetos de segunda mano. Deneste llegan a las manos de los
menos adecuados para obtenerlas, pudiendo pradalciso problemas de naturaleza
seria si no se dan los pasos necesarios para mgsedisituacion. Si estas cosas se
entregan deliberadamente a alguien cualificado pasaerlas, todo ira bien; si no es
asi, usted, el ultimo propietario, tendra la cudpacualquier problema causado. Dis-

onga con un abogado o un amigo de confianza qgteetqdas esas herramientas, etc.,
0 antes posible y las destruya o las entregugugeal apropiado. Evidentemente, puede
ser enterrado con sus vestimentas y con sus hemtaimagicas; no hay ninguna ley
gue se lo impida.

Desde la edad media son tradicionales ciertos mddosbtener los instrumentos
magicos. La copa es mejor recibirla como un regklogspada, si le es imposible
forjarla usted mismo, debe ser ganada; la vara gdeveortada y hecha; el pantacle*,
si esta hecho de madera, debe ser cortado y formpadseu propia mano, si es de
metal el propietario es quien debe hacer los siosbwbn incisiones. Si decide tener
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un cuerno en lugar de un pantacle,

*(N. del T.) No confundir con el pentaculo o estrella de cincoyntas. )
debera encontrarlo en el campo abierto; es deande el animal ha muerto o ha
perdido de algun modo algun cuerno, o debera getdusted mismo al animal.

LA VARA O VARITA MAGICA

Examinaremos con mas detalle cada uno de los etemempezando por el mas
conocido, la varita méagica. Todo nifio conoce latasmmagicas utilizadas por una
gran variedad de hadas madrinas c?/ brujas perversadicho sea se paso;
permitaseme afirmar aqui que hoy en dia el 90 ipatade las brujas son cualquier
cosa menos perversas. La mayorla son de hecho malyles, personas que trabajan
mucho y que por desgracia se ha hablado mal deddkede hace siglos. Hay algunas
gue han recibido publicidad por sus diversiones gnerecen lo que han recibido, pero
en general las brujas son sobre todo curanderasligadlas conservacionistas cuya
veneracion es cualquier cosa menos maligna puds&Endocontrar también una gran
parte de su simbologia en el mismo cristianismesestoma la molestia de analizar
este.

Antes de empezar a buscar cenizas 0 espinos centesi veamos la historia de la
vara 0 varita magica. Durante miles de afios, lassedi reyes, sacerdotes y
emperadores han sido representados llevando uroleirde su poder en la forma de
una vara recta. A veces terminaba en un animamtoté un ave o un simbolo
abstracto que mostraba el tipo de poder utilizaatoep portador. Comparando esos
simbolos con las pinturas de las tumbas o paret@gias es posible descifrar qué
sacerdote representa a qué dios.

No basta con tener o hacer una varita magica, tamtdebe ser capaz de ver y
entender mas alla de la forma y el material utilizal simbolo arquetipo en la raiz
misma de esa forma. Los arquetipos no tienen seerdgforma de un ser. Cada
forma pura tiene su raiz en una forma arcaica pdioa de la que evolucionan todos
los demas conceptos de esa forma.

Un animal funcionard mejor con alguien a quienustg y en quien confie, y lo
mismo sucede con un instrumento magico que vayansectirse en parte de si
mismo. Todos ellos deben estar hechos por causaal@ecesidad o deseo magico
gue habita en su interior, y de este modo emergirdas arquetipos supra-naturales

e la forma y la fuerza. Estos, como sabra porstud® de la cabala son Binha y
C,hotcjzklmah, y el simbolo de este ultimo es la vatagjemplo primordial del
simbolo.

Piense en todas las otras formas de la vara derpBbeetro de un rey, el baston del
mariscal de campo, y en los que llevan los mayooynjefes de tambores (y las
majorettes) Los ma-ceros municipales y los sargeptameros, la vara de Aarén y las
varas de Moisés y Esculapio, el caduceo de Hertnesmazos de guerra de los jefes
de la polinesia y los «Shillelaghs» de los sefiomd$adguerra irlandeses, las antiguas
armas que habia que enviar al «rey del
pleto hasta Chockmah, cuyo simbolo es la vara,ldahf, el lingam (falo como
simbolo de Siva) y el pene masculino erecto.

En el ritual, el propésito de la vara es extendervbluntad, afadir fortaleza al
deseo del mago. En su origen es como un dedo gudasel dedo de la. acusacion,
el dedo gan- chudo para llamar a alguien, el dedtadg para castigar, el nifio al
gue se le dice «no sefiales, es de mala educackinbedo del

FECHA

24 diciembre-20 enero
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21 enero-17 febrero
18 febrero-17 marzo

18 marzo-14 abril

15 abril-12 mayo

13 mayo-9 junio

10 junio-7 julio

8 julio-4 agosto

5 agosto-1 septiembre

2 septiembre-29 septiembre 30 septiembre-27 octubre
28 octubre-24 noviembre
25 noviembre-23 diciembre

LETRA
BL

m%ozoaozmﬂz

LETRA DRUIDICA

Beth
Luis
Nion
Fear
Saille
Uath
Duir
Tinne
Coll
Muin
Gort
Ngetal
Ruis

ARBOL

Abedul
Serbal
Fresno
Aliso
Sauce
Espino
Roble
Acebo
Avellano
Vid
Yedra
Junco
Sauco

roble» saliente. El cayado y el mayal de los faesorel baculo del obispo, la escoba
de la bruja y el cayado del pastor, la aguijaddodebueyes, y la varita de un director
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de orquesta. La varita terminada en una estrelldaga madrina y un taco de villar en
las manos de un maestro. Todos son varas, embléengeder y de fuerza traidos al
nivel fisico desde los niveles superiores. Todosmayor o menor medida, son varitas
magicas.

La mayoria de los santos, eremitas y profetasegeesentan con algun tipo de vara.
Los egipcios tenian un dia festivo llamado «lawvatad de la vara del sol», y creian
que conforme iba pasando el afio y los dias se haués cortos el sol necesitaba

una vara para caminar, y teniendo esto en cueriémaw ha visto a una anciana agitar

su baston frente a un joven malé- volo, lo que esiumbolo arquetipico de la
bruja. Estaban luego los «Dod-Men» 0 «Ley-Men»geqges trazaban los antiguos
caminos utilizando dos varas como

herramientas de me-

dicion, y dejaban su imagen recortada en el verdpeaxt de Inglaterra; los palos
totémicos y varas milagrosas que florecen cuandarsgan al suelo, e imagenes de
yeso como el gigante desvergonzadamente falicoedaeCAb-bas, que nos lleva
tras trazar un circulo com-
desprecio sigue siendo poderoso. El haz de lasda deoderna tecnologia es un
ejemplo perfecto de una varita magica que puedéuie curar.

En los tiempos del amanecer dorado se esperabaumoehiciera varias varitas
magicas, pero usted puede hacer una sola que gana el trabajo de muchas. Las
mejores maderas para una vara son el roble, fremrbal y espino. También puede
elegirla de acuerdo con su mes de nacimiento podioneel calendario arboreo
incluido en la parte superior de esta pagina. $ergusaber mas cosas de este antiguo
abeto, encontrara una descripcion completa en o lilamadola diosa blancade
Robert Graves. Estad traducido al castellano y eoeti muchos conocimientos
esotéricos. En el futuro, sera un util libro deerefncia.

Cuando haya localizado una madera del tipo de agbel desea, deberéa obedecer
algunas normas. Ante todo y sobre togimla permiso al arbol para cortarle una rama.
Tomese el tiempo necesario para los preparativga,la rama cuidadosamente, lo mas
recta posible y no demasiado larga, siendo sufiei@mtre 60 y 90 cm. Pase luego la
mano a lo largo de la rama, dejandola reposar digente sobre el lugar en donde se
une al tronco principal. Al cabo de un
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tiempo, sentird que se pone mas fria a unos 5 ernta dnion. Ese es el lugar en donde
hay que cortar, pues el arbol habra retirado suzfuesital de esa zona, aunque
dejando un poco en la pieza que usted ha elegid®m gpae sea «madera viva». Corte
con un cuchillo muy afilado lo més rapidamente pésino rompa nunca la rama
Debe cortarla en luna creciente, para que su vaeaca en poder, y dejar una
moneda de plata entre las raices del arbol. Aneegsk, quite las hojas sobrantes
etc., y entiérrelas en la raiz del arbol, para quelvan a él con el tiempo. Mientras
espera a que el arbol se prepare, digale que glaemeadera, pues tiene derecho a
saberlo. Si se siente estupido hablando con ualarecuerde que hay un punto de
la fuerza vital universal en que usted y el arbmh $¢a misma cosa. jEsta cortando
algo de si mismo!
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Seque ahora la madera, para lo que necesitaraptiepues ha de hacerse
lentamente, no dejandola en el horno, bastara coa alacena aireada 0 un
cobertizo aireado y seco. Una vez seca, corte égu@nios nudos y con papel de lija
aspera empiece a suavizarlos hacia abajo. Vayzarido papeles méas finos hasta
gue la vara tenga un tacto sedoso. Ahora, con chilla muy afilado y mano firme,
haga un corte hasta unos 4 cm. de profundidad epalée superior de la vara,
debiendo ser lo mas delgado posible para que se pleda fijar cualquier cosa que
guiera colocarse.

Utilizando un barniz de tono mas claro u oscuréleda la varita varias capas,
dejando que seque bien antes de afadir una capearjpos Déle un fluido final con
cera de abeja y frételo con un pafio de seda, obteloi asi una hermosa varame
ahora un alambre de piano y magneticelo frotdndolo un imén (recuerde que ha
de pasarlo siempre en la misma direccion), ataneislonces alrededor de la vara a 8
cm. por debajo de la parte superior. Puede utiBséa vara para todos los trabajos del
templo y con cualquier elemento, insertando simpelete distintos simbolos en la
parte superior. Para la tierra, utilice una astidapedernal o pizarra, para el agua una
concha plana o cualquier concha horadada con udeaedambre que pueda deslizarse
a traves del corte. Para el fuego, recorte tremdsrde llama de fieltro rojo o amarillo
y grapelas. Para el aire utilice un pequefio madejplumas recogidas en el bosque o
campo (ver figura 17). Con cosas tan simples pbdc&r una vara muy eficaz. Poniendo
en préctica su ingenio, podra hacer y utilizar nasclotros simbolos de cualquier
otra tradicion.

LA COPA

La copa tiene tantos significados que necesitariibuo, pero su funcién primordial
es la de contener y formar. Para el hombre primitia primera copa era una mujer.
Dentro de ella tomaba forma la nueva vida de algindo milagroso que resultaba
magica para los primeros hombres. Tuvo que pasathmudiempo antes de que
comprendiera que €l jugaba algun papel en la coitiecDe esta ignorancia surgio lo
gue se conoce como la «relacion sagrada». Un hombodia estar nunca seguro
de que el hijo de su mujer fuera suyo, pero pa@ parte sabia que él y su hermana
procedian de la misma madre, por lo que razonabaetihijo de su hermana era su
auténtico familiar. Y asi el sobrino se convertianeu-chos casos en el sucesor del
rey o el jefe. Vemos esto representado en la hestde Anubis, hijo de Osiris y
Nefitis, siendo aceptado el hijo por Isis, esposdigiris, como propio. Como Moisés,
Anubis fue a la deriva en el rio Nilo y lo sac6 dgua su madre adoptiva. Lot, sobrino
de Abraham, es otro ejemplo del status del sobitwaham se arriesg6 a una guerra
ﬁaradsacar a Lot de sus problemas, y no por ledhadliar sino porque era el

eredero.
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Este es uno de los significados de la copa, ldided de la mujer. Otro es el caldero,
o contenedor de la sabiduria,lardiosa blancguede leer la historia de Cerudwen y la
trasn-formacion de Gwion Bach, el simple muchadmomesino, en Taliesin, el bardo y
el mago, por
la magia del caldero. Todos los griales, calder@®pas, tienen una funcién similar,
alimentan a aquellos que los encuentran con ebd#seus corazones. Si ese deseo es
sabiduria, se la dan, si es poder, también se g danque no siempre del modo
gue uno desearia En esta capacidad de hacer queskess se vuelvan realidad, la copa
comparte un lugar con la lampara de Aladino.

Si la vara fue el primer instrumento magico, lax@s el que mas reverenciaban
los hombres primitivos. Sostenia la promesa delagimiento en la divinidad,
afadiéndole poder y unidad con el conocimientolusa hoy en dia, la comunién de
la iglesia promete la expiacién con la divinidad. gractica de comer el cuerpo y beber
la sangre del rey dios sacrificado no es nuevas pu& conocida y practicada en una u
otra forma en la mayoria de las religiones de lostenios. Jesus adoptd para su uso
un rito antiguo, vinculando asi lo viejo y lo nuev@on este acto quiso decir que los
viejos modos seguian siendo validos y no teniandgsereciarse.

La copa es sobre todo un recipiente, lo que escado por la vara esta
contenido en la copa, por lo que forman asi unajpauna polaridad. En otro sentido
simbolizan el acto creativo, siendo la vara el fglda copa el Gtero. Segun la
antigua ley que dice «asi arriba como abajo», taraecion entre los dos simbolos
hace que se manifieste lo que es deseado por el.mag

El énfasis estd puesto en el deseo 0 necesidadoljeto o acontecimiento
invocados. Asi como en el nivel fisico el deseodeuproducir un nuevo ser, se
sostiene en la magia que la vara y la copa creajuéose desea por medio de las
artes mégicas. Nada puede hacer el mago sin daseque dicho deseo se halle en
un nivel muy superior de la conciencia.

A veces hay lugares que pueden actuar como coppsdde. Silbury Hill es uno de
ellos, sugiriendo su forma redondeada tanto ungéemenino como la copa vuelta
hacia abajo. Algunos paises, por sus vibracionpsoésles, actian como calderos
raciales, conteniendo dentro de su suelo y sus fiézeas de sangre especiales que
producen grandes hombres y mujeres cuando sonarezepor la época en la que
se vive.

Comparamos la vara con el moderno haz de lasendgmos comparar la copa
con las primeras instalaciones de radar y condastores atdmicos que pueden llevar
la vida y la muerte dentro de sus «U(teros».

Una vez que tenga la copa, deberé llenarla.

Pdngala en el altar y utilicela como simbolo de readdén durante varios dias.
Trate de «verla» desde el interior, desde susas\&iperiores, llévela consigo mismo
casi en el sentido del sacrificio, llénela con erdoes amargos y dulces, pues la copa
de las copas contiene miel y mirra.

Cuando sienta que su copa esta llena, vierta aruslpoco de vino y bébalo. Con
este acto simbolico aceptard todo lo que estd desér su copa, todo lo que el
futuro le reserva, todo lo que el pasado ha heehosted. Se dice que la verdad se
encuentra dentro de un pozo, y bien pudiera sersquencuentre en el fondo de un
céliz. Se ha dicho que «todo lo que es importastel enterior vacio», debe haber un
espacio en el que el conocimiento y la gracia ponedarramarse. A usted le
corresponde dejar ese espacio en su interior, pueenos que lo haga asi «no habra
espacio en el «inte-
rior» para que entre la luz. Finalmente, sea lo_
que sea lo que reciba de la copa, déjelo fluir dhatuera, hacia los otros, y asi
entrard mas para sustituir a lo que ha salido.

LA ESPADA

Después de la vara, la espada es probablemente asl conocido de los
instrumentos magicos; por desgracia, es tambiépeel interpretado y el peor
utilizado. Su propdsito principal es el de defendara vez, o ninguna, atacar; y
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ciertamente no es para dividirse como un botiru® £ ponga en su camino hacia los
niveles interiores. Asi como la vara es aire, laadapes fuego, es una expresion de la
energia del mago en los niveles interiores, y ctahdebe ser conservada.

Hay muchos usos para una espada, y mas tarde daécqbe necesitara mas
de una, pero por el momento, bastard con una Bolman parte de ceremonias de
iniciacion, en donde la espada forma parte delpmdel oficiante del oeste. En un
grupo de trabajo, el guardian del templo, respolesdb defender la puerta contra
los intrusos del plano fisico (hay también un gifardlel nivel interior para atender a
otros asuntos), debera llevar también una espddafid®. Debe haber también una
espada para el uso general del templo, pero aqdella que nos ocupamos ahora
es la espada personal.

Como la vara y la copa, la espada tiene detradarga tradicion, la que arrojo a
Adan y Eva del jardin del Edén es quiza el primjemplo de un arma magica. Los
mitos y leyendas estan
llenos de hazafas de los héroes y sus espadasaybkaar en afadir esas historias a sus
investigaciones. Casi todas las grandes espadasith@mlignificadas con un nombre
que describia su poder y finalidad. La responsabdeel nombre de la de Manannan
el poderoso quien dio nombre a la isla de Man, bdeé pertenecia a Rolando, el
mayor de los paladines de Carlomagno. Cuatro esp=alatilizan en la coronacién de
un monarca britanico, la espada del estado, ladespa la piedad, llamada Curtna,
la espada del poder espiritual y su gemela la ddeptemporal. Colocadas en las
cuatro esquinas del dosel, son las protectorased®d.

Todos los héroes y dioses solares llevaban unadasmesi como los grados
superiores de la caballeria. En Occidente tienefanmaa recta y falica, sin embargo en
Oriente toma la forma curvada femenina, pues sussntonsideran a la mujer como
una figura amenazadora, y esto se refleja en ladate las armas. En algunos aspectos
es una contrapartida del Distaff, auténtico simifefoenino, y ambos, como recordara
por la historia de la bella durmiente, pueden gt una herida

Posiblemente, la espada mejor conocida es Excalborsu primera version se
[lamaba Excaliburn o Excaliban, lo que significaisalida de la tierra». La sefora del
lago se la prestd a Arturo y tenia que devolvéraesa muerte. Lo que podria querer
decir que una vez que Arturo muriera la energiaptiho interior de la que podia
disponer por medio de Excalibur ya no era necesaria

Hay una antigua creencia que dice que una vez daisada una espada debe
bafiarse en sangre antes de envainarla de nuewgdera su poder y filo. Esto pone
énfasis en el papel que juega en el simbolismoaedpada la vaina, que es
«femenina» en cuanto que contenedor, y revelageifgiado que hay tras la accién
de un caballero que pone su espada entre él yuealdama con la que pudiera
viajar mientras descansan por la noche.

Arturo perdi6 la vaina de Excalibur ante Morgamelgo, lo que era una tragedia,
pues mientras estuviera en su posesion no perdetina gota de sangre por muy
profunda que fuera la herida. Esto hace referenaevamente al aspecto femenino
de la vaina, y nos indica que si Arturo hubieraagstmas en contacto con su anima
0 aspecto femenino, habria ganado esa ultima hatall

Para el mago moderno, su espada magica es unaaederfuerza y energia que
podré utilizar a voluntad. Como es casi imposildg h
en dia que alguien que no sea un herrero entremeg una espada, posiblemente
terminara comprando una en algun establecimientséme@ o en algin
establecimiento de objetos ocultos que se incl@yefa lista incluida al final del libro.
Pero tendr4 que ganarsela. En los dias de la edballin caballero pasaba una noche de
vigilancia en una iglesia o capilla en la vispeeasd entrada en la Orden de Caballeria.
Pasaba la noche de rodillas, rezando, para seo digia espada que yacia en el altar,
delante de él. ¢ Va hacer usted menos para ganeespada?

Por desgracia, encontrara muy pocos vicarios dipsea dejarle poner una espada
en el altar de la iglesia de su localidad, y todawienos a permitirle pasar alli la
noche. Pero las iglesias no son los Unicos lugsagsados. Un circulo de piedras
erguidas sirve igualmente y hay muchos en lugagshabitados, busque algun tipo de
lugar sagrado y siempre que no haya sido utilizemo propdsitos malignos podra
celebrar alli su vigilia. Si realmente no puedeoati@r un lugar asi, o las circunstan-
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cias no le permiten seguir estas instruccionesnees, como ultimo recurso, utilice su
templo como lugar de vigilia, pero tendrd que emparque haya sido consagrado.
Entonces podréa pasar la noche ante el altar emeede halla su espada.

Debe darle un nombre, y elegirlo con cuidado; etidad, esto forma parte de la
vigilia, meditar sobre un nombre conveniente. Uea elegido, debe mantenerlo en
secreto. Un ex-tudiante mio, hace muchos afos,adisu espada el nombre de
«Destripador de Espiritus», y cuando le sefialéeehdn de que la palabra espiritu
podria tomarse también en el sentido de EspiritioS@ontestd que suponia que los
espiritus eran lo bastante listos para conoceiféaethcia. No cuente con ello. En la
magia, aprenda especificar.El poder no es ni bueno ni malo, tomando su digetcie
aquel que esperamos, se halla a cargo de la cBsa&sle tomarle literalmente la
palabra en todo momento, lo que no es un modo deesivir como mago.
Encontrard un interesante capitulo sobre espadks araOriental Magic.de Idries
Shan. Cualquier libro de caballeria le proporciardetalles sobre la vigilia del caballero.

EL PANTACLE

El pantacle es un simbolo de la tierra, y el meoo®cido de todos los
instrumentos ma-
gicos. Puede estar hecho de madera o de metaklyiego que crece y cambia con el
propio mago. Tiene las forma de un disco en elsgulkan inscrito en ambos lados los
simbolos de valor personal para el mago. Por umge,pse representa su idea, en
forma simbdlica, de la divinidad, sea cual seaddition con la que esta trabajando;
dichos simbolos son el resultado de muchas meditasiy profundos pensamientos.
En el otro lado, con la misma forma de disciplinantal, debe elaborar un simbolo
gue se represente asimismo en relacion con esaddidi

Asi como el universo y la divinidad cambian y saédn al nuevo crecimiento, estos
simbolos iran cambiando con el tiempo. Puede emmerauna idea del creador y de si
mismo en yuxtaposicion, tal como lo ve ahora...oPeambiard conforme vaya
creciendo en entendimiento y sabiduria. Necesgatances hacer un pantacle nuevo
con nuevos simbolos. El pantacle es muy semejatdera@eda de la fortuna de la
baraja del tarot, la rueda de la vida, el nacinognta muerte. Cada nuevo disco
mostraréa la evidencia de su crecimiento.

No hay dos personas que tengan el mismo modelcageno. Para algunos, los
simbolos duraran mas que para otros, pues el tiemopes un criterio de éxito o
fracaso, el tiempo es un nombre inapropiado pomple indica el espaciamiento
entre los anillos de la espiral personal de logissalgunos escasos casos, puede ser
que el disco no tenga que cambiar nunca, pues aelampago de perfeccion han
tenido un momento de conocimiento completo, noaist tendran que crecer hasta
convertirse en lo que han visto.

Al buscar su simbolo, debe esforzar la mente alim@xtomarse el tiempo
necesario, pu-diendo utilizar un pantacle en elptensin sus simbolos durante un
tiempo. Cuando finalmente se halle dispuesto, ragdisobre esos simbolos al menos
una vez por semana. Cuando un pantacle se vuetvmdante, debe ser enterrado a
bastante profundidad en la tierra, si es de madewnague un arbol de la misma
clase para que vuelva a su elemento nativo. Esipe \de retorno sera una gran
bendicion para la tierra, pues todo lo que la maderya absorbido durante su tiempo
en el templo seréa absorbido ahora por el ser teges

Basicamente, su pantacle es una pieza circular ddera de unos 15 cm. de
diametro. También puede hacerse de metal, comoecolestafio. Para ayudarse a
elegir la madera, utilice el calendario arbéreddioo. Es bastante facil de hacer, pero
si no tiene habilidad para el
trabajo con madera pida a un carpintero que le hagarculo plano de madera con el
que empezar a trabajar. Los bordes deben se aisadwmano o con lijadora eléctrica
hasta que estén suaves y pulidos. Trabaje entagicessto de la madera hasta que
todo esté suave y satinado al tacto. Empiece ajaalson luna nueva y deje que su
mente habite los simbolos de la tierra mientralsaja
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Figura 18 el pantade

Cuando tenga sus simbolos, tendra que pintarlosaraiZarlos, también puede
dibujarlos con un nuevo tipo de pluma que escriba tinta dorada o plateada.
Posiblemente preferira dibujar el disefio ligerareeatlapiz, y luego con un cincel
afilado y delgado cortar una linea alrededor deédo. Luego, el corte se llena

Figura 19 El cuerno
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con un alambre de fusible grueso que se martillaga erfilar los simbolos,
produciendo un efecto de grabado.

Esta herramienta mégica es un vinculo entre ustedtigrra, y en algunos rituales
puede representarle a usted como ser terrestretraseque en otro representar a la
propia tierra (ver figura 18).

Quiz& decida utilizar un cuerno en lugar del pdatacen este caso debera limpiarlo
bien y desinfectarlo con una solucion esterilizaqie no sea toxica. Puede remachar
los bordes con un metal, lo que posiblemente niacésigue lo haga un profesional.
También puede poner un aro a su alrededor con e€qeefias patas, para que se
mantenga de pie (ver figura 19). El cuerno debaréleno de trigo, semillas uvas o
pan.

DEDICACION DE SU TEMPLO

Una vez consagrado, debe dedicar el templo a agpecto de la divinidad. Puede
estar ofrecido simplemente a «la luz», o elegimagtan maestro del pasado, como
Melquisedec, Enoch, Hermes, Orfeo, Isis, Jesusatandt, Atenea, Ceridwen, Serapis,
Anubis, Narada, José de Arimatea, la lista podoiaticuar. Esto dependera en gran
parte de cudl sea su tradicion de trabajo basida.falta un poco de tiempo para la
consagracion por lo que puede pensar profundantentestion. La cabala es una buena
base, simplemente porque se adapta a todas las todidiciones y las entierra sin
perderse, ni perderlas a ellas, en el proceso.

Seleccione dos o tres y busque sus principiosniéyesobre su dios o dioses e
ideales. Medite sobre lo que ha encontrado y balyiléalo después vy elija.

Ademas de una deidad del templo, también necesitaguardian. También hay muchos para
elegir; dragones (pequefos), perros (grandes)eseanmifos, wyverns, unicornios, agui-las, lobos,
0s0s. Cualquier animal real o imaginario, siempue tenga un aspecto fiero. jUn conejito
esponjoso ho va a producir miedo en un intruso!

Busque una buena ilustracion de la fiera elegidailigando su imaginacion creativa, cons-
trayaloy véalo erguido en el interior de la puerta del teamgde guardia. Déle un nombye
elija al mismo tiempo una contrasefia simple enldaambas cosas en su mente. Haga un poco
de trabajo de sendero en el que usted y el guatdidgan una relacion amistosa, pero que
cualquier intruso, en cualquier nivel, sea desafiaguesto en fuga. No programe nunca a su
guardian para que cause un dafio grave, simplenparie detener a los intrusos, u como
ultimo recurso para asustar a cualquiera que ttatpenetrar ilegalmente.

No se olvide jamas de incluir a su guardian enragién de bendicion de cierre, utilizando
las palabrasbendito seas en la medida en que puedas reciliiriouna escuela de los misterios
aprenderia a dar ritualmente un alma a ese guar@iéno incluso sin el proceso de animi-
ficacion puede tener un «forzudo» serio y muy deloidA partir de ahora, utilice la contra-
sefia siempre que entre en el templo, digala erbagz o simplemente piense en ella. Puede
utilizar un simbolo en lugar de una contrasefiaspesulta igual de eficaz. Una contrasefa
puede vincularle con su guardian cuando se hatidles de kildmetros de distancia. En
realidad, una vez que se halla acostumbrado && jguede trabajar astralmente en su templo
de Londres, Manchester o Buenos Aires mientrast@stando bafios de sol en Mallorca o en las
Bahamas o se puede llevar el templo con usted diuier modo, debe tener el templo y
trabajar dentro de él.

seguridaccon automatismo menttdl como ha hecho en los meses anteriores. Lossligue ha
de buscar soiihe Symbolic Weapons of Ritual Magle, A. Highfield,Simbolismde J.C. Coo-per
y Magic for the Aquarian Agale M. Green. Todos ellos le explicaran con detalleabajo

gue esta realizando actualmente, y lo ampliaran

de un modo que resulta imposible en un solo
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libro.

LOS CUATRO PUNTOS CARDINALES

Este mes exploraremos los cuatro puntos del temlehtemplo y nos prepararemos para el
momento en que se abran ritualmente. Examinarea®simbolos, formas divinas, las cuali-
dades necesarias en aquellos que actian comonéisjay sus paisajes interiores.

Ninguna direccion es superior a otra, todas somlegien rango y en poder, pero el
hecho de que el mago se siente en el este tiemadiadir mas brillo a esa zona. El papel del
mago es controlar el ritual asi como la direccidismma; dirige el poder que entra en el
templo y es en Ultima instancia responsable de todpe suceda, bueno o malo.

Temperamentalmente, el mago debe ser in-perturpéisBileamente apto y nada dado al
panico cuando las cosas no salgan como se ha planalyuien en quien pueda confiar en
una magia ritual. La regla de oro para el aspirantmago puede resumirse asi: si puede
convertir el error en ritual improvisando, adelargeno puede, detenga el ritual, si no ha
avanzado demasiado, retroceda hasta el princigiomience de nuevo. Si esto es imposible,
cierre el templo utilizando especial precauciércerrar las direcciones y deje el ritual para
otro momento. Si sucede algo divertido, riase y slgsde alli, en un templo la risa es algo
bueno, un templo no es sélo para ver solemnesnjfidados ritos, es también para el amor, la
risa y la musica.

LA PREPARACION DEL SER

Este mes realizard las meditaciones sobre su lea®dla tradicion y la deidad del templo,
las armas magicas y los simbolos de su pantaclde Npiedara asi tiempo para extras. Prose-
guird con los ejercicios de relajacion de primeveatde la mafiana, los de estiramiento y respi-
racion,y los ejercicios de relajacion dispersos duranteial Ica meditacion se puede realizar en
el templo durante un paseo o mientras hace cualdguabajo que se pueda realizar con

EL ESTE

Como el este es el lugar del aire, en algin momlastoosas saldran mal, se olvidara de las
palabras, e incluso, inconscientemente, armardanEl aire es imprescincible y se cuenta
de una famosa ocultista, ahora muerta, que golpsé eompafiero oficiante en las orejas
durante un rito del aire; asi que tiene un precteleAl abrir este punto necesita una mano
firme y mucha autoconfianza. Puedo con-
fesar que no me considero demasiado feliz cuandoes@ide que me siente en el
este, pues soy géminis y sé lo que me espera.

Los simbolos del este incluyen los abanicos, aptesnas, instrumentos de viento,
especialmente los cuernos de caza, pero piénselgates antes de soplarlos, pues los
cuernos son simbolos de llamada y aquel o aquakargsponda puede paralizarle el
corazon. Algo que debe entender mientras trabajarde este afio es que sus
centros psiquicos estan empezando a abrirse, pentaseguramente. Debe prepararse
para empezar a ver y observar cosas que no venpmelas otras personas. Eso
puede producirle un shock, y muchos ansiosos adpga magos abandonan entonces,
incapaces de enfrentarse a la «vision»

El este es la puerta del sol al amanecer, y seaplaqui todos los simbolos del
amanecer, asi como los del aire. Todos los aspeldol vara o varita magica
incluyendo la vara del eremita, el djed de Osias|anza, el dedo puntiagudo, se
utilizan aqui. Sus colores son azul celeste, mad#a, &mbar, dorado claro, turquesa,
y blanco. Sus signos astrolégicos son Acuario,d¥pGéminis.

Las formas divinas del este pueden incluir a QsiKesphra, Aurora, Apolo, Orfeo,
Hermes, Mercurio, Prometeo, Quetzalcoatl, Frey wnad Puede utilizar también a
los «iluminadores», los grandes maestros del pasdedin, Narada, Serapis, Jesus de
Nazaret, Imhotep, Kham-ua-set, Buda, etc. Cuandboeé un cuarteto de formas
divinas, asegurese que pertenezcan todos a la miadieion, sin entremezclarlos. Por
ejemplo, si trabaja siguiendo las lineas arturieaspiece desde el este y trabaje en el
sentido de las agujas del reloj eligiendo por ejenapMerlin, Arturo, Nimue y Gue-
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nevere, pero no ponga a Isis o Hermes en el misoqmog

Ya hemos dicho que el oficiante del este es tambiédnago. Tradicionalmente, es
un hombre, y antes de que se me acuse de serasgeésiitaseme afiadir que hay
buenas razones. En el ocultismo es mejor olvidamulglafeminismo, todo esta
equilibrado en una polaridad sexual, con el honybiee mujer trabajando juntos, cada
uno en el lugar para el que son mas convenientes.

Una mujer atrae poder al templo, es mas poderodasemiveles anteriores y esta
en contacto méas profundo con el fluido de lo asttid hombre es mejor para
dirigir ese poder una vez que se le ha pasadoEs é&has fuerte en el plano fisico. Esto
alterna los planos. Ha habido, y hay, buenos mggeson muje-
res, pero en general es mas conveniente que unriecablorde el este.

Un mago tiene la misiéon de mantener las cosas arédaun templo, establece el
ritmo del ritual y su intencion. Media la cualidde la comunicacion en todos sus
aspectos, y la diseminacién del conocimiento eérsa. Entre los atributos a cultivar
esta la dignidad del porte y la tranquilidad de tegiambién es responsable de la
conducta en el templo, de la que hablaremos méarade

LOS NIVELES INTERIORES DEL ESTE

Mas alla de los pilares del este, y ciertamente atlasde todas las puertas de todas
las direcciones, estan los niveles interiores,pl@isajes de la mente pertenecientes a
esa direccion. Se necesitan muchos afios para ato®deen, pero puede empezar
ahora mismo. Coloque la silla delante de los pslayee se dirigen al este, relgjese y
tome dos o tres respiraciones cuadruples. Conseuayau imaginacion la figura de
Hermes, tal como usted la piensa. Procure detmllaras posible. Tras él, en el este,
vea un par de altas puertas que se abren lentamdeatmes le tiende la mano y
usted se levanta y camina hacia él. Aqui, en agiar| puede sentirse seguro y
confiado, pues aunque no esté consagrado ha sigwatio y no le vendra ningun
dafio. Traspase con Hermes la puerta del este.

Este esu paisde la puerta oriente, no puedo decirle lo que weeacontrara, ni lo
gue aprenderda alli. Debera mirar cuidadosamenteicbar y tratar de recordar todo
lo que vea, oiga y haga. Si ha realizado ya surkegt su investigacion, su mente tendra
acceso ya a una importante simbologia. Si ve alge mp entiende, busque su
significado al regresar. Su guia le dir4 cuandel @omento de la vuelta. Traspase las
puertas y ocupe su lugar en la silla, vea cerlasspuertas, con Hermes tras ellas. Deje
gue su mente se ajuste lentamente al mundo catigi@segurese de tener algo para
comer y beber, pues le sera de utilidad. Escribeessu viaje lo antes posible, y en esta
ocasion no es necesario que se limite a un nunijerald lineas, pudiendo describir
todo con tanto detalle como desee.

EL SUR

El area del sur es la puerta del sol del

mediodia, su oficiante tiene la tarea

de mediar lo&4
poderes del amor, el honor y el valor para aqudlies estan en el templo. Los
simbolos son la fuerza, la espada, la daga, eddes@l carro, el arco y las flechas, la
antorcha, el martillo y el yunque, el hacha de daldbeza, el disco alado, el ojo de
Horus, la lira y otros muchos. Los dioses influgeMarte, Helios como el dios solar
al mediodia, Ra la de cabeza de halcon, Ares, Sekiwmeus Atenea, Brigida, Bran,
Vulcano y Hefasteo, Los héroes y maestros son dértutércules, Llew, Gawain,
Esculapio y Cheiron, Con esto basta para el primclps colores son todos los rojos,
naranjas y dorados. Los signos astrolégicos soesAtieo y Sagitario.

El oficiante del sur debe ser leal y valeroso, pusdr un hombre o una mujer,
pero no deben asustarse ni perturbarse facilmemiendo que extender a su alrededor
calma y dignidad. Junto con el guardian del tenegl@l responsable de la seguridad de
aquellos que se hallan dentro del recinto sagrado.
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LOS NIVELES INTERIORES DEL SUR

Coloque la silla ante la puerta sur. Cuando lo hbhgaho, relajese y respire
construyendo la figura de Apolo utilizando como mlodcualquier imagen o estatus que
tenga. Las puertas se abren y la figura dorad&hadé la mano, usted se levanta y
se dirige hacia el sur, entrando en el paisajeadqmikrta meridional.

Explore el terreno con el dios solar y trate deseovar todo lo que vea y oiga. Cuando
sea el momento de regresar, Apolo le traerd. Siéném su silla y vea las puertas
cerrandose con las figuras tras ellas. Cuando ds&mncerradas, deje que su mente
vuelva al nivel fisico. Registre sus impresionesnoode costumbre. No trate de
hacer todos estos viajes en un dia, tomando ueaailim por semana y haciendo el
viaie no mas de tres veces en esa semana. Nagarddmas cosas todas las veces, por lo
gue debe mantener un registro tan preciso comegaleasible.

EL OESTE

El lugar del oeste es la puerta del sol poniente|l gunto de contacto entre el
templo y los niveles interiores. El oficiante dede® una mujer, con algln psiquico si
es posible. Su tarea en el templo consiste enrsggvinediacion con la influencia de
los niveles interiores, convertirse en un punte@a@®unicacion utili-
zando la polaridad del este para lograrlo. El oesteel punto en que, si esta
destinado a ello, podra hacersecehtactoreal del templo. No se trata del contacto
de la comunicacién, si no de la aceptacion realrdgrupo para el entrenamiento por
el maestro del plano interior. No le sucede a tddegyrupos, aunque la mayoria de
ellos hacen algun contacto mas pequefio con unosdadeptos angélicos o menores
antes o después, usualmente después. Si pregumbesedbra cuando se realiza tal con-
tacto habré de responderle que no sé en realidad eaplicarselo... Simplemente
usted lo sabra, No hay errores en cuanto a laatitea de la cualidad del trabajo
hecho, o a la diferencia en las personas que exaBse trabajo.

Todos los simbolos fluidos y femeninos o contenesl@irven para el oeste. Agua,
tazas, calderos, conchas, cuevas, océanos, lagjnasyla luna, el Gtero, semillas, etc.
Los colores de joya oscura del aiiil, azul realtglavino tinto oscuro, morado,
espliego y gris. Las formas divinas que puedeizatse son Isis, Ne-

fitis, Thoth, Shim, Artemisa, Selene, Ecato, DiaAaianrhod, Ishtar y Astarte,
Neptuno y Poseidon. Puede pedir la ayuda de Oaagmn, Ea, Hypatia, la Virgen.
Los signos astrolégicos son Escorpio, Cancer yi®isc

El oficiante del oeste es el adivino del templooyno tal tiene que ser honesto y
sincero consigo mismo y con los demas, en todosil@des. De todas las puertas, es
por esta por la que entrara el poder del templaiiA@ de darse una gran fuerza
de propésito.

LOS NIVELES INTERIORES DEL OESTE

Coloque la silla ante el oesre y cuando haya @e@didos ejercicios construya las
puertas, viendo tras ellas un cielo nocturno lldecestrellas. Se abren para revelar a
la diosa lunar, Artemisa. Lleva una corta faldacdea, de color blanco y plateado, y
sandalias de cuero. Lleva un arco y a su espaldangaj lleno de flechas. A su lado, dos
grandes perros lobos esperan pacientemente. Lenebetila mano y le indica que se
levante. Sigala a través de la puerta del oestplgre sus regiones. Al regresar, dé las
gracias a la diosa, y cuando se halle plenamentest@ nivel registre lo que ha
visto.

EL NORTE
La ultima puerta es la de la tierra, llamada a set® puerta del sol de la
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medianoche. Eloficiante debera ser una mujer dimdad con la tierra y las cosas

que crecen. Aqui se pone el énfasis en el crectmi¢anto real como espiritual, en la
benevolencia y la comprensidén de las necesidadda d&la en la tierra. Es una

puerta importante por causa de la crisis a la guerdrenta la humanidad si sigue
asolandola como ha hecho durante el tltimo sighm € oficiante adecuado, es mucho
lo que se puede hacer en esta direccion.

Los colores son todos lo ambares, verdes hoja,srbgrmejos y marrones
terrestres. Los simbolos son los de las diosas dierra, la cornucopia, cesta, cesto,
mallal, arado, cuerno, semilla, el surco, la esppgn, cascaras de trigo, maiz, y la
guadafia. Los dioses incluyen a Plutén, Ge, Rhela, Geridwen, Isis, Demetrio, Kore,
Perséfone, Ceres, Hades, Rhiannon y la mujer catebi@el indio americano. Los
signos astroldgicos son Virgo, Capricornio y Tauro.

Esta es también lugar en donde se puede contamiaglser planetario como una
inteligencia por su propio derecho, escuchando&cipiendo su ayuda.

LOS NIVELES INTERIORES DEL NORTE

Coloque la silla ante la puerta septentrional ystrmya los portales como antes. Se
abren las puertas revelando a Perséfone coronaflards y llevando una cesta de
fruta. Tome su mano y sigala hasta el jardin delend\prenda todo lo que pueda,
pues ayudara a la madre tierra. Al regresar, regisbomo siempre todos los
descubrimientos.

MAS DATOS SOBRE LAS DIRECCIONES

Como este libro se inclina principalmente a lo dédiaco, deberd aprender
acerca de Chaioth Ha Kadesh, las cuatro criatiagsadas, representadas en el arte
religioso como el hombre, el ledn, el aguila y @ot Todas son aladas y suelen
representarse con Halos. Se igualan asi a losoceatingelistas; Mateo con el
hombre, Marcos con el ledn, Juan con el aguila galsucon el toro. En cuanto a la
direccion, se unen el hombre con el este, el l@met sur, el 4guila con el oeste y
el toro con el norte.

En el arbol de la vida, las cuatro criaturas sagak colocan en Daath, la esfera
invisible que simboliza el conocimiento destilad® ld sabiduria de Chockmah v el
entendimiento de
Binah. Los encontrard en la biblia en la visién Eeequiel y son simbolos de
meditacion muy poderosos, en realidad son las gmiextlas direcciones en un nivel
superior al que alcanzaria utilizando las formasgnds. Si ha leido ya los libros, tal
como debiera haber hecho, sabra que hay cuatrtesikiasta el arbol de la vida. Son
Assiah en el nivel terreno, Yetsirah en el nivelativo, Briah en el nivel mental y Atzi-
luth en el nivel espiritual. Si coloca una de lastaras sagradas en cada direccion a

modo de guardidn, en lugar de utilizar una fornvéndj podra abrir esa puerta a unos
de los cuatro niveles del arbol.

También puede utilizar a los arcangeles como gamedi de las direcciones: Rafael
en el este, Miguel en el sur, Gabriel en el oestéigl en el norte. Esto le dara otro
«paisaje» direccional para explorar. Los diosdéleVaran a un paisaje mitico y creativo,
los arcangeles le mostraran un aspecto mas espirias criaturas sagradas le
mostraran las mas altas esferas mentales.

SU TEMPLO INTERIOR

El altimo mes empezd a trabajar con la contraparistral de su templo fisico, pero
ahora puede dar un paso adelante en esta direcEros niveles interiores, su
templo le resultard muy extrafio a la vista, tienat niveles, uno encima de otro,
cada uno en un nivel superior con respecto al emteAsi, el templo fisico que esta
construyendo existe en Assiah, el nivel de la matefl que empez6 a construir el
altimo mes (¢recuerda que tenia que subir una exscglara llegar a €é1?) era el
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templo de Yetsirah, por encima de él, llegandoqica escalera, esta la contrapartida
de su templo en Briah, pero tendra dificultadesapggrmanecer alli mas de unos
minutos por causa de la presion mental. Confornya ygogresando podra quedarse
mas tiempo, y tras muchos afos sera capaz de arategjlmente en él. Por encima de
éste esta el templo espiritual primordial con tedduz pura, corresponde a Arziluth.
Asi, mientras construye el templo estd en realidddicando una gran torre
brillante, pero no termina alli. Tras cada direndi@y también un templo, los templos
del este, sur, oeste, y norte, y también ellosetienuatro niveles. En este punto
deténgase y regrese al cuestionario y vuelva ddsgrreguntas 6 y 8 y las respuestas
gue dio, ¢Sigue pensando que la magia puede apsenee unas semanas?
Finalmente, vuelva a examinar sus objetivos e ielgaHa trabajado bien, pero
todavia le
gueda una dura tarea. Este libro, por su tamadioe timitado lo que puede ensefiarle. Apenas
he sugerido temas que necesitarian todo un messpamsmos, estimulandole a leer libros
seleccionados que le explicardn mas cosas. Exasnineoluntad de conseguirlo, y si sigue
decidido a avanzar ponga el segundo nudo en srcord

LECTURAS RECOMENDADAS

Cooper, J.C.Symbolism{Aquarian Press, 1982) Graves, RobkeatDiosa BlancgAlianza Edi-
torial, 1983)
Green, MarianExperiments in Aquarian Mag{@quarian Press, 1985)
Green, MarianMagic for the Aquarian AgéAquarian Press, 1983)
Highfield, Andrew,The Simbolic Weapons of Ritual Mad#quarian Press, 1983)
Larousse Encyclopaedia of Mythologiyamlyn, 1963)

Shah, IdriesQriental Magic(Paladin, 1973)

CUARTO MES
Sellar el templo

Empecé en lafecha......ccccccooiiiiiiiiiicomme e Terminé en la

Con el cuarto mes llega al final de su trabajo araforio. A partir de ahora se trata
de perfeccionar mediante la préctica, y de adquaanocimiento, hechos vy
experiencia. El futuro dependera en gran parteodéelmente que haya hecho el
trabajo de los ultimos meses. Ha estado ponienslgitoientos y cualquier estructura
qgue levante sobre ellos sera tan fuerte como bajfwaempleado. Si tiene dudas im-
portantes, le aconsejo que vuelva al capitulo ingieze de nuevo... al menos por lo
que concierne a la preparacion del ser.

ESTABLECER LOS SELLOS

Hay bastantes posibilidades de que vaya atrasacdk &abajo en el templo, por lo
gue este mes le daré un tiempo extra para terninBuede progresar entre tanto con
al menos parte del trabajo prerritual que debe isacgpero todavia no necesitara un
templo plenamente consagrado para trabajar. Laepainde estas tareas es el
establecimiento de los sellos.

Por el momento, su templo es vulnerable, esta tbarnque la limpieza ritual
gue ejecuto le dé cierta proteccion hasta que tamgga la consagracion plena, Pero
ahora que ha empezado a utilizar realmente laggsueomo puntos de cruce entre los
mundos, ha llegado el momento de establecer ldessphra que pueda utilizarlos al
entrar y salir, evitando que otros seres del nivedrior menos deseables
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puedan acceder a este nivel a través de esa®rtapuNo quiero decir con esto
gue todo lo que hay en el «otro lado» sabbm Pero algunos de esos seres
pueden ser malévolos y perturbadores.

Como la magia cabalistica es universal e incluygrdede su Mandala (el arbol de
la vida) toda la simbologia de otras tradiccionggizaremos un sello cabalistico
bésico, pero con un giro que le permitira alinearduatro direcciones a cualquier
tradicion que desee utilizar.

Piense en su templo como una ciudadela amuralladaceatro grandes puertas
como puntos de entrada, En los puntos que hay &#rpuertas se erigen cuatro
altas torres. Estas torres seran el foco del segseiltb. EI mes siguiente se colocaran
los sellos finales arriba y abajo, y entonces siplersera seguro e inexpugnable.

“Hay que hacer algunos preparativos y reunir algnosas para los sellos, para cada
direccion necesitara cuatro recipientes pequefiesds ideales los tubos de cristal
pequefios con tapo-

nes. También pueden servirle botellitas de pil-slpeguefias o incluso de perfume
bien lavadas. Como las cantidades con lasvqua trabajar son tan diminutas,
cuanto mas pequefio sea el recipiente mejor. Necé@sithora una cucharada sopera
de sales cristalizadas, otra de azufre (compradmariarmacia), un poco de agua, la de
mar es la mejor, pero sino lade unrio o catge no la del grifo. Finalmente
necesitara un poco de mercurio. Lo Unico que
necesita es comprar un termometro y romper el tod@a obtener el mercurio del
interior. Debe hacerlo sobre un recipiente o nor@octogerlo». Necesitar4 ahora
cuatro pequefias bolsas de seda con cierres delcorderozo de papel blanco,
algunos rotuladores y cuatro chinchetas.

Coser las bolsas y hacer para cada direccion wyuite® de sal, agua, azufre y
mercurio. Recortar entonces en el papel cuatrcekkssr de cinco puntas. Colorear
cada una de las cinco puntas con un tono difereddeado, azul, verde, violeta y
rojo. Pintar la parte central dos zonas de orogydmplata. Con una pluma, escribir en
la punta dorada de la estrella oriental el nomle&Zdus, en la azulada el de Osiris,
en la verde el de Merlin, en la violeta el de Riafgeen la roja el de Odin. Prepare
ahora el altar. Coloque las cuatro estrellas cerbdas de seda encima en las cuatro
esquinas del altar. Ponga cuatro frasquitos en balda y encienda la vela del altar. El
primer sello se pondra en la puerta oriental.

Tome la estrella del oriente y fijela con una cheta a la pared por debajo del
escudo; si tiene un escudo largo o una cortinalafi@l escudo. (Cuando el ritual se
haya completado, vuelva a colocarla siempre detedsscudo)

Coléquela con la punta dorada encima. Esta es ilza(ocasion en que se puede

invocar a las divinidades de distintas tradiciosiescausar una tragedia. Recuerde que
rodos los dioses son un solo dios, y que todasli@sas una sola diosa, y que todos
emanan de la concepcion primordial.

SELLAR LA PUERTA ORIENTAL

Construya mentalmente la gran puerta del este, giegeel muro oriental del
templo desaparezca y vea delante de usted un tegm@go de marmol blanco,
Manténgalo lo mas firme que pueda, vea ahora qus®Eima hacia usted la figura
de Zeus, el dios griego del cielo y regente demPpt. Es mucho mas alto que un
hombre. De piel dorada, con ojos de color azuléanik, cabellos y barba de color
miel. Parece encontrarse en la fase primordialadeida. Lleva una vestimenta de
colores azul y blanco y en la mano un rayo de wadh. Se detiene en la puerta y
espera. Usted inicia ahora la invocacion:

Gran Zeus, regente del cielo y de la tierra, rely@impo, hijo de Cronos, quien da justicia

y proteccion a la humanidad, escichame. Mira
favorablemente esta puerta del este, y concédenpsaoteccion divina, sella esta puerta con
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tu rayo dorado para que todo lo que hay dentro essélvo.

(Zeus levanta el brazo y golpea el suelo con eb dyrado. Este desaparece en la
tierra, dejando una piedra plana y blanca de pavime&n el umbral de la puerta.
Cuando trabaje con los misterios griegos, la pudetda puerta estard ahora cerrada
contra las influencias indeseables. Dé las gracias.

Mi agradecimiento por este favor, gran Zeus, qugah@az y armonia entre nosotros. Sé
bienvenido a este lugar.

(La figura sonrie, luego se da la vuelta y se apejael paisaje del amanecer.)

(Dé la vuelta a la estrella para que ahora esibéata punta azul. Al dar un paso

hacia atrés, ve interiormente un gran trono deisecarroja, y sentado sobre él esta
el dios egipcio Osiris. Su piel posee un tono mmjig el cabello es negro bajo la

corona de lino blanco. Lleva una simple falda bdapsandalias, alrededor de su cuello
un pectoral de siete capas de oro y joyas. Sosgéhdculo y el mallal, simbolos de su
autoridad. Realiza usted la invocacion.)

Osiris. sefior del mundo invisible y de la vida m@da, padre del halcon solar y del chacal,
esclchame, concede a este lugar y a los que estédrodu proteccion contra todo mal. Sella la
puerta del este en el nombre de los misterios detegara que podamos trabajar en paz y
armonia.

(Osiris se levanta del trono y golpea el suelo@amallal, un sonido parecido a un gran
acorde tocado en un arpa llega hasta su oido gepatra piedra blanca y plana, el
segundo sello del este. En el nombre de los mistergipcios, dé las gracias.)

Gracias sean dadas por tu favor, sefior de Amentée Raya paz y armonia entre nosotros.
Sé bienvenido a este lugar.

(La figura inclina la cabeza y se produce un renwlie arena que le oculta de la vista,
cuando la arena cae, la figura ha desaparecido.)

(Dé la vuelta a la estrella para poder poner artdbpunta verde, y en el momento
en que vuelve a su lugar, construya en la puertaliaa verde de Glastonbury Tor.
De su cima cubierta desciende una figura vestida
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con un ropaje color verde oscuro, que lleva unaa vamatada en un dragon
esculpido. Merlin, el archimago de las islas beagjiviene para poner el sello de
los misterios celtas. Inicia usted la invocacion.)

Merlin, sacerdote de la antigua atlantida, mate-gredel gran sello de Pendragén, mago heredi-
tario del Grammarye, esclichanos y concédenos raugsticion. Coloca en esta puerta el sello de
Pendragoén para que todos estemos a salvo y el joappaeda hacerse con seguridad.

(Merlin levanta la vara en lo alto y la baja coera sobre la tierra al lado de los
otros dos sellos. Se escucha el sonido de un gafgpdo y aparece el tercer sello
de la puerta oriental. Dé las gracias.)

Honor que se ha dado aqui, mago de Bretafia, miitgchfpor este favor, que haya paz
entre nosotros. Sé bienvenido a este lugar.

(Merlin saluda con la vara levantada, se da latauehsciende al Tor, desapareciendo
en la distancia.)

(Poner arriba la punta violeta de la estrella. Ahen la puerta se ve una neblina
de color &mbar y rosa. Se abre como una cortinpayeae ante usted Rafael, el
arcangel del este. Sostiene en la mano derechdaoma de luz, y el aroma de flores
silvestres llena el templo. Inicia la invocacion.)

Rafael, angel curador del este, regente del elemdat aire y guardian de la lan:a de Longi-
nus. coloca tu sello en esta puerta para que sedastion de seguridad para aquellos que
trabajan en su interior,
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(Rafael gira la espada y la lanza al suelo, sedscuna trompeta y aparece el cuarto
sello de piedra. Dé las gracias.)

Sea por siempre bendito Rafael, angel de la préaefie@ damos las gracias por este favor.
Que haya paz entre nosotros. Seas bienvenido dugste

(Rafael levanta la lanza como despedida y desapatecuestra vista.)

(Poner arriba la punta roja de la estrella. La pu@nuestra un brillante puente de
arco iris. Sobre €l cabalga un gran caballo deraplis, y viene en €l la divinidad de
los nordicos, Odin. Su caballo se llama Sleipntiege ocho patas. Odin lleva en la
mano una espada magnifica y saluda con ella. Hapat&ion.)

QOdin, dios del Unico ojo que ve todas las cosa¥pisdel Valhalla, padre de todos. Pon

tu sello en esta puerta para que sea segura coglitememigo mas fuerte.

(Odin hunde la espada en el suelo y da un podegasm de guerra cuyo eco
resuena en su cabeza. Aparece el ultimo selloa®gracias.)

Poderoso héroe de Ragnarok, tu sello ha sido pugstoeptado. Que haya paz entre
nosotros. Seas bienvenido aqui.

(Odin levanta la espada, espolea al gran caballabalga sobre el puente del
arco iris.)

Ha puesto ahora los sellos de cinco de las gramddiiones, griega, egipcia,
celta judeo-cristiana y nordica. Ponga ahora lesduitos en la bolsa y atela
fuertemente, sitlela apoyada en la pared y pegllefememente.

Retroceda, sin dejar de mirar hacia el este, y diga

Invoco la proteccion de los cuatro elementos deularta oriental. Que la tierra, el agua, el
fuego y el aire se combinen para formar el esci@@ste. Asi sea.

El este esta sellado ahora.

CERRAR LA PUERTA MERI DI ONAL

Espere unos cuantos dias e inicie entonces
los sellos del sur. Escriba en la punta dorada el
nombre de Hefasteo, en la azulada el de Sek-
met, Bram en la verde, Miguel en la violeta y
Thor en la roja.

(Ponga la estrella como antes, con la punta dohad&a arriba. Sitlese de cara
al sur y construya la figura de Hefasteo, el armerael Olimpo, hijo de Zeus y
de Hera. Brillaa  sus espaldas el fuego deria ¥/ lleva en la mano un poderoso
martillo. Pida el sello.)

Gran hijo de Zeus, poderoso en tu poder, pon dlo sa la puerta del sur. para que estemos
seguros contra todos lo vengan.

(Hefasteo levanta el martillo y lo deja con
fuerza, se oye un ruido y bajo el martillo
brilla una piedra blanca, esta puesto el pri-
mer sello.)

Gracias por esto gran Hefasteo. La paz sea entre
nosotros. Se bienvenido siempre a este

lugar. 70
(El herrero se despide con la mano y desaparece ehtiumo de la forja.)

Ponga arriba la punta azul de la estrella y vuelsduarse de cara al sur. En su vision
interior crece un desierto seco y caluroso, y elssedunas aparece la figura esbelta de
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una mujer con cabeza de ledn, Sekmet, Pidale ku sel

Sekmet, la de la cabeza de ledn, vengadora ded®li@rpsa en tu fuerza, haz seguro este lugar
contra mis enemigos, te lo ruego.

(La diosa da un potente rugido, luego se inclimary una garra marca una linea pro-
funda en la arena, bajo ella brilla una piedra téarkl sello es suyo, déle las gracias.)

Gracias te sean dadas por este favor. Haya pazeetutry yo. Sé bienvenida a este lugar.

(Una garra dorada se eleva a modo de despediddigda se da la vuelta y se pierde
en el desierto.)

Ponga la punta verde de la estrella arriba y osupegar. Mas alla de la puerta ve una
figura poderosa, mas alta que un pino de montaéaathellos y barba dorados, es
Bran, el poderoso héroe de los heroes, pidaldlel)se

Bran. el de la cabeza dorada, rey de las islasodebenditos, concédenos tu sello de segundad
a este lugar para que podamos trabajar sin pertaidvees.

(Bran da una gran carcajada y su enorme mano laai@ lun lugar para poner una
piedra blanca junto a las otras. El sello estaoué&®le las gracias.)

Este don es aceptado con amor y agradecimientop&a sea entre nosotros. Sé bienvenido
aqui, gran Bran.
(Dé la vuelta a la estrella, poniendo arriba latpwioleta, y ocupe su lugar. De un bri-
llante sol rojizo viene la figura de un hombre joveestido con armadura de oro.
Lleva una espada llameante. Es Miguel el arcangatregro.)
Miguel, &ngel guardian de la puerta meridional. euiesta ante el trono del Poderoso, pon en
este lugar el sello angélico para que podamos ti@ban paz y armonia.
(La espada llamea por el suelo, emerge el sella garo de musica se oye desde
atras de Miguel, como prodecente de un gran orgaéle las gracias.)
Por esto te sean dadas nuestras gracias, benditeeetus iguales. Sea la paz entre
nosotros. Sé bienvenido aqui.

(Se eleva la espada a modo de saludo y la figuetvelhacia el sol.)

(Ponga arriba la punta roja de la estrella y ocipéugar. De salones encendidos
por el fuego viene el dios gigante Thor. Cuelgasdemuiieca su martillo magico
Moljniz. Se alla de pie en la puerta meridionaltando hacia el templo.)

Poderoso Thor, dios del trueno, el que golpea letos gigantes, concédenos tu proteccion,
hijo de Odin, para que nuestro trabajo pueda prospe

(Oscila el martillo en un cegador arco luminosouysenido es como el de los
vientos del norte. Aparece la quinta piedra y ébsesta puesto. Thor gruiie como
un gran 0so y acepta las gracias.)

Poderoso Thor. que tu fuerza nunca falle. La paaz setre nosotros. Sé bienvenido
aqui.

(Estan puestos ahora los sellos meridionales, plsdaasquitos del sur en la bolsa y
coloquela junto a la pared, invocando a los cuakemnentos.)

Invoco la proteccion de los cuatro elementos deularta meridional, que la tierra, el agua,
el fuego y el aire se combinen para formar el esael sur. Asi sea.

Se completan asi los sellos meridionales.

SELLAR LA PUERTA OCCIDENTAL

Tras varios dias, empiece a sellar la puerta ontadlescribiendo los nombres en la
estrella. Escriba Artemisa en la punta dorada,dsiga azul, Arianrhod en la verde,
Gabriel en la violeta y Freya en la roja. Ponga&stella con la punta dorada hacia
arriba y ocupe su lugar frente a la puerta deleog3bnstruya la escena de un cielo
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nocturno con luna llena, detras de las nubes siirgenisa, la cazadora, dispuesta a
darle su sello.

Artemisa, esbelta hija de la noche, hija regenté esque nocturno iluminado por las
estrellas, concédenos tu sello y protégenos coftelelsas de la luna.

(La diosa de plata lanza una flecha al suelo, gmtpuerta, y coloca la primera
piedra. Lanza otra flecha que produce un sonido de
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canto y que la transporta a ella. Le enviamos maesgjradecimiento.)

Nuestras gracias te sean dadas, dulce diosa. Larpa® entre nosotros. Sé hien recibida

aqui.

(Poner arriba la punta azul. Esta vez, de la nageubierta de estrellas viene una en-
cantadora vision que sobrepasa a todo lo demds.dsitoda su belleza, llega a la
puerta occidental. Haga su peticion.)

Isis, la de los pies de plata, hija de Nuit, regede las mareas de la vida, concédenos
tu sello para que podamos descansar seguros baj@ano.

(La diosa toma un pelo de su cabeza y lo pone janéopuerta. Se oye el sonido de
arpas edlicas y aparece el sello como respuestarédlo. Ella sonrie y bendice el
templo que tiene delante.)

Gran diosa, madre de todo lo vivo, sé una con masotSeas bienvenida aqui.

(La diosa vuelve al cielo estrellado y se ponebarta punta verde de la estrella. Ahora
la escena es la de una costa iluminada por ladadonde se levanta un castillo de
plata. Hay en su puerta una mujer joven vestidavatele y de plata. Arianrhod,
sefiora de la luna, se aproxima.)

Rueda de plata del cielo nocturno, Hija de la bzdle/ la alegria, detén tu viaje nocturno y
concédenos tu sello.

Arianhrod toma una estrella de su manga y la cototéa tierra, convirtiéndose en el
tercer sello. Tras ella se echa el sonido de ummmuee concha que le llama para
gue vuelva al castillo.)

Te damos las gracias, dulce sefiora, por tu ayudapdz sea entre nosotros. Seas bienve-
nida aqui.

(Coloque ahora arriba la punta violeta. La escama ftpy tras la puerta muestra una
cascada de plata, cuyo sonido es como el del acdatlas voces. Del interior de la
cascada sale una alta figura envuelta en mantazuleaéil. Nos mira con sus 0jos
grandes y oscuros. Deja caer el manto hacia atvasps grandes alas violetas que se
extienden en el cielo. Gabriel espera nuestra et

Gabriel, el de la anunciacién, el que trae la alega la humanidad, voz del que est4d mas
alld de todos los dioses, concede tu sello a agiarlpara que podamos trabajar en paz y

amor.
(Una unica y brillante pluma cae flotando y se derte en el cuarto sello, y a
nuestras gracias sigue la despedida del angelepapdrece en la cascada.)

Te damos a ti las gracias. Bendito entre tus igsialea paz sea entre nosotros. Eres
bienvenido aqui.

(Poner arriba la dltima punta y construir la figuwl@a una mujer vestida de rojo y
coronada de flores; lleva en la mano un cuerncetepdie vino. Es Freya. La bella
que da amor y alegria.)

Diosa del amor y la alegria, acércate y concédemgsstra peticién, concédenos tu sello a este
lugary haz que sea de alegria y de canto

(Freya deja caer unas gotas de vino del cuenca, ¢aw él la tierra y aparece
la Gltima piedra. Entonces, cantando, se vuehasariontafias que tanto quiere.)
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Sefiora de la alegria, recibe nuestro agradecimierita paz sea entre nosotros. Sé
bienvenida aqui.

(Ahora estan en su sitio los sellos del este. Pétogy&rasquitos en la bolsa y ponga
esta en el oeste, invocando a los puntos cardinale® antes.)

Invoco la proteccion de los cuatro elementos deuarta occidental. Que la tierra, el agua, el
fuego y el aire se combinen para formar el escuelmdste. Asi sea.

SELLAR LA PUERTA SEPTENTRIONAL

Completados los sellos del oeste, espere unosydigadle después el norte del
mismo modo. Escriba en la punta dorada el nombr®elmetrio, en la azul el de
Anubis, el de Ceridwen en la verde, Uriel en ldet® y Baldur en la roja.

(Coloque la estrella como antes con la punta dopada arriba. Siéntese luego de
cara al norte. Construya la pendiente de una mantaibierta de flores, y sienta

una cdlida brisa que sopla en su rostro. Por eltafimso sendero desciende una
mujer de belleza madura, los brazos llenos dedlgrde cabezas maduras de trigo
amarillo. Invoque el sello.)

Diosa de los campos de cereales, sefiora de la bas&emetria del Olimpo, concede el
favor que te pedimos, pon tu sello en esta puedea pque podamos trabajar con
seguridad.
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(La diosa deja caer una espiga de maiz que se edtevien la primera piedra, el
primer sello del norte. Un pajaro revolotea hastansano, cantando con toda su
fuerza.)

Sefiora del trigo te agradecemos este don. La pazs&e nosotros. Seas bienvenida a este
lugar.

(Poner arriba la punta azul de la estrella y vuedvacupar su sitio. La puerta le
muestra un antiguo templo de piedra roja. En undreimple se sienta la figura de
un hombre con la cabeza de un chacal. Anubis, dejdsiris, espera. Sostiene en la
mano un ankh dorado. Pidale el sello.)

Anubis, guardian de la gran madre, sefior de losdaosncoloca tu sello en este templo para que
podamos servir y venerar sin miedo.

(El dios se alza y llega hasta la puerta, dejankhaa sus pies, convirtiéndose en el se-
gundo sello del norte. Regresa entonces a su }frono.

Sefior de la luz y la oscuridad, conductor de lasas, te damos las gracias por este don. La
paz sea entre nosotros. Seas siempre bienvenido.

(Coloque ahora arriba la punta verde. Cuando se kaptado de nuevo, construya un
antiguo circulo de piedra en una pendiente cubigethierba. Sale de entre las piedras
una mujer celta que lleva en las manos un caldequefio. Pidale el sello.)

Ceridwen, diosa de la tierra, mantenedora del cald&grado, t0 que concedes la sabiduria, te
rogamos pongas el tercer sello en la puerta deenor

(La diosa inclina el caldero y el vino de la sabiidufluye sobre la puerta, lacando la
tierra y dejando aparecer el tercer sello; se veielntonces al circulo de piedra.)

Te damos nuestro amor y agradecimiento. Ce-ridweefad colinas. La paz sea entre nosotros.
Seas bienvenida aqui.

(Es el turno ahora de la punta violeta. La escenmgstia una punta rocosa por
encima de un pais verde y fértil. Mirando por ermide los campos y los bosques,
hay una figura alta y oscura con un manto verdeéelUel arcangel del planeta tierra
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se vuelve hacia nosotros.)

Uriel, angel de la tierra, que das el pan a los tmi®ntos, confortas a los animales heridos,
compartes las lagrimas de la tierra, coloca tu adn este lugar para que podamos trabajar
contigo con tranquilidad.
(El arcangel toma un anillo de su dedo y lo colgeato a los otros sellos. Se
convierte en una piedra blanca que sella la tradicangélica del norte. Le

ofrecemos las gracias.)
Te damos las gracias por tu favor. La paz sea ent®otros. Seas bienvenido aqui.

(Llegamos ahora al ultimo punto y vemos a un jovestido con una tunica de
color rojo oscuro, el cabello rubio atado con uaada de plata y sosteniendo una
rama de muérdago en la mano. Baldur el hermosoraspgocar el ultimo sello.)

Baldur, amado hijo de Odin, concédenos el sellal fitel norte para que este templo pueda
cerrarse con amorosa seguridad y poder.

(El joven dios coloca la rama junto a las otrasdpas y se convierte en el sello
final.)

Todo esta sellado ahora contra el mal. A ti, BalJdardamos las gracias. La paz sea entre
nosotros. Seas bienvenido a este lugar.

(Colocar los frasquitos en el norte, como antesyvecar a los elementos.)

Invoco la proteccion de los cuatro elementos qaularta septentrional. Que la tierra, el agua,
el fuego y el aire se combinen formando el escetloatte. Asi sea.

Ahora estd sellado su templo en el primer nivel.sejundo nivel se realizara
durante la dltima semana de este mes de trabajongistird en invocaciones a las
cuatro criaturas sagradas. El tercer y ultimo skellase realizar4d durante la
consagracion del templo. Ha trabajado bien, siezela tarea una magia necesaria y de
muy alto nivel. Coloque el tercer nudo en su cinto.

Si le preocupa su capacidad para construir imagemgs un libro muy atil que le
mostrard exactamente como hacerlo. Esta escritoApdrew Higfield y se llamahe
Book of Celestial Imagegditado por Aquarian Press. Describe las imagengélizas
y divinas utilizadas en la magia ritual y serd wlioso libro de referencia para su

trabajo futuro.

HACER LA TUNICA

En gran parte, el trabajo del templo de este medaegreparacion para la
consagracion final del proximo. Ha realizado ya texcera parte del camino de este
curso anual y se ha enfrentado ya con muchos toabajuales. A modo de alivio,
pasemos a la elaboracion de la tunica,
la que llevara para la consagracion y para todesrbbajos rituales futuros.

Los colores juegan un importante papel en la maga, lo que debe elegirlos
cuidadosamente. El blanco o el negro son favortesde siempre y resultan una
eleccién buena y segura. Sin embargo, quiz4 quiersiderar otros colores. Una
alternativa puede estar en el color violeta os@oo cordén de plata o de oro. El
violeta refleja la influencia de Yesod y Daath,etréarbol de la vida, ocupados ambos
por el conocimiento y la creatividad. También allazs una buena eleccion, pero debe
ser un tono oscuro, quiza con un cordon blanco dgliegjo. Si le Interesa
particularmente el aspecto de la magia de la niezaa una tunica verde con un
corddn amarillo oscuro o &mbar, armonizard corokdrade sus rayos y de sus alrede-
dores, tbmese el tiempo necesario para elegir uorcpues debe sentirse feliz
con él.

El grueso del pafio dependera del calor que hagaidéamplo. La lana delgada,
seda, lino o algodon resultan convenientes, perel po-liester, pues por alguna razén
tiende a estorbar el uso del poder en un templ@agpor su tendencia a formar
electricidad estatica. Mas tarde tendrd probabléendons o tres tunicas distintas y
podra variar su color y grosor. También es una aduéea hacer un manto pesado que le
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llegue hasta los tobillos con un capuchon pardrlisajos realizados en el exterior. Ne-

cesitard también con esto un par de zapatos nelgosntrenamiento de buena

calidad. Para el trabajo en el interior del tempasta con unas zapatillas delgadas
de viaje.

El cordon debe ser de buena calidad, con una badtante pesada en cada extremo.
Si sOlo se puede permitir una tunica, puede ajsstarlos cambios con tabardos de
distintos colorea (ver figura 20). Se pueden hastos en los cuatro colores de los
puntos cardinales, utilizandolos de acuerdo comsell

Algunos magos llevan un Lamen, simbolo que se eklcededor del cuello y
cae sobre el pecho. Puede estar hecho de metaipgoeo no, o dibujado sobre
carton grueso y coloreado, o hecho incluso cotrdiela cruz roja multicolor utilizada
por el amanecer Dorado se hace facilmente con @daltros de color cosidos o
pegados a un fondo de forro de ropa. Sobre el hoé® oscuro de la tlnica, sobresale
muy bien. Fabricarlo usted mismo sera una excelent@don sobre el alfabeto hebreo y
los simbolos elementales.

MEDITACION SOBRE LOS ARCANGELES Y LAS CUATRO CRIATU RAS
SAGRADAS

En los dias intermedios entre el sellado de losgsurardinales, meditara sobre los
arcangeles de esos puntos y las cuatro criatuggadas que les estan asignadas. Al
trabajar con los seres angélicos, siéntese coilldaapoyada en el punto cardinal y
mirando hacia el altar. Al meditar con las criatusmagradas, coloque la silla con el
respaldo junto al altar y mirando hacia la direcc@orrespondiente, Empiece por
el este, forme la figura de Rafael, de pie detrdwuusted. Trabaje sobre ella hasta
que

Figura 20 El tabardo.
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puede «sentir» la presencia respirando detras deusllo. Cuando lo haya

conseguido, empiece la meditacion. Repase en suemedo lo que sabe sobre
Rafael. No es necesario decir que un poco de trglrajio ayuda a la meditacion. Pida
en su biblioteca un ejemplar deDActionary of Angelsde Gustave Davidson. Se trata
de un agradable compendio que incluye los nombusijutos de todos los angeles
mencionados alguna vez en un libro,Taur de forceangélico.)

Haga lo mismo con Miguel en el sur, Gabriel en &dte, y Uriel en el norte, Dicho
sea de paso, segun Davidson, Uriel es el angelaft@sgel cielo, puede estar con los
pies sobre la tierra y cantar sus Hosannas ennqigsde Dios. Es también el angel con
vista mas aguda y tiene fama de poder ver todotodas desde las escaleras del
trono del cielo.

Hace unos afios, escribi un libro llamdde Shining PathsSe trata de una coleccion
de trabajos de sendero para el arbol de la videoriErard en él una descripcion de todos
los angeles del arbol, ademés de instruccionesguar@arse mas a ellos sobre una base
de uno en uno. Describe también con detalle lophkesndel arbol. Puede utilizar la
«experiencia de Tiphereth» para el este y Rafaetgkperiencia de Hod» para el sury
Miguel, la «experiencia de Yesod» para el oestalyri@l, y la «experiencia de Malkuth»
para el norte, Puede hacerlo en lugar de la médlitaccomo parte de ésta.

Para meditar sobre las criaturas sagradas, mireepo en las imagenes de un
aguila, buey, ledn y hombre, en el caso de estmalluna imagen de San Juan el
Bautista o San Juan el divino, o si lo prefieredauelegir a cualquier otro. Utilizando
la vision creativa, forme en cada punto cardinal ventana circular con el ser apropiado
en su interior, tal como se describeTére Shining Paths:ije la imagen con firmeza, y
luego cambie la figura de una pintada a otra réafdard algan tiempo en lograrlo,
pero persevere. Una vez que consiga ese cambioa modtener una conversacion
interna con la criatura sagrada de esa direcciarrelroalimentacion obtenida en esta
forma de meditacién puede ser muy valiosa parauturd progreso. Puede probar
también esta técnica con los arcangeles.

EL RITUAL DE LOS SEGUNDOS SELLOS

Cuando haya completado las meditacionesedol cuatro puntos cardinales,
podra em-
pezar el ritual del segundo sellado. Prepare a@rabn la luz y los instrumentos
magicos; si no los tiene todos, improvise con urovde vino, un abrecartas, un
pantacle recortado en papel y una ramita de rodleamo. Alternativamente, puede
utilizar también los cuatro ases de una barajaata< del tarot. Una de las numerosas
maximas de la magia dice: «<LA INTENCION lo es todo»

Tome la varita y acerquese al este, inclinesedigente y levante la varita por encima
de su cabeza, trace después con ella el pentagieintestierro tal como se da en la
pagina 193.

Criatura alada del este, guardian de los portalageriores del amanecer, sella este lugar
sagrado contra todo mal y abrelo a la mas alta apwidn de la sabiduria.

(Colocar la vara sobre la puerta oriental y dejatla dar un paso hacia atras, incli-
narse, dar la vuelta y coger la espada y aceredsér. Elevar la espada por encima
de la cabeza, hacer entonces el pentagrama detdestomo antes.)

Criatura alada del sur. guardian de los portapapeksuperiores del sol del mediodia, sella
este lugar sagrado contra todo mal y abrelo al naéte concepto del servicio.

(Colocar la espada en la puerta sur y dejarlaTdimar la copa y acercarse al oeste,
Levantar la copa y hacer el mismo pentagrama gtesgn

(Criatura alada del oeste, guardian de los portalesperiores del sol poniente, sella este
lugar contra todo mal y abrelo al mas concepto de
compasion.
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(Dejar la copa en el oeste e ir al norte con eltgAe, Levantarlo y hacer el
pentagrama.)

Criatura alada del norte, guardian de los portalesperiores del sol de la medianoche,
sella este lugar contra todo mal y abrelo al mas@epto de compasion.

(Dejar el pantacle en el norte y volver al altavantar la vela y saludar a los cuatro
puntos cardinales con ellas. Dejar la vela encendittante unas horas y los instru-
mentos en el sitio en donde los ha dejado durartte ta noche, Termine asi el se-
gundo sellado del templo.)

TRABAJO DEL SER ELEGIR UN NOMBRE MAGICO

Entre los cabalistas, suele ser mas bien una fraseun nombre real, y los Magos
del Amanecer Dorado proporcionan un buen ejemplcestess nombres. La frase
suele ser de aspiracion, «por el dios supremo»viee, etc. Estd muy bien de
momento, pero se tiende a exagerar un poco. Pted, upie trabaja solo o en el mejor
de los casos con dos o tres amigos, es mejor urbmonfuede extraerlo de una
leyenda, mitologia, de las escrituras, de cualgtegto sagrado o simplemente un
nombre que personalmente le guste. Una vez elegase lo diga a nadie, ni
siquiera a la persona méas querida. Dar el nomlmteaapersona, especialmente a otro
mago, es una sefial de la maxima confianza, puesagad citado por €l, incluso en
contra de su voluntad. Utilice solo la primer letyaconviértase en el hermano o la
hermana X. Este nombre se utiliza en todos losajesbdel templo. Cuando realice
rituales solo, podra utilizar ese nombre para citarocar 0 mandar. Pero primero ha
de tener peso.... lo que s6lo se consigue mediantalidad de su trabajo. En el
mundo cotidiano, un hombre gana reconocimientolgpoapacidad, talento o posicion
de la persona que lo lleva. Un nombre magico ndifesente.

Tomese el tiempo necesario y considere el siguificdel nombre en el que esta
pensando. Medite sobre él, considérelo, trate ¢ada. Probablemente necesitara
cambiarlo al cabo de un afo, pues a veces explisaseltado de los nombres
magicos. Si es prudentap utilizara un nombre que se halle vinculado ya @ otr
mago, y un buen ejemplo de los que no se deberessalrde «Perdurabo», uno de
los seuddnimos de Aleister Crowley.

Tomese algun tiempo para estar a solas durantenesse pues llagara pronto el
momento de la consagracién, y después usted ymglldeestaran comprometidos en
el servicio de los adeptos del plan interior. Efenen ideas estrictas sobre como
deben conducirse los que entran a su servicio. i@ cambiara pronto de muchos
modos, y no siempre de la forma esperada, La vidandmago no es nunca aburrida,
podré ser febril, apareada, llena de acontecimgrmgero nunca aburrida.

LA TRIPLE LEY DEL RITUAL

La magia y el ritual suelen confundirse, pero no lsomismo. La magia implica ser
capaz de

alterar o influir el status quo existente, mediante cambio en la conciencia
personal. El ritual es un medio por el que el hanpuede contactar con energias y
fuerzas que de otro modo estarian fuera del alcalecsu comprension. Pueden
combinarse, evidentemente, pero en su estado haseora dos aspectos muy
distintos de la ciencia oculta.

Al seguir las instrucciones de este libro esta ragiemdo a aplicar de un modo
magico sus poderes mentales, naturales, pero kattamomento no utilizados. No
necesita un ritual o un templo para ello, puedézaamagia en medio de la estacion
de Waterloo en una hora punta, sin que nadie sereenNo se necesita ningun
movimiento, ninguna invocacion, ninguna imagen detp cardinal, nada salvo una
mente disciplinada y entrenada.

Pero la humanidad tiene una barrera interna copecds a lo que puede
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conseguirse mediante la propia capacidad mentalJgoque cuando se necesita ir
mas alla de esa barrera, hay que pedir la ayuttzssdelioses». Esto se hace por medio
del ritual. El noventa por ciento de las vecesdioses han sido invocados con aspectos
del ser superior y mas capaz del propio mago. Nacateditamos con esto sus esfuer-
zos. Lo que consigue con ellos es deslizarse bajbdrrera mental, haciendo
creer a la mente consciente que algo o alguienestashaciendo el trabajo; es decir,
los «dioses».

¢ Significa esto que esos dioses no existen? Legoslld, existen ciertamente,
pero en formas y dimensiones que no podemos comg@remenga simplemente en
cuenta que todos los dioses son emanaciones desquerea de energia creativa
primordial que a veces se llama simplemente dicoHo que es la energia
primordial, o su aspecto, o cdmo se comporta, nsaleemos, ni lo podremos saber
nunca en esta fase de la evolucion humana.

Durante incontables miles de afios, el hombre hi&zadio su imaginacién para
crear «formas» que expliquen sus miedos, alegdsgeranzas y problemas. Asi
aparecieron los dioses, sacados del dios primoediainanifes-tado por la abrumadora
necesidad de la humanidad de algo mas cercanopaiopia forma, algo a lo que
pudiera darle un nombre, con lo que pudiera idieati$e, y a lo que pudiera ofrecer
su veneracion (y culpar de lo que resultara capsich Como estas formas emanaban
del dios primordial contenian suficiente energi@stado bruto, sin diluir por un cuerpo
fisico, que otorgaban un gran poder. EI hombreealiid ese poder con su veneracion,
creando asi un circuito de fuerza. Y como el hondre

mento el bien y el mal de su propia estructuradioses también se diferenciaron en
fuerzas benignas y malignas a lo largo de los siglo

Algunos miembros de la humanidad evolucionaron mayor rapidez que
otros, y durante largos periodos de tiempo hamakdo lo que llamamos el grado
de los adeptos o de los maestros. Por medioitd@l rse puede contactar con esos
maestros, lo mismo que con los dioses. Si el psogse mantiene y el mago se
esfuerza por perfeccionarse en todos los nivié&ggara un momento en el que,
durante un ritual, uno de esos seres superiorgsuracontacto personal con €l,
trabajando con él por su intermediacion. Es pooceso de fusion, breve en el
tiempo, pero eterno en sus efectos. Este eautéhtico significado del término
oculto «asuncion de la divinidad».

A partir de esta explicacion entenderé que ellrigsta lejos de ser la version magica
de las charadas que algunos piensan. Hay tresoci&tegle ritual y sin duda las probara
todas. Hay rituales para mejorarse a uno mismo,taheeaspiritual y fisicamente.
Rituales para obtener cosas y rituales para caefstos. Hay otra forma, que
explicaré la ultima.

Los rituales para obtener cosas son los mas p@suylanto con aquellos para causar
efectos. Los rituales de autodesarrollo ocupanalmeptercer lugar, sobre todo porque
necesitan mucho tiempo para manifestarse en egté ynirequieren un trabajo duro.
También se necesita mucho autoconocimiento paratindjue senecesitamejorar.
Debe llegar a entender que el ritual es un arte mpeesita afos de trabajo para
perfeccionarlo.

También requiere un conocimiento general de propoes enciclopédicas,
incluyendo algunas fuentes bastante improbableser®a a almacenar informaciones
sobre todas las cosas. Pero incluso con esto te@esiplicar la ley del umbral del
ritual; método, motivo y significado. Abordemosrpgro el motivo.

MOTIVO

Un ritual debe tener un motivo, o carecera de fsigwio. EI motivo significa
simplemente: «¢por qué estoy haciendo este ritudalmente, porque algo bueno
saldra de él, pero los magos son seres humanosyyamuenudo la razon no es tan
altruista. Vinculemos el motivo con las tres catépde ritual y veremos codmo éstas
pueden iluminarse mutuamente.

g Autodesarrollo: ¢Qué tipo de mejoras estoy buscagddejor memoria, mas fuerza

e Vo-

luntad, el control de una mala costumbre o de uhtemaperamento, ayuda durante
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un examen 0 en una importante entrevista de tr&dagie tipo de ritual lo incluye
todo, desde la ayuda para un nuevo campo de estuth curacion de la
costumbre de moderse las ufias. ¢ Pero lo que renesisabees por quéPara esto
necesitara ser sincero consigo mismo, un buenspj@ta un ritual de este tipo.
¢ Simplemente quiere apuntarse ese ritual para paderse, incluso ante si
mismo, de lo buen mago que es, o piensa sinceméanque o necesita? ¢Y
serauna mejora? Puede ayudarle, ¢ pero le hara masdteda vida o producira un
vacio entre usted y su familia?

¢, Cuales son sus motivos en un ritual para obtersas® Un libro raro, por ejemplo.
¢ Lo necesita realmente, o simplemente quiere tperla biblioteca? Una casa o un
coche méas grandes, ¢son realmente necesarios temierge quiere decir «mira lo
gue tengo, y gracias al ritual»? Cuando por meaiordual usted atrae algo, ha de
venir de alguna part@o surge de la nad&@or tanto dejard un vacio en algun lugar, y
debera ser llenado. Alguien debe tener aquellougted estd4 buscando, y apreciarlo,
un libro, una pintura, un mueble de estilo, unaacas un lugar particular, todas
estas cosas son ya poseidas, atesoradas y amadatseppersona. Para que usted lo
obtenga, deben surgir las circunstancias que Esdn a ellos a abandonarlo. Puede
tratarse de una reliquia de familia pasada de gei@r a generacion, que usted
viene y «roba» ritualmente.

Como todo poder, en si mismo el ritual no es bugnmnalo, sino que toma el color
de aquel que lo ejecuta. El motivo afiade el mas$ menos, aunque se haga de
buena fe. El Unico modo de evitar causar doloisyeiza es establecer claramente en
el ritual la intencion de que el objeto venga &dgstin causar dafio o0 molestia a otra
persona.

Si el ritual se realiza para obtener el afecto tle persona, se esta metiendo en un
terreno peligroso. La ética tiene gran importamgidas artes magicas, y nunca tanto
como en el ritual. Esa persona puede estar destiaalguien mas, si usted vence
el fragil destino con su ritual, y se realiza, daima posibilidad de interferir en la
historia. Nifios que deberian haber nacido, que godistar planificados hace
cientos de afos, pueden no ver la luz, y vicevaPs@de producirse una situacion
por la que usted, u otra persona, no se hallenl emmento adecuado en el lugar
adecuado para impedir o favorecer un acontecimiemportante.

¢, Qué causa efecto en el entorno? Un ritual singie @segurar un dia soleado en su
cumpleafios puede significar que la luz solar queiagermitido a un granjero cortar
su heno o recoger el trigo se aparta y el «agujegseltante se llena con una lluvia
que puede producirle la ruina econémica.

Los rituales de deseos y maldiciones entran en exstabezamiento y debe ser
plenamente consciente de las consecuencias deogal t/na maldicién ejecutada
ritualmente en un momento de intensa emocién pukdar siglos, causando un
gran dafio a personas inocentes que aun no haron&cidde tener también el efecto
de mantener a quien ha lanzado esa maldicion deetia Orbita astral del planeta
durante todo ese tiempo. Antes de realizar unlfitlgben examinarse sus motivos. A
veces no hay que realizarlo, y dejar que los acantentos se produzcan tal y como
estaban pensados. Si lee la maravillosa trilogidJdila Le Guin,The Wizard of
Earthsea.vera que el héroe Ged encuentra esto como verdall No hay necesidad
de causar efectos por medio del ritual cuando efasos no se necesitan de modo
acucianteEl hecho real es que el ritual raramente es newesa

METODO

Si sigue una tradicion casi con seguridad tenduales fijos para determinados fines
y elegird aquél mas cercano a sus necesidades mgsiese adapte al propésito del
ritual. Probablemente tendrd una serie de apertyragerres, pero la importante
«intencién» del ritual habra sido cuidadosamentmldscida, y se habra elegido,
para mejorar el efecto, los colores, vestimentagceensos correctos. Si el motivo
es el autodesarrollo, el area de intencion del Iritkedberd estar equilibrada entre la
positividad de invocar al dios o el arcangel imatio en lo que esta buscando y la
pasividad que permitirhd que el resultado del ritpahetre en los niveles de su ser
empezando por los més altos hasta enraizarse #sido. Cuando busca la mejora
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de una habilidad, o de algo que haya que utiliza @ivel fisicodebeempezar primero
por el punto més alto e ir saturando cada uncsadedeles con el poder que esté invocando.
No puede absorberlo sélo en los niveles fisico wahy esperar que sea algo
duradero.

Cuando un ritual esta pensado para producir efestet® veces de cada diez estara
tratando en algun punto con el mundo elemental.iAqu
debe trabajar siemprprimero con los reyes elementales, y después ddscarlos silfos,
salamandras, etc. De ese modo, salvaguarda el yitaai mismo. El método y el
motivo, al tratar con los elementales, deben seolatamente correctos. La ley de
Murphy que dice que «si algueder mal, irh mal», fue elaborada probablemente por
un mago que fracasoé con los elementales. Una vezgte mundo de los espiritus
de agua, los del fuego y otros, le acepten, tendradisposicion una gran cantidad de
capacidad y energia natural, pero tendrd que gaaarsiluramente, y utilizarlas
siempre con precaucion. Como el oro de las hadasddnes del mundo elemental
pueden ser de escasa duracion.

Cuando realice un ritual para obtener algo en gklnfisico, su método debe
proporcionar una apertura para que lo que ledeiehasta usted en el nivel fisico. Se
equivoca si piensa que aparecera sin mas esfuerzeupparte. El ritual es soélo el
primer paso en una cadena de acontecimientos. inoepr que hay que hacer es
sentarse y escribir con minucioso detalle o querguY digo minucioso detalle, pues
si no es asi se encontrara con grandes problembsgBe quiere es un par de peces
de colores en una pecera, especifique que quieesp®os dos, con una pecera, y
agua en la pecera por favdEso es especificar. También es una buena idea poner
limites de tiempo a la llegada de un objeto. Conoacuna sefiora que pidié un
abrigo pues el suyo estaba deshilachado. Al cab®4deoras tenia media docena
de abrigos, y siguieron llegando. El problema es tpdos eran viejos y estaban
gastados; no habia especificado que queriaauawo.

El ritual pone la energia en movimiento, pero dplb@porcionar aperturas para su
llegada. Quiz& quiera un libro particular que ahooaesta impreso, o una joya ritual
con determinada piedra semipreciosa. Cuando ell i#ichaya realizado, empiece a
mirar, busque en las ventas de objetos usadosrembenéficos, en las subastas, en las
tiendas de segunda mano, en los mercados callejenosualquier lugar que piense
gue puede tener la posibilidad de encontrar el tobjPonga un anuncio en el
periddico y se sorprendera de lo que puede traerle.

Si necesita dinero, compre un billete de loteriaggaunque puede parecer una
tonteria gastar dinero cuando lo que necesita edeayliegue, o semejante atrae a lo
semejante y est4 abriendo una puerta para que@idie llegue. Puede recibir una
pequefia herencia, o alguien puede pedirle queda ha servicio y le pagara la
cantidad que necesita. Muy a me-
nudo, cuando pida dinero, descubrird que necesit@starlo, hecho que puede
decepcionar a muchos magos nuevos, pero tieneogséuabrarse a la idea de que no
hay nada gratis ... ni siquiera en magia.

Le repito que no cierre las puertas: billetes tesricompeticiones, concursos de
belleza, pruebe cualquier cosa y el dinero lleg&idnecesita algo rdpidamente y no
tiene tiempo o posibilidad de hacer un ritual, pa@dobar otra cosa. Puede poner un
anuncio en laRevista del Plano Interiorg Que parece una tonteria? Quiza. ¢Infantil?
Cierto, pero los nifilos son los mejores magos deldouSe trata simplemente de un
medio de concentrar sus técnicas de visualizacgativa. Vea, con el ojo de la mente,
la pagina de cubierta en la que se lee claramesn&rad de un recuadrBevista del
Plano Interior. Témese el tiempo necesario para construir la imdgenas claramente
que pueda. Vea su mano pasando las paginas hasidlaague necesite, la de
publicidad. Vea ahora su «anuncio» entre otrosloLgara asegurarse de que especifica
exactamente lo que quiere, aflada el limite de tiemgentro de siete dias», o lo que
sea, Yy su nombre y direccion. Vuélvalo hacer, peroez de leer las palabras, véase a si
mismo con el objeto que necesita en su mano o soetdb, delante de usted. Parece
feliz, y se halla delante de su casa actual. De mstdo se fija la imagen en los niveles
astrales. Funciona de acuerdo con su capacidacypama

Esto puede utilizarse también a la inversa, puasgerde que no hay un tiempo real
en los niveles interiores, por lo que puede temeejemplar de |&Revista del Nivel
Interior o El Diario Astral, de varios dias mas adelante... jpuede tener incinao
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vision de algun acontecimiento venidero! Todo gstdra parecer tonto, pero no son
siempre los rituales espectaculares los que comsins mejores resultados. El tipo de
magia que acaba de aprender se retrotrae en gildiemuna linea ininterrumpida hasta
las pinturas de las cuevas del hombre primitivotedsquiere un coche nuevo o un
reloj de oro, aquél queria un bisonte para obteoerida y ropa, y consiguié lo que

queria pintando imagenes en las paredes de una;asted puede hacerlo pintando en
su pantalla mental.

SIGNIFICADO

La dltima parte de la ley triple es el significad@dos los rituales tienen
significados en
muchos niveles y en una parte de su entrenamientp,vez finalizado el ritual, es
buscar en su memoria esos significados. Ademasaméemer un registro de cada uno
de los rituales: como se hizo, cual era la intemcgué paso, y cuéles fueron los
resultados durante los 28 dias siguientes. A medadoubrira que el significado obvio
da lugar a otro que se halla bajo la superficiegimoumas profundo y rico. Todo esto
sucede en los dias y semanas posteriores a uhbiaimejecutado. También depende
de la ley triple. El autodesarrollo puede traetleanocimiento de que lo que pidié no
era lo que necesitaba. Entonces el ritual se teagupara traerle la cosa correcta en el
momento adecuado, porque usted se coloc6 en ehcaiei autodesarrollo. Producir
efectos por medio del ritual puede darle una grarfepcion de los significados
interiores, porque estos efectos tienden a prodeaina y otra vez.

Debo mencionar ahora un ultimo tipo de ritual, efjony mas puro de todos. Es el
ritual que se ofrece simplemente como alabanzaneraeion de cualquier deidad a la
gue sirva. Son expresiones de amor, confianzagrialeComparten sin pedir, ofrecen
sin esperar recompensa. Esos fueron los primetoales que hizo el hombre, y
aunque haga cualquier otra cosa en magia, no deapgstas cosas, pues al final le
ciaran el mayor de los dones, paz mental, y aceptale lo que los dioses le ofrezcan.

LA CONDUCTA EN LA LOGIA

La conducta en la logia es un término que en unaeés de los misterios tiene un
gran significado. El que esté realizando una versiy abreviada del entrenamiento
no significa que haya que dejar a un lado los puntés sutiles del trabajo ritual. No
importa si de momento trabaja solo en su templa w srace con amigos, debe
preocuparse principalmente y en todo momento demlpieza espiritual de su lugar
sagrado. Eso significa que su trabajo, su actited gonducta dentro de esas paredes
deben ser dignos, honorabales y sin motivos uiesio

Muévase tranquilamente y con gracia, la voz debdirsee, pero no estridente (nos
referiremos més detalladamente después al uso dez)a si hace un gesto debe ser
decisivo, no timido. Una vez que haya entrado, Imarle sobre trivialidades, todas
esas cosas deben haber quedado arregladas de ramt&nehaga observaciones sobre
sus comparfieros oficiantes;

observe y aprenda. Si esta enfadado, no entre denglJo hasta que se haya
calmado. Conviértalo en un lugar de paz profundaa gue si algin dia necesita su
fuerza y ayuda éste pueda llenarle con su paz.

Sea cortés en sus tratos con los seres de otramslones, pues las buenas maneras
cuentan tanto en los otros niveles de existencraocen el nuestro. No se olvide
nunca de dar las gracias a los que hayan trabajadousted en lo invisible. Ello
incluye al guardian del templo y al aspecto gendemlla deidad o al maestro que
preside su templo. Mantenga el lugar limpio, y témb sus tanicas y otras
vestimentas. No entre nunca con los zapatos deliextlimpie con regularidad la
plata, el lino y el vidrio. Bafiese antes de unaiitiProcure tener siempre flores en
el templo, preferiblemente si crecen en una peque@daeta. Limpie el caliz
inmediatamente después del ritual si usa vino elY &lo arroje en cualquier parte
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el vino o el pan sobrante. Eche el vino que hayaato al jardin, y dé el pan o las
galletas a los péjaros, pues estan bendecidos la &i€irra y los pajaros compartiran
esa bendicion.

Conforme se acerca la consagracion debe reducipo@o su ritmo y pasar mas
tiempo en el templo, simplemente sentado, sin ragdtero dejando que su mente
se llene con toda su maravilla. Al coser la vestiimepiense en los aflos que tiene por
delante y en el trabajo que hard, pues asi laacides se iran incluyendo también en
la tela mientras trabaja. Repase sus archivos ycvea ha cambiado y mejorado,
examine su vida cotidiana y vea si ha habido casnbio ella. Finalmente, busque un
lugar sagrado a una distancia razonable. Puedensarculo de piedras, o una antigua
fortaleza romana, un pozo, un menhir, una colina oo circulo de &rboles, o
simplemente un viejo roble. Podria ser la capildalvirgen de una iglesia anterior a
la reforma. Haga un pequeiio peregrinaje. Haga alpmenos parte del camino, lo
suficiente para llegar cansado, pero no exhaudexelLuna pequeiia ofrenda, flores
para la capilla de la virgen, una moneda de plata pl circulo de piedras, o para los
menhires, una guirnalda de yedra y flores silvespara el roble, o encienda un
pequefio fuego en la fortaleza (procurando no alvelacumplir las leyes sobre
hogueras).

Invoque a la deidad de su templo y al guardianitéies a estar con usted en este
lugar, cinvulandose los tres con la madre tiernma@ana entidad viva. Ofrézcale a
ésta un lugar en su templo, que tenga alli una @mmo prenda de su nueva
unicidad con el ser planetario,

cortese un bucle del pelo y entiérrelo. Al irsé&vise una cucharada de tierra y
pongala bajo la alfombra, junto a la puerta del gm De este modo traerd la
fuerza terrestre y los que estén en su intericdirsepnstantemente conscientes de
esa presencia.

ORACIONES DEL ROPAJE

Actualmente no suelen utilizarse en el templo, peoporcionan un vinculo con el
pasado y resultan agradables de utilizar si adesea. Cada elemento tiene su propia
oracion, y aunque no utilizara todas las prendasldés es una buena idea tenerlas
para futuras referencias.

La tunica interior

Siempre es blanca, esta hecha de seda y de ceite.ssimboliza el ser superior.
Debe tener una serie de ropa interior blanca phauseen el templo que ocupe el
lugar de la tunica interior.

Con pureza de corazoén y simplicidad de espirituot@stas prendas. Que al envolver mi
propio ser superior envuelva mi ser fisico y amb®suelvan uno durante este rito.

La tunica exterior

Esta es la tdnica que esta haciendo ahora y glieavdi en el templo. Puede ser
de cualquier color y se lleva con un cefiidor demé&dmo color o de otro que
contraste.

Asi se oculta mi ser superior, se oculta de los gjoe se entrometen, o mismo que esta
tunica encierra y oculta mi parte sagrada. Tamkeétemplo envuelve y oculta el adytum, y
asi el templo y la tlnica exterior son uno.

El manto

El manto es la proteccion de aquello que se oclt.sinbnimo del aspecto
masculino, que cubre el aspecto femenino y sagm@&das tunicas interior y
exterior.
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Sea éste mi proteccién contra todo lo que vengaesali. Tenderé mi manto sobre los
indefensos para darles auxilio y calor.

El cefidor

El cefiidor es un simbolo femenino, pues envuelgertiene. Representa a la zona
sagrada atada con proteccion espiritual.

Me pongo este circulo sagrado para que ningln melda entrar en el templo de mi cuerpo.
Con este cefiidor dejo el mal en su propio domifion este cefidor ayudo al fatigado a
escalar la montafia de la consecucion. Este es diazo, mi cinto de estrellas, simbolo del
sacerdocio.

Las zapatillas

Simbolizan el entendimiento, llevan al iniciado pamcima del puente del arco
iris y entre los mundos. Con esos pies ungidosa@trdote cruza el abismo.

Los dioses han ungido mis pies con aceite y loschlrado con el entendimiento. Atravesaré
asi el puente entre los mundos. Mias son las 2kgsatie plata de la luna y las de oro del
sol. caminaré con alegria bajo la luz, y sin mientola oscuridad.

El tocado

Representa la corona espiritual de Kether, el pripp@to de manifestacion. Esto es
comprensible, porque es la primera parte del cuerponacer. En el momento del
nacimiento, un nifio es coronado por el anillo p#viSi pudiera verlo desde la
perspectiva apropiada, veria al nifio coronado centoviera cornamenta. Esa es una
de las muchas razones por las que al Sefior colmm@uielel Arte se le considere
como el fertilizador.

La cabeza del sacerdote y la del rey irdn cubiertamo decian las antiguas leyes. Este es
el punto de entrada del espiritu en el nacimiegt@or donde sale en la muerte. Oculta y
protegida, la cabeza sagrada no es deshinrada.

El anillo

Ya hemos hablado del anillo méagico y su simbolis®®.pone al final, cuando se ha
asumido ya la personalidad magica completa.
AROra CoONVOCO @ ....ovvvvvieeiiiiiiiiecee e
(nombre magico) para que venga a ocupar el luggignado. Coloco este simbolo de
mi poder
al SEerviCio de .....cccoviviiiiii e
(deidad del templo)

Aprenda de memoria las plegarias que vaya a utilizeselas con regularidad.

LA ELECCION DE LA MUSICA PARA LA CONSAGRACION

Debe elegir ahora la musica para la ceremonia deotesagracion; un canto
gregoriano si trabaja con la cdbala. Interpretadg smavemente afnade dimension al
templo més pequefio. Si prefiere algo mas pagaro,que la mejor es la musica de
flauta de Pan de George Zamfir, Neptuno o UrandadeSuite planetaria» de Hoslt,
pueden ser muy eficaces. Para esos rituales mrifawes una grabacion del Zemal
Choir del «I will Arise and go in the House of therd». Se trata de una antigua
grabacién que no estoy seguro pueda encontrarsevitndEl Zemal es un coro
judio, y todas las piezas de la grabacién sonédgadra el trabajo en el templo.

LECTURAS RECOMENDADAS

Ashcroft-Nowicki, DoloresThe Shining Paths
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(Aquarian Press, 1983)

Davidson, GustaveA Dictionary of Angels
(Macmillan, 1967)

Highfield, Andrew,The Book of Celestial Images
(Aquarian Press, 1984)

Matthews, JohnAt tbe Table of tbe Gra{Rou-
tledge, Kegan Paul, 1984)

Matthews, JohnTbe Grail. Ques for tbe Eternal
(Thames and Hudson, 1982)

Samuel and Samue&geeing With the Mind's Eye
(Random House Books, 1975)

QUINTO MES
La

vigilia y la
consagraci
on

Empecé en lafecha......ccccooeeeiiiiiiiiicmmeeeeeeee, Terminé en la

No es ya necesario dividir el mes entre trabajdetaplo y trabajo del ser. A partir
de ahora, cada mes abordara areas de conocimiaat@egan importantes para
usted en las tareas futuras. Los rituales de tasieses y de otras fiestas importantes
del afio deberan hacerse y escribirse en un lipeced. En los proximos meses
empezara a trabajar también con el espejo magmo)opque debera empezar a
buscar algo conveniente. Contrariamente a lo ggenals creen, no ha de ser negro.
Busque uno de 45-50 cm. de longitud, preferenteenemalado o redondeado y con
un reborde delgado alrededor, no uno que estéliselLo mejor es que compre uno
nuevo, si no busque uno vieero antes de utilizarlo péngalo «cara a cara» con otro
espejo durante una marea lunar. Un espejo atrasréeflejos «viciados» del otro.
Identifique el espejo de limpieza con una cintésg es toda la intencion que necesita
para empezar el proceso.
con Daath, o nivel mental superior. Encienda la ekl altar y sitliese de cara a éste y
en su lado oriental. Tome la vela del este y, sistelola con ambas manos,
enciéndala de la vela del altar y dirijase a larfsueriental.

Este

0.0

CAi
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EL ESTABLECIMIENTO DE LOS TERCEROS SELLOS

Comience el mes estableciendo el tercer y ultinio & el templo. Cologue los
cuatro candeleros delante de cada punto cardatapmo se ve en la fig. 21. En el

altar ponga cuatro velas nuevas sin encender mejtar calidad que pueda encontrar.
Alrededor de cada una, ate una cinta con los cotbedas direcciones. Situe en el altar

la vela central y un incensario; el incienso delsstéar asociado

OesteFigura 21 Establecimiento de los terceros sellos.

Piense en un cordel de luz que va unido a ustedeyv@ dejando un rastro por
detras. Gire ahora y camine lentamente del esta @bsur.
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dejando detras. Levante la vela y haga la invocesiguiente:

Oh, vosotras, poderosas serpientes de la llamafeesagrado de la puerta oriental, pon tu
guardia en este recinto sagrado en su nivel supeno te llamo, y te pido, por la palabra
sagrada que se perdid, que pongas el ultimo selleste templo.

(Ponga la vela en el candelero y dirijase al altame la vela del sur, enciéndala y
vaya hacia el sur, dejando un rastro de luz dettasnine ahora desde el sur al
oeste, al norte, al este y de vuelta al sur. Se@ede la puerta meridional, levante
la vela e invoque):

Oh, vosotros, poderosos y brillantes que denfea-@#& puertas del paraiso con levantadas
espadas de fuego, poned vuestra guardia en est#gexagrado en su mas alto nivel. Yo
os llamo. Yo os lo pido. Por la primera espada laegbr Tubalcai, poned el Gltimo sello en
este templo.

(Poner la vela en el candelero e id hacia el alfamar la vela del oeste,
encenderla de la central y dirigirse al oeste sbguel cordel de luz. Camine
desde el oeste hasta el norte, al este y al stggnesar hasta el oeste. Detenerse
ante la puerta occidental, levantar la vela e iaviic

Oh, vosotros, poderosos querubines, constructoeesadpuerta occidental, poned vuestra
guardia en este recinto sagrado en su mas altolni®s invoco y os llamo. Por el fluir
de la séptima ola en la séptima orilla, poned &hid sello en este templo.

(Poner la vela en el candelero y regresar al altmmar la vela del norte,

encenderla en la del altar y dirigirse al nortejaddo detras el rastro de luz.
Caminar desde el norte hasta el este, el sur gstbpy regrear finalmente al norte.
Sitlese entre la puerta septentrional, levantesla & invoque):

Oh. vosotros, poderosos Malachim, reyes de losagitg, poned vuestra guardia en este recinto
sagrado en su mas alto nivel, os pido. Os llama. &gunto mas alto de la montafia mas
alta y el valle mas inferior bajo el mar, pon etifo sello en este templo.

(Ponga la vela en el candelera y vuelva a su lugayiral. Deje arder las velas
varias
horas, apaguelas, dejando arder hasta el final laotentral. Nota: este sellado,
como los anteriores, se adapta mas facilmentetaocparsonas que a una.)

Su templo se halla ahora triplemente sellado ydeadtoda la proteccion que
necesitara desde ahora. Recuerde que un sellado éstenno queda invalidado por
cualquier apertura que pueda realizar durante wialriLos sellos s6lo se activan
cuando trata de entrar algo o alguien que no téarecho a estar ahi. Entonces los
escudos se activan en todos los niveles y todoajaeprueba de agua, de fuego, de
demonios y, si es necesario, de infiernos.

LA APERTURA DE LAS PUERTAS

Cuando abre cada puerta al principio de un ritedbsmara una serie de imagenes
en su imaginacion. Empezara con las imagenes qeadijd a construir. Pero cuando
el templo lleve un tiempo establecido le vendra ednciencia una serie de iméagenes
nuevas. No hay dos personas que tengan la misngemnaero se potencian unas a
otras y, en el sentido habitual de lo oculto, cardan perfectamente.

La apertura usual de las puertas se realiza corestdo enormes puertas de
madera o hierro forjado, con grandes goznes y jostréero usted puede tener las
que prefiera, con tal que se sienta seguro detaallds. Cuando se abren, aparece
primero el arcangel o forma divina de esa direcoy@l paisaje de atras se conformara
a la simbologia de ese punto cardinal; es decsiette o volcanico para el sur, campos
lozanos o cuevas para el norte, etc. Tras esafigane el rey elemental, en los colores
apropiados a su naturaleza. A continuacion los ipsoglementales, e incluso los

86



animales relacionados con esa direccion. Es unasbmanera de recordar las cosas
por asociacion.

Cuando vaya a escribir sus rituales, podra desgtjiin la ocasion invocar solo a
los reyes elementales, o a las formas divinas,ngetés o cualquier otra cosa.
Necesitard una invocacion apropiada para cada Antes o después, tendrd que
aprender a escribir una invocacion. Lo mejor esilgispoesia, pues eso es en esencia
una invocacién. Leyéndola en voz alta, entrenardigd para la parte mas esencial
de la poesia, que es el ritmo. Debe estar bien dagdlicho en términos mas
profanos, debe tener un sonido parecido al de anaancilla infantil. Lea el poema de
Longfellow, Hiawatha, o el de ColeridgeThe Rhyme of the Ancient Maringrues
ambos tienen un ritmo natural. Ese es el

tipo de ritmo que debe tener una buena invocacion.

Al final del capitulo encontrara ejemplos que paasar hasta que dé con los
suyos. Consiga un ejemplar @ike poet's Rhyming Dictionargues le ahorrara
mucho tiempo tratando de buscar palabras quenim

Cuando trabaje con formas divinas en los puntodicales, tendra que conocer
las formas divinas al dedillo, pues es una pérdaliempo recordar a mitad del ritual
que Vulcano va en el sur y usted le habia puestel exste. Pero hay un modo de
planearlo de antemano. Compre una hoja grandertidica y dividala en casillas de
2,5 cm. En la columna de la izquierda escribaijmsstde tradiciones: grie-
ga, romana, celta, cabalistica, egipcia, asirifddeea ndrdica, china, hindu, azteca,
indoame-ricana y cualquier otra que pueda enconEscriba encima las areas de
regencia: sol, luna, estrellas, tierra, mar, cidga, cereal, sabiduria méagica, tiempo,
amor, guerra, suefio, suefos, etc. Luego, con Baage una enciclopedia o mitologia,
vaya poniendo los nombres de los dioses y diosaacderdo con la tradicion y la
regencia (ver fig. 22).

Con esta tabla no pondra a un dios en un lugavecgilo. Actia también como
ayuda a la memoria, por lo que pronto podra reaoedarden correcto sin tener
que recurrir al grafico. Quizd encuentre que vadi@ses se superponen en distintas
regencias; esto es usual, y significa que puederdarforma divina en cualquiera de
las areas marcadas. Tambiéen puede hacerlo comla®s y los simbolos... jasi la
pared es bastante grande para que quepan toddsgramas!

EL PERRO DE DEFENSA

Ya habra elegido y nominado al guardian del templay una invocacion que se
llama «Levanta, perro de defensa». Me la enseficc VButler, quien la supo por
Dion Fortune, que a su vez la conocié cuando emmibio de laGolden Dawn.
Parece ser una adaptacion de un encantamientoicegipe se utilizaba al poner un
guardian ante la puerta de una tumba. Sigue sipaderosa al cabo de tantos siglos, y
la puede utilizar al situar a su guardian, adapdas palabras. El original dice asi:

Levantate, perro de delensa, para que pueda intéruin tus deberes. Vigila siempre el
norte y el su,. el este y el oeste, detras d@diryencima de ti,debajo de ti y a tu alrededor.
Vigila desde

gue se pone el sol hasta que amanece y manteratdigicomo te he ensefiado.

La adaptacion para el templo podria ser algo pedoeeaiesto:

Levantate... de defensa para que pueda instruintéaeguardia de este lugar sagrado.
Mira al este y al sur, al oeste y al norte, por ieme de ti y por debajo de ti, y a cualquier
direccion por la que pueda venir el mal. Tu guardis. de un afio y un dia desde la
puesta de sol hasta el amanecer. Cuando tu tienmg@ lpasado, vuelve a tu lugar,
con todas las bendiciones que te sean debidas.

Un guardian es normalmente un elemental cuya fdrenaido cambiada por su
intencion en aquella que usted desea. Ningun el@hdebe ser forzado nunca a
ningun tipo de trabajo perpetuo, de ahi el limieetempo de un afio y un dia.
Después tendra que levantar un nuevo guardian.ePutdzar el perro defensivo si
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esta lejos de casa y siente que necesita algurmégmoteccion. Es muy eficaz, y si
fuera un médium materializador, aunque solo fuatante, podria terminar con
algo muy tangible.

LA VIGILIA DE LOS CINCO PUNTOS

Si tiene un ejemplar d&he Shining Pathstealice este camino los senderos
veinticinco, veinticuatro y veintitrés. Todos est&macionados con el entrenamiento
gue ha hecho hasta ahora y con lo que puede esperar futuro. Haga uno por
semana, dejandolo la ultima para la vigilia dedimgo y puntos para el propio ritual
de la consagracion. Quiza sea ya el momento deldegue no es solo el templo lo
gue va a ser consagrado... durante el ritual aberdoel titulo de nedfito y
comenzara su sacerdocio.

Es mejor celebrar la ceremonia en una noche deases sabado, para que pueda
dormir un poco a la mafiana siguiente y tomarselassicosas con tranquilidad.
Quiza haya descubierto ya que los rituales produceaces efectos algo extrafios.
El trabajo que ha estado haciendo con los puntasnedes y formas divi-nas forma
parte ya realmente de la consagracion, pero poresie tiempo de su entrenamiento
he preferido irle dando el ritual poco a poco, pquéar un poco de «vapor» a la
culminacién. La dltima parte del trabajo prerriditba de hacerse unos dias antes del
«final». Es la vigilia de los cinco puntos. jQuedxex-

85
tido de que es engafilosamente tranquilo y sim-ple!
La intencion de la vigilia es que usted y el temmpé fundan uno con otro. Ya hemos
hablado bastante de los seres que trabajaran tm) pero el propio temples, o llegara
a ser, una entidad en si misnAprendera mas sobre esto cuando lleguemos a lebtecc
sobre almas de grupo y mentes de grupo.

Es una buena idea perderse una comida antes dddaaglia, pero tenga un termo con
una bebida caliente y algunas galletas para tohtamainar. Registre los detalles principales
y vayase directamente a la cama. La duracion d@iba dependerd de usted; puede ser
tan larga o tan corta como quiera. Lo que le agoregque no decida previamente que va
a durar una hora o dos, sino que vaya dirigiéndosada

Este
punto dejando que su sentimiento interior le digando es el momento de pasar al
siguiente.

Capitulos atras le dije que el templo tenia lagroupuertas de los puntos cardinales,
contorressituadas entre ellas. En la figura 23 podra veddd@stan situadas, encontrando el
quinto punto en la puerta del Este, que es por @adra en el templo la influencia
activadora. También, vera que las lineas de es$aeitia forman una estrella de cinco
puntas. No es so6lo para usarlo en este instanés, ggte disefio se puede utilizar también
como parte de un ritual de apertura. Lo mismo duiual de la cruz roja, mejor conocido,
es extremadamente poderoso y puede activar conamapldez los puntos de poder de un
templo.

Tome un bafio y pongase la tunica, el cefii-
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dor, las zapatillas y el anillo. Ponga los candeke-con velas nuevas, en los puntos A,
B, C y D de la Figura 23. El este no necesita yal@s usted, el mago, representara la
luz de esa direccion. Ponga en el altar la veldraky una Unica rosa roja. Tenga
un cirio largo de cera junto a la luz del altarciém el incienso (frankincienso) y
ponga un vaso de agua en la parte este de la rpesde necesitar humedecerse la
boca durante la vigilia). Ponga algo de musica sldsea, pero a bajo volumen, basta
con que resulte audible.

Cuando sienta que estad dispuesto, entre en el deynpdme asiento en el este.
Profundice en la meditacién y piense en el temple ha construido en los meses
anteriores, piense en la puerta oriental y en siepecomo sede la «primera luz».
Est4 sentado ahora en la posicion del «portadda tlez». Esustedquien debe traer
esa luz al umbral del este, y llevarla a las topasa que puedan actuar como faros
para aquellos que vengan después de usted. Debe tsabbién que, al encender
esos faros, usted es también el responsable dpegjoenezcan encendidos. Sienta la
carga que pone sobre sus hombros, examinela ergrenda en qué consiste, qué
significa ser un oficiante del este; mas todawajue significa ser un sacerdote de los
misterios occidentales.

Cuando haya pensado en estas cosas las haya actaesndalmente, levantesey
dirijase al altar. Coloque las manos planas adsd de la luz y mire ésta
profundamente. Piense en su significado, o qpeesenta y a quien representa,
iImagine que esta en esa posiciéon. Tome ahoraiel einciéndalo y vuelva al este,
situandose de espaldas a la puerta. Siga ahoeam@ho de la Figura 23,
lentamente, hasta el candelera del sureste. Ereclanetla y vaya al candelera del
noroeste. Encienda la vela y dirijase diagonalmahtandelero del suroeste,
encienda la vela y regrese al este. Apague el gipermanezca quieto un
momento; despueés, con el mismo paso lento, vudlnar@este y deténgase ante
la vela que hay alli. Mirela profundamente y stamya mentalmente la imagen de
una gran torre que se eleva en el cielo de ggdai En su cima se ha encendido
un fuego para que guie a lugar seguro al viajelitasm. Piense en esta torre

como parte de si mismo, la parte que esfudita a ayudarle cuando lo
necesite. Abocine las manos sobre la llama y bataligella y al servicio que
representa.

Dirijase a la vela del sureste. Mirela y constrwyea torre como la primera,
elevandose contra las nubes ambarinas del amartecer.
fuego de la torreta méas alta se eleva, iluminamdodirededores. Piense en este
fuego como en el conocimiento entrante, y en leetoomo esa parte de si mismo a
quien pueda transmitir un dia lo que haya aprenditmcine las manos sobre la
llama y bendiga lo que simboliza. Dirijase ahordaavela del noreste. Mire su
ardiente corazon y vea levantarse la gran torrelesea alta y oscura, recortandose
sobre el cielo nocturno iluminado por la luna lleih fuego que se eleva refulge

palidamente bajo la luz lunar. Representa los mist@ntiguos y reverenciados, siendo
la torre esa parte de usted que se esfuerza poceoito oculto. Abocine las manos
sobre la llama, bendigala a ella y todo lo queesenta.

Una vez més, cruza lentamente el templo haciarekste y la vela que alli luce.
La torre se eleva bajo la luz plena del sol del imdid, y su corona de llamas rivaliza
con el carro de Apolo. Es el fuego del amor, dadecybido libremente y sin barreras.
La torre es el simbolo del espiritu que permanage/fleal a sus principios. Abocine
las manos sobre la llama, y bendigala a ella y qub oculta. Vaya ahora al este y
siéntese. Medite y piense en lo que acaba de pgasase en los significados interiores
y los simbolos, guardando el conocimiento que hgae

Recorra por tercera vez la estrella de cinco pumges ahora, al detenerse ante
cada vela, deje que la torre aparezca, entre ary ®kz lo que hay tras su puerta. Siga
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el mismo disefio, vuelva finalmente al este y si&mta meditar sobre lo que ha
aprendido.

Recorra por ultima vez el dibujo de pasos entmdsji Al llegar a cada vela,
apaguela, vuelva al este para hacer el recorridiege, vaya luego al altar, tome
la rosa y levantela.

La vigilia de los cinco puntos ha sido hecha, lasds han sido construidas, los fuegos han
sido encendidos, coloco ahora esta rosa en el eel disefio, pues simboliza la perfeccion, el
silencio y la belleza; que estas cosas florezcangshente en mi.

Coloque la rosa en el centro del alta, apague llada altar, asegurese de que el
incienso no puede provocar accidentes y salgaetepblo.

Al leer este ritual puede pensar que es simplengiBe. En realidad sus efectos
pueden ser mas poderosos que la verdadera corisagfuede sentir estos efectos
al dia siguiente, o quizé varios dias después, getes o después le afectaran. Anote
lo que recuerde antes de acostarse, el resto @laria superficie mas adelante
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LA CONSAGRACION

A lo que tiene que hacer frente ahora es a la gras&n, que no sera tan fatigosa
como la mayoria de los trabajos que ha hecho nonewte. ¢ Desea saber lo que es
una consagracion? Lo que aparta de lo mundano jet@del ritual, un templo en
este caso. Es como el sello de una pieza de ore, mignifica «so6lo para uso
sagrado». Lo concede a la deidad que lo presideadta de dadiva del hombre a
Dios.

LA NORMA DE LA CONSAGRACION

Ponga en el altar la luz central, incienso, aga§, @rio de cera y cdliz de vino.
Sitbe las armas magicas en los puntos apropiadogaen sus lugares los candeleros
de los puntos cardinales con las velas (nuevas)vaSa utilizar musica, téngala
dispuesta. Asegurese de que el lugar se halla abtaahente calido.

Espolvoree sal marina en el bafio previo al ritytadi lo desea, afiada algun aceite
esencial que haya elegido usted mismo. Laveselelypgsegurese de que las ufias estan
limpias! Como en el caso de la vigilia, preparetemmo de té o chocolate, no de café,
pues el ritual serd lo bastante estimulante siresidad de cafeina, y afiada algunas
galletas o sandwinches, que le ayudaran a cersaceotros.

Vistase lenta y cuidadosamente, siéntese unos asnpiara recoger sus
pensamientos, después de todo lo que ha trabajadante cinco meses para
llegar a este momento. Cuando esté dispuestoadé@ipl templo. Delante de la
puerta, visualice al guardian en el otro lado, déleontrasefia mentalmente, entre y
cierre la puerta con pestillo.

Haga los preparativos, sin prisas, encienda ladelkzaltar y el carbén vegetal,
espolvoreando el incienso cuando esté preparadofifAl del libro encontrar4 una
receta creada especialmente para este rito porerbes of Arcady»). En este
momento la Unica luz sera la del altar. Enciendalknel cirio, dirijase hacia el este y
haga una reverencia. Encienda la vela que hay aliga:

En el este hay luz.
(Vaya al sur y haga una reverencia.)
En el sur hay luz.
(Vaya al oeste y haga una reverencia.)
En el oeste hay luz.
(Vaya al norte y haga una reverencia.)
En el norte hay luz.
(Vuelva al este).
(Apague el cirio, tome incienso y vaya al este |sqor tres veces el incienso hacia
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la puerta y diga:)

En el este hay fuerza.

(Vaya al sur.)

En el sur hay fuerza.

(Vaya al oeste.)

En el oeste hay fuerza.

(Vaya al norte.)

En el norte hay fuerza.

(Vuelva al este y deje el incienso.)

(Bendiga la sal y el agua, mézclelas, llévelo & escielo y diga:)

En el este hay vida.

(Vaya al sur.)

En el sur hay vida.

(Vaya al oeste.)

En el oeste hay vida.

(Vaya al norte.)

En el norte hay vida.

(Vuelva al este y deje la sal y el agua.)

(De cara al este, extienda los brazos a lo ancho).

En el nombre de la fuente creadora, masculina yeféna, se abre esta puerta a las fuerzas de
la luz. Venid, seres sagrados, que habéis guiadboahbre en su bldsqueda de la verdad.
Venid y aceptad la dedicacion del templo a vuestioi-cio. Consagrad este lugar para vuestro
uso, para que podamos trabajar juntos en paz y afemoQue vuestros poderes fluyan por
esta puerta del este y estén a la disposicion slgle trabajan dentro de este recinto sagrado.
Que fluyan también a través de los aqui reunidesy gue no abusen de ellos, se contengan y
los usen para el bien de la tierra y sus hijos.ptad este lugar y hacedlo vuestro. Aceptad a los
aqui reunidos y ayudadles a crecer en gracia y adrd

(Imaginar una gran ola de luz y aire aromético dluge a través del este y le
envuelve a usted, saturandole y entrando en lapiggovenas, fluyendo por todas
las partes de su cuerpo. Debe sentir que llen&maplo, pero no so6lo en el nivel
fisico, sino en todos los niveles que ha constré&ocuidadosamente. Que la fuerza
de todo esto se forme en su interior hasta quenedctal intensidad que le obligue a

salir de si mismo gritando:)

Fiat, fiat, fiat.
(Deje que ese sentimiento se apague un poco dutard® momentos, volviendo

después al sur, lentamente, extendiendo los bsadmsendo:)

En el nombre de la fuente creadora, masculina yefeima, se abre esta puerta del sur a
las fuerzas del amor, el valor y la fuerza. Venips e hijas del dios venerado por la
humanidad desde el alba de los tiempos, venid ptadda dedicacion de este templo a vuestro
servicio. Consagrad este lugar para vuestro usoagpe podamos trabajar juntos en paz y
armonia. Que vuestros poderes fluyan por esta pudst sur y estén a la disposicién de los
gue trabajan dentro de este recinto sagrado. Quiafh luego a través de los aqui reunidos, y
gue no se abuse de ellos, sino que se usen pararetle toda la humanidad y de todos los que
viven en esta tierra y en la plenitud del tiempoapaquellos que puedan encontrarse mas alla
de esta tierra. Aceptad este lugar y hacedlo vuestkceptar a los aqui reunidos y
llenadlos con vuestra antigua fuerza y amor a ldavi

(Imagine una gran llama surgiendo por la puertasdel Deje que le envuelva y le
acaricie. Abra la boca, atraigala a los pulmonsgegta que el fuego se extiende por
el cuerpo, subiendo por la columna vertebral yamo en la cabeza, llendndolo
todo con su poder. Que este sentimiento de fuepadgr controlado del amor se
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forme en su interior hasta que se convierta ernrito de alegria y éxtasis:)

Selah, Selah, Selah.

(Descanse unos minutos, retna sus fuerzas y dirigdsoeste, extendiendo los
brazos:)

En el nombre de la fuerza creadora, masculina yefieima, se abre esta puerta del oeste a
las fuerzas de la forma, la fe y la comprensidarsilosa. Venid, arcangeles de las esferas
de cristal. Mensajeros de mas alla del tiempo gspiacio, heraldos del conocimiento y el nuevo
pensamiento, venid y aceptad la dedicacion de testplo a vuestro servicio. Consagrad
este lugar para vuestro uso, para que podamos jeabmntos en paz y armonia. Que
vuestros poderes fluyan por esta puerta del oeswén a la disposicion de los que trabajan
dentro de este lugar sagrado. Que fluyan tambiénasés de los aqui reunidos, pero que
no abusen de ellos, usandolos para que el hombrdestruya mas lo que se le ha dado y
aprenda a vivir en armonia

con todas las cosas. Aceptad este lugar y hacedbstio. Aceptad a los aqui reunidos vy

llenadlos con fe y entendimiento.

(Imagine una ola poderosa que ruge a través dadegdel oeste y le satura en sus
profundidades. Que entre en su alma, se convidftarauna marea interior y fluya
para siempre con otras marcas cosmicas que rigewidas de las galaxias. Que
produzca una oleada de paciencia, fe y tolerance g eleve en su interior,
formandose hasta convertirse en un torrente densemto que se convierte en un

gran grito de:)
Amén, Amén, Amén.
(Descanse unos minutos, vaya al nortextigeda los brazos:)

En el nombre de la fuente creadora, masculina yef@ma, esta puerta del norte se abre a las
fuerzas del crecimiento y la fructificacion, derésistencia y el tiempo. Venid, poderosos reyes
de los elementos. Tolerad y perdonad de corazdaf que ha causado el hombre en vuestros
reinos. Venid y aceptad la dedicacion de este ®rppla vuestro uso, para que desde ahora
podamos trabajar juntos en paz y armonia. Que vasgtoderes fluyan por esta puerta del
Norte y estén a la disposicion de quienes trabajantro de este sagrado lugar. Que fluyan
también por los aqui reunidos, y que puedan sestvas emisarios sobre la tierra. Aceptad
este lugar y hacedlo vuestro. Aceptad a los aquhidos y llenadlos con vuestra paciencia,
resistencia y capacidad de perdon.

(Imagine que cruza la puerta del norte un sentitoiele gran pena mezclado con es-
peranza. Todo el dolor de la tierra y sus criatdi@age y llena el templo, como si
estuviera buscando refugio. Acepte todo ese dalmptalo y condzcalo plenamente,
sepa todo lo que ha hecho la humanidad por esgieitganancia. Sienta el dolor
de la tierra desgarrada, la agonia de la tramp#eredbr del matadero, la tristeza
cuando desaparece el Ultimo ejemplar de una esp&mge entrar ahora la
esperanza, el ofrecimiento de asistencia y ayudlmase a todo lo que las cuatro
puertas han ofrecido y permita que le eleven enblazos de la esperanza y la
confianza. Deje entrar esa sensacion, y grite:)

Paz, paz, paz.

89
(Dirijase al este y descanse alli. Cuando estéapa€ép, vaya al altar y tome el vino.
Ben-digalo y ofrézcalo al este, poniendo una gatdaevela que hay alli, y después
beba. Haga lo mismo en los otros puntos. Dé vualtaltar, levante la copa vy,
también con sus propias palabras, ofrézcase a shaonigual que ha ofrecido el
templo, coloque una gota en la luz del altar y ls&bel resto.)
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Convoco a Rafael del este, Miguel del sur, Galit@dloeste y Uriel del norte. Que acepten la
dedicacion de este templo y el ofrecimiento de anias punto mas alto de luz, y que quede
escrito en el gran libro de registro que esta nobkesido ofrecido y aceptado. Invoco al maestro
de este templo... y pido que... haga de éste uar ldg profunda paz mental, corporal y
animica, y que... lo habite mientras exista.

(Vaya al este y extienda los brazos, como si faeadbrazar a los seres que hay alli, y
diga:)

Mis hermanos aceptan mi amor y agradecimiento pague libremente se ha ofrecido y dado
esta noche. Quedaos conmigo hasta el amanecerdgudome mientras duermo y ensefiandome
en mis suefios. Adids, con la llegada del albaaesiestro lugar con mi bendicion.

(Vaya al sur y extienda los brazos:)

Mis hermanos aceptan mi amor y agradecimiento pague libremente se ha ofrecido y dado
esta noche. Quedaos conmigo hasta el amanecegdiier de fuerza para hacer frente al
futuro. Adids, con la llegada del alba marchaosuastro lugar con mi bendicion.

(Vaya al oeste y extienda los brazos:)

Mis hermanos aceptan mi amor y agradecimiento pogue libremente se ha ofrecido y dado
esta noche. Quedaos conmigo hasta el amanecer gii@time el verdadero significado del
entendimiento. Con la llegada del alba marchaosiastro lugar con mi bendicion.

(Vaya al norte y extienda los brazos:)
Mis hermanos aceptan mi amor y agradecimiento pajue libremente se ha ofrecido y dado
esta noche. Quedaos conmigo hasta el amanecer fratioe como puedo corregir los
errores del pasado. Con la llegada del alba marchaovuestro lugar con mi bendicion.

(Vaya al este, haga una reverencia y dirijase
al altar. Levante la luz y pronuncie la bendi-
cion:)

En el nombre de Adonai el sefior de la tierra, bgodi todos los que han estado conmigo
estanoche. Que todos acepten sus justas deudas. Esfdotdra sido consagrado con luz,
fuego, agua y el fruto de la tierra. Ahora comiemtdrabajo.

(Vaya al este y apague la vela, al sur y apaguels al oeste y apague la vela, al
norte y apague la vela. Lentamente, recorra penteees del este al sur, al oeste y
al este de nuevo. Deje encendida la luz del aPaede irse ahora, o quedarse
un rato a meditar. Si quiere hacer pleno uso deptakeres convocados al templo,
duerma alli esa noche utilizando un saco de doymir.

El dormir en el templo es en si mismo un rituahay muchos modos diferentes
de hacerlo. Puede terminar un ritual importantene@oel de la consagracion,
durmiendo junto al altar. O una o dos veces al piiede dormir alli tres noches
consecutivas. Puede dormir alli tras un ritual é&qon, esperando la respuesta a
un problema o pregunta especificos. O puede hacerse un ritual, lo que exige un
hombre y una mujer, pero daré mas detalles deeastd proximo capitulo.

Concluye asi la ceremonia de la consagracion; tregigs detalles principales para
gue no se pierdan durante el suefio, tome algo blerhpecomer y vayase luego a

ormir.

LECTURAS RECOMENDADAS

Regardie, IsraeFoundations of Practical Magic
(Aquarian Press, 1979)
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Stillman, FrancisThe Poet's Rhyming Dictionary
(Thames and Hudson, 1966)

SEXTO MES
Re-evaluacion y

comienzo de la
magia ritual

Empecé enlafecha ......coooceeeiiiiiiiiimme e Terminé en la

Ahora que su templo esta completo y consagradoesérd tentado de dar un
suspiro de alivio y dejar descansar al astral. $&ilende nuevo. Los momentos para los
mayores esfuerzos son aquellos en que se pienssedqu& merecido uno un descanso.
Es ésta una maxima que puede aplicar también ddsudiaria. Todos los buenos
hombres de empresa se fijan un objetivo anuabwalique los grandes consorcios y
los gobiernos. Si quiere tener éxito en su trabajdto, deberia seguir ese ejemplo.
Establezca ahora un buen habito y lo tendra paapme. Recuerde que le dije al
principio que lo que aprendiera con su trabajorinteiria penetrando en su vida
cotidiana. Aqui es donde empieza a tener efectdoTo que ha estado construyendo
en los niveles interiores empezard a filtrarse forantravés del mundo fisico.

¢, Sigue cumpliendo su trabajo diario? Si es
asi, esta usted hecho del material de los magos.
Pero es mas probable que descubra que lo ha
abandonado aunque sélo sea un poco. Vuelva a
el de nuevo. Asegurese de hacer por lo menos

10 minutos diarios de ejercicios de relajacion y

respiracion, subdividiéndolos si es necesario en

tres o cuatro grupos de tres minutos. Siga prac-
ticando la observacion, aprenda a observar las
personas y los lugares y a recordarlos. ¢ Sigue
practiando el juego de Kim? ¢Qué tal lo hace?
¢ Muy bien, bien, mal, ya no lo hace?

EL DISPOSITIVO DE MEMORIA LOCUS

En su libroGetting what you wang. H.
Brennan ofrece un dispositivo de memoria que tiemgos siglos de antigledad y
utilizaban ya los oradores romanos para recordarfraises claves. Es el principio del
locus. Locus, como dice Mr. Brennan, significa lyga su uso es tan simple que
resulta sorprendente que no sea mas conocido. Ajeyada también a entrenar su
visualizacion interior. El método es muy simpletisne una lista de elementos, nime-
ros, hechos, fechas, nombres, o frases claves a@degtura los coloca formando un
disefio preciso alrededor de un lugar especificopmo dice Mr. Brennan, «cuanto
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mas grande mejor». Puede utilizar un gran edificdo el que esté muy familiarizado;
para las listas mas pequefas, yo utilizo la bidtiatpublica a la que voy, y el Museo
Britanico para las realmente grandes. Mr. Brennaonseja pasar varios dias sim-
plemente visualizando docus, fijando firmemente en su mente cada escondrijo y
cada grieta; enfatice también la importancia dizati siempre la misma ruta. Cuando
pueda visualizar todo esto al instante, esta pagjpapara utilizar su locus.

Con una lista de elementos que necesite recorealice su paseo habitual por el
edificio elegido empezando por la puerta delants,escaleras o por el punto que
acostumbre. Siga esa ruta visualizando cada elemeinero, o simbolo de su clase
clave en muchas salas, lugares y escaleras. Quesatgan sobre sus alrededores, en
colores exoéticos si asi lo prefiere. Fijelas firneee durante su paseo habitual por el
locus. TOmese el tiempo necesario,

91
incluso puede que tenga que recorrerlo varias \eqasncipio, pero pronto se asombrara de
la facilidad con la que puede recordar los datos oadnplejos. Esto lo puede utilizar en su
trabajo con gran efecto, traspasando al mundoiextes adelantos del interior. Para una
explicacion mas detallada y una ensefianza mejoéme@ puede utilizar sus poderes interio-
res como ayuda en la vida diaria, (8atting what you wange J. H. Brennan.

RE-EVALUACION DE SUSESCRITOS

Ponga sus escritos al dia y evallelos pero siendwiico mas duro. Cuando lo haya
hecho, imagine que es usted un tutor examinando estudiante después de seis meses y
valorando sus examenes de 0 a 100. Concédale 20sppar la coherencia en el trabajo,
20 por la comprensién del material, 20 por el coide y calidad de los escritos, 20
por el resultado del trabajo ritual, y otros 20 ebcrecimiento de la integracidén entre su ser
interior y el exterior. Como solo usted conoce fesultados, tendrd que ser dolorosamente
honesto. En el libro de J. H. Brennan encontraréntaresante examen de si mismo que
puede serle de ayuda.

Si quiere profundizar mas en el estudio de la mdgiadra que establecer este habito de
re-evaluacion de su trabajo y sus progresos caslaneses. Solo de este modo podra evitar la
pesadilla del ocultista, consistente en no recanacerror a tiempo para corregirlo. Siempre
habrd momentos en que cometa errores, de juice,jdea que no esta de acuerdo con la
tradicién que ha elegido, aungo@rezcamuy bien, un punto de vista que le conducira ritual
mente a terrenos muy dudosos, a menos que ajupensamiento, o simplemente el habi-
tual sindrome deoy el mas grand®evisando de modo regular los resultados de sajtrab
podré corregir los errores, o avistarlos en elzuomtie antes de cometerlos realmefea
siempre duro consigo misnamtes de que los niveles interiores lo sean coedyste ese
modo podra enfrentarse mas facilmente a los errores

EL ESTABLECIMIENTO DE OBJETIVOS MAS DUROS

Pdongase objetivos progresivamente mas dificileeras de meditacion, mas resultados
en el trabajo ritual y en sus estudios personales.
Recuerde el entrenamiento del primer mes y lo qeudamnos de que «tiene que ser lo
bastante dificil para que haya que esforzarse, petanto que sean escasas las esperanzas
de logro». Estudie griego suficiente para invocéwsapuntos cardinales en un ritual o6rfico,
pues se sorprendera de las diferencias de lostadesl Disefie y hagase una tunica, un
tocado y un manto. Investigue los archivos @e]jden Daumy haga una serie de varitas
magicas. Investigue los viejos inciensos y lasgaias hierbas en el Museo Britanico, y
pruébelos. El aburrimiento se convertird en algbpdsado, y lo mas agradable de todo
esto es que no tendra que ser joven ni hallarseagnifica forma fisica para realizarlo todo.
Los magos, como el Stilton y un buen clarete majonaicho con la edad.

Debe mantener la disciplina con mano firme, aurgjina realizado el trabajo hasta ahora
se habrd convertido ya en un habito. Si es asitappdrmitirse el lujo de un dia de
descanso a la semana. A partir de ahora, puedamsscel domingo si realmente quiere
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hacerlo.

Cuando establece objetivos, investiga y aumenteosacimiento es importante que re-
curde que cada aspecto de su trabajo debe integrarslos demas. Pues la base misma
del trabajo con los misterios mantiene que hayivel en el que todas las cosas §HWA. A
modo de ejemplo, supongamos que ha decidido apréndscritura jeroglifica egipcia como
objetivo de este afio. Una a esos estudios algwmstigacion sobre la religion egipcia
primitiva y la aparicion, crecimiento y multipleanaciones de la leyenda de Osiris. Estudie
con ello las tanicas egipcias, y después disefiggde una serie de vestimentas adecuadas
para un sumo sacerdote o suma sacerdotisa derésgopescriba un ritual basado en una de
las leyendas antiguas, o quiz4 en parteLd®mo de los muertosy elabore un incienso para
utilizarlo con él. Realice un estudio particularwedios o una diosa y tome note sobre sus
leyendas, atributos, simbolos, etcétera.

Eso le llevara hasta un segundo afio; si es asihsigta que sienta haber conseguido el
objetivo: es decir, el conocimiento experto de wma partircular en una proyeccion
particular, poniendo el énfasis en una o dos fortiamas. Esto, unido a la experiencia
obtenida en la investigacion y disefio de las t@nic&l incienso, le dard una base muy
sélida para el trabajo futuro, y quiza para ensefiairos. antes de hablar o ensefiar con
autoridad, hay queonocerel tema. No se contente con lo que le han enseaédda a ello
lo que por su experiencia ha aprendido que escciert
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¢(CUANTOS RITUALES SE NECESITAN?

Una de las preguntas mas dificiles de responde¥sts ¢cuantos rituales debo
hacer, por ejemplo, en un mes? No hay una normeigaePara una persona, un
ritual al mes puede ser demasiado en cuanto a diepneparacion, aprendizaje y
sobre todo por Igpresionque ejerce sobre la psique. No cometa erroresi|tda a
magia puede tener un efecto perturbador sobre adgparsonas)o todo el mundo
puede hacer ritualesHay que tener en cuenta las presiones fisicas tzontw las
psiquicas. jPero en este caso solo podra apremdsugsl errores! La mayoria de las
personas pueden realizar uno al mes, pero hay guiarvos niveles. Alterne un
ritual realmente intenso con otro mucho mas lig&e.ahi la ventaja de no atarse
a una sola tradicion.

Un ritual cabalistico o egipcio de alto nivel seege equilibrar con un rito griego,
mas ligero. Por otra parte, no piense que todogitaales griegos son ligeros o
todos los egipcios pesados... aprendera a juzgaolosu contenido, o bien aprendera
al escribirlo, a adecuarse a ciertos niveles dsipne

Si se siente letargico durante los dias posteriaras ritual, o bien hizo algo
equivocadamente (esto suele significar que un poatdinal no fue cerrado con la
suficiente firmeza), o bien significa que debe hrage ritual cada dos meses, al
menos durante un afio o hasta que haya fortalecidusisiue para poder aceptar la
presion. iNo sienta que ha fracasado porque noghader dos o tres rituales por
semana! Es un hecho que sélo un loco trataria derht@antos. Sin embargo, he
recibido muchas cartas de aspirantes a magos qgaesaban de que realizaban un
ritual casi todos los dias sin obtener resultagagyerian que les dijera la razén. Es
facil, por el uso excesivo habian roto el vinculagyestaban llegando a los niveles
interiores.

¢ Cual es, entonces, la respuesta a la preguntambalbezamiento? A quienes
deseen hacer las cosas bien y no tener problemad friuro, les aconsejo que
hagan como maximo dos rituales al mes, uno de ddosaturaleza ligera y otro un
poco mas profundo y potente en cuanto a sus efettmk esto forma parte de la
integracion de su estudio, rituales, investigagigmrocesos de trabajo, incluyendo los
rituales estacionales de la primavera, el verahotaio y el invierno; siendo esos
rituales los «pesados» de ese mes. Afiada a syotrahel la meditacion diaria de
hasta 15 minutos. Quiza piense que no es demaspado,si lo hace
regularmente resultard mucho mas eficaz que una Umoat 0 dos veces por semana.
Puede dejar los ejercicios de relajacion y resgirapara cuando tenga 5 minutos
libres, pero no se olvide de ellos. La magia fumaonejor cuando la mente y el
cuerpo carecen de tension, y esto puede consegsirlbace esas practicas
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diariamente.

Por lo que se refiere al estudio, calcule cuantaasha la semana puede emplear,
teniendo en cuenta de nuevo que una cantidad paqeiregular es mejor que
un largo tirén de estudio de vez en cuando. Podraue eso es cierto si aprende una
nueva lengua, pues empleando 15 minutos al diapegender un verbo y 10
palabras nuevas al cabo de seis semanas se tieoeabulario suficiente para poder
funcionar. Afiada ademas el tiempo de la investiadeste trabajo giuedehacerse
de un tirén, por ejemplo una tarde cada dos semanan fin de semana de trabajo
una vez al mes. En gran parte, dependera del tiegyso deba dedicar a otras
personas. Si tiene familia, ésta tiene derecho rée pde su tiempo, y no debera
despreciar el camino del juego del hogar. Tododj@lmagico tiene puntos de an-
claje firmemente fijados en el nivel fisico. Losuétiados de tal trabajo se manifiestan
a través de esos puntos, por lo que no debe aparti@l punto de manifestacion.

Por el enorme alcance del trabajo mégico, una geate de su éxito se basara
en su voluntad de leer y adquirir datos, y despleestilizarlos. Un libro no puede
ensefiarle todo lo que debiera saber, y por esoolgopemos libros cuidadosamente
elegidos que le proporcionardn conocimiento de forena diferible. Le hemos
transmitido toda la informacion bésica que nos h osible, y seguiremos
haciendo, pero deberd llenar los vacios inevitatiesla experiencia practica y con su
propia determinacion.

Y hablando de experiencia practica, es el momemoexlaminar los rituales
estacionales. Acabara escribiendo usted mismo ugess pero hasta entonces le
proporcionamos una serie completa de varias ti@whsi. Le servirdn al menos durante
un afo, y quiza luego sean la base sobre la cueadguaonstruir usted sus propias
ideas.

RITUALES ESTACIONALES

Ya hemos hablado del uso de los rituales simpleeneomo forma de veneracion,
trabajando a través de formas divinas mitologicas,

arcangeles y reyes elementales, pero apuntando gemlp creador o creadora
primordiales de los que ellos, y la humanidad, eanag&sos rituales nos vinculan con
la fuerza primordial por medio de sus embajadaediciendo un poder que podria
resultar excesivo para los simples mortales. Ehtude Zeus y Semele es algo mas
gue una bonita historia, es una advertencia a bguglie apuntan demasiado alto y
demasiado rapido.
Aunque pueden tener algunos efectos pesados tladas estacionales son
comparativamente faciles de elaborar y utilizaraBisporque una gran parte del
trabajo del nivel interior ya ha sido hecha. Etassuperior, como todos los otros
planos, tiene sus mareas, y cada marea trae ailas @el mundo fisico las grandes
imagenes de esa marea. Imagenes que podemosrueifizd ritual. La marea
primaveral trae imagenes de nueva vida, ysasduevos de pascua, la muerte y la
resurreccion del hijo del sol, la diosa Flord,retorno de Perséfone desde el
submundo y toda una serie de otras imagenes yaeditgs y preparadas para su uso
sin un esfuerzo extra por su parte. Lo mismo sucsmle otras mareas, cada una
con sus propios simbolos, fiestas, imagenesketecealidad, con la ayuda de una
lista de acontecimientos tradicionales (ver eblidrHarvest of Festivalde Marian
Green), puede utilizar todas las imagenes queillarusilizadas, formadas y animadas
por las emociones de varios siglos. La candeltriprimera luz del afio, celebrada en
Escandinavia y en los paises balticos por una dlzngae lleva una corona de
velas. El dia de la madre, que puede convertirsel émco de un bello y eficaz
ritual de la madre tierra. El dia de la anunciaciariiesta celta del Beltane, la vispera
de la mitad del verano, la fiesta de Lammas, ltadensecha, el dia de accion de
gracias, el 4 de julio, el Hallow'een o visperaat#os los Santos, etc. Hay mas que
suficientes para toda una vida de rituales.

Al utilizar esas imagenes ya hechas no necesitarggamasiada energia, lo que para
quien estd empezando su trabajo ritual es una gyada. Esas fiestas, tanto las
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cristianas como las paganas, pueden ser una eotefde material para rituales futuros

elaborados por usted mismo. Explore también |asafiede Europa, y no se limite, por

asi decirlo, a las de su propio patio. El folkldeesu propia zona podra darle algunas
ideas muy interesantes. Puede contactar con lsBFblklore Society, y subscribirse a

su revista. La revistdihe Ley Huntetambién puede abrirle posibilidades, si no para
rituales si para trabajos de camino. Puede tomar el

«Green Roads of England» y recorrer esos senderadiferentes momentos, tal

como veremos en un capitulo posterior.

Busque, por tanto, el material para los rituales, e¢ folklore local, racial y
continental, en las fiestas, la mitologia, losd#&rsagrados del mundo, en fuentes
especializadas, como las vifietas separadas ded Hdrlos Muertos egipcio, y en el
Libro Tibetano de los Muertos, o incluso en libdesantropologia. Cuando empiece a
escribir sus rituales, todos tendran algo que efrlec Posteriormente descubrira que
las ideas emergen de sus niveles interiores, ysqneéstas las mas satisfactorias de
todas. Cuando esto suceda, se enfrentard a un prevema, el entender de qué tratan
los rituales y los efectos que estos produciran.

Hasta este momento, elegird sus materiales ritiselbendo de antemano el efecto
gue esta buscando. Cuando su ser interior y supleriproporcione el tema de un
ritual, tendrd que sentarse para averiguar: 1. gé®se lo ha dado? 2. ¢ Qué efecto ha
de tener? 3- Los resultados probables de eso®eféttamine primero el tema, medite
sobre él durante una semana. Busque el simbolistomparelo con otros simbolos de
caracter similar, meditando de nuevo sobre ellnaknente, cuando lo haya escrito,
recérralo primero en la forma de trabajo de sendedespués espere y compruebe los
resultados. Ponga luego todas sus notas al diadyat@si una buena comprension del
principio del ritual. Antes de utilizar cualquiatual lo mejor es leerlo bien, buscar la
simbologia y familiarizarse con su contenido. Etedsabajo no hay que dar nada
por supuesto.

Como la primavera es el primer ritual estaciondl afé, empezaremos por él,
aunque cuando lea esto puede haber pasado ya eases comience por el ritual que
sea apropiado para la estacion real que esta diwigomo esta estacidon se ocupa del
nuevo crecimiento tras la nieve y el hielo del émup, para los tres tipos de ritual
tendrd que utilizar en el templo los colores vesideo, amarillo narciso, rosa palido y
marron tierra. Todos estos rituales han sido eapeente escritos para este libro, y se
han realizado solo para comprobar su eficacia. tRoto, no pertenecen a ninguna
orden y no estdn sometidos a ninguna restriccibordaremos primero el ritual celta.

EL RITUAL CELTA DE LA PRIMAVERA

Es un ritual para cuatro personas, puede ha-
cerse con tres visualizando simplemente la doncd#lala primavera del norte.
Necesitara:

Incienso:una mezcla de romero, damiana, anis y cilandro laszeon un poco de
aceite de sasafras y goma de gopal. Puede seraan«gabezén» por lo que debe
utilizarlo con cuidado.

Altar: en un lugar de la luz central, utilice un pequendlcade verde y flores
silvestres en el que se fijardn con firmeza vetasalor verde, delgadas y altas. Sal,
agua, una ramita de romero y un cuenco pequefiétdimg de flores y hojas. Un vaso
o caliz de aguamiel. Varias ramitas con las quese una escobilla atando las puntas.
Un martillo y un trozo de hierro. Una guirnaldaldgas y flores silvestres.

Ponga en el norte a la doncella de la primaveracedidor y tnica verdes, los pies

descalzos, y cubierta con un velo largo de colgrame gris. _
Empiece el ritual meditanto varios minutos sobrdldgada de la primavera. El

mago comienza bendiciendo la sal y el agua.
Mago:
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Sal, criatura de la tierra, bendita seas en estaahyp abandona todo lo que hay de malo
dentro de ti. En este lugar, sé tan pura como etieehpo de la creacién. Agua, hija del
mar cosmico, bendita seas en esta hora y abandoea b que haya de malo dentro de ti.
En este lugar sé tan pura como en el momento ceacion.(Vuelva a sentarse.)

Sur:

(Espolvorea incienso sobre el carbon vegetal ypapeelo.)
Criatura del fuego, arde brillantemente en estaahgrlimpia con tu perfume este recinto
sagrado(Vuelva a sentarse.)

Oeste:

(Anade sal al agua y levanta el caliz.)
Copa sagrada llena de hidromiel, que seas tu etwlim entre los dioses y los mortales.
(Vuelva a sentarse.)

Mago:

(Péngase de pie de cara al este, con el dedo iddié@ mano derecha, trace una
espiral desde el circulo exterior hasta el centiertio):
Protector del este, te llamo Gwydion, hijo de
Don. Maestro de la magia. Cambiador de la
forma te llamo y te pido que vengas a este recinto
sagrado.
(Con el dedo estirado, dirijase hacia el sury
haga una espiral como antes.)
Protector del sur. Te llamo Gobannon, hijo de
Don y hermano de Gwydion. Maestro del fuego
de la forja, matador de Dylan de la ola, te pido
gue rengas a este recinto sagrado.
(Se dirige al oeste y traza la espirdrptectora del oeste. Te llamo Arianrhod de la
rueda de plata. Diosa de la ola, te nombro y teopidie rengas a este recinto sagrado.
(Vaya al norte y repita la espiraPyotectora del norte. Te llamo Caridwen del
caldero. Duefia de todo lo que crece. Te pido gugas a este recinto sagrado.
(Vuelva al altar y sitlese de cara al es@wydion, guardian de las islas benditas, bien-
venido seas a este lugar y escucha nuestras sgplizgavuélvenos a la doncella de la
primavera
para que el invierno deje de asi la tierra y ésta
pueda florecer.
(P6ngase de cara al altar.)

Sur:
(P6ngase de cara al sur.)

Govannon, hacedor de lanzas, cambia tu mano pamlpga rejas de arado y esta tierra
gue amamos pueda dar cosechas. Devuélvenos antzetla de la primavera para que sus
lagrimas de alegria puedan suavizar la dura tieyraar vida a la semilla que hay abajo.

(Pongase de cara al altar.)

Oeste:

(Pbngase de cara al oeste.)

Arianrhod la del arco de plata. Diosa de las
grandes mareas. Levanta la semilla en la tierra
oscuray llévala hasta la luz de la luna creciente.
Devuélvenos a la doncella de la primavera para
gue su risa pueda despertar a todos al amor, la
alegria y el fruto.

(Todos de cara al norte.)
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Todos:

Devolvednos a la doncella de la primavera para dméumanidad no pase frio y hambre.
Que los hijos no lloren pidiendo pan, ni el p4jateserte de su nido.

Norte:

¢Quién llama a la doncella de la primavera en sefsuen el reino de Annwn? ¢Qué
queréis de mi? Dejadme dormir y sofar.
Este:

Despierta, doncella de la primavera, las islas dg benditos tienen necesidad de ti, despierta y
traenos la alegria.

Norte:
Despierta y yo despertaré y me uniré a ti sobréckaa.

Este:
Yo barreré las nieves del invierno de tu caminagia piedra que haya bajo tus pies.
(Tome la escobilla y coloquese de pie de-lantead#ohcella.)

Norte:

Quiza vaya, si la nieve y las piedras han sido idais.

(Se levanta, el mago camina hacia atras barriehdangino ante ella, moviéndose en
circulo hasta llegar de nuevo al nort&hora volveré a mis suefios.

(El este vuelve a sentarse.)

Sur:

Despierta doncella de la primavera. Los juegosal&@édrra tienen necesidad de tu dulce
aliento. Y también los juegos que hay dentro dehle.

Norte:

¢ Qué haras para que yo despierte también esos$@ego

Sur:

Convertiré las espadas en rejas de arado y te haréaldero de hierro con mi lanz@lomar
el martillo y el hierro y colocarse de pie antaléncella.)

Norte:

Quiza vaya si hay un arado para la tierra y un
hombre para la doncella.

(El sur precede a la doncella alrededor del
templo golpeando el hierro con el martillo
hasta llegar de nuevo al norte.)

No, no despertaré los juegos.

(El sur vuelve a sentarse.)

Oeste:

Despierta, doncella de la primavera. Las aguas @ fios estan heladas y necesitan del
calor de tu mirada para liberarse. Que los riosyfm y liberen la sangre vital del hombre.

Norte:

¢, Qué haras para que yo libere el rio de hielo?

Oeste:
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Pondré sal ante ti para dar sabor, y agua dulce
para beber.

(Tome el cuenco de sal y agua y una ramita
de romero del altar y sitiese de pie ante el
norte.)

Norte:

Quiza vaya si hay sal para dar sabor y agua
para beber.

(El oeste precede a la doncella alrededor del
templo rociando la sal y el agua con la ramita
de romero ante ella hasta que vuelvan al
norte.)

No, no liberaré el rio del hielo.

Oeste:

Doncella de la primavera, echaré pétalos ante ties i vuelves a nosotros. Si nos traes
alegria, despiertas los juegos y liberas el rio.

(Vaya al altar y tome el cuenco de pétalos, regdespués al norte.)

Norte:

Iré ante ti y te llevaré alegria, y despertaré Josgos y liberaré los rios helados. Arroja pétalos
delante de mi y acudiré.

(El oeste arroja los pétalos ante ella y van helcéste, la doncella echa hacia atras el velo y
da un beso al este. Se dirigen al sur, donde secenrnbia otro beso, luego al oeste, donde
se coloca la guirnalda de flores en la cabeza deraella, el oeste la escolta hasta el norte y
luego regresa a su asiento trazando todo el cijculo

Norte:
La doncella de la primavera ha despertado. Queadara se regocije y dé fruto.
(Venid todos al centro, unid las manos y dad tredtas en circulo.)

Todos:

Venid, doncella, venid primavera, venid alegria
y vida.

Venid todos a escuchar.

La cancién de los dulces pajaros de Rhiannon,
alta y clara.

La vida despierta en el hombre y la fiera, los joggle Beltane estan trazados,

la llama que atrae el macho hacia la hembra, préei@l hombre hacia la doncella.

El sol y la luna y la estrella y la tierra

todos tienen que jugar su papel,

pero ay, la doncella de la primavera esta aquipy aosotros se quedara.
(Todos vuelven a su lugar, ahora se comparte ebriel, dejando un poco para
verter en el jardin o algun area de crecimientarAlpuede cerrarse el circulo.)
Este:

Permitenos dar las gracias por el retorno de lanpaivera, por el nuevo color del sol, el
crecimiento de la vida y de la belleza a nuestredsdor.
(De cara al este.)
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Protector del este, Gwydion, hijo de Don, te saluda y despedimos. Te damos las
gracias por tu presencia, parte a los salones déhMa

Sur:

(De cara al sur.)
Protector del sur. Gorannon. hijo de Don. Maestre tbs herreros. Te saludamos y
despedimos. Te damos las gracias por tu presempege para los salones de Math.

Oeste:

(De cara al oeste.)
Protectora del oeste, Arianrhod la de la rueda dieta, te saludamos y te despedimos. Te
damos las gracias por tu presencia, parte paraastitio de la luna.

Norte:

(De cara al norte.)
Protectora del norte, Ceridwen la del caldero devida, te saludamos y despedimos. Te
damos las gracias por tu presencia, parte ahora &ugar.

Este:

(Pdngase de cara a su direccion, haga el sign@eppro empezando desde el centro
y moviéndose hacia afuera pasar del este al surestle, al norte y de nuevo al
este.)

El circulo sagrado se ha cerrado, la paz sea cosotims, que se marchen los guardianes.
Todo esta completo.

Apagar las velas e irse tranquilamente. Al cabairtie hora, se puede limpiar el
templo y quitar los pétalos, etc.

Como puede ver, un ritual muy simple que
representa el encanto de la vuelta a la tierra dericella de la primavera. Exige muy
poca preparacion y es, basicamente tan sélo ummgmientto de una marea especial.
Hay otros rituales de la primavera mas elaborgukrs, éste resulta adecuado para sus
fines, epecial-mente cuando se esta ajustandoradass presiones del trabajo ritual.
La simplicidad no es mala en el trabajo magicouradg personas tienden a elaborar
excesivamente las cosas, y lo que deberia sertaurtrainquilo y dignificado, o un
simple rito gozoso, se convierte en un «superedpact de Hollywood». Ya dije an-
tes, y volveré a decirlo, que para practicar sel @rverdadero mago no necesita nada,
ni siquiera un templo.

EL RITUAL GRIEGO DE LA PRIMAVERA

He diferenciado mucho el ritual griego de la prieravdel celta. En primer lugar,
como éste era para cuatro personas, he escrittegbgara sélo una. En segundo
lugar, seria una buena experiencia utilizar el m@mato como un medio de atraer
poder al templo, tal como hizo en la vigilia de ¢irsco puntos. Necesitara:

Incienso: para este ritual, mezcle un incienso de «sandenasia de pino,
benzoina, con hojas de eucalipto, agujas de piamero y todo mezclado con
aceite de jazmin. Puede afadir tambien algunogdsode romero.

Altar: dirijase hasta el altar central, delante de lcargsl y coloque las pequefas
mesas de los puntos cardinales en el centro deucadde e€stos, pero dejando espacio
suficiente para que pueda moverse alrededor. Pemgada altar un pafio blanco y
una pequefa luz central (una lampara nocturna exuemco o platillo blanco resulta
ideaﬁ. Entre los puntos cardinales, coloque loglekeros altos, poniendo hojas verdes
alrededor de los tallos, P/ alterne las velas veyd&s doradas. En el altar oriental,
ponga una fuente con algunos trozos de pan casana gucharadita de miel. Ponga
en el sur el incienso con el carbon vegetal bieertido y preparado. Debe haber una
jarra de vino tinto y una taza en el oeste. Finateeponga un cuenco de frutas en el
norte (utilice soélo fruta que se encuentren en i@remmo manzanas, uvas, higos,
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granadas, almendras peladas, algunas uvas pasasyenco de semillas de flores

mixtas).

Tunica: una tunica blanca hecha al estilo griego resuttaljcsi puede hacerla. Si
no, una simple toalla blanca, envuelta como urtafgliega y cogida con un cinto de
cuero. Para una

97
mujer, un camisén blanco con una estola de colodeelaro puede resultar eficaz
(ver figura 24). Si lo desea pbéngase en la cabewa guirnalda de flores y hojas

verdes, uniendo los extremos con cinta verde.
Encienda un cirio y sitlese de cara al este, edaida vela del altar con el cirio y

haga el signo del infinito, asi oo, formar la figule Hermes entre las columnas e
invocar:

Este:
Hijo de Zeus y Maia, mensajero del Olimpo el defies veloces, acércate y llena esta
zona con el Pnuma divino de los dioses.

Figura 24 Tanica para el rito griego de la primavera.
(Espere hasta que la imagen sea clara y entoncévane alrededor del altar en el
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sentido de las agujas del reloj, delante del cardetlel sureste, vuelva después al
altar meridional y haga un °° de cara al sur (vgura 25, ruta A). Encienda la vela
del altar, haga el signo del infinito, elabore tanmha divina de Apolo y realice la

invocacion.)

Sur:
Hijo de Zeus y Leto, dios de Delfos y de Delosdaotor del carro del sol, acércate y llena

de luz este lugar.

(Forma la imagen, y rodee después el altar, dindidse al oeste y pasando por
delante del candelero del suroeste, hasta volvattat del oeste y ponerse de cara a
él. Encienda la vela del altar y haga el signoid&hito. Elabore la forma divina de

Artemisa y haga la invocacion.)

Oeste:

Hija de Zeus y de Leto, esbelta cazadora de la apeirgen de la luna, acércate y
llena este lugar con el poder de las marg&uando la imagen sea fuerte, rodee el altar,
y dirijase al norte, pasando por delante del cardetiel noroeste, dé la vuelta al
altar del norte y pongase de cara a él. Enciendeela del altar y haga el signo.
Elabore la forma divina de Deméter y haga la inva@a)

Norte:

Hija de Cronos y de Rea, madre tierra y suministraddel pan, acércate y llena este lugar de

fuerza y crecimiento.
(Cuando la imagen sea uniforme, dé la vuelta araltvuelva al este, pasando por

delante del candelero del noroeste y volviendo giloededor del altar oriental hasta
la parte delantera y ponerse de cara a él. Enciandario nuevo y vaya al candelero
del sureste, enciéndalo, elabore la forma divindride la diosa del arco iris, y haga

una invocacion.)

Sureste:

Iris de muchos colores, sierva de Hera, acércalesponte a llevar nuestras suplicas a los
salones del Olimpo, hasta los pies de Z¢Gs&.cundar el candelero una vez, y dirigirse
luego al que hay al suroeste, encenderlo y eladarfrma divina de Afrodita, la diosa

del amor y hacer la invocacién.)
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Figura 25: Esquemas de los movimientos del ritual griego de la
primavera.
Suroeste:

Diosa dorada del amor. Afrodita, acércate y danoayuda para que podamos persuadir a
Hades de que vuelva al Kore a la tier(Bar una vez la vuelta al candelero y dirigirsedal
noroeste, encenderlo y elaborar la forma divinelaees, haciendo la invocacion.)

Noroeste:

Hades el de las cejas oscuras, sefior del sub-mwtatms a tu reina, la hermosa Perséfone,
durante seis breves meses, para que la tierra ffigete y la humanidad pueda crecer en
fuerza.

(Dar una vez la vuelta al candelero y dirigirséell noreste, encenderlo e invocar a Kore, la
doncella de la primavera.)

Noreste:

Kore, la del dulce rostro, Perséfone de los blarim@zos, abandona tus salones del submundo

y

Unete a nosotros aqui en la tierra, trayendo a éseva vida y alegria a todos nosotr@3ar

una vez la vuelta al candelero y dirigirse luegquae hay en el sureste, hacer una reverencia y
volver al este. Apagar el cirio. Ver figura 25,au. Tomar el pan, untarlo en la miel y
comerlo, ofreciendo el plato hacia el este.)

Este:
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Poderoso Hermes, toma lo que ofrecemos al gran ¥epislele que Kore pueda regresar a la
tierra. (Dirigirse al sur, levantar el incienso, olerlofyexerlo al sur.)
Dorado Apolo, detén tu carro y escucha nuestraisaplleva este incienso al Zeus olimpico y
pidele que la doncella de la tierra nos sea deauelt
(Dirigirse al este, poner el vino en el céliz y belofrecerlo al oeste.)
Casta Artemisa, diosa virginal de la luna, llevaeesfrecimiento a tu inmortal padre
Zeus y suplicale que libere a quien da la vida.
(Dirigirse al norte, tomar y comer una fruta, okeetuego el cuenco al norte.)
Deméter, diosa de los cereales, madre tierra, cangemimos por la pérdida de Perséfone,
pidele a tus hermanos Zeus y Hades que la libeaga gue los campos sean benditos.
(Dirigirse al centro del templo y levantar los los
Escucharme, dioses, dad a la humanidad la bendid&ka primavera.
(Arrodillese y coloque la cabeza en las ma-
nos. Elabore mentalmente el sonido de unos pig&endo, esclcheles mientras recorren el
laberintico camino que hay girando en el templo.eE€amino sagrado de los antiguos
tiempos y ahora lo recorre Kore en su camino hiactéerra. Sienta que la tierra que hay
bajo usted tiembla y que toda la naturaleza retradiento. Sienta la inminente primavera y
el crecimiento formandose en su interior hastalguetensidad le haga estallar en un grito
de):

Kore, Kore, Kore, Kore.

(P6ngase de pie vy, situandose por turno frentesaistintos puntos cardinales, dé en
silencio las gracias a los dioses. Tome luego ehca de semillas, llévelo alrededor de cada
punto cardinal y elévelo para que reciba la beadicColoque la guirnalda en el centro del
templo y ponga el cuenco en el interior. Vaya alairaste y rehaga el camino a paso
lento, o mejor todavia, bailando. Baile hasta qusienta cansado, tome entonces la guirnalda
y las semillas y vaya por turno a todos los purdasiinales diciendo):

Ve en paz y armonia y vayan contigo nuestras bendgpor el trabajo de esta noche.

(Apague las luces en el orden en que fueron endasdEche el pan a los pajaros, derrame
el vino sobre la tierra, esparza o plante las &yl comparta la fruta con los familiares y
amigos.)

Es un ritual mas complejo, en el que se elige mgraeshace mas. Pero el movimiento es un
gran constructor de poder y debe aprender a ddsishien cosas como el bailar en un
templo. Hay hombres que dicen a menudo: «no veoydarizando por ahi como un tonto», pero
con un poco de vino, con las luces, el inciensa grlergia formandose, cambiara de opinién. La
humanidad ha bailado ante sus dioses durante éesios, e incluso David, rey de Israel,
bailé ante el arca de la alianza como signo deraeita y alabanza.

En Egipto las estaciones eran distintas, se laasab las inundaciones del Nilo que
traia el rico limo en el que podian plantar susivos. Por eso para ellos la inundacion del
valle del Nilo era un milagro anual sin el cual mi@n de hambre. Los dos primeros
ejemplos le han dado una idea de unos ritualemeddemente complejos. EIl Gltimo es
mas bien un ritual de trabajo de senddros misterios egipcios tenian unos tipos de
rituales que iban de lo increiblemente dificilde asombrosamente simples, y como quiero
gue tenga posibilidades de eleccion y experiencmds amplias posibles, este ritual esta
destinado s6lo a dos personas, apenas implighn movimiento, pero si mucho trabajo de
visién interior.

EL RITUAL EGIPCIO DE LA PRIMAVERA

En este ritual los dos participantes asumen loslpamglel sumo sacerdote y la diosa Isis en
el este y el oeste respectivamente, mientras gsigr gf el norte se llenan con las figuras pasivas
y silenciosas de Anubis y Nefitis. Se considera glieje este / oeste tiene la longitud del
Nilo, y el sumo sacerdote invoca a Isis para quédecla vida que hace inundarse a las aguas.
Necesitara algunos elementos mas, por lo que deftarccon el tiempo suficiente para que
todo esté dispuesto.

Si es posible, consiga una tunica blanca para eémbote y otra verde claro para la

107



sacerdotisa / Isis. Si mira la figura 26, verai tle tlnica necesaria. Los cuellos y el delantal
del sacerdote, ver figura 27, se hacen facilmensenan Gtiles para futuros rituales de este
tipo. Si es posible, consiga un estrado de madesk gue pueda ponerse la silla de Isis. Esto es
importante porque da a todo el ritual una atmésfeia formal y egipcia. Debe ser lo bastante
fuerte para soportar el peso de la silla y la skdisa, utilizando un escabel para ayudarle a
subir.

La sacerdotisa necesitard un Ankh y un sis-truml, gumo sacerdote un bastén ceremonial
que le llegue hasta el hombro. Todas estas cosagilaara para otros rituales, por lo que el
hacerlas no serd una pérdida de tiempo. El anklsigteum pueden comprarse en muchos esta-
blecimientos de ciencias ocultas, el baston esmugje lo haga el usuario, y rematarlo, si es
posible, con una cabeza de halcén o de perro. Sere da bien el modelado, le sugiero que
para la cabeza de perro compre un modelo de poecélarato de un perro alsaciano, separe la
cabezay la fije al baston. Pintela de negroy

Figura 26 Tanicas para el rito egipcio de la primavera.
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Cuello egipcio. Satén sobre vilene
planchable. Decorar con cinta y
lentejuelas.

Seda sobre vilene. Déle la vuelta
por arriba dejando espacio para
gue quepa el cinto.

Figura 27El cuello y el delantal del
rito egipcio de la primavera.

dorado y tendr4 muy buen aspecto. Si no puede lloadeaga un pequefio Ankh de
cera de modelado y péngalo encima del baston.

Incienso:Utilice kifi, que puede comprar (ver establecimanbcultistas) o mezclar
usted mismo a partir de una receta de Gary Far-Rema esto necesitara carbén
de sauce, resina de alféncigo olentisco, resinmide, resina de escamonea, ruda y
verbena mezclado con aceite de mirra o enebro.aSe asi un
incienso muy agradable que puede utilizpesa todos los rituales egipcios.

Altar: Poner el altar central en el este, entre las coasnpara que tenga una
sensacioén clara del poder entre el sacerdote gdardotisa bajando por la longitud
del templo. Poner dos mesas pequeias en el ncete ¢l sur y un adelanto de la
sacerdotisa. En éstas, y en el altar oriental, pon& luz central. Ponga los can-deleros
altos en grupos de dos entre Isis y el este, gardi28. El sacerdote es el suplicante
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Figura 28 El trazado del templo para el rito egipcio de lan@avera.

Este

gue pide el milagro de la inundacion, para que aaoquantarse los cultivos. Por si ha
pensado en ello, la respuesta es no, no produnadnundacion local con este ritual,

pues los dioses no son tontos y conocen la difeaeque hay entre West Acton, abajo
de San Francisco y el antiguo Egipto. Se tratardetual de primavera y saben que eso
significa plantacion de cultivos.

Hay discos y cintas de musica de arpa egipcia,dygencontrarlas si las busca. El
departamento de musica de una buena biblioteca@ydrdarle con los nombres y los
nameros. En el altar oriental, sitie un cuenco éklps, otro de incienso y una copa
de vino. Ahora ya esta preparado para el ritual.

La sacerdotisa debe entrar en el templo y
ocupar su lugar 10 minutos antes que el sacer@ake pensar entonces en la forma
divina de Isis, visualizandola de pie detras dsilla. Establecer un vinculo con esa
forma por medio de los pensamientos y emocionestrger luego gradualmente la
figura hacia su cuerpo. Sienta que la diosa se ha@e con usted. Sienta que su
dignidad y su gracia la llenan totalmente. Que swrasa preocupacion por la
humanidad sea también la suya. Que la calma gque s menudo en las antiguas
estatuas se refleje en su rostro, con la vistaated®lante y sin mirar al sacerdote hasta
qgue el ritual lo requiera. Mantenga una distanaata entre ustedes.

Ahora entra el sumo sacerdote llevando un ciriceedado en una mano, y
utilizando el
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Sexto mes

baston para marcar sus espaciosos pasos. Da uha wampleta por el templo y se
detiene ante el este, poniendo abajo el bastorvuBke hacia Isis y se inclina, luego
se da la vuelta para encender la vela del altasieBde después los altares del sur, el oeste
y el norte, haciendo una reverencia ante cadakinalmente enciende los altos candeleros,
apaga el cirio, y ocupa su posicion de cara al:este

Sumo sacerdote:

Os saludo, grandes dioses, vengo ante vosotros sag@dote y como hombre para pedir
vuestra ayuda y socorro, para que la humanidad asephambre y los hijos no lloren ante
los pechos vacios. Te saludo, Ra, la de la cabezaltdn, levantate por el este de este lugar
sagrado y brilla sobre nosotrod.evante las manos con las palmas hacia fuera tzaattura del
hombro.)Que nuestras voces te lleguen en el barco de lbsnes de afios y te precipiten en
nuestra ayuda(Levante las manos hasta la altura de la cab@easpludamos a ti, sefior del

cielo.
(Haga una reverencia y dirijase al sur.)

Te saludo a ti, Anubis, el de las tierras desiertdengo ante ti como un hermano menor
pidiendo tu ayuda para que no falle el trigo y lee@a no cubra los huesos de los hombres.
(Levante las manos como anteBe) saludo a ti, el de cabeza de chacal, guia lamaglel Nilo
hasta nosotrogLevante las manos hasta el nivel de la cabé&xze) nuestras voces lleguen hasta
ti mas alla de los dos mundos de la vida y la neu@raga la reverencia y dirijase al oeste, hin-
gue una rodilla y eleve los brazos hacia Isl®)saludo a ti, gran madre, amada de Osiris,
concédenos a tus hijos el favor de tus aguas. Bsclacvoz de tu pueblo cuando te llora, abre
las puertas de tu piedad y deja que las aguas denka den vida a la tierra de Khem. Oyenos,
oyenos, oyenosfiHaga la reverencia y dirijase al norte.)

Te saludo a ti, Nefitis, la de los ojos oscurosetinede por nosotros a tu hermana la diosa,
sostén la oscuridad suave de tus alas por encimaad®tros y abriganos de todo mal.
(Levante las manos hasta la altura del homkpug¢date con nosotros, dulce copa de vino.
(Levante las manos hasta la cabeQagdate con nosotros y salvan{Regrese al este y tome el
incienso. Recorra con él el templo hasta la diosafrgzca el humo del incienso tres
veces.)Gran Isis, luna de Egipto, acepta este dulce pedwnomo prenda de nuestro
amor por ti y por tu divino hijo Horus. Danos ungso de que este don no ha sido
aceptado.
(Isis se inclina hacia adelante y mueve el sistitgs veces por encima del incienso. El
sacerdote hace una reverencia y lleva el incierededor del ttemplo. De vuelta al oeste,
coloca el incensario sobre al altar. Se dirije stbelleva el cuenco de pétalos y se los
ofrece a Isis.)
La cara de flor, mira estos fragiles dones y véejatlos en su interior tu propia belleza.
Acéptalos como prenda de nuestra fe en ti y dancsigno de que nuestras oraciones han
sido escuchadaglsis se inclina y mueve el sistrum seis vecess&derdote hace una
reverencia y, caminando hacia atras, va echandpdtsos hacia los lados formando un
camino de regreso al este. Toma entonces el vise gproxima al oeste, hace una
reverencia y ofrece el vino.)
La de aroma de miel, que tus pies de plata seancbsdos en los templos de las dos tierras.
Prueba el vino que aqui te ofrecemos como pacteeritsacerdote y la diosa. Que las aguas
fluyan como lo hace el vino. Acéptalo y bebe c@otros, danos una sefial de que el pacto esta
hecho.
(Lleve el vino hacia la diosa, que lo lleva haeia Ebios y bebe. El sacerdote vuelve al altar
y bebe también. Isis se inclina y mueve el sistrwave veces. El sacerdote lleva el vino
alrededor del templo. Lo ofrece y bebe un sorbitocada altar. Vuelve al oeste y se

arrodilla.)

Isis:

Escucha mi voz en el templo, escucha la voz dedesitora de la luna. Porque tu me has
ofrecido el dulce perfume yo he venido desde llomea de On hasta este lugar. Porque tu has
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esparcido ante mi los simbolos de la belleza dietea, he oido tus oraciones, porque ti me
has ofrecido vino como parte entre nosotros, ydralbas aguas de la luna y la tierra sera fértil.
Pero sobre todo es por el amor que os tengo, hijdas, que os oigo. Sed diligentes en el
sembrado y en el trabajo entre los cultivos y yososreiré. No olvidéis que la tierra os
alimenta y devolvedla una pequefia parte de loo$ute vuestro trabajo. Yo entraré en tu
templo y lo llenaré con mi presencigsis se levanta y baja de su trono, y seguidagior
sacerdote da la vuelta al templo deteniéndose @a akar y moviendo el sistrum tres veces.
Al volver al oeste, sube al trono y hace su degpeedi

Isis:

Adids, sacerdote y amigo, volveré de nuevo si soy

llamada, procura que mis hijos no olviden a la graadre, ven a mi para que pueda bendecirte.
(El sacerdote se arrodilla sobre un escabel esksi®ca con el ankh, luego mueve el sistrum
sobre él tres veces. Se levanta, hace una revargmeigresa al altar occidental, se inclina de
nuevo y regresa al este. Da una vuelta al tem@gapdo las velas, salvo la del altar occidental.
Luego va al oeste y se despide silenciosamenta des$a, apaga entonces la luz y se va. La
sacerdotisa deja que la diosa abandone totalmanteosciencia, después de sus propias
gracias, se levanta y abandona el templo. Se asdbs ritual.)
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El modo de abrir y cerrar un ritual es muy impotéarestas cosas son el alfa y el
omega del rito, y como tales merecen toda su aanen cualquier momento. Si no
abre el templo de modo adecuado, no obtendra todattada de poder necesaria para
llevar a cabo el ritual. Si no lo cierra con firmgzendra un ritual poco sélido y con
gran frecuencia se produciran algunos fenomenasiocalidos, olores, vela de luz
volando alrededor, etc. No es nada a lo que hagatgmer, se trata tan sélo de la
fuerza que no ha sido utilizada y trata de volvarcasa». En consecuencia, estas
partes del ritual deben ser muy decididas y proraree con voz firme y energia. En
realidad durante todo el ritual debe ser autootam llegar a ser mandén y tiranico. No
se arrastre alrededor del templo como pidiendo sasucamine con firmeza, con
postura de guia y dignidad. No susurre, las invonas hacia los puntos cardinales,
pronuncielas con voz alta y confianza. Tampocodique gritar, sino juzgar, como
hace un actor, la acustica de la sala, ajustaradeba.

Durante la apertura y cierre de un ritual es cuands problemas se producen, por
lo que debe aprender a realizarlas bien. Se sabi gedillo el ritual de destierro
menor del pentagrama. Realizado con eficacia, ehmlo que puede decirse de él.
Sin embargo, durante algun tiempo, como sucedeanm puede producirse una falta
de solidez. Dispongase a ensayar su «actuacidérvezlen cuando, atando los cabos
sueltos. El problema surge si se utilizan

exactamente las mismas palabras, gestos y moviosiegtt ambos extremos de un
ritual. Un ritual de destierro sirve para destersapor tanto no puede utilizarse al
principio y al final. Pocos son los magos que treesto en cuenta, por lo que acaban
en un caos ritualista.

A la popularidad creciente de lo oculto se le puadeacar los métodos de acierto
o error de la magia ceremonial, personas que cao @O ningdn entrenamiento
aplican sus propias ideas, errando en la mayoe phatlas ocasiones. Todo ritual se
divide en tres partes: una apertura, un cierre yyue hay en medio, que es lo
decisivo. Una apertura invita a determinados paar®s puntos cardinales a modo de
aliados o amigos; usted pide su apoyo o por lo meraia de despertar su interés por
lo que va a hacer. El circundar un templo o recgagrado se hace para definir el érea,
para marcarla como el territorio de los diosessyailtmente se combina esto con un rito
de limpieza, como el rociar sal y agua, el llevasianso, etc. Si utiliza el ritual de
destierro menor del pentagrama como apertura, essgyae hacerlantesde invocar
la presencia de las formas divinas, y no despueéss gn tal caso tendria un templo
agradablemente limpio... jpero sin nadie dentrélidsegurese también de que conoce
qué pentagrama abre y cudl cierra, pues esto esmportante.

Hay distintos pentagramas para los diferentes eltoaey se utilizan cuando esta
trabajando con un elemento en el rito. Es util cenlos y los encontrara representados
en la figura 29. Se necesita algun tiempo para darwis, pero los
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Aire (invocando)
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Aire (desterrando)
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Fuego (invocando)
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Agua (invocando)
Fuego (desterrando)

Agua (desterrando)

A2

2IX \5
Tierra (invocando)

Tierra (desterrando)

Figura 29Pentagramas para su uso en las aperturas y cierres

resultados hacen que merezca la pena. Hay ortismpo parte integrante y
parte separada

muchas aperturas y cierres distintos, y cade cualquier ritual. Parte
integrante porque el

tradicion tiene su inclinacion particulaneq trabajo no se puede realizar sin
ellos, separado

pone su marca en el trabajo, pero todas son al paiguen un fin distinto
dentro de la pro-
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pia ceremonia. Un buen mago investigara, adaptaprgndera tantas aperturas y
cierres como pueda, y usted puede integrar esiqpacgirama de estudio.

EL RITUAL CON DETALLE

Tenemos ahora cada fase del ritual y examinémostallddamente. La propia
apertura puede descomponerse en distintas part@sreado del recinto, la limpieza
y la atraccion de los poderes, formas divinas,reyeles o cualquier cosa que necesite
su ritual. En los rituales cabalistas, el marcaddas limites ocircumbalacionese
realiza siempre en nimero de tres. Tres porquet@dlresta teniendo lugar en el
nivel de la forma, Malkuth, y tres es el numeroladorma en su sentido mas alto,
Binah. Con esto asegura que su ritual se manifesstel sentido mas alto de la forma.
En los niveles superiores del ritual cabalistiagma los circulos al nivel de aquel
de los cuatro mundos con el que usted desea cantddd suele entenderse con
gran frecuencia que el mismo ritual puede ser zadb en distintos niveles y con
resultados diferentes simplemente por cambiar @dsres, simbolos y nimeros para
alinearlos con los planos superiores

Una vez que el recinto estd marcado, el paso sitguies la limpieza. Esto suele
hacerse primero con sal y agua, y luego con inoieBs mago puede realizar ambas
tareas o0 dejar la limpieza a otro oficiante. Alguneces, en la tradicién celta, la
limpieza y el marcado de los limites son tareashioatas realizadas por la sacerdotisa,
quien utiliza un ramillete de hierbas para roczasal y el agua. En raras ocasiones, en
los misterios griegos, el marcado se realiza atikio flautas de Pan, utilizando un
trino distinto para cada direccion. La musica puestablecer un complicado cono de
sonido teniendo un sello méagico muy fuerte, pero ngzesita conocerlo en
profundidad.

La tercera fase de la apertura requiere la entladaoder. Se realiza invocando a
las formas divinas, o utilizando los poderes iot@s de una sacerdotisa. Ya dije al
principio del libro que en el templo el nimero idea el de tres, dos hombres y una
mujer, o dos mujeres y un hombre. Se vincula cotres el nUmero superior de la
forma. Una mujer puede llenar el templo con su paderior y suministrar la
«ignicion» para el ritual invocando los arquetiplogluso cuando trabaja solo, un mago
utiliza, consciente o inconscientemente, el podersd anima para proporcionar
esa chispa.

Cuando hay una polaridad de sexos en un tempkgdardotisa trae el poder y el
sacerdote lo controla. A menos que entienda plengmesto, corre el riesgo de
echar a perder el ritual. Una sacerdotisa puedelel templo de poder
simplemente entrando unos minutos antes que las otentandose tranquilamente
y visualizando que el recinto se llena de swmave luz violeta. Este es un
modo simple y muy seguro, hay otros, perouiegn mas entrenamiento del
qgue podemos proporcionar aqui. La fase siguienta a@gertura real de los puntos
cardinales y la invocacion a los «ayudantes». liogslos, sellos o pentagramas son
numerosos y variados, y se dibujan con el dedeéndion la varita magica. Pueden ser
dibujados también con el athame o la espada. Tldgsuntos cardinaletebenestar
vinculados por una linea de luz continua, sin inteciones. Una vez dibujado el
simbolo, la forma divina puede ser invocada pararhbre e instalada en su lugar.
Procure que todos los simbolos sean simples, pergpgeda mantenerlos cla-
ramente en la mente al dibujarlos. La forma dedrelo bastante sencilla para
gue pueda dibujarse con un movimiento continuo.eedmprobar siempre, una
buena forma con la ayuda de un amigo, una cAmana yantorcha, o mejor todavia
con una bengala infantil. Utilice una exposicié@nta en una habitacion oscura, y
recorra los movimientos suavemente von la bengadaredida. La imagen resultante
debe mostrar el simbolo en un rastro de luz. ;Quéd debe utilizar? A parte del
pentagrama ubicuo, puede utilizar una espiral,dlestdo en qué direccion quiere
que gire para la apertura, e invirtiendo luegoitaation para el cierre. Una flor de
lis es util para los rituales relacionados con wuatipo femenino, una cruz de
cuatro pétalos, el simbolo del infinito, el ankhjatis, el anillo de venus, y
otros muchos pueden ser utilizados. Una vez simimarquetipos, puede pasar al
punto principal del ritual, que es la intencion.
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LA INTENCION DEL RITUAL

A menos que sea evidente, como por ejemplo erselada los rituales estacionales, la
intencion debe establecerse claramente ante &| plias de otro modo sus formas
divinas quedan en la posicidén del que es invitadma fiesta sin saber por qué se
celebra, o ni siquiera qué tipo de ocasion se esligbrando. Se pide a los puntos
cardinales y sus ocupantes su ayuda con respeletandencion, recordandoles que
sus
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atributos particulares son convenientes para lecesidn de la intencion. Durante
todo el tiempo, el mago y los oficiantes se con@men el resultado final, viéndolo
como si ya se hubiera manifestado, atrayéndoldeapdano merced a las fuerzas que
ha invocado en su ayuda. Descubrird que, de motloralaun ritual llega a una
cima de intensidad. Retenga este momento todo éopgeda, lo que raramente sera
mas de treinta segundos. Luego hay una pequefia eausl que el todo el mundo,
incluyendo los huéspedes estelares, pueden re¢éradiento. Después todo va hacia
abajo, hasta el cierre.

EL CIERRE

El cierre se compone ante todo del agradecimiexpoesado a los seres del nivel
interior que han asistido. Bendigales siempre afeegarles permiso para que se vayan.
LIdmelos en orden inverso y déles tiempo para gueeiren, simule a toda prisa por
el templo porque se siente cansado y quiere tomaéuPuede hacer el cierre con
prosa, pero no se lo aconsejo. Tomese el tiempesaeio. Cuando la formas divinas
se hayan ido, podra hacer los circulos y sellosrgos. Apague las velas y declare
cerrado el templo.

RITUALES DE EXTERIOR

Cuando el tiempo es bueno no hay motivo para nlizezaun ritual al aire libre,
aunque haya dificultades. En primer lugar, tendr@ encontrar un lugar en el que no
le molesten ni le vean, siendo esto muy importpata su paz mental y bienestar. Un
jardin apartado de los vecinos, la parte mas pd#Euwte un bosque, un rejal que no
esté infestado de caminantes, tropas del scoudado$ de maniobras, o incluso le
puede servir la cima de una montafia. Puede matgacito sagrado con un trozo
de cuerda o cordel consagrados, utilizando piedgrasdes para sefalizar los puntos
cardinales. Si utiliza el sentido comun, se daranta de que un ritual egipcio o
cabalistico es mejor realizarlo en el interior, éos rituales griegos, nordicos o
celtas pueden hacerse al aire libre con gran éftm le dara al trabajo una
dimensién totalmente nueva, y quien aspire al joab@gico debe probarlo al menos
una vez.

Unas palabras de advertencia: si enciende un fesgé,absolutamente seguro de que
puede hacerlo y no estd incumpliendo la ley. S@ogncontrarse al aire libre no
tiene excusa para
terminarse una botella de vino. El que le hagarcanirol de alcoholemia al volver a
casa no es modo de terminar un ritual.

Finalmente, recuerde queeemprehay riesgo de que alguien beba sin que usted lo
advierta. Coloque un vigia para tener tiempo seffité y controlar las cosas. ¢Como
puede controlarlas? Se necesita buena vision amtevista los puntos cardinales con
un velo dorado, y ya que haya dorado todo el condiel tempo tendra pocas cosas
gue quitar; moje el incienso y retenga firmememntela mente, congelados en el
tiempo, los puntos cardinales. Sonria suavemenl®s antrusos y, si es posible,
responda sus preguntas en francés. Con suertearserionto y podra continuar a
partir de ese momento. Para solo caso de grave emergencia, ofrezco mi propia
solucion. Fije los puntos cardinales con una mirselera y diga con firmezastais
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todos cerradosSolo lo he hecho en una ocasion y no la recomiamdoo algo regular,
pero puede hacerlo si no le importa un terribleodale cabeza durante el resto del
dia.

INVOCACION Y EVOCACION

La invocacién y la evocaciéon son casi la misma cpseo no del todo, ambas se
utilizan en la practica de la magiavoquepara invitar que entremyvoquepara sacar.
Cuando esta llenando los puntos cardinales entueil,linvocaporque esta llamando a
seres superiores y mayores que usted mismo pravguogan al templo que les ha
preparado. Pero cuando esta preparando un ritualspaar algo fuera de si mismo, es
decir, esta tratando de mejorarse de algin moded esocaa su propio ser superior
para que salga. Paradojicamente, cuando usted @neana forma divina su
presencia evoca una salida reciproca de su prepimterior. Asegurese de entender
plenamente la diferencia entre estas dos formaswar.

UTILIZACION DEL ESPEJO MAGICO

Ha tenido ya mucho tiempo para comprar un espeja ehtrabajo magico. No ha
de ser demasiado grande, a lo sumo de 45 cm. de ladmejor es que tenga una
forma ovalada, con un marco sencillo. Los espegostiizan para la adivinacion y la
busqueda en su propio pasado. Algunas personagatep utilizar con éxito una bola
de cristal, yo soy una de ellas, pero si puedéeaitily utilizo, un espejo o un cuenco
de agua. Se dice que todos los espejos magicos
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deben ser negros. No es cierto. Se puede utilizaespejo normal para el trabajo
magico sin problemas y con poca preparacion. Comagraga primero dos cuadrados
de material negro, uno de ellos lo bastante grgpada cubrir el fondo cuando esté
mirando el espejo. Una hoja grande de cartulinaaa@gede servir si se puede fijar
firmemente a la pared que hay detras de usted.ebansla pieza tendra apro-
ximadamente un metro cuadrado y se practicara ufergen el centro, lo bastante
grande para que introduzca el rostro, pero no tadabeza. El espejo se cuelga o se
apoya a un metro de distancia de usted, con unaefiaglampara nocturna o vela
colocada debajo del rostro e iluminandolo. Graneidss alrededores negros, mas el
fondo negro, tiene ahora la impresion de que straodota en un vacio negro.
Concéntrese ahora en el rostro, fije los ojos endms de su reflejo. Procure no
parpadear y pronto los ojos se desenfocaran y siraoque tiene ante usted
empezara a cambiar. Ird cayendo un rostro trasyokoovera transformarse del de un
hombre en el de una mujer, de un color a otro, ke naza a otra y de una época a
otra. Las primeras veces, no lo haga mas de cincotas, y no pase nunca de 15 minu-
tos por muchas tentaciones que tenga de ello. Alicipio resultard bastante
atemorizador, incluso perturbador, en cuyo cas@i@etetenerse en seguida y dejarlo
durante algunos dias. Concentrandose en una peesopasible llamarla al espejo,
aunque para esto se necesite mucha practidabgentender que de ese modo puede
distraer a la persona llamada, con consecuenciasaqgreces son peligrosas. Con la
practica resulta tan preciso como una bola deatripero no lo utilice excesivamente
porque puede convertirse en un habito adictivo.

ALMAS DE GRUPO Y MENTES DE GRUPO

Todavia no hemos tocado las ensefianzas conceminés mentes y las almas de
grupo, pero se trata de un area en la que ustedua@mo que mago, debe tener al
menos algln conocimiento basico. Junto con el ciomeato de las mentes de grupo
se incluye el conocimiento a veces peligroso de<@ementos artificiales». No son el
tipo de cosas con las que conviene jugar, peroteresa entender lo que son y lo
gue pueden hacer.
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Las mentes y las almas de grupo son confundidasraudo por el novicio, pero su
estructura y su utilizacion son muy distintas. Una
mente de grupo es el resultado del pensamientoiaago por un grupo de personas
muy motivadas, con su origen en un tema con regpalcicual sienten una gran
emotividad y despierta en ellos profundos sentiraenNo olvide nunca que la
emocion es el fundamento de una mente de grupoe ahi estd su poder para el bien
y el mal.

Como ejemplo de una mente de grupo, tomemos lalagpn de un barco. Estos
hombres pueden crear, y crean, una mente de gegtedcl momento en que salen al
mar en su primer viaje, y en el caso de algunososasu nacimiento «elemental» tiene
lugar en los astilleros. Cualquier constructor decbs le dird que un barco «nace» con
una persona, con una mentalidad propia. CuandorlelRdyal entr6 en puerto por
ultima vez todos los hombres que habia a bordamelfigrimas en los ojos. Para
ellos era un amigo, no sélo un montdn de metal ipad a desguazar. Todos los
marineros hablan amorosamente de sus barcosgnefose a ellos como si fuera una
mujer. El timonel le dird a un recién llegado queedla» tira hacia la izquierda no le
sujete con mano demasiado fuerte, pues a «ellade gosta. Para ellos el barco es
una persona, «ella» les cuida, les lleva en sure#titey los marineros responden
amandola, mientras que «ella» responde formandonueate de grupo, algo que
incluye a todos los hombres que hay a bordo, deddeapitan hasta el ultimo
grumete.

El término moderno para esto es el de «espiriteglépo». Denota a un grupo o
personas con un solo y emotivo objetivo en mentemlmente, una mente de grupo
se dispersa en cuanto se deshace el grupo quarialda, pero si se vuelven a unir se
vuelve a formar rapidamente. Pero a veces no gerds, Ssi no que se mantiene viva
por el grupo, bien inten-cionalmente o bien porgaeha puesto tanta emocion en la
mente del grupo que ésta se vuelve animada, y easotenemos un elemental
artificial que tiene vida propia. Si su base erarm persiste como un recuerdo en
la memoria racial, pero si era mala puede hacercquénue el alboroto.

Cuando sucede esto con un grupo ocultista, esalelbbs misterios o reunion
religiosa, puede ocurrir a veces que el animamiseptdeba so6lo en parte al grupo,
y esté causado sobre todo por un nivel superiosusma, la mente de grupo se anima
por la esencia de un maestro o de un ser angélicando esto sucede, decimos que el
grupo o escuela ha «contactado». Con el tiempe] sanal de la mente de grupo
animada se mantiene abierto y fiel a
sSus primeros principios, a escuela se convertirarenanal para nuevas ensefianzas
gue podran servir a todo el mundo. Ello dependeftfatencial que haya dentro de la
escuela. La idea de dar anima a un grupo llenandolo la esencia divina es
inherente a lo que decia Jesus: «cuando dos sere=inan en mi nombre...». Tenia
gue saber que incluso un grupo tan pequefio, corfeupeofunda combinada con
amor a su maestro, seria suficiente para que ungerde grupo emergiera de ellos y él

udiera entonces dar alma a esa mente de grupsugmopia esencia divina. Una vez

echo esto, el contacto en los niveles interioogsstl rebario seria mucho mas facil.

Toda fe profunda que se eleva a los niveles supsridel espiritu por la energia
emocional de un grupo dedicado creara una mengrupm, y ésta, por su misma
naturaleza, tendra acceso a los planos interiagsri®res.

Una mente de grupo lo mismo que trabaja para allbipuede hacer para el mal
de un modo aterrador. Va en descrédito de nuestta wital en el hecho de que la
humanidad puede crear una mente de grupo paral@omanucha mas rapidez que
para el bien. Piense en un populacho dispuestachali a alguien y pondra un buen
ejem\olo, 0 piense en la violencia carente de sigwib de una masa de aficionados al
futbol decepcionados. Lo peor es que no es queamacesario que uno Mismo sea
violento para verse presa de tal grupo. El podarmdemente de grupo inclinada a la
destruccion es casi Imposible de resistir. Habd®d alecir muchas veces a alguien:
«no lo puedo entender, nuestro hijo no haria dafadie»... pero lo hizo. Estan a
medio camino de la verdad, el muchacho puede sepersona decente, pero una vez
atraido a la mente del populacho queda indefenso.

Auténticos expertos en este campo son los miendeb&u-Klux-Klan, quienes
espolean el odio con palabras de aparente fertnot@, musica, desfiles y extraias
vestimentas. Cabalgando por la noche con crucasnted extendidas en lo alto
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pueden crear una mente de grupo en cuestion deasirgero no son los Unicos,
tales cosas suceden en cualquier pais, en cualgzigry en su mayor parte son
promocionadas por expertos pagados para aplicas gepios fines del uso de la
psicologia de masas. Ellos sélo tienen gue empkzarente de grupo hard el resto.
Una vez despertad&lla es la que mandalimenta literalmente la violencia, que

entonces aumenta y vuelve al populacho, formandoraalo vicioso de destrucciéon e
incluso de muerte.

Cuando se va la masa, desaparece inmediatamemente de grupo, pues se
alimenta de energia humana; entonces regresada, rsintiendo horror y asco de si
mismo. Lo tragico es que una vez que se ha codstasa mente de grupo se necesita
muy poco esfuerzo para que vuelva de nuevo, y asnrlismas personas. Hitler,
entregado a los sefiores del rostro oscuro, combgiader de la mente de grupo y
lo utilizaba bien. Sus discursos publicos estaleamtinados a despertar miedo, célera 'y
finalmente un venenoso odio que él podia dirigioeees contra aquellos a quienes
gueria destruir.

Siempre con independencia de la razon que haysdetea utiliza los mismos
ingredientes para la formacion de una mente deogreimocion y energia. Es éste
un buen ejemplo del principio basico de que notexisagia blanca o negra, sélo
energia y poder puros, y son las personas las auealor a ese poder. Cuando un
grupo busca autenticamente una finalidad supeac pus energias, los resultados
pueden ser tan espectaculares como cuando se laudeatruccion. El miedo y la
desesperada necesidad de esperanza y consuelepsadenémenos como el de los
angeles de Mons en la Primera Guerra Mundial. @tlltar puesto en si mismo, su pais
y su rey dio una aplastante victoria a los ingleseggincourt. La coronacion de un
nuevo monarca produjo una mente de grupo de s@barhjestad que excede con
mucho a cualquier cosa que pueda verse en unfigicd.

Cualquier grupo puege producir una mente, desdeomtejo municipal a un
Instituto femenino, desde la ceremonia de apedarbbs Juegos Olimpicos a los que
se forman mediante catedrales y edificios religasay antiguos, como el Winchester.
El hombre ha conocido siempre su existencia y legado hasta nosotros en las
leyendas de los caballos alados y angeles de lalayuatc. Las cuatro criaturas
sagradas resumen las alturas superiores que paledeaar estos grupos, entonces se
convierten en propiedad no solo de un grupo, senda la humanidad. Se han hecho
sinénimos de los cuatro evangelistas, un «grupoexica capacidad mayor de la habitual
para crear una mente de grupo.

En su mayor parte, las mentes de grupo tienenumaaidn limitada y pertenecen
a la categoria de la fiesta en la oficina, una @@moche en el teatro, una reunién de
viejos cama-radas, etc. Pero cuando son el focondeemocién y pensamiento
continuos de toda una raza pueden convertirsegenpagrmanente. Entre esas mentes

de grupo estan los arquetipos
Séptimo mes
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MUNDO MINERAL
raciales, John Bull, el tio Sam, Marianne la fraacetc. A veces tienen una forma doble,
y la segunda adopta un perfil totémico como el kgamericana, el ledn britanico o el
0S0 ruso. Se construyen a base del orgullo enza yael pais, y han sido invocados
durante muchos siglos, formando ya parte de lamagma por lo que nunca moriran.

A veces, cuando se utiliza en relacion con unaealacde misterios, oira hablar de
una mente de grupo utilizando el térmiegregore.Se trata de una forma de mente de
grupo muy evolucionada, construida tras muchos déagdeliberada intencionalidad por los
hermanos de una orden o escuela. Combina el ao®oprincipios y la dedicacion y es el
guardian de _ esa escugldambién de cada uno de los miembros pertenesiertéa.

¢Qué puede hacer usted si se ve apresado algunenveza mente de grupo del
populachoNo trate de luchar contra ellajna persona no puede hacerlo sola, necesita un
grupo entero de personas bien entrenadas parairelloso entonces no esta seguro de
ganar. Busque un lugar alejado de las turbulengiagdéese de un aura de luz azul.
Salga de alli lo mas rapido que pueda. Busque giesia, una capilla o una sala del
ejército de salvacién, cualquier lugar en dondeatmosfera sea clara y haya sido
consagrada por personas que apuntan a lo mejdtaden@smas. Construya un arquetipo,
como San Jorge, San Miguel, o Atenea/Horus, cualguile las deidas protectoras. Lo
antes posible, vuelva a casa y tome un bafio cobuenm pufiado de sal marina. Asi
limpiara el cuerpo y el aura de todo lo que puealarearlo.No entre en su templo hasta
gue haya hecho es&i no se siente capaz de salir de la zona, budguesaaespecie de
espacio protegido y mantenga la mente ocupadaasooolsas mas absurdas vy triviales que
pueda pensar. Las canciones infantiles son lo mBgpitalas hasta que su mente se salga
de la corriente emotiva que la rodea.

Hay algunos libros sobre el aspecto oculto de lestes de grupo, pero abundan los
dedicados a la psicologia de masas y la psicotmgiductista. Obtendré algunas ideas en
ellos. Los mejores sonhe Group Mindde W. Mc-DougalPsychology and the Herd in
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Peace and Warde W. Trotter yMan and his Symbolde Jung. El libro de Leadbetter
Scienceand the Sacraments esta descatalogado, pero consptelve. Examinemos ahora
las almas de grupo y se daré cuenta de que sadeahyo totalmente distinto.

Figura 30 Representacion de diagraméatica del alma de grupo

LA ESTRUCTURA DE UN ALMA DE GRUPO

Un alma de grupo se compone de la materia astrdh dgie el ser de un individuo
evoluciona por medio de la experiencia y de lagandias que le hace el organismo que la
representa. Parece complicado pero puede simpiickl hombre, al principio de su evolu-
cion, no estaba todavia individualizado, existimooc<totalidad», es decir como una tribu.
Podia pensar en si mismo como «nosotros», permmo &«yo soy». Sin una identidad
separada, era poco mas que un animal salvaje. d& ewa corta, y la reencarnacion
rapida. Pero cada una de las experiencias volNgareserva del ala, pues en los tiempos
prehistéricos el hombre compartia el alma, habialoma tribal. Todas las experiencias eran
compartidas por ese alma comunal. Cada vez queourbre daba un paso adelante,
inventando algo nuevo, haciendo algo de un modtinttisy mejor, su conocimiento y
experiencia iban con la muerte

al alma tribal, y de ese modo la experiencia emapestida. Cuando la humanidad se
individualizd, aparecieron los espiritus individmatios con almas individuales, pero a
gran profundidad, en un nivel enterrado para siemipay una parte de la humanidad y de
toda vidaque comparte un aima de grupo unida. En determgaidaunstancias, se puede

recurrir a ese alma vital primitiva.

En los primeros dias de la vida sobre la tierragnam alma cubria la totalidad de las
numerosas formas vitales, pero posteriormentedpeates distintas empezaron a
impresionar un disefo definido en la materia dst@bedeciendo al plan divino, cada
forma de vida desa-rroll6 muy lentamente su prafii@a de grupo. Evolucionando desde
alli, el alma de grupo de la humanidad elaboré lamagara cada persona, pero las
formas de vida més jovenes siguen compartienddrma.@odemos utilizar el simbolo
de un arbol para mostrar que aunque cada espeegsil propia alma de grupo,
comparte también una unicidad vital con todo lo fag en el planeta (ver figura 30).

Conforme crece cada alma de grupo, desarrollo amaaf arquetipica en los niveles
astral y mental superiores. Esto conduce a la edaiin de un gran disefio para cada
especie. Asi como el hombre tiene el arquetipo dKadmon, el hombre divino, hay
también un gran perro, un gran gato, un gran cabait. Ya cada forma de vida tiene
su «disefio», su alma de grupo al que regresa larfaag la muerte. Cada regreso
enriquece el gran disefio o arquetipo con la expeigedel animal individual, el ave, el
pez, etc. Asi, si la vida ha sido de privacion, beary malos tratos, el alma de grupo lo
asimilara y naceran nuevos animales con una prigcairderna hacia el hombre y otros
predadores. Ello explica el que las aves jovenesh@mcen su primer vuelo hacia el sur
«conozcan» el camino aunque las de mas edad emprehgaelo més tarde. El disefio de
su vuelo forma parte de su memoria heredada.

Sin embargo, si se ha pasado la vida con aquekohgun entendido su papel en
cuanto que iniciadores del reino animal, si seHasdado amor, comprension, y la
libertad de ser ellos mismos y no unos hijos supterentonces al morir ese animal su
esencia vuelve como una contribucion enorme al alma@rupo de su especie. Asi se
hizo el perro el amigo del hombre, aunque a vetesmbre no merezca el nombre de
amigo de ningun animal.

A veces un animal recibe tanto entendimiento geredi a volver al mismo entorno.
Hay personas que afirman que su perro o su

gato se parece mucho a otro que tuvieron. A vegsasgencia animal tiene una
sucesion de vidas, y entonces algo le sucede eseseia. Se individualiza de su

alma de grupo y se convierte en un modelo sdparkala muerte, vuelve al alma de
grupo soélo para transmitirle su experiencia, regrentonces a su nuevo modeloy a
otra vidaen una escala superiop, espera la llegada de la persona o personas que le
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ayudaran a conseguir su nueva individualizaciagratatan de acompafar al alma con el
fin de aprender mas de su comparfia mutua. cAsvencarnaran en circunstancias que
volverdn a unirlos. La esencia de tal animehbard, después de muchas vidas,
encarnando como ser humano en una escala infeeida dida, o destinado a una

vida muy corta, con el fin de obtener la experiamaieva de un alma personal.

Las religiones ortodoxas ensefian que soélo el hotidme alma y puede esperar una
vida posterior. Me parece que es burlarse del «almddios» el que un animal pueda ser
torturado hasta la muerte en nombre de la cienciagarle una recompensa justa. La
Biblia nos dice que «El sabe cuando cae un gorrign>por tanto «El» parece
preocuparse de ellos mas que el hombre por su pérsonal.

Eso no significa que el animal no tenga que garedrgkna personalizada. Pero a
diferencia del hombre, un animal no se ha desva®sendero trazado en el principio
para su especie. Podra ser salvaje en el bosqueopedecera a un modo ordenado de
vida. Con mucha frecuencia, la humanidad olvidasyueida y la de las otras formas de
vida que hay en este planeta estan entretejidassejdestruye una de ellas e
inevitablemente el hombre sera destruido a su@emo sefor del planeta, el hombre
tendrd que dar cuenta un dia de su mayordomiaxhesnanos menores» son
compafieros de viaje en el camino de la evoluciG@tuRrde que cada alma de grupo
tiene un nucleo, una chispa divina de vida, dadalpos, lo que lo convierte en una
criatura sagrada y en parte del plan divino mayolaemisma medida que el hombre,
més todavia, porque no ha abandonado su puestseepian.

EL RITUAL CELTA DEL VERANO

Llegamos ahora a los rituales estacionales pavaraho. Ya sera capaz de describir
el suyo, por lo que a partir de ahora solo le daséejemplos. El primero es celta en
cuanto a la eleccion de las formas divinas, autejdebe
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bastante a la tradicion del arte, mal interpretael® de gran simbologia. Y aunque puede
llevarse a cabo en el templo, lo he escrito ande tmmo un ritual al aire libre para que
nos sirva de cambio. Eso significa que necesitat@pde los «elementos escenogréaficos»
rituales.

El verano es un tiempo de bienestar, de regocigosela promesa de los cultivos que
han crecido, relajarse con el calor de un sol vieggn Todo esto se debe reflejar en su
ritual, pues un ritual es en muchos aspectos ugj@sie la vida. Por tanto, esta ceremonia
es ante todo de gozo. No tiene la urgencia delrmetade la primavera, ni el
agradecimiento por el otofio y la cosecha, ni laesiéad de proteccion contra la oscuridad
del invierno. El verano es para la vida, el amda yisa.

Como lo hara al aire libre, lleve ropa veraniegagién lavada. Elija un lugar en donde,
si es posible, pueda ir descalzo. Necesitara usedauarga o un cordel grueso. También
debe llevar una botella de hidromiel, o alguna eeavligera, pan casero, tortas, queso y
fruta. Una cesta grande y antigua, hecha con rasertradicionales, no con plastico. Esta
representara al caldero del arte. Necesitar4 alggipiente para beber el vino, siendo Uutil
para este tipo de ritual las copas de arcilla. fizalilas de flores para las mujeres, y de yedras
para los hombres. Es un ritmo que hay que compeotirlos amigos. También necesitara
una bolsa pequeiia de trigo y un poco de miel.

Sea cual sea el sitio elegido, asegurese de guoembs el dltimo kilbmetro haya que
hacerlo a pie. El ritual es lo més importante. Bbdémente sera un lugar seco y en el que
no se puede encender fuego, pero busque por kdedres algo que pueda utilizar como
altar, una piedra o un tocén de arbol. Si no lauentra, utilice un pafio blanco y extiéndalo
en medio del lugar de trabajo, poniendo encima fodgue necesita para el ritual. Coja
la cuerda y ate los dos extremos, y después |asocaficiantes deberan cogerla y hacer
con ella un cuadrado, que se pone en el suelo.agbrentra en el recinto, toma algo de
trigo y lo lleva al este. Deja caer una pequefiidath en el suelo, fuera del circulo.
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Mago:

Cernnunos, Cernnunos, Cernnunos, ciervo sagradlasliéslas benditas, escucha mi
llamada. Ven desde tu profundo bosque, deja a éavaiy al cervatillo y ven con
nosotros que te llamamos.

Mira nuestro rito del verano y regocijate con

nosotros. Recordaremos las viejas costumbres y a

los antiguos dioses. Ocupa la guardia del este y

acepta la oferta.

(Deje caer algunos granos mas de trigo en el

suelo, dése la vuelta y pdngase mirando hacia

el interior.)

El este esté protegido.

(El oficiante del sur toma la miel y va a su lugallj la derrama en el suelo, fuera del
circulo.)

Sur:

Artor, Artor, Artor, otro guardian de las islas deleste, desde antiguo ha sido tu
venerado y se te han dado prendas, hemos venidoquar los antiguos viran de nuevo.
Acepta la guardia el sur y acepta la ofrenda.

(Derramar un poco mas de miel, dar la vuelta y pemele cara al interior.)

El sur esta protegido.

(El oficiante del oeste toma un poco de trigo, vaeste y lo arroja al suelo.)

Oeste:

Epona, Epona, Epona, yegua blanca de las colinagdeatales, deja las dulces hierbas
del Cwn (pronunciese «Cun») y ven con nosotrostgukmamos. Ta que has estado
tanto tiempo ausente de nuestras vidas, Uneteogotros en nuestro rito del
verano. Acepta la defensa del oeste, y aceptdrkenda.(Arrojar algunos granos mas
de trigo al suelo y ponerse de cara al interior.)

El oeste esté protegido.
(El oficiante del norte toma un poco de trigo, Vaarte y lo arroja al suelo.)

Norte:

Mona, Mona, Mona, vaca sagrada de la isla oscutanés antiguo de nuestros dioses,
escuchanos cuando te llamamos. Baja del torno simprnete a nosotros en este rito
del verano. Ven y escucha las antiguas palabrageteracion, acepta la defensa del
norte y acepta la ofrenda.

(Arrojar un poco mas de trigo y ponerse mirandadatinterior.)

El norte esta protegido.

(El este va a donde est4 atada la cuerda y la

n
desata. Si hay méas personas con usted, puedem ehtia en el circulo por este
punto, no por otro. Conforme va entrando cada smée pone en la lengua un poco de
miel. Todos van juntos al centro cogidos de la marempiezan a dar vueltas,
dando tres pasos hacia la derecha y dos a la idquiiiees veces a la derecha y dos a la
izquierda de nuevo. Repita esto cuantas veces.desegradable oir algo de musica,
los madrigales ingleses son lo mejor. Las cancideeShakespeare musicadas son muy
apropiadas, especialmente «<Summer is a comingduando piense que ha danzado
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lo suficiente, siéntense todos en el centro pomesrd medio la cesta. Quitense las
guirnaldas de flores y yedra y ponganlas delangt alimento que tome de la cesta se
coloca dentro de este circulo de vida vegetal. &jono tal como debe llamarse en
este tipo de ritual el «sefor» y su «sefiora» peeoen con la cesta cogida entre

ellos.

Todos:

Bendice el alimento que hay dentro de este caldemodice el vino de este frasco, bendice a los
gue nos rodean con amor y proteccion, bendicefabsg la sefiora que nos sirven.

Sefor y sefora:

Bendice a los grandes que hay aqui con nosotraglibe a quellos que estdn con nosotros,
bendice la vida que nos rodea, bendice la rida lgayg dentro de nosotros.

(El sefior sirve ahora la comida y la sefiora el vBB® debe llevar un poco mas de
vino y de maiz y una vez bendecido esparcir el maierter el vino alrededor del
borde del circulo.)

(Cuando la fiesta del verano se ha hecho, recagetrbzos sobrantes para que no
guede nada que ensucie el campo. Dejar las guasal la tierra y utilizar el circulo
de cuerda y flores como circulo de danza. En laichaede lo posible, cada uno debe
realizar su papel, cantar, bailar o interpretare @usentimiento del verano se filtre en
sus huesos. Cuando piense que es el momento adetiaatk a todos los que estan
dentro del circulo y quédese un rato en silenpalibeando la vida que le rodea y
compartiendo su alegria interior, su felicidad gsntento por esa vida.

Seiior:
Despidamonos de nuestros antiguos dioféaya al este.)
Bendito seas gran Cernnunos, orgulloso ciervo da bslla isla de Grammerye. Vete en paz

a tu lugar, pero debes saber que te sentimos quesidnuestros corazones y que mientras
vivamos seras honrado y reconocido como sefiorabe.

(La sefiora va al oeste.)

Sefora:
Epona la de los pies ligeros, yegua de las colmesdentales, vete en paz a tu lugar, llévate

nuestro amor y bendicién, eres preciosa para naesaza y te honraremos mientras
vivamos.

(El sefior va al sur.)

Sefior:

Artor, sefior de los britanos, bendito sea tu nombreelve en paz a tu lugar, te ofrecemos
nuestro amor para siempre, guardanos, sé con nosein todos nuestros problemas. Comparte
con nosotros tu fuerza y sé honrado para siempresta tierra.

(La sefiora va al norte.)

Sefiora:

Mona, la de la isla oscura, escucha mi bendiciée, tddos tU eres la mas antigua de
nuestros dioses, llena la tierra de frutos como hasho durante siglos. Bendice a todos los
gue estan aqui y recibe a cambio nuestra veneragairia grandeza que tu forma oculta.

Bendita seas, madre de la raza.

(Todos unen las manos y se quedan en silencioolLoggjgan las guirnaldas de los
arboles y se disponen a irse. Caminar en filawt®a cantando suavemente, mientras
regresan a casa durante el crepusculo pensandwseantiguos dioses que han
dejado atréas.)
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Puede parecer un ritual demasiado simple, peresldtard mas efectivo que otros
muchos rituales completos realizado en el temptovetas, incienso, tunicas, etc. Por
lo que concierne a la efectividad, la simplicidadaeclave. Compartira un momento de
u_nicildad completa con los dioses perdidos de baitaneso vale toda una vida de
rituales.

114
EL RITUAL GRIEGO DEL VERANO

Llegamos ahora al ritual griego, que es un poco foidsal. Es para dos personas,
gue representan a Hermes y Flora, los dioses dotas. Serviran las tunicas blancas
hechas para el ritual egipcio, pero sin los cuelRera Flora, afiadir una corona de
flores y un cefidor de plata. Unas alas recortadasartulina y cubiertas con papel de
aluminio, fijadas con una cinta alrededor del cuglara Hermes. Si lo desea, puede
hacer también un caduceo (ver figura 31). Utiliceno base un baston de madera,
haciendo un par de alas para la parte superior.aidocon una pifia. Use cera de
modelar para las serpientes, o también puede coapi@de plastico en alguna tienda
infantil. Péngalas en su sitio con cinta adhesivacyelo todo con plata.

Vara de madera rematada con una pina. Alas de Igwtaubiertas de papel de aluminio.
Serpientes hechas con cera de modelar y rociadaglata.

Figura 31EIl caduceo para el rito griego de la primavera.
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Los colores del verano son el rosa, verde, doradewy. Coloque el altar ante las
columnas y las mesas pequefias delante de cada pardmal. Ponga una copa
pequefia de vino en cada una y un trozo de pan tottaade miel. Ademas, el sur debe
tener un incensario con carbén encendido, perono®mnso; el oeste una planta; el
norte un jarro de agua vacio; y finalmente el esteespejo pequefio. Flora lleva una
cesta pequeia con algo de incienso, una botellagda y varias flores de distintas
especies. Todos los altares deben tener velasatentiFlora espera junto a la puerta
mientras Hermes abre el templo. Se pone de caestal y con el caduceo hace el
signo de °° .

Hermes:

En nombre del padre de todos, Zeus, sefior del
Olimpo, abro este templo. Concédeme a mi, tu
hijo, mensajero de los dioses, el poder de absr la
puertas del verano y llenar la tierra de calor.
(Va al sur y hace el signo.)

En el nombre de Apolo mi hermano, abro este
templo. Concédeme a mi, tu hermano, el poder del
sol para que pueda hacer madurar el maiz.
(Vaya al oeste y haga el signo.)

En el nombre de Poseiddn, hermano de mi padre,
abro este templo. Concédeme a mi, tu sobrino, el
poder de los océanos para que pueda alimentar a
la humanidad con sus frutos.

(Va al norte y hace el signo.)

En el nombre de Ades hermano de mi padre, abro
este templo. Concédeme a mi, tu sobrino, el poder
de la tierra interior para que pueda dar sus
riguezas a la humanidad.

(Va hacia Flora, la toma de la mano y la
conduce alrededor del templo formando un
circulo y luego hasta el este.)

Flora:
Hermes, el de los pies ligeros, me has llamadouf agtoy, ¢qué deseas de mis poderes?

Hermes:

Diosa del verano, comparte conmigo y con la tiglwadon de calor y dulce aroma. Ven
conmigo a la puerta del sur y bendicela con tu gmei.

(La lleva al sur, y aqui echa ella incienso sobreaebon.)
Flora:

Bendigo esta puerta con el dulce perfume y el cddoilante Apolo comparte conmigo y
con tu hermano el vino y el pan del sol.
(Hermes parte el pan y lo comparte con ella, tamld@Bvino. La conduce también al

oeste.)
Hermes:

Dulce Flora, derrama tu amor sobre la vida de lerta, bendice la puerta del oeste con la
humedad de tu aliento.

(Ella vierte el agua sobre la planta.)

Flora:

Bendigo esta puerta con la humedad, gran Po-seiddmparte conmigo y con tu
sobrino el vino y el pan del oeste.
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(Como antes, Hermes comparte con ella el pan inel Luego la lleva hasta el norte.)

Mermes:

BenditaFlora, concede a la tierra los colores deblleza, addérnala con el encanto y
aviva los corazones de la humanidad.

(Poner las flores en un jarro.)

Flora:
Doy mis colores a la tierra. Que el verano reinenmouna reina. Hades, el de las cejas
oscuras, abre la riqueza de la tierra y compéartelan todos los hombres. Comparte
también con nosotros el pany el vino del norte.

(Se comparte el pan y el vino y Hermes conducecaaFal este.)

Hermes:

Flora, la de los pies ligeros, diosa del veranopiel dorada. Permitenos alabar al
padre del cielo juntos y pedir su bendicion solaeiérra. (Unen las manos y levantan

los brazos.)

Ambos:

Gran Zeus, te alabamos, y por lo que antes te miexte pedimos la bendicién del
verano sobre la faz de la tierra.

(Permanecen silenciosos unos minutos.)
Hermes:

Hija de Zeus, dulce hermana, ¢ no tienes ningunphma la puerta del este?

Flora:

Para el este yo misma me doy, para ser una coieifaty con todo lo que sobre ella
vive. Dulce hermano, toma mi beso como don paestel(Se besan y comparten el pany
el vino. La corona de flores de ella esta colocsalare el altar como una ofrenda.
Ahora dan la vuelta al templo, Hermes en el serdieldas agujas del reloj y Flora en
sentido contrario, se cruzan en el oeste y sigaewlal la vuelta hasta regresar al este.
Flora va hasta el centro y Hermes cierra el templo.

Hermes:

Con el poder de mi padre Zeus, cierro el templombs nuestras gracias y bendicion al

grande.(Va al sur.)
Con el poder del sol y de mi hermano Apolo cietrteenplo. A ti nuestras gracias y

bendicion.(Va al oeste.)
Con el poder de los océanos y mi tio Poseidonyaiel templo. A ti nuestras gracias

y bendicién.
(Vaya al norte.)
Con el poder de la tierra interior y mi tio Hadeserro el templo. A ti nuestras gracias

y bendicién.
(Vuelva al este y al centro, Hermes y Flora se bgsjantos apagan las luces.)

LECTURAS RECOMENDADAS
Brennan, J. H.Astral DoorwaysAquarian Press, 1980)
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Stewart, R. JThe Under World LitiatiorfAquarian Press, 1985)

OCTAVO MES
En niveles mas profundos

Empecé en lafecha.......ccccccoviiiiiiiiiccccn e Terminé en la

LAS PUERTAS ASTRALES

Al publicarse el libroAstral Doorways,de J. H. Brennan, hizo furor entre los
ocultistas, sobre todo porque era la primera vez spipresentaba ante el lector un
trabajo verdaderamente practico. Sigue siendo enlosl libros mejores y méas llanos
sobre el tema, y en contra de lo que quieren hagemhsar los novelistas populares y
los periodistas sensacionalistas, el camino dedgianes muy llano.

Si ya lo ha leido, tal como le pedi en el Ultimpitalo, tendra un idea razonable
de lo que significa el término astral. El primepitalo vale tanto como diez de los
libros més «espirituales» sobre el tema. Muchasopas suponen que lo astral es un
lugar, una localidad exética, como Nueva York, Karto Basings-toke. Lo es... y no
lo es. Lo es para los seres que tienen su existerciese nivel. No lo es para los
seres como nosotros, que vivimos en otro nivelategpcion. Para ellos, los fantasmas
somomosotrospara nosotrogllosson las figuras nebulosas de los suefios.

A menos que utilice la imaginacion, el plano asteatsta prohibido, pues es la Unica
puerta de entrada a la tierra que hay mas allgpdehte del arco iris. Por desgracia
empezamos a perder nuestros dones imaginativesjsimo que hemos perdido otros
muchos talentos. El asesino es la palabra impi@sajmbolos de la escritura se lo han
llevado, pues gradualmente los vamos aceptandougar Ide las imagenes en el
interior de la mente. La imaginacién, la
emocion y la energia son los talentos basicos geesita un mago para triunfar en
el sendero de la alta magia. Sin ellas, seria ngjerutilizara los suefios de segunda
mano de la television.

Algunas de las técnicas destral Doorwaysson peligrosas, y por eso utiliza ahora
ese libro, tras varios meses de duro trabajo. Noeben tomar a la ligera, no tratarse
como si fueran un video-juego que proyecta en keeza. Por eso le pedimos que lea
el libro hasta el final antes de empezar a utiliaartécnicas magicas que contiene. Le
recomiendo lo que dice el propio autor: «... siuardra algo horrible en lo astral, es
porque existia ya algo horrible en su mente». Est@ierto; no es toda la verdad,
porque las cosas horribles existen ya en algunasspde los niveles astrales, pero es la
verdad en lo que concierne a un novicio.

Este libro contiene las explicaciones mas sensatasicillas de lo que es el astral y
coémo puede utilizarse que se hayan publicado nliecauego que lo lea, lo utilice y
pruebe los ejercicios Incluidos, pues merecen laapddemas de su rutina de
meditacion basica, prueba el ejercicio de conceséran una forma geométrica
simple todo lo que puede sin permitir que otrosSaementos crucen su mente.
Hagalo tres o cuatro veces, tratando de aguantdopoenos diez segundos cada vez.
Después siga con la meditacion habitual. Le sem@dayuda recortar la figura en
colores brillantes y mirarla unos minutos anteselear los ojos. Lo cual nos lleva a la
utilizacion de los «colores destelleantes».

117
LOS COLORES DESTELLEANTES

Casi todas las personas estan familiarizadas céenéimeno de que una imagen de la
televisidon persista en la vista cuando ha desajgiarga de la pantalla. Pocas saben que esto
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se utiliza como una técnica de entrenamiento oquéi@ relajar los musculos oculares
y permitir el desarrollo de la visién clarividenédente. La imagen de la pantalla se repite en
la visibn humana en su®lores complementarioEmpieza pronto a «destellear» del color
primario al tono complementario y puede persistios minutos, haciéndose gradualmente
mas débil. Puede probarlo poniendo una de las fogeamétricas recortadas en un papel
brillante sobre un fondo blanco, dejando al merbsrh de borde. Observe la forma unos
minutos sin parpadear y pase la vista luego a ozotde cartdén blanco. La imagen se
imprimird en el papel blanco, pero en su color sdatio. Esta imagen secundaria es la que
puede utilizarse como puerta astral, a través amidh puede entrar en el mundo invisible
interior. La puerta es astral, real en su propi@lnipero no en éste. Estas técnicas simples
pueden mejorar rapidamente su capacidad de credeiimagenes interiores.

Sucede muy a menudo que una auténtica imagenidimte se ve, por asi decirlo, no
de frente, sino con el rabillo del ojo. Cuando Ueesla tal cosa, es importante observar el
fendbmeno tranquilamente y como si estuviera viemada su través», y no mirandolo
fijamente. La préctica con las imagenes y colorestedlleantes mejorara esa capacidad.
Para ayudarle en este ejercicio, encontrara vajeaplos de imagenes en la figura 32. Si
las vuelve a dibujar y las colorea con rotulad@edra utilizarlas también para practicar los
cambios de colores.

LOS PELIGROS DEL ENCANTO

Volviendo a las puertas astrales, intente el ejaraile utilizar una historia breve para
agudizar su imaginacion visual y la memoria auditRrocure encontrar el tiempo necesario
para hacerlo por lo menos una vez al dia. Si essagio, utilice el tiempo empleado en los
transportes en lugar de sus ejercicios de relajaci@spiracion, que seran ya casi un reflejo
automatico que se pone en accion cuando es naxddaga una variacion, tratando de «es-
cuchar» su disco favorito sin ponerlo en el tocadis

Pruebe después su capacidad de recordar sa-
bores y aromas. Al principio utilice condimento$igrbas fuertes, progresando después a
sabores méas delicados; haga lo mismo con los oldredo esto puede parecerle una
pérdida de tiempo, pero le va entrenando graduaérgara niveles mucho mas profundos
de trabajos de sendero, en los cuales consistaaran parte de su trabajo futuro.

Dentro de cada uno de nosotros hay un reino deslamgue combina las leyes del caos
y del orden. en la mayoria de las personas, ese carece de gobernante, es un «Logres»
sin Arturo, un «avalon sin Morgana o Nimue, un «€lt» sin la reina Ginebra. Sélo
cuando la corona sea reclamada recuperara esestesusténtico estado de perfeccion. Para
la mayoria, aunque seamos magos muy avanzadosrasbgbiendo esquinas de nuestro
reino marcadas con la siguiente leyenda: «Aqui maystruos». Si piensa dedicarse
plenamente a la alta magia, el gobierno de eseoregra una de sus mayores
preocupaciones, y debera librar una batalla cotstaontra los monstruos.

Estono significa que deba estar preocupado todo el tiepgooel mundo interior. Eso
seria caer en el encanto de la alta magia, y bajor@egeneraria en un suefio de mazmorras
y dragones, y se convertiria en una parodia desshm El reino interior es donde forma
sus ideales y esperanzas, y los suefios que puadersé realidad. Ahi es donde se entrena
el ser superior, lo mismo que Arturo fue entrenpdo Merlin en el castillo de Sir Ector
antes de pretender el trono. El Unico modo de dnaoy reivindicar el reino interior es
por medio de los niveles mas profundos del trablajeende-
ro.

LOS NIVELES MAS PROFUNDOS DEL TRABAJO DE SENDERO

Ya ha realizado algunos de los tipos mas ligerosatmjo, pero ahora debe aprender a
profundizar mas en esta extrafia esfera, que naresmra misma en sucesivas visitas. En
lugar de hacer el trabajo de sendero en su sill#forito, utilizara el templo como
punto de partida. Por el momento bastara con famials puntos de entrada y darse a
conocer a los guardianes. Posteriormente le prapmacemos trabajos de sendero
especificos que le conduciran a los lugares masriammtes; pero por el momento se
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limitard a aprender a profundizar en si mismo, daodo mas de lo que lo habia hecho
nunca.
Al principio del libro aprendié que era posi-

118

Octavo mes

Figura 32 Imagenes de colores destellantes.

ble meditar de pie y moviéndose, y ahora aprendeeahay posiciones, sentandose
de forma distinta, para hacer los trabajos de gendkluchas de ellas estan
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representadas en la estatuaria del Antiguo Egifuenpn utilizadas en el entrenamiento
de los novicios del templo. Los egipcios no haaianca nada que no
tuviera una finalidad detrds; aprenda por tantoiamy pruebe las posiciones de las
manos y los pies de las estatuas.

Sitbe el altar en el este, y luego, en el centréadgala, ponga un cojin firme pero
comodo. Siéntese en la posicion representada fgula 33, con los brazos doblados
sobre las rodillas.

110

Estatua bloque del sumo sacerdote Hor.

";éA
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Persona sentada en cuclillas. Periodo predinadticeva
York, Memorial Art Gall., Rochester.

Figura 33 La posicion sentada para el trabajo de sendero.

Vista frontal

En los catdlogos de los museos, esas figuras reeibeombre de «estatuas de bloque»,
suponiendo que al artesano le era mucho mas f&cillgir el duro granito si el
cuerpo se hallaba en esa forma. Eso es cierto hadxia otras razones para esculpir asi
las figuras. En esta posicion la respiracion ségezamente restringida, por lo que las
inspiraciones son mas superficiales. Ahora doblealaeza, apoyando la frente en los
brazos, y cierre los ojos. Estara ejerciendo presidbre el llamado «tercer ojo». En
realidad el tercer ojo, o la glandula pineal paaaledel nombre cientifico, se halla
mas en el interior de la cabeza, pues forma patesidtema limbico o cerebro
medio. Sin embargo, el centro de la frente es mddamente sensible, y cualquier
presion alli causa una reaccion en la glandulagpir@on la cabeza agachada se tiende
a respirar un aire menos oxigenado, lo cual, coadrcon la respiracién superficial y
con la presion sobre el tercer ojo produce un efdigeramente soporifero que
profundiza la experiencia.

Pruebe esta posicion durante varios minutos
varias veces antes de utilizarla para un trabajseahelero verdadero. Asegurese de
gue no le resulta demasiado restrictiva, pues nedesodo para todo el mundo.
Utilice en tal caso la posicion de la figura 34ptbmdo la cabeza hacia el pecho. Es
algo menos eficaz, pero sigue produciendo una exmea mas profunda que cuando se
sienta en la posicion de la forma divina, mejoramda.

LA FORMACION DEL CUERPO DE LUZ

Cuando esté seguro de controlar esta posicion Apaipezar el trabajo. Ponga al
guardian del templo en posicion de «protecciénslegdr, para que le defienda mientras
se halla en trance . Adopte la posicion y reldjdsgando que la respiracion encuentre
el nivel apropiado. Quiza pase de un trance ligdreuefio al final de la sesion; es
algo normal e indica que el cuerpo se ha ajustado B se relaja a su manera.
Proyecte en la mente la imagen de las columnastales y «evoque» la entrada a su
reino interior.

SRR
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Posicion de reposo
Posicion de forma divina

Posicion de juez real Posicién de Osiris Posicidofienda
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Posicion de rey sacerdote
Posicién de suplicante

Figura 340tras posiciones de meditacion

171Al cabo de unos momentos, la mente subconsciemgopcionara una imagen
de la puerta. Deje que se forme, sin intentar ertbdavia. Véala crecer y tomar
forma. Cuando se haya formado plenamente, memimrscdetalles y crucela, llegando
al paisaje que hay detras. En la distancia vera fomaa que se aproxima hacia
usted, que se va acercando mas y mas hasta que yera claramente. Puede ser un
animal, real o imaginario, o un ser humano; enquiak caso, se trata del guardian de
la puerta, y es leal hacia usted. Saludele y pigelg devuelva el saludo. Mire ahora a
la parte superior de la puerta y, mediante un detwoluntad, grabe en el dintel el
simbolo que eligio para la parte anversa de swapkntCon ese acto habra afirmado que
la puerta es suya. Dé a esta entrada el nombreuelggpreal. Puede volver ahora al
templo y recuperar plenamente la conciencia.

En cuanto haya bebido algo y haya cerrado compktgenla meditacidén, haga un
dibujo de su puerta real y pongalo en su diarioicoad?ocos dias después repita el
ejercicio con el altar en el sur, y situado de @aesa direccion. Siga las instrucciones
como antes y deje que se forme la segunda puestd. 1Buy distinta de la primera,
pero una vez formada, y cuando usted y el guard@éman intercambiado saludos,
grabe su simbolo en el dintel, déle el nombre dgtpwdel templo, vuelva al templo,
dibuje la puerta y salga.

Repitalo en el oeste y el norte, dandoles respoewte los nombres de puerta de la
estrella y puerta de la busqueda. Asegurese deoglos los guardianes le conocen y
de que todas las puertas llevan su simbolo. Nodda®m cuatro puertas en un periodo
de tiempo demasiado breve. Una puerta cada traatoocdias es suficiente. Cuando lo
haya hecho, estara ya preparado para entrar eriso. ISiéntese de cara al este y
forme la puerta y su guardian. Cuando esté dispuerice la puerta real. Recibird un
manto y un cayado. Con ellos puede iniciar la eggidn. Recuerde que aun no
gobierna en esta tierra y que primero ha de séygolm Resista todas las tentaciones
de encandilarse con esta parte de su entrenamiBiotees un video-juego ni una
pelicula de fantasia... esta mirando un paisajergfleja el estado de su ser interior.
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Si hay monstruos, criaturas malignas, volcanesajesres porque asi es su ser interior.
Tendr& que aprender a transformarlo.

¢, Como transformarlo? Tendra que aprender a hacédquedo llevarle hasta
las puertas de su ser, pero no puedo cambiar esaj@a
sOlo usted puede hacerlo. Trabaje en todas laggsidentamente y con precaucion.
Hagalo durante un mes, déjelo un tiempo, para q@@®s los cambios que ha
logrado se filtren hasta este nivel. Cuando apareea el nivel fisico, tome las notas
pertinentes y pongalas con las demés.

Al trabajar de este modo esta utilizando el cuegstral, y ya sabe que su
personalidad magica se ha estado fortaleciendajgiEemente con el trabajo de
cada mes. Pero hay otra forma que utilizan algumagos: el cuerpo de luz.
Algunos piensan que es lo mismo que el cuerpolageao en realidad es muy
distinto. El astral es una forma etérica comundmspla personalidad magica se ad-
quiere mediante la préctica y la concentracion.ckérpo de luz es construido
deliberadamente para un fin, y otro término queutieza para designarlo es el de
«cowan». No se forma facilmente, algunos no lo igolen nunca, o al menos no
plenamente, y una vez que se ha formado puede esturlpador y necesita ser
controlado.

Siéntese en la posicion de la forma divina, confaesia a meditar, La formacion es
mejor realizarla en el templo, para evitar asi guecowan» deambule por ahi. Cierre
los ojos y forme delante de usted, con tanto pgdeoncentracion como pueda, la
forma de una figura con tunica y capucha. Férmetaay de espaldas a usted, pero
con la intencion de que sea un simulacro de si midemntro de la tanica. Formela
lenta y cuidadosamente, sin precipitarse en elgsmcunos cuantos minutos cada vez
y todos los dias sin excepcién, hasta que sealtan como pueda. Puede tardar
varios meses, 0 aun mas, pero lo mas importamgeeto haga lenta y cuidadosamente.
Una vez que la figura sea clara, inicie la seguiada. Centre la atencion en la parte
posterior de la cabeza. Imagine ahora un delgadadkduz que sale de su frente y
se extiende lentamente hacia el punto focal dgglad. Cuando le llegue, vea el haz
de luz. Haga esto tres o cuatro veces al dia corxinmo. Cuando resulte facil,
puede proseguir.

Unase al «cowan» como de costumbre, pero en eatdocdeje que una diminuta
semilla de conciencia recorra el haz de luz y eatrda cabeza del «cowan». Sienta
como siustedestuviera dentro de la figura, pero siga con las @jerrados. Retirelo
ahora. Hagalos dos o tres veces al dia como m&#imalmente, cuando se sienta
capaz de enviar y retirar a voluntad la semillacdeciencia, estara preparado para la
fase final. Cuando la semilla haya entrado en el
cuerpo de luz, deje que actue como un sentido diderdel ser, procure abrir los
ojos de la figura y mire lo que hay delante de digdlesde el punto de vista del
«cowan». Si siente veértigo cierre los ojos e irgntle nuevo unos minutos mas tarde.
Construya gradualmente la sensacion de estar eftugases al mismo tiempo; pero
repito,vaya lentamente.

Un cuerpo de luz plenamente operativo puede emveatargas distancias, como
un mensajero para aquellos que lo ven. Es unacenuy utilizada en el Tibet por
los lamas de alto nivel, y hay muchas notas quecamd que han utilizado esos
«cowan» como medio de comunicacion. Puede paremaiagtico, pero se puede
hacer. Sin embargo, pocos magos occidentales Harcapaces de dominar plenamente
esta técnica. No hay ningin motivo para que pomknos no la pruebe. Unas
palabras de advertencia. Con la implantacion conetale la conciencia, por muy
pequefa que sea la cantidad utilizada, el «cowabsagbteniendo una mente medio
consciente propia. De hecho, lo habrd animado g@larente En ese punto es casi
seguro que le pedird la libertad. Eso no debe usgkunitirlo, pues carece de
proteccion contra las fuerzas oscuras, quien lcatbmy lo utilizardn contra usted e
incluso contra aquellos con quienes esta implicRdosaran que es usted y se fiaran de
las apariencias, por tanto, en el momento en que®han» se vaya creciendo, déle
una buena sacudida psiquica y recuérdele, en tésmiada vagos, quién es el que
manda. Retirele todo contacto y no intente condtryior lo menos durante un mes
lunar. Eso le bajara los humos. No empiece a sestia por €l, dejandole hacer lo
gue quiera, pues se estaria poniendo en las mamoduetzas oscuras que
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posiblemente no conoce.
mitologia, tendra un «mapa» con el que podra orisetan los niveles astrales.

Cuando trabaje con estados alterados de la conajese encontrard con formas y
simbolos del mundo antiguo, los cuales pueden a&rses si se les asigna su valor
correcto en el esquema. La obra monumental de Fréze Golden BougfN. del T.-
Hay una version reducida traducida en la editéti@l.E.) es la mejor fuente de material,
pero en su estado original se compone de variognvehes. Sin embargo, hay varias
versiones reducidas que le proporcionaran todou® mecesita. S6lo una mirada le
bastara para entender lo semejantes que son axleaifjiones. Hay una verdad bésica
qgue las recorre a todas; parece haber un puntoatedd verdad absoluta, de la
gue emana toda fe. A cada raza le llega el profetal, sabio o el dios sacrificado
gue mas conviene a sus necesidades del momento.

Conforme vaya leyendo empezara a ver los ecosgeeclmiones de los misterios
en las feses actuales del mundo. Los viejos mitosan historias de hadas que se
contaban cuando el mundo era joven, sino pequedAgsméntos de verdad que han
sido muy distorsionados con el transcurso de eqws, la particula que permanece
en el centro es tan verdadera como lo fue siemMuehos relatos «continuistas» como
los trabjos de Hércules, la historia de los Argdasulos viajes de Ulises y la historia
de Teseo y el Minotauro son siempre ciclos de auidin. Representan los multiples
niveles por los que ha de pasar un sacerdote odediga antes de llegar al mas alto
nivel de su vocacion. Siempre que encuentra eljsuf@us» 0 «eo» puede estar
seguro de que el portador de ese nombre es endagalin hombre o mujer
sometidos a pruebas de naturaleza larga y seveti@«Bus» es el nombre del rey de los
dioses, Zeus, y a su sabiduria y cualidades didaspgaban los sacerdotes.

UTILIZACION DE LA MITOLOGIA

Ahora ya estara bien familiarizado con la mitolograun nivel u otro. La escuela
en la que me entrené insistia en el conocimientdraleajo de por lo menos dos
panteones diferentes con sus mitos, tres si erédlpos€s una pena que las escuelas
de los misterios mas modernas no sigan esa praptiea los mitos contienen muchos
retazos de informacion sobre rituales y entrenatogegue nos dan una percepcion
mas profunda de la mente del hombre antiguo. Tamhas sirven para formarnos en
la ciencia de las correspondencias y el simboliggon un conocimiento basico de la

TESEO Y EL MINOTAURO

Uno de los mitos mas dificiles de revelar es elTéseo y el Minotauro. En
resumen, la historia es la siguiente: Teseo fuedew héroes «legendarios», aunque
parece estar basado en una persona real del mmmioré. El «eo» le identifica como
uno de los que buscan una forma superior de caraiefiuvo muchas aventuras antes
de la conocida historia de su batalla con el Miaaia pero finalmente acabé
ofreciéndose como parte del sacrificio anual erviedmo tributo al rey Minos. Las
victimas

eran conducidas a un laberinto, y devoradas aHligddMinotauro, mitad hombre y
mitad toro. Sin embargo Teseo conquist6 el coralgAriadna, la hija del rey, y ésta
le entregd una madeja de hilo para que pudierargrarola salida del laberinto, y
una espada para que matara al Minotauro.

Una vez muerto el monstruo, los dos amantes esmaafa isla de Naxos. Alli,
Dionisio se le aparecié en un suefio al joven pp@g le dijo que abandonara a
Ariadna y zarpara. El dios se llevé entonces adk@aal Olimpo, y la convirtié en su
esposa. Tales son los hechos desnudos de la hispmio examinémosla ahora con
detalle.

Por su nombre (ThesEUS), sabemos que estamos kpuienaque sufre una
iniciacion que implica un estado de concienciaratte. Podemos pensar en Minos como
en el lado mas terreno de Teseo, y en el Minotaorano en su lado mas bajo, Los
hombres sabios del pasado utilizaban muchas maparasempujar a un hombre hasta
la ensefanza, incluyendo parabolas en las quealiiin los nombres de personas reales
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y acontecimientos pasados, por eso, aunque Teddmmgs fueran reales, en esta
historia son utilizados como simbolos de una es&fiams compleja y profunda. El
Minotauro, de cuyo nombre forma parte el de Miressla parte bestial e inferior del
hombre, cuyos deseos son incontrolados hasta &b piella degradacién del acto
sexual (se decia que el Minotauro era hijo de Basiésposa de Minos, y del dios
Toro local)

El que un ser sea medio hombre y medio animal tiengmbolismo. Si el cuerpo
es de hombre y la cabeza de animal, significa gqeegmina la parte més baja del
hombre. Cuando es al revés, el aspecto superita oheente razonante se eleva por
encima de lo bestial. Cuando también tiene alasocen el toro alado, entonces la
mente se ha elevado hacia los dioses.

Hasta ahora en nuestra historia tenemos un inicjagoaspira a un grado superior,
en que han de ser purificados los deseos terremaeghandonados, sino purificados en
todos los niveles. Esos niveles incluyen el inferg hombre toro, el hombre ordinario,
Minos, el iniciado, Teseo, y tenemos también eflré@nsuperior, Ariadna. Ese anima,
con la sabiduria femenina, proporciona al iniciddomadeja del hilo, o vinculo
consciente entre todos los niveles, y una espadagllintad entrenada. Armado con
ello, el iniciado entra en el laberinto, la expedi ritual de la iniciacion superior, y
se enfrenta a su ser mas profundo y oscuro.

«Mata» esa parte de si mismo, la transmuta medlanespada de la voluntad, y
entonces, como un ser completo, encuentra el canguede saca de la oscuridad y
le lleva a la luz. Pero la iniciacion no ha terrdoaPrimero debe abandonar parte
de su totalidad recién encontrada, Ariadna debeofecida a Dionisio: la chispa
divina. Este acto final de sacrificio del ser (Ogo era una de las formas divinas
sacrificadas) produce la iniciacion ultima, la tataicidadcon la divinidad.

¢, Quién dijo que la mitologia era aburrida?

LA UTILIZACION DEL ARTE Y LA POESIA

No todos los mitos son restos de rituales, algsoossimples relatos que han sido
embellecidos con los afios, pero que siguen teniandachispa brillante de verdad en
su ndcleo. Si busca y estudia, aprendera siempreeil.

El mito no es el Unico medio de buscar en el padadopistas de un antiguo
entrenamiento oculto. El arte y la poesia tambié&dpn ser Utiles. Los pintores han
utilizado desde hace mucho tiempo el simbolismapg®blar, a través de los siglos,
a quienes saben como interpretar los signos. Mudeodos viejos maestros eran
hombres de gran conocimiento, parte del ocultogjardn en su obra muchas pistas
gue mostraban en donde estaban sus simpatias. Emomcabe decir de los
constructores de las grandes iglesias europeasoquen si mismas historias labradas en
piedra. Le recomiendo el librbhe Hidden Artde Fred Gitting.

Tradicionalmente, los poetas han tenido entradal emundo del espiritu. Si |€Ehe
Rime of the Ancientent Marinede Coleridge, podra encontrar los arcanos mayores.
En realidad, como la de Teseo, se trata de unarhasiniciatica. Walt Whitman,
Longfellow, Thro-reau, Byron, Tennyson, Shelley,ak® Yeats y A.E, todos ellos se
pueden abrir las puertas de su mundo interior eoflave de plata de la palabra
escrita. Lo unico que tiene que hacer es introtugigirarla.

Todo esto puede llevarle a pensar que lo ocultalgs maravilloso, excitante y
misterioso, y es todo eso, pero no del modo qudepensar. El costo es alto por lo que
se refiere a tiempo, concentracion, estudio y,graima de todo, dedicacion al ser.
Algunos de los magos famosos del pasado han sptesentados como reclusos que
vivian en habitaciones pequefias y semioscurasnidei@ose apenas para comer, 0
como altivos y egoistas. Todo eso es cierto, pstediapunta el camimoedio.El

124
mayor peligro al que ha de enfrentarse es el devdaiedad encantada», caer en la
trampa del encanto de lo oculto. El camino de ta mlagia no es atractivo; es largo y
duro, y pocos lo recorren de cabo a rabo. Se dieelags magos nacen, no se hacen;
eso es cierto en parte, los mayores nacen, peeal ystede convertirse en un mago
competente. Pero s6lo si pueden evitar las numeressgaciones que se presentaran
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en el camino, incluyendo la de hablar con todo ehdo sobre lo que esta haciendo.

¢Recuerda el sefialador de libros, el primer ejeraie este libro que tuvo que

hacer? Céjalo, mirelo, lea las palabras, piensdlas: ¢ Todavia las tiene en cuenta?
Mientras las recuerda... jhaga un nuevo propdésito!

LOS TEMPLOS NECESITAN DESCANSO
Ha hecho ya dos terceras partes del trabajo

del afio. Es el momento de dar un descanso al terojphpielo bien, lave las cortinas,
cierre la puerta y déjelo descansar dos semanastabHajado duro, en realidad mas
gue usted. Podra ser inanimado, pero ha recibidchami cargas mientras usted
practicaba su arte. Convierta en una norma el dargemismo y al templo un mes de
descanso al afio. Dividalo en dos partes de dosnsens lo prefiere, pero hagalo.
Usted y el templo se sentiran mejor.

EL RITUAL CABALISTICO DEL OTONO

Ha llegado el momento de ver los rituales del otoldo tiempo de cosecha, de
recoger lo que ha sembrado durante el afio. Tangséiempo de almacenar para la
marea de limpieza del invierno, cuando se elimodotlo que no es ya necesario. El
primer rito es primordial-mente cabalistico, y pare sola persona.

Ponga cuatro mesas pequefias en los puntos cagliyales candeleros enmedio,
tal como se ve en la figura 35. En el este ponga hwgaza de pan horneado en
casa, en el sur algunas manzanas, en el oestecendgovino, y en el norte un
manojo de trigo, maiz o cebada. En el altar primlcglgunas tartas, el caliz y el
incensario. En los dias anteriores al ritual, meeditbre el afio y su trabajo. ¢ Que ha
conseguido? ¢Qué queda todavia por hacer? ¢Cusal ebjetivo para el resto del
afio? Escribalo, Iéalo y condénselo lo mas posibleirea hoja de papel; doble ésta
hasta convertirlo en una pieza pequefia y péngalel ettar, tome un bafio, lavese
el pelo, corte un trozo de su pelo e introduzcal@lkepapel.

Vistase como de costumbre y entre en el temploieBda la vela del altar, y de

ésta las demés, empezando por el este y en ebleetietilas agujas del reloj. Ahora
de pie de cara al este, haga la cruz cabalistica.

Ateh, Malkuth, Ve Geburah, Ve Geburah, Le Olahmeiim

(Haga el signo del pentagrama y abra en el nomére.}
Adonai

(Vaya haciendo esto alrededor de los puntos caleBn®e cara al altar.)

En el este Rafael. En el sur Miguel. En el oestdi@d. En el norte Uriel. Bienvenidos a
este lugar en el nombre de Melchisedek, el sumersiate de la divinidad.

(Vaya al este y levante el pan.)

Rafael, sefior de los vientos del cielo, bendice ésn nacido del sol, el aire y la tierra.
Que alimente al hambriento; y bendice la mano guasl

(Parta el pan en dos. Vaya al sur y ofrezca lazamas.)

Miguel, protector del débil y el oprimido, bendiesta fruta madurada por el sol y que no
sea la fruta de la tentacion, sino la del conocm@ede lo bueno y de lo malo, para que
podamos conocer la diferencia y evitar la tentacion

(Deje las manzanas y vaya al oeste, levante el)vino

Gabriel, el que trae la palabra de Dios, bendicéeesno para nuestros cuerpos para que

podamos tomar el vino de la vida derramado por $otls sabios desde que comenzé el
mundo

(Tome un sorbito y deje el vino. Vaya al norte yeata el trigo.)

Uriel, sefior de la tierra y todos sus dones, bemdiste cultivo para que abunde en toda
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la tierra, para que sea un afio en el que toda lenoidad conozca el consuelo de tener el
estémago lleno.

(Déjelo y vaya al altar.)

(Encienda el carbony ponga el incienso.
Mientras arde, lleve un trocito de pan del
este y una copa de vino del oeste. Ponga el
vino en el caliz principal y moje en él el
pan.)

Melquisedek, sacerdote del Dios supremo, en eledesitras la batalla con los reyes de
Edom

O O

Este

Norte

Sur

Oeste
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Figura 35 El trazado del templo para el rito cabalisticoatefo.

llevaste pan y vino a Brahm. En esta comunién ahtembre y el sacerdote del Dios supremo se
hizo un pacto. Te ruego, en tu sabiduria y cuidpdola humanidad que esta cosecha dé
pan a todo el mundo. Como sefial de la antigua odste, tomo en mi cuerpo este pan y este vino.

(Coma.)

Ahora, en este sagrado lugar, guiame y enséfiaméstmame cémo utilizar mi conocimiento
para el bien. Ayadame a crecer en sabiduria. Bemlé; bendice a aquellos que comparten mi
vida, bendice a quienes trabajan conmigo, y berdlilts seres invisibles que estdn conmigo en
este lugar. Bendice al guardian de este templdgsalementales que trabajan conmigo, bendice
la casa y la tierra sobre la que esta construidae gea una puerta para el amor.

(Tome el céliz, vaya al este, moje un trozo de earel vino y pongalo sobre la mesa,
haga lo mismo alrededor del templo. Vuelva al aitaoja el pelo.)

Esto es un simbolo de lo que seré en este afigydcespero conseguir en el futuro. Esta es
mi oferta de mi ser.

(Echelo en el incensario y vaya hacia el este.)
Bendito sea Rafael, que ha sido mi amigo y mi cfiempa
(Vaya al sur.)

Bendito sea Miguel, que ha sido mi protector y scuelo.
(Vaya al oeste.)

Bendito sea Gabriel, que ha sido mi consejero ynaestro.

(Vaya al norte.)

Bendito sea Uriel, que ha sido mi suministrador

y mi fuerza.

Benditas sean todas las criaturas que comparten

esta tierra conmigo.

Benditas sean las cosas que crecen y las rocas que

hay bajo mis pies.

(Cierre ahora el templo en el orden inverso, declarbalmente que el templo esta
cerrado, apague las velas, salvo la del altar, dpfee dejar aproximadamente
durante una hora. Por la mafiana eche a los paghrosaiz, las mazanas y el pan,
vierta el vino en el jardin. De este modo la beratices ofrecida a todo lo que

tiene vida.)

EL RITUAL CELTA DEL OTONO

Este ritual es para cuatro personas: El mayorlgua un incensario ya encen-

dido.
El cazador, que lleva una flecha de plata. La dbacpie lleva un caldero
pequeiio lleno de tartaletas. La mujer sabia, ggaaluna hoz de plata.

La flecha puede ser de madera y pintada, el calpieede ser de laton, de los que se
utilizan para transportar plantas de maceta, Lapusde ser de cartulina, forrada de
papel de aluminio.

(Entren de uno en uno, tomando asiento cada unesam¢ que entre el
siguiente. El mayor al este, el cazador al sudplacella al oeste y la mujer sabia al
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norte. En el altar hay sal, agua, una copa dewinma espiga pequefia de maiz.

Cada uno coloca su simbolo en la mesa que tiedadal, entonces el mayor se levanta y
enciende las velas colocadas junto a cada puntdical, utilizando un cirio y tomando la

llama de la vela del altar central. Una rez hechsngvuelve al este. Se sientan todos
meditando tranquilamente sobre la espiga de ladus@ue hay en el altar. Al cabo de unos

minutos, habla el mayor.

Mayor:

El tiempo de la cosecha esta aqui, el maiz estayaltebemos dar las gracias a Ceridwen,
la madre tierra, por cuidar de nosotros. ¢ Como pude hacerlo?

Cazador:
Cazaré una cierva blanca para ella y la pondré ¢éalear.

Doncella:;Recogeré miel, moleré cebada y haré tortas para. ell
Mayor:

Cogeré el muérdago sagrado y hierbas fragantessyglzemaré para complacerla, ¢Qué mas
podemos ofrecer a Ceridwen la madre tierra?

Cazador:

Cazaré para ella el jabali y decoraré el altar cauns colmillos.

Doncella:

Cortaré mis cabellos y los ataré alrededor de doochsagrado.

Mayor:

Compondré para ella una dulce cancion y la tocaléaapa. ¢De qué otro modo
podemos honrar a Ceridwen la madre tierra?

Cazador:

Puedo ofrecerme a mi mismo en su altar.

Doncella:
Puedo ofrecer mi virginidad a su servicio.

Mayor:
Puedo ofrecer mi corona de bardo a otro y bajar pdia a Anwwn.

Mujer sabia:

(Se acerca al altar.)
Yo soy a quien llamais, soy yo a quien ofrecéis essas, pero no me ofrecéis lo que yo mas
deseo.

(Va al este.)

El quemar incienso aromatico es placentero, perchaumejor es ver crecer las dulces hierbas, o
gue curen al enfermo. La corona de un bardo esgnaa ofrenda, ¢pero quién cantard tan
dulcemente si tomas el camino de la oscura Annwejpridleva tu voz para complacer a los

amantes jovenes y agitar el corazén del cazador.

(Va al sur.)

La cierva blanca es la forma con la que recorrobekque ¢Vas a matarme y ofrecerme a mi
misma? Mejor guardar la flecha para el viejo y nmmdo, para que el sufrimiento sea corto
y la muerte piadosa. El jabali es la forma en laqui sefior colmilludo corre. ¢Me va a dejar

con la pena y solo sus colmillos de recuerdo? Migoa

tu mismo los colmillos y aprende de su poder. @a s dulce y yo no deseo que cese, sino que
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aumente.

(Va al oeste.)

Suave doncella, come td misma las tortas, puedimeato en Tir Nan Og es mejor todavia.

Guarda tu pelo para atar el corazén de un hombuoale a él tu ser secreto. Lo Gnico que

pido es que améis a mis hijos y a los seres queeierd.o (nico que necesito son vuestros
corazones, lo Unico que tenéis que ofrecer es ralaktgria por mi presencia.

(Vuelve al norte.) Mayor:

Dulce sefiora, sabia y buena, sélo somos mortalesotyidamos lo queridas que son esas cosas
para tu corazén, solo tratabamos de mostrarte maesspeto.

(Toma entonces el incienso y circunda el templesiee a norte, coloca el incensario
en la mesa de ella y vuelve a su lugar. El caz#ldun la flecha del sur ai norte, la
coloca a los pies de la mujer sabia y vuelve almur el este. La doncella lleva el
caldero y lo coloca ante los pies de la mujer sabasdviendo por el este y el sur al
oeste. La mujer sabia acepta cada uno de los dmmesna inclinacion de cabeza.)

Mujer sabia:
Benditos sean los que dieron estos dones, y besdéa@ste lugar sagrado.

(Toca cada don con la hoz.)

Que el humo que se alza lleve las oraciones yelprsientos hacia arriba, hasta el Ser cosmico.
Que el vuelo de la flecha eleve la mente a la ismwi@n. Que el caldero alimente el cuerpoy la
mente. Esta es la bendicion de Ceridwen.

Mayor:
(Va al altar y recoge el vino. La doncella toma tastas del caldero y las pone
sobre el altar.)

Aqui te ofrecemos la comida.

(Todos van al altar y la mujer sabia ofrece el vansu alrededor, y luego las tortas. Esta

se queda junto al altar, mientras los otros recu-
peran sus simbolos del norte y vuelven a sus lsg&@e mujer sabia da la vuelta al
templo, bendiciendo cada direccion con sus propiakbras y regresando a su

asiento.)

Mayor:

Hemos hecho nuestra ofrenda y ha sido aceptadaman. Ha sido bendecido este lugar y los
gue aqui estdn. Meditemos ahora sobre los donesstietierra y ofrezcamonos como sus

protectores.

(Todos meditan unos minutos.) Mujer sabia:
Que la bendicion de Ceridwen sea sobre la tierra.
Todos:

Recibimos esta bendicién con alegria.

Mayor:
Vayamonos, llevandonos la cosecha que se nos bedidm

Cazador:
Mis flechas seran utilizadas con direccion y piedad

Doncella:

Mi caldero sera ofrecido al hambrient®layor:
Lo que he aprendido serd ensefiado a los que buscan.
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Mujer sabia:

Estoy complacida con mis hijos.

(Se apagan todas las velas salvo la del altar,wasdodos, dejando a la mujer sabia,
quien se queda un rato, dejando que su personhpdtde Ceridwen, se desprenda

lentamente.)

LECTURAS RECOMENDADAS

Coleridge, Samuel TayloBalada del viejo marinero y otros poem@é&sor, 1982)

Frazer, Sir J.GThe Golden Boug{Macmillan, 1936)
Richardson AlanDancers to the God#\quarian Press, 1985)
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Empecé en la fecha Terminé en la fecha...eeooiiiiiiiiii, LOS
ARQUETIPOS RACIALES Y EL PUEBLO DE LAS HADAS

Ha trabajado hasta ahora en un sentido ritual asrfdrmas divinas y las fuerzas
arcangélicas, pero el mago entrenado puede llahtarmgplo a otras formas y fuerzas.
El pueblo de las hadas se encuentra en todo el onynguede ser bueno, malo y
neutral en su interaccion con la humanidad. Peames primero las grandes formas que
aparecen dentro de las almas raciales de gruppren@amos a utilizarlas dentro del
circulo sagrado.

Podemos pensar en un arquetipo como en el modéjinar de un ideal. Si
meditamos sobre ellos y estudiamos sus simbolossyideales que representan,
estaremos mucho mas cerca del origen de su pagesntard esos simbolos en todos
los paises, algunos en forma humana, otros conmafranimales o inanimadas,
algunos simplemente como ideales abstractos, pmrtemiendo todos el poder de su
raza particular, y utilizados como propaganda empios de guerra o en los casos en
gque hay que estimular el orgullo nacional. Ultimateese ha puesto de moda el
desacreditar el orgullo nacional, pero sin €l uaeidn no tiene escudo en los niveles
interiores y puede ser derrotada en ellos si s¢deara. Incluimos a continuacién una
lista de esos simbolos para las razas de Inglatesmcia y Gales.

Britania: Ledén, John Bull, Tommy Atkins, San Jorge, la rofxefeater,
Guardsman, los tres leones rampantes, las plunmgwiteipe
de Gales, el bulldog, Excalibur, la torre de Lorsgdre parlamento.

Escocia:Unicornio, Claymore, los gaiteros, el «plaid» deda, el ledn, los estandares
de los clanes escoceses, la gorra escocesa, al.brez

Gales:El dragon, el arpa galesa, el sombrero galés, Qddsy Snowdon, la cancién,
el coro masculino, el carbon.

A modo de ejercicio, busque y haga una lista de nosnerosos simbolos
pertenecientes a otros paises. Esos simbolos sdemueolocar en los puntos
cardinales del templo como guardianes o como fisedie determinados tipos de
poder nacional. También se pueden relacionar cterrdmados dias, como el dia de
San Jorge, el del Armisticio, Trooping, the Colo8gn Andrés y San Daniel, Burn's
Niht, etc. Esas fechas son utiles porque puedeartipara su trabajo méagico, con poco
esfuerzo por su parte, las «formas» construidg®ydos sentimientos nacionales.

Un poco de estudio y meditacién le ayudara a poseeh el lugar adecuado, y en
algunos tipos de ritual le pueden ser de mayoidatl que las formas divinas.
Recuerde que un buen mago utiliza todo lo que @emano para fortalecer, mejorar y
ampliar su magia. Cree que todo lo que hay en @lddso forma parte de todo los
demads, y que todo existe dentro de lo UNO. Porotagit forma parte de cualquier
simbolo, idea, forma divina, arquetipo o arcangell@ misma medida que de los
reinos vegetal o animal, o de la energia vital galngde su planeta. Esto incluye a
otras formas de

129
ser, mas nebulosas que la nuestra; por ejempleloss de las hadas.

El pueblo de las hadas tiene poco que ver con lmsaias, pero algunas veces sus
caminos se cruzan. Eso sucede, sobre todo, cuantdesupeculiarmente sensible a sus
vibraciones. En Escocia esa capacidad es mas fgeeieen Inglaterra, y «la vision»
suele pasarse dentro de una familia siguiendonkalide sangre. Puede ser tanto una
bendicibon como una maldicion. Es comun oir decie ge desearia tener una
segunda visién, pero en realidad no siempre resol@eniente o agradable. Por ser
uno de los que poseen el «don», aunque no enr@edala como otros», puedo decir
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con toda sinceridad que hay cosas que preferiaemp especialmente entre los

miembros menos amigables del pueblo de las hadaa. falabra de advertencia, si ha
nacido con la vision, no vaya diciéndolo por ahiep aunque los deméas se pueden
hacer mas o menos a la idea de que usted pueddargasmas», se veria en un

problema si dijera que ve hadas.)

Es mas probable ver hadas, o invitarlas a que @e arsus rituales, si trabaja al aire
libre. Es raro poder persuadirlas para que trabdgatro de una casa, aunque hay
un tipo de ser al que le gusta mucho vivir conudananidad. No debe confundir las
hadas de los lugares silvestres con las hada$tipg como Aengus Og y Midir, los
grandes reyes de Tir nan Og. Si puede creer en osupdralelos, podra creer en
Tir nan Og. Pero deje tranquilas a las hadas,ifisl tratar con ellas y tienen la
mala costumbre de olvidar sus promesas!

Una vez dicho todo esto. Afiadamos que ellas y sudmsiguen formando parte de
la unicidad universal de la que he hablado. EI mage implicitamente que es una
parte importante de esa unicidad, que puede tgcselauno con ella, comunicarse
con ella e influirla, y ser influenciado por eNeahi es donde entra la astrologia.

LA ASTROLOGIA NATAL EN EL TEMPLO

Son tan numerosos los libros que se han escriteesadirologia que basta decir
aqui que un mago competente debe conocer al mesgsdimentos necesarios para
hacer una carta, y después los elementos bésicda oeerpretacion. Al mismo
tiempo, no debe permitir nunca que las «estrelige» su vida. Indican tendencias, 0
el posible resultado de determinada situacidon, peoo son acontecimientos
irreversibles. Pida que le haga una
carta un astrélogo competente, y si puede perraiBtggasto siga su progreso durante
un periodo de tres afios, pues tendra asi una bgdm @obre la cual trazar sus planes.
Incluyo algunos nombres en el sumario. Eso no fiignque crea que son los unicos
buenos astrologos de por aqui, sélo que tengo iexqpea personal de su trabajo y
considero que es excelente.

Preguntele por la declinacién de los planetas ecasta, pues asi sabrd lo que hay
por arriba y por abajo del horizonte. Puede utiliegaa informacion para un tipo de
meditacién o ritual distintos de los que ha hecheth ahora.

«ConQcete a ti mismo», tal es la méxima con respacla cual se esfuerzan por
vivir todos los ocultistas, sean magos o mistidad. es el objetivo del gran ritual
cabalistico cuya intencién viene dada por su nomidl conocimiento y la
conversacion del santo 4ngel custodio»; en oteslidiones tiene otros nombres, pero
éste es el mejor conocido. Ese ritual exige masaariento y experiencia de los que
ha podido obtener en un afo. Pero puede empezautgarar esa intencion en un
cierto tipo de meditacién. Le exigira toda su caged de imaginacion creativa, y hasta
el ultimo gramo de concentracién que posea.

Debera hacerlo por fases. Prepérese con los e@ydiabituales de respiracion y
relajacion, y empiece después la visualizacionglmeaque se halla de pie en el espacio
profundo; al principio s6lo puede ver unas débikstrellas, después aparece
gradualmente a su alrededor un gran anillo bridant luego otro exterior a él.
Cuando este doble anillo sea perfectamente claabe dodearle a la altura de la
cintura, pero parecera estar a alguna distancisidel, dando la impresion de tener un
gran tamafio. Cuando todo esto esté claro, empezarér lineas de fuerza que
emanan de su cuerpo (ver figura 36a).

Esas lineas de fuerza fluyen hacia afuera, hasdal@é circulo, dividiéndolo en
doce secciones. Por el momento es el punto maximgua puede llegar en la
meditacién. Permanezca un rato mirando el circatxisnado, y vuelva después al
estado plenamente consciente. Practique esta cambmde meditacion y trabajo de
sendero hasta que haya recibido su carta astr@afdouconozca su carta y la posicion
de los planetas, podré pasar a la fase siguiente.

Construya la escena como antes. El aro se fornmaepoi como un solo circulo,
formando después a su alrededor el anillo exteff@mrme ahora las divisiones,
contandolas conforme van apareciendo las line&sedeza que emanan de
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130

No reno mes

su cuerpo. No hay «direccion» en el espacio, peputo hacia donde esta mirando
le llamaremos horizonte. Recuerde el signo zodideadu primera casa, y Si no conoce
el momento de su nacimiento ponga en ella el ssgtav.

Ahora dé la vuelta lentamente, poniéndose de paraturno, a cada direccion, y
visualizando el signo apropiado de esa casa dadwwen su carta astral. Tomese el
tiempo necesario y formelo tan claramente como auedede tener en la carta un
signo interceptado, si es asi coloquelo exactamemtel lugar que ocupa en la carta.
Si su vision creativa es lo bastante buena pueatartde alinear las lineas de fuerza
en el grado exacto de las casas, pero no se preup puede conseguirlo; deje
simplemente que se forme la «carta», dando 30 gradoada seccion. Mantenga
fijamente esa imagen y medite sobre ella. Asi emp@iaco cuando usted nacid. Mire
cada casa, girando al hacerlo, piense en lo que dalcada signo y
cada casa. Eso basta por ahora, recupere el estaolena conciencia y escriba las
cosas que ha entendido sobre su zodiaco.

Ahora, durante unos dias, haga un estudio de sun@ltal y del significado de las
casas Y los signos, y cuando lo haya hecho entr@daenemoria la situacion de cada
planeta tal como esta colocado en su carta, Cupodda recordarlo todo, vuelva a
hacer la meditacién, empezando como siempre ewnatitucion de los anillos y las
lineas de fuerza, y recorriendo todo el zodiacta sz pongase de cara al signo y la
casa en el que tiene lugar su sol natal, piensk enfluencia que tiene esto sobre
usted, busque el planeta Mercurio y compruebe lea® lo lejos que esta del
Sol. Busque a Venus y Marte en donde sabe que @ebestar de acuerdo con su
carta. Piense siempre en la influencia que tierdmesusted trabajando desde ese
area. Muévase gradualmente hasta haber situado pladata en su signo y casa
correctos (ver figura 36b). Eso es suficien-
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figura36a
te, vuelva ahora al estado de plena conciencigneslo que ha aprendido.

Dejando un dia entre cada meditacion, siga pradica@urante el resto del mes. En
cada ocasion trate de aprender un poco méas sobmedd en que cada planeta actia
sobre usted desde su casa y signo natales. Efa®gjae no medita estudie su carta y
lea un buen libro de astrologia para mejorar sus@mientos. A mitad del mes,
busque las declinaciones de los planetas, y egdaidn siguiente visualicelos no en
un nivel unos con otros, sino tal como realmentaresuno bajo el horizonte y otros
por encima (ver figura 36¢). Ahora empezaré a sentinfluencia, ahora empezara a
«conocerse a si mismo».

Cuando lo haga realmente bien, puede construir mdaco encima del primero,
en el cual «progresaran» los planetas, para quéapoleservar como estan ahora en
comparacién con su posicion en el momento de simawcto.

Es una meditacion continuada que puede utilizaase pbservar astralmente el estado
de su carta en un momento dado. Puede desarraiteiaeia mas, covirtiéendose en un
ritual en el templo con ayuda de algunos elemesgosnograficos caseros.

En una cartulina negra, dibuje el perfil del saliendo rayos de él; haga o mismo
en otra cartulina, pero con la forma de una lueeiente. Recorte cuidadosamente las
formas utilizando una cuchilla afilada. No utilitigeras, pues estropearia el perfil
(ver figura 37).

Ahora haga patrones de los otros signos planetaviescurio, Venus, Marte, Jupiter,
Saturno, Urano, Neptuno y Plutén. No deben tenex altura superior a los 15
cm. Doble hacia atras los lados de la cartulina pgie los patrones se sostengan de
pie (ver figura 38). Con mas cartulina, blanca esa, haga 12 cuadrados de
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aproximadamente 30 x 30 cm, trazando en ellos corotulador grueso los
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Figura 36 b
Noreno mes

signos del zodiaco (ver figura 39). Utilizando comyada su carta natal, disponga el
templo del modo siguiente. Lleve el altar al egtees no lo necesitarq para este
trabajo, coloque ahora los signos alrededor delptenen un circulo, tal como
estaban trazados en su carta astral, empezandd gigno de su ascendente en el este
(no su signo solar, a menos que desconozca el momeatboede su nacimiento, en
cuyo casdaendraque utilizar su signo solar). En el sur estaraigncsde mitad del
cielo, en el oeste el signo descendente, y en ek red nadir. Los otros signos se
colocan en medio en la posicion que ocupan en da.ddecesitara nueve velas con
candeleras firmes. Coloquelos detras del signo edndica su carta que estaban
situados en su nacimiento, y ponga delante latéadel planeta apropiado, para que la
luz brille a través y pueda ver con

comodidad el planeta y el signo (ver figura 40).

Siéntese en un cojin en medio de este circuloadeasu signo solar, y medite sobre
las influencias que tienen sobre su vida el sokigho y la casa. Pase entonces a la
segunda casa, y aunque no haya planetas allgrel gila casa le seguiran influendo en
algun grado, pues recuerde que toda persona recibgacto de todos los signos, no
soélo de los que tienen un planeta. Siga girandegitando sobre cada signo hasta que
haya hecho el recorrido completo. Hagalo variaseseturante este mes, y al final
escriba la suma total de sus descubrimientos deifastmeditaciones. Posteriormente
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podra aumentar el valor de este ejercicio utilizandevos patrones y candeleros para
indicar la progresion de los planetas y el modge®a afecta a la carta basica.

Figura 36 c
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Figura 40Trazado del templo para el ritual de la astrolatdtal

DANZANDO PARA ELEVAR EL PODER

Durante miles de afios ha sido costumbre danzan émgar sagrado para elevar el
poder. La figura de un chaman bailando vestido waa piel de ciervo esta dibujada
en las paredes de la cueva de Les Trois Frered,distrito de Ariege, en la Dordogne,
en tiempos que se remontan al alba de la hist@lidna@mbre. El poder de esa figura
danzante sigue atrayendo a personas de todo elanendiquel tiempo se danzaba para
poner a los animales al alcance de las lanzas tlébla Incontables siglos mas tarde,
sigueatrayendo animales, humanos, pero animales ayftespués de todo el tiempo
gue ha pasado, es un ejemplo del poder de la mlagmanistica.

El poder suministrado por un cuerpo mo-
viéndose con intencion ritualistica es inmenso. p@asonas del arte siguen utilizando
la danza y el movimiento como medio de elevar elgopy lo hacen con gran éxito.
El principal obstaculo esta en ser capaz de péadesnciencia de uno mismo al girar
alrededor del templo. Incluso hasta el mago magddd necesita mucho tiempo para
liberarse de las inhibiciones (y de la ropa en r@gucircunstancias) y seguir los
compases antiguos de la ciencia ritual. Pero skrquio necesita elevar con-
siderablemente su poder de modo rapido y segumanaa es el modo de lograrlo.

Los griegos, egipcios y hebreos utilizaban la dasmao medio de devocion. En la
biblia se dice que David danzo delante del Arcéadilianza... de modo que se hallara
usted en distinguida compafiia. El hombre primigva

un ser de accion, y por tanto veneraba a sus dmmesgual actividad, es decir,
danzando. Asi ha sucedido en todo el mundo y, emamento u otro, en todas las
tradiciones. Hasta bien entrada la edad mediaJeemas dias de fiesta el sacerdote
conducia a los parroquianos en una danza rodearigtestia, recorriendo el pueblo y
regresando a la iglesia. Es un hecho que el bailarondiciones rituales produce un
efecto extrafio no solo en los que bailan, sino itémbn los que observan.

Podria decirse que la experiencia es puramente iemopero como dice el
coronel Seymur en su ensayo «Ritual and ReligiogeeEence», «el hecho de que una
experiencia sea emotiva no significa que sea mezals. Sigue diciendo que en los
primeros tiempos del cristianismo el obispo condugisus feligreses ante el altar
realizando danzas sagradas. Esta practica fuelpdahpor el Concilio del afio 692,
pero no desapareci6. Hasta el decenio de 1930rsetjzebailar ante el altar mayor en
la catedral de Sevilla en la fiesta del Corpuslaede la Inmaculada Concepcion y en
los tres dias anteriores al Miércoles de Ceniza pNedo dejar de pensar que la
iglesia actual haria bien en permitir danzar ungante el altar!

Si obtiene un ejemplar de los apdcrifos y pasa saHechos de San Juan,
encontrara alli un ritual completo que es danzghieie podra utilizar en su templo
con resultados excelentes. Originalmente estabaapenpara una iniciacion, pero
también se puede utilizar como ritual de veneracion

¢, Qué es lo que vuelve magica la danza? Hay muczases, pero la principal es
que, como el vino, la danza embriaga el espiritupsy giros y saltos constantes
producen un sensacion de vértigo que libera layss@prisionada. El ritmo de la
danza tiene mucho que ver con esto, se vuelve lipsibtico y afecta a los
danzarines y a los espectadores, atrayendoles bastzntran en el éxtasis de la
danza. Este fenémeno lo entienden bien los dervidaazarines del Norte de Africa.
Bailan hasta entrar en estado de trance y creereqioaces la divinidad habla por
medio de ellos.

El indio americano sigue bailando muchos de sumlets, y en la Europa Oriental
no es infrecuente ver a un campesino saltando exhtneaiz en la creencia de que
las plantas creceran tanto como el pueda saltarviegas costumbres no han muerto,
simplemente estan dormidas hasta que alguien &sava descubrir. La palabra griega
antigua para ritual era «Dromenon», que signifinaaccosa hecha». Entendian que
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para que se cumpliera algo, es
decir la intencion del rito, habia quecer alguna cosa. De ahi viene la danza.
¢, Pero se puede utilizar esto en un templo modesnhg¥ero hay que aprender a dejar
gue el ser interior ascienda a la superficie adeeaprovecharlo plenamente.

Ya habia utilizado el movimiento en el templo pealevar el poder; la danza es el
siguiente paso logico. Lleve la grabadora al tempjmnga una cassette de musica
disco, sin preocuparse por los efectos de estacalesi un templo consagrado... la
musica disco es bastante equivalente al frenésicthbreo acompafnado de flautas y
entrechocar de cimbalos de los antiguos griegosureritual dionisiaco.jNo es
necesario que la ponga muy fuerte, pues lo querees oirla, no ensordecer al
guardian del templo!

Y ahora baile ... simplemente baile, como le plazteno lo sienta y como quiera.
Aunque sea usted de mediana edad, déjese ir, de&cgae nunca se pierden los afios
juveniles, que siguen existiendo debajo de losegyames; déjelos salir a la luz. No
es necesario ser atléti-co, limitese a poner entetla la gracia que pueda.

Dance delante de sus dioses y venérelos con elpouer mismo que con la
mente y el corazén. Si le gusta tener a sus diesda mente, o al Dios si es usted
monoteista, piense en ellos y que su danza seanumohde alabanza. Dance hasta
sentirse agradablemente cansado, pero no exhgudéspués deténgase, coma y beba
algo y tome una ducha si lo considera conveniente.

Por el momento haga esto una o dos veces por sea@sumbrandose a la idea
de danzar en su recinto sagrado, para que se sedajado al hacerlo. Luego cambie
la musica a otra mas ligera y clasica, cambianddoasspasos y el estado de animo,
baile luego con una intencién en la mente, parar &gecutando realmente un ritual.
Utilicelo primero sélo como una forma de alabanz&ryeracion, y pruébelo después
como una forma de peticion, danzando lo que deBeapués elabore sus propios
pasos basicos para los diferentes tipos de riRakos y saltos vigorosos para conse-
guir valor y espiritu emprendedor, un paso magdigera las intenciones mas suaves.
Puede utilizar las medidas de gesto y movimientdodesgipcios para los rituales de
conocimiento, y los pasos con saltos para las msarescientes de la primavera y el
verano.

Si tiene la posibilidad de ver danzas, en el esaemaen la pantalla de television,
h&galo, pues eso le dara ideas que podra util®iam

hijo va a clase de danza, no le dé verglienza pedlipprofesor que le ensefie algunos pasos
basicos de danza griega. Le sorprenderd agradattkerescubrir lo facil que resulta. Cuando
esto se haya convertido en una segunda naturabezaysted, podra dar el paso siguiente.
Quitese la ropa y baile desnudo. EIl cuerpo humantieme nada vergonzoso, es la pieza de
ingenieria mas hermosa que conoce el hombre. @ligdyo no se parezca demasiado al de
John Travolta, ni tenga las lineas de Bo Derekp pggue siendo bello en cualquier
condicion y edad. Por tanto, desnudese, dancenyasia musica entrando en su cuerpo, desde
los dedos de los pies a los de las manos. Que @los dioses le recorran y sean uno con
usted. Hasta que lo haya intentado, nunca salsi&foque se puede sentir cuando haya dejado
atras todas esas ideas estUpidas y dance ant@msas don el conocimiento pleno de su propia
divinidad.

Cuando pueda hacer esto sin sentirse avergonzao una situacion embarazosa, podra
elevar con la danza un cono de poder. Cada vealesel templo invocando ciertas formas
divinas o a los Arcangeles a los puntos cardinaleshecho esta elevando un cono de poder.
Pero si, por ejemplo, puede abrir su templo paraitual griego utilizando un modelo de
danza en cada punto cardinal y luego alrededotataplo, tendra un cono de poder doble-
mente poderoso para trabajar. Al aire libre, eleslapoder de este modo es mucho mas
seguro y positivo que invocando a los puntos calés Dicho sea de paso, no tiene que
bailar al aire libre totalmente desnudo, aunquedpukacerlo si lo desea, si el lugar es lo
bastante oculto y si el clima lo permite, condic&sta Ultima que en Gran Bretafia es bastante

improbable.
Si trabaja en grupo, bailen cogidos de las manosyiéndose primero en una direccion y
después en otra, o los hombres mirando hacia dgné® mujeres hacia fuera, o en una danza

laberintica en la que el lider danza en un circelvado y luego otro abierto; todos son modos
aceptables de elevar el poder. Para un rituatealibie en grupo, ver mi libios Primeros pasos
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en el Ritual.

Partiendo de lo anterior podra idear sus propiovimigntos rituales. No tenga nunca
miedo a probar algo nuevo, pues si no se hubieemhd pruebas no habriamos llegado tan
lejos. Al danzar esté imitando la gran danza ddiaoo, de la creacion y de la evolucién.
MANTRA Y MUDRA

Trabajando solo en esa linea llegamos al uso datrmg el mudra, los cuales tienen una
fuerte vinculacion con la danza. El mantra es undak de sonido, un grupo de silabas o pala-
bras que se cantan una y otra vez y que al fimalymen el mismo efecto que la danza, girando y
girando, o, en el caso de un ritual dionisiaco, goe o dos vasos de fuerte vino casero. Eso
quiere decir que separa lo etérico de lo fisicteyaeel sentido de lo mas sutil. Probablemente, el
mantra mejor conocido es Aum Mani Padme Aum, segdel Hare Krishna, Hare Rama, pero
en occidente también tenemos mantras, utilizadbeestmdo por la iglesia catdlica.

El mantra tiene un papel béasico en la magia, paesd parte del concepto de la palabra
creativa causa de todas las cosas que son. A feédfgicos, la palabra y el dios o los dioses que
la pronunciaron son la misma cosa. Puede consgkrmo esa parte del Creador o Creadora
primordiales en el que todos, y toda la vida, tevenuestro ser. Por tanto, la repeticion de un
mantra induce en nosotros un vinculo de sonidaetpnncipio del universo.

Al liberar la mente de lo fisico, el mantra puedenfar parte de los preparativos de un
ritual, especialmente si las palabras se relaciamnla tradicion o con el propio ritual. Un
mantra no lo forman solo un grupo de palabras, pes sola de ellas, o el nombre de una
forma divina, se pueden repetir hasta obtener ance. Puede utilizar su nombre propio.
Alfred, Lord Tennyson, el poeta victorioso, utiliza éste y lo consideraba un medio muy
eficaz de conseguir un estado de conciencia atterad

Todo esto se relaciona con lo que ya ha aprendidee sl sonido y su uso en el templo, y
sobre el descubrimiento y uso de una nota corpDelhe aprender algo también sobre el
sistema pitagérico de los nimeros y el modo en sgierelaciona con los sonidos, y
particularmente con la musica. Ya le he habladtadeportancia de la voz, lo que se relaciona
de nuevo con el uso del mantra, lo mismo que lgiejos diarios de respiracion que ha estado
haciendo regularmente... porque hasestado haciendo regularmente, ¢ no es cierto?

Hay otro aspecto del poder del mantra que se ldgbhaber escapado pero que afecta a
toda su vida. Los esléganes politicos se basahpader del mantra en la misma medida que los
cantos del lama tibetano. Otro aspecto de estbamiacio publicitario que no puede sacar de
su cabeza. A principios de lo afios sesenta, una
pasta dentifrica se anunciaba en las pantallaslegsion con una cancioncilla totalmente estu-
pida, y veinte afios méas tarde casi todo el mundoerga que «Se asombrara de cémo
desaparece el amarillo cuando se cepilla los diecd® Pepsodent». Tal es el poder de una
frase repetitiva, y tal es el poder del mantra.

MUDRA

El mudra consiste en el uso del gesto, las manelsgimo, el uso de las manos en las
danzas hindues, que tan graficamente describendias y amores de sus dioses. Los danzarines
hula de Hawai, que hablan con las manos, utilizadras. Otro ejemplo son las manos orantes
tan bellamente representadas por Durero. Los gest@dizados utilizados en la misa mayor
nos vienen de las ceremonias cristianas primitivas), las pinturas de los viejos maestros se pone
un gran énfasis en las manos y los gestos.

Muchas pinturas representan a los santos con un daldcado sobre los labios y un pie
ligeramente avanzado. Es un mudra cuya posturastp gedicaba que la persona asi repre-
sentada habia conseguido determinados avancesedsl €n los labios era un signo muy
utilizado por los antiguos egipcios. Otro mudranbo®nocido es la pose del Shiva Danzante, y
la de Mercurio, situado ligeramente sobre un poeme si fuera a volar.

Cuando deja la varita o la espada magica estaantdio un mudra, lo que quiere decir que se
esta moviendo con una intencion y utilizando et@esra decir algo. Volviendo a la misa mayor
catélica, si la observa cuidadosamente podra distintoda una serie de mudras hermosos,
graciosos y extremadamente poderosos. Saque daitgtdra un libro sobre mimo y estudielo,
realizando los gestos a modo de ejercicio. Proelaborar usted mismo algunos ejercicios de
mimo. Practique utilizando los instrumentos magisivs cogerlos realmente. Luego siéntese y
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trate de formar con los dedos y las manos varimb@bs, meditando sobre cada uno de ellos
brevemente. Un libro sobre filosofia Ninja le progionara toda una serie de mudras sobre los
que trabajar, lo mismo que un libro de fotogratiasallet. No olvide nunca que la observacién
es un instrumento magico tan importante como ek aala espada.

También hay mudras para la defensa psiquica, cémolgar el pulgar sobre los dedos
medios, extendiendo el indice y el mefiique a madouwkrnos. Y mudras insultantes, como el
dedo colocado en la nariz, el dedo indice acusamgiog, utilizamos todos los dias. Observe
cémo utiliza la gente las manos y los cuerpos, peigsdicara muchas cosas; si le interesa
aprender mas sobre el tema, Man-watching,de Desmond Morris. Le darda mucho que pensar,
jaunque quiza le haga llevar las manos en los lbadsilurante algin tiempo!

LA ADIVINACION ENEL TEMPLO

Llegamos ahora al uso de la adivinacion y la mtismanica en el templo. No voy a entrar en
el uso ordinario del cristal, el I Ching, el tamtia geomancia en el sentido usual. Quiero
usarlos como instrumentos del templo, refiriénd@sa uso dentro del recinto sagrado.

Todo mago debe llegar a ser experto en al menoforma de adivinacion, y a ser posible en
dos. A usted le corresponde elegir. El cristabegue méas suele utilizarse en un momento u otro,
pero no todo el mundo lo puede utilizar. Yo no puedilizarlo, pero si un cuenco de agua,
una reserva de tinta, o incluso la palma de mi nm@om una luz brillando sobre ella. No se
decepcione, por tanto, si el cristal no le funcjgraebe variaciones sobre el tema y tendra suerte.
El simbolismo de las cartas del tarot es bastaiéde aprender, pero los niveles mas profundos
exigen tiempo y esfuerzo. El libro de W. E. Butlégmo desarrollar la Clarividenciags bueno
para los principiantes en el uso del crista&l Manual Practico del Tarode Emily Peach, es el
mejor para uso de principiantes y avanzados pguérespecta a ese sistema. Como adicion a
este ultimo libro, profundice también en la cabala.

El | Ching es una forma de adivinacion antigua joga, lo mismo que la geomancia, pero es
muy dificil llegar a dominar esos métodos. Puedsbar con las runas. El libro de Tony Willis,
The Runic Workbooles una excelente introduccién a las runas y sorkastCon independencia
de lo que elija, recuerde que se trata de unarhemnga para el templo como cualquier otra.
Utilicelo en la vida cotidiana, pero aprenda també@ desarrollar su poder dentro de la
logia.

Por ser los mas conocidos, utilizaremos el crigtal tarot como ejemplo; si utiliza otro
método, trate de adaptarlo a las sugerencias stgaie

ADIVINACION POR EL CRISTAL

Ya tiene los elementos negros que hizo para eljespégico, y los puede utilizar
ahora para la adivinacion con cristal en el templeepare el lugar del siguiente
modo. Cuelge el espejo de la pared oriental, y @omg la occidental la cubierta
negra, de tal modo que al mirar al espejo sOlo puesl negro detras de usted.
Delante del espejo coloque una mesa con un paifio,negobre ella el cristal, con una
vela entre éste y el espejo. Pongase el tocadmnegientese ante el cristal y el
espejo.

Rel4jese e inicie los ejercicios respiratorios, meaiéndolos hasta que se sienta
dispuesto a empezar. Mire profundamente el cristebntacte con él. Ahora mire el
espejo y asuma la forma divina de Thoth si es hempla de Isis si es mujer. Atraiga
la forma sobre usted con toda la fuerza que pueslanya que desciende a su asiento.
Invoque a Dios o a los dioses para que pueda «aramente y con verdad. Ahora
puede proceder de dos maneras: puede hacer lanpegucristal y mirar al espejo
esperando la respuesta, utilizando su propio rgstra la adivinacion; o hacer la
pregunta al espejo y esperar la respuesta ers@iciPersonalmente prefiero el segundo
método, pues significa que hace la pregunta aradadivina asumida, y busca la
respuesta dentro de su propia psique, en la soperéflectora del cristal.

Espere tranquila y pacientemente a que se formendgen; quiza no aparezca
objetivamente en el cristal, y lo haga ante sudvisnterior, o quiza aparezca en una
forma muy simbolica. Tenga cerca un lapiz y un pégubloc y anote la esencia de lo
gue haya «visto». Si tiene valor para ello, y seesga mucha audacia, puede pasar del
cristal y pedirle a la forma divina que le mues&reespuesta a la pregunta reflejada en
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el espejo delante de usted. Con respecto al grisaglalgunas cosas que debe tener en
cuenta. 1Nuncamire detras de usted y 2. una vez que inicie elgaadebeterminarlo.
Esto no es algo que haya que intentar para haeénsgliente. Con suerte saldria de
esa situacion con una taquicardia y un terriblerddé cabeza. Le aseguro que por poca
capacidad mediumnistica que tenga, obtendrd posdiee una apariencia real.

Si desea sacar el mejor partido del cristal, dégel@l templo sin tapar el maximo
tiempo posible, pues absorvera la influencia deiple sobre el alma y durante ese
proceso se refinard. También puede invocar a umadalivina favorita en el punto
cardinal adecuado, hacer la
pregunta y dejar el cristal destapado en la mesbaode esa direccion. A la mafiana o
noche siguiente, siéntese y mire tranquilamenteriatal esperando la respuesta. Si
lo desea, dedique el cristal a esa forma divinalg gue un atomo de su «esencia» llene
el cristal, para que pueda estar en vinculacionesendios o diosa y adivinar, por asi
decirlo, bajo su proteccion. Del mismo modo, pupdaer el espejo magico bajo la
proteccion de Hathor, del que es un simbolo, o ttedita si prefiere el pantedn
griego.

TAROT

La utilizacion del Tarot en el templo es un poctedinte y puede abordarla de
dos modos, utilizando los arcanos mayores simplé&aneamo una escalera para
elevar su conciencia a un nivel superior, como aypatra la adivinacion. En cualquier
caso, lo Unico que necesitard seran los arcanosnemy

Para usar los triunfos como un medio de conseguiesiado alterado necesitara
poner las cartas en el suelo del templo formandeitoulo. También necesitara un
magnetofono y una cinta de «The Journey of the>f-aple encontrara en Sulis Musci
Tapes, BCM Box 3721, Londres WC1N 3XX. La cintausmsviaje narrado a través
de los arcanos, grabado por ocultistas de buenzuBndo se realiz6 en la
Conferencia del SOL de 1983. Cuando se hable de waohfo sitlese delante de él
y escuche con intencion, el templo soélo estararetide con la luz del altar, y se habra
realizado una apertura apropiada antes de poneinta. Antes del viaje haga una
breve meditaciéon asumiendo el papel del Loco, al ¢a a hacer un importante viaje
para manifestarse.

La combinacion de la atmdsfera del templo, la lofitaria y la sensacion de
«hacer un viaje» producirdn en usted una reac@asiderable. También puede poner
las cartas formando el disefio del arbol de la wdzaminar por los senderos del arbol
conforme se habla de cada triunfo, atrayendo duein€ia hacia los chakras del pilar
central del cuerpo.

Para la adivinacion por el tarot bajo la influendi@ templo, disponga éste tal
como se ve en la figura 41, utilizando una pequeésa de mas entre el altar y el oeste
para que sirva de lugar de Yesod. Siéntese entelyesnedite sobre la pregunta,
sosteniendo las cartas en las manos. Ahora baragacienzudamente. Ponga la
primera carta boca abajo en la silla y diga:

Este

Kether
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Binah
Chockmahh

Geburah

Tipheret
Chesed

Yesod

Malkuth

Oeste

Figura 41 Extensién del templo para la adivinacién con ebtar

Este es el principio de mi viaje hacia la verd@idase al lugar de Chokmah y coloque

otra carta boca abajo, diciendo:)
Esta es la linea del pensamiento.

(Pase al lugar de Binah, y coloque la carta boegoakliciendo:)

Esta carta muestra la raiz de mi problenfBase al lugar de Cheses, ponga la carta boca
abajo diciendo:)

Esta carta muestra el plan que debo seg(Pase al lugar de Geburah, ponga la carta
boca abajo y diga:)

Esta carta muestra lo que debe ser cambiado o ehdhb.

(Pase al lugar de Tiphereth, coloque la carta g:jlig

Aqui esta mi estabilidad, mi fuerza en la materia.

(Pase al lugar de Netzach, ponga la carta y diga:)

Aqui esta el camino a la comprensién y el éxito

(Pase al lugar de Hod, coloque la carta y diga:)

Aqui esta el camino para comunicar mis deséBsse al lugar de Yesod, coloque la carta y
diga:)

Esta es la direccién en la que el triunfo es mébpble.

(Pase al lugar final de Malkuth, ponga la cartagad

Esto muestra el resultado probable de la situacion.

(Vuelva ahora a la primera carta, déle la vueltaerprete el significado y pase a la carta

siguiente, déle la vuelta y considérela
14oteniendo en cuenta la anterior, pasando de ese pwdodas las cartas hasta
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llegar al resultado final. Es util contar con umpefio bloc de notas en el que
anotar las cartas y sus posiciones, para teneo laegxtension en su diario y poder
meditar sobre ella mas adelante. Evidentementedegpeambiar esta extension
por cualquier otra que prefiera.)

MAGIA TALISMANICA

Hay una gran confusion entre talismanes y amul®&ogdendria que haberla, pues el
trabajo para el que estan destinados es muy diéerem talisméan, tal como la define
MacGre-gor Mathers, mago del Golden Dawn, es «yat@bmagico cargado con la
fuerza real que ha de representar». Es un obj¢iteodteno de-una fuerza igualmente
activa, destinado a poner en funcionamiento, attedele la persona a quien esta
destinado, una serie de leyes magicas. Es comosia mdicativo sobre la cabeza de
alguien que dice: «Este es, aqui esta». En térmmimumernos es similar a un cédigo
postal que permite que la carta le llegue a su.casa

Si esta hecho apropiadamente, seguira funcionandante el periodo prefijado sin
necesidad de hacer nada mas; de hecho autoperpminteg Un amuleto se parece mas
a un escudo de seguridad, es sobre todo protecétimina a su portador las malas
influencias. Algo que se lleva continuamente, como San Cristobal con los
accidentes durante los viajes, o una cruz o cjoabntra todo tipo de mal, un ankh,
un pentaculo o cualquier simbolo colgado del cue&o basicamente un amuleto
contra alguna cosa, y lo es asi inconscientememgue lo niegue quien lo lleva. A
menudo se entrega como un regalo y lleva asi asiares y deseos del donante en
favor de su seguridad y continuo bienestar.

Un talisman consiste mas frecuentemente en una skrisellos, nombres y / o
numeros o letras hebreas contenidas dentro deraalai Tradicionalmente se hace
sobre pergamino virgen o «vellum» con tinta moljdaecha a mano. Sin embargo,
gracias a la ley de la intencidn, que tiene primasi la magia, se pueden trazar sobre
papel ordinario con rotuladores y ser igual deaefess. Si quiere utilizar pergamino
auténtico ha de saber que es caro, por lo quemraloécar primero el dibujo del talis-
man sobre papel ordinario, para luego, cuando gatmden hacer un dibujo final
sobre pergamino de 10 x 10 cm para un talismardgran

de 5 x 5 cm para uno que quiera llevar con usted.

La primera regla para hacer un talisman es sentmdecidir qué es lo que quiere
hacer. Esta es la parte mas dificil, pues le vendeds o siete ideas diferentes, todas
importantes, o al menos eso pensara usted. Clasifiidas terminara dando con la que
incluye en mayor medida a las otras, o con la gymatece mas importante. La siguiente
tarea consiste en decidir bajo que serie de infiiemncolocara este proyecto. Aqui es
donde le sera de utilidad su conocimiento de ldbslogia. jEspero que empiece a darse
cuenta de que todas las «aburridas» horas de estada primera parte de su afio de
instruccion comienzan a dar fruto!

Los talismanes estan bajo influencia planetarial@gue necesitara conocer la lista
de correspondencias asociadas con cada una. Rpleje

El Sol y Jupiter trabajan en lineas similares y controlan cosasgertes: honor,

rigueza, vestido, posicion, fortuna, oro, regenciaosas como la energia nuclear
cuandono se utiliza con fines bélicos. Ley. Justicia.

La Luna rige los suefios, el mar, nacimiento, engario, mieato magia, la mujer y
los misterios de la mujer.

Mercurio: Todas las formas de comunicacion, libros aprenglizpjego, viajes,
matematicas, robo, ciencia, ordenadores y calctdadtelevision.

Marte guerra, armas, prision, fuego, trabajo de forjaridria), misterios del
hombre.

Venusamor, masica, placeres, lujos, belleza.
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Saturno: Tierra, agricultura, legados, muerte, herenciasalidacion, banca. Las
deudas justas, en dinero o en otras cosas.

En su libro,The Techniques of High Magios autores aconsejan hacer un talisman
de tierra para usarlo con los otros, a fin de «eares». Es una buena idea que puede
seguir provechosamente.

Hay una serie de buenos libros que le dirdn conoerhan talisman, también le
daran una larga lista de simbolos que se corregpoooin otros simbolos, ademas de
los sellos de las inteligencias planetarias y saséas o cuadrados magicos, pero no
olvide que un talisméan ha

de actuar parastedy ensunombre. Por eso es usted el que ha de buscar bokim
gue signifique algo en un nivel personal. Por ejemg es un ingeniero preparando un
examen importante que quiere pasar bien, ¢ qué Bmblegird para el talisman?

Ante todo querr4d un talisman basico de Mercuriogspuige toda forma de
comunicacion, libros, ciencias y aprendizaje, tladoual combina bien con lo que usted
quiere. ¢,Pero en qué tipo de ingenieria esta sade construccién, mecanica, marina,
genética ...? ¢Qué herramientas se utilizan engrnieria? Eliga una que sea tipica e
incorporela al disefio. Si no la hay, procure eneonina forma divina especifica para
su tipo. Para la marina, pruebe con Posei-don leyiaaun tridente en el disefio; para
los puentes; ¢qué le parece un arco iris? Fueirlepr de todos los puentes; 0 un
dios como Heimdall, que defiende el puente de Bifrpara la construccion elija a
Imhotep, el dios arquitecto. Cuanto mas trabajo sfuerzo ponga en la
investigacion y preparacion del talisman, mejoesaus los resultados. Mucho més que
utilizar el Kamea o el sello angélico correctos,doe importa es el simbolo que
encarna el deseo que hay tras el talisman. Estadmgrezar utilizando las ideas de
otras personas, pero cuando le sea posible sumfglypor las suyas, pues todo
funcionara mejor y con mayor rapidez. Acostumbras@ensar por si mismo, a
comprobar si funciona, haciendo pruebas y modiftcees cuando sea necesario y
comprobandolas de nuevo. Una de las cosas mas tamp@s que hay que decidir es
qué es o0 que quiere, pero una vez decidido mantienfjaneza. Practique el dibujo
del talisman en un papel ordinario varias vecdsaga el auténtico cuando piense que
estd dispuesto. La mayoria de los talismanes s@adibdentro de un circulo, pero
utilice simbolos pertenecientes a aquello paraue sg hacen. Utilizando la tabla de
correspondencias que tiene, elija el planeta quee sobre ese area. Coloque el signo
del planeta dentro del circulo, mas el simbolo cuesidera usted que describe mejor
lo que esta pidiendo, y escriba por el borde deut el nombre o nombres del dios o
el arcangel relacionados con ese planeta. Tomeneggolas iniciales de su nombre
propio y primer apellido y haga un sello con ellBgara eso escribe primero las dos
letras y después vaya reduciendo gradualmentereéroide trazos necesarios para
hacerlas (ver figura 42). Reduzcalo lo que pueda gonvertir4 en su sello personal,
le significar4 austeden todos los niveles. Ponga ahora ese sello dafgrairculo
junto
con los demas simbolos. Utilice un color diferepdea cada uno; o si lo prefiere, un
color relacionado con cada uno de los planetas coiolos.

JAMES BROWN
J.B.
JB

MARY PETERS
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M.P.

AMY TRENT
A.T.

DON YOUNG

d.y.

Figura 42 Elaboracién de un talisméan

En todas estas combinaciones puede encontramleadide cada letra.

Dé la vuelta ahora al talisman y dibuje un circaloededor del borde; ahora
tendrd que sellar su circulo mégico. Hay variolsétadicionales, que encontrara con
sus cuadrados magicos y sellos en la figura 43deusdilizar cualquiera de ellos
para sellar su trabajo, o idear su propio sellotr&®=, nuevamente, de cOmo piense
que debe ser la imagen simbdlica de un sello. Uz, una puerta cerrada dos
espadas cruzadas, el signo de «stop» de la citémacin ojo cerrado; si quiere
afadir un toque de fantasia, dibuje un sello de &ipi-

LUNA

Kamea
selloSE
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S
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Figura 43Sellos para talismanes
mal. I_”o mas importante es que recuerde que lougtedpiense que es un selbera
un sello.

Al hacer un talisman tiene que cumplir ciertas rasmlLa fabricacion se debe
realizar en el dia de la semana regido por el péadel talisman: domingo para el
Sol, lunes para la Luna, martes para Marte, miéscplara Mercurio, jueves para
Japiter, viernes para Venus y sabado para Saturambién puede hacerlo en la
hora apropiada de ese planeta, pero puede hacéalisman satisfactorio sin ese
trabajo extra.

Cuando haya hecho su talisman, lo siguiente quelehdacer es energizarlo y
llenarlo con la fuerza apropiada. Debe hacerseiahmo tiempo y en el mismo dia,
pero una semana mas tarde. La consagracion se pea&ligar de diversas maneras,
siendo la mas popular la de los cuatro elementaesiliaando el ejercicio del pilar
central del arbol de la vida, o el método del rdgoluz.

Acudiendo a su diagrama con el indice de diosdsilyuos, o a su ejemplar de la
Intro-duction to tbe Mystical Qabalalpodra descubrir qué esfera del arbol debe
utilizar. Una vez hecho esto, podra seguir adelante

Para el método del pilar central proceda del sigeienodo:

Vista el altar con un pafio de los colores de larasy coloque el talisman sobre él.
También necesitara la luz del altar, y algun ins@apropiado (para conocer el tipo
correcto que debe utilizar, pase al capitulo deltical incienso). Abra el templo con
el ritual del pentagrama menor y luego tome asient@l este. Visualice una bola de
luz debajo del techo del templo, del mismo coloe dgu esfera que esta invocando.
Visualice el mismo tipo y color de esfera encimasdecabeza; esto es mas facil si se
hace con los ojos cerrados. Tome una inspiraciéténgala dos segundos vy, al
espirar, entone el nombieh-heh-ee-yehAl hacerlo, sienta que la esfera que hay
encima de usted se desliza hacia abajo y repoda parte superior de su cabeza,
«vea» ahora la esfera unos 30 cm. por encima dat. aTome otra inspiracion,
reténgala y deje escapar el nomBesho-vah El-o-himSienta la esfera bajando por su
cabeza hasta la garganta. La esfera que hay sbhlaretambién desciende.

Tome ahora una tercera inspiracion, reténgalaraesjp mientras dic@l-lo-ah-va-
daart. En esta ocasion la esfera desciende hasta el glaao, y la esfera que hay
sobre el altar le sigue. La cuarta inspiraciontdezal para entonahadd-i-el-hiy la
esfera descansa ahora en los
genitales, mientras que la el altar llega casi crtcel talisman, pero sin llegar a

hacerlo. Con la dltima inspiracién entona el nondeAd-o-ni-har-ar-ret-zy la esfera
se asienta sobre sus pies, mientras la del albae @hora el talisman.

Al llegar a este punto descanse unos minutos, ent@nnuevo el altimo nombre e
imagine que la esfera asciende desde sus piesgetotales; entone el nombre de
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Tiphereth y siéntala elevarse al plexo solar, akorde una linea de energia desde ese
centro hacia el talisman y sienta que conecta ¢oRepita ahora la intencion del
talisman como un canto, haciéndolo lo mas brevetenso que pueda. Vea ese
«canto» latiendo en el haz de luz que le une Enmah. Mantenga esto hasta que la
repeticion induzca un trance ligero, recurre aharé energia de las esferas de
Kether y Malkuth, dirigiéndola al centro solar ytalisman. «Vea» el talisméan brillando
con él, y luego el brillo se va extinguiendo hastavertirse en un latido luminoso
uniforme. Ya esta activado.

Deje ahora que lo que queda de energia inunde expadisico con energia
curativa. Siéntese tranquilamente unos minutosantse, cierre el templo y deje el
talisman en el altar durante veinticuatro horaspdés péngalo en una bolsa de seda o
en un pafo y guardelo en lugar tranquilo. Si esupgq, puede llevarlo con usted.
Olvidelo y dediquese a su trabajo. No empiece artoco desenvolverlo cada
pocos dias.

Una consagracion elemental se puede hacer cornuah simple. Necesitara la vela
de altar, sal, agua e incienso planetario. Pongeeléd que usted elija en el templo,
coloque luego el talisman sobre seda y procedasdgpe la sal y el agua como
aprendi6 a hacerlo al principio de este libro, eoel talisman con un poco de agua

y diga:

4o I consagro este talisman con el
elemento agua y pido que Nixsa. el rey de ese
elemento, |o dote para .......ccccceeveeiiiiicccccceeeee,

(Espolvoree el talisméan con sal y diga):

4o I consagro este talisman coalel
mento tierra y pido que Ghob. elrey de ese
elemento, lo dote con el poder de .......cceeeee.

(Pase el talisman sobre el humo del incienso y)diga
YO.iiieieeiieaaan consagro este talisman cosle|

mento fuego y pido que Djinn. el rey de ese

elemento, lo dote con el poder de .........ccceeee.

144
(Eleve el talisman, sople sobre ély diga):
(o T consagro este talisman con el ele
mento aire y pido que Paralda, el rey de ese
elemento, lo dote con el poder de.................

(Pinchese un dedo con una aguja afilada y nuevajg dna pequefia gota de
sangre sobre el talisman; no se asuste por estbat@cho un pacto con el diablo,
acaba de convertir el talisman en parte de si migmmporcionandole un vinculo
como el que formoé el rayo de luz procedente deusrpn. Envuelva el talisman en
la seda y guardelo en lugar seguro).

El método del pilar central es igual de simple.lidéi el mismo método de entonar
los nhombres de las esferas que en el primer ritah$manico, pero coloque el
talisman en una silla para que el area genital dggctamente encima. Ya habré
comprendido que todo el poder magico se genera @sfera de Yesod, los genitales.
Es decir, en términos cabalisticos, donde opemadguinaria del universo, el centro
del poder creador de la humanidad. En tiempos ansigtodos los juramentos de sig-
nificacion especial se hacian sobre los testicules hombre, de ahi el término
«testimonio». Usted estd haciendo auténtica mayapermitiéndose una forma de
perversion. Si tiene complejos sexuales gravegjaete estudiar magia.

Visualice ahora la esfera de Kether como una landda brillante que descansa sobre
su cabeza, mientras entona el nombre de la divihid&ire» de ella una hebra de luz
gue pase por el centro de su cabeza, a travésdahrm medio (que dicho sea de paso
controla la mayor parte de su capacidad sexuabrytgnto puede decirse que el panel
de control magico) y baja por el area del tiroidesla garganta. Entone el nombre
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divino de Daath y pase el hilo de luz por la colanirasta el area que hay detras del
plexo solar, y entone el siguiente nombre divinasd®el hilo de luz por la columna
hasta los genitales y entone el nombre divino deode Si lo ha hecho correctamente,
sentira un hormigueo en toda la columna y esa sénsae centrara en el talisman. En
este punto comience el canto de la intencién talacbizo antes y mantenga todo el
tiempo la «luz» centrada en el talisman. Hagalo resdta que el objeto de esta
consagracion empiece a latir contra su cuerpo.&ahtonces que ha sido activado.
Puede retirar ahora el hilo de luz de la misma maneaciendo desaparecer finalmente
la esfera de Kether.

En el caso del mago perezoso que quiere que
sus talismanes funcionen rdpidamente, escriba llmbaos sobre papel de arroz y
cémalo: funciona, pero s6lo durante el tiempo gest&» con usted.

EL RITUAL CABALISTICO DEL INVIERNO

Llegamos ahora al ultimo de los rituales estaciesiaél del invierno. La marea del
invierno recibe a veces el nombre de «marea lingriael pues los ocultistas esperan
que se lleve las cosas que ya no les son Utiles &s una de las razones que la
tradicion de la resolucién de Afio Nuevo. Hay qupegar, por tanto, que un ritual
para esta marea sea una oportunidad para libedarsedo lo que pensamos que ya no
necesitamos, como la mala costumbre de morders#fias, de fumar, o la pereza. O el
coche o la casa que lleva tiempo queriendo vendgtlice la marea de la limpieza
para «que se lleve» todo eso. Una palabra de ahaatno lo utilice con seres vivos,
pues podria incurrir en un gran karma y encontrams@ mas problemas de los que
seria capaz de manejar.

El primer ritual es de tipo cabalistico y para umosmago. Necesitard la luz
habitual del altar, un cuenco de agua consagradaaayg ramitas de hisopo, y si no las
encuentra puede utilizar tomillo. Tenga encendidoineensario, e incienso de
Saturno a mano. Un papel plegado con el tiempodgsea ver que se lleva la marea
del invierno. En los cuatro candeleras de los pucrdinales coloque velas de color
azul, rojo, verde y oro.

Tome un bafio utilizando sal o un saquito prepanaaia bafio ritual; pongase la
tunica, permaneciendo descalzo y salga sin el oefigles para este ritual necesitara
estar fuera del tiempo y el espacio. Cuando todé dsspuesto entre en el templo y
adopte la posicion de reposo ante el altar. Meslilere 1o que desea alejar de usted:
¢es correcto hacerlo, estad seguro de que ya n® Uéle Aprenda a poner en cuestion
siempre sus motivos.

Mire en su ser mas profundo: ¢como ha sido el &fia psted? ¢Le ha dado algo
nuevo a su vida? ¢0O siente que ha perdido alga%®ien su afilo como en una serie de
cuentas, con los débitos y los créditos. ¢ Comoid@ ara las otras personas, podria
haberles ayudado mas, ha sido de una ayuda excesivando a otros del derecho a
descubrir las cosas por si mismos? Témese el tiengo@sario para sopesar los
ultimos doce meses. Cuando lo haya hecho, piens¢éoeque se ha de ir con la
marea.

145

Examine la cuestion para asegurarse de que su@osg correcta. Después levantese y
ocupe su lugar ante el altar.

(Ponga el incienso en el quemador y con un cirdegila las velas de los puntos
cardinales. Abra el templo en el nombre de Adorai ta apertura cabalistica
usual. Con el papel plegado vaya al este, sostéoli@®ntre las manos, y diga):

Adonai, sefior del cielo, contempla a tu hijo-hijaegse presenta ante ti buscando
ilumina-cién. He elegido esta marea de invierno gapartar de mi vida esto que
sostengo en mis manos. Que se vaya de mi sina@etres, amargura ni dafio para
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ninguna otra criatura. Que se vaya a los cuatrantis del cielo. Amén.

(Tome la vela del candelero y selle el papel coa gnota de su cera; vuelva a
poner la vela en su sitio y vaya al sur.)

Adonai, sefior de los fuegos interiores de la tigridel hombre, contempla a tu hijo / hija que
se presenta ante ti buscando valor para el afio lguespera. Que esta marea del invierno

gueme lo que tengo en las manos. Que se vaya danmgquemarme el corazén. Que
encuentre su lugar en los fuegos de la tierra. Amén

(Tome la vela del candelero y selle el papel coa gota de cera; deje la vela en
su sitio y vaya al oeste):

Adonai. Sefior de las grandes mareas de la vidacgquean los mares estelares, contempla
a tu hijo / hija que se presenta ante ti buscaraloadmprensién de la vida que surge en el
interior con toda su complejidad. Que esta marehioerno se lleve lo que sostengo en

mis manos. Que en las olas estelares se vaya lejtss,orilla de un lugar desconocido.
Amén.

(Tome la vela del candelero y selle el papel poreta vez; deje la vela y vaya al
norte):

Adonai. sefior de la fructifera y paciente tierrantempla a tu hijo / hija que viene ante
ti buscando el cumplimiento de la vida y la cosego& viene cuando el trabajo se ha

completado. Que la dulce tierra se lleve lo queggteyo en mis manos y lo transmute en su
propia sustancia. Asi sea.

(Tome la vela y haga el cuarto sello con su ceege da vela y vuelva al altar.
Tome el

agua y el hisopo y circunde el templo rociandoclaatro direcciones):

Asi limpio los puntos cardinales sagrados que hdo sellados, asi limpio el este, asi
limpio el sur, asi limpio el oeste, asi limpio @lrte.

(Volver al altar y reponer el incienso, tomar epphy echarlo sobre el carbdn
encendido.)

Asi todo son cenizas y se alejan de mi, los fudgda tierra, el humo del cielo, limpiado
por la dulce agua y recibido en la tierra: todo ls&@ cumplido.

(Rocie un poco de agua sobre su cabeza y manase @ketemplo extinguiendo
cada vela de los puntos cardinales. Dejé encendidaz del altar una hora
mas. Que el incienso arda toda la noche; por laamaflleve las cenizas y
espérzalas en algun lugar que le guste.)

EL RITUAL CELTA DEL INVIERNO

El ritual siguiente es celta y de estilo un pocasrigero. Es para cinco personas,
gue interpretan los papeles del rey supremo, elrgue la sefiora, Arawn rey de
Annwn y la vieja. El rey debe llegar una vara orogtl guerrero una espada, la
dama el caliz, Arawn un collar. La vieja lleva uamo negro con capucha y debajo
una tunica blanca. El altar tiene su luz usual afata por una vela mas a cada lado.
Ponga una vela sin encender en cada punto cardinedda persona tendra una
caja de cerillas. El caliz contendra vino tintdyidromiel si es posible.

Este ritual funciona mejor si se sabe de memor&p [si esto no es posible
también puede leerlo. Los cuatro puntos cardinedgsprimero y la vieja después,
colocandose entre el norte y el este. El rey suprhabla:
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La marea del invierno es réapida y fria, hace tiengb@fo era joven y estaba lleno de
promesas, ahora las hojas se caen del arbol y eldose hace méas oscuro.

El guerrero:

Una vez luché sobre el césped iluminado por elysahedi mis fuerzas en poderosos
hechos, pero ahora la tierra ha girado y el frid devzierno desciende sobre ella.

La sefiora:

U na vez los hombres jévenes venian a competir
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ante mi para ir a Maying fiero ahora no hay flomse recoger, los prados estan desnudos y
los jovenes no vienen.

Arawn:

Hace tiempo enrié a una joven doncella a deambpdarlos dulces campos de la tierra, se llevd
con ella mi corazoén, pero la humanidad la necesitgbdejé que se fuera. Ahora mi corazén le
pide que vuelva conmigo y deje la tierra al frid eierno.

(La vieja se adelanta, deteniéndose a la deredhaylg

Hace tiempo vivi en una tierra en donde el tienmgiab®a quieto y todo el mundo era joven y
bello. Pero quise conocer el mundo de los hombtegedi al sefior que me dejara ir. Me amaba
y me suplicé que me quedara, pero mis ojos estasambrados por las flores y los pajaros
cantores. Ahora mi juventud se ha ido y debo vawveii tierra o moriré para siempre.

(El rey supremo enciende su vela, la vieja haceoceimmfuera a pasarle y él la
detiene):

Tu eras la joven doncella que trajo consigo la @era, te recuerdo, aungque tu belleza conoce
ahora el toque del invierno. Tu risa me dio pladercanto hacia ligeros los trabajos pesa-
dos, por eso es mucho lo que te debo. Quédate gorgue yo haré que te traten con gentileza y
cuidado.

(La vieja sacude la cabeza:)

No puedo quedarme, aunque suaves sean tus palgtaa®roso el pensamiento que las im-
pulsa, déjame pasar y volveré de nuevo.

Rey supremo:

No pases y te daré pieles y sedas suaves, y danagle te cuiden. Quédate y te daré un
castillo, y poder sobre sus gentes.

Vieja:
Pasajero es el poder, y un castillo acaba vencidolg mano del tiempo, para las jévenes son

las pieles y las sedas: yo debo seguir mi caminanor por el poder: asi gobernaras con
justicia perfecta.

(Va al sur. El guerrero enciende la vela y la degial pasar.)
Guerrero:

Tu eras la doncella cuyo favor mostraba yo en rakbr a ti te di la corona de Tourney. Me hiciste
caballero de los caballeros y por eso es mucho lo

gue te debo. Quédate conmigo y te trataré como aamiada madre. Suaves camas y roces
gentiles seran tu destino, mi espada te guardanmi tamta cortesia como cuando eras joven
y bella.

Vieja:

No puedo quedarme, aunque bien recuerdo tus hersnpakbras, y en muy alta estima las
tengo. Déjame pasar que volveré.

Guerrero:
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No pases y te daré un caballero que batalle por te traiga riquezas y tierras debidas al
derecho de conquista.

Vieja:
Miedo y odio traen las conquistas, y mi caballeomglria sobre su cabeza un precio de sangre
s6lo por mi placer y mi riqueza. Para las jovenestersas mejillas, que desconocen las reglas de

caballeria, son estas cosas. Déjame pasar y teedmré la paz de mente, quitdndote las
pesadillas que asolan tus suefios.

(Va al oeste. La dama enciende su vela y detidaeveeja):
Dama:

TU eres la amable dama que me ayudé al nacer wi dlijque habria perdido de no ser por tu
habilidad. Entonces tenias mejillas sonrosadas,apena ver qué rapidamente ha marchitado
tu cara el tiempo. Quédate conmigo, bella dama garé abrigo en tu final, como ta me diste
esperanza a mi en el principio.

Vieja:
No puedo quedarme, aunque recuerdo aquel dia debpame regocijo de que ta y el nifio
vivierais. Pero no puedo quedarme, déjame pasaivexe

Dama:

No te vayas y te encargaré del cuidado de mi hdj@mue crezca en sabiduria y entendimiento,
ojald sus manos curen un dia como un dia las tayasuraron. Quédate y tendrds una alta
posicion en mi casa, y joyas que poner en tu cuello

Vieja:
«Tu hijo no necesita sabiduria, ya se la di cuat@toqué por primera vez, y el entendi-
miento lo aprendera en la vida. Una alta posici@eas para mi, que en un tiempo goberné un

remo lejos de aqui, y las joyas estan mejor solie garganta joven y bella. Déjame pasar y
haré

147
que tus hijos te alegren y te quitaré el miedo ad@z cuando el tiempo ponga su dedo

en tu garganta.
(Va al norte. Arawn enciende su vela, le toma es manos y se las besa):
Arawn:

Mi sefiora y mi amor, mucho tiempo te he esperadcesna tierra de la juventud
permanente. ¢Se ha llenado ya tu corazon de tiewianes para volver a ser mi amor?

Vieja:

iAy! No soy bella ahora que el tiempo de la tierra tra tocado con su dedo, pero
muchos fueron amables conmigo en el camino y Heovaeasa a descansar, la Unica
dama vieja en Sidhe. Te daria la cosas que traggoccuna gracia del mundo. Ellos me
honraban, pero yo deseaba verte una vez mas.

Arawn:

¢Aldn no conoces mis poderes? Te dejé ir para
gue pudieras aprender, y al aprender ensefiaras

algo bueno al mundo de los hombres Acércate
ahora y déjame besarte en los labios.

(La besa, ella deja caer el manto y es de
nuevo joven y bella.)

En esta hermosa tierra te lamamos Eithne y

ahora has vuelto a mi de nuevo tal como eras.
Quédate y deja que sea tu amante y sefior, la
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tierra ya no volvera a oir tu nombre.

Eithne:

No. mi sefior, prometi que volveria, déjame queddenmaitad de cada afio contigo y la
otra mitad con la humanidad, para que alivie sutish@scon mis pobres artes.

Arawn:

Se harad como tu quieras, amor mio, cuando la prar@esté cerca volveras alli y yo te
esperaré con dolor en el corazén y sin dejar deréena

(Todos apagan las velas y salen del templo.)

SUMARIO

Es un buen momento para repasar el dia y asegudargee no esta olvidando
las disci-
plinas de la relajacion, la respiracion y la mediéa. No abandone estas cosas, pues
son la base de la capacidad continuada del magga Hiaa lista de los dias nacionales,
dias de fiesta, antiguos festivales, etc.; podréoatrar uno para casi todos los dias
del afio. El libro de Marian GreeA, Harvest of Festivalsser4 muy util e informativo.
En cualquier tienda de efectos religiosos encoatter calendario con santoral, y con
éste y un libro de historia local podra hacerse bnana idea de lo que se puede
celebrar cada dia y de las «formas» que puedeattili

Escriba su carta astrologica. Le recomiendo losisiges profesionales:

Mr. Pete Clarke, 17, Abbey Gardens, St. Johns Wamshdres NWS 9AS.
Mr. Tony Willis, 61a Brownhill Rd, Catford, Londre3.E.
Mrs. M. Anderson, 11, Parkwood Rd, Wim-bledon, SW/&Q.

Son personas a las que yo misma he pedido consegontrando su trabajo preciso
y extremadamente util. Durante el mes, a intervasgaciados, realice los trabajos
de meditacion sobre la carta y trabajo de sendasegurandose de contar con la
informacion antes de empezar la visualizacion dedda. Si el trabajo se extiende
hasta otro mes no se preocupe, no tiene importancia
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Ampliacio
n de la
gama
magica
Empecé en lafecha  Terminé en la fecha.. .Apostaria a

que se encuentra agradablemente sorprendido de Iltﬁagl;mjo tan Iejos . jitambién lo
estoy yo! Asi que sigamos un poco adelante y enmpogea la suerte.

MEDIUMNISMO Y MEDIACION

Mediumnismo es una palabra que oira mucho en tetogia oculta. La mediacion es
comparativamente nueva. Ambos operan en la mismea, gpero de modos muy
distintos. El primero es un término utilizado solloelo en el espiri-tualismo, en
donde describe a un hombre o mujer con la capaal@acbntactar con un nivel de
existencia asociado con el muerto. Esta capacidasido reconocida y registrada du-
rante miles de afios y no es de origen muy reci@m®0 piensan algunos. Segun
Homero, Ulises entr6 en comunién con el muertoenegreso de Troya. Cavo una
zanja profunda en la Arboleda de Perséfone y Iadlde sangre fresca. Eso atrajo
las almas de los muertos recientes, entre elladieino Teiresias, de quien Ulises queria
informacion. Shakespeare utiliza la idea de la agoacion con los muertos en muchas
de sus obraMacbethy Hamletentre ellas. El doctor Dee, el mago isabelinojzagba
el poder mediumnistico de Edward Kelly como med® abtener informacion.
Mas cerca de nuestra era ha habido muchos
médiums famosos, y también infames. Algunos hdizadio sus indudables poderes para
el consuelo de otros, otros, de poderes mas limstadan tenido que «violentarlos»
por medios artificiales, perdiendo asi lo poco tprdan.

En el 4rea de la alta magia, el mediumnismo hautitivado en el pasado, y se sigue
utilizando todavia para contactar con los adep&spthno interior, término por el
gue se conoce a los seres de los niveles superidega ello se necesita un trance
mediumnistico de muy alta calidad y un entrenaridatgo y dificil. Dion Fortune
utilizaba con gran eficacia este método para ceatamon sus «maestros». Para ello
suele ser necesario al menos otra persona queavepando las ensefianzas que van
viniendo, y a veces un «vigilante», cuya tarea istdien guardar la carcasa vacia del
cuerpo del médium.

Este método ha tenido gran éxito durante siglogo pgosee también sus
contratiempos. EI médium es totalmente inconscieetéodo lo que le rodea, y si se
le perturba la reaccién puede producir diversosdgsade shock. Luego esta el
inconveniente de tener que contar con su asentador vigilante. Como la mente
consciente esta desactivada, se da también elrpaley que la informacion entrante
pueda ser falseada por la intrusibn del materia €ata libremente en la mente
subconsciente.

g Ezte meétodo de contacto empieza a desaparecer, aficrandose una forma nueva
esde

149
principios de siglo, aunque el método antiguo s@guitilizandose todavia algun
tiempo. El método nuevo se denomina mediacion, yeadar auténtico esta en dos
areas principales. La primera, y mas evidente, ws € comunicador no pierde
completamente la consciencia, aunque hay gradasstiy que van desde la cons-
ciencia plena, aunque parezca sorprendente, aamgetrmuy ligero semejante al
efecto de una ensofacion. Eso significa que tod@ue proceda de los niveles
superiores tienen menos posibilidades de sufririneerferencia de la mente
subconsciente. También hay mucho menos peligrohdeksen caso de interrupcion
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del mediador, y si éste esta bien entrenado seelpasible recuperar de nuevo la
comunicacién una vez tratado el motivo de la inggeion. No hay necesidad de
asentador, pues la mente consciente retiene losa@sny con una memoria bien
entrenada puede retener materiales largos duramtbortiempo.

El otro factor nuevo es que una vez que se haceombtacto firme entre un
maestro del nivel interior y un mediador, suelevastirse en un vinculo permanente.
Es como tener un intercomunicador en el centroadeonciencia, o un numero de
teléfono que soélo una persona conoce. Puede coraluei vinculo aiin mas profundo,
aungue infrecuente en esta época, aunque ira sieéddaorriente cuando entremos en
el siguiente siglo. Me refiero al establecimientouwh vinculo mental simbiotico entre
una entidad de alto nivel, uno de los maestrossgquen a los sefiores de la luz, y un
canal humano capaz de contener ese vinculo sin o&fal ni fisico. Tal persona
recibe el nombre de mediador cosmico.

Este tipo de vinculo significa que el canal sued sapaz a menudo de
comunicar con mas de un ser, de ahi el término eldiador c6smico. Cuando esto
suceda, el canal humano no necesitara ya sentarsguilamente en meditacion en
ciertos periodos de tiempo. No necesitard atmésfdugiar especiales para establecer
contacto, pues éste estara ya sobre una base pErtaan

Las semillas de este tipo de contacto fueron sedabraor los grandes misticos del
pasado, como San Juan de la Cruz, Teresa de AJigaaeio de Loyola, y no soélo
misticos cristianos, sino también los de otrag/feadiciones. En la terminologia de la
época, estaban «poseidos», pero no por demoniossas semejantes, sino por una
esencia que en otro tiempo habia sido un ser humane se habia elevado mas alla
de la necesidad de un cuerpo fisico. A veces la@aeera incluso del nivel superior
y nunca

habia tenido un cuerpo, pero en esos casos el bam@no se quemaba rapidamente
por la tension. No hay nada demoniaco en estedi@pposesion, es la parte superior
de un ser humano que se extiende hacia algo m@ssatil y auténtico que él mismo
y le ofrece su servicio. Si alguien lo condenagmbién condenaria las visiones y
comunicaciones de San Juan el divino, pues élareegodo un mediador cosmico,
quiza el primero de todos.

Tal ser no contactara sélo con un canal, puede rhahehos con los que
trabaje en este nivel ese maestro particular, diversos niveles segun la capacidad del
canal. Esto puede parecer improbable cuando elileies profundamente personal, y la
esencia de ese maestro parece incrustada dentrcagel. W.E. Butler veia la
explicacion de este modo. La cantidad de particdasun cuerpo humano es
innumerable. Cuando el cuerpo fisico pasa maslellaiempo y el espacio y se convierte
en un maestro, retiene el mismo ndamero de par8cudunque de un tipo
infinitamente refinado. Cada una de esas particaela®0 una ologra-fia, contiene en
su interior todo el ser. Asi, una vez que una ds particulas se une a un canal humano es
como si el maestro entero estuviera con ese cBeab. no se impone a su huésped. El
ser humano lleva una vida normal, la mayor partéiel@po inconsciente de aquello que
ha enraizado en su sitio. S6lo cuantio se consigigeeha llegado el momento la esencia
interna se convierte en un modo consciente y traeasu material. En esos momentos
al mediador le parece como si un ataque de enenggéiva le hubiera golpeado y podra
trabajar muchas horas sin sentirse cansado.

En otros momentos, especialmente cuando el canadlgpestar hablando a un
pequefio grupo o a una gran audiencia, se producserngacion repentina de
«escucharse a uno mismo», la charla o la confereseimantiene en la intencion
original, pero la calidad de las palabras y el ifdo se profundizan méas alla de la
capacidad normal del hablante. Se produce la rdambsie escuchar lo que esté diciendo,
y a menudo sobreviene la sensacion de «me gubtdyé@a pensado eso», 0 «me pregunto
como va a unir todo eso con el resto de la challaego, tan repentinamente como vino,
el contacto desaparece y el hablante sigue saleeraudo con un poco de vacilacion,
mientras trata de reesta-blecer su identidad piiehente de un grupo de personas que
desconocen el pequeiio drama interno.

A menos que sea usted una rara excepcion, o gasté&dormando con un maestro
personal,
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hay poca posibilidad de que ese contacto se pradi@que no quiere decir que no pueda hacer
un contacto de tipo menos intenso, el cual le s¢itda usted o al grupo con el que esta
trabajando. Pero los contactos superiores neceasitaaprendizaje largo, arduo y muy exigente,
un aprendizaje que pocos desean o0 pueden dar psa e otros compromisos.

Sin embargo, es esencial que conozca esto y quiapmrgender plenamente cdmo funcionan
esas comunicaciones, pues ocasionalmente surgesesindividualidad y con poco o ningun
entrenamiento da claras indicaciones de la capaci#a mediador. Hay que estimular esas
personas a unirse a una escuela, o encontrar wstrmaenveniente que les permita desarrollar
plenamente su capacidad.

Cualquier grupo, por pequefio que sea, si trabajandente podrda hacer un contacto.
Quiza no con los maestros, pero si con un profggertrabaje bajo la égida de tal maestro.
Cuando Jesus dijo «donde se relnan dos o tres amommdre también estaré yo», estaba
explicando que con independencia del escaso nudeemiembros del grupo si éste se implica
por completo y se dedica a ello alcanzara una essuoperior.

¢, Cémo conseguira el contacto? No hay un modo esidbl no hay normas ni esquemas ni
rituales. Lo Unico que puedo decirle es que seym@dy en esos momentos usted lo sabra.
Seré dificil ignorar la diferencia que imprima atsabajo a los resultados de este trabajo y al
efecto que éste tenga sobre el grupo y su entamediato.

Si sucede, su preocupacion principal sera pregsmtar es auténtico, si se trata de un
contacto intermitente o so6lo de un ataque de ppsiguico que se ha conformado a lo largo de
varios meses y que es como un rayo, descargandoaeéa del grupo. Ese trabajo produce un
arranque de actividad psiquica de alto voltajeppete sentirse como un contacto. En realidad
ello se debe al progreso temporal de la conciethelianivel interior del grupo.

Lo mejor que puede hacerse es esperar, obseregistrarlo durante varias semanas. Si se
trata de un contacto auténtico, probablemente mbpiocal sera uno de los miembr8&mpre
gue se le «ve» algo, pida comprobaciBa.su derecho y los niveles interiores lo espe8ano
hace comprobaciones, espere a ver si se producardlg y vuelva a pedirlas.

Si no vuelve a suceder, no se desanime, puedsstaiaplemente de un bloqueo psiquico.
En cualquier caso, la consecucion de un contactmgeente no se le concede a todos los
grupos, lo cual no quiere decir que su
trabajo no sea bueno o que nada que merezca lavpgaa salir de ese grupo. Todo tiene un
limite dentro de este mundo fisico, cuando llegesea limite, sera mas facil. No todos los
grupos pueden convertirse en un Golden Dawn, ik $ereno que tal cosa sucediera. Pero
cada grupo puede afadir su peso al plan divino.

LA CURACION EN EL TEMPLO

Llegamos ahora al tema de la curacion psiquicaa®bien la curacion en el templo, pues en su
mayor parte se hara dentro del recinto sagrado.

La mayoria de las personas estan interesadas @mdeion psiquica, quieren saber si tienen
algan poder curativo, y algunos quieren saber sanzle. En respuesta a lo primero, como
mago entrenado al menos debera entender cémo rfiand@asi todo el mundo tiene algin
poder curativo, es algo instintivo, tal como atpséi el impulso a poner la mano sobre una zona
dolorida, a succionar un dedo que se ha cortad@sajear la cabeza cuando duele. Lo hacemos
sin pensar en ello.

¢, Hasta dénde podemos llegar? Creo, que con la@gnege los casos raros e impredecibles,
la curacién psiquica tiene sus limites. Me temo ungo poca paciencia con un paciente de
apendicitis aguda que crea que un curandero psiguiede curarle sin recurrir a una operacion.
Cuando descubren que la curacion psiquica no ebl@oss demasiado tarde. Bueras
posible, pero muy improbable. No sirve de nada p@@alos de caléndula sobre zonas
grangrenosas. Hay que colocar la curacion psicercsu perspectiva adecuada.

Para lo que si es de enorme ayuda es para el prooestivo real, es decir, para ayudar a
personas sometidas a operaciones graves a queida kare rapidamente y sin complicacio-
nes. Puede servir de ayuda en procesos como lassi@pes, ataques nerviosos, conseguir
gue el cuerpo se ayude a si mismo para que respbtrdéamiento médico. Sé que algunas de las
medicinas son nocivas, pero si se estimula al cupgy medio de la curacién psiquica a que
responda rapidamente no sera necesario utilizahoniempo esos elementos farmacolégicos.

Cuando hay que acudir al tratamiento homeopaticruasdo se tiene dolencias menores. En
es0s momentos no es necesario tomar las medicitatadas por doctores agobiados de
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trabajo. Pero luego, cuando llega el momento y sicesas medicinas, le bastard con una
cantidad menor, pues tiene muy pocas o ningunalitg en el sistema.

Acepto que algunas medicinas naturales son tandsyesino mejores que algunas
de las cosas que le ofrecen los doctores en ssiltas) sin embargo, trate de decirle
eso a alguien agobiado por el terrible dolor deckdsulos renales. Sin advertirlo, uno
se queda rigido por el dolor y necesita algo quelilde, mas algo para disolver los
calculos, y lo necesita en ese instante. Créanle sigo que sé de lo que estoy
hablando. Pero una vez que ha pasado el ataque salido los célculos, me senti feliz
de abordar los remedios naturales pan@edirque volviera a suceder o mismo.

La curacion psiquica trabaja en una longitud deaodiderente a las medicinas
naturales. Es un don que en algunas personas alpamgorciones casi increibles; estas
personas pueden producir curaciones ultra-rapigasden ayudar en los casos de
dolor de espalda y en dolencias como la artritesynflamaciones. Algunas personas
pueden trabajar a distancia del enfermo y conségmiimismos resultados. También a
este respecto puedo contar un caso en el que uarsspr de SOL del Reino
Unido pudo ayudar a una estudiante sometida a angaly compleja operacién
dental en Nueva York. A decir verdad, la paciergbetia haber salido del quir6fano
incapaz de abrir la boca y de un color negroazylaéoo la Unica cicatriz que tuvo
fue la de la aguja del goteo en el brazo.

En raras ocasiones han sucedido curaciones mikgros estoy absolutamente
dispuesta a aceptarlas, pero creo que no es prugemnisar que un curador psiquico
pueda ayudasiempre,sobre todo cuando el problema se ha presentado i@la su
crudeza, y quiza es incluso terminal. En esos caisdss que puede ayudar el poder del
curador psiquico es en promocio-nar la capacideatarativa del cuerpo del enfermo,
en despertarla, en ponerla en funcionamiento yrolamta, a parte de esto el poder del
curador podré causar la plena curacion cuandoasbl@, y si no ayudar al funciona-
miento de los analgésicos naturales presentes egrebro.

No quisiera que el lector pensara que estoy erraad los curadores, lejos de
ellos, pues dos de mis mejores amigos, personagqoandas para mi, son curadores
poderosos; pero creo que Se pone una carga exassigaas personas al esperar que
realicen milagros continuamente. Todos los curadsom empaticos y extrasensibles, y
cuando no consiguen hacer lo que desean los ciemzds son tremendos. Pidales que
hagan lo mé&s posible, pero no les pidan lo impesibl

¢ Tiene usted poderes curativos? Bueno, puede hawerprueba simple; si
coloca su mano sobre alguien cuando siente dok®,lg ponen las manos muy
calientes o muy frias, o permanecen como estabanthayoria de los curadores,
aunque no todos, tienen un gran calor en sus maals,que sienten las personas a
quienes estan curando. Algunos sienten que las srsntes van quedando frias con-
forme el poder curativo va pasando al paciente.

Mi consejo es que si siente que tiene algun podeativo acuda a algin grupo
curativo espiritual reconocido para que un claewitt le examine en los niveles
interiores. Si tiene algun poder de este tipo, &lcon ellos para desarrollarlo.
Algunos curadores, en los que esta facultad estanmeecesitan poco 0 ningun
entrenamiento, pues «recuerda» lo que aprendiemando les entrend el antiguo
Therapeu-toi, pero son la excepcion.

Si uno de su grupo o un miembro de su familia niecearacion, puede tratar de
invocar a la forma divina apropiada. Esculapio, lapoCheiro e Hipodcrates
funcionaran dentro de la tradicion griega. Isishmtfh en la egipcia; Jesus de Nazaret
o Rafael en la Cabalistica.

Si el enfermo es un miembro del grupo, o usted mispuede tratar de dormir
en el templo encima del «Pastos», divan estredlipaato para esos fines. Invoque la
forma divina que ha elegido, cubrase con una maniaa sdbana azul y duérmase
inmediatamente después de la invocacion. A vecesuafo clarificara la causa raiz
de su problema, lo que le permitird tratarla a hdestierra.

Si le han pedido que haga algo por una personagadano conoce, 0 que esti
lejos, debe tener algo de ella en donde concemtrgroder curativo. Ponga ese
objeto en el altar, o el pastos, abra el templairsdg tradicion que vaya a utilizar e
invoque a la forma divina curativa. Es una buera idtilizar los poderes del sur, el
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oeste y el norte para reforzar los del este. Rampjo, puede situar a Esculapio en el
este, invocar a Apolo en el sur y pedirle, en coamie padre de Esculapio, que
aumente su poder curativo. Puede colocar a Atenesl eeste y pedir que conceda
su sabiduria para mejorar el poder del este. Emogk puede colocar a Hades, el
sefior de los efectos ocultos, pidiéndole su aywadta gescubrir donde tiene la raiz el
problema.

Antes de recibir una bolsa entera de cartas dioémdque nadie cura con su
poder, sino por medio del poder de Dios, permitasexolarar una cosa. Los
hombres y las mujeres somos hijos de esa causagli@h descono-
cida que tiene miles de nombres, uno de los ceasles de Dios. Como hijo de esa
gran entidad, la persona tiene derecho a utila@og los poderes o talentos que se le
han dado. Esos poderes y talentos se le han dagmknte, como regalo, para que
los utilice en el bien de los otros; el curandes@knamente consciente de quién le
concedié esos dones, y consciente de que se ndiara que los utilizara como él
considerara justo. El libre albedrio fue el ultimael mas precioso de todos los
dones entregados al hombre, y no debe tener mieddilzarlo. Muchos curan en
el nombre de Dios, pero como ya dije, tiene mualmsbres, todos los cuales son
vélidos; por tanto, si alguien decide curar invaltanon nombre diferente no por ello
sera menos sagrado ni menos eficaz. Los poderativosr no son la prerrogativa
exclusiva de los seguidores de la fe cristiana.

RECORDANDO EL PASADO

Quienes hayan leido las novelas de Joan Grantusia Hdabran pensado en un
momento u otro en recordar sus vidas pasadadeBtdgsiquico de la memoria lejana
no es tan comun como algunos creen. En su forma ¢aiun don bastante raro, y
puede utilizarse junto con la mediacion para reeup®es conocimientos perdidos.
Raramente se utiliza para recordar deliberadanmaesteidas pasadas. En mi opinion
personal, a menos que haya una necesidad realufeerar una vida pasada, éstas deben
dejarse de lado. En este momento, usted es la wmtahale las experiencias que ha
sufrido, buenas y malas, en todas sus vidas amgriextrafios recuerdos subiran a
la suEerficie cuando sean necesarios, sin necedielagie los busque. Debe haber
por ahi miles de Nefer-titis y puede multiplican eantidad por varias decenas de miles
en el caso de Tutankhamén, aunque no entiendoaylie asté ansioso de demostrar
gue vivio 18 afios bajo una enorme tension persogaé murié probablemente y con
gran dolor por un envenenamiento.

Usted tendra recuerdos espontaneos conforme vayenéando su capacidad de
entender el lugar que ocupa en esta vida, o sa legin lugar con el que esta
poderosamente vinculado. Habra ocasiones en qesitegéd recuperar determinados
recuerdos y necesitara aprender la practica detéstéca. Pero emplear mucho
tiempo «investigando» sus vidas
pasadas simplemente para demostrar que fue aligumso resulta ridiculo. También
puede ser traumatico. Recuerde que la memoriaalgaténtica significa un recuerdo
total con plena percepcion sensorial. Usted no @uwedtrolar qué area de esa vida
sintonizara. Puede encontrarse en un momento ylarticente doloroso, o ver a
alguien prendiendo fuego a la hoguera en dondareesto, o ya que hablamos de
ello, ¢cdmo se sentiria si se descubriera quetes ebque esta encendiendo el fuego?
Cuando trabaje con el recuerdo en grupo encordrardnudo que llegan a vidas que
al menos alguno de ustedes han encarnado juntoede Pnaginar lo que representaria

ara su amistad actual descubrir que su mejor asigesposa o su hijo fue aquél que

e traicion6 denunciandole a la inquisicion? Esmsierdos Bueden remover antiguas
tendencias, asi como amores... lo cual es otrcspgae debe considerar. Y de nada
vale decirse a si mismo que usted puede superarcesas... quiza pueda, pero
quizé no.

Si regresa a un entrenamiento de una escuela denikisrios que ya habia
experimentado encontrard probablemente varias reaganes como clérigo en
ordenes sagradas, asi como vidas anteriores e@sen religiones antiguas. Se dice
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gue se necesitan tres vidas de entrenamientoaetibdle una escuela de los misterios
para convertirse en un iniciado, pero como afirnianD-ortune, también hay vidas
empleadas simplemente en «transportar agua y cosdera.

¢,Como es probable que se recuerde una vida afit&d@o puedo ofrecer mis
propias experiencias a modo de ejemplo, pues camléothace de un modo distinto.
Se puede producir de dos modos. Puede tener resuespentinos e intermitentes,
Nno MAas que una vaga sensacion de reconocer undugaa persona, pero al pasar
mas tiempo junto a esa persona o en ese lugaretoerdos se hacen mas pro-
nunciados, aunque raramente van mas alla de esaHato le puede suceder en
muchos lugares o con muchas personas duranteauPuidde ser la explicacion de la
amistad inmediata con una persona, o del rechazorpoional por otra. La mayoria
de las personas no pasan de aqui en el procesonaenhoria lejana.

El segundo modo consiste en un lento despertaa acatidad diferente que parece
suFerponerse al mundo presente. A veces produestatio de ensofiacion a través
del cual uno se mueve, observando y sintiendosshmtiempo, sin que deje de estar
presente su momento actual. Se dara cuenta destpupuede
ser un problema, pero como ya dije, no todo el muegperimenta las cosas del
mismo modo, y cuando yo «observo» con una finalielsukcifica y bajo condiciones
rituales, la observacion se ve menos estorbadalppresente.

Una de las secuencias de memoria lejana persorakhaga que he tenido nunca
se produjo en Winchester. En esta vida siempre anencantado ese lugar, antes
incluso de mi primera visita. En un frio dia prireaal, a mediados de los afios 70,
encontré alli a Ernest Butler. Acababa de termimaa serie de conferencias en
Londres y habia decidido pasar la noche en Winehestor lo que telefoneé de
antemano a Ernest para preguntarle si queria palsadia conmigo y almorzar
juntos. Le gusté mucho la idea y pasamos un dia éel compafiia, uno de esos dias
tranquilos que se recuerdan durante afios. Pasedradedor de la catedral y hablamos
de muchas cosas, pasadas y presentes, o cuahbbeotente, puso en marcha los
acontecimientos que se produjeron mas tarde.

A las cinco, Ernest tomo el autobus de regresoah&suthampton y yo, con la
tarde libre, volvi a la catedral para esperar tasiones de la tarde. Era el comienzo de
la Cuaresma y el obispo de Winchester iba a darilaera de una serie de charlas
cuaresmales. Me senté tranquilamente hasta quenzoneé servicio. Como asistiamos
pocas personas, nos invitaron a pasar de la nave datedral a las sillas del coro,
bellamente grabadas. Comencé a sentir un cambdor®encia y lo cerré, pues no era
ni el momento ni el lugar. Tras el servicio, halgién el obispo unos minutos,
pidiéndole un ejemplar de la conferencia que ibed#arse, y después sali por una
puerta lateral y me dirigi, dando la vuelta, a $ate oeste. Casi habia oscurecido, un
reloj empezo a dar la hora, y yo permaneci dermiendo hacia arriba, a la ventana
del oeste, y pensando lo mucho que me gustaba aqtigbo lugar. Entonces sucedié
de modo tan suave que al principio no me di cuepté que estaba pasando.

Casi todas las casas familiares habian desaparecatobiadas por otras muy
distintas. Yo no era ya una mujer, sino un hombleeedad mediana y no demasiado
brillante. En realidad, ese otro yo se sentia bésteonfuso. Lo sabia todo sobre él, su
nombre era Walter, y habia estado en el monasiesde muy joven, pues lo habian
dejado alli sus padres, demasiado pobres para @tiarie. Era un alma simple que
no habia progresado nunca mucho, pasando la masterge su vida monastica en la
cocina ayudando a preparar las comidas. Re-

cordé claramente su opinidon sobre el hermano coxipesu tremendo temor por el
obispo. La catedral era su unico hogar y la amabauoa pasion que en el fondo de si
mismo temia que pudiera bordear lo prohibido. Sofu=idén se debia a un discurso
gue acababa de escuchar en el receptorio, algaaetalo con la posibilidad de que
un hombre viviera no una sino varias vidas.

Eso le habia asustado, pues no podia imaginar \@f en otra parte y era
demasiado simple para entender la mecanica detnamo. Lo Unico que sabia es que
eseera su hogar y queria estar siempre alli. Estabaiedrente al gran ventanal,
mirando hacia arriba, temblando de frio y, cuando«yne deslicé en su interior»,
murmuraba algo desesperadamente: «si vuelvo deonoev quedaré aqui de pie y
recordaré, recordarégcordaré».Y habia vuelto, estaba alli de pie temblando de, fri
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mirando el gran ventanal del oeste y diciendomespesadamenteirecordaré».El
reloj seguia sonando y yo estaba alli con algumesierdos que se desvanecian
rapidamente, aunque algunos habian permanecidé, ¥os una certeza que va mas
alld de las palabras, los pensamientos o la raaéreq algun lugar bajo las piedras de
Winchester estan los huesos de un pequefio mongbrédidnte que no queria otra
cosa de la vida que estar donde estaba, en Wimcheéxmos la misma persona,
seguimos amando a Winchester, y cada vez que masallpde camino hacia Londres
miro para vislumbrar brevemente la catedral.

Entre los otros «recuerdos» mas claros esta eledeavmi madre y a mi padre
marchandose y dejaAndome con una mujer extrafia,l@mpeato estricta, que seria desde
entonces mi guia y maestra. Delante de mi habigosanfios de duro trabajo y
estudio, me sentia resentida y temerosa del peestompredominante en mi mente:
«...si no hubiera tenido esos suefos, estaria itodav casa con mi hermano». Ese
recuerdo es mas largo, pero ya lo contaré en otnmemto.

Si tiene alguna vez experiencias de esas, rea&e&dmprobaciones que pueda, al
menos en cuanto a los vestidos, herramientas,,@tsagon esa parte de usted que esta
todavia en este tiempo trate de observar todo éopypeda, especialmente la época
del afo, y si es posible la fecha.

Hay técnicas para recuperar las vidas pasadas, Iperaego que no las utilice
indiscriminadamente. Si tiene una experiencia makxyrelas psiquicamente durante
al menos dos semanas y deje que salga de su suleaies No
utilice esas técnicas mas de 1 6 2 veces al ne® ln registro detallado de todo lo
que hace, ve, escucha o recuerda. Recuerde tampbéeparece ser que la mayoria de
las «mejores» encarnaciones ya las ha tenido algui@si que usted y yo tendremos
que arreglarnosla con lo que queda!

El libro de J.H. Brennarkive Keys to Past Livepertenece a la coleccion «Paths to
Inner Power», editada por la Aquarian Press. Emacdten él todo lo necesario para
adquirir las técnicas basicas de recuerdo de tesvyasadas. En lo Gnico en que no
estoy de acuerdo con él es en el uso de la tablm.OWo me gustan demasiado
estas cosas y hablo siempre en contra de ellasndfos de psiquicos entrenados
pueden tener algin mérito, pero el noventa y nugee ciento de quienes las
utilizan no estan entrenados, normalmente en lo mas minimqudolas convierte en
técnicas peligrosas. Cuando alguien obtiene refadtadesagradables, o incluso
experimenta un shock mental por una experienciaudgnte de este tipo, siempre se
culpa al ocultismo, y nunca a la propia estupidezla persona. Esa situacion me
enfada, pues muchas escuelas de los misteriosossgientes, estan abiertas y dan sus
cursos de acuerdo con la ética de lo oculto. Espena que el ocultismo sea culpado
por el descuido de otros que han ignorado susidgsesdvertencias.

Afladamos, una vez dicho eso, que las otras tecdea&se libro son ideales y estan
escritas con el endiablado sentido del humor de Biennan. Su capitulo sobre la
hipnosis es simple y directo y puede seguirlo cdeng seguridad incluso un
principiante.

Evidentemente, puede seguir sus instrucciones seos& en la sala de estar, pero
la atmosfera del templo estimulara las experienti@asaconsejaria que tenga siempre
a su lado al menos otra persona, o como minimoguabadora en funcionamiento.
Pero si piensa utilizar la hipnosis, se necesibairé persona.

Hace unos afos salio un libro llamatioe Christos Experimengn el que se daban
técnicas para la recuperacion de vidas pasadas.fuomnaba era innegable, pero
también es cierto que causé problemas muy gravesigemas personas. Desde mi
punto de vista, no es una técnica totalmente seguagonsejo en contra de su uso.
Siga al pie de la letra las sugerencias de Mr. Baany no correra el riesgo de
equivocarse demasiado.

Una ultima palabra sobre el tema. Al investigar Vadas pasadas, oira sin duda
alguna el término «archivos akasicos». Permitartagac
qgue, aunque es posible utilizarlog estd permitido profundizar en ello buscando los
datos pasados de otras personas. He perdido ldacdenas veces que he oido
decir a alguien: «soy un alto iniciado y puedo leeflinea en los archivos akésicos».
Un auténtico iniciado raramente admitira serloefqycuanto a leer los archivos de otra
persona...! Para empezar, la ética oculta lo impydedemas tendra que realizar su
propia investigacion. Tales ofertas pueden termaramuna deuda karmica, segin su
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interpretacion. La investigacion de la vida pasaaede ser un estudio serio, pero tiene
también algunos contratiempos. Inténtelo, de tadosios, pero con precaucion, y
sin caer en su indudable encanto.

EL AURAY LOS SIETE RAYOS

El aura humana y los siete rayos han sido el teenammumerables libros a lo largo
de los afos. Cuando hay tantas posibilidades deciéle como en este caso, le
aconsejo que se limite a los dos o tres librosmerwlados y los lea bien, conociendo
el tema. Si es posible, asista también a algunafeeEncias.

Los ocultistas sostienen que el aura es un arelzajeusualmente en bandas de
diferentes colores, que rodea el cuerpo de todasrlaturas vivas en mayor 0 menor
grado. Parece predominar méas en el hombre y puetiear muchas cosas. La salud,
tanto mental como fisica, el estado de conciensfarieual, el tipo de rayo y en el
caso de ciertos grados tendrd el sello del maeittoplano interior bajo cuya
autoridad esta trabajando esa persona.

Los artistas de todas las épocas la han representaddo un nimbo de luz alrededor
de la cabeza de los sabios y los santos. Sabemosecteza que todos los seres vivos
tienen a su alrededor un campo de fuerza eléctyigmrece l6gico por tanto que
pueda verse este campo en colores, pudiendo indgiariertas areas en donde esta
presente la enfermedad en razén de las fluctuasidaduerza y de color.

Es un tema amplio, demasiado para algo mas quemireda a sus aspectos
principales, pero es importante que entienda lo egielo que hace y como puede
verse e interpretarse. No todo el mundo puede naauwna, y cuando lo haga tendra
gue procurar no confundirla con lo que W.E. Butlescribe como «un aura falsa». Esta
puede producirse cuando ha estado mirando a algdigante mucho tiempo,
como en una conferencia, pues los musculos oculares
se relajan y el cambio de enfoque produce un moamexat relampago de color, o hace
gue una banda de luz rodee al hablante. Es faecipoabar que se trata del aura falsa,
pues esa banda de luz se producira siempre etoelomonplementario al de la persona.
Puede resultar impresionante, especialmente pdejiiez suele ser de color blanco
o dorado palido. Pero no es un aura.

Pero en alguna ocasion podra ver un repentino pagmde colores brillantes que
surge de la cabeza o el cuerpo de una personandose en ese caso de un aura
auténtica, pues una repentina explosion de activieléctrica del aura la ha vuelto
ple_lsajeramente visible. He visto este fenbmeno yarkaes y puedo decir que deja sin
aliento.

Normalmente, el aura se extiende a unos 10-15 ehtudrpo. Cuando la persona
tiene mala salud, la distancia puede ser la mifadanto mas espiritualmente
consciente es una persona, mas ancha sera el enargoy sera su impacto sobre los que
estan a su lado. En este nivel, la propia perserissieamente consciente del campo de
fuerza que rodea el cuerpo y puede saber si alguta en su circulo, especialmente si
esa persona esta enferma o necesita ayuda. A etgbsda reaccion que tuvo Jesus
de Nazaret cuando alguien, en medio de la multiludocé el dobladillo de su
tunica.

Todos tenemos un espacio personal, y cuando algeieetra en €l nos sentimos
perturbados y resentidos. Hay diferencias raciafesuanto a la cantidad de espacio
necesario. Por término medio, los ingleses necgesitacho mas espacio que por
ejemplo un italiano o un espafiol. Estos ultimosdiEn hacia una union que permite
gue otra persona esté muy cerca de ellos sin seriticbmodos. No sucede asi con
los ingleses. Basta para darse cuenta de ello dmsenearlos cuando van
amontonados en un tren o un autobus, pues evédjue esa estrecha proximidad les
hace sentirse extremadamente incomodos. Evitanrseira los 0jos, y se acercan a
una esquina para evitar el contacto. Esa mismacsitm no molestaria en lo mas
minimo a un italiano. Es algo que pertenece al alem@rupo racial y afecta de ese
modo al individuo.

Podria afirmarse que todos vivimos dentro del azgsmica del Creador. La
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primera leccion de un curso SOL da como tema ddtawedn la frase siguiente: «el
mar cosmico en el que vivimos, nos movemos y tesamestro ser». Al estar dentro
de este campo de fuerza de Dios hace al creadecmorie de todo lo

gue se mueve dentro de él y causa una reacciopwamiento.

Es posible contactar con otras formas de vida cae dn este planeta tocando su
campo aurico, y esto sucede con todo, desde uoralain trozo de granito antiguo.
Es la base de la psicometria, la capacidad ddds@xperiencias impresas en el campo
aurico de un objeto.

Es imposible penetrar en este vasto tema con tea espacio. De nuevo tendré que
recurrir a pedirles que lean un libro. Como en &a del recuerdo de las vidas
pasadas, en el tema del aura también hay un libgoigfio pero vital en la coleccion
«Parths to Inner Powerklow to Read The Aurde W.E. Butler, un
libro simple, directo y lleno de informacion. Entea detalles relativos al uso de la
vision aurica, la curacion etérica, la recargaaetéri-co, el flujo vital y las técnicas
para el desarrollo de la vision aurica; en realittatb o que necesita. Butler tiene una
vision 4urica perfecta y sabe exactamente lo quiehdecir a los estudiantes y el modo
de entrenarlos; lo mejor que puede hacer es segsiinstrucciones, durante muchos
felices afos, tal como yo hice.

Conforme vaya profundizando en sus estudios ocule®s4 acerca de los siete
rayos. Como en el caso del aura se ha escrito radititos sobre ellos, muchos de los
cuales son incomprensibles. Trataré de darle éil pésico del tema, incluyendo los
titulos de dos o tres libros que creo le permitoétener una amplia informacion.

Se dice que los siete rayos emanan de las siettl@ste la osa mayor. Cada rayo
es una expresion de una cualidad, un tipo de engafiai asi lo prefiere, y cada uno
estd regido por un maestre. Esos rayos son cadaBzpor medio del logos solar y
luego pasan a los siete sefiores planetarios, gqueerse vez los pasan a aquellos que
estan trabajando en la linea de cada rayo particula

La mayoria de las personas tienen una continuat@dipos de rayo en su estructura,
algunas sélo tienen uno y cuando empiezan a tnabajda naturaleza oculta su tipo
de rayo determina el tipo de trabajo que elegifmque son siete, normalmente se
habla solo de tres, el rayo azul o hermético, y keerde o creativo, y el rayo violeta o
amoroso. Sus otros titulos son la sabiduria, ekepgdel amor. La mayoria de las
escuelas de los misterios tratan de traspasar s@altacoficio del hombre a la mujer, y
de un rayo a otro, para que todo esté lo mas égaidd posible. El rayo predomi-
nante en este sistema solar es el rayo violetardel, y los otros son inferiores a éste.

Cada uno de los siete rayos esta asociado conataanusical, un color y una joya;
hay otras correspondencias, pero por ahora éstasudicientes. Debe decirse que no
todo el mundo ve los tres rayos principales en s color o con los mismos
atributos, y tendra que decidir qué direccion t@meon las informaciones siguientes.
¢ Recuerda que escribié en el libro las palabragetigdn y discriminacion? Ahora es
el momento de utilizar la primera. Debera empezas@uchar, leer y estudiar para
elegir después lo que considera mejor. Al haceedeeste modo estard activando su
propio rayo de color. Cuando se es un estudiante aprende del profesor, hace
preguntas, escucha algo méas y lo archiva todo. Rega el momento en que el
estudioso se convierte en el sacerdote, y ha dgreda propio camino. No debe
aceptar nunca nada sin cuestionarlo, no tenga nmie@do a preguntar @or qué.o a
pedir una comprobacion.

Por tanto, al leer los libros, le recomiendo queusrde que los colores y
atributos se pueden establecer de un modo distisim. no resta nada a lo que dicen
esos libros, ni significa que yo no sepa de quéyelsablando; lo Unico que pasa es
gue todos hemos aprendido de modo diferente. Eat@tismo, no hay nada que
sea absolutamente sencillo.

Incluiré a continuacién alguna informacién mas edlos rayos y sus atributos; es
un tema que exige mucho estudio y pensamiento. ¢@eno todos los estudios ocultos,
da sus frutos y forma parte de la vasta expansdeodocimiento que deberé tener a
su disposicion.

Primer rayo: Voluntad
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Virtudes: Fuerza. Valor. Firmeza. Veracidad. Capacidadnanejar a las personas.

Vicios: Orgullo. Ambicién. Dureza. Arrogancia. Colera.
Cuarto rayo:Armonia a través del conflicto

Virtudes:Afecto. Simpatia. Devocidn al deber. Valor. Intelgia rapida.
Vicios: Egoismo. Preocupacion. Fuertes pasiones. Indolencia

Quinto rayo: Mente inferior

Virtudes:Precision. Justicia sin piedad. Tenacidad. Indepani. Sentido comun.
Vicios: Estrechez mental. Arrogancia. Incapacidad de penddtalta de simpatia e
irreverencia.

Sexto rayo: Devocién

Virtudes:Devocion al deber. Amor. Ternura. Intuicidn ledtnfeza.
Vicios: Envidia. Parcialidad. Autoengafio. Cdlera. Prejlscio

Séptimo rayo: Magia ceremonial

Virtudes: Fuerza. Perseverancia. Atencion a los detallesorvV@ortesia. Confianza en
si mismo.

Vicios: Excesivo formalismo. Fanatismo. Estrechez. Orgullerquedad. Excesiva
indulgencia. Superficialidad.

Recuerde que son pocas las personas que sOlo tisnesyo; se suelen tener
dos o tres, y pocas pueden juzgar con precisiohesuél suyo. Los dos libros que he
considerado mas utiles, pues dan informacionesadtifes, sormhe Seven Raydel
doctor D. Baker (Aquarian Press) hhe seven Rayde E. Wood (Theosop-hical
Publishing House). Se necesita un estudio detalpada profundizar, pero este estudio
podré conducirle a un area de pensamiento muchamasa.

Segundo rayo: Amor

Virtudes: Fuerza tranquila. Paciencia. Aguante. Fidelidadeligencia. Temperamento
serenoVicios: Frialdad. Indiferencia. Desprecio de la limitacidental.

Tercer rayo: Mente superior

Virtudes:Vision amplia de lo abstracto. Sinceridad. Intetec@oncentracién.
PacienciaVicios: Orgullo intelectual. Frialdad. Aislamiento. Obstiién. Egoismo.
Criticas a los demas.

INVOCACIONES

Los cantos y las invocaciones forman parte intdgratel trabajo ritual y debera
aprender a escribir las suyas, aunque hay algmwvas&aciones muy antiguas que todo
mago debe conocer para ocasiones especiales. Earéonha coleccion de éstas en la
coleccion de rituales de los «SOL Knowledge Pagapditulado simplemente «Chants
and Invocations» que puede obtener en la direcd@®dersey de SOL. Pero hay una
gue me ensefid mi maestro W.E. Bu-tler. Me dijo tpadia sido hecha por un
grupo con el que trabajé en Glastonbury en 1926c@ssiguido un contacto muy
poderoso

con lo que él llamaba «los maestros de Brita-nyazon el reino elemental. Es algo
mas que un canto; es un poderoso trabajo de seyndéual.

EL CANTO DE LOS ELEMENTOS
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Un poder elemental se nos manifesto y nos dijoludsa, en el nombre del poder
de Tor; saludos y sed bienvenidos» Después se esanibtro poder y dijo: «saludos y
bienvenidos dentro de las puertas, las puertas abiartas, pasad y vereis la vision de
la apertura de la montafa. La casa estd guardbdaille de fuego esta sobre la casa.
La vision de la colina es vuestra. De dia y de adaltasa esta guardada con una fuerza
qgue os defenderd de vuestros enemigos, la fuelzluelgo de Tor. Pues ésta es la
colina el fuego y las fuerzas del fuego estan asotros. La proteccion del fuego es
vuestra. Luego siguid con lo que él llamo el cagedos elementos:

El viento y el fuego trabajan en la colma,
El viento y el fuego trabajan en la colina,
El viento y el fuego trabajan en la colina,
Invocar al viento y el fuego.

El viento y el fuego trabajan en la colina,
El viento y el fuego trabajan en la colina,
El viento y el fuego trabajan en la colina,
Confiad en el viento y el fuego.

El viento y el fuego trabajan en la colina,
Saludad al viento y al fuego.

Atraer el poder hacia vosotros mismos,
Trabajar con el viento y el fuego,

El sol y el aire, el sol y el aire, el sol y elair

Entonces, se manifesto otro poder elemental:

La tierra y el agua son amables y amigables, lraatig el agua son amables y
amigables, La tierra y el agua son amables y anegak! sol y el fuego trabajan
en la colina, Saludad al sol y el fuego.

No penséis en las fuerzas de la naturaleza, trdlzaga ellas, sentidlas, no tienen
mente, no podéis tocarlas con la mente, sentiaiageos con ellas, cantad con ellas, no
les tengéis miedo, las necesitais, las habéis dejathasiado atras. Pues ellas son el
aspecto de poder de las cosas. Sin las fuerzasatatas no tenéis poder, no hay
poder para dar expresion a los deseos, a menoseguka voluntad de el sefior de los
elementos. Pues ellos sostienen las puertas quebrem al mundo interior. Soélo
podréis entrar por la gracia de los sefiores de
los elementos. Ellos son vuestros amigos pero ngestra naturaleza elemental. Ellos
compartiran con vosotros la santidad de la natmaaddemental. La forma y la fuerza
deben estar equilibrados. «No amamos la debiliddigieron, «la despreciamos, tenéis
gue hacer que os respetemos, asi como debéisaespets nosotros, amadnos y 0s

amaremos. Aquellos a quienes los sefiores de Iogertes aman y en quienes confian
seran amados y confiados por ellos, y se les ganhauerza de los elementos.

«El poder de los elementos serd entonces comdama entre los hombres, como
una marea, como un poderoso viento y sin embaggo,itmovil como las rocas.
Barreréis las cosas como un fuego si los sefiordesdelementos van con vosotros,
los reyes del poder del aire van con vosotros.stabdidad de las profundidades de la
tierra os defenderan. Donde estan mis amigos hegzpw poder donde las aguas se
mueven hasta el horizonte interminable, sin espasio tiempo. Donde esta mi gente,
hay riqueza, fuerza y sabiduria.»

Entonces vino otro elemental y dijo:

Saludos, hijos mios:

Viento y agua, viento y agua, viento y agua,

Agua y tierra que fructifiquen,

Agua y tierra que fructifiquen,

Agua y tierra que fructifiquen,

Nunca perdereis los manantiales de agua,

Podréis llamar a los manantiales y llamar a lad|uv

Los manantiales de agua en el nombre de la tieagug y las lluvias en el nombre
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del aguay el viento,
Agua y viento, agua y viento, agua y viento,
Viento y agua.
Fuego y tierra, fuego y tierra, fuego y tierra.
El fuego de la tierra traera poder al maestro,
El fuego limpiara, el fuego eliminara y tiernamehted que el agua os transporte.

Amar a las cosas elementales, son muy antiguascerarde edad y de muerte, son
eternas, inmortales, desde la antigiedad y pargsgerigen nuestros reinos, y nosotros
estamos en las profundidades de vuestro ser. Diaspervenir, despertar y venir,
despertar y venir. Venir desde las profundidaddsseeelemental e iluminar nuestra
oscuridad. Venid en el nombre del Cristo blancasyHuestes de los elementos, venid a
nuestras érdenes y servidnos con el nombre quepes&ncima de todos los nombres,

el que ama a los hombres y a los pueblos elementdle habra noche donde esteé
mi

pueblo, y la noche serd como el dia bajo la luzfdefo eterno. Habra paz donde
esté mi pueblo, la paz de las alturas que estarepama del viento. Habra pureza
donde esté mi pueblo.

Fuego y aire, fuego y aire, fuego y aire, y podmmapservir a los maestros. Se 0s
ha dado la libertad de los elementos, utilizadla».

Entonces volvio a hablar el maestro: «hijos mi@héis conocido al mensajero de
los elementos, en los elementos hay poder si esé&s a utilizarlo, y esto es algo
gue hemos tratado de ensefiaros, deberéis tener ptaieental si queréis hacer
cualquier cosa. Muchas personas tienen las mejatesciones, pero no tienen el
poder elemental y por tanto sus intenciones ndifrc&n. No debéis tener miedo del
poder, ni del dolor, es inatil tener miedo de lasas, s6lo conseguiréis volver a
encontrarlas de nuevo, no debéis tener miedo deokss sabiendo por experiencia
que sois inmortales, se ha dicho que el Ultimo égemue hay que superar es la
muerte. Cuando recordéis cuantas veces habéisomeggréis de temer a la muerte.
No hay que temerla, pues no tiene poder sobre m@s08i no tenéis miedo de la
muerte, o de la verglienza, o del dolor, o de lageah o de la soledad, ¢a qué habréis
de tener miedo? Y todas estas cosas tendréis guwadgr a conquistarlas en el
camino. Aprended a vivir audazmente hijos mios, eagez a vivir con
grandiosidad. Aprended a pagar el precio de lasasca@gandes sin escatimarlo,
aprended a ponerlo todo en la balanza para sopésao puro del espiritu. Deberéis
tener vuestros contactos del rayo verde, los néggsitendréis vuestro azul de la
sabiduria, tendréis el rayo purpura de la devoci®heréis tener el rayo verde del
poder también, pues llegar4d el momento en que poaidnejarlo. No por nada
habéis venido aqui hasta Tor y habéis construidwesél, tenéis aqui los contactos
del aire y del fuego. Aprended a hacer el canttodeelementos como lo habéis oido
hacer esta noche. Aprended a estar en relacionetoaas con los sefiores de los
elementos, esta noche habéis recibido el saluddoslesefiores de los elementos,
recordad que deberéis conducir todos los tratosedanundo elemental a través de
ellos. Son seres de elevada inteligencia, Granrppakdicados como vosotros a los
maestros. Ellos no os servirdn, no cometer nunaarelr de pedirles su obediencia,
pedirles en cambio su ayuda como hermanos, convadsees del Uno.»

Decia a continuacion W.E. Butler que el médium @loque se recibio este canto
de los
elementos fue Dion Fortune, y que en el momentgen ella establecié su escuela
los contactos elementales estuvieron muy cercalldeyede su grupo. A veces se
mostraron realmente en la logia. El texto complé¢b canto, las ensefianzas y los
comentarios de Butler sobre el particular puedewcoeinarse en la serie de
conferencias de los «<SOL Knowledge Pa-pers».

El canto puede ser utilizado como ritual o comdb&ij@ de sendero, pues en
cualquier caso es exactamente lo que pretendeisgrpuerta a los sefiores de los
elementos y la libertad de sus esfesasabe manejarlo.
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CONVERTIRSE EN UN INICIADO

En el dltimo capitulo de este libro hablamos sdarenformacién de un grupo de
trabajo. Por el hecho de tener tal grupo no hay dpoucir que formen una orden
magica; lejos de ello. Ni tiene tampoco el dereéhconsiderarse iniciado, ni a
iniciar a otros. Hay dos tipos de iniciacion, laida y la no fisica. A veces se sufre
primero la fisica y luego la otra, pero uno llevengpre el potencial de la no fisica. Se
convierte fisicamente en un iniciado al ser «af@atapor alguien que tenga un
grado suficiente, al menos un grado completo, grap®sible dos por encima del
suyo.

En el dltimo decenio se han editado muchos libros capitulos sobre la
autoiniciacion, pero no encontrara bibliografia reominguno de ellos en éste.
Admito que eso puede suceder, aunque raramente cyen tener el derecho a darle
un ritual y decir que después puede llamarse asshminiciado. Esto es el sentido de
la palabra tal como yo la entiendo, que es que awvicio preparado llega a la
puerta de un templo de una orden con la que haactuo, y tras determinadas
contrasefias y seguridades el novicio es admitiquaya por un ritual destinado
primero a limitarse y luego a implantarle en eltoemel corazon una semilla de luz
extraida de la esencia del maestro de la ordelonEe$ se pasan al nuevo novicio de-
terminadas instrucciones, contrasefias, promesafmnaciones y se le concede el
derecho a entrar en el templo y en la orden.

A menos que haya empleado tiempo y se haya ingstrdahtro del noviciado
de esa orden, no es posible una iniciacion autégticontactada. Eso no significa que
no pueda establecer un grupo de trabajo bueno idosébn un gran potencial.
Tampoco significa que no pueda idear un rito deagtd para un grupo
gue actuard como linea divisoria entre la vida sgi@ive en el exterior y la que se reserva

para el mundo interior.

Dicho ritual fortalecera la mente de grupo y dan@ sensacion de pertenencia a aquellos
gue entren. Como sin duda muchos de ustedes estab@jando para tener un pequefio grupo,
creo que es el momento de darle un ejemplo de essde entrada. EI que incluyo aqui
esta destinado al establecimiento de un grupo, mesd proximo le daré un ritual para la
entrada de un recién llegado. Supondré que tienalg@nos compaferos con los que ha
estado trabajando durante algun tiempo y que abesean establecerse como grupo real.
Tienen ya un templo, un guardidn y una deidadatapto o0 maestro general a quien esta dedi-
cado el templo, por lo que no volveremos sobrepesticular. Puede cambiar la tradicion si lo
desea, y utilizar otros nombres. Para los puntodirtales he utilizado los nhombres arcangéli-
COS, pues son universales.

EL RITO DE ENTRADA

Muy probablemente habran estado trabajando jumicd &emplo algun tiempo y estaran
familiarizados con el trazado y la apertura dehtudPrepare el templo con atencién especial,
poniendo un cuenco de flores en el altar y en cexdade las mesas de los puntos cardinales.
Las herramientas magicas estan extendidas solakael Luego sefialar aqui que ha de tener
una serie de herramientas del templo asi como uip@@ersonal para cuando trabaje solo. En
el altar debe haber también vino y pequefios trdeopan. Si tiene ya las tinicas, aflada un
nuevo elemento, como tabardos en los colores daulo®s cardinales. En el capitulo 1 ya le
dimos un disefio para éstos. Coloque junto a cadeamtt uno de los candeleros altos. Que
cada persona fabrique algo pequefio para su uso templo; no importa lo pequefio que
sea. Un pafo para el altar, una serie de velassiehso, una botella de vino, cualquier cosa.

Juntos ante el altar, inicien la meditacién, piensa la tarea que van a realizar, el duro
trabajo que tienen por delante, el duro trabajo ltare dejado atras. Al cabo de unos minutos,
habla el oficiante del este:

Este:
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Hermanos, hemos llegado juntos esta noehe fevantar formalmente una logia
qgue sera
llamada la logia de .........ccooeeviieiiiiiieeeeee

Jestamos todos de acuerdo en este nombre?
Todos:
Estamos de acuerdaste:

Entonces que sea escrito en el libro de la logia leofecha y los nombres mundanos y las iniciales
del nombre de los misterios de aquellos que estaseptes. Oficiante del oeste, esta sera tu
tarea, llevar el registro de esta logia hasta queestro nimero permita que eso sea un olido
separado. ¢ Estas de acuerdo con esto?

Oeste:

Estoy de acuerddste:

Oficiante del sur, ¢esta de acuerdo en mantenermstrta del mediodia en esta logia, de guar-
darla, de representarla y de servir de mediaci@ua cualidades?

Sur:
Estoy de acuerdo.

Este:

Oficiante del oeste, ¢estas de acuerdo en manfanpuerta del sol poniente en esta logia,
guardarla, representarla y servir de mediacion a sualidades?

Oeste:

Estoy de acuerddste:

Oficiante del norte, ¢ estds de acuerdo en mantienpuerta del silencio en esta logia, guardar-
la, representarla y servir de mediacién a sus deadies?

Norte:
Estoy de acuerdo.
Oeste:

Oficiante del este, ¢estas de acuerdo en mantanardrta del amanecer en esta logia, guar-
darla, representarla y servir de mediacion a susliciades?

Este:

Estoy de acuerdo.

(Todos se ponen de cara a su direccién, con lagsra@lmadas y extendidas.)
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Este:

Poderoso Rafael, angel de la curacion y la luzi, adgente del aire, juro mi lealtad a esta
logia y este grupo.

Todos:
Asi seaSur;

Poderoso Miguel, angel guerrero del valor, a tigeate del fuego, juro mi lealtad a esta logia y
a este grupo.

Todos:Asi seaOeste:
Poderoso Gabriel, angel mensajero y anunciador a@dlabra, a ti, regente del agua, juro
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mi lealtad a esta logia y a este grupo.
Todos:

Asi seaNorte:

Poderoso Uriel, angel de la piedad y la tranquilija ti. regente de la tierra, juro mi lealtad a
este grupo y a esta logia.

Todos:
Asi sea.
Este:
Hermanos, ocupemos nuestros lugares.
(Todos se sientan en su sitio.)
Este:
Oficiante del sur, ¢cudl es la virtud que mediassta logia?
Sur:
La virtud del amor.
Este:
Oficiante del oeste, ¢.cual es la virtud que mediagsta logia?
Oeste:
La virtud de la intuicion Este:
Oficiante del norte, ¢cual es la virtud que medeaisesta logia?
Norte:
La virtud de la unicidad con la naturaleza.
Oeste:
Oficiante del este, ¢cual es la virtud que mediag&a logia?
Este:

La virtud de la sabiduriaTodos:

Asi seaEste:

Hermanos, ¢aceptamos mantener los ritos que peaobs en esta logia y los nombres que
utilizamos y a aquellos a quienes servimos fuerdandendo y a quienes honramos en
silencio?

Todos:
Asi lo aceptamo£ste:

Sellemos esto, compartiendo el vino y el pan.
(Todos van al altar. El este bendice el pan y ebycome y bebe y lo ofrece a los de-
mas.)
Este:

Esta hecho. Quitemos ahora del altar los simbomsdestros oficios para volver a nuestros
lugares y meditar sobre ellos.

(Todos vuelven a su sitio y meditan cinco o dieautos.)
Este:
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Hermanos, que cada uno lleve su don al altar ydnalelsde el corazén con los otros y con los
guardianes de este lugar.

(Por turnos, cada uno pone sobre el altar el denhgutraido y dice algunas palabras,
empezando por el sur y terminando por el este. DEspe puede cerrar la logia.)

SUMARIO

Al llegar al final del afio el trabajo esta menagamentado y es mas practico en los detalles,
resultando més dificil y abstracto. Vaya leyendmtafias de grandes misticos, pues encontrara
en ellas muchas cosas que pensar y que estudidodss resultan convenientes, pero
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son (tiles Santa Teresa de Avila, San Juan deua San Ignacio de Loyola y Julian de Nor-
wich. Busque conferencias que den en su zona tg\asexpertos en temas que considere de
interés. Los libros de Dion Fortune, colaso-teric Orders and their Work, Aspectos of Ocraly
The Training and Work of an Initiason buenos indicadores de las vias futuras dejocaba

Mantenga la disciplina de la meditacion, pero cardhdola con los estudios y utilizandola
mas como una herramienta que como un medio denamtt® mente, que ahora debera obede-
cer ya a su voluntad. Busque un grupo que practageracion psiquica, observe su trabajo,
hable con ellos y digales que desea entender BajéraAlgunos pueden ser cautos, pero si se
aproxima a ellos del modo adecuado podréa obtenabuena respuesta.

Empiece a trabajar con los ejercicios de memoijenke del libro de J.H. Brennan, y re-
cuerde que debe llevar un registro detallado. BEss, con el aura y los siete rayos, tiene
mucho que estudiar y leer, pero hagalo lentamemtdpdo de una vez. Los titulos de libros
que le he dado le pueden ocupar varios meses adiem pues ¢ qué iba a leer el afio proximo
si lo leyese todo ahora? En los SOL Knowledge Papacontrara toda una serie de conferen-
cias, rituales y trabajos de sendero; asi podrdiangu coleccion de ritos y trabajos y con-
seguird un conocimiento mas avanzado. Pruebe & cenlos elementos, a ser posible al aire
libre, y prométase a si mismo hacerlo una vez @l affin de verificar sus contactos con el sefior
de los elementos.

Cuando se sienta dispuesto, prepare su rito dadantly por fin su templo sera suyo.
Habra tardado casi un afio, pero serd un termrgdd levantado con cuidado y prestando
atencién a los antiguos detalles. Le servira lpem recuerde que también debe servir a lo que

alberga.

LECTURAS RECOMENDADAS

Brennan, J.HFive Keys to Past Livg&quarian
Press, 1981).
Butler, W.E.,Practical Magic and the Western
Mystical Tradition(Aquarian Press, 1986). Fortune, Didspects of Ocultism(Aquarian
Press, 1978).
Fortune, DionLas Ordenes esotéricas y su trabajo
(Céarcamo, editor, 1982). Fortune, Diofhe training and Work of an Initiatg\quarian
Press, 1978).
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62

1
UNDECIMO MES
Las mareas de la
vida y el
amor

Empecé en la fecha
Terminé en la fecha

Fuego
Rojo

Tierra Amarillo

LOS TATTWAS

El ocultista moderno debe mucho a los hombres yemsjpertenecientes a la orden
de la Golden Dawn. Habia en la orden muchas méin&sy sensibles, intelectuales,
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aunque no de un modo rigido. Entre las numerossascealiosas que nos han dejado
hay una serie de simbolos llamados Tattwas. Duramtehos cientos de afios, estos
poderosos simbolos han sido utilizados en OrieGggun dice J.H. Brennan en su
libro Astral Doorways,fueron introducidos al ocultismo occidental porGalden

Dawn.

Son faciles de utilizar, pero lo bastante podemea@ tomarlos con precaucién, pues
pueden producir resultados de modo sorprendentenmepentino. Representan a los
cuatro elementos, tierra, agua, fuego y aire, méasespiritu. Pueden utilizarse de
muchos modos, como puertas astrales a los trableajeendero activos y pasivos, como
puertas de los cuatro puntos cardinales magicosudéemplo, como simbolos de
meditacién, o utilizarse en combinacion con la rreedon y el ritual del centro de los
elementos dado en el capitulo anterior. En la eig# encontrara ilustraciones de los
cinco simbolos junto con el color que hay que zdilipara cada uno. He descubierto
que es mejor utilizar una tarjeta muy rigida ylante, pues la luz parece mas intensa.
También debe conseguir una hoja grande de cartliaaca para utilizar en los
ejercicios que describiremos

Espiritu
Negro

Agua
Plata

Figura 44:Los simbolos Tattwa.

mas adelante. Si no puede encontrar las tarjetasotte adecuado para los simbolos,
dibdjelos a mano y coloréelos con pintura acrilcagemejante.

Cuando haya practicado algun tiempo con los sintbotmsiga un rollo de papel de
pared blanco y recértelo en el tamafio de la pubtale luego un colgador de los que
se utilizan para los posters grandes y un pesdgim dipo para que no se doble el
extremo de abajo. Asi
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podra colgarlo en los puntos cardinales del terdptante los rituales que implican
a los elementos. Si lo desea, puede hacer tambpasograndes de los simbolos para
colocarlos sobre los posters blancos.

Pero volviendo al ejercicio mencionado, es unai¢acgue ya conoce, los colores
deste-lleantes. Utilizando el simbolo del tamafnes péqueno, elija uno y mirelo
fijamente durante medio minuto, pase despues ta aik tarjeta blanca que debe tener
a mano. La imagen del simbolo aparecera en lataalglanca, pero en el color
complementario al original. Haga esto con todossiotbolos una vez al dia durante
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una semana, hasta que se haya habituado al sirdt@mativo» y su color y pueda
retenerlo en la mente con los ojos cerrados.

Cuando lo haya conseguido, trate de agrandar élotinton la vista de la mente
hasta que alcance las proporciones de una pueatsa Elkta extension del ejercicio
una vez al dia durante una semana, o hasta qusezgiéo de que puede formar la

uerta perfectamente. Transfiera ahora todo etiejeral templo, poniendo en su
ugar los posters grandes blancos; puede utilimasimbolos del aire y del espiritu en
la pared oriental. Elija ahora un simbolo, cologuesilla de cara a esa direccion
teniendo los simbolos en la mano. Procure tener lampara en una mesa
pequefia a su lado para que pueda ver el simbaboeadb, pero también puede
apagar la luz en cuanto esté dispuesto a que bokirdestellee en la pantalla.

Mire fijamente el simbolo hasta que sienta querdsculos oculares comienzan a
relajarse, pase entonces la mirada al poster blgneohay en la pared del templo,
apagando al mismo tiempo la luz. Debera ver clandenentonces la imagen en la
pared del templo. Piense en ella como si fuerapuasta a un nivel diferente de la
existencia, e imaginese cruzando la puerta y afdran ese nivel. Es una buena idea
gue le acompafe alguien que pueda registrar lo wusted estd viendo o
experimentando, y si eso no es posible tenga esioftemmiento una cinta grabadora.
Puede utilizar esta técnica en conjuncion conrabeade los elementos proporcionado
en el capitulo anterior.

Utilice todos los simbolos por turnos y lleve umgyistro de lo que ve. Si tiene
usted un grupo, puede hacer este ejercicio denamiento para ellos, pues es un
modo excelente para agudizar la vision interiorayapobtener una experiencia del
lado interior de los elementos. No cometa la toatele hacer ejercicios largos
inmediatamente; haga las cosas lenta-
mente y quédese unas cuantas veces mirando la pm¢etade disponerse a explorarla
realmente. En esos momentos mire siempre hacmyafijé@ la imagen de la puerta en
Su mente como una guia para volver a su propio mund

LAS MAREAS TATTWICAS

Una vez que haya conseguido una cierta competemtias simbolos, podra empezar
a combinarlos, sobreimponiendo el triangulo rojb fdego sobre la luna creciente
plateada del agua, etc. Puede profundizar mas ghatibzar las visiones durante el
tiemporeal de las mareas Tattwicas. Para estas formasitistando simbolos de las
mareas de la tierra, siguiendo una a la otra denodo ordenado. Comienza en el
amanecer con Akasha o el espiritu, fluye luegoyai\teel aire, después a Tejas o el
fuego, éste se funde con Apas o el agua y lleginfente a Prithivi o la tierra. Le he
dado los nombres orientales junto con los occitesita

Disponiendo sus rituales mas importantes de acueoto estas mareas podra
incrementar considerablemente su efecto. Los esuab se hacen sé6lo durante la
tarde o a mitad de la noche, también hay mareagraades de las estaciones. Segun
dice Dion Fortune en su libispects of Occultismomienza con la marea del fuego en la
primavera, pasa a la marea del agua con el velanoarea del aire en el otofio y
termina con la marea de tierra en el invierno. laaaa espiritual fluye a través de
todas ellas, a modo de agente vinculante.

Estas mareas estan representadas por las cuatie aragicas de su templo, y en la
tabla del mago en el tarot. A menos que puedaaantsu serie interior personal
de elementos, tendra poco éxito en el control degtan variedad. Puede iniciar este
area de su vida magica aprendiendo y utilizandgilo®olos Tattwa. El Gnico modo
real de aprender cualquier tipo de magia es reldizaV.E. Butler dijo en una
ocasion: «...se aprende tanto cometiendo errores...

Encontrard& muchas mas enseflanzas concernientes dattwas en los dos
volumenes d&he Golden Daweditados por Israel Regardie.

IMAGINERIA HPNOGOGICA
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Tras casi un afio dedicado al estudio de las adgicas, su psiquismo debe haber
empezado a abrirse. Si es asi, sin duda habra-exper
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mentado el fendmeno de las imagenes hipnigo-gldag.un punto entre el despertar
y el dormirse en el que la mente parece relajafigilancia y podemos ver, incluso oir
cosas que normalmente no se nos manifiestan. Pgedenuy reales y detalladas, pero
no hay necesidad de perturbarse por ellas en eb ades que aparezcan
repentinamente.

Lo mismo sucede cuando empezamos a despertaraf@.dosas imagenes se elevan
de su propio subconsciente y el hecho de gestémelevando significa que estan alli
con un fin. Muy a menudo se toman equivocadameateoc«apariciones», lo que
puede producir preocupacion, pero como suelen desegr al despertar plenamente,
pueden distinguirse de la verdadera aparicion, gpu&sta es real persistird cuando
hayamos despertado.

Si miramos directamente esa imagen, oscilar4 gpdeseera. Trate de mirarla con el
rabillo del ojo durante un tiempo y consiga aprena&o lo que pueda sobre su
aspecto. Cuando haya despertado plenamente, uldlicenagen como punto de
meditacién y trate de encontrar la causa raiz depsuicion. A veces es un problema
subconsciente que emerge como una imagen, otras,vegede indicar algun aspecto
de su ser interior que busca expresion, en tal éselo a la superficie y mirela,
puede ser importante para su trabajo, o para sudies, opuedeser el indicador de un
acontecimiento futuro, bueno o malo, para el quangnte subconsciente le esta
preparando.

A veces, esas imagenes son soélo eso, imagenesengo tuna recurrente que
comienza cuando oigo a alguien que pronuncia mibmerauando me estoy quedando
dormida, me levanto entonces buscando la zapgtdll@anzo el conmutador de la luz,
pero por mucho que lo intento no funciona, lo queles servirme para comprender que
estoy «fuera» y que la primera parte, el nombredaige, fue hipnogdgica. En algunas
ocasiones he llegado a este punto, me he desperthdovuelto a la cama, encon-
trandome acostada al despertarme realmente.

Si tales cosas empiezan a suceder no estara slafisnengano; es algo normal que
no le hara ningun dafo. En raras ocasiones pueelesosprendentes, incluso dar
miedo, pero cuando se acostumbra a ello podra destarlo a voluntad. Recuerdo
haber «despertado» una noche y encontrarme mirandde ojos de un perro lobo
irlandés de color gris muy grande. Me quedé quietanomento, tratando de decidir
si realmente lo estaba viendo. Razoné que si reddmestuviera el animal donde
parecia sus cuartos traseros se proyecta-
rian a través de la pared y estarian en el tengple, se hallaba detras. El perro no
mostraba ningun signo de irse y yo estaba canpaddo que me di la vuelta y volvi a
dormir. Regreso a la noche siguiente, y a la oyrapdas las noches ocurria lo
mismo. Entonces se fue, y varias semanas mas tandetro pais, me encontré con
un perro lobo, pero real. Se volvié loco de alegsi@tando a mi alrededor como si
hubiéramos sido amigos durante afios; ¢ habia estatomi visién o yo en la suya?

LA MAGIA DE LA LUNA'Y
LOS MISTERIOS DE LAS MUJERES

SoOlo con leer una parte de la historia de los misdese entiende que hay
determinados rituales y tipos de rituales que peden exclusivamente a un sexo. El
hombre tiene misterios especificos, y lo mismo deceon las mujeres. Esto es algo
que se subestima a menudo en el ocultismo mod@wogl énfasis que se pone
actualmente en el mundo en la igualdad entre Irgssd?ero hay ocasiones en que
cada sexo necesita tener experiencias espirityakdgyiosas exclusivas.

Como soy una mujer, poco puedo hacer para expbsamnisterios masculinos. Pero
si puedo explicar algo de los pertenecientes aragip sexo. En primer lugar, he de
decir que este tema es tan vasto como la imagée gl®pia madre cdésmica; siendo
asi, no tengo otra opcion que dar la mas simpladajeal tema, pero como sé que
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muchas mujeres se sentiran interesadas por eséetasge lo oculto, incluyo una
lista de libros (en absoluto todos los titulos goedria haber dado) que creo que son
los mejores para empezar.

A lo largo de la historia, es evidente que la muger ha visto implicada en el
corazén mismo de la fe religiosa. Ella ha sido daesdotisa honrada, la profetisa
inspirada, la enigmética pitonisa, la reverencihdterae o prostituta del templo, e
incluso, en Bizancio, obispo, santo, visionarieglusa. También ha sido el blanco de
las puntas de la cristiandad, envilecida como laagora del pecado al mundo,
condenada por los deseos de los hombres, incluyendalgunos casos los de los
sacerdotes que la condenaban. EI mayor machisrfeohistoria se produce en la biblia
cuando Adan le dice a Dios: «la mujer me lo diccdmer y yo lo comi»... ignorando
absolutamente el hecho de que habia podido elegir.

Por estar vinculada a un ciclo mensual, la mujecdrasiderado siempre a la luna
como
su deidad particular, y al mar como su simbolo. tAsia que ser, pues la propia vida
surgié del mar, lo mismo que surge de la mujer eadsda. Habra observado quiza
que en este libro doy a la deidad el titulo dobéecdeador-/ creadora; es algo
deliberado, pues para mi Dios estd més alla deleqgino de pertenecer a un sexo u
otro, pero el potencial dual esta alli y debe seonocido.

El viejo papel de la mujer como sacerdotisa quad§ienado por el cristianismo,

y sobre todo por San Pablo, quien proviniendo de estuela de los misterios debia
conocer bien el tema. La mujer esta ahora volvien@ésforzandose por recuperar
su posicion perdida tanto en la iglesia como easgecto de la igualdad con el
hombre. Pero de algin modo, y esto es tan solovigian personal, he visto siempre
su mayor potencial en el papel de la gran madneo tigrtil como estéril, la antigua
diosa, virgen, esposa y madre. Capaz de dirigmacbizo Hypatia, la gran biblioteca
de Alejandria; de inspirar a algunos de los hombnés importantes del mundo,
como Cleopatra, capaz de gobernar un gran reimopduzo Isabel I. La gran fuerza
de la mujer estéd en que puede hacer la mayor gartas cosas que hace un hombre
(con escasas excepciones...) y parir hijos, cudiada casa, dirigir un negocio y
seguir siendo un canal para la diosa del amor.

La mayoria de los misterios de la mujer estan i@haclos con la magia de la luna
virgen o la luna de la tierra maternal. Pero emprilugar deshagamonos de las malas
interpretaciones de la palabrisgen. jPuede tener usted 45 afos, estar casada, con tres
hijos y seguir siendo una virgen! En su uso masgaot la palabra significaba
simplemente «una mujer que no pertenece a ningambhe». A menos que perte-
nezca usted a una religion en donde una mujer @mente de su esposo o de su
padre, esto se aplica a todas las mujeres.

Veamos otra palabra que se ha convertido en urltinda de prostituta. En el
mundo antiguo, las prostitutas del templo eran maspetadas, y consideradas como
las restauradoras de la fertilidad en la tierraar@o aparecieron las nuevas creencias,
fueron arrojadas y tuvieron que ganarse la vidaldedlo modo que conocian. Desde
entonces, ese titulo, en otro tiempo orgullosodégenerado hasta convertirse en
algo barato y horrible. Pero como en muchas ocasjdmace tiempo la situacion era
distinta.

Los misterios de la luna se centran alrededor gl€lilzsas virgenes, aunque a veces
éstas se superponen, como en el caso de Isis] tipo e
de la diosa tierra. Algunas diosas lunares eratasggero otras parecen haber hecho sus
correrias. Incluso Diana o Artemisa, tal como cadateyenda, raptd al joven pastor
Endi-mién y le encant6é dandole un suefio permanaigatras estaba echado en una
cueva consagrada a la luna. Alli le disipaba ttamgoches.

La magia lunar es la de la noche, la de las cosascgecen en la oscuridad, y
por esa razén plantamos las semillas en luna ereci&s el lado oculto del poder
femenino, vinculado con su sexualidad, y por tardgn su poder méagico, pues como
se ha mencionado en otros lugares todo poder mé&gigieza como el poder creativo
natural centrado en el area genital.

Como la luna afecta de un modo u otro a toda la,vdr lo que respecta a la
magia la mujer tiene ventaja sobre el hombre. Paea todas las mujeres es un don
natural, se encuentran mas a gusto en los niveledgdres, pueden trabajar en ellos
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durante periodos més largos y tienen acceso ausugefs de poder por medio de
sus vinculaciones lunares y terrestres. Si piensalle, se dara cuenta de que toda la
magia es algo que crece, pues no importa qué tegoitdal realice, ni con qué
proposito, la finalidad sera el «crecimiento» de usea para pasar por todas las fases
del devenir hasta llegar a manifestarse. El perea@mies creativo y las mujeres
«piensan» muy bien en los niveles interiores.

Los mejores rituales son aquellos realizados potrisnformado por un hombre y
dos mujeres, tal como descubrira al llegar al fitoa el que termina este capitulo. En
un templo, una mujer llega hasta el interior defeastes de poder femenino, y trae
al templo poder puro; el hombre, por su poder @htdunciona mejor en el nivel
manifestado, y puede entonces el poder femeninéred, direccion o intencidn
requeridas, y poner en marcha todo el procesonksgualdad natural, y cada uno es
supremo en su propio lugar.

El otro aspecto de la magia femenina es el desteatila antigua diosa del trigo, la
base de los misterios de Eleusis. También se cglaaon el crecimiento. La luna rige
la plantacion y es la fuerza que la saca de la@sduoscuridad de la gestacion hacia la
luz, donde los misterios teluricos la elevan paua gnadure. Esta es la secuencia
natural de los actos magicos.

Como parece sostener los hilos de la vida y la tauydos dos misterios mas
importantes de todos, la mujer, en cuanto que datisas, ha sido siempre temida por
el hombre. Es notable
su capacidad para el amor y para el odio, lo migo® su potencial magico. Pero
primero debe aprender a conocer su ser lunar ortexsi como su ser tellrico
exterior. Tiene que conocer sus oscilaciones eiglde estado de &nimo y utilizarlas en
su trabajo magico. Puede trabajar sola o con atijarppero el lugareal para ella es al
lado del hombre, no delante ni detras, sino al ,lagmpartiendo el poder y la

responsabilidad. De todas las antiguas religioteegue mejor entiende es el arte.

Incluso ahora, en los tiempos modernos, una mgezge «quedar a parte» durante
su ciclo menstrual, los hombres todavia siguen yecuando se les menciona «esos
momentos», pero es precisamente el momento enaueujer se encuentra en su
méaxima capacidad magica. El poder de la luna ediée<ella, tal como dice el viejo
refrdn. Una mujer de edad avanzada que habia pasdd®su vida practicando el arte,
me dijo en una ocasién que «cuando fluye la safhgye el poder, y la mujer reina»
Como maga practicante, sé que es cierto y a verés setrasado un ritual para que
coincida con mi ciclo, pudiendo utilizar asi eljllude poder extra. A veces, si un
ritual ha ido muy bien, ha hecho que un periodadsdante, y el poder se puede basar en
el poder extra si el momento es adecuado.

Una de las cosas errdneas de la vida moderna asoduay ritos de paso. Una joven
empieza a menstruar y si tiene suerte entiendeuto esta sucediendo y se prepara
para ello; si no, se asusta, y ese acontecimienttaduce en algo odioso que estropea
su vida. En la escuela de los misterios, es elegita la iniciacion a los misterios
femeninos en esos momentos. Es algo esperado cangoam acontecimiento. Hoy
en dia es considerado como la «maldicion», normdwey ffalso. Es una bendicion, pues
los cambios hormonales ayudan a la piel a mantsuefiexibilidad, mantienen el
cabello brillante y todo el cuerpo entonado. Unzejpdebe aprender que en esos
momentos su cuerpo funciona exactamente como datzepantener su salud. Es
extrafio, pero cierto, que el trabajo magico, esfreeinte el ritual, haga dos cosas por
una mujer; mantiene su ciclo en funcionamiento hgranas tiempo que en las mujeres
que no practican la magia. También tiene un efechye su cabello, dandole mayor
espesura y haciéndole crecer con mayor rapidezesNen absoluto inusual que la
menstruacion funcione normalmente bien a mediagdesi50 afios, manteniendo la
piel clara y sin arrugas, y conservando los immifsturales del cuerpo.

Me gustaria que las jovenes aprendieran a espkeraic® de sus ciclos lunares
como unacontecimientode su vida, una entrada a la vida de mujer constcus
alegrias, lagrimas y expectativas. Preparé a npigrbija de ese modo, y si soy
bendecida con alguna nieta espero que aprendasimoni

En los dltimos afios, muchos libros han abordadcalzsa de los misterios de las
mujeres, algunos valiosos y otros menos. Podrii@artiel resto de este libro para el
tema, pero un grano de practica vale tanto com&ilonde teoria, por lo que me
limitaré a darle un trabajo préactico destinado esilamente a la maga.
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Si trabaja sola no hay problema, si trabaja dedé&rain grupo prepare una o dos
noches al mes para dedicarlas a los misterios fewwen Para que todo esté
equilibrado, los hombres también pueden tener sghes especiales. De este modo
el templo crecerd de un modo equilibrado y se atin&e=n un recinto verdaderamente
sagrado.

Es mejor que sean dos o tres, pero aunque est@samoede hacer mucho para
implantar la semilla de la magia lunar y teluricaed templo. Controle primero su
ciclo y marque sus estados de animo cambiantgsgmdio después aquellos momentos
en los que se siente mejor y aquellos en que sgesieas baja. Son sus extremos del
estado de animo. Lea algunos de los libros recoatmsdy seleccione alguna de las
antiguas formas divinas y medite sobre ella. Véda diosa como una extension de si
misma hacia los niveles superiores, y véase asshaxcomo una extensiéon de la diosa a
este nivel terreno. Examine los simbolos y atrisude esa diosa. Trate de abrir su
ser interior a ese poder particular, y manifestgotomero dentro del aura, y luego
dentro del templo, y después fuera del templo. &gaifica que al cabo de un
tiempo podré actuar como canal para el poder deliesa en su vida cotidiana, y no
s6lo dentro del recinto sagrado. Haga esto cuamdeienta en lo mas alto de su
ciclo.

Cuando llegue el momento bajo, invierta el procgsen lugar de mirar hacia fuera
y traer poder al mundo utilice el ritual siguiemra llevar la mente hacia el interior,
hasta el nucleo de su feminidad. El ritual se legsana antigua leyenda que retiene la
memoria racial de un ritual real. Se llama el desoale Ishtar. Necesitara el templo
como se ilustra en la figura 45. Tendr4 que utilipma tanica, algun tipo de
tocado, pendientes, collar, un broche sujeto sebcentro del corazén, brazaletes, un
anillo y un par de sandalias. Debera estar desbaptala tinica, salvo por un cordén
o cefiidor.

En este ritual hay papeles para tres mujeres, fiei@baja sola o sélo son dos, los papeles
extras pueden ser grabados en cinta y utilizadasdanodo. Cada mujer sera Ishtar por turnos.
Después podra realizarlo dos o tres veces al afim eam simple trabajo de sendero.

Encienda las velas a cada lado del trono oriedmide se sienta Ishtar, vestida esplen-
dorosamente como una diosa. Ereshkigal, la dioséa dauerte, se sienta en el norte. Su
mantenedor de la puerta esta en la puerta uno.

Ishtar:

Soy Ishtar, reina del cielo. Todas las cosas skrnao ante mi y soy amada por los hombres
y los dioses. Sin embargo, mi corazén llora y n@ afmmundo, pues Tammuz, mi hijo y mi
esposo han sido apartados de mi y han ido a lagupdidades del infierno, en donde
gobierna mi hermana la diosa Ereshkigal. Por treses le he
ofrecido oro, joyas y poder, pero no he liberadmaamor. Ahora iré yo misma ante ella y
le pediré, si, yo, Ishtar, la reina de cielo, martillaré ante ella.

(Se levanta ya la primera puerta.) Mantenedor gri&ata:
¢Por qué viene la gran Ishtar ante la primera paede! infierno?
Ishtar:

Vengo buscando a quien he perditantenedor de la puerta:
Deja a un lado la corona del cielo, pues no tienéaidad ninguna en el infierno.
(Ishtar deja su tocado sobre la mesa, ella y etenador de la puerta pasan a la puerta segunda.)

Este

Ishtar

I
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Figura 45.Trazado del templo para el descenso de Ishtar.

Mantenedor de la puerta:
Ishtar sin corona, ya no eres reina, ¢por qué eea la segunda puerta del infierno?

Ishtar:

Vengo buscando el retorno de mi amidantenedor de la puerta:

Deja a un lado las joyas de tus orejas, su luzieond lugar en el infierno.

(Ishtar deja los pendientes sobre la mesa, y arphsan a la tercera puerta.)
Mantenedor de la puerta:

Estlpida diosa, ¢qué buscas en la tercera puertandierno?

Ishtar:

Vengo buscando algo mas preciso que las jdyiantenedor de la puerta:
Deja a un lado tu collar de estrellas, no hay cekn el infierno para que ellas brillen.

(Ishtar deja el collar sobre la mesa, y ambos ggath a la cuarta puerta.)
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Mantenedor de la puerta:
Ishtar, herida por el amor, ¢qué buscas en la cagrterta del infierno?

Ishtar:

Vengo buscando mi corazén que se ha ido d&amtenedor de la puerta:

Deja a un lado la gran joya que lleras sobre tuhmecesconde el espacio vacio en donde en otro
tiempo latié el corazén de Ishtar.

(Ishtar se quita el broche y ambos se dirigen@uiata puerta.)
Mantenedor de la puerta:

Ishtar, la que no tiene corazén, ¢qué buscas equiata puerta del infierno?
Ishtar:

Busco a mi sefior y amor que me lo ha quitado lelanuerte.

Mantenedor de la puerta:

Deja a un lado tus brazaletes y tu anillo, esasnoi@s no valen de nada aqui en el
infierno.

(Ishtar deja los brazaletes y el anillo sobre lasmpeambos se dirigen a la sexta
puerta.)
Mantenedor de la puerta:

¢, Qué tiene que dar ahora la gran Ishtar para queegm pasar la sexta puerta del
infierno? Dame tu tunica real y podras pasar.

Ishtar:

Para poder pasar, daré mi tunica real.

(Ishtar se quita la tanica y ambos se dirigenselatima puerta.)

Mantenedor de la puerta:

Estas en la ultima puerta del infierno, ¢irds méga Si es asi, ¢qué te queda por dar?
Ishtar:

Iré mas alla y me pondré delante de la propia Ekégdl. Daré mi cefiidor del amor, él tiene el
mayor de todos mis poderes, ¢ pero de qué sirvmelai no hay nadie a quién amar?

(Ishtar desata el cefiidor y lo coloca sobre la mesgo pasa la puerta y se pone de pie
delante de la diosa de la muerte.)

Ereshkigal:

¢, Qué es esto, orgullosa Ishtar, diosa del amorpaedel cielo, estds aqui desnuda y
avergonzada ante mi? ¢Qué es lo que quiere mi heamha

Ishtar:
La vida de mi hijo esposo, y sefior, ddmela y baréacnombre.
Ereshkigal:

Tendrads que pagarme por su vida, abandonaras |l@ tyyhabitaras aqui en el infierno
para siempre.

Ishtar:

Asi lo haré.

(Va hasta Pastos y se tumba con los brazos cruzados

Ereshkigal:

Ahora yo, Ereshkigal, reinaré en el lugar de mian#i hermana. Elevaré la corona y los
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pendientes de Ishtar. La joya y la tanica y el defiidel amor son mios, y tengo a la propia
diosa para que sea mi esclava.

Mantenedor de la puerta:

No es cierto, Ereshkigal, los dioses han enviadomansaje al infierno, la tierra muere
porgue no hay fuerza vital. Envia a Ishtar la bejl@llos mandaran a otra en su lugar.

Ereshkigal:

A eso debo obedecer, pero esto tendré a cambiopmlanmestara conmigo la
mitad de cada afo, sélo durante 6 meses habitarAstodiosa.

(Va a Pastos.) Ereshkigal:
Ahora sé lo que la humanidad sufre en el infiemadaré al hombre, y seré su socorro aqui en

el cielo, pues he compartido con él su mayor mi€ee asi se escriba.

Levanta Ishtar, parece ser que no puedo reteneytd, devantate y llévate a tu amor, pero debera
habitar conmigo 6 meses de cada afio, y ti sabrasdyuante ese tiempo sera mi amante.

Ishtar:

Te escucho, Ereshkigal, y me atendré a la promBsgaré a mi amor esperando cuando
vuelva a la tierra.

(Se levanta y va a la séptima puerta.)

Mantenedor de la puerta, dame el cefidor que mesgem esta puerta.

(El mantenedor se la pasa y ella se lo pone, padarsexta puerta.)
Mantenedor de la puerta, dame la tanica real quequiaste.

(El mantenedor se la da y pasan a la quinta pjerta.

Mantenedor de la puerta, devuélveme los brazalgtekanillo que me quitaste.
(El mantenedor le devuelve ambas cosas y pasacualaa puerta.)
Mantenedor de la puerta, dame el broche que te pagjuesta puerta.

(ElI mantenedor le da el broche y pasan a la terngeeata.)

Mantenedor de la puerta, dame el collar de estreljme pagué en esta puerta.
(El mantenedor de la puerta le pone el collar yapas la segunda puerta.)
Mantenedor de la puerta, devuélveme los pendiequiesme costé esta puerta.

(El mantenedor le devuelve los pendientes y padarpamera puerta.)

Mantenedor de la puerta, dame la corona del cielo.
(ElI mantenedor coloca la corona en su cabeza yoellgpa su lugar en el este.)
Yo, Ishtar. reina del cielo, he descendido a lasfpndidades, he dado mi vida por amor.

El ritual es més de lo que parece, pues se abaralgnanas que las joyas y una
tunica. La corona es el poder de la mente, la daedel pensamiento, los
pendientes, el poder para escuchar la palabraicaeque suena en el cielo, el
collar es el poder de su centro de comunicaciosl, yroche la joya que es el centro
del corazdn, los brazaletes y el anillo simbolilenpoderes del sistema endocrino, y la
tunica su cubierta humana exterior. El cefiidoriesapacidad para recrearse a partir
del amor. Finalmente abandona su propia energaa iiesciende a las profundidades
de su propio ser, pues ahi es donde todo infierme lkjaya existido nunca se
encuentra. Ereshkigal es su propio lado oscuromahtenedor de la puerta su
sabiduria interior, que le ayuda a mantener el lggio interno y le lleva el

mensaje causante del renacimiento. _
Realizado con esa intencion, el ritual puede pradmotables efectos. Debe
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hacerse con luna nueva, utilizando un incienso éeake, con velas de color negro
0 azul oscuro.

EL ARTE DE LA SABIDURIA

Ningun libro sobre magia ritual estaria completoraencionar el arte de la sabiduria.
La antigua religiébn ha tenido tanta publicidad, nmayor parte mala, que es el
momento de poner las cosas en su sitio. A pesé dae publican los suplementos
dominicales mas sen-sacionalistas, el 99 por ciédetdos practicantes del arte son
personas tranquilas que solo quieren que se lesigevenerar a su modo antiguo y
hermoso. Sin embargo, el nombre de «brujeria» diguando el estigma del satanismo
y la magia negra. Ya he dicho antes, y lo repefijiége no existe nada que sea magia
negra o blanca: sdlo hay poder; un poder que qoelbeeado por las personas que lo
utilizan. Ellos prefieren venerar a su deidad femaren los bosques, y esa deidad,
como todas las antiguas diosas tiene un consantelias masculino que lleva una
corona de cuernos, lo que es un simbolo de ldiéti, no del diablo. jAl fin y al
cabo, también Moisés llevaba cuernos...!

El compafierismo y amor compartido entre la maydddos practicantes del arte
es un ejemplo que deberia ser seguida por las @l@gones. La guerra continta
librada contra

ellos por la prensa y la iglesia se ve enturbiada g hecho de que siempre que
tratan de poner las cosas en su sitio sus palammagetorcidas y sus rituales mal
interpretados. Raramente se menciona el hechoalldgglesia fuera responsable de la
muerte cruel de un numero indecible de mujeresigsinocentes. Ntdospodian
haber sido disidentes, es decir los llamados veloeea del diablo. Nosotros tenemos
servicios en recuerdo de los martires y de quidneson masacrados por los terrori-
tas, ¢ pero quién recuerda a los que fueron quematimsurados a muerte durante
la Edad Media? «Es mejor olvidar», nos dicen, «@gohace mucho tiempo y no
sucede ya». No, es cierto, el potro y la estacadeaaparecido, ahora tenemos méetodos
mas sutiles contra todo aquel cuya religion no afogcon nuestro modo de pensar.

El arte, de hecho, una religién ante todo dedicatiaveneracion de la naturaleza,
y ve al creador/creadora en todo lo que les ro&es. ritos son simples mas que
elaborados, poniendo el énfasis en el amor deokadior sus hijos, sean estos humanos,
animales o vegetales. Celebran con musicas, danzagsciones, y con la viejisima
ceremonia de los panes y el vino, la cual se calbmucho antes de que se
utilizara en la comunién cristiana. Hay varios spie arte, desde el gardneriano al arte
de la familia, y el arte tradicional. Del arte féan apenas se oye hablar, su
conocimiento se pasa de una generaciéon a otraaligayos lugares en donde varias
familias viven y trabajan juntas, pero es raro geemitan a un extraio acceder a su
obra. Cuando tal cosa sucede, es por alguna rBaina ese desconocido el nombre del
caminante, o del orgulloso caminante.

A menos que tenga vinculaciones con el arte, norgrara facilmente a sus adeptos
ni a su obra, pero si hacen una indicaciébn paraingi con practicantes del arte
tradicional sera usted muy afortunado y ellos ldrao ensefiar mucho. No incluye en
este libro rituales del arte, no son mios para pddeerlo y estoy atada por
promesas, pero puedo decir que en su mayor parteheanosos, llenos de
significado y muy cercanos al corazén de la naaral

EL RITUAL DE OSIRIS

Este se basa en otro ritual mucho mas antiguo. Has#os afios me dieron los
fragmentos de un ritual original, y me baso ensgflara el rito siguiente. Esta destinado
para un sacerdote y dos sacerdotisas, es decis @gudado de Isis y Neftis. Todos
los rituales que le he
proporcionado hasta ahora han sido bastante sengillos ha podido hacer sin una
tension indebida. Sin embargo, tiene que llegamamento que cruce la linea que
separa al Inovicio con absoluto del mas experimentede momento ha llegado con
este ritual.
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Tengo dos versiones de él, la que le doy es ladiigeya», incluso asi le sugiero
gue se prepare con seria intencionalidad y un acigempo dedicado al estudio.
Deberia familiarizarse completamente con la higtde Osiris, y especialmente con su
relacion con Isis y Neftis. Puedo decirle que elaslkeo a su anima brillante y su
anima oscura, su vida y su muerte. No cometa el el comparar a Neftis con el mal
ni con nada nocivo. Es una diosa suave y en lantlyesta totalmente dedicada a su
hermano y su esposo. Tome nota, particularmentéeleho de que es la madre de
Anubis por parte de hermano, el hijo entregado #aslsis para que lo educara y lo
formara para qué fuera su sucesor en la magia.

Esto convierte a Anubis en el sobrino sagrado,esédero del reino, el sucesor
terreno de su padre. También es el medio hermaaestno y protector de Horus, el
halcén solar. Dos trabajos de sendero que le agadaprepararse para este ritual los
encontrara en la serie de trabajos de senderosd8®h Knowledge Papers, titulados
«The Sorrow of Isis» y «The Birth of Horus».

Ponga el templo tal como se ve en la figura pifhiendo las columnas a ambos
lados de Pastos, que ocupa la posicion centraduigeat este y al oeste. Si es posible,
envuélvalo con una cubierta negra. Ponga sobreu@stasdbana blanca. Las velas se
colocan tras los dos tronos de las diosas y haytener cuidado de que estén lo
bastante lejos, para evitar que se caigan si seearassilla. Se ponen alli porque nece-
sitard luz que venga de detras de las dos mujgres,de otra parte.

Es en parte un ritual y en parte un trabajo de exendy puede tener un efecto
ligeramente enervante sobre quien hace de Oswislopgque sugiere que se realice en
un fin de semana, cuando después se tengan poenosr24 horas para acomodarse
lentamente. Las mujeres deben llevar tdnicas negmasnangas y con cefidor y un
collar de plata estilo egipcio. Deben utilizar saias$ de plata o llevar los pies descalzos.
Si no tiene un tocado egipcio servird una cintéeplda por la frente. Isis debe llevar un
Ankh, y Neftis un Sistrum. Osiris lleva una faldgipzia simple, y, si puede hacerlo,
una copia de la corona blanca de Egipto. Al firélltbro, en el apéndice dedicado a
im&genes de
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Figura 46. Trazado del templo para el ritual de Osiris.

tinicas y tocados encontrara ejemplos de ésta. Dmls un cayado y el mallal, con
los brazos cruzados sobre el pecho. Osiris ocupasaion junto a la pared oriental, y
la Unica luz es la procedente de las dos velasafttas dos mujeres, e Isis sella el
templo caminando alrededor de él y utilizando ekiAnomo sello en cada una de las
direcciones. Luego ocupa su posicion ante el pliteado y Neftis ante el negro. Isis
comienza la invocacion a Ra.

Isis:

Yo te saludo Ra, tu eres grande en los cielos.

Te saludo a ti, el de las tres tornas, Ra, Kefray

Atum.

Te saludo a ti, luz de la tierra, poderosa en tu

poder.

Escucha la voz de Isis.
Escucha la voz de aquella que conoce tu nombraudtscla voz de Egipto. Ven y mira la
obra del mal. Osiris yace sin aliento bajo tu I&n el aliento de la vida delante de ti.
Consuélame Ra, consuélame y consuela a mi hermano.
Danos el cuerpo de Osiris para que podamos laméntppdamos cubrirle y ponerle sobre dul-
ces hierbas.
Ven desde el barco de los millones de afios y esclacthioz de la pena.

Neftis:

Te saludo a ti, sefior del cielo, poderosa es tu
chlera.
Te saludo a ti, el de cabeza de halcdn, brillante
es tu ojo.
Te saludo a ti, brazo de la justicia, gobernante
de todo.

Escucha la voz de Neftis.

Escucha la roz de aquella que llora. Escucha la gekNilo.

Ven y mira la obra. Quien me amaba ya no existenBisefior y mi hermano me encuentro

perdida.

Consuélame Ra, consuélame a mi y a mi hermana.

Danos el cuerpo de Osiris para que podamos llorgsea que podamos velarle toda la noche.
Ven desde la cueva del sol, en el oriente, y escughstra suplica.

Osiris:
Isis, esposa y hermana, Ra me ha concedido este eéspacio de tiempo para hablar contigo.
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Pronto debo cruzar el ancho mar hasta Amenti, yitaatalli hasta que mi tiempo vuelva
de nuevo. Toma mi cuerpo y ponlo sobre las duleebas. Camina conmigo en los suefios de
la noche y habla conmigo entre los juncos del ¥io.volveré y nadie se levantara contra mi,
pues he estado en la oscuridad y me he levantado.

Neftis, dulce cantadora de canciones, la de lasasauaves, te saludo. Alivia el dolor de mi
corazon pues te doy la bienvenida a mis brazos enefio. Tus besos son tan dulces como en
Amen-ti.

Desde Set tomé y te hice la madre de mi hijo, gorte hermana también me dara un
hijo, aunque no tenga el aliento de la vida, asiaortea prometido Ra. Toma mi cuerpo

y llérame, y vélame a través de la amarga nochm. yRevolvere.

(Isis y Neftis se adelantan y Osiris se pone egitess. Forman una fila y Isis encabeza
el movimiento, dirigiéndose lentamente hasta la iggds meridional y
deteniéndose.)

Isis:

Llorar, llorar, tierras del sur, pues Osiris desnie a la oscuridad de la muerte. Llorar, pues
probablemente no volvera a ser visto en mil afiassthl la tierra de Khem ha caido y se ha
vuelto a levantar. Extrafios pies caminaran sobreée esuelo sagrado, y los templos se
desmoronaran, pero Osiris dormira.

Neftis:

Otros dioses y otras fes conocera Egipto, las maréa la paz y de la guerra cruzaran sus
arenas, se quedaran sin voz los dioses de Egipto, Psiris dormira.

(Se dirigen al oeste y se detienen.)
Isis:
Gemir, gemir, tierras del oeste, llevar a Osirisw@estro fondo y guardarlo bien. El sol poniente

serd su almohada y las aguas del mar occidentasumfio. Pero dulce sera el dormitar de
Osiris.

Neftis:

Extrafias formas y extrafios acontecimientos ser&guéate de Egipto, pero en el oeste se vera
una luz. Cada noche una estrella caera en el maa,lagrima del ojo de Neftis caera sobre el
pecho de Osiris.

(Se dirigen al norte y se detienen.) Isis:

Llorar, tierras del norte, enviar vuestra frialdgdcongelar el corazén de Isis para que no pueda
sentir mas dolor. Tomadme y hacedme como el hidliedas montafias de la luna, e Isis tam-
bién dormira con Osiris.

Neftis:

No hay suefio para ti, hermana mia, tu tiempo alumadlegado, la humanidad te necesita
y me necesita a mi. Todavia no podemos descamsanp dia las dos estaremos con nuestro sefior
y amante.

(Se dirigen al este, luego giran y van hasta eroefsiris yace sobre el pastos y las mu-
jeres le envuelven con una sabana blanca, dejasda €l rostro y la cabeza. Entonces
se sientan, Isis en el este y Neftis en el oeste.)

Isis:

Entretejamos un suefo para nuestro sefior, parappaela dormir dulcemente en Amenti. Utili-
zaré las nubes del amanecer de amatista y oro \ellas tejeré una prenda para él, para que la
lleve en la tierra que hay més alla del sol ponger@ogeré el primer rayo de sol y formaré
con él una diadema para su frente. Las notas diehgr canto de pajaro formaran una joya
para su pecho.

Neftis:
Yo llevaré la luz de las estrellas de medianoctegeyé un manto de afiil, una sola estrella sera su
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broche. Convertiré el aroma de las flores noctureasun pectoral para su garganta, y la luz de
la luna sobre las nubes se convertird en sus s#@mlaEl sonido del mar sera su almohada y

las escamas de un raro pez le cubriran.

173
Osiris:
Dulces son mis suefios y profundos, voy en el baesia Amenti, en el oeste. A mi
alrededor veo a muchos que viajan conmigo, perorguene conocen. Escucho estas voces a mi

alrededor, os veo en las garzas reales de rapidas que vuelan por arriba. Pero pronto el
barco de la muerte zarpard y debemos despedirnoked hermanas, esperadme y regresaré.

(Osiris debe sentir ahora como si fuera en el haatejandose de la tierra. Dos
garzas reales vuelan al lado del barco. El solgrmiaiesta bajo en el horizonte. Las
dos mujeres se sientan tranquilamente, meditanol@ $@ muerte y el renacimiento
de todos los dioses. Al cabo de unos minutos, ne aedcinco, Osiris se levantara
del barco en su propia forma, dejando en él elptude Osiris. Tomando la misma
forma de las garzas, vuelve con ellas a tierrao3@s$tan cerca, la tierra se convierte
en el templo y veis abajo vuestra figura en Past@s|as dos mujeres que os miran.
Descended y entrad en vuestro propio cuerpo, sabigoe es efuestroy no el de
Osiris. Abra los ojos si éste da la sefal paralgaedos mujeres se levanten y le
ayuden a deshacerse de sdbana de Osiris que leiantos tres se dirigen hacia el
oeste, poniéndose de cara a €él.)

Isis:

Yo era Isis, ahora entiendo la carga que tiene
como gran madre. Trataré de ser un canal para swram sabiduria sirviéndole de
mediacién en mi propia vida.

Neftis:

Llora Neftis, entiendo ahora la alegria de ser capa consolar y ofrecer alivio. Trataré de
convertirme en un canal para tu sabiduria y coneuglservirle de mediacién en mi
propia vida.

Osiris:

Yo era Osiris, ahora entiendo lo que significa Gairis resucitado. Estaba muerto y ahora

vivo. Me he sentado en el barco de Amenti y he V@stierra que hay mas alla del sol
poniente. Recordaré estas cosas y aprenderéa ds.ella

(Isis cierra el templo y el rito ha terminado.)

LECTURAS RECOMENDADAS

Begg, Ean,The Cult of Black Virgin(Rout-
ledge, Kegan Paul, 1985)
Harding, Este’lWomen's MysterigRider, 1971) Harrison, Michadlhe Roots of
Witchcraft(Mu-
ller, 1973)
Regardie, IsraelThe Golden Daw(Llewellyn,
1978)
Whitmont, E., The Return of the Goddg$¥out-
ledge, Kegan Paul, 1983).
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DUODECIMO MES
Empieza el viaje

DEFENSA PSIQUICA

Cuando se empieza a practicar la magia, suelerfenla mente de miedos y
preocupaciones que le pueden atacar psiquicameniaoa Para ser totalmente
sincera, un ataque psiquico al ciento por cientonagraro. Para eso tendria que
representar usted primero una verdadera amenazgugéerm lo que es bastante
improbable a menos que se convierta en un maggexcal y empiece a seguir los
pasos magicos de otro.

Se necesita mucho tiempo, esfuerzo y poder mentédigo para organizar ese
ataque. Y el que reune esas condiciones ha densemago muy competente. Hay
pocos magos de ese calibre, y lo que tiene masapiiakad de experimentar es la
variedad de la forma de pensamiento, mas irritasuie peligrosa. Siendo la
naturaleza humana como es, hay un momento en qoega se vuelve loco y lanza
una maldicién. Todo el mundo lo hace alguna vez,m@nos una... pero el
contragolpe que se produce suele ser suficienta gpae todos eviten repetir la
experiencia.

Si ha realizado los trabajos de este libro conintencion seria habra aprendido que
el pensamiento es creativo. Produce efectos, adarigntos y manifestaciones. Su
combustible es la emocidn y no se necesita teneoeficiente de inteligencia de genio
para predecir que si alguien empieza a molestantthmusted comenzara a pensar que
le gustaria que le sucediera tal o tal cosa... meeesita una leccion. Un mago
novicio, puede causar dolor de este modo, lo migagun mago mas experimentado.
Tiene usted el conocimiento del poder del pensatien

Por suerte, pocos novicios tienen la capacidaddeentrarse con verdadera fuerza
durante el tiempo necesario para producir un dafiérdgico; pero los novicios
mejoran, por lo que ha llegado el momento de enmpezmtrenar sus emociones para
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que pueda tenerlas bajo un control en todo momesitee sorprende a si mismo
teniendo pensamientos dafiinos, deténgalos en sedwda con ese pensamiento una
bola negra y enviela a través del templo de supculeacia lo inmanifestado, en donde
se dispersara.

La primera leccion de la defensa psiquica es ésténesea no atacar con sus
pensamientos a otras personas.

El enfrentarse a las formas de pensamiento de pgesonas ya es otro asunto y
se produce en tres fases: 1. Ignédrelas, y que elsqulas envia se canse antes que
usted. 2. Rodee los pensamientos con una llamalde escarlata y pida a una de las
presencias arcangélicas que se encargue de elldo fas eficaz, riase, vea una
comedia en la television, vaya al cine o simplemegudse la noche con unos buenos
amigos... pero de todos modos hagale saber alegelevia los pensamientos que usted
se esté riendo de ellos. Nada desinfla tanto afomaa de pensamiento opresiva,
0 a quien la envia, como ser considerada como immaesmolestia, y eso es lo que es
en la mayoria de las ocasiones.

Ser un mago no significa que los otros magos vaygerseguirle; no se vuelva
paranoico a este respecto. Para empezar, consjderles auténticos magos negros son
mas raros que los dientes de las gallinas. Un magotrabajé en el camino de la luz
sabe que aunque haya algo

175
equivocado, aunque un ritual o un trabajo de sendea ordenado, no se ponga por
ello a malas con los adeptos del plan anterior.sBid castigado por cometer un
error, a menos que sea deliberado, en cuyo casloaeue pagar por ello. Por otra
parte, el mago que se haya comprometido con losregitle la cara oscura tiene un
grave problema, so6lo un pequefio error y sera caitigNo se atreve a cometer
un solo error, pues sus sefriores no perdonan. Bprceando un mago recorre ese
camino, se convierte en un magay buensimplemente porquigeneque serlo para
poder sobrevivir. ESos magos no se preocupan die maéls que los de su propio
calibre, y probablemente usted no lo serd durantehm tiempo.

La amenaza mas importante a la que se va a enfresifarimero y ante todo usted
mismo. Su inexperiencia y su exceso de entusiadPosteriormente, cuando su
confianza y su capacidad aumenten su aura del imtezior se volvera mas brilante,
y si el progreso continla se convertird en algeg@do a un faro sobre los planos
interiores. Cuando tal cosa suceda, serd obserpaddos seres que hay al otro
lado. Entoncespodra empezar a tomarse en serio la defensa psidsilc embargo, si
forma parte de un grupo equilibrado o bien entrenadparte de una escuela, contara
con ciertas protecciones internas.

Todo grupo contactado o escuela de los mistegog tina egrégora. Esa egrégora es
una proteccion muy poderosa contra todo mal. Tatadéante que entra en esa
escuela lleva en su aura su sello, puede ser fimto por él en los niveles
interiores, y puede actuar como disuasorio antepgnente menor. Si el oponente
es mas importante, la egrégora pedird automaticeam@fuerzos angélicos. Desde
luego si se merece lo que le va a ocurrir lo s@ffrero recibird ayuda.

La mayoria de las escuelas dan al estudiante ufnmeopor el que la corte exterior
puede llamar al maestro de la orden, y a vecegm@@do o insignia de la escuela
actuan del mismo modo. Si piensa que solo va ateado unos dias, observe y
espere, anote todo lo que piense que pueda seranéée Si el ataque persiste,
piense en hacer algo; si no termina, pida ayudao Pe se deje atemorizar
suponiendo que alguien o algo va a por usted. Peedalgo bastante simple, como
un poco de Karma que se pone en su camino... jadeaulpar a nadie por eso!

Hay algunos lugares en los que aconsejo a losiasted que adopten precauciones
simples. Uno de ellos es una habitacion de hotel. S
piensa en la cantidad de personas que pueden pasana habitacion de hotel en un
afio no se sorprendera de encontrar que esos lugaeeen llegar a ser sumideros
psiquicos. En las habitaciones de hotel suceden tiped de cosas, algunas inocuas,
algunas tristes, algunas atemorizadoras. Para ampkgien se puede haber suicidado
alli. Las paredes son muy absorbentes de las emexiy la idea de dormir en una
habitaciéon en donde alguien ha pasado por el trantexior al suicidio no es agrada-
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ble. Por eso debe limpiar la habitacion antes dmigloPara eso lleve siempre con usted
un recipiente con sal. Bendiga el agua y la sal ézaielas. Rocie la habitacion,

ligeramente la cama. Si sabe donde esta el estebranysi no elija simplemente una

direccion y declare su intencién de que sea el este

invoco la paz y los poderes curativos de Rafaeleseiste lugar. Que irradie esas cualidades
sobre todo aquel que pueda dormir aqui, ahora gkfuturo.

(Vaya al sur.)

invoco el amor y el valor, los poderes de Miguadpre este lugar. Que irradie estas
cualidades sobre todos los que puedan dormir aghiéra y en el futuro.

(Vaya al oeste.)

Y 0ttt invoco la comprension yflerza mental
y los poderes de Gabriel sobre este lugar. Quediega esas cualidades sobre todo aquel que
pueda dormir aqui, ahora y en el futuro.

(Vaya al norte.)

invoco un suefio suave y suefos curativos, los ddeddriel, sobre este lugar. Que irradien
estos dones sobre todos los que puedan dormir ainaira y en el futuro. Que todos los que
han traspasado esta puerta sean bendecidos, donde

guiera que estén. Bendecirme a mi .........c.......

gue voy a dormir aqui esta noche.

Si se encuentra en una situacion que es causasiedad, llame a Miguel, o a
cualquier forma divina conveniente para la direca@l sur. Piense en el arcangel en
la forma de un soldado romano grande, fornido n lalenado. jProbablemente eso le
dara mas confianza que si lo «ve» con sus piesall®scy su tanica blanca
tradicional! Una de las cosas mas vitales

176
gue hay que recordar en el trabajo psiquico, cdagandencia de la tradicion que
siga, es que los poderes arcangélicos son fueesdssral cien por cien. Durante
muchos siglos han sido imaginados, construidogagdos, se les ha hablado y se les
ha esculpido como poderes utiles y amorosos. Laxiemes intensas de millones de
personas se han derramado sobre ellos, y no pugande ser aquellos para lo que
han sido programados: protectores y utiles. Paiotartilice esas fuerzas.

Yo no tengo miedo a volar, lo cual estd muy biemgpe tengo que volar varios
miles de millas todos los afios. Sin embargo, tango serie de normas que nunca
vario. Cuando el avién empieza a acelerar envigpetiaion a cuatro angeles grandes
y fornidos, uno por cada direccién. En mi imagidac¢itengo uno bajo cada ala, uno
bajo el morro y el otro bajo la cola. Me los imagielices por la pista levantando el
avion hacia el cielo. Les doy las gracias y lesdigm, les despido y me preparo para
gozar del vuelo. Admito que no sera muy ortodox@r,opme va muy bien.

Aquello a lo que debe tener mas miedo es al migdmm Si encuentra algo que no
puede manejar, no lo intente. La oracion mejor  gctla mas rapidamente es aquella
qgue dice simplemente: «<AYUDA». Conoce ya el ritdal perro de la defensa, que
puede utilizar en cualquier situacién y es muyafidNo inicie situaciones que que que
no va a poder manejar. Deje algunas cosas, comextosismos, a los expertos. Para
un exorcismo se necesita una persona muy entreaadgue sea muy pequefa. Esas
cosas alimentan el miedo, y usted se convertirauenpeligro no solo para si
mismo sino también para todo aquél que se hallausted. Es una estupidez pensar
gue porque tiene un grupo oculto, o trabajo con,uooincluso porque es
estudiante en una escuela de ocultismo, eso lecumldicar para enfrentarse a todo
lo que sea psiquicamente poderoso y malo, o a amdasdera perturbacion causada
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por entidades psiquicas. Se necesitan afios deiestuehtrenamiento, y eso suele
ser, aungque no siempre, el terreno de un ministisénior ordenado.

No se ponga a cazar fantasmas y a dormir en casastadaa por reirse, ni vaya
buscando cosas que hagan ruidos por las nochese Ipaasar que no ha ocurrido nada
y volver a casa riendo al dia siguiente. Pero coamdpiecen a suceder las cosas en su
propio hogar dejaré de reir. Las cosas y entiddddgs niveles astrales pueden unirse a
usted sin que se dé cuenta e ir de ese modo asau €amo las pulgas, pue-
den saltar de aqui para alla buscando nuevos &igare

Por otra parte, no hay necesidad de que se adomeraces y crucifijjos, a menos
que sea algo que lleve todos los dias. Algunasadedsas que pueden encontrarse
son mucho mas antiguas que el cristianismo, y mnmamo es siempre el mejor signo.

La posesion es tan rara como el verdadero atadgeips, y lo que durante siglos
se ha llamado posesiones se considera ahora coafouma de demencia y se trata
con terapia y medicinas. Pero existe. Usted cre&agriormas divinas que invoca,
sabe que son buenas, por tanto debe creer confegeal la posibilidad de que haya
formas divinasmalignas.El mejor modo de evitar cualquier posibilidad desgsodn
no es meterse en situaciones en donde puedan suddmelabore rituales extrafios
que pueda encontrar sin saber bien de dénde procedde duerma dentro de
ddlmenes, circulos de piedra o lugares prehistérisomenos que tenga un buen
conocimiento de para qué fueron utilizados y dfdamas divinas veneradas en ellos.
Eso no significa que esos lugares sean malignegcepcionalmente peligrosos, soélo
que mientras su poder sea débil debe tomar precnasisensatas. No se duerma
ni intente ningun tipo de ritual en un lugar en derse haya producido violencia.
Esos lugares atraen a los habitantes astralesvdiesiique no son amigables para los
seres humanos, y toda forma de vida, incluso dmalaes, puede volverse en esos
lugares, extremadamente hostil.

Si un lugar le parece desagradablemente frio,luesle mal, no se quede por alli.
Escuche lo que le dice su intuicion y tome notasdeconsejo. Hay personas que
pueden enfrentarse a esas cosas, personas cuyenamiento apunta a
dispersarlas. Su trabajo consiste en mantenergedaleSi estd destinado a seguir el
camino del exorcismo, acabara poniéndose en cantact alguien que le ensefiara.
Sino es asi, hara un trabajo mejor en otra zona.

Hay varios libros sobre el tema, pero los mas néegeson los de Murray Hope,
Practical Techniques of Psychic Self Deferstele Dion FortunePsychic Self Defence,

y el de F. Stra-chaiGasting out the Devild.os recién llegados al ocultismo deben leer
cuidadosamente lo que se ha escrito y tomar no&llde

CENTROS SAGRADOS

Gran Bretafa, la isla bendita, Grammarye,

Albion; sus nombres son muchos, y su fama de &tgasla bien merecida. De esta isla tan
pequefia, en comparacion con otras tierras, haosatid gran abundancia de grandes hombres y
mujeres, literatura, arte, poesia y magia. Lasréigude Arturo, Merlin, Wayland, Herme el
cazador, Epona, Brigantia, Cernnunos, Abaris yeEali el de la lengua plateada, al lado de
Columa, Brigid, Aidan y Dunstan. En las colinas@ales todavia puede sentir y oir si tiene
oidos para escuchar, las sombras de Gwydion, Gawandyr, Arianrhod y Rhiannon. El
Kelpie y el Silkie todavia habitan los tranquilegjés de Escocia, y los cuatro planes reales de
Tuatha de Daanan todavia tienen su corte en ldewi#lills.

Somos ricos en sedes sagradas, que aunque esidrasutle maleza, desmoronadas y medio
olvidadas siguen vivas y sélo necesitan un peqsiiwerzo y cuidado para despertarlas de su
largo suefio. Es ésta una tierra de misterio, yagmdxima década se enfrenta a mas destruccion
gue la que ha sucedido en todos los siglos anésriéthora gobierna la forma divina del coche
y la bomba de gasolina, y los caminos y la sedabaschan sido destrozados para dejar espacios
a las ruedas en vez de a los pies.

Mientras tengamos nuestros antiguos lugares, énilgslos, cuidémoslos, luchemos por ellos
y protejamoslos. Lo que en otro tiempo era unaatiée bosques la hemos esquilmado en sus tres
cuartas partes. Algunas organizaciones, como lee8akrees Trust, luchan ahora por salvar lo
gue gueda e incluso por plantar y mantener nues@assgue seran consagradas a la antigua
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usanza.

Trabaje a solas o0 en grupo, es importante que leusgusedes que haya cerca de usted, o0 a
una distancia razonable, y las compruebe. Muchaslde son centros de poder con los que se
puede contactar. Pero trate de saber lo mas posifliee esas sedes antes de visitarlas. Vaya
primero a echar una ojeada y sentir la atmésferdaBegunda visita busque el «corazén» de la
sede, en donde estara almacenado el poder. SGid@eaté convencido de que es seguro, trate
de contactar con el guardian del lugar.

Lea lo que he dicho sobre la defensa psiquica gussma dentro del circulo del radio de la
sede porque se ha quedado alli por la noche o e$aude verano de mucho calor. Pero en
esos lugares sagrados puede hacer muchos contactadementales, celtas, romanos y brita-
nicos. Procure dejar algo al irse. Entierre undrde pan, derrame un poco de vino, gaseosa
o simplemente agua sobre las piedras, de ese madcatuna sensacion mas amigable en la
siguiente visita. Esto no se aplica, sin embarigel kigar tiene una reputacién siniestra.

Encontrara antiguos pozos curativos, piedras @ tillos caminos, viejos arboles y cruces
de piedras, camino de peregrinaje que no tieneunmgelacion con sedes cristianas, y otros
totalmente relacionados con el cristianismo. Algaihiegares se encuentran en la espesura,
como Callanish, pero merece la pena visitarlo frsgientra de vacaciones en algun lugar cer-
cano.

En Gran Bretafia abundan los pozos sagrados, lariaai@ellos relacionados con el nombre
de un santo. Pero en tiempos antiguos ese santohalir sido uno de los dioses o las diosas
celtas. Los primeros santos de la iglesia Culdesen@reocupaban por la «amenaza» de las
deidades paganas, reuniéndolas en ellos, permitiasd al hombre comin que venerara al
mismo dios que habia adorado siempre afadiéndoled el santo delante de un nombre
ligeramente cambiado.

Esos pozos sagrados pueden ser un buen punto tetoosi el agua sigue corriendo en
libertad, pues el agua también tiene sus contactwsp las piedras. Las piedras erguidas y los
menhires parecen seguir determinadas fluencias étiaga con la utilizacion de un péndulo o
vara de Zahori podra encontrarlos con precisioro da los libros mas fascinantes sobre el
tema edPatterns of tbe Pastle Guy Under-wood. Sin embargo, el experto recalwoes Nigel
Pennick. Mr. Pennick es el fundador del Institu® Idvestigacion Geomantica. Entre sus
numerosos libros encontrafide Mysteries of King College Chapel, Leys and @asli The
Geomancy of Glastonbury. The Ancient Hill FigurdsEmgland, The Ancient Science of
GeomancyLos recomiendo todos si desea saber mas sobredas sagradas de Gran Bretafia.
Un librito que necesitara si trata de visitar lwgafuera de su area localMisterious Britain,de
J.y C. Bord, editado por Paladin.

Todas las sedes prehistéricas forman parte de aulkstencia, son un vinculo directo con
nuestro pasado, un pasado que incluye a los astigioses de Albion. Si desea contactar con
estos dioses, conocer sus centros de poder, yisgnt&éndra que realizar el peregrinaje. Procure
hacer siempre a pie una pequefa parte del caraintiinha milla, aproximadamente, pues todo es
muy distinto si se acerca a los centros sagrad@rale Bretafia tal como lo hacian los antiguos,
hace siglos. Si tiene pensado utilizar los viejodgres de su raza,
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debera acudir a sus viejos dioses para que actiran canales.

Descubrira que muchos de los lugares se alinearosoauatro elementos. Los
pozos sagrados con el agua, las iglesias que lii@gadds sobre las colinas en lugares
sagrados mucho antes, y dedicadas casi siempra digael, serdn sedes de fuego.
Los fuertes de las colinas, campamentos y cimaasdeontafias estan consagrados al
aire, mientras que los menhires, délmenes y arlasleshgradas son de tierra. El
trabajo realizado en estos lugares debe planigctgriendo en mente los estatutos
locales. No encienda fuegos a menos que tenga germiilice en cambio una
linterna bien protegida. Mantenga el sitio limppmyes las basuras que se dejan a
veces en esos lugares constituyen una burla a idad Para ese trabajo los
momentos mejores son la luna nuevay la luna Iemecuerde incluir en su trabajo
a los elementales y sus sefiores.

Hay muchos circulos de piedra casi desconocidoargnrente visitados en los
paramos de Devon, Cornwall y Yorkshire; busquelos um mapa y visitelos.
Compruebe si son convenientes para el tipo de joratpae esta planificando. No
trabaje en lugares en donde se sepa que se haucii@dviolencias o batallas.
Glencoe es un hermoso lugar, pero el lugar adecuado para un ritual. Todavia
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quedan alli viejos resentimientos, miedo, dolomg sensacion de traicion.

La orilla del mar, si vive cerca, es un bello lugpara hacer un ritual,
especialmente con luna llena. Tengo maravillosogaelos de un trabajo asi en una
playa solitaria en Grecia con miembros de la ommién griega del SOL. Pero
incluso durante el dia, si esta desierta, se pieader un ritual breve. Lo mismo
cabe decir de un bosque o de la cima de la coWluchas veces hay en esos sitios
una cierta atmésfera que habla de rituales realzadtli durante un largo periodo de
tiempo.

Cuando tenga més experiencia podra sentarse ttanmarite y realizar mentalmente
un ritual completo en forma de trabajo de sendercwalquier lugar, incluso con
gente a su alrededor. Sentira que el lugar se enaejos recuerdos despertados, y
que los dioses se agitan. Si no los utilizamosha@n muriendo totalmente. Confian
en personas como usted o como yo para seguir emiginento.

Queda muy poco de los laberintos sagrados que taotéan abundar en
Albion, pero puede encontrarlos si los busca; tyesie un jardin lo bastante grande
puede plantar incluso un pequefio laberinto de $lorenatorrales. El
efecto de caminar por un laberinto es verdaderameréigico y una vez hecho el
sentimiento no se olvida nunca. Si tiene la posiad de ir a Francia, procure visitar
la catedral de Char-tres, y no solo por el espledédcsus vidrieras, sino también para
ver, y quizd recorrer el laberinto asentado enusics de la nave. Chartres esta
construida sobre un antiquisimo monticulo que e@p tiempo tenia un laberinto o
tunel subterrdneo que llegaba hasta el centro deliaa. Sigue siendo un centro de
gran poder que es una soberbia amalgama paganstiama entretejida de una
manera casi desconocida en otras partes. Luganes aquellos de los que acabamos
de hablar son en cierto sentido un Grial que delebuscar, descubrir, utilizar y
devolver a la vida.

LA HERENCIA DE LA ATLANTIDA

¢, Quién no ha oido hablar de la Atlantida o se legymtado si esa tierra magica
existio alguna vez? Sospecho que todos los quertiema pequefia esperanza en su
interior lo han hecho alguna vez. Algunos creerelan de corazon. Algunos adivinos
han traido recuerdos y vislumbres de la tierradmraevelando que la existencia alli no
era tan feliz como la leyenda quiere hacernos crg@reo yo? Si. Y por varias
razones: principalmente por la evidencia de unsdio griego llamado Soldn,
antepasado de Platon, que no era un hombre daaldaathsia. Por la similaridad de
la leyenda, jeroglificos, imagenes, arquitectusyes$, lenguaje, simbolos e incluso
estructura fisica. Por la persistencia del nombla lgyenda durante miles de afos, y
pienso en el modo en que la historia de Troya fuesiderada un mito hasta que ese
sitio tomd6 forma y sustancia y se convirtié en wtho. Porque soy una adivina y
recuerdo, aunque no muy bien ni muy claramentencsien destellos, aunque
vividos y reales, y no puedo ignorarlos, ni quibezerlo.

He hablado de los poderes ocultos, y los que notaorocultos de las islas de
Britania: ¢por qué un lugar tan pequefio ha sidaléeido con tanto poder, mistica,
con tanta riqueza de hijos e hijas llenos de talesitno es por la influencia de una
linea sanguinea muy avanzada? Me refiero a unigasibn mucho mas avanzada que
conocia y practicaba los programas de cruzamiemorara controlados. Por
desagradable que tal cosa pueda parecer a lassmantiernas, para los atlantes era
simplemente un modo de refinar su raza, sus tadeptsus dones psiquicos. Por
desgracia, olvidaron
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incluir en su programa genético cosas como la gtecanoralidad, el entendimiento,
etc., y la raza degenero en lugar de conseguer@gcion buscada.

Los que quieran leer lo que decia Platon sobretlnfida, deberan buscar dos
de los dialogos «Timeo» y «Cridas». Encontrara alli mucho alimemara el
pensamiento. Se encuentra usted en un punto enmeela@ siendo primordial una
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investigacion seria; tendrd que dar su propia Opinsobre las teorias y las
explicaciones de otros. No acepte nunca como lmmej primero que lea; léalo
todo, estu-dielo, pregluntese a si mismo qué piahsaspecto y luego decida.

La memoria racial es algo tenaz, retiene la serddlda verdad incluso al cabo de
miles de afios. Por eso le pido que examine el ooto una vision seria, y por eso
sostengo personalmente la opinion de que la Adangixistié. Hace muchos afios, se
elevo una isla en el mar de Islandia. Fue la miaagte la década, nunca habiamos
visto antes nada semejante. Se ofrecieron numetesess, caprichosas o serias, y la
isla siguio creciendo. Finalmente fue reivindicgdacibié el nombre de Sursey, y hoy
en dia esta cubierta de hierba, tiene vida silgestnay gente que vive en ella. Lo que
sube puede bajar, como en el caso de Krakatoaguddaja puede volver a subir
algun dia... jcomo la Atlantida! Edgar Cayce pagmesar que lo hara.

Probablemente, el libro definitivo sobre la Atl@#ifue escrito en 1882 por un tal
Igna-tius Donnelly. Es una mina de informacion quentiene todos los hechos
concernientes a la Atlantida hasta el momento depwhilicacion. Como desde
entonces la evidencia se ha multiplicado por nsl,eé momento de que alguien
aumente la informacién de Donnelly y ponga el asattdia.

Para muchos ocultistas no hay duda de que esg éda raza avanzada existieron.
Su colonizacién de Sudamérica, Egipto, las islasGitan Bretafia, Britania y
Lyonesse explicaria mucho sobre la repentina emeigele la vida organizada en esas
zonas. Todavia existiria en aquella época un pueéatéerra entre Gran Bretafia y
Europa, las islas del canal seguirian formando gaté la masa de tierra de
Britania / Cornwall. Hurds Deep era simplementelago grande de lo que un dia
habia sido Alderney.

Suponemos que los atlantes hicieron grandes paxes ciencia, alquimia y las
artes llamadas hoy mégicas. La leyenda habla ass lgoe ardian sin consumirse, de
maquinas que lleva-
ban a las personas de una parte a otra a travesiale] de técnicas médicas
avanzadas que les permitian emplear la técnica tlepanacioén craneal. Todas estas
cosas se perdieron en los siglos que siguieroneahsire, aunque sobrevivieron
pequefios trozos de informacion. En el museo nacima@tenas puede ver una serie
de instrumentos de cirugia que incluye retractoespeculos, calibradores y otros
muchos elementos cuyo disefio ha permanecido erpgrém inalterable hasta hoy.

Sostiene la tradicién que los sacerdotes del terdplosol y las sacerdotisas del
templo lunar de Naradek conocian que tal desastreineninente. Cincuenta afos
antes, secretamente habian enviado tres oleadesivasgde hombres y mujeres muy
entrenados elegidos no solo de los templos, sinodies las escalas de la vida, artistas,
doctores, hombres de letras y ciencias, mujeresutfera y profesores bien formados,
quienes serian responsables de traspasar no sdaonetimiento, sino también su
herencia genética. Se establecieron muchas linegsigeas especiales y la mayoria de
ellas han sobrevivido en tiempos modernos, quizaddis, pero esas personas tienen un
vinculo fisico y psiquico con la Atlantida. Hay pemnas que escuchan su voz interior con
independencia del area de trabajo que elijjan. S@n ihventores, los auténticos
sacerdotes que siguen pensando en su sacerdoaouc@rvocacions», y no como en la
puerta al obispado. Son los pensadores, los attisia grandes actores, las personas
nacidas humildes que aprovechan el momento de taaradta en sus vidas y se elevan
como estrellas. Son, como sus antepasados, lo mhsm@Eos que malos...

Algunas lineas de sangre establecieron casas rgaéesluraron muchos siglos, y
quedan todavia algunos entre nosotros. Siemprertuviel vinculo plateado de poder
psiquico que les une a ellos y a sus antepasadosinas. Esos vinculos son
delegados ahora, pero existen, a veces por caadalds personas se unen con
vinculos mas fuertes de lo acostumbrado, se casangn uno o varios hijos con mas
de un cincuenta por ciento de herencia atlante eAudo toman conciencia de su he-
rencia y tratan de ocultarla del mundo.

Aquellos supervivientes establecieron también ofifasas. Las lineas de los
guardianes de Britania, a los que pertenecia ArtyrdMerlin fue el primer
archimago de Britania, dando su nombre a modotd&tgenérico para los tiempos
sucesivos. Los guardianes se han jugado su papetaria historia de estas islas, y a
veces sus nombres han sido famosos,
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180como los de Owen Glyndawr, Alfred, Bruce, Drakewdod, quienes en otros tiempos
habian sido hombres y a veces mujeres encargadestdea. Y detrds de los guardianes
han estado siempre los merlines, los archimag&aemerye.

Existen hoy y existiran siempre, la tarea se pasamb a otro sin pausa, conforme cada
Merlin va aceptando la vara del oficio. Aquello® quiensen tener un vinculo con las tierras
sumergidas, encontraran en los SOL Know-ledge Rappes trabajos de sendero, «The
Hall of Mirrors» y «The Temple of Naradek», y tadbiuna conferencia, «Atlantis and Le-
muria.

Recomiendo los libros de Anthony Robé&tlantean Traditions in Ancient Britaig,el de
L. SpenceOccult Sciences in Atlantilo me cabe duda de que al menos algunos de los
circulos de piedra de Gran Bretafia, y también degday son el trabajo de la tercera o
cuarta generacion de Atlantes esforzandose poeweal\captar algunas de las artes de sus
antepasados. Quiza cuando estudie las sedes sagradahay por el pais sea capaz de
recoger psiquicamente algunas hebras de su padadtea

Durante sus meditaciones del Gltimo mes, constlaiyaagen siguiente y utilicela como
base para sentir los vinculos atlantes que pueda te

EL SENDERO DE TRABAJO ATLANTE

Se encuentra de pie ante una antigua piedra qoe #@acima una cruz circular. La
piedra estad grabada con formas entrelazadas, cofueran cintas entretejidas. El circulo
empieza a brillar y también la cruz que tiene eintdrior. La luz se hace mas brillante
hasta que desaparece la cruz y puede ver a travé&srculo un paisaje diferente. Ahora se
hace méas grande, y usted puede atravesar en elocéctrando en un lugar desconocido.
Mire detras de usted y vea la piedra y el circuibainte, como un faro. Serd su camino de
regreso. Ahora entre y explore esa tierra. Nadirdpeerle, usted pertenece a su futuro,
nadie podra oirle, usted s6lo puede ver y tomaa detlo que contempla. Cuando oiga que
la cruz de piedra suena como un aro de campar@aglssmomento de regresar. Fijese que el
circulo se cierre detras de usted.

Haga este trabajo una o dos veces por semdméo utilice dentro de un circulo de
piedra. jNo todos conducen al mismo lugar! Si ledraen grupo, comparen las notas
con
respecto a lo que han visto una vez cerrado ajtrab

MAGIA SEXUAL

Llegamos ahora a uno de los aspectos mas conidmgedel ocultismo: la magia sexual.
Antes de que nadie levante las manos horrorizaglonipaseme decir aqui que el sexo es
magico de cualquier modo; y los que no lo consiters se estan perdiendo algo en sus
vidas. Ya sabra, por lo que se ha dicho en el lique el centro de poder de toda la magia
esta en el &rea genital... jProbablemente sea eaadn de que algunas personas armen tanto
alboroto por la magia! Ese centro o chacra de supaues uno de los milagros del universo.
Puede producir la creacion de otro ser humano,ul Yp es magia para empezar; pero
también puede crear otras cosas, por ejemplo paater Algunos sostienen que el sexo
esta destinado puramente a la procreacion de .hijosterias. Si el sexo fuera para eso, los
resultados finales podrian haber sido dispuestofapwturaleza y la evolucién de un modo
mucho mas conveniente. Tampoco se nos habrian dawclvos de placer en nuestros
cerebros que fueran estimulados por el acto sekliaéxo puede ser muchas cosas, incluso
un acto de veneracion, la Unica cosa que no ea.dtcila magia, el sexo tiene sus usos y su
lugar adecuado. En ese lugar puede convertirsenende los rituales mas poderosos.
Fuera de ese lugar puede utilizarse imprudentengeemten detrimento de las personas y
del sexo.

¢, Cuéando es permisible entonces? En los ritualg¥rideavera, Beltane, como acto de
accion de gracias por un hijo a una de las diossdren o por la respuesta a una peticion,
como representacion de uno de los grandes mitasnieepcion de Horus, Osiris con Isis y
la concepcion de Anubis, Osiris con Neftis, el inadnio de Flora, la reina del verano con
el rey Roble, el rito de Esther, el rito de Tanigh,ritual que hay tras el Cantar de los
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Cantares. Puede ser parte de la asuncion de uma fdivina por el sacerdote, y la
aceptacion del poder de esa forma divina en sypougor parte de la sacerdotisa. Dentro
de un recinto sagrado el sexo no es un acto demesan, sino de mejoras de los poderes,
siempre que la intencion sea clara y se mantengecderdo con el resto del rituadlo puede
ser una excusa para el sexo con cualquiera que@sadli, ni esta destinado a ser observado
por el publico. Esos rituales son casi siempre péla las dos per-

B
sonas concernidas. Hay excepciones a esta norm@aspe raras. Todo ritual debe
ser considerado como una ejecucion sagrada detual auténtico. El momento del
poder real, el «<Pegasus» que eleva la intencidonnaas alto nivel, es el climax sexual.
El placer resultante de ese momento de poder epadido con los dioses.

Hay otros rituales en donde el sacerdote y la datisa asumen formas divinas que
se unen realmente. Zeus y Hera, Afrodita y Aresefakteo, Heros y Psique, Isis 0
Neftis y Osi-ris, Thor y Sif, Gwydion y Arianrhotjades y Perséfone, etc. Hablando
ritualmente, esto se convierte en una amalgamasdeoderes y los atributos de las dos
deidades. Donde méas a menudo se ve esto es eadiaitm hindu.

Esta tradicion tiene una larga historia de sexadliditual y los simbolos del
Lingham, o pene masculino y el Yoni, o vulva fermanise consideran en extremo
sagrados. La conjuncién de estos dos simbolosrsgdsya como un misterio ritual del
mas alto nivel. El tantrismo hindd no ve nada obscen esto, y los rituales interiores
del tantra se realizan en presencia de los sunmd#es sin vergienza, sino mas
bien con un sentido de respeto y devocion. Losideges de Shiva tienen la mayor
reverencia por el Lingham, mientras el Yoni esmlb®lo més sagrado de los seguidores
de Vishnu. Los aspectos Shaktu y Shakta del homtsemujer son vistos como seres
superiores, el dos que se hace uno, el aspectivorela toda la naturaleza.

¢Hay peligros en la utilizacion de la magia sex@&i|?l peligro de que degenere en
algo semejante a una orgia. El peligro de que redawconseguirse el necesario
enfoque separado y el grupo se divida y finalmesgegompa. El peligro de que los
rituales se realicen simplemente por el sexo, poolos dioses.

La magia sexual no es para el inexperto, ni padiletiante ni el ocultista de salon.
No es para el mirén ni para quien tiene necesidsebasales; en suma, no es para todos
los ocultistas.

¢Hay rituales sexuales escritos? Si, los hay; peramo hay ninguno en este libro.
Los que estan escritos no son los mejores del muridman sido utilizados del mejor
modo, por lo que quien quiera intentar este tipaital deberd escribir el suyo. Ha
empleado todo un afio aprendiendo a convertirsenemago ritual y a trabajar con
rituales previamente escritos; alguna vez tenisequeezar a escribir los suyos.

Lo mas importante que debe recordar al prepararitual que implique magia
sexual es
que deberan emplearse por lo menos diez minutanegtitar sobre la forma divina
asumida, o mas tiempo si es posible. Ademas, ktada» del emparejamiento deberéa
ser bien conocida por el sacerdote y la sacerddtiss simbolos, vestidos, tocados,
inciensos, colores, etc., son muy importante y deter reproducidos con la maxima
precision posible. Finalmente, recuerde que el atBmo es estatico nueve de cada
diez partes de tiempo, y entonces los dos patitggsatieben concentrarse en retener
en la mente sus respectivas formas divinas. Edm mgs importante de todo. Cada uno
debe concentrarse en ver al compafiero como ebd@sliosa durante todo el ritual.

El mejor libro que he conocido con informacion sobragia sexual €3exual Secrets,
de N. Douglas y P. Slinger. Habla sobre el tatésposiciones de yoga, la magia sexual
japonesa y china, asi como la de las areas medtiteas.

¢ QUE VIENE AHORA?

Esta casi al final de su viaje, ¢qué le esperaa&hbiene que pensar algunas cosas y
tomar algunas decisiones. Ante todo, al llegaimall de su afo de estudio, necesitara
disponer de dos meses para valorar lo que ha hézlyue ha aprendido y lo que
desea hacer a partir de ahora.

Relna sus papeles, sus archivos de meditacionedes etc., y léalos. A la luz de lo
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gue sabe ahora, sus primeros escritos le paregaé&nsimples e ingenuos. Pero
descubrira también que en muchos casos anticipddas, las imagenes y los materiales
de las lecciones que aprenderia mas tarde. Eso ésiean indicio que significa que
incluso en esa fase tiene una buena vinculacidusi con su subconsciente. Ahora
gue tiene mas comprension y conocimiento vea ca@n@laciona eso con lo que esta
escrito y si surgen de ahi nuevas ideas. Marqupuéohizo bien y lo que piensa que
debia intentar con mayor impetu, o lo que debi&hatejor.

Examine detenidamente los archivos de ritualesay quee resultados dio cada uno.
Piense en si mismo como un profesor puntuandoaher anual; separese del «yo»
que ha realizado el trabajo de este afio. Escribeaalna valoracion de ese «yo» tan
sincera como pueda.

Si ha estado trabajando con otras personas, gas taban lo mismo, y celebren
después una reunion para comparar las notas. ¥iaea que ser muy sincero consigo
mismo. La pregunta que debe plantearse es: «¢ he heio
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lo que he podido, he sido lo bastante bueno, heamuido todo lo posible?»

Cuando haya averiguado esto, pase al problemaesigui Tras un afio de duro
trabajo, ¢sigue decidido a convertirse en magoeasai que debe abandonar, que
este trabajo no es para usted, al menos hastantd da decidirse a ello totalmente?
Ahora que conoce ya el trabajo, ¢preferiria sepaultista de salon, leer, hablar y
discutir de ocultismo, dejando el aspecto praaitas demas? ¢ Esta mas determinado
gue nunca a seguir el sendero de la alta magia?

Si es asi, ¢como se propone hacerlo, solo o emwpod ¢ Puede dirigir un grupo
o preferiria ocupar un asiento trasero? ¢ Esta mdpagara dedicar por lo menos dos
tardes por semana, una para el estudio y otragbdrabajo practico? ¢Qué piensa su
familia de todo esto? Si ha estado trabajando sptmnoce alguna otra persona
interesada por el ocultismo? ¢tendré el valor @& dealguien que no es conveniente
para su grupo «lo siento pero no te ajustas alagyups mejor que salgas de él»?
¢,Ha cambiado su punto de vista sobre el ocultismia snagia ritual en particular
durante este aflo? ¢ Como ha cambiado?

Todas estas cosas han de ser examinadas y debsmutea respuesta dada con lo
mejor de su capacidad, pues si va a seguir ade¢atéea realizando un importante
compromiso.

Muy bien, ha decidido seguir adelante, ¢qué pasaalsi va a trabajar solo, pase a
la parte de este capitulo dedicada a modelos ddiesSi va a iniciar un grupo, lea a
continuacion.

EL ESTABLECIMIENTO DE UN GRUPO

Los grupos son volétiles, principalmente porquedestompuestos de personas,
gue son seres humanos con cosas que les gustas, quie les disgustan buen
temperamento o mal temperamento. Siendo esto agivez formado el nacleo del
grupo pasen juntos una o dos tardes por semanatéunsa mes o durante todo el
tiempo necesario para establecer una serie desredtavale de nada decirse a si
mismo: «... todos somos amigos y no tenemos depge@cuparnos»; si tienen de
gué preocuparse. El trabajo ritual sacarad de ustedenejor y lo peor, por lo que
deben estar preparados.

Ante todo, elaboren una serie de reglas que rijfumeionamiento diario del grupo.
Necesitaran alguien que lleve los asuntos finaasjgrues ningun grupo funciona sin
fondos y nece-
sitaran dinero para velas, inciensos, viajes as&des sagradas, nuevos libros que
vayan saliendo, etc. Pongan una suma mensual quesabsta, que haya que pagar
en los primeros siete dias, y que alguien sea nsgjide de recogerla y llevar las
cuentas. Otra persona debera ser responsable déniaas, procurando que estén
limpias y arregladas. Quien tenga el templo enasaaebera mantenerlo limpio y
aseado, aunque la limpieza trimestral y la anubkdi ser compartida por todos.

¢Va a tener una biblioteca? Puesto que los liboos caros, es sensato tener un
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ejemplar en vez de tres o cuatro, a menos que gadaquiera tener los suyos y
alguno especial. Por tanto habra que poner unarldry catalogar los libros, para
qgue pueda saber donde estdn en cada momento. Haghksta para que todos los
oficiantes y papeles del templo sean rotatorion Eignifica que todo el mundo

tendra que habituarse a trabajar en todas lascthrezs, o a actuar como mensajero,
servidor del altar o cualquier otro papel. A mego® haya alguien en el grupo a
qguien todos respeten y en quien todos pongan Siaoara, tomen todas las decisiones
en grupo. Pero si tienen alguien en quien conéiianle a él o a ella como al mayor,
y sométanse a las decisiones de esa persona.

Pasemos ahora a su curriculum. Elabore los pritespeatuales del afio. ¢Van a
seguir solo los importantes trimestrales o incluitambién los mas pequefios? ¢Van
hacer un ritual cada dos meses o uno al mes? (RBuanmenos un afio, no es
aconsejable hacer més.) Acuerden celebrar unadrewanual para decidir esto, asi
como los otros asuntos cotidianos que puedan nesseptando.

Recuerde que aunque todo esto parezca muy alejadla dnagia, todo debe
sostenerse sobre un fundamento firme si quieredgue. Divida al grupo segun las
tareas que cumplan mejor. Si tiene suerte, contamrd personas con distintos
talentos, un lector de tarot, un clarividente, wrador, un astrélogo. Trate de
estimularles a estudiar diferentes disciplinasapgue los talentos del grupo estén
bien extendidos. Establezca un sistema de estpdtdjendo fijar quiza una reunion
especial una vez al mes para escuchar un miembnarhsobre su tema especial o
dar una charla sobre algun &rea ocultista con ce&s@ela cual se haya preparado. Si
viven cerca de una ciudad grande, vayan a confegrmmo grupo y discutanlas
después. Los grupos SOL, Quest Magazine, Atlanie&reen Circle, Pagan
Pathfinders y otros muchos celebran uno o dos semgen
Londres diariamente, Bath, Cheltenham y Mal-vermyM menudo proporcionan, si
se les pide, un conferenciante para un grupo peguyefgandole los gastos.

Una vez formado un grupo, no se muestre demasiasiosm por ampliarlo. Los
mejores grupos funcionan entre tres y siete miesbfo partir de ese nimero a
menos que tenga una gran experiencia de capacigadizativa para el trabajo en
grupo, resulta dificil. Si algin miembro ha pensaddraer a otra persona, los otros
deberan conocerla socialmente antes de que ladieda union se le plantee a esa
persona. La armonia del templo es primordial. Sdégision es negativa, y se
trataba de su amigo o protegido, no se ofenda, fugesna decision de grupo y debe
acatarla; la habran hablado entre todos los presgntendran que dar sus razones. Si
la respuesta es afirmativa, hay que planear elgmeiento de esa persona. Tendra
gue asistir a reuniones sin ritual durante al meses meses, y pasar por el
entrenamiento que ha pasado usted antes de séadscep

Esta aceptaciono es una iniciacion, es simplemente una ceremoniapgumite a
esa persona entrar en el templo y ser presentagleedian, el maestro del templo, los
sefiores de los elementos de los puntos cardiretlesTambién hay que hacer planes
de contingencia para alguien que quiera «salirndghbre del guardian del templo
deberd cambiarse, y también habr4d que cambiar dtedrasefias o gestos de
reconocimiento. Sé que todo esto parece mucho pam@equefio grupo, pero hay
qgue hacerlo. De ese modo podra sobrevivir el prifierlo que es ya en si una hazana
magica. Vayan lentamente, tan lentamente como lalizado este afio de
entrenamiento, y triunfardn como grupo.

MODELOS DE ESTUDIO

Si va a trabajar solo, debera establecer su pegpia de disciplinas y mantenerla
tanto si truena como si diluvia. Si no lo hace geadualmente se ird apartando de sus
estudios y se convertird en un simple «aficionad®.nada vale decirse a si mismo
«faltar a un periodo de estudio de vez en cuandbace dafio»; pues ese de vez en
cuando ira haciéndose cada vez mas frecuente yahabrado asi el camino de la
cuesta abajo.

Como en el caso de un grupo, siéntese y elaborpragrama de estudio y
practicas realista para todo el afo; concédaseamda
descanso, todo seguido o en dos periodos de gdiaseElija un area de estudio en la
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gue tenga ya alguna habilidad o conocimiento y @repe para un curso de estudio
de seis meses que le permita conseguir ciertaceficRara la segunda mitad del afio,
elija un tema del que tenga poco conocimiento ycédase seis meses para lograr
buenos fundamentos en él, o captar al menos ralmmabte sus elementos bésicos. Si
lo prefiere, decida estudiar una tradicion, leaxdamologia del Pantedn, después las
leyendas y finalmente un libro sobre la religiorsde el punto de vista de un estu-
dioso.

Estos modelos de estudio le mantendran en el baenno cuando lleguen los
momentos fastidiosos, que llegaran. Procure nadalvue todo lo valioso tiene su
precio. Utilice su biblioteca al méaximo, trate datezarse de las conferencias y
seminarios que dan en las escuelas y organizacamaistas. ¢ Sabe que hay algunos
lugares en donde en clases nocturnas puede aprendscritura de los jeroglificos
egipcios? Incluso puede aprender suficiente greegan invierno de clases nocturnas
para poder entonar sus invocaciones oOrficas. Hagéahaya hecho esto, no podra
conocer como sonaba la lengua antigua utilizadel servicio de los misterios que ya
le hemos proporcionado.

EL RITUAL DE BENDICION

Llegamos asi a los dos ultimos rituales del liBnmbos son breves pero eficaces. El
primero es el ritual de bendicion, que puede mélise con otros o solo. Como implica el
nombre es una bendicibn que puede extenderse aemsanp 0 animal, a una forma
divina, arcangel, elemental u objeto talismanicodE disefio cabalistico.

Encienda las velas en los cuatro puntos cardinatepare vino, agua y sal en el altar,
con la vela ya encendida y un poco de incienso queose. Se utiliza para bendecir
una persona que esta ausente, quiza para invogaoteccion sobre ella, o para
tener buena suerte; puede ajustarlo de forma gueenga a aquello que tenga en
mente.

Tras haber hecho el ritual principal con la inténcgue usted desee, el de bendicién
sc_el realiza un momento antes de cerrar el templqiBale cara al este, frente a los
pilares.

YO, invoco los poderes del este dara
bendicién de........ En el nombre de los poderes
184

gue pongo en virtud de mi sacerdocio, pido la beddide los poderes del este, del aire, del sol
del amanecer. En el nombre de Rafael, y de Parajddel dios del arbol de la vida lo

pido.
Sobre la persona de......... con tu proteccién y tu
curacion. Que............ crezca en salud y prosperi

dad y camine siempre por el sendero del sol.
(Vaya al sur y coloquese de cara a él.)

YO,..comn... ,.invoco los poderes del sur, para la

bendicién de....... En el nombre de los poderes

gue tengo en virtud de mi sacerdocio, pido la beddide los poderes del sur, del fuego, del
sol en mediodia. En el nombre de Michael, de Djipnrdel que da la justicia en el
arbol de la

vida, lo pido. Sobre la persona de........... coloca

proteccién y tu valor. Que......... crezca en fuerza

de mente y cuerpo y camine siempre por el sendeszio.

(Vaya al oeste y pongase de cara a él.)

Yo, ........ . invoco los poderes del oeste para la
bendicion de........ En el nombre de los poderes
gue tengo en virtud de mi sacerdocio, pido la
bendicion de los poderes del oeste, del agua y del
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sol poniente. En el nombre de Gabriel, de Nixsa
y de la diosa de la forma y la pena en el arbol
de la vida, lo pido. Sobre la persona
de....cooeniinnnnn, pon tu proteccién ydonc
prension. Que .... crezca en sabiduria 'y

vision y camine por el sendero de la fe.

(Vaya al norte y péngase de cara a él.)

YO oo invoco los poderes del norte para |

bendicién de............. en el nombre de los poderes

gue tengo en virtud de mi sacerdocio, pido la beadide los poderes del norte, de la tierra, del
sol de medianoche. En el nombre de Uriel, de Glyatkel que da la abundancia, en el
arbol de la vida, lo pido. Sobre la persona

la vida, lo pido. Sobre la persona de....,

pon tu protecciény tu resistencia. Que........

crezca en firmeza y paciencia y camine por el semde la tranquilidad.

(Vuelva al este y al altaBendiga la sal y el agua, haga la mezcla y rotriedador del
altar. Pongase de cara al altar y levante los Brazo

YO oo bendigo emainbre

de........ (el maestro del temploQue la luz de

Kether sea como una corona sobre tu cabeza. Qumbaduria de Chocmah sea como un
manto sobre tus hombros. Que el entendimiento deaBisea como sandalias en tus pies.
Asi sea.

EL RITO DE RETIRADA

El dltimo ritual es el rito de retirada. Todo madebe prepararse para su muerte.
Este no lo considera como un final sino como um@gio a una fase nueva de su
existencia. Pero para liberarse lo mas rapido pesgrepara un trabajo de sendero
ritual que funcionard luego en el momento de su meueSi esa muerte es un
acontecimiento repentino, se pondra en funcionatoiem momento antes de perder
la conciencia; si tiene tiempo para reflexionar,tr@bajo podra hacerse con plena
conciencia, que es el modo en el que todos losadas deberian «irse». Tomese el
tiempo necesario para preparar su rito de retir®danse en su vida y elija un lugar,
un tiempo que resuma su idea de la felicidad. $idiguien que se ha ido antes que
usted, utilice su capacidad mental entrenada patr@tejer un esquema de aconteci-
mientos en el que esté incluida esa persona. E¢atm@ntalmente una situacién en la
gue llega a ese lugar, usted es mas joven, se éaled mejor momento de la vida, y
alli le estd esperando alguien a quien ama. Quén@gan con ellos un gato o un
perro muy querido. Les saluda y comienza el coijeval lugar que siempre ha
considerado como ideal. Puede ser una casa desgieelade domina un valle o que
esta frente al mar. Puede ser una casa en la gi®ede joven, o que siempre admird
y deseo tener. Hay otros esperandole alli, undaids bienvenida, o quiza prefiera
estar con otra persona a solas. Modele un camigortm viaje hasta ese lugar en
compafia de su amigo, pariente o amante, sabiendocgando llegue al final del
viaje podra descansar y tendra todo el tiempo n@gespara hacer lo que quiera.
Todo lo que sofio, todo lo que quiso encontrar devouestara alli. Cuando llegue
vaya a su habitacion y timbese a dormir, sabiendoaj despertar estara todo alli
esperandole.

Elabore este trabajo de sendero con gran cuidaddencion a los detalles,
tomandose el tiempo necesario y puliéndolo hasw& uudia sepa que seréa tal como
qguiso. Puede entonces ir al templo y realizar abajo bajo condiciones rituales, o
salir a algun lugar hermoso que signifique muchoapasted; puede ser incluso el
original terreno del lugar que usted haya constwuidllli, haga el trabajo de sendero
con todo el poder que sea capaz de reunir. Empieneel encuentro inicial en una
estacion de ferrocarril, de autobuses, en cualquigar, y luego haga el corto viaje
hasta su lugar especial, pensando en las cosasdpié querrd hablar, y las noticias
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que tendra que contar. Luego

viene la llegada y la habitacion en la que dorm@aitese la ropa, timbese y... en ese
momento detenga el trabajo y «congélelo». Vuelvaraicipio y congele también las
primeras imagenes, tendrd asi el alfa y el omedatrddajo. En este punto debe
formar un ritual de invencidn clara para que eaddjo se inicie en el momento de su
muerte, y no antes. Alrededor de los dos puntasnéoel ocho horizontal con el que
se sefializa el infinito, y cada aro encierra urrexio del viaje.

Es adecuado prepararse de este modo, pues le ayadsuperar el shock inicial
proporciondndole un tiempo para descansar entre almggos o seres queridos.
Cuando despierte de nuevo el trauma habra desagarg@odra empezar a ajustarse
a su nuevo nivel de existencia.

Todos los iniciados se preparan de este modo olglenaotro similar y luego se
olvidan de ello. La unica dificultad est4 en decigli tipo de lugar, viaje o ideal que
realmente quiere. Pues una vez hecho es extremadenuificil deshacerlo de
nuevo; debe estar seguro por tanto. También puaderhesa intencion para otra
persona si ella no es capaz de hacerla por si misms& no conoce nada de estas
técnicas.

Ha hecho un largo viaje, todo un afo de esfuerz® ajwora ha terminado, o mas
bien estd empezando....

LECTURAS RECOMENDADAS:

Bord, Colin and JaneMysterious Britain(Pa-
ladin, 1974).

Campbell, J.The Hero with a 1000 Fac€PRrin-
ceton University Press)

Campbell, J.The Masks of Got4 vols.) (Prin-
ceton University Press)

Douglas, N., and Slinger, FSecretos sexuales
(Martinez Roca, 1982)

Fortune, DionAutodefensa psiquidq@arcamo,
1979)

Hope, Murry,Practica! Techniques of Psychic Self

Defence(Aquarian Press, 1983)

Roberts, AnthonyAtlantean Traditions in Ancient BritaifRider, 1977)

Spence, L.Occult Science in AtlantigAquarian
Press, 1978)

Strachan, F.Casting the Deril{Aquarian
Press, 1972)

Underwood, GuyPatterns of tbe PaqPitman

1970)
EPILOGO

Hace ya mucho tiempo que empezamos a aprendersjynteemos compartido
muchas cosas. Hemos sido compafieros en un largaeafi@je que nos ha llevado
desde un principio a otro tipo de inicio. Lo quec@ajue el arte de la alta magia sea
tan gratificante es que siempre hay otro rio qudeaa, otra montafia que cruzar.
Pronto empezarad a entender la necesidad de encanaiguien a quien pasarle el
conocimiento que ha adquirido durante su busqueddadverdad. Entonces quiza
entienda un poco mejor a aquellos que le ensefiausted.

Sé que habra algunos que diran que este libroragméntario», que no entra en
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suficientes detalles... Quiz4 sea cierto, peroothicir en un afo suficientes
ensefianzas, darle todo el conocimiento basico geesitaba, era una tarea dificil y
la he realizado lo mejor que he podido. Me propas& todo escribir el tipo de
libro que me hubiera resultado atil a mi cuandoocdta magia hace muchos afios; un
libro que explicara el tipo de cosas que yo neabaitsaber cuando era una recién
llegada. Si he conseguido eso, aunque sea en gu@ife parte, estoy satisfecha.

Encontrara en las paginas siguientes una listébdesIconvenientes para los estudios
de cada capitulo, y otra lista de suministradotéserias y editores asi como
direcciones que considero le seran de utilidad. bi@mhay algunas ideas adicionales
sobre tunicas, tocados y pilares del templo. Tedehescrito el capitulo relativo a los
pilares, estaba visitando un centro de jardinerdampré algunas urnas de plas-
tico para plantas. Me sorprendio el hecho de qumaitte de arriba de algunas de las
urnas tenian la forma adecuada para hacer un xIdtagicional de una columna
egipcia. Suelen venderlas en dos piezas y en unentinse fija la parte superior de
la urna a uno de los cilindros para conservar abi@s. Pintado como en la
ilustracion, se convierte en un pilar auténticaaRaejorar mas este efecto utilice papel
ondulado, fijelo alrededor del pilar y rocielo qantura negra o plateada. Las urnas
son baratas y de color blanco, por lo que puedetarsie facilmente con los delicados
colores pastel necesario para convertirlas enlange loto egipcio.

El ingenio es mucho mas valioso que el dinero quedp gastar. La satisfaccion
que le dara conseguir algo practicamente de nadacedodo el duro esfuerzo.

Le deseo todo tipo de parabienes en su busquedandeimiento. Le deseo paciencia
y resistencia, y la capacidad de reirse cuandadass parezcan ir mal. La risa es
esencial en la magia, sin ella no podria encombrgue busca. La risa esta relacionada
con el diablo en el tarot, es el encanto que rolapkeision de ser de estar encadenado.
La risa eleva al corazon y los ojos.

Gracias por su compafiia, espero que nos volvarsasantrar.

dolores ashcroftnowicki

Jersesr
Apéndice
A: Moverse
de casa de
modo
magico

Muy a menudo abandonar una determinada casa resujtaiolento, quizd porque
ha pasado alli una gran parte de su vida o pougielédnde se sintio feliz y contento.
En su mayor parte esta sensacion ante la casaodager porque usted y su familia
han «llenado» hasta las piedras con que esta oalssiton su esencia. Esto ha sido
retroalimentado hasta usted por la casa mismagasilarda lo que le he dicho
sobre las mentes de grupo, la casa de una famiitza & incluso una en donde ha tenido
lugar una tragedia puede formar una mente de gruposustancial a partir de la vida
que alli se ha llevado. La raz6n del funcionamietgain amuleto esta en la emocion
que hay dentro de la piedra. La piedra retienemiacégdn mucho mas que cualquier
otra sustancia, y por tanto una casa, sobre tododmes de un material de piedra
natural o esta construida sobre roca soélida, foimama mente de grupo muy
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poderosa que tendera a unirse a ese lugar. Lacgé@ms® abandonarla es la misma que
cuando se abandona a un animal muy querido a legosypropietarios.

Pero no hay necesidad de inquietarse, simplemé&ntese con usted a la mente de
grupo o al elemental de la casa. Es muy simple genmecesita mas que una vela.
Primero, tendra que explicar a la mente de la gasaesta pensando en mudarse y le
gustaria llevarla al nuevo lugar. Déle tiempo.rnHtale pensar las cosas, si es posible
deje alli una o dos fotos del nuevo lugar. Parenegtonteria, pero puedo asegu-
rarle que funciona. Los europeos tienen incontabist®rias sobre estas cosas, sobre
todo en Polonia, en donde los Domovoi o espiritosi@sticos se consideran como
parte de la familia.

Cuando haya dado a la mente doméstica tiempo pamgado unos dias y
acostumbrarse a la idea de mudarse, compre unagretale, bastante grande para
arder por lo menos 30 horas. Elijala de un agradeblor claro, azul, verde pélido,
amarillo claro o quizéa roja. Empiece por la pamnperior de la casa el dia anterior a
la mudanza. Coloque la vela en la primera habitagi@nciéndala, digale a la mente
domeéstica que quiere llenar la llama con todosksienos sentimientos y recuerdos
de esa habitacion, y que pase los sentimientosedasliama hasta la propia vela.
Déjela arder durante una hora y pasela a otrad@bit, sin apagarla, repitiendo la
intencién. Gradualmente, lleve la vela encendidatpda la casa, asegurandose de que
no dejaninguna habitacién sin visitami siquiera el atico que no utiliza, el servicio
y el garaje. Finalmente déjela en la habitacién m#s usa, en donde late unido el
corazon de la familia, déjela alli hasta el momatgda mudanza. Asegurese de que
en ningln momento se apaga la vela. Pongala eneggaina, donde no haya
corriente de aire.

Procure también que con el alboroto no la tiraualsni se la deje olvidada. Debe
ser la Ultima cosa en cambiar de casa, y si eblppsnanténgala encendida hasta llegar
al nuevo hogar. Esto es posible si tiene una hiatele vela del tipo antiguo. Si no, en la
puerta de salida digale a la mente doméstica gfiensla en lo que queda de la vela
(deber& quedar por lo menos la mitad) y apagudleg@ndola con los dedos.

Cuando llegue a la nueva casa puede empezar adlemm su antiguo domeéstico.
Ahora algunos estaran preguntandose, ¢ pero, y si la

188ApéndiceA

nueva casa tiene ya una mente domeéstica? Ciefltocasa es nueva no hay problema,
simplemente enciende la vela nada mas llegar, eangdezpor el piso mas bajo y
subiendo hacia arriba, dandole a cada habitaciGnlgpaonenos una hora de vela
(entenderéa ahora la importancia de comprar una leelaastante grande) dejandola
encendida hasta llegar a la ultima habitacion.

Si la casa ha sido utilizada por otra familia, t@ndue dejar espacio a otra mente
domeéstica. Podemos apostar cinco contra diez gaealdiguos propietarios ni
conocian a su mente doméstica ni se preocupabagilalepor lo que tendra que
hacerlo por ellos. Si es posible, procure visitarnueva casa y siempre que los
antiguos duefios se hayan mudado y pueda estaespliguele a la mente doméstica,
gue probablemente se sentira perpleja, que ustedusa alli y lleva con usted a su
propia mente doméstica, pero que no es necesamBosgusienta abandonada pues
pronto tendr4 una comparfera. Déle como regalo amotde su propia vela y
enciéndala con una invocacion en pro de la saklaidad, prosperidad, y atmosfera
amorosa. Relna a la mente doméstica en la llaneepbacerlo rapidamente, unos
cuantos minutos en cada habitacién, pues a difeaede su propia mente
domeéstica no la esta llevando a mucha distancevelLbhora su vela de su propia
mente doméstica y coléquelas juntas
encendiéndola una de la otra. Paselas por la emsta jue hayan terminado de arder.
Lleve algunas flores a la casa lo antes posiblgmbiedavia una planta creciendo en una
maceta. Si tiene alguan animal, la mente domésecaestira mas a gusto, pues suele
comunicarse con los animales mas facilmente qudososeres humanos.

Si no es posible visitar la casa de antemano, kagaen un plazo de 24 horas una

vez qgue se haya mudado y no encienda su propigasta que haya reunido a la mente
domestica; entonces podra liberarlas juntas, coma entidad nueva y reforzada.
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Recuerde incluir a su amigo domeéstico en las catéfimes y acontecimientos. Hagale

un presente por Navidad, una nueva esterilla geidamta, una porcelana en forma de
casa, una lampara o incluso sélo una hermosa halluyela en sus planes y si va a

irse pida que cuide de las cosas por usted. jNomE ahuyenta a los ladrones, pero se-
guramente conseguird «que se pierdan» en esos rnuEMlas cosas que usted mas
quiere. Pero las cosas forman parte del fendmemollgmamos universo, los seres

animados y los inanimados compartimos todos laasest de nuestro ser. La mente de
la casa puede no ser consciente del modo en gqesderos la palabra, pero a su

nivel puede marcar la diferencia entre un hogar felno desgraciado.

Apéndice B:
La desconsagracion de
un templo

Para la desconsagracion hay un modo largo y otrtm.c&l largo necesita tiempo,
esfuerzo, y mayor conocimiento magico del que pusdtguirir usted en doce cortos
meses. El corto es igual de eficaz, y para decietdad yo misma elegiria el breve. Es
una falacia que un ritual, para ser totalmenteaefitiaya de ser largo, complicado y
elaborado. Todos los rituales contienen un brevenembo de verdad, la parte esencial
del trabajo, esfuerzo, colores, tlnicas, incienstas y palabras es un breve momento,
apenas mas largo que un aliento, en que todo seemnen instante muy compacto;
después eso es cedido por el equivalente mégieogaah explosion universal, y la
intencion del ritual inicia su camino. Todo el adiel mago esta contenido dentro de
este breve momento de tiempo. Por tanto, la dunawibes el criterio; la Unica sefal
del éxito es la intencion.

Necesitara una vela, una alta de cera de abejaymira mas pequefia para cada punto
cardinal. No hay ninguna tradicion especifica queda seguirse; simplemente abra su
templo de un modo normal. Invoque a los guardiaieeks cuatro puntos cardinales
al guardian del templo con una totalidad, mas gkhn espiritu de la luz. Finalmente
invoque la presencia de su deidad / espiritu /reyebgeneral.

Lo que tiene que recordar es que el templo delopiaterior, elauténticotemplo,
«no esta construido con las manos y es eternosaiéos». Nada lo puede destruir
en ese nivel. Solo tendra que preocuparse de cartejzarte terrena de las cosas.
Como en el caso de la mudanza del espiritu doneédtidntencion es la de contener
la esencia consagrada dentro de la llamada y stiatde la vela principal,
por lo que debera encender primero la del altagdua de los puntos cardinales,
dejando la vela del ritual principal sin encender el momento, y asegurarse de que
todassus herramientas magicas estan extendidas en sugandinal o en el altar.

Ocupe su lugar en el este y bendiga los instrursesigbtemplo y los muebles hasta
el ultimo de ellos. Tome la vela de esa direccidiéyela ondeandola por encima y por
debajo de cada elemento. Mientras realiza esteajmabvea mentalmente una
corriente de esencia que sale de él, entra eanteally desciende hasta la base de la vela.
Tomese el tiempo necesario y asegurese de que olvida nada. Cuando piense que
hasta el ultimo elemento ha sido introducido evela, haga una reverencia ante el este

y diga:
Todo esta cumplido, la direccion del este dstaia.

Vaya al altar y coloque la vela oriental ante lé&awel ritual principal, todavia sin
encender. Vaya al sur y repita el proceso con elsa y cuando lo haya hecho haga una
inclinacion, repita las palabras anteriores, ll&vevela al altar y coloquela junto a la
del sur. Recorra el templo de este modo hasta agieuatro puntos cardinales hayan
sido limpiados y sus velas colocadas en los cyatntos cardinales del altar.

Tome la vela del altar y con ella atraiga la eserae todos los instrumentos
extendidos en su orden y lugar. Tras cada elemaigtn
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Esta cumplido, el............ esta limpio.

Finalmente haga lo mismo con cada oficiante, y qada uno de ellos haga lo
mismo con usted. Vuelva a poner la vela en el gitgue todos se rednan a su
alrededor. Cada uno pone una vela y con todasaag juntas y unidas enciendan la vela
principal. Ate ahora las velas de los puntos caléie a la principal, con cordon
blanco nuevo, o incluso con una cuerda nueva, gldg€jarder juntas algun tiempo,
hasta que la cera se funda y se una. Sentird ente vaciedad de la habitacion
conforme el poder va entrando en las velas quenafiealmente toque cada vela con
unas cuantas gotas de sal y agua cargada y degpagiselas mojandolas con la misma
mezcla mientras dice:

Asi el poder del templo; esta hecho.

No hay necesidad de cerrar el templo, no queda gadaerrar.

Al siguiente dia puede empezar a desmantelar elplteny empaquetar los
instrumentos. Todo esto debe haceaséesde que introduzca en la vela a la mente
doméstica, para que pueda limpiar esta habitacanas otras.

Cuando llegue a la nueva casa, espere a que eitesfiméstico se asiente antes
de liberar la egrégora del templo. Si conoce siite astrologia, espera a un dia en el
que los planetas se hallen en buena posicionest&n cerca, elija uno de los dias de los
puntos cardinales, o a un dia como la Candelangy @propiado) o el dia de la Virgen,
o la vispera de San Juan o el dia de San Jorggid.ibien la nueva sala del templo y
haga las pinturas o reparaciones que necesitenéggpy sélo entonces, podrd empezar a
poner las cortinas y las alfombras, colocando logbtes de la logia en su lugar apro-
piado. TOmese de nuevo el tiempo necesario y
siga su instinto, éste le dir4 cuando es corréotodr el templo de su lugar de descanso
temporal.

Extienda los instrumentos una vez mas y vistarepte como de costumbre. Coloque
la vela ritual en una pequefia bandeja para querégafandida no caiga encima del altar,
ponga la vela del altar delante y una vela sin edee en cada punto cardinal.
Encienda un poco de incienso y la vela ritual yedder la vela casi hasta el final. Si
lo hace esto por la tarde, el templo estard listoaprabajar en él por la noche.
Asegurese de que la vela esta a salvo de corrjgrges abran un poco la ventana para
permitir circular el aire. Compruebe de vez en deque puede estar bien.

Cuando todo esté dispuesto, vistase y entre eenmgllo. Encienda la luz del altar
y las velas de los puntos cardinales de lo que equledla vela ritual. POngase en el
este y dé la bienvenida a los cuatro puntos cdedipnal guardian del templo y al
espiritu del altar. Invoque a las deidades de Bl e invitelas a entrar en este
nuevo lugar de veneracion. Invite a la mente dacgsecién combinada a que entre
y forme parte del templo. Vaya por turnos a todssguntos cardinales y bendigalos
con sal y agua cargada, haciendo luego lo mismcetattar.

Establezca ahora una esfera de santuario que adenapka casa, jardin y hasta dos
metros méas en cada direccién. Hagalo visualizandglabo de luz opaco extendiéndose
sobre todo el area, penetrando el suelo por dgbajbriéndolo hasta una altura de seis
metros por arriba y por debajo. Deje esa esferawetugar y actuara como barrera
mientras el templo se estd asentando. Trate de laceitual a los pocos dias de
haberlo establecido.
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Apéndice C:
El ejercicio del
pilar central

Pdngase de pie de cara al este y visualice uneaedéeluz blanca brillante flotando
por encima de su cabeza.

Visualice un haz de luz blanca descendiendo desésfera a la parte superior de su
cabeza. Al mismo tiempo espire vibrando AHIN (eay)i-

El haz de luz desciende ahora hasta su gar-gdpteje forma una esfera morada
brillante. Vibre YHVE Elohim (Ye-ho-yay El-0-him).

El haz continta descendiendo hasta el plexo
solar. Aqui produce una esfera dorada brillantér&iYHVH Aloah va-Daat (Ye-ho-
wah El-o0-ah va-Da-art).

Ahora la luz desciende hasta el area de los gesitaroduciendo una esfera purpura
brillante. Vibre Shaddai el Chai (Sha-day EI Chai).

La luz llega ahora a las plantas de los pies y fouma esfera negra grande. Imagine
gue esta de pie sobre esa esfera. Vibre el nombiel Aa-Aretz (Ah-don-ai ha Ah-
retz).
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Apéndice D:

El ritual del pentagrama
del destierro menor

1. De pie de cara al este. Con el indice de
la mano derecha, trace la forma del pentagrama.
2. Toque la frente y vibre Atoh (a ti, o tu

eres).

3. Imagine la luz descendiendo desde la
frente, por el cuerpo, hasta los pies.

4. Toque el pecho y vibre Malkuth (el rei-
no).
5. Toque el hombro derecho con ve-
Gedulah (la gloria).

6. Toque el hombro izquierdo con ve-
Geburah (y el poder).

7. Entrelace los dedos con las manos sobre
el pecho, diciendo le-Olahm Amen (asi sea para
siempre).
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8. Vuelva al este, extienda la mano derecha
y con el indice trace un pentagrama grande.
Pinchelo en el centro y diga YHVH (Yod-
hay-vahv-hay).

9. Vuelva al sur, repita, pero vibrando
ADNI (ad-doh-nai).

10. Vuelva al oeste, repita, pero revib
AHIH (eh-huh-yeh).

11. Vuelva al norte, repita, pero reib
AGLA (ah-galah). (Cada pentagrama ha de ser
punzado en el centro, mientras vibra el nombre

apropiado).

12. Vuelva al este, tocando el centro del
pentagrama.

13. Extienda los brazos en forma de cruz y
vibre.

14. Ante mi RAFAEL.

15. Detras de mi GABRIEL.

16. A mi derecha MICHAEL.

17. A miizquierda AURIEL.

18. Sobre mi llamean los pentagramas.

19. Y en la columna esté la estrella de siete

rayos.
20. Repita la cruz cabalistica, pasos 1-7.

15. 193
Apéndice E:
Nuevas ideas para
tunicas y tocados
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GRIEGO
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