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Al lector

Aungue este libro hava sido escrito por un médico y se expongan en €l diversos métodos de curacidn, su fi-
nalidad no consiste en formular recomendaciones concrélas o consejos para el tratamiento de ninguna enfer-
medad en particular, sino gue es un examen de los mecamsmos de cierto ndmero de terapias altemativas que
pueden ser prometedoras como tratamientos complementarios con respecto a los planteamientos médicos
convencionales. Es decir, que no tratamos de sustituir el correcto diagndstico v tratamiento médico ¥ que,
antes de intentar la utilizacion de ninguna de las 1erapias que se describen en este libro, recomendamos al
lector que visite a un médico titulado v otro profesional de la sanidad provisto de formacion suficiente, pam
toda cuestion relativa a diagnosis, tratamiento y guia en la eleccidn de modalidades terapéuticas concretas,

RiciarD GERAER
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El arganizsmo humano estd compuesto de vibraciones elecirdnicas, siendo asi que cada
dlomo v cada elemento del cuerpo, cada drgano y cada organismo tienen su unidad de vi-
bracion electronica, necesana para el sustento de ese organismo concreto y para el equili-
brio del mismo. Cada unidad. por consiguiente, sea ¢ésta la célula o la unidad vital, contie-
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deficiencia en canto a la capacidad para reproduciv el equilibrio necesario para el sus-
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frinica. Lo gque podrd manifestarse como una lesidn o una dolencia infligida por factores
externos, o bien como procedente de fuerzas intemas, a consecuencia de la falia de elimi-
nacitn o por cualquier otra incapacidad de otros agentes de entre los que atienden a las ne-
cesidades del organismao.

Epcar Cayce (1928),
citado por Thomas Sugrue en There is a river.
(L cuirsiva es niesira)



Prologo

Hasta fecha reciente, la ciencia v la medicinag tradi-
cionales de Occidenre consideraban gue los orga-

nismos vivientes funcionan, en lineas generales, con
arreglo a la sucesidn signiente de reacciones:

Ecuacion 1

e

FUNCION & —*

ESTRUCTURA

. QUIMICA

Cuando un organismo no funcionaba correcta-
mente, se atribula la causa a defectos estructurales
del sistenma, que serfan comsecnuencia de deseguili-
brios quimicos. ¥ &i bivn se admitta que la homeos-
rasis a wivel gufmice podia depender de alguna Fe-
lacion con una energia estructural situada a un
mivel mds profundoe del organismo. no se intentd
precizar con maver claridad esa relacion. i iti-
mramenie, en cambio, vamaos adguiriendo concien-
ciear de lag Bteracciones enlre log estados guinticos
¥ los campos electromagnéticos. Investigaciones
newropsigiidiricas han demostrade que mediante
pequieiias corrienies eléciricas enire deferminagdos
puntos del cerebro se prodiucen los mismos cam-

hios de conducta ohservados con ciertos productos
guimicos de accidon estimulante especifica. La
aplicacidn de corrientes continuas de muy baja in-
tensidad superficial (1077 Aimm® a 10° Almnr) so-
e lencocitos in vilro esiiminld fa regeneraciin ce-
fwlar, mientras gue valores de mayvor densidad
productan la degeneracion de fas células, Los es-
teecling de este género se han aplicado a fa curacidn
de las fracturas dseas en animales v seres hnmng-
g, Asf plies, v altigiie Todavia re hemos entendi-
do con claridad en gué maneras los campos eléc-
trice ¥ magndtico influven sobre el metabolismo
cefular, parece evidente que la ecturcion T deberia
SHEEITWirse poy:

Ecuacion 2

FUNCION —* ESTRUCTURA —*

CAMPOS DE ENERGIA
ELECTROMAGNETICA

—

QUIMICA 3

Lin caso gue ilustra la ecuacian 2 ex la ley de Wolf

de los cambios de la estructura dsea, que dice que al
aplicar a wn hueso npa tensidn ne uniforme durante
un fiempo peolongada, ese hueso desarrollard nie-
vas frabdoulas exactamente en los lipares necesa-
riis para dar sustento mcvime a o neeva disirib-
cidn de tensiones. £ campo de fuerzas mecdnico se

materializa en las fibras v el coldgeno, que son pie-
zoclécrricos, de manera gue fe origing wn campo
electrosidtico caracterizado por deferminada orien-
facidn v pelaridad. Este campe electrostdiice, con
stis milcrocoreientes asocladas, procice una redis-
fribucten famica v coloddal en los fIunidos orgdnicos
locales, origindndose acaomulaciones en determinag-



16 Lacurckin ensrgélica

(il wiiverso, in miido, W cierpo) v cddd perso-
na, como agregado de un ente espirinwal ¥ un me-
canisime de percepcidn. s¢ inserra en e3¢ vehiculo
gue discurre con arreglo a una ruta continkamente
programada. El ser se conecta con el vehicule por
medio del circuite emocional, El material emplea-
dev en fa constriuccidn de ese vehiculo o simulador
cx de naturaleza dual, o confugada. Una parie es
de nanwraleza eléctrica, viaja a velocidad inferior
a la de la radiacidn electromagnérica de la luz, y
tiene energla v masa positivas, Esia ex la parie fi-
sica del simulador. La otra parte, qgue es de natu-
raleza magnética y viaja a velocidad superior a la
de la radiacidn electromagnética de la Tuz, iene
energla ¥ masa negativas v forma la parle eidrea
del simulador, La swma total de ambas energias es
cero, o mismo gque la suma de ambas entropias.
En consecuencia el simulador o velcwlo 1oral se ha
creado a partiv de lo gue llamamos «espacio va-
civs, el espacio mental, por medio de un proceso
de tipe fluctwante. Este mundo del vehileulo {simu-
ladar) es exactamente el «mundo de las aparien-

cias y de las formas», el mundo de la realidad re-
lativa que conformamaos con nuestra mente, [Fue-
ra de ello gueda lo ahsoluro! Ex necesario apren-
der a penetrar las debilidades de «lo relativos para
Hepar a valorar =lo absolutos, Pero todos los Tec-
fores de este libro s hallaen actualmente e el 5i-
mulador, v cuande hablamos de salud holistica v
de una nueva medicing, necesariamente nos referi-
mrox @ la medicing de ese material, ef material del
simulador. Sabemos pucho de uno de sus aspecios
fel de la fisico), y muy poca de st aspecto confuga-
do (el de lo etérea). Asf que ha Hlegado la hora de
empezar a investigar en serio lo etéreo, v de desa-
rrolfar una ciencia de lo material etéreo gue sirva
de confrapeso d nuesira clencia actual de lo mate-
rial fTsico, Este Tbro es una aporfacion significari-
va al nuevo estado de conciencia necesario para tal
empresa.

ProrEsor WILLLAM A, TiLLER,
Departamento de Ciencia y Tecnologia
de los Materiales, Universidad de Stanford.



Presentacion

Sir Arthur Edington difo en cierta ocasion: «£n ver-
dad, antes pasard un camello por el ajo de una agn-
Ji que un cientifico por una pueria; fante sies la
puertd de un establo como la de nna iglesia, #1 serfa
midy sabio 51 §e aviniese a comportdarie come un
hombre novmal y entrase andando normalmente, en
vez de esperar a gue estén resueltas todas las difi-
cultades de un acceso verdaderamente cient{ficos.
Fn La curacion energética of doctor Richard Gerher
no sclo mos avida a pasar por fa puerta del entendi-
miente v fa aceptacicn de la disciplina anunciada
en ef titulo, sine que se detiene también a examinar
la puerta misma. Exte bro es an iratado completo v
enciclopédica sobre la medicing vibracional, El au-
tar empieza por crear in modelo claro del organis-
ey froeraania, desde o fisico hasta lo eléreo. Luepo
porsa e inclinge fos aridnicos energéiicos sutiles de
log planes expiritiales. Gracias a este [ibro empe-
zamos a entender el organismo humano como un
conjinto de campos de energia multidimensionales
en mteraceion. Mientras desarrolla en 1érntinos
crertificos exte modelo v To corrobora cor la apor-
taciin de algunas de las investigaciones clinicas v
de labaratorio mds recientes v sugestivas, va fami-
lrarizando al lector con el lenguaje cuerpo/mentel
expleite quee ge estd desarrollando actualmente en el
seno del moviedento holistico, Recwerde el Tector,
na phsrante, gue lox modelos no gon necesariamente
reales, sino gue IR como IRSIFNIEHIAS CORCEP-
tugles en apoye de una compreasion funcional. In-
cluso la idea de energia no es mds gue un concepto.
Si s guee estén dentro de fa conclencia mavoritarica
e fa medicing recordasen gue el planteamiento me-
CARTCEENT REWIoniano Fampoco @rd ofrg Cosa SIHo L
modele, basado en concepros gue lenian mds de
dascientos afios de antigliedad, Ta transicidn al mo-
dedo cudntion einsteiniano tropesarla con menos

aposicion, £x una desgracia gue la corriente princi-
pal de [a medicing se mueva todavia como si creve-
s¢ que son reales los concepios newlfonianos, cuve
miodeln se ha evidenciado inexacte desde hace va
mids de cincuenla anos,

En particular ef doctor Gerber ha realizado un
rabajo excelente con la creacidn de un modelo efi-
ciente del interfaz fisico-etéreo. En su sistens grie-
da definida con claridad la situacidn de los meri-
dignos de la acupuntura detectados por el aparate
AM! del doctor Motovama, y demuestra por medio
de avanzados procedimientos de diagndstico me-
digerire fia forografia Kirllan como el cuwerpo etéreo
constituye una expecie de reficulo hologrdfice mag-
nético, comuricado con fa mareria y las célalas del
cuerpo flsico por la base eléctrica de aguéllas. El
sistenur oe los meridianos ex el inrerfaz clave enire
lov etéren v o fisico, fay una elegante demostracidn
de la impartancia de este imterfaz para el diagnésti-
co, porgie los estados patoldgicos pueden detectar-
se en el plano etéreo antes de gue se havan manifes-
faco a nivel [Teico. De donde e deduce gue, 30 es
posible deteciar las dolencias ol nivel etéreo tam-
hién debe ser pasible prevenirlas. El dactor Gerber
explica en detalle el insorumental cientifico gue se
estd desarrollando v qie se wtiliza para diagnosti-
car en este interfuz fisico-etéreo, o gue presta a
dicho interfaz una credibilidad innegable hasta
para el mids enipederiido de los escdpricos.

El modelo Tiller-Einstein que se perfila en este li-
bro vy que describe las energias etéreas como ener-
glay magnetoeléciricas del espacioftiempo negati-
vy, mels rdpidas que fa luz, nos permite formarnos
una idea nueva, mds profunda, de ese interfaz fisi-
co-eléreo, asi como de las relaciones maleria-ener-
gha en general. También nos sirve para comprender
gie sea diffcil medir estas energias eléreas/maghe-
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toeléctricas, ya que son indetectables con la instru-
mentacidn normal, efeciromagnérica y del espaciol
tiempa positive. Ex bueno saber que se estd invesii-
wando en estos SIS ¥ e i tglmente se logra
medir energlas eiéreasimagnetoeléciricas por medio
de sistenas bioldgicos como la funcidn enzimdtica,
fos efectos de cristalizacidn en agua v la desviacidn
del dngulo de fos enfaces hidrdgeno-oxigeno de la
malécnla del agua.

e manera gradual, clarae v exhausiiva, el libro
abre la mente del lector a la conclusion de que no-
SEMFes, &8 fanio I:]'H.E ETIEEFH:IHHJ'I j]!ﬂ]']l‘.'ll!-r}.i.. FARORT LN
confunto de sistemas multidimensionales de energlia
sulil en fntevaccion, ¥ que cuando se produce un de-
sequilibrio en tales sistemas la consecuencia pue-
de ser una patologla cuvos sinfomas se manifesta-
rein en los planos [Tricolemocfonallmentall espirinual.
Describe la posihilidad de corregir esos desequi-
fibrios devolviendo la armonia a los patrones de
energla sutil por aplicacidn de la frecuencia correc:
fa en medicing vibracional, Quedan descritos asi
log fundamentos esenciales de esa medicing. El doc-
tor Gerber sefala acertadamenie que cnando el or-
ganismo humano se halla debilitado, o desequifi-
bradoe. escila a una frecuencia no armdnica, o sib-
armdnica, v gue tal frecuencia andmala refleja ¢l
extado general del equilibrio energética celular,
Cuando el individuo por si mismo no logra recguili-
brar o fncrementar su mode enerpdtico hasta ana
frecuencia normal, se precisa nnag aportacion de or-
den general, o de una frecuencia especificamenre
simtonizada, ¥ en eso congiste precisamente el papel
de la medicing vilwacional.

En el libra hallamos wna excelente panordmica
de (s diferentes planteamientos de esta medicing, v
hay gue saludar especialmente ¢ hecho de gue el
doctor Gerber hava acertado a ponerlox en relacidn
oo i modelo general, Residia de ello wna gl si-
nopsis de la medicing vibracional gue puede ser en-
tendida por el phiblico no especializado lo mismo
gue por los profesionales de lo salud interesados en
sarber muds acerca de aguélia,

Conforme vavamos pasando de la visidn del
mundo materialista, mecanicista v newioniana, a la
cinsteiniana, cudntica v holistica, la medicing can-
hiard v las personas que la practican rambidn. De
nieve abrazaremaos la visidn holisiica gue ha estado
con Rasoiros desde hace milenios, Enfendidndase
gue o sdlo of sanador contempla desde una pers-
pectiva helistica la salud v la interpreta come parie
de una relacicn general con el MRIverso, Sino que
con s misma vida presenta asimiseo un e jemplo de

esa plenitud armoniosa. He sido testigo de como
et se praciica activamente por parle de algunos
maestros ajurvédicos de la India, v han Hegado
hasta mi noticias de parecides sanadores taofstas,
hombresimnferes chamanes amerindios v sanado-
res Hunza. En nuestra cultura occidental fue prac-
ricado durante mds de dos mil afios por los esenios,
gue produjeron sanadores fan destacados como
Juarr of Bawista, Juan ¢l DNvine vy, por supuesio,
desis, Esa tradicidn fue rescatada alrededor del
anio 14900 por Constanting el Africano, que estudic
los textos esenios en el monasterio de Montecassi-
no v los ensefid luepo en fa Foculrad de Medicing
de Salerno. Hoy como siempre existen sanadores
evalucionados que contimian sustentando ¢sias fra-
diciones de fa curacidn armdnica, holfstica, aguf
homenafeada v propugnada por el doctor Gerber,
¥ ocuva vocacidn de amor v salud nunca cederd
ante minguno de los sistemas médicas gue en un
momento dado sean duedos del poder polltice.
Con este libro se intenta preparar el tervene para
una mayor consideracidn hacia ese tipa de sana-
dlowres,

Imporia comprender gre ef ripo de curacidn que
elfos comparten dimana de s propia@ arronia v
amor. Este holismo no se funda en el mds recienie
v oomplicado instrumento de diagndstico, ni en uno
o dog planteanientos progresivos, 5ino €0 Knd pers-
pectiva que inferviene a fravés de fodos los aspectos
de la covacidn, sencilla v al misme tempo maldiidi-
mensionafl, implicando a fa persona entera en vez de
remitir al cliente a una serie de lerapios alternari-
vizs fragmentarias

Este libro ex parie de un mhieve ¥ crecienie con-
senso médico, el gue come escribe el doctor Gerher
reza asi; «Aquel sistema de medicing que niegne o
igmore su existencia [la del espirituf serd necesaria-
mente incompleto, por exclule la cualidad mrds fun-
damenial de la existencia humana, la dimensidn
espiritual=. Y sefala lo gue he explicade detallada-
mente en mi fihro Spiritual nutrition and the min-
bow diet, gue «lox refidos que comporen nuestra
farma fisica no se alimentan sélo de oxigeno, gluca-
sq v dends nutrientes quimicos, sino fambidn de
energias vibracionales superiores gue confieren a
fa forma fisica las propiedades de la vida v la mani-
Jestacidn creadoras, La salud es un equilibrio total
de Ruestros sistemars de energla suril con fas fuer-
zas de nuestro velloulo fisico v tambidn con las
Juerzas de la Madre Naturaleza, Muchos sanadores
consideran gue a partir del estade de armonia en
que ahsorbemos muchos niveles de energla, incliso



fia wrilizacidn de megavitaminas sugevida en este libro
podria actiar como estimulante v de hecho podria
precipitar al sistema en wn estado de desequilibrio.

Aungue la medicing vibracional sea una gran
promesa de futero por lo gue se refiere a fa salud de
irestro pais v de todo el munde, en gltione 1eridng
dsta no depende de la medicing vibracional ni de la
presencia de umos médicas/sanadores sacerdores,
sinto de gue lax personas aprendan a vivir iodos fos
aspectos de sus vidas come wn lodo Integrado, en la
aritonla ¥ en el amor, A medida give sepaios vivie
integrados, en un equilibvio de amor v de armonia
con todas los miveles del vo, de la tarea creativa, de
la familia. la sociedad v la ecologfa del planeta. se
proclicivd un constante reequilibrio, curacidn v re-
generacidn de nosotros mismaos, Enfonces nos Rua-
bremos aprendide, como dice humoristicamente el
doctor Gerber, «el manual de uso v mantenimieno
de la conciencias. Uno de los aspectos mds impeoi-

Presentacicn 1%

tartes de este libro &8 grie proporeionad wh mie v -
radigma clemtifice gie corrobora lo gue los sanadi-
res v las personas cultas han intiido acerca de la
salud desde hace muchos milenios, v explica esa in-
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Introduccion

Este libro es una exploracion de los diferentes me-
canismos de la curacidn y presenta un nuevo siste-
ma de pensamiento en cuanto a la salud v la enfer-
medad en general. En dicho sistema examinamos ¢l
funcionamiento humano desde |a perspectiva de los
miiltiples sistemas interactivos de encrefa. Intenta-
mos superar ¢l paradigma actual de la enfermedad
para comprender, en un plano mis profundo, por
l.]l.II'E nucstros ]Jenumi{:ntns }' MUSSITAS EMOCIones
afectan a nuestm fisiologia, v también para entender
por gué algunos medios terapéuticos tan sencillos
comao las hierbas, las Mores v el agua ejercen tan po-
derosa accion curativa.

El enfoque adoptado para la iniciacion en este
prospero campo Hamado «smedicing vibracionals de-
riva de once afios de invesligaciones personales so-
bre los métodos de curacidn altemativos durante mis
estudios de medicing ¥ mis aflos de prictica como
interno. A fin de tender un puente entre lo cientifi-
co y lo metafisico, he procurado construir sobre los
fundamentos de la ciencia médica admitida.

Desde mis primeros cursos en la facultad me pa-
recit que debian existir otros métodos de curacion
de las enfermedades mds sencillos ¥ menos agresi-
vos que la prescripcion de polentes firmacos, con
sus efectos thxicos secundarios, o las inlervencionss
quirirgicas con sus riesgos asociados, Hay que ne-
conocer que la farmacologia v la cimegia han aporta-
do ayuda v curacidn a muchos miles de necesitados
¥ han conseguido la erradicacion de numerosas en-
fermedades epidémicas; pero wodavia quedan, por
desgracia, muchas dolencias crdnicas pam las cua-
les o terapéutica médica actual no conoce sino pa-
liativos. En mi propia prictica, la medicina interna,
toddavia estoy obligado a recurrir a esas modalidades
terapéuticas; sungue preferinia prescindir de la ciru-
gig ¥y del mstrumental médico, de momenio ésios

son wdavia muy importantes. Durante muchos afios
he procurado descubrir métodos diagndsticos ¢ ins-
trumentos ferapéulicos que implicasen menos invi-
sién fisica, menos gastos, menos toxicidad y mayor
beneficio para la salud de los pacientes; ése fue uno
de los motivos gue impulsaron mi afdn por entender
la verdadera natraleza de la curacion., Y llego a la
conclusidn de que la clave para ampliar el campo de
nuestros conocimientos médicos actuales v alcanzar
un mejor entendimiento, diagndstico v ralamicnto
de las dolencias humanas se encuentra en los siste-
mas vibracionales de curacidn,

La ciencia médica ha avaneado mucho en la in-
vestigacion de los mecanismos gue producen las en-
fermedades, pero s6lo en ¢poca reciente ha empeza-
do a estudiar cdmo y de qué manera se mantiene
el estado de salud. La ciencia tiende a fijarse en
los mecanismos microscopicodmicromoleculares que
causan Jas enfermedades, perdiendo con frecuencia
de vista ¢l panorama general. De tal manera gue la
medicina de escuela convencional padece una gran
estrechez de miras debida a la invariabilidad de su
enfoque, o lo que aqui llamamos la visidn newtonia-
na del mundo, en donde el ser humano es contem-
plado como una complicada mdquina bioldgica. Las
filosofias de la curacidn vibracional, en cambio, se
caracterizan por la perspectiva onginal que ve en los
seres humanos algo mas que carne ¥ sangre, prolei-
nas. grasas v dcidos nucleicos. El organismo no se-
ria mads gque un montdn de moléculas inertes si no es-
uviese animado por esa fuerza vital que organiza v
mantiene en funcionamiento los componentes mole-
culares para dar seres que viven. respiran y piensan.
Esa fuerza vital es parie del espiritu que anima a to-
das las criaturas vivientes; es el proverbial «Dios en
la mdguina=, Como forma exclusiva de la energia
sutil alin no ha sido completamente entendida por



cin en los periddicos onodoxos y por tanto, no habri
fuentes solventes que citar, con lo que nada amena-
ra las torres de marfil donde esas publicaciones resi-
den, encastilladas en su dogmatismo cientifico.

En este libro me propongo demostrar gue la cu-
racidn a través de los sistemas que afectan a los cle-
mentos de la anatomia sutil humana no es meds gue
una extensidn de la ciencia médica actual, De mane-
ra parccida, en Fisica se halld, con la relatividad
einsteiniana, una ampliacion del paradigma newto-
niano. Continuando ¢l paralelismo, en este libro quie-
rov demostrar cdmo los principios de lo que Hamané
la medicina einsteiniana superan los limites de la vi-
s10n mecanicista, newtoniana, del universo, pam de-
sarrollar una nocidn del ser humano gue tenga en
cuenta la perspectiva de los campos de energia inte-
rachivos e interpenetrados,

Los estudios que he reunido en este libro como
demostraciones de la existencia de una anatomia hu-
mana sulil son una recopilacion de observaciones
clinicas ¥ resultados expenmentales de muy diver-
sas investigaciones interdisciplinanas. Algunos de
estos trabajos han podido ser replicados por otros
investigadores en otros laboratorios, pero algunos
no. Considerados en si mismos, dichos estudios no
constituirian una prucha demasiado concluyente de
la existencia de esos fendmenos y sistemas de ener-
tia que pretendemos demostrar; pero tomados en
conjunlo vienen a ser como las piccas multicolores
de un mosaico mucho mds amplio cuyos perfiles po-
demos observar, La figura dibujada ¢n ese mosaico
mis amplio ¢s la generalizacion del concepto de ser
humano como conjunte multidimensional de ener-
gias. La fisica cudntica v los experimentos de fisica
de las particulas de alta energia nos han demostrado
que, en el plano de las particulas elementales, toda
materia ¢s en realidad encergia. Asi la medicina eins-
leiniana es una perspectiva gue trata de situar el mo-
delo newtoniano del hombre-midgquina o biomagui-
naria en el mds amplio panorama de los sistemas di-
ndmicos de cnergias intoractivas.

En tanto que seres hechos de energia, es obvio
que la energia puede influenciamos. Incluso la me-
dicing omodoxs se ha visio conducids por su propia
evolucion al desarrollo de métodos energéricos de
tratamiento: ¢l empleo de radiaciones en los trata-
mientos contra ¢l cincer, de cornientes para aliviar
el dolor, de campos electromagnéticos para estimu-
lar la curacidn de las fracturas, son las primeras
muestras de la aparicion de una noeva perspectiva
en el seno de la profesion médica. La utilizacidn de
las energias por parte de quienes aplican métodos

Tntroddwceidn 23

vibracionales de curacién también consiste en apli-
car dosis cuantificadas a los pacientes; ahora bien,
las bandas de frecuencia en que se sitdan esas ener-
gias se hallan muy lejos de las que se miden con
los imstrumentos de deteccion convencionales. Pero,
aungue parezca increible, la existencia de esta ener-
gia de dimensidn mas alta habia sido predicha por la
famosa ecuacidn de Einstein, E = mc,

He cserito también este libro para participar a
olros mis descubrimientos, resultados de la investi-
gacidn continuada a lo largo de los dltimos once
afios, Creo haber alcanzado una mueva sinlesis con-
ceptual en un campo muy necesitado de algin tipo
de base ledrica gque sirva para construlr una nueva
ciencia de la curacion v una nueva comprension de
la enfermedad humana, Es posible que esta obra lo-
meente futuras reflexiones v abra nuevos caminos en
cuanto a la salud v la enfermedad, Podemos asf con-
siderarla como una especie de puia del explorador
que desee adentrarse en estas regiones recién descu-
hiertas de la disciplina cientifica.

sinceramente confio en ser leido con mentalidad
abierta por el pablico en general asi como por los di-
versos profesionales de la sanidad. El libro contiene
muchas ideas radicales v que no parecerin acepta-
hles a todo ¢l mundo. El autor de un libro siempre
gapera ser examinado por el lector desde una actitud
abieria al tiempo que critica, dispucsio a admitir ague-
Has informaciones o aguellos conocimientios que le
parezcan Nidedignos; pero ningdn libro contiene 1o-
clas las soluciones, y menos en esle caso, én que se
trata de exponer un modelo en transicion, en espera
de ser ampliado. modificado y reformado a través de
nuevos datos experimentales.

En efecto la cuesticn clave es la de la validacidn
experimental. Se hace sentir con caricter apremian-
te la necesidad de un centro médico de investigacion
multidisciplinaria, en donde puedan estudiarse los
elementos del modelo gue desarrollo en esie libro.
Imagino desde hace muchos afios una especie de
Clinica Mayo o centro investigador por el estilo,
donde se estudiarfan las miltiples dimensiones de
los fendmenos de la curacion a partir de postulsdos
cientiNon-académicos. Bl personal del mismo estria
integrado por profesionales de todos los campos: es
decir médicos, auxiliares téonicos sanitarios, inves-
tgadores, v también acupuntores, sanadores, her-
boristas, diggnosticadores clarividentes, ingenieros,
quimicos, fisicos ¥ otros muchos. Asi se dispondria
de un equipo multidisciplinario capaz de proyectar
expenimentos que permiticsen medir las energias su-
tiles de la funcionalidad humang v observar en qué
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sentido resullan afectadas por las diferentes modali-
dades de curacidn. En tal centro hallarian aplicacio-
nes todas las téenicas de diagndstico existentes, des-
de el registro de las ondas cerebrales y las tomogra-
fins de resonancia magnética nuclear hasta otras
menos convencionales como el registro por electro-
acupuniura, Se pondria en juego una amplia gama
de recursos para tratar de alcanzar el entendimien-
to de la naturaleza bisica de la curacion v valorar [a
posible eficaci de las modalidades curativas expli-
cadas en este libro y en otras obras de este campao,
actualmente en vias de desarrollo,

Este centro seria un punto de encuentro para meé-
dicos v sanadores de 1odas las extracciones v todas
las disciplinas, que acudirian, no sdlo para colaborar
en el disefio de los experimentos, sino tambidn para
ensefiarse muluamente sus Wenicas curativas, Es de-
cir, que seria un lugar adonde acudirian los mismos
sanadores para aprender ¥ sanarse. Y coando alguna
modalidad de curacion se evidenciase eficer en el de-
curso de un estudio delimitado, se le podria dar con-
tinuidad mediante pruebas clinicas a gran escala,
por medio de otros centros afiliados y colaboradores.
Toda la investigacion se recogerin vy organizaria me-
diante una red de ordenadores disefada al efecto de
facilitar la coordinaciin de la red de centros. Los afi-
liados tendrian acceso a los eswudios ¥ su documenta-
cion mediante estos enlaces computarizados. Por dlti-
mio el centro principal podria legar a publicar ¢l dia-
o che s propias investigaciones, y cabria confiar en
que éste llegase a ser reconocido algin dia como una
fuente de referencia digna de ser citada, deshacién-
dose asi el efrculo vicioso que mencionibamos.

Conviene observar gue muchas de las modalida-

des de curacidn expuestas en este libro son menos
coslosas v bastante menos Wxicas o peligrosas que
los méodos convencionales médico-quinirgicos. La
adopcion de las ferapias alternativas como recurso
cotidiano por pante de los profesionales promete re-
ducir en medida considerable la inflacidn del gasto
sanitano, Lo que no implica gue seamos pantidarios
de eliminar los firmacos ni la cimagia; pero la efica-
cia de las técnicas médicas actuales podria mejorar
mucho con el empleo complementario de las tera-
pias alterativas, Cuando los métodos vibracionales
de curacion hayan progresado al punio que olrez-
can, de manera reproducible ¥y comprobada, altemma-
tivas terapéuticas vilidas en casos que la farmacolo-
gia v 1a cirugia no solucionan, empezaremos a pre-
senciar un amplio movimiento evolutivoe, que no el
abandono de las pricuicas convencionales. Supo-
niendo que en el futuro los remedios homeopdticos
¥ las esencias florales se impongan para el irata-
miento de diversas enfermedades cronicas, ante la
ruptura de un aneurisma de aora, por ¢jemplo, yo
seguiria recurriendo de todos modos a un buen espe-
cialista en cirugia vascular.

La cuestion es que debemos ponemos a investi-
gar los métodos de curacidn alternativos, asi por lo
que pueden enseflamos acerca de nosotros mismos
en tanto que seres espinfuales en evolucion como
para ¢l tratamiento de dolencias para las cuales la
medicina onodoxa apenas tiene remedio. Mi espe-
ranza es que los lectores examinardn con mentalidad
critica pero abierta el contenido de este libro, ¥ que
obtengan del mismo una mejor comprensidn de s{
mismos como seres multidimensionales cuya capa-
cidad para la salud vy el desarrollo no conoce Limites.,



1. De hologramas, energia
y medicina vibracional

Una vision einsteniana de los sistemas vivientes

La practica actual de la medicina se funda en el mo-
delo newioniano de la realidad; en esencia ésie es
una manera de ver ¢l mundo gue lo contempla como
un complicado mecanismo. El médico abstrac el or-
ganismo considerindolo como una gran miquina,
gobemada por el cerebro v ¢l sistema nervioso pen-
férico, por un ordenador bioldgico, en dlumo térmi-
no, Pero, Jes en realidad el ser humano s6lo una
imdguine, por estupenda que se nos describaT [0 es
un complejo mecanismo bioldgico eén interaccidn
dinimica con una seric de campos interpencirados
de energia vital.... el lamado dews ex machina? En
csic libro presenlamos una nueva manera de ver la
curacian, que implica la nocion evolutiva de la ma-
teria como una de las expresiones de la energia; este
nuevi campa de curacién basado en el paradigma
cinsteiniano ¢s lo que llamamos la medicina vibra-
Cional.

El paradigma einstginiano en su aplicacidn a la
medicina vibracional contempla a los seres huma-
nos coma redes de campos complejos de energia en
interfaz con los sistemas fisicofcelulares. La medi-
cina vibracional utiliza formas especializadas de
Ia energia para actuar positivamente sobre aquellos
sislemas energétcos que pierdan su equilibrio por ¢l
cstado de enfermedad. Al devolver los equilibrios a
los campos de energla que contribuyen a regular la
Nisiologia celular; el sanador vibracional intenta res-
tablecer el orden en un plano méds alio de la funcio-
nalidad humana.

El postulado de que toda materia es energia cons-
tituye ¢l fundamento para comprender como el ser
humano puede considerarse como un sistema di-
namico de energias. Mediante su famosa ecuacion
E = mc’, Albent Einstein demostrd cientificamente
que la energia v la matena son expresion dual de
wna misma sustancia universal: esa sustancia es la

energia pnmaria o vibracidn de la que todos esta-
mos formados, Es por esta razdn que la empresa de
intentar la curacion del cuerpo mediante manipula-
ciones a este nivel bisico, vibracional o energélico,
merece propiamentg el nombre de medicina vibra-
cional. Pero, si bien las teorias de Einstein han en-
contrado aceptacidn v aplicacidn, aungue poco a
poco. en la mente de los fisicos, en cambio los médi-
cos aiin no han asimilado las profundas revelaciones
ginsteinianas en su enfoque del ser humano v de la
enfermedad,

El modelo conceptual médico de la actualidad
considera el comportamiento fisioldgico v psicold-
gico del hombre como funciones de su equipe fisi-
co, el cerebro v el cuerpo. El corazdn s una bomba
mecinica que suministra oxigeno v sangre rica en
nutricntes o los sistemas orgdnicos del cuerpo y el
cerebro. Los médicos creen haber entendido el cora-
20 tan perfectamente, que inventan susitutos me-
cinicos para que se encarguen de las funciones de
aquél cuando desfallece. En cuanto al rifidn, muchos
médicos han observado su funcidn primordial de
mecanismo automatico fltrante v de intercambio, y
han logrado reproducir esta capacidad de eliminar
impurezas y toxinas mediante la construccidn de
miquinas de hemodidlisis. Aungue los progresos
de las téenicas biomédicas han suministradoe a los
médicos un mayor nimero de piesas de recambio
que permiten sustitmir drganos enfermos v vasos
sanguineos, falia rodavia (Jamentablemente ) el co-
nocimiento mas amplie que permitiria dar marcha
atrds a muchos procesos paldgenos, o evitarlos.

Desde los tiempos de Tsaac Newton las analo-
glas mecdinicas han sido de gran wiilidad para expli-
car el comportamiento del mundo fisico. El pensa-
dor newioniano contemplaba el universe como un
gran mecanismo ordenado, divine pero predecible,
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de donde se deducia que ¢l ser humano, a imagen v
semejanza de su Creador, estaria constitvido de ma-
nera similar. De tal manera que durante la era new-
toniana la anatomia humana se interpretaba como
una complicada magquinara bioldgica. El punto de
vista mecanicista s¢ hallaba tan armigado que para
los pensadores de la época todo el universo venia a
527 COMO un gran mecanismo de relojeria. Poco ha
cambindo, siguiendo la evolucion del pensamiento
cientifico a lo largo del tiempao, la perspectiva de la
medicina en cuanto al funcionamiento interno del
ser humane; para los médicos de hoy el cuerpo hu-
mano sigue siendo una maguinaria complicada. La
tnica diferencia es gue ahora tienen 1@cnicas mds
avansadas, para estudiar esa relojeria bioldgica al
nivel molecular,

Los planteamientos iniciales de la medicina new-
toniana fueron los quinirgicos. Estos cimjanos anti-
guos intervenfan en el organismo humano bajo la
premisa bdsica de que s¢ trataba de un complicado
sistema de tberias; el cirujano moderno puede con-
siderarse como un sbiofontaneros mis avanzado
que sabe como buscar v desmontar la pieza «enfer-
mas ¥ chmo volver a conectar la instalacion de ma-
nera que vuelva a funcionar correctamente. Por otra
parte, son mas recientes los progresos de la farma-
cologia, cuyos tratamientos proporcionan NUEVas ma-
neras de «arreglars el organismo claudicante. Aun-
que parta de una Nlosofia diferente, la farmacotera-
pia no deja de ser también newtoniana por cuanto
considera el cuerpo como un biomecanizmo com-
plejo. En vez de usar el bisturd del cirujano, en este
caso ¢l médico recurre ol producto farmacéutico a
modo de flecha migica disparada hacia el 1ejido so-
bre el que jurga necesario actuar; mediante distintas
formulas vigoriza determinadas células o destruye
las que no estdn funcionando correctamente segin
los criterios de In necesidad médica. Los progresos
de la biologia molecular hoy permiten apuntar con
gran precisidn esos dardos magicos, y se espera
crear otros firmacos ain méds eficaces v de menor
toxicidad general pama el organismo. Aungue ambos
planteamientos, el farmacolégico v el quinirgico,
hayan aportado adelanos significativos en cuanto al
diagndstico y al tratamiento de las dolencias huma-
nas, ambos son deudores del modelo newtoniano
del cuerpo humano como una complicada relojeria
de Grganos fisicos. intercambios quimicos, enzimas
¥ receptores de membranas.

Pero la vision mecanicista, newioniana, no es
sino una aproximacion a la realidad. Farmacologia v
cirugia dan un arsenal incompleto porque ignoran

las fuerzas vitales que animan e insuflan vida en la
blomaquinana de los sistemas vivientes, El princi-
pio bisico de la midgquina es que el funcionamisnio
del conjunto puede inferirse considerando la suma
de sus partes. En cambio los humanos, a diferencia de
las maquinas, son algo mds que la suma de una sere
de compuestos quimicos v sus reacciones, Todos los
organismos necesitan una fuerza vital sutil que ori-
gina un sinergismo a través de una determinada or-
panizecion estructural de los componentes molecu-
lares; v debido a ese sinergismo, el ser vivo, como
un todo, es mds que la suma de sus panes. Esa fuer-
za vital introduce la organizacién cn los sistemas vi-
vientes, v restaura ¥ renueva constaniemente su pro-
pio vehiculo celular de expresion, Cuando la fuerza
vital abandona el organismo ¥ éste muere, el meca-
nismo fisico se degrada poco a poco hasta que no
queda sino una scric desorganizada de compuestos
quimicos. Ese es uno de los extraordinarios prinei-
pios gque distinguen a los sistemas vivientes de los no
vivientes v a los seres humanos de las méquinas.

Esta fuerza vital y vivificante es una energia no
temida en cuenta por los aciuales pensadores meca-
nicistas ¥ newlonianos cuyas opiniones dan el wno
en la medicing onodoxa de nuestros dias. Ellos no
estudian mi discuten esas fuerzas sutiles, porque
no se dispone en la actualidad de ningin modelo
cientificamente admisible que explique su existen-
cia y su modo de actuar, En parte, la incapacidad ac-
tual de la ciencia modema pars encarar las fuerzas
vitales que ahiman la maquina humana, deriva del
milenario conflicto entre los sistemas de creencias
occidentales y los orientales, de donde resultan dos
cosmovisiones distintas, que a su vez explican el no
menos antiguo cisma entre ciencia v religion; de he-
cho, la aplicacidn del modelo newtoniano a la expli-
cacion del funcionamiento del cuerpo humano refle-
ja un afin, por parte de los cientificos, de aprehen-
der las funciones humanas sacindolas de la esfera
e lo divino para llevarlas al mundo mecanicista que
ellos podian entender y manipular, Asi la mecaniza-
cion del organismo humano fue un paso mas del
movimiento que pretendia alejarse de las explica-
ciones religiosas de las misticas fuerzas que mue-
ven a los humanos en su vida, y por vias no menos
misteriosas, asimismo en sus enfermedades y en su
muerte.

D ahi que las concepeiones médicas de nucstro
tiecmpo sean solidarias de aguel paradigma, ya muy
arraigado puesto que cuenta con varios siglos de an-
tigiiedad. El modelo newtoniano uvo su importan-
cia por cuanto sirvid de fundamento a los progresos
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te los Firmacos v la cirugia, el médico intenta recon-
ducir un componente disfuncional, digamos una ar-
teria ateromatosa, como si fuese un fontanero alta-
mente especializado operando sobre un desagiie
atascado, Utilizard firmacos para tralar de mejorar
la circulacidn sanguinea pese a las obstrucciones del
colesterol, ¥ si eso no da resultado, es posible que
utilice una sonda dilatable o incluso un rayo ldser
para destruir esas acumulaciones disfuncionales de
residuns, Pero mads habitualmente recurrird a su pe-
ricia para coser una uberia nueva en paralelo con la
antigua y estropeada, a la que sustituye. Es posible
que la clave para el tratamiento de esos estados re-
currentes no sea la sencilla «chapuzas de una solu-
cidn fisica, sino que estribe en corregir 1os patrones
de los campos organizadores de energia que dingen
la expresidn celular de esa disfuncidn.

Existe un aspecto de la fisiologia humana gue
los médicos no han comprendido y cuya existencia
reconcecen de mala gana, v esta dimensidn de la fi-
stologia humana es el Espiriie en su relacién con el
cuerpo fisico, La dimension espiritual es la base
energética de toda vida, porgue es la energia del es-
piritu lo que anima el soponte fisico, La comexidn in-
visibde entre el cuerpe fisico y las fuerzas suiifes del
espiritu encierra la clave para la comprensidn de la
intima relacion entre materia y energia. Y cuando
los sabios havan empezado a comprender la verda-
dera relacion entre la materia v la energla, se habrin
acercado al entendimiento de b relacidn entre la ho-
manidad ¥ [nos,

El naciente campo de la ciencia que elevari ¢l
génern humano a este nuevo nivel de comprension
es la medicina vibracional, La medicina vibracional
intenta curar las dolencias v transformar la concien-
cia humana mediante la actuacidn sobre los patrones
energéticos gue gulan la expresion fisica de la vida
Con el tiempo llegaremos a descubrir que fa con-
ciencia misera @3 wha forma de enerela vinewloda
infegralmente a la expresidn celular del cuerpo fisi-
co. En vinud de lo cual, la conciencia interviene en
lu creacidn continua de la safud o la enfermedad,
Como ciencia del futuro, la medicina vibracional qui-
#ids Nlegue a suministrar las claves para que Jos meédi-
cos reswelvan el misterio de la buena salud de ciertas
personas v ol malestar permanente de otras.

Cuando los representantes de la ciencia médica
havan entendido mejor las imemelaciones profundas
entre el cuerpo, la mente v el espiritu, asi comdo las
leyes naturales por las que se rigen sus manifesti-
cioncs on este planeta, podremos tener una medicina
verdaderamente holistica. Somos en efecto un mi-

crocosmos dentro del macrocosmos, como ensefia-
ban desde hacia mucho tiempo los fildsofos orienta-
les. Los principios que hallamos en ese microcos-
mas muchas veces guardan analogia con otros mds
amplios gue gobieman ¢l comportamiento del ma-
crocosmos. En la naturaleza, muchas veces los pa-
trones de orden se repiten a diferentes niveles jerdr-
quicos. 51 llegamos a desentrafar las leyves univer-
sales conforme se expresan en la materia a nivel
microcdsmico, nos habremos acercado al entendi-
miento del plano cdsmico general. Cuando el huma-
no haya llegado a entender verdaderamente las es-
tructuras fisicas y energéticas de las mentes y de los
cuerpos, s¢ hallard mucho mis cerca de comprender
la naturaleza del Universo y las fuerzas de creacion
que le vinculan con Dios,

Las maravillas de la luz Liser:
La holografia como nuevo modelo de la realidad

Para comprender la medicina emsteiniong pode-
mos recurrir o lo gue actualmente sabemos de la luz,
o dicho méds concretamente, de la luz ldser, Esta
luz, entre cuyas aplicaciones podemos citar ¢l co-
miinmenta llamado rayo liser v la holografia, difie-
re de la luz natural por cuanto se emite en forma de
haz unidireccional v coherente, lo gue significa que
las ondas de la luz Liser estdn en fase; su avance e
puede comparar con un desfile de soldados marcan-
do el paso, Este cardcter altamente ordenado del haz
liser, a diferencia de la propagacion dispersa de la
luz natural, es lo que da pie a las numerosas aplica-
ciones de aguél en la ciencia, la medicina v la indus-
tria. Los discos dpticos de video y audio, las weleco-
municaciones via fibra dptica v [a cirugia oftalmold-
gica mediante bisturi de rayo ldser son usos ya muy
conocidos del haz coherente, La holografia es una
tcnica de oblencidn de imdgenes que consisie ¢n
iluminar el objeto con luz ser; las imdgensas s lla-
man hologramas v consisten en un tipo especial de
fotografia en tres dimensiones que utiliza los patro-
nes de interferencia de la energia ldser. Pero el holo-
grama también nos sirve de analogia para ese princi-
pir exclusivo de la naturaleza, segon el cual vns
parte puede contener la esencia de la totalidad. De
tal manem que con el holograma tenemos un mode-
lo nuevo, dnico, que tal vez contribuya a compren-
der la estructura energética del universo asi como la
naturaleza multidimensional del ser humano.

El holograma se obtiene haciendo pasar un haz
ldser dnico por un dispositivo llamado de difraceidn
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CREADO POR LA CAIDA DE DOS PIEDRAS EN EL AGUA

El holograma es auténticamente tndimensional.
Algunos hologramas permiten dar la vuelta entera
alrededor de ellos ¥ contemplar la imagen por enci-
ma v por debajo, como si fuese el objemn real. Oira
propiedad notable de los hologramas es que se pue-
de recortar un trozo de la pelicula hologrifica, v
proyectando la luz liser sobre ese fragmento de ho-
lograma seguiremios viendo una imagen Jel objero
fotografiado entero, intacto, en res dimensiones.

En el diagrama | vemos cdmo s¢ obtendria la
imagen hologrifica de una manzana. Contemplado
el holograma a la luz de wna fuente de haz no cohe-
rente, com una lampara de incandescencia normal,
no VErfamos ninguna manzana, Sino dnicamente una
especie de neblina rranslicida, que corresponde a la
figura de interferencia creada por el ldser. Pero
cuando se ilumina la pelicula hologrifica con un haz
coherente de luz liser, se le apona el haz de referen-
cia que sirvid para crear el pardn originario de in-
terferencia v aparece la manzana con todas las ca-
racteristicas del objeto real de tres dimensiones. 51
ahora recortamos un pedazo de esta pelicula holo-
grifica y examinamos ¢l recorte bajo la iluminacion
del liser, vercmos una Manzana mas pegueiia pero
intacia, es decir entera,

La explicacién deriva del hecho de que ¢f halo-
grama es un patrin de inferferencia encrgética, y
dentro de este patrdn, cada parte contiene la infor-
macidn del tado. O dicho de otro miodo, que podria-
mos tomar una holografia de una manzana, cortar la

pelicula en cincuenta trozos, v cada trozo expuesio
a la luz ldser revelaria su propia manzana en minia-
1Lk,

El modelo hologrifico esmblece un precedente
para nuevas vias de interpretacion de la medicina
einsteiniana, asi como una manera Wialmente inédi-
ta de contemplar ¢l universo. La holografia tomada
comao modelo conceprual permite llegar o conclusio-
nes que quizds no serian posibles si nos limitdramos
al mero razonamiento ldgico-deductivo.

Cincuenta manzanas pequenas obtenidas de los
cincuenta pedazos de una sola toma de la manzana
nos alejan bastante de lo que habriamos sido capa-
ces de aventurar desde los postulados del universo
puramenie newloniano, Asi pues, ;como se aplica la
teoria del holograma al entendimiento de los fend-
menos de la naturaleza? Para comprenderlo, lo mds
sencillo serd empezar por el propio organismo hu-
T

«Todo lo que estid arriba también esta abajo-;
El principio hologrifico en la naturaleza

El principio hologrifico de que «cada parie con-
tiene el todo= s halla expresado a mivel altamente
simbdlico en la estructura celular de todos los orga-
nismos vivientes. En el mundo de la biologia celular
los descubrimientos cientificos han demostrado gue
cada célula contiene una réplica del plan maestro o
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Diagrama 3
EL PRINCIPIO HOLOGR AFTCO:
CADA PARTE CONTIENE EL TODO
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codigp ADM oniginal, cuya informacion bastaria
para reconstruir un cuerpo humano entero. Esta ca-
racteristica s la base de los experimenios de clona-
cidn celular. En el caso de las especies menos evo-
lucionadas, por gjemplo una rana, la téenica de clo-
nocidn cmpleada consiste en retirar el ADN de un
dvulo de rana fertilizado v reemplazarlo por el ma-
lerial ADN extraido de una célula intestinal de rana
adulia, Y como las instrucciones contenidas en cada
una de las células del organismo reproducen exacta-
mente el codigo de cualquier otra célula, cabe la po-
sibilidad de obtener otro animal otalmente idéntico
sin pasar por la reproduccidn sexual. Es como una
especie de partenogénesis wéenica. El potencial del
plan maestro genético se expresa cuando halla un
medio ambiente adecuado v viable, como lo es el
dvulo fertilizado. El hecho de que cada offula del
cherpey hiimagna confénga  iformacion  suficienre
para crear un doble perfecto guarda analogfa con
el principio hologrdfico, segiin el cual cada trozo
confiene fa informacidn necesaria para reconstruir
ef tovdo,

El principio hologrifico también puede ser de
utilidad para la comprension de los campos bioener-
géticos asociados a la estructura fisico-guimica del
cuerpo humano. La ciencia ha progresado muecho en

HCHLOG R AR A DE LA MANEANA
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su conocimiento de los procesos naturales de crec-
micnto, desarrollo ¥ automeparacion de los sistermas
vivientes: en buena parte, esa comprensidn dimana
de un adelanto tan reciente como la posibilidad de
interpretar el codigo contenido en los genes del ni-
cleo de la célula viva. Queda claro que el nicleo es
¢l centro de control para los complejos procesos ¢
interacciones que se desamollan en el seno de la cé-
lula, asi como de unas células a otras, Nuestro cono-
cimiento cada vez mds detallado del ADN conteni-
do en los cromosomas del micleo nos ha permitido
profundizar en fendmenos tales como la division ce-
lular, la reproduccion vy la diferenciacion de las célu-
las embrionarias primitivas en diversos tipos de
ctlulas especializadas que realizarin funciones de-
terminadas del organismo. En cambio. hasta el pre-
sente logque sabemios del ADN no explica odimo esas
células diferenciadas del feto humano en vias de de-
sarrollo se encaminan hacia las localizaciones espa-
ciales ndecuadas que van a necesitar para Uevar o
cabao esas funciones especializadas,

Sigamos las fases del desamrollo ¥ crecimiento
del ser humano, desde ¢l instante de la fertilizacidn
del dvulo, En el momento de la concepeian, el es-
permatozoide penetra en el dvulo y suministra el
estimulo que pone en marcha todo el proceso. Lo
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uniéin del espermatozoide v el dvulo produce una
cflula que recibe la mitad de la dotacidn cromosd-
mica de la madre y la mitad de la del padre. Este ma-
terial genético suministra la informaciéon gque dard
lugar, como expresion definitiva, a un nuevo ser hu-
mand. La célula dnica entra en un proceso de divi-
sidn repetida, en el que se reproduce a si misma has-
ta convertirse en una diminuta esfera de numerosas
células idénticas, no diferenciadas. En alguna fase
posterior es preciso gue esas células indiferenies va-
van convirtiéndose en 1gjido nervioso, G0, muscu-
lar v conjuntivo, ¥ que emprendan una migracidn
hacia los lugares que les corresponden para formar
un organismo humano completo.

Aqui nos falta todavia una informacidn biolagi-
ca; para cubrir ese hueco vamos a Imaginar una ana-
logia entre un equipo infantl de fthol v el desarro-
llo de las células humanas. Supongamos que se truta
de entrenar a un grupo de nifios mds o menos iguales
entre si, para crear una unidad funcional coherente,
el equipo de fitbol. Continuando el simil, supone-
mos que son nifios en edad escolar, que saben leer,
pero cuva capacidad de atencidn es todavia limita-
da. Para ensefiarles como jugar al fithol, en primer
lugar elegiremos a un capitin del equipo que asigna-
rit funciones adecuadas a cada uno de los jugadores.
Ese capitin reparte entre todos ellos un manual ntu-
lado «Como jugar al fitbols; pero como son nifios v
con obyjeto de no fatigar su atencidn, el manual de
cada nifio tene cubieras con un papel adhesivo
opaco las piginas que no tratan de la funcidm con-
creta que le ha comespondide a €] en el seno del
equipo. Asi el futuro defensa central recibiria un li-
bro del gque s0lo seria legible el capitulo «Como ser
un buen defensa centrals; ¥ de manera parecida to-
dos los demis.

Pues bien, esta analogia describe lo que sucede
durante las primeras fases de desarrollo del organis-
mio humano. Al igual que en el equipo de flithol in-
fantil, el desarrollo principia con un grupo de dimi-
nutos componentes no diferenciados, que son en este
caso las eélulas, Y il como todos los futuros futbo-
listas recibian un manual de scémo jugar al fiithols,
cada célula dispone de una biblioleca maestra sobre
«camo construir v maniener un ser humanos; esia
hiblioteca estd representada por el codigo genético,
cuyo soporte ¢s ¢l ADN del nicleo de cada célula,
La célula lee este codigo genético mediante un pro-
ceso Hamado transcripeion; en el decurso del mis-
mo, la informacion del ADN se transcribe o copia a
una molécula intermedia de AEN que sirve luego
para ¢l ensamblaje detallodo de las diversas protei-

nas funcionales y estructurales de la célula; el ADN
=¢ reviste de ciertas proteinas especializadas Ilama-
das histonas y no-histonas, cuya funcion viene a ser
similar a la de las hojas de papel opaco que cubrian
determinadas pdginas del manual de fitbol. Es de-
cir, que dichas proteinas bloguean selectivamente la
transcripeion de aquellas partes del oddigo genético
que no comesponden al funcionamiento de la célula
concrela en donde reside el exie ADN. Por ejems-
plo, una eélula muscular en vias de formacidn tiene
inhibidas todas las paginas de su manual genético
excepto las que contienen las instrucciones sobre
s COmo ser una buena célula musculars. En esto cons
siste el proceso llamado de diferenciacion celular, v
viene a ser parecido a lo que ocurre cuando s¢ asig-
na a un jugador cualgquiera una determinada «cami-
sela» 0 posicidn de juego. Ese jugador (esa célula)
antes indiferenciado tiene ahora una funcidn muy
concreta.

Muestro conocimiento actual de la biologia mo-
lecular ¥ del ADN logra explicar por completo
cdmo tiene lugar ese proceso de diferenciacion duo-
rante la reproduccion de las células del embridn hu-
mano en vias de desarrollo. E1 ADN contiene toda la
informacidn necesana para que cada célula sepa
como desempefiar su papel, como manufacturar las
proteinas gue le convienen, cte. Lo gue no explica el
ADN, en cambio. es como esas células recién dife-
rencisgdas se dirigen a las localizaciones espaciales
que les corresponden, durante el desarrollo del nue-
vo ser. Para comprender como se desarmolla proba-
blemente este proceso volvercmos a nuestra analo-
gla del equipo de fithol.

Habiamos dejado a nuestros pegueiios jugadores
en la situacion da leerse en su casa las instrucciones
correspondientes a cada uno para llegar a integrar
un equipo de fithol coherente vy organizado. Ahora
han estudiado ya sus respectivas funciones y se sa-
ben las reglas del juego, pero todavia les falta un in-
grediente para poder jugar; el elemenio que falta es
un campo de fithol, un terreno. Para jugar, es preci-
so que los miembros del equipo aprendan a enientar-
5C €N e5¢ espacio acotdo o campo; ¥ agui la palabra
acampoe s¢ ha elegido deliberadamente, pues en la
analogia con el organismo humano en vias de desa-
irodlo le corresponde un significado bastanre real v
no sdlo metafdrico, Es muy probable que la organi-
encidn espacial de las células sea moduluda por un
mapa tridimensional complejo que predispone cdmo
ha de ser el futuro organismo desarrollado. Y dicho
mapa o molde seria la funcidn de un campo bioener-
gético que acompana ol cuerpo fisico. Este campo o
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Diagrama 4
POTENCIAL ELECTRICO SUPERFICIAL DE LA SALAMANDRA

OBESERVESE EL BIE CENTRAL

scuerpo etércos ex un pairon hologrdfice de ener-
fa gue apoerta la informaciin codificada para la
organizacidn espacial del feto. asi como wna plan-
filla para la reparacidn celular en case de dafos
infligidos al organismo en vias de desarrollo. En
apoyo de esta hipdtesis de un cuerpo energético ho-
logréafico puede aducirse una seri¢ de pruchas cien-
tificas, cada vez mels numerosas aungue no dema-
siado divulgadas entre la gran mayvoria de los esiu-
diosos.

La prueba cientifica;
Una bisqueda del cuerpo etéren

La mds antigua de las prucbas en apovo de la
existencia de un cuerpo energético hologrifico se
encuenira en la obra del neuroanatomista Harold 3.
Burr, de la Universidad de Yale, duranie los anos
cuarenta.' Las investigaciones de Burr versaron so-
bre la forma de los campos de energia que rodean a
los animales v vegetales vivos; por razones que lue-
20 5¢ veran eligio como principal sujeto de sus ex-
perimentos a la salamandra, v halld que éstas posei-
an un campo de energin cuya forma ern aproximada-
mente la del animal adulto, Asimismo detectt en ez
campo la existencia de un eje eléctrico alineado con
¢l cerebro v la médula espinal.

A continuacion Burmr se propuso determinar con
exactiiud cn gué momento de la embriogéncsis del
animal se constitufa dicho eje eléctrico, para lo que
realizd una serie de mediciones del campo, diagra-
mindolo para fases cada ver mds pnmitivas del de-
samrollo embrionano de la salamandra. Lo que des-
cubrid Burr fue que ef eje eléctrico tenla su origen
ert el dwnlo no ferrilizads. Y ese descubrimiento con-
tradecia iodas las teorias convencionales de la biolo-
gin v la genética de su época.

Burr teorizd que el eje eléctrico presente en el
Ovulo antes de la fertilizacion era el antecedente del
que, alineado con el sistema nervioso, s encontribx
en la salomandra adulin. En apoyo de esta teoria rea-
lizo una senie de experimentos, para los que inventa
un métedo de «marcajes. 5S¢ da el caso de que los
anfibios, como lo es la salamandra, tienen dvulos de
tamano relativamente grande, permitiendo la obser-
vacidn visual directa por medio de un biomicrosco-
pio mientras realizaba el marcaje del eje eléctrico cn
la fase de dvuloe no fertilizado. El procedimiento de
Burr consistia en inyectar diminutas gotas de una
tinta oscura indeleble, por medio de una micropipe-
ta, en la region axial del dvulo. Asi descubrid que
las particulas de tinta oscura quedaban siempre in-
corporadas a los tejidos cerebral v espinal de o sala-
mandra en vias de formacidn.

Burr experimentd también con [os campos eléc-



cos spgirieron que ¢l efecto de la hoja fantasma era
debido a la deposicidn de humedad sobre las placas
fotogrificas. Este arpumento parece defimtivamen-
te refutado por los trabajos de Keith Wagner, inves-
tigador de la California State University.” En una
elegante serie de tomas electrogrificas Wagner de-
maostrd que la parte fantasma de la hoja seguia apa-
reciendo en las imdgenes aun intercalando un blo-
que transparente de plexiglis en el lugar donde fue-
s¢ a formarse la imagen fantasma; el rozo recortado
seguia apareciendo, v en ese caso la humedad no po-
dia traspasar el obsticulo de pldstico.”

Claves de la hoja fantasma:
El cuerpo etéreo como holograma

Lo que cabe deducir del efecto de la hoja fantas-
ma es gue debe existir algin campo de energia orga-
nizado que interacciona, en la parte cormespondiente
al fragmento recortado, con la nube de elecirones de
la descarga corona obtenida con lo que resta de la
hoja. Esa interaccion se registra como patrdn orde-
nado de la descarga, el cual, segin esta inferpreta-
cidn, contendria la disribucion espacial entera v la
organizacidn del trozo de hoja que falta. Allen De-
trick" ha rcalizado experimentos clectrogrificos cn
los gue logrd retratar la hoja amputada por el haz v
por el envés apareciendo en ambos casos entera; lo
que seria como cortar los dedos de una mano y retra-
tarla por la palma y por ¢l dorso, apareciendo en una
de las clectrografias las huellas digitales de las ye-
mas de los dedos, v en la otra la imagen de las wilas.
A todas luces, las propiedades de localizacidn v or-
ganizacion espacial tridimensional de ese campo de
energin bioldgica parccen de naturaleza semejantc a
la holografica. En apovo de esta idea pueden citarse
orros progresos Wodavia mds recientes de las (éenicas
de registro electrogrifico.

Los estudeos del rumans 1 Dumitrésou, inventor
de un esciner basado en el procese electrogrifico,
afiaden un nuevo e interesante aspecto al ema de la
hoja fantasma. Dumitrescu practicd en una hoja un
agujero circular v luegn la fotografic con su méigqui-
na electrografica. La imagen que obtuvo fue la de
una hoja diminuta, entéra, pero CON UR AZLJErD Mmds
pequeiio (véase ¢l diagrama 5).° Esta hoja pequefia
s inscribia en la zona del recone circular realizado
en la haja real, El efecto Dumitrescu se asemeja a lo
gue sucedia con el holograma de una manzana, que
comentibamos en un apartado anterior. Cuando se
recortaba un fragmento de la pelicula hologrifica v
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se exponia a la luz liser, se veia una manzana infac-
ta pero mas pequeia. Asi sucedia también, exacta-
mente, en el experimento de Dumitrescu. jAparecia
una hoja pequefia dentro de la hoja! Esin varianie
del fendmeno de la hoja funtasma conseguida por
Dumitrescu parece conflinmar la naturaleza hologri-
fica del campo organizador energético que rodea a
todos los sistemas vivientes.

En la bibliografia metafisica ese campo de ener-
gia que rodea v penetra a 1os sislemas vivienies reci-
be el nombre de «cuerpo etéreos, v se dice que el
cuerpo eléreo es uno de los muchos que contnbuyen
a la expresion definitiva de la forma humana, Consi-
deramos muy probable que el cucrpo eléree sea un
patrdn energético de interferencia, similar a un ho-
lograma.

Prolongando la especulacion cabria pensar cn
una generalizacion del modelo hologrifico a la mas
amplia escala, Es posible que el universo enterd sea
un gigantesco «holograma cosmicos, O fo gre ¢3 o
mismo, gue el universo 5 un descomunal patrdn
energético de imterferencia. En virtud de sus proba-
bles caracteristicas hologrificas, cada parte del uni-
verso no s6lo contiene la informacion del todo sino
que ademis contribuye a ella en su medida. El holo-
grama cosmico, sin embargo, no ¢s como una ho-
lografia fija. congelada en el tiempo; quizis seria
mis exacto comparario con una cinta hologrifica de
video, va que evoluciona dindimicamente de un ins-
tante a oiro. Veamos si existen pruebas que presten
comsistencia a esa eoria del universo hologrifico.

Moticias del mundo de las particulas subatdmicas:
La materia como luz congelada
¥ sus consecuencias para la medicing

Existe un principio esotérico que afirma que
ciodo Lo que estd arriba ambisn estd abajos. Una de
las lecturas de este postulado es que parcce existir
un paralelismo entre lo que sucede al nivel micros-
copico v el plano o nivel macroscapico. Otra inter-
pretacion dice que conforme vayamos entendiéndo-
nos mepor a nosotros mismos {abajpod, meis adelanta-
remos en la comprension del universo que nos rodea
{arriba).

Examinemos el mundo desde la perspectiva de
la célula. Bl ADN del nicleo codifica la expresidn
estructural-fisica de la actividad celular. Pero este
ADN no es mds que informacion, un manual de ins-
[FUCCIONES 4 Cjecular por Cierios olrns aclores inler-
medianos del orden de cosas celular. Estos actores



de la fisica v de la extraordinana nocidn de «com-
plementariedad=». En esencia esta nocion significa
gue nada en el mundo es sélo blanco o sélo negm,
sino gue wodo se compone de diversos matices de
Eris; 5 un conceplo que admite la coexisiencia paci-
fica de dos propiedades al parecer opuesias, o incle-
s0 contradictorias, en un mismo objelo. En la des-
eripeidn de las propiedades de los electrones tiene la
nocidn de complementariedad una de sus aplicacio-
nes principales, aungue también una de las que mds
confusidn suscitan.

A comienzos del siglo xx, los sabios observaron
guc en cicrtos expenimentos los clectrones se com-
portaban, aparentemente, como mintdsculas bolas de
billar. Por ejemplo, en caso de colisidn rebotaban
algjiandose ¢l uno del otro como sucede con las ca-
rambolas del billar; la interpretacidn mecanicista
del Misico newtoniano habia previsto este cormportas
miento, que definia al electrdn como una particula
material. La confusidn empezd cuando otros expen-
mentos revelaron propicdades diferentes, pam cuya
explicacion seria preciso postular que los electrones
s¢ comportaban mas bien como las ondas de la luz
La demostracidn mds notoria del insospechado
comporiamiento ondulatono del electron fue el ex-
perimento «de la doble rendijas; con ameglo a los
resultados de éste, parcceria que un electrdn era ca-
paz de atravesar dos agujeros diferentes al mismo
nempo. Pero ese comporiamiento seria inexplicable
51 nos atuvidramos ol modelo del electron comao di-
minuta bola de billar. En cambio los experimentos
en gue se disparaban dos hices de clecirones en di-
recciones encontradas demosiraban que aguéllos
rebotaban al chocar como bolas de ballar, ¢s decir
como particulas. Una onda si puede salir por dos
ventanas al mismo tiempo, pero una particula no.
Por tanto, jqué son los electrones, que por lo visto
gozan simuldneamenie de ambas propiedades? En
efecto, parece gue el electrdn presenta las propieda-
des complementarias de una onda y de una particu-
la: dos propiedades, mutuamente excluyentes, de la
energia y la materia, coexisten en la misma enticad,
He ahi la verdadera esencia del principio de la com-
plementanedad, El electrdn no es puramente parti-
cula ni puramente energia, sino gue muoesira ele-
mentos de lo uno v de lo otro. Algunos fisicos han
intentado resolver este dilema concibiendo los elec-
trones como «paguetes de ondase,

La dualidad onda/particula de las «particulass
subatdmicas como el electrdn refleja la relacion
energia-materia definida a prancipios de siglo por
Albert Einstein con su famosa relacion E = mc. Sa-
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bemos ahora que la matena v la energia son mutua-
mente intercambiables, que la una puede convertirse
en la otra. Esto significa que mo silo puede conver-
tirse la materia en energla, sine gue rambién de-
berla ser posible converlir la energla en materia.
Y aunque los fisicos ain oo han logrado producir ar-
tificialmente dicho fendmeno a gran escala en sus
laboratorios, la realidad del hecho ha sido observada
y registrado en las foografias de la cimam de nie-
bla, en instalaciones nucleares experimentales,

Cuando un rayo cosmico —un fotdn, particula de
luz, de alta energia- pasa en proximidad de un nd-
cleo admico pesado, gqueda en la pelicula una trazn
de su conversidn espontdnea en un par antiparticu-
lafparticula. El fotdn cambia de forma y se convierte
en dos particulas que son la una como la imagen es-
pecular de la otra. Literalmente, la encrgia se ha
convertido en materia. Es el proceso inverso del que
pcurre cuando s2 encuentran y se anulan mutuamean-
te la materia ¥ la antimateria, liberando cantidades
gigantescas de energia.

Esta conventibilidad de la luz en materia v vice-
VErsi nos parece un fendimeno bien curioso, Como si
las manzanas pudiesen convertirsa én naranjas y de
éslas salieran otra vez manzanas, Pero, [ de veras es-
tamos presenciando la convertibilidad de dos sus-
tancias enteramente distintas? Cabe pensar que lo
que se observa sea en realidad un fendmeno que po-
driamos describir como un cambio de estado de al-
puna sustancia primaria universal (como cuando el
hiclo, un sélido, pasa a convertirse en vapor de
agua, v <l agua —vapor condensado—, un ligquido, sc
splidifica nuevamenie en forma de hielo). Esta in-
terpretaciin armoja nueva «luzs sobre la naturaleza
dual onda/particula de los componentes subatdmi-
cos, como los electrones,

Consideremos el ejemplo del fotdn de alta ener-
gia que se transmuta en dos particulas. En el punio
de la conversidn de energia eén materia, el foldn (un
quantum de energia electromagnética, o luminosa)
queda frenado v adquicre el cardcter de panticula, Es
decir, que se aprecian en €] algunas de las propieda-
des armbuibles a la matena (por ejlemplo, una masa),
pere no sin que retenga algunoas de sus caracterist-
cas ondulatonas, generalmente ocultas, pero que se
ponen de manifiesto en los experimentos en que los
haces de electrones se someten al mismo tratamien-
to que si fuesen haces de fotones: por ejemplo, en
el microscopio electironico. Explicando lo sucedido
de una manera simphsta, podriamos decir gque he-
mos congelado un paquete de luz. Esta particula de
luz congelada podria considerarse como un diminu-
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o patrdn de interferencia de un microcésmico cam-
po de energia que ocupa un espacio infinitesimal.
Por otra pare, sabemos que la ilusién macroscopica
de la solidez de la matena se desvanece tan pronto
como entramos en el mundo subatémico de la fisica
de las panticulas, teniendo en cuenta ademis gue el
dtomo consta de espacio vacio en su mayor parte,
Y las mindsculas particulas que orbitan en ese vacio
son, en realidad, paquetes de luz congelada. Desde
el punto de vista microcdsmico, foda materia es luz
congelmda,

De tal manera que la maleria se compone de
campos de energia sumamente complejos ¥ orgques-
tados en wna infinitud de planos diferentes, Estas
combinaciones se ngen por las diversas «leves de la
naturalezas que nuestra ciencia fisica intenta descu-
brr. A este modelo 1@drico s le ha aplicado justi-
mente la déenominacion de ecampos da camposs, y
i1 lo aplicamos o los sistemas vivientes, lenemos
que ln manz celular del cuerpo fisico puede con-
templarse como un complicado patrn energético de
interferencia, interpenctrado por ¢l campo bioener-
gético organizador, que s el cuerpo etéren, Esta in-
terpretacion de la materia como un scampos cer-
aético especializado es una revolucion conceptual,
asf como ¢l tema central y la base de discusion para
I cquee mivs resta de esie hibro, Es también el punto de
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partida paradigmtico de I rayectoria que nos ale-
jard de los planteamientos médicos «newlonianoss,
es decir convencionales, para ir a lo que hemos |la-
mado el modelo «ensieiniano= de la curacion. La
meeelicing vibraefonal trata de exstablecer un J’r:rr:'rj'a:
con los campos primarios de energla sufil que sub-
vacen a la expresion furcional del cuerpo fisico ¥
conrribuyen a ella. Asi que, mientras ¢l plantea-
miento farmaco-cinético newtoniano esmdia funda-
mentalmenie las interacciones moleculares, como
las enzimas v los receplores, este nuevo modelo
energético permitird que ¢l profesional formule sis-
temas de curacion que operen 2 un nivel mds prima-
rio ¥ sutil de la energia.

« Tl bo quie estd abajo, también esth arribas:
El Universo coma hologram:a cismico

Vaolviendo a nuestra discwsion de la maoteria
como una serie de campos de energia complejos ¢
integrados, dirfamos que aguélla s una especie de
patrin energético de imerferencia. ¥ ahora conside-
remos nuestra especulacion de que el acoerpo eré-
reos sea una plantilla de energia hologrifica que
orienta v conduce el desammollo y el crecimiento del
cuerpo fisico. Muchos autores han considerado gue



estar conducido desde un plano superpuesto invisi-
ble, etéren, a modo de plantilla que ambién resulta
similar a un holograma en su tridimensionalidad.
Los electrogramas de «hojas fantasmas» confirman
que dentro de este patrin de campo energético cada
parte contiene la informacidn del wodo.

Los hologramas se fundan en las propiedades
unicas de los patrones energéticos de interferencia.
Recientemente los fisicos han llegado a la conclu-
sidn de que las pantfculas subatdmicas, como el elec-
trdn por ejemplo, en realidad no son méds que dimi-
nuios patrones energélicos de interferencia. 5i estos
clementos constituyentes del umiverso fisico son pa-
trones energéticos de interferencia, ¢s posible que
presenten propiedades parecidas a las de los holo-
gramas. Y si se¢ genéran hologramas por figuras de
interferencia en el plano subatdmico asi como en el
orginico {a saber, el cuerpo etéreo anteriormente
refendo), cabe pensar que iambién las interacciones
en el plano macrocdsmico, del universo entero, se
gobiemen por principios hologrificos, De tal modo
que aquellos principios que organizan la estructura
y el contenido de 1a informacion dentro del organis-
mo humano tendrian su reflejo en los patrones de la
ordenacidn cosmica otal,

En efecto, apreciamos en el universo jerarguias
estructurales ascendentes, basadas en patrones de
organizacion gue se repiten desde el nivel microcis-
mico hasta ¢l macrochsmico. Los electrones én sus
drbitas alrededor del nicleo atdmico, por ejemplo,
8¢ asemejan a un sistema solar en mimatura, Otros
patrones de ordenacion similares, pongamos por caso
los hologrificos, podrian estar representados en el
plano cosmico también; v ésa es una posible inter-
pretacidn del adagio «todo lo que esti amriba, tam-
baén estd abajos.

51 existe informacion codificada en los planos
inferiores ¥ superiores de la organizacion universal,
cqué posibilidad tenemos de extraer de ella daios
significativos? Los expenmentos de visualizacion
remota sugieren gue la conciencia humana tiene la
posibilidad de ver v decodificar informaciones inhe-
rentes @ las estrecturas hologriaficas de muchos mi-
vieles distintos. Podemos pensar que un estado de
conciencia eoherente y enfocado, como el que se
produce en las situaciones de visualizacion remota,
guarde algin paralelismo con la luz coherente del
haz liser de referencia que se utiliza en la produc-
citn ¥ reproduccion de las imdgenes holograficas
convencionales.

La luz normal, como la que produce una bombi-
lla eléctrica o ldimpara de incandescencia, se dice in-
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coberenie porque sus ondas se propagen al azar en
iodas las direcciones, de manera desordenada. Cabe
imaginar que ¢l pensamiento humano habital sea
parecidamente aleatorio e incoherente. El haz del 1a-
ser, en cambio, es coherente: la propagacion es uni-
direccional y todos los trenes de ondas se hallan en
fase, como soldados que desfilan marcando el paso.
5i toda la energia disipada por una bombilla se con-
centrase ¢n un haz liser coherente, ¢l rayo resultante
sin duda taladraria una plancha de acero. Dicho
esto, peneralizaremos nuestra analogia a la produc-
cidn de actividad mental coherente (como lo confir-
ma la mayor coherencia observada en las ondas ce-
rebrales). La luz coherente, ademis de altamente
concentrada v ordenada, sirve para decodificar los
hologramas, Algunos indicios sugieren, andlogamen-
te, que una mayor coherencia de la actividad de las
ondas cerchrales puede aparecer en relacidn con
determinados fendmenos parapsicoldgicos como la
psicoquinesis v la clarividencia. Los estudios cienti-
ficos realizados sobre sujetos habituados a la medi-
tacion trascendental tienden a confirmar esta hipdte-
818 de la mayor «coherencias, Las ondas cercbrales
de los mediadores avezados gue han alcanzado de-
lerminados logros parapsicoldgicos (los [lamados
siddhis) muestran durante la prictica del gjercicio
psi patrones de coherencia energética superior.”
Otros investigadores han identificado asimismo un
evidente corrimiento de frecuencias de las ondas ce-
rebrales hacia la banda delwa/theta (1 a 8 ciclos por
sepundo), acompafiado de una mayor sincromza-
cidn hemisfénca durante la prictica de la funcion
parapsicolégica.'™"

El principio esencial de lo expuestio hasta agqui es
que la conciencia coherente puede ser la sede de
cualidades no presentes en la conciencia ordinana
en estado de vigilia, E] paso del pensamiento aleato-
rio 0 no coherente & la conciencia coherente quizis
sea un salio cualitativo tan extraordinanio como el
que implica la transicidn de la limpara de incandes-
cencia a la energin poderosisima del rayo liaser. El
que alcanza ¢se nivel de conciencia superiormente
enfocado tal vez sea capar de aprovechar Facultades
humanas normalmente inconscientes o latentes. Es
posible que la meditacidn v otras disciplinas menta-
les condicionen o «programens ¢l equipo fisico v la
parte senergética sutil» de nuestro sistema nervioso
superior permitiendo acceder a niveles mds altos de
informacidn. Postwlamos la posibilidad de que, me-
diante dichas écnicas, el receptor cerebro/mente nd-
quiera la capacidad de sintonizar determimadas ban-
das de frecuencia del inpurf energético, similar a como
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se sintonizan las bandas de radiodifusitn en un hete-
rosling.,

El individuo que ha alcanzado esos estados de
conciencia especializados posiblemente accederd a
niveles jerdrquicos de informacidn englobados en la
estructura de los campos de materiafenergin v del
espacio mismo. De ser ciena esa suposicion, la
conciencia humana ampliada podria ser el instru-
mento mids importante para la exploracion del uni-
verso hologrifico asi como de la multidimensionali-
dad del ser humaeno, Los estudios de visualizacion
remota levados a cabo en Stanford Uaman la aten-
cifn sobre las posibilidades ocultas e inexploradas de
los humanos, tal vez de todos los humanos. Y con-
forme la conciencia humana evolucione hacia el
desarrollo de estas posibilidades extraordinarias, se-
guramente empezaremos a ser testigos de una ma-
yOr aceptacion y una comprension méis generalizada
de los principios de la medicina vibracional y de las
maravillas ocultas del universo hologrifico.

Recapitulacion:
Muevos principios energélicos para una nueva era

Una medicina dirigida al entendimiento de la
energia y la vibracidn, ¥ de como éstas interaccio-
nan con la estructura molecular y ¢l equilibrio orgd-
nico: ése es el campo en gestacion que Namamos
mdicina vibraciomal, En un sentido muy real, la me-
dicina vibracional &5 medicina einsteiniana, puesto
que ha sido la equivalencia einstemniana energia/masa
la que nos aporta la intuicién clave de que energia y
materia son en realidad la misma cosa. En cambio,
el modelo actual de la medicina es wdavia newio-
niano, de momento que las erapias farmacocing-
ticas se basan en un planteamiento biomolecular/
mecanicista. En cuanto a la cirugia, es un desamollo
todavia mais crudo de las bases mecanicisias newio-
niras, Es imprescindible que las anes de la cura-
cidn se pongan al dia y recojan Ias nuevas aporacio-
nes del mundo de la Fisica v de otras ciencias aso-
ciadas,

La medicing s¢ halla a las puertas del descubri-
miento de un mundo oculto de energlas hoy atin no
reveladas, que ayudardn o dingnosticar ¥ curar en-
fermedades, al tiempo gue proporcionardan a los in-
vestipadores nuevos conocimientos sobre las posi-
bilidades indditas de la conciencia. El primero de
gstos mundos inexplorados en donde se introducirin
los cientificos mds desprovisios de prejuicios serd
el nivel etéreo de energia. Los investigadores descu-

brirdn que el cuerpo etéreo es una plantilla energén-
ca de crecimiento que orienta el desarrollo v la evo-
lucidin asi como las disfunciones v ¢l trdnsito final
de todos los seres humanos, Gracias a los descubri-
mientos de esos adelantados, la ciencia médica em-
pezard a comprender cdmo muchas enfermedades se
originan en ¢l plano etéreo,

Mediante el entendimiento de nuestra naturaleza
multidimensional ¥ de la aplicacidn de enfoques
médicos basados en la energin sutil, ¢l arte de sanar
superard por fin su estadio actual necesitado de fér-
macos v de intervenciones quinirgicas, para adoptar
sistemas de curacion menos traumdticos v mds natu-
rales. Ademis la admisién de nuestras relaciones
con es05 sistemas energéticos de altas frecuencias
en dltimo iérming debe conducir a una fusidn entre
la religidn y la ciencia, a medida que los sabios va-
yan reconociendo la dimension espiritual de los se-
res humanos v las leyes mediante las cuales se ex-
presa la fuerza vital. En la medicina 1o tendencia
aholisticas forzard la conclusidn de que la consecu-
cion del estado de salud por parte de los humanos
implica la necesidad de disfrutar una relacidn inte-
grada entre cuerpo, mente ¥ espintu.

Los patrones por Jos cuales la energia se cristali-
za en materia estin regidos por formas sutiles de ex-
presidn preexistentes en el plano etéreo ¥ en otros
superiores del umverso multidimensional. La ener-
gia v la materia de los niveles etéreos de vibracion
desempefian un papel importante en la conduccidn
e las expresiones de la fuerra vital a través de las
miltiples formas de la neturaleza, Este posiulado
serd el fuego creador que va a inspirar el proximo
escaldn de los mayores descubrimientos de la cien-
cia médica, los gue nos digan en gué Maneras nues-
rro cuerpo etéran interviene en los estados de salud
y enfermedad. Y esta importante profundizacion én
los aspectos de la matcria/energia etérea quizds im-
ponga a los cientificos ¢l reconocimiento de la rela-
cidm entre la humanidad v su Creador,

El modalo hologrifico y la base energética de la
naturaleza sumimstran nuevos termas de reflexidn a
quicnes todavia viven bajo los postulados newtonia-
nos. A muchos les resultard diffcil el aceptarlo, pero
asi es el progreso de la ciencia.” La exploracién de
las maneras en que sea posible decodificar la infor-
macion contenida en el holograma cosmico suscila-
ri nuevos métodos cientificos que dependerin, entre
olras cosas, del estado de conciencia del investiga-
dor. Presenciaremos la apancion de metodologias
espaciales v de dreas de investigacion catalogadas

bajo las «ciencias especificas de estados="" lo que



significa que los futuros cientificos deberdn entre-
narse para saber asumir determinados estados de re-
ceptividad especial, al tiempo que asimilan los funda-
mentos académicos de sus respectivas disciplinas. 5i
los astrofisicos, por ejemplo, aprendiesen a decodi-
ficar ¢l holograma cdsmico y dominasen la explora-
cion interior de los planetas como demostrd Ingo
Swann, imaginemos qué progresos realizana nues-
tra comprension del universo,

En el futuro los estados de la conciencia serdn
admitidos como instrumentos importantes de la ex-
ploracion cientifica. Las nuevas dreas de la medici-
na vibracional exigirin un entrenamiento mental es-
pecializado a fin de sondear la estructura energética
del cuerpo humana. Los progresos de la medicina en
tal sentido multiplicardn en gran medida la potencia
del diagndstico fisico; andando el tiempo la detec-
cion de las enfermedades serd mucho mds precoz que
con los procedimientos convencionales aciualmente
utilizados. Los medios para la exploracion de los
campos energéticos sutiles de los humamos sumen-
larin gracias a los progresos téenicos en el temeno
de [a obtencion de imdigenes electrogrificas; sin em-
bargo es muy posible que nuestra capacidad inhe-
rente de percepeidn supere todavia, ¥ durante mu-
cho tiempo, los resultados alcanzables por medio
del instrumental onico, Y si queremos sacar las
consecuencias pricticas de esta conclusion, tendre-
mos que descubnr v perfeccionar métodos que nos
enseiien a utilizar nuestras aptitudes de percepeidn
extrasensorial, Cuando sepamos como aprovechar
mejor los recursos naturales ocultos de la mente hu-
mana, nos habremos acercado al establecimiento de
una concxion con los elementos energéticos sutiles
del universo multidimensional.

En este libro intentamos describir un modelo co-
herente para la comprensidn de las estructurss ener-
géncas sutiles del cuerpo humano, una base racional
que sirva para el entendimiento de los sistemas de
curacidn ancestrales ast como para el futuro estable-
cimiento de métados de diagnistico energético v le-
rapia energética. Uno de los conceptos centrales en
que ¢ asienta esta nueva manera de ver las cosas es
cl postulode de que somos seres multidimensiona-
les, que hay en nosotros algo mds gue came v hue-
sis, Cflulas v proteinas, Somos entidades en equili-
brio dindmico con wn universo de energia v de luz,
de muchas frecuencias y formas diferentes. Estamos
hechos de la matena misma del universo, que como
va hemos visto, ¢s luz congelada en realidad. Y si
los misticos de todas las eras nos han hablado del ser
humanmo como un ceerpo de luz, sélo recientemen-
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te la ciencia tiende a corroborar la premisa bdsica
que justifica tal afirmacion.

En este capitulo hemos ensavado una explica-
cidn introductoria de los principios energélicos in-
dispensables al entendimiento del resto de la obra.
En cada capitulo iremos construyendo sobre los fun-
damentos sentados en el anterior. En cieno sentido
esie libro quiere ser un manual de texto de la medi-
cina energética, al liempo que una historia ilustrada
de su evolucion a través de las eras. Mediante las
lecciones de medicina vibracional se llegard a de-
maostrar cdmo es posible 1a curacidn a través de mo-
dalidades tales como las esencias Moriles, los elixires
de piedras preciosas o la homeopatia, cuyos pringi-
pios derivan de una cierta interpretacion de nuestra
anatomia energética sutil. En efecto son muchos los
que practican el uso de las esencias, los elixires v la
homeopatia, pero muy pocos los que conocen las
premisas que justifican tales aplicaciones,

En los primeros cuatro capitulos procuraremos
establecer las bases de la interpretacidon multidimen-
sional del ser humano. En ellos sintetizaremos cier-
to nimero de experimentos v descubrimientos que
ne habian sido reunidos antes ni puestos en relacidn
a los efectos de dar sohdez a la proposicidn de que
somos seres integrados por una componente fisica y
otra energética sutil, ¥ de que existe todo un plano
de anatomia energénca sulil, pricticamente desco-
nocido ademds por parte de muchos médicos v pro-
fesionales de la curscion que pretenden tratar al ser
humano como un todoe, El hecho ¢s que existen nu-
merosas pricticas médicas alternativas que consi-
guen tratar con éxito las enfermedades humanas ae-
tuando sobre las vias de propagacidn de estas cner-
gias sutiles, por donde se canaliza la fuerza vital,

En los capitulos quinto a undécimo pasaremos
revisia a los méindos ancestrales ¥ modernos de
diagndstico v tratamiento por medio de las energias
sutiles, temendo en cuenta la acupuntura, la radies-
tesia v la cristaloterapia. La eficecia de wodos estos
plantcamientos médicos altemativos se funda en su
capacidad para influir sobre diversos aspectos de
nuestra anatomia energética sutil, como el cuerpo
'Zl.ll.;l.'l."l.l. HIIE&IZIIJ r'iJI'I:IIIJ ITH;-L'IJ Fl.l:ll'lli.l TE]J.I.lL'iI:'EII.'I. i IIJ
etérea v con otros patrones energéticos sutiles de
interferencia que determinan el Mujo de la fuerea vi-
tal, Cuando lleguemos a comprender la relacidn en-
tre las energias vibracionales superiores v la materia
fisica, estaremos en mejores condiciones para ¢siu-
diar los patrones que rigen ¢l fujo de la fuerza vital
a través del cuerpo Msico, v finalmente lograremos
explicar la eficacia de los planteamientos de la me-
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dicina vibracional, en la medida en que son capaces
de influir positivamente sobre los canales de la ener-
gia sutil en el cuerpo humano. Entre esos canales figu-
ra ¢l sistema de los meridianos de la acupuntura asi
como los chakras v el cuerpo etéren, sislemas ener-
géticos todavia no bien conocidos que contribuyen
finalmente a la expresion fisica de la forma humana,
asi en la salud como en la enfermedad. Si queremos
alcanzar una justa comprensidn de la verdadera rela-
cidn entre «integridads y «malestars, deberemos dilu-
cidar antes el papel que desempefian aquellos siste-
mas en el mantenimiento del equilibrio fisioldgico.

En los dos capitulos finales del libro establecere-
mos la integracion de lo expuesto y especularemos
sobre las mis probables direcciones que emprendersi
la medicina de la Nueva Era. Son como una intro-
duccidn a las vins gque debe transitar la medicina fu-
tura. En la Nueva Era, nuestra comprensién interior
de la fisica einsteiniana consentird el desarrollo v la
aplicacidn de técnicas de diagndstico v de curacidn
que superarn las limitaciones del sistema newto-
niano de nuestros dias.

Puntos clave a recordar

1. La mayoria de los planteamientos onodoxos
de la curacion, como el farmacoldgico v el quinirgi-
co, s¢ fundan en el modelo newtoniano del cuerpo
humana como unn rn:h]_uin:l cnmrr]cju-

2. El enfoque einsteiniano de la medicina vibra-
cional considera al ser humano como ull Organismo
multidimensional constituido de sistemas fisioof'oe-
lulares en interaccion dindmica con unos campos de
energia complejos que funcionan como reguladores.
La medicina vibracional intenta curar las enferme-
dades manipulando estos campos de energias suti-
les, por el procedimiento de aporar energla al cuer-
P, en vez de manipular sus células v sus drganos
con productos quimicos o con el bistur,

3. El principio hologrifico postula que cada par-
te contiene ln informacidn del todo; este principio sc
refleju en el hecho de gue cada célula del cuerpo hu-

mano contiens en su ADN la biblioteca maestra con
las informaciones sobre como crear un ser humano
cntero.,

4, El cuerpo etéreo ¢s un campo de encrgin o una
plantilla hologrifica gue iransmite informacion ne-
cesaria para el crecimiento, desarrollo v reparacidn
del cuerpo fisico. De tal manera que mientras los ge-
nes del ADN rigen los mecanismos moleculares que
determinan individvalmente el desarrollo de las oé-
lulas, el cuerpo etéren establece la organizacion es-
pacial del proceso genético.

5. Al nivel cudntico de las particulas subatémi-
cas, toda materia estd constituida, literalmente,
por campos de energia congelados, particulanizados
ipor ejemplo, la luz congelada). Los agregados ma-
teriales complejos (por ejemplo, las moléculas) son
en realidad campos de energin especializados.

6. Asi como la luz tiene una frecuencia o banda
de frecuencias paricular, también la materia tiens
unas caracteristicas de frecuencia. Cuanto mds alia
la frecuencia matenial, menos densa o mads sutl es
esa materia; asi ¢l cuerpo etéreo estl formado por
muateria de una frecuencia mis alia gue la materia fi-
sica y por ello recibe el nombre de materia sufil,

7. Se postula la posibilidad de que el universo
ENLCrD Sea un gigantesco patron energético de inter-
ferencia dotado de caracieristicas de tipo hologrifi-
co. Asi pues, la decodificacion de una peguefia pane
del holograma universal revelaria la informacion
acerea del odo, almecenada en esa figura matricial,
El enfoque selectivo de la conciencia mediante la
potenciacion de las fecultades parapsicolégicas ofre-
ce una posibilidad para esa decodiflicacion del holo-
grama universal,

E. El movimiento de la fuerza vital en los siste-
mas fisioldgico/celulares se nge por los patrones su-
tiles del cucrpo etéreo asi como por otros inprrs de
frecuencia todavia mds alta que recibe el sistema
encrgetico humang, YVarias modalidades de curacidn
vibracional, como la homeopatia, las esencias flora-
les v los cristales pueden influir sobre estos patrones
sutiles en el sentido de mejorar ¢l funcionamiento

humano y curar las enfermedades.



2. Medicina newtoniana
frente a medicina einsteiniana

Perspectivas historicas sobre el arte
y la ciencia de la curacion

Lo mds actual en materia de medicing hospitalaria
son las erapias a base de drogas de sintesis; este
avaneado planteamiento para la intervencidn sobre
la enfermedad se funda en nuestro conocimiento
de las leves newlonianas de la mecanica ~recorde-
mas, el comportamiento de las bolas de billar=, Ia
biologia molecular, las intéracciones entre los re-
ceptores ¥ la farmacocinética, Consiste la terapia
en administrar a los pacientes dosis exactamente
caleuladas de firmacos anificiales, producidos en
el tubo de ensayo, Al objeto de valorar la eficacia
del firmaco, el médico procura establecer una rela-
cidn exacta entre la dosificacion v las reacciones
terapéuticas de los pacientes. El progreso cientifi-
co de la medicina farmacolGgica ha relegado a la
obsolescencia, por lo que parece, el empleo de los
remedios extraidos de las plantas, antafio tan co-
rricnie.

El modelo newtoniano de terapia a base de fir-
macos de sintesis permite al médico una prediccidn
fiable en cuanto a los efectos de la medicacion v
consigue obviar algunos efectos secundanos de los
remedios naturales, pero ja gqué coste? Es posible
gue la ransformoacion cientifica en vinud de la cual
hemos pasado de los extractos de higrbas a la farma-
cologia haya descuidado importantes factores ener-
géticos de la curacidn. Qhuizds vava siendo hora de
integrar el concepto einsteiniano de la materia como
energia en nuestro sistema de intervencion sobre la
enfermedad. Y esa inlerprefacion cinsteiniana de
la materia como energia seguramente nos ofreceria
nuevas razones para volver a examinar las propieda-
des curativas de las plantas naturales, de las que han
derivado, a fin de cuentas, las drogas sintéticas de
nuestros dias, Para entender por qué la medicina ha
quedado estancada en su actual nivel de modeliza-
cifn newtoniann, quizds sea dtl un repaso a la histo-

ria ¥ la evolucidn de la fanmacopea, desde sus mds
TEermolos Origenss.

Medicina herbaria:
Los origenes de la Tarmacologia

Para ¢l médico contemporineo, los tratamien-
tos a base de hierbas medicinales son en gran me-
dida cosa de primitivos. La imagen del herborista
que tiene Ia mayoria de los médicos de formacidn
cientifica corresponde a la del sanador tradicional
0 =hechicere=. La verdadera medicina «de brujos
de la selvas que se practica todavia en las socie-
dades tribales consiste en adminisirar diferentes
hierbas v raices autdctonas de la region, prescritas
pora diversps dolencias concretas por un sanador
tradicional; pero si ¢sa es la situacion en que s
halla hoy ¢l are de sanar, por ejemplo, en algunas
tribus primitivas de Africa, no olvidemos que 1a
descripcian refleja también lo que ha sido la pric-
tica de la medicina en Evropa y Asia durante mu-
chos siglos,

Entre los documentos histdoricos conocidos gue
describen las hierbas medicinales v su empleo fign-
ra ¢l Pen T5 ao, recopilacion dejada por un ignoto
herbarista chino que debid vivir hacia el 2800 a. de C.
¥ que contiene la descripeion de 366 remedios de
plantas utilizados para curar diversas dolencias. Pero
guizds la mids famosa de las Tanmacopeas antiguas, o
libros de texto sobre plantas medicinales, sea la Ma-
ferig medica originaria, es decir la recopilacién he-
cha en ¢l siglo 1 de nuestra era por Pedamius Dios-
chrides, médico militar oriundo del Asia Menor.'
En esta obra, Dioscdrides rad de organiear en un
solo tex o informativo wdos los conocimientos de su
época acerca de los plantas medicinales. Cada apun-
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atencidn que 2 los sintomas fisicos. El médico de
nuesiros dias tiende a hacer lo contrario, conside-
rando mucho mds significativos los sintomas fisicos
gue los emocionales y mentales. Considerada desde
gate punto de vista, la homeopatia fue una de las
primeras disciplinas médicas holisticas que dedicéd
atencidn a las indisposiciones tanto de la mente como
del cuerpo, en su hisqueda de una cura adecuada.

Hahnemann inicid el tratamiento empirico da
sus pacientes sobre la base de la ley de la similitud.
En todos sus casos eligit el medicamento fundindo-
se en el principio de administrar a los individuos en-
fermos una sustancia que reprodujese sus sintomas
en personas sanas. A veces los enfermos experimen-
taban un recrudecimiento imicial de sus sintomas {lo
Narmuscla «crisis curativas], tras lo cual la dolencia
remitia totalmente, Debido a esta observacion Hah-
nemann concluyd que sus remedios producian en el
paciente una enfermedad similar o la ya presente, lo
gue estimulaba las defensas naturales del organismo.

Hahnemann triatd muchas enfermedades con gran
éxito terapéutico gracias a su principio de que «se-
mcjantcs curan semcjantess, pero en cl decurso de
sus investigaciones adn realizd otro descubrimiento
de suma imponancia, ¥ fue que cuando rad de di-
luir los remedios administrados a los pacientes, ha-
lé que sorprendentemente, cuante mayor la dilu-
cidn mds eficaz el medicamento. El proceso de di-
lucidn repenida, por lo visto, conferia mds potencia
a los remedios, motivo por el cual Hahnemann dio a
esa Wenica ¢l nombre de «polenciacidne. Con esias
soluciones de muy baja concentracidn de sustan-
cin homeopdtica se empapaban unos comprimidos
de lactosa para facilitar o los pacientes la ingesta de
aquélla, y en muchos de los medicamentos adminis-
irados la dilucidn llegaba a ser tan alia gue proda-
blemente no quedaba en ellos nf una sola molécula
de la planta medicinal originaria. jLa mayor cfica-
cia de las concentraciones cada vez mds débiles ob-
servada por Hahnemann cienamente contradice mu-
chos de los principios vigentes de la farmacociné-
tica actual en lo tocante a la relacidn enire dosis ¥
efecto!

A primera vista s¢ diria imposible que los medi-
camentos homeopdlicos puedan ser eficaces, de mo-
mento gue no contiengn una cantidad de princi-
pio activo suficiente para surtir un efecto fisioldgico
apreciable con los procedimientos de medida de que
se dispone actualmente. Muchos médicos aldpatas
hacen burla de la supuesta falta de fundamento 1ed-
rico que justifique la eficacia de tratar a los pacien-
tes con dosis tan mindsculas, por lo que hablan en

broma de «dosificacion homeopitica» cuando se ha
administrado una medicing convencional en dosis
excesivamente pequedia v que por ello no era ade-
cuada para surtir el efecto «necesarios, La arraigada
faltn de fe de los médicos hacia las medicinas admi-
nistradas en concentreciones infinitesimales deriva
de una creencia no menos firme en los principios
convencionales de la farmacoterapia v farmacocing-
tica, Y es que las observaciones de Hahnemann no
cuadran con los principios newtonianos de accion y
reaccion que subyacen en la mentalidad médica
actual. Segiin el rmronamiento farmacocinético, hay
que utilizar dosis significativas de un remedio para
conseguir efectos fisioldgicos medibles y reproduci-
bles. El profesional formado en la escuela conven-
cional ha aprendido que, para obtener efectos tera-
peuticos de los remedios sobre los receptores celu-
lares del organismo, es preciso administrar dosis
adecuadas a fin de obtener unos niveles apreciables
de concentracion en sangre,

Y sin embargo se logran efectos sobre el cuerpo
fisico mediante una concentracidn indetectable de
una sustancia; los homedpatas crecn que sus MICTo-
dosis tienen interaccion con el sistema energético
sutil humano, tan fntimamente relacionado con la
estructura celular fisica, aungue hoy por hoy ni si-
quiera los homedpatas comprenden del todo como
sea ello posible. En lo gue sigue vamos a proponer
una explicacidn racional de la eficacia de los medi-
camentos homeopdlicos, pero anles nos serd preciso
discutir algunas investigaciones sobre oiros lemas
en apariencia desligados de ésie. Con ese material
daremos trasfondo y fundamento a la interpretacion
de los principios energéticos que justifican la homeo-
patia. Y la comprensidn de los mecanismos energé-
ticos en que ella =& hasa nos servird de paso para
comprender con mayor facilidad cémo funcionan
otras medicinas de la senergia sutils 0 «vibraciona-
less, Quizds sorprenda que para ello sea necesario
empezar por un detenido estudio de las propiedades
energénicas sutiles del agua corriente, la sustancia
que miis abunda en nuestro planeta.

Las maravillas del agua:
El origen de todas las cosas

El agua es una sustancia muy cspecial. Recubre
las dos terceras partes del plancta Tierra v ademds
constituye el 99 % de laz moléculas que forman el
cuerpo humano. Las propiedades fisicas esenciales
del agua son bien conocidas; en cambio, hasta época



en reciente se sabia muy poco de sus propiedades
en el plano de las energins sutiles. La mayor parte de
los datos preliminares de que disponemos acerca
de dichas propicdades denvan de los estudios gue
hacia los afos sesenta se realizaron sobre la «cura-
cidn por imposicion de manoss, En este aspecto es
obligado destacar los innovadores trabajos del doe-
tor Bermand Grad en la Universidad MaGill de Maon-
treal.’

Grad se habia propucsto averiguar si los sanado-
res parapsiquicos ejercian sobre sus pacientes algu-
na accidn energética real, por encima vy mis alld de
la posible eficacia del «carismax. S¢ trataba, por
consiguients, de diferenciar entre los efectos fisiold-
gicos de la emocion (lo que suele llamarse el efecto
placebo) v los verdaderos efectos energéticos sutiles
sobre los organismos vivos, A fin de estudiar estos
fendmenos ided unas series experimentales en las que
el paciente humano era reemplazado por animales v
vegetales, con lo que descartaba los conocidos efec-
tos de la fe. En este sentido tienen gran relevancia
los experimentos de Grad con semillas de cebada.
Para convertir la planta en un «paciente= enfermo,
Grad puso los granos en remojo con agua salada, co-
nocido retardante de la germinacién. El sanador que
colaboraba en los experimentos no trabajaba direc-
tamente sobre las semillas, sino que trataba por im-
posicion de manos un recipiente cerrado del agua
salada que luego se utilizaria para hacer germinar la
cebada. Las semillas eran puestas en agua salada por
¢l personal ayudante del laboratonio, que la tomaba
sin saber si estaba tratada o no sacindola de unas
botellas arbitrariamente etiquetadas como «Unos y
uDoss, Sdlo Grad sabia cudles de los recipientes de
agua salada hablan sido tratados.

Las semillas se dividieron en dos grupos que sélo
diferian en cuanto al agua salada a que cada grupo
habia sido expuesto en principio; después de la sali-
nizacidn s¢ pasaron a incubadoras v se estudiaron
las caracteristicas de su germinacién vy crecimiento.
Se caleuld el porcentaje relative de germinacidn y
s¢ cfectuaron las necesarias validaciones estadisti-
cas entre ambos grupos: lo que establecio Grad fue
(uie las semillas que habian sido expoestas al agua
salada tratada por el sanador germinaron con méis
frecuencia que las del otro grupo, ¢l pugsto én remo-
jo de agua salada no tratada. Los plantones obteni-
dos fueron luego puestos en macetas, bajo condi-
ciones de crecimienio homogéneas, v transcurridas
varias semanas se compararon estadisticamente los
valores de talla, tamano de las hojas, peso y conteni-
do en clorofila. Grad descubrio que las plantas que
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habian estado en remojo de agua salada tratada por
el sanador teninn mds talla y mds clorofila. El expe-
rimento se repitid varas veces en el mismo labora-
torio, con resultados similares, v después de la pu-
Blicacidn de los rabajos de Grad otros laboratorios
estadounidenses, colaborando con otros sanadores,
consiguieron reproducir con éxio los resultados de
aquél,

En vista de estos antecedentes positivos, Grad
utilizd ¢l mismo protocolo experimental para el es-
tudio de otros efectos energéticos sutiles en relacidn
con la germinacidn de los cereales, Merecen espe-
cial mencidn sus éxitos en la estimulacidn del creci-
miento de las plantas wtilizando agua tratada con
imanes comunes; v aunque ello diese pic a gue algu-
nos investigadores desconfiados avenlurasen gue
el sanador de Grad habia hecho trampa ocultando
imanes en las manos, ni siquiera los magnetdmetros
mis sensibles pudieron detectar ningin campo alre-
dedor de las manos de aquél. En otros esiudios mis
recientes Hevados a cabo por el doctor John Zimmer-
man recurmiendo a unos ultrasensibles dispositivos
superconductores de interferencia cudntica (SQUIL,
superconducting quanium inferference device) pam
la deteccidn de campos magnéticos, se puso de ma-
nifiesto un débil pero significativo aumento del mag-
netismo emitido por las manos del sanador durante
el proceso de imposicion.” Y aunque las sefiales emi-
tidas por las manos del sanador durante su actuacion
excedian en un factor de varios cientos ¢l nivel del
ruido de fondo, de todos modos el campo magnético
era significativamente mas débil que el de los ima-
nes utilizados en otros experimentos de Grad (vol-
veremos sobre este resultado mas adelante, cunndo
pasemos a discutir la naturaleza de la energla sana-
dora).

Otra variacion onginal ideada por Grad fue la de
poner ¢l agua en manos de pacicnles psiguidtricos,
antes de milizarla para remojar las semillas de ceba-
da. Es interesante anotar que &l agua energizada por
pacientes afectados de sindrome depresivo grave
surtio ¢l efecto de anndar fe germinacion v el creci-
niiento de fos plantones, es decir al contrario que el
agua tratada por el sanador.

En vista de los efectos positivos para el creci-
miento gue por lo visto éra preciso atribuir al agua
tratada por el sanador, Grad llevd a cabo series de
andilisis quimicos de esa agua, para determinar si su
energizacion correspondia a algan cambio fisico
apreciable. En el agua rratada por el sanador se ob-
servaron al espectroscopio de infrarmojos diferencias
significativas; se trataba de leves alteraciones de la
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estructura molecular del agua, debido a un debilita-
miento de los enlaces hidrdgeno entre los moléculas
del agua. Los andlisis confirmaron una significativa
disminucidn de la tensidn superficial, consecuencia
previsible de la alieracidn de estos enlaces débiles
en las moléculas del agun energizada por la accidn
del sanador. Es curioso observar que el agua tratnda
con imanes también presentaba una disminucion si-
milar de [a tension superficial asi como los efectos
positivos en cuanto a estimular el crecimiento de las
plantas.” Los resultados de Grad han sido reproduci-
dos en trabajos de Douglas Dean y Edward Brame,”
asi como, mis recientemente, por Stephan Schwartz
con Edward Brame y otros,” cormoborindose las di-
ferencias al espectroscopio de infrarrojos y la alte-
racidn del dngulo de los enlaces interatémicos en
aguas tratadas por sanadores.

Hemos cetado agui e510s eXpenimentos, no 1anto
por su relevancia en cuanto al tema de la curacidn
parapsicolégica sino porque sus resultados ilustran
de manera nolable los propiedades energéticas suti-
les del agua. Este es un punto critico en el que no re-
para la mayoria de los investigadores que conocen
aquellos experimentos sobre la curacion por imposi-
cion de las manos. Al parecer indican que el agua se
puede «cargars de energias sutiles de diferentes 1i-
pos ¥ que éstas permanecen «almacenadas« en di-
cho medio, Segin los trabajos de Grad con sanado-
res v con pacientes deprimidos, esas energias sutiles
que se almacenan pueden ser tanto beneficiosas
como perjudiciales., ¥ el apua asi tratada sirvid para
inducir cambios apreciables en la respuesta fisiold-
gica de los vegetales y su crecimiento, pese a no ha-
berse afiadido al agua ninguna sustancia fisica nue-
va, como evidenciaron los andlisis. Ademds los sa-
nadores no evieron ningdn contacto con ¢l agua
durante el proceso de imposicidon de manos, ya que
aquélla se hallaba en recipientes cerrados. Cuando
menos, existio siempre entre las manos del sanador
y ¢l liquido la barrera fisica de las paredes de vidrio
de los recipientes.

MNos interesaba recondar estos expenmentos so0-
bre las propiedades energéticas sutiles del agua, al
objete de examinar los principios conocidos de la
farmacologia frente a los mecanismos todavia des-
conocidos de la homeopatia. La modema teoria far-
macocinética establece que las dosificaciones que se
administran a los pacientes deben ser las que permi-
tan obtencr niveles terapéuticos de concentracidn de
los principios activos en sangre. La mayoria de los
firmacos en uso tienen efectos dependientes de la
dosis, segin la terminologia habial, es decir que

cuanto mayor es la cantidad de droga administrada
miis potentes son los efectos fisioldgicos. En la ho-
meopatia, por €l contrario, se¢ verifica gue cuanto
mds diluido el principio activo, mis potenies los
efectos fisioldgicos. Las concentraciones emplea-
das en los remedios homeopdticos son tan bajas,
que en muchos casos es improbable que contengan
siquigra una sola molécula de la sustancia origina-
ria. Lo que parece paraddjico, si nos atenemos a la
necesidad fisica de gque esté presente un nimero de
moléculas del principio activo suficiente para pro-
ducir el efecto erapéutico deseado.

No vamos a exponer aqui casos de tratamiento
afortunado de enfermedades por medio de los me-
dicamentos homeopancos: la cura de dolencias fisi-
cas mediante los recursos de la homeopatia estd su-
ficientemente documentada por numerosos autores
médicos," Por tanto, si hemos de admitir que 1a ho-
meopatia funciona, nos enfrentamos a una evidencia
por otra parte inexplicable segin el actual andlisis
tle causas v efectos de la dindmica newtoniana apli-
cada a la farmacologia. Y i la weorfa newtoniana no
explica unos efectos observables v reproducibles,
fuerza serd convenir que esa teorfa es inadecuada o
insuficiente. Volviendo a la ceestion de las aguas
tratadas por un sanador, nos hallamos ante olro caso
similar al de la homeopatia, en el que un medica-
mento gque no contiene ni una sola molécula fisica
de producto activo se presenta dotado de propieda-
des curativas. [ Debe existir, pues, alguna otra cosa,
aparte de las moléculas de los principios activos, que
explique los beneficios terapéuticos de las solucio-
nes homeopdticas vy de las aguas tratadas? El mode-
lo einsteiniano o de energias sutiles puede ofrecer,
tal vez, alguna razon de que esas soluciones de ba-
jisima concentracidn molar presenten propicdades
curativas.

El modelo energético sutil de la curacion
homeopéitica

Al objeto de entender como funciona la homeo-
patia, nos vemos obligados a analizar previamente
determinados aspectos de la teoria v la prictica ho-
meopdtica; también deberemos revisar nuestros mo-
delos acivales de bienestar ¥ malestar. Considere-
mos en pramer lugar como se preparan los remedios
homeopiticos {como suelen ser denominados por
los procticantes de ese arte).

Generalmente los remedios s¢ preparan ponien-
do en maceracion con alcohol la planta medicinal
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originaria (o cualguier otra sustancia). S¢ loma una
parte de ese extracto o «tintura= y se le afaden 9 o
9% partes de agua. (Las diluciones realizadas en pro-
porcion de 1:10 se denominan potencias decimales
o o X0w) [as que emplean 1a razdn de 1100 son poten-
cias centesimales 0 «Cw»; enseguida pasaremos @ una
explicacidn mis detallada de estos puntos.®) Acto
sepuido se procede a agitar fuenemente el recipiente
gue contiene la mezcla de extracto y agua.

Se toma una pota de esta solucion v se le afaden
9 o Y9 partes de agua (nuevamenie, en funcion del
sistema que se esté utilizando, y empleando siempre
la misma cscala de dilucidn). 5e agita de nuevo
enérgicamente la mezcla y se repite asi el proceso de
dilucidn, una y otra vez. Esle proceso recibe el nom-
bre de «potenciacidns o «dinamizacidns, ¥ el moti-
vo de esa terminologia es que, tratindose de medi-
camentos homeopdticos, s¢ considera que la poten-
cia de sus propiedades curativas aumenta conforme
s incrementa la dilucidn, v se dice que los remedios
preparados con armeglo a este métoda han sido «po-
tenciados» o «dinamizadoss.

Una solucidn gue ha sido diluida 10 veces en la
proporcidn de 1010 s¢ clasifica con la sigla 10X o
IODH; una solucidn similar, diluida 10 veces en la
proporcidn de 12104, se denomina [0C o 10CH. (La
verdadera concentracidn molecular de una potencia
10X es de 107" o de una diczmilmillonésima; una
potencia de 10C representa en realidad un 107" 5 El

MOTERCLA CRECIENTE DEL REMEDID

liquido resultante se agrega a una bodella de compri-
midos de lactosa (azicar de la leche) para su admi-
nistracidn a los pacientes.

51 se emplea el método de dilucion centesimal,
al cabo de 12 operaciones de potenciacion el farma-
céutico homeopdtico alcanza una mezcla cuya con-
centracidm viene a ser de 107 aproximadamente.
Teniendo en ceenta que ¢l nimero de dromos de un
miol (cantidad de una sustancia igual a su peso mole-
cular expresado en gramos) es de 6 x 107 aproxima-
damenie, resulta que aguella decimosepunda dilu-
cibn (o potencia 12C) posiblemente no contendrd si-
quiera un sole dtomo de la sustancia ofginaria. La
mayorfa de los remedios homeopdticos utilizan di-
luciones comprendidas entre 1a décima v la milési-
ma {es decir de 10X o 10C o 1M, de acuerdo con la
terminologia homeopitica), segin ¢l proceso de
potenciacion que acabamos de describir. Los practi-
cantes de la homeopatia consideran gque 4 mayor
dilucidn més potente el remedio (una potencia 100C
de un remedio seria mas fuerte que su potencia 10C),
y no deja de ser paraddjico que cuanto mayor la po-
tencia homeopdtica, menos probable que exista en
aquel una sola molécula de la sustancia inicial. (Este
€5 el punio que imita sobremanera a los farmacdlo-
gos de la tendencia convencional, porque [ eomo va
a gjercer un efecto significativo en el cuerpo huma-
no un solo dlomo de sustancia?)

Examinemos ¢l proceso de la preparacion de re-

= En Espaia, las potencias decimales se denominan mayoriianamente = DH=, ¥ ks centesimales «CHe, (8, ded revieor b
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medios homeopdticos partiendo de nuestras extra-
polaciones anteriores sobre las propiedades del agua
como vehiculo de energias sutiles, Sabemos que ¢l
agua permite extraer y almacenar ciertos tipos de
energias sutiles que ejercen efectos apreciables so-
bre los seres vivos, como demostraron los elegantes
experimentos de Grad con su agua tratada por sana-
dores, En el proceso de la polenciacion homeopti-
ca, la dilucion progresiva elimina los elementos mo-
leculares de la parte fisica de la planta medicinal ¥
ideja siolo en el apuwa las cualidades de la energia sutil
de esa planta. De hecho la pane activa del remedio
no ¢ mi siquiera fisica, como acabamos de demos-
{rar con nuestra exposicion matematica. Los reme-
dios homeopdticos son medicamentos energéticos
sutiles que contienen la frecuencia energélica o «sig-
natura vibracional= de la planta de donde s& toma-
ron para efectuar la preparacion,

51 son, pues, sremedios vibracionaless, jcodmo
ejercen su efecto sobre Jos individuos enfermos?
Para comprenderla, volvamos a examinar cdmo se
define la enfermedad desde el punto de vista energé-
tico. Hahnemann razonaba que sus remedios ho-
meopiticos creaban en el organismo una enferme-
dad artificial (similar a [a que se pretendia iratard, v
gue ello estimulaba la movilizacidn de las defensas
naturales. En el proceso de la inmunizacidn halla-
mos una extrapolacion de ese procedimiento, aun-
gue puramente {isica en este caso: s trata de admi-
nistrar minimas cantidades o trazas de un viros, o
de un componente de origen virico, para poner en
marcha la mmunidad del mdividoo frente a una
enfermedad determinada. Los remedios homeopa-
ticos, en vez de causar una reaccidn celular fisica
como ¢n ¢l caso de la inmunizacién, quizds induz-
can un modo vibrcional correspondiente a una en-
fermedad, pero ;como es posible que ese modo vibra-
cional sea la causa de que una persona enferma pase
del malestar a otro estado diferente, ¢l de bicnestar?
Para entender el razonamiento explicativo de esta
clase de erapia energética, serd preciso que explore-
mas los conceptos de enfermedad v salud partiendo
de los pnncipios de la estructura energética del or-
ganismo humano que comentibamos en cl primer
capitulo de este libro.

Se recordard que el cuerpo fisico va asociado
con una plantilla hologrifica de energia Hamada el
cuerpo «etéreos.” Esta mairiz energética contiene
datos estructurales en los que se halla codificada 1a
informacion sobre la morfologia y las funciones del
organismo. Nuestra plantilla etérea es un patron de
crecimiento que ordena los procesos celulares des-

de un mivel energético mds alo. Algunas lineas de
investigacitn que tendremos ocasidn de comentar
mds adelante sugieren que ciertos cambios del cuer-
po etéren son anteriores a las manifestaciones de la
enfermedad en el cuerpo fisico."

La presencia de una estructura andmala en ¢l pa-
rdn etéreo, a largo plazo conduce a una desorgani-
zacidn en el plano celular del cuerpo fisico. O dicho
de otro modo, que posiblemente la enfermedad fisi-
ca se inicia en el plano etéreo antes de que hayan co-
menzado siquiera las alteraciones celulares fisicas.
La disminucitn de la resistencia del sujeto a las in-
fecciones, por ejemplo, asi como ¢l cdncer, pueden
serdebidos al menos en parte a una deficiencia encr-
gética sutil del sistema en el plano etéreo, o en otros
mids altos incluso.

Basindonos en estos supuestos, la medicina ver-
daderamente preventiva seria aquella que se funda-
s¢ en el andlisis de los cambios disfuncionales del
cuerpo etéren, anles de que éstos cristalizasen en
forma de enfermedad fisica, Pero la medicina silo
podrd emprender esa direccitn cuando los cientifi-
cos hayan desarmollado instrumentos aceptables de
diagndstico, mediante los cuales sea posible una ob-
servacidn vy una caracterizacidn exacta de aguellos
cambios del cuerpo etéreo. Es posible que en Ia fo-
tografia Kirlian y sus derivacionss apunten algunas
de esas posibilidades futunistas de diagndstico médi-
co. Ahora bien, v supuesto que las enfermedoades del
cuerpo fisico empiezan al nivel etéreo, jno serfa
deseable que la terapia se aplicase asimismo en ese
plano? En ese caso podriamos tratar las enfermeda-
des fisicas mediante una accion comectora sobre los
patrones etéreos andmalos,

El cucrpo fisico, en tanio que compucsio de ma-
teria, participa de la dualidad onda'panicula, es de-
cir que tiene propiedades de ambas clases. Las carac-
teristicas ondulatorias de la materia confieren deter-
minadas frecuencias especificas a nuestros cucrpos
fisico v etéreo. Para simplificar, vamos a suponer gue
el cuerpo fisico de un individuo, cusndo s encuen=
tra en estado de salud, estd en resonancia con una vi-
bracidn o frecuencia energélica dominante; ponga-
mos por ejemplo gue la frecuencia tipica de un Juan
Ciudadano Cualguiern fuese de 300 Hz (hercios, ci-
clos por segundo). Cuando el sefior Ciudadano Cual-
quiera se encuentra mal, supondremos razonable-
mente que sus mecanismos de homeostasis energéti-
ca procurardn devolver el sisterna de su organismo a
las condiciones normales, si pueden.

Supongamos que ¢l sefor Ciudadano se ha in-
fectado con una dosis de bacterias patdgenas, lo que



plo de los tratamientos del resfriado corriente subra-
va en especial las diferencias filosdlicas entre la ad-
ministracidn de firmacos madltiples que actdan al
nivel celular ¥ la de un solo agente vibracional que
funciona en el plano encrgético sutil.

Desde la perspectiva de los cuerpos fisico v elé-
reo no queda del wodo claro a gqué nivel ejerce su
efecto inicial o primario ¢l remedio homeopético.
Algunas fuentes de informacion sugieren que los
remedios homeopdticos son en cienta medida «fisi-
cose por lo gue toca a sus efectos energéticos dinec-
tos sobre la estructura molecular del cuerpo fisico.
Es posible que en un futuro, la fotografia Kirlian y
otras técmicas electrogrificas permitan precisar mis
estos puntos mediante el estudio de los efectos de la
medicacion homeopdtica sobre ¢l cuerpo etéreo v ¢l
fisico,

Los remedios homeopdticos representan un ca-
mino evolutivo aparte en ¢l tratamiento de las cn-
fermedades mediante la aplicacion de las plantas
medicinales. Mientras el farmacéutico prefind ais-
lar los principios activos, las moléculas medicamen-
tosas de las plantas, el homedpata operaba con la
esencia vibracional de la sustancia vegetal imegra.
El proceso de la preparacion homeopdtica libera
cualidades de energia sutil de la planta que cargan
el agua para luego ser transferidas a los comprimi-
dos de lactosa al objeto de permitir una dosifica-
cion individualizada. Por consiguiente los remedios
homeopdticos difieren de los agentes farmacologi-
cos por cuanio aguéllos son medicinas «eterealiza-
dase. La naturaleza molecular grosera de la planta
fisica ha sido separada de sus cualidades energéti-
cas sutiles o etéreas empleando el agua como ve-
hiculo intermedio de almacenamiento. De ahi que
cuanto mds alta sea la dilucidn mids potente serd el
remedio homeopdtico, ya que cuanto mayor la po-
tencia homeopdtica mads baja serd lo concentracion
molecular v por tanto més etéreas serin las carac-
teristicas del remedio.

Ciro planteamiento vibracional que puede inter-
pretarse como una derivacion radical de la farmaeco-
pea de plantes medicinales es 1o administracidon de
esencios Morales, Como sucedia con los remedios
homeopdticos, la preparacidn de esias esencias se
funda en la capacidad del agua para almacenar éner-
gias sutiles. Las esencias florales utilizan asimismo
las propiedades sutiles de la luz solar para transferir
al vehiculo hidrico las cualidades vibracionales de
las flores, Las esencias se usan de diferente manera
que los remedios homeopiticos ¥ sus efectos éner-
géticos operan a niveles mucho mds altos gque los

Mledicina newbonbang frente & medicina einsteiniana 55

examinados hasta aqui. (Explicaremos las esencias
Morales ¥ sus efectos en un capitulo aparte, hacia el
final de este libro.) Los profesionales de la salud que
utilizan las esencias florales se guian, en sus pres-
cripciones, por principios diferentes de la ley de si-
militud gue orienta los juicios de los homedpatas.
Por cuanto actian a niveles energélicos mucho mis
altos, las esencias florales de una plama muchas ve-
ces tienen cfectos terapéuticos muy diferentes de los
que se obtienen con los remedios homeopdticos pre-
parados, digamos, a partir de las hojas de la misma
planta. Lo cual tiende a confimmar la hipdlesis de
que diferentes partes de una misma planta pueden
contener cualidades energéticas distintas.

Un concepto clave que debe tenerse en cuenta
para la discusion de los remedios homeopdticos v
de las esencias florales es que la diversidad de la
naturaleza contiene NUMETOS0s agentes curativos
atin no descubiertos o no investigados plenamente.
5i la farmacoterapia ha llegado a ser la descenden-
cia cientificamente mds aceplable de la antigua far-
macopea, ello se debe a que tnene su fundamento en
un esquema tedrico de interacciones moleculares,
que es newiloniano. En el caso de los agentes ho-
meopdticos, la dificultad para la validacidn de los
MECanismos energélicos consisle en que las ener-
gias sutiles responsables de los efectos terapéuti-
cos de aquéllos dificilmente se captan con ¢l instru-
mental médico actual. Por otra parte, si gueremos
entender la accion de los remedios homeopiticos en
la curacidn de enfermedades hay gue asumir la in-
terpretacion energética sutil de las nociones de sa-
lud ¥ malestar. El hecho de que la medicina onodo-
xamo admita otra cosa sino los datos cuantitativos y
los modelos patofisioldgicos convencionales difi-
culta al médico modemo la comprension de que
una microdosis de ninguna sustancia pucda tener
eficacia terapéutica.

Mediante el principio de potenciscion por via de
diluciones sucesivas con agitacidn enérgica se pue-
den elaborar remedios homeopdticos a parir de
pricticamente cualgquier sustancia, organica o inor-
ginica. Las propiedades del agua como sustratw de
energias sutiles permiten extraer las cualidades vi-
bracionales especificas y revestir con ellas unas 1a-
bletas de lactosa, bajo cuva presentacion serin ad-
ministrudas a los pacientes. En efecto muchos de los
remedios utilizados por los métodos homedpatas
denvan de sustancias no orgnicas. Cada remedio
contiene kas cualidades vibracionales especificas de
es¢ matenal originario en la forma potenciada que
requiere ¢l tratamiento homeopdtico. El facultativo
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recurre a la ley de 1a similitud para comparar las ma-
nifestaciones del pacienie con un remedio gue pro-
duzca los mismos sintomas, Es asi como el homed-
pata dispone de un sistema empirico para realizar la
mejor sintonin vibracional posible entre el pacienie
y los medios curativos. Al aportar una energia sutil
de la frecuencia iddnea, ¢l remedio homeopditico
produce una resonancia de los sistemas energéticos
del orgamismo, que los reconduce al modo vibracio-
nal conveniente. Y esia activacion energética del
cucrpo le avuda a librarse de la toxicidad de la do-
lencia.

Habitualmente los remedios homeopdticos provienen
de materiales inorgdnicos y mis densos, mientras que
las esemcins Florales presentan unn comcentracton de la
fuerea vital mucho mis alta. Los remedios homeopi-
ticos a menudo duphican en el plano vibracional In do-
lencia fisica de una persona, a fin de expulsar del or-
panismo ese desequilibrio; de manera que 1a homeo-
patfa se imtegra en los cocrpos suliles pero funciona
todavia en el plano vibracional de la estruciura mole-
cular. La bomeopatia ¢s un puente entne ba medicina
tracdicional ¥ la vibracional

Lo mds importante es que empigza a cobrar for-
ma un madelo para la comprension de las terapias
médicas saltermativass. El entendimiento de estos
sistemas vy de su eficacia por parte del cientifico
espiritualista va a demandar una exploracion de la
anatomia energética sufil de los humanos, El cuerpo
etéreo ¢s uno de los muchos niveles de acceso a
nuesiros sistemas energéticos sutiles; por cuanto
dichos componentes sutiles s¢ hallan intimamenie
vinculados con el cuerpo fisico, las terapias gue im-
pactan sobre los niveles energéticos superiores lue-
go canalizan sus efectos hasta afectar a la estructura
fisica celular,

El modelo newtoniano de la medicina no tiene
eN CUenLa es08 olros sislemas energélicos, ni cree en
ellos. Es mucho mds ficil limitarse a negar la efica-
cia de los sisiemas altemativos de curacidn, seéna-
lando la ausencia de justificacion cientifica racional,
que ampliar un modelo anticuado para que incorpo-
re los fendmenos energéticos de orden superior. El
modelo einstginiano de la materia como campo de
energia proporcions un marco de referencia que im-
plica la posibilidad de considerar con realismo y de
entender esas encrgias sutiles v su organizacion sis-
iémica. Ciertos fendmenos como la curacidn por
imposicidn de manos ¥ la medicina homeopdtica
ofrecen a la ciencia observaciones reproducibles
que no podemos descartar por el procedimiento de

sepuir negindolas. No todas obedecerin a sugestio-
nes ¥ engafios como quiere damos a entender 1a cri-
tica cientifica convencional.

En efecto no es admisible gque nos remitamos al
efecto placebo cada vez que nos hallamos ante una
interaccidn curativa que no logramos explicar cien-
tificamente; es mis, el propio efecto placebo sugiere
la existencia de poderes curativos ocultos de la men-
te {en funcidn de la fe, o de la credulidad si se pre-
fiere), acerca de los cuales la ignorancia de los cien-
tificos es casi wodal. Pero los experimentos del docior
Grad demuestran que los efectos de la credulidad
pueden eliminarse aislando las interacciones reales
que se producen entre sanador v paciente en el plano
de las energias sutiles. Aunque muchos no se hayan
enterado wodavia, los trabajos de Grad sobre la im-
posicidn de manos fueron reconocidos oficialmente
y Grad recibié un premio de la Fundacién CIBA,
nitese bien, de una institucidon cientifica patrocina-
da por una de las compafias farmacéuticas mds im-
portanies del mundo.

Sdlo en los dltimos decenios ha progresado la
técnica al punto que cientificos progresistas como ¢l
doctor Grad puedan iniciar ¢l proceso de verifica-
cidn y medicidn de las energias que actian en esos
sistemnas sutiles. Con el nempo, esias iniciativas ser-
virin para disipar la aurcola de fraude que envuelve
la prictica de las terapéuticas vibracionales, En lo
que nos resia de la presente obra seguiremos oons-
truyendo ¢l marco de referencia que permita admitir
la homeopatia, asi como otros sistemas de curacidn
todavia mds extrafios, y reconocer su aportacion al
entendimicnto general de la persona humana como
entidad multidimensional.

Puntos clave a recordar

I. El plantcamicnio farmacocinético utiliza do-
sis medidas de firmacos para ratar de influir sobre
los sistemas fisico/celulares del organismo. El mo-
delo farmacocinético se funda en una interpretacion
mecanicista, newtoniana, de las interacciones a ni-
vel molecular, cuyo ejemplo tipico serfan los enla-
ces fdrmaco-recepior en funcidn dea las dosis, locali-
zados en la membrana celular,

2. El planteamiento homeopdtico utiliza cantida-
des mindsculas de sustancias medicinales para indu-
cir cambios fisioligicos terapéuticos mediante inte-
racciones en los campos de energias sutiles.

4. En los remedios homeopdticos, la signatura
energética de la sustancia medicinal se transficre



a un disolvente, como puede ser el agua, ¥ de ésta a
una pildora de excipiente inere, como la laciosa,
Los efectos benéficos curstivos no son producidos
por las propiedades moleculares de la sustancia sino
por su sipnatura vibracional.

4. En la homeopatia, a mas alta dilucion, o lo que
g5 lo mismo, a mds baja concentracidn molecular
de un remedio, mayor su potencia. Ello contradice de
plano ¢l modelo farmacocinético, segiin el cual 1o
potencia aumenta con la concentracion molecular.

5. La homeopatia s¢ funda en la ley de 1a simili-
tud, segin la cual los remedios se eligen por su ca-
pacidad para reproducir en un individuo normal y
sano los sintomas de la persona enferma. Al estable-
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cer la igualdad del complejo de sintomas del pacien-
e con el «modelo homeopdiico» descrito para el
remedio, se obtiene la sintonia vibracional cormecta
enire paciente y remedio.

6. En homeopatia se elige el remedio con arre-
glo a su capacidad para estimular y reequilibrar el
cuerpo fisico suministrdndole una frecuencia espe-
cifica de energia sutil. 5i la frecuencia del remedio
corresponde a la del estado patoldgico del paciente,
s¢ producird una transferencia de energia resonante
que podri ser asimilada por el sistema bioenergéti-
co del paciente, permitiéndole expulsar las toxici-
dades y recuperar un nuevo punto de equilibrio de
la salud.



3. Primeros pasos
del enfoque energético

El nacimiento de 1a medicina vibracional

En cicrtas especialidades colaterales de ln medicina
convencional se esti pasando del planteamiento far-
macocinético newtoniano al enfoque einsiciniang
de la curacidn puramente energética. Este cambio de
la terapia convencional farmacoldgica y quinirgica
a la curacidn por via electromagnética equivale al
comienao de una revolucion en la mentalidad de la
profesidn médica. En la Nueva Era que se nos aveci-
na, el sanadormédico empezard a aprehender que el
organismo humano es en realidad un conjunto mul-
tidimensional de campos de energia en interaccion.

Esta imerpretacion energética de los sistemas vi-
vientes proporcionard el impetu evolutiva necesano
para grandes avances cn la comprensidn médica de
las dimensiones superiores de la salud v la enfermedad
en el ser humano. Se dispondrd de nuevos métodos
de diagndstico precoz, Se creardn sistemas especia-
lizados de curacidn energética que s¢ evidenciarin
miis eficaces y menos idxicos para el organismo hu-
mano que los planteamientos farmacoldgicos y qui-
rirgicos actualmente admitidos. Por parte de los
médicos va siendo lenta v cautelosa la transicion del
viejo modelo newtoniano del cuerpo humano como
un conjunto de «tomillos y palancas= a una interpre-
tacidn electromagnética del ser vivo. Para valorar co-
rrectamente esa transicion del pensamicnio médico,
del punto de vista newloniano al einsteiniano, vamos
a pasar revista al desarrollo histdrico de las aplica-
ciones electromagnéticas en medicina.

Descubrimiento y desarrollo de los rayos X:
Primeros modelos médicos de utllizacion
de la energin para el diagnostico ¥ el tratamiento

Descubrimiento, en efecto, de gran utilidad para
la medicina modema, v que abrid nuevas perspecti-

vas al inaugurar una obscrvacion mds penctrante
de la anatomia humana, fue la aplicacién diagnasti-
ca de los rayos X, Los rayes X permitieron echar
una ojeada critica a un mundo hasta entonces deas-
conocido, ¢l interior del organismo humano vivo.
El desarrollo del instrumental radiolégico para uso
diagndstico fue paralelo a los progresos de nuestro
entendimiento biofisico de las radiaciones electro-
magnéticas, A consecuencia de sus pimeros expe-
nmentos con los campos electromagnéticos, los
investigadores fueron adguiniendo una nueva pers-
pectiva: del mundo de las reacciones celulares fisi-
co-juimicas se pasaba al conocimiento de unos sis-
temas bioldgicos en continua interaccidn con un
medio ambiente presidido por las radiaciones. La
aplicacion de los rayos X al disgndstico fue el paso
inicial que hizo de la wilizacion médica de los cam-
pos electromagnéticos un lugar comin; al mismo
tiempo que los rayos X ampliaban nuestra visidn, la
extendian hacia una nueva banda de frecuencias, lo
que venia a ser como un aumento de la sensibilidad
de nuesiras faculusdes de percepcidn deshordando
los limites nommales dentro de los cuales se habian
movido hasta entonces.

Junto con ese don extraordinario de la visidn
penctrante que permitia contemplar la estructura
humana hemos recibido los efeclos secundarios
destructivos de la radiacidn. Paraddjicamente la in-
vestigadora que reveld al mundo la existencia del
radio, madame Curie, murid envenenada por la m-
diactividad. Con el tiempo, sin embargo, se descu-
brieron las aplicaciones erapéulicas de ¢s0s mismos
rayos X, convertidos en un arma poderosa contra de-
terminadas enfermedades, como el cancer, De aque-
[los primeros origenes ha resultado todo ¢l nuevo
mundo de la radiologia terapéutica {y su especiali-
dad parcial, la radiologla oncoldgica), que es la dis-



ciplina que estudia codmo afectan las radiaciones
clectromagnéticas a las células vivientes e intenta
aplicar los conocimientos asi adquiridos. En tales
aplicaciones, como los va mencionados ratamicn-
tos contra el cancer, la cuestion de la nocividad ce-
lular es critica; el médico que quiere aplicar una do-
sis terapéutica de radiacion a un wmor maligno no
silo debe concer con exactitud los efectos de esa
energia sobre el cincer, sino también la tolerancia a
la radiacion de las células que forman parte de los
tejidos sanos que rodean el tumor.

En su bisqueda de medios para apuntar especifi-
camente la energia contra las oflulas anommales, los
oncdlogos han recurrido a sistemas de aplicacidn de
energia cada vez mds exdticos. Desde la primera ma-
quina de irradiacién de cobalto hasta el acelerador
lineal, los nuevos métodos para administrar al orga-
nismo dosis terapeuticas de energia se perfeccionan
incesantemente. Pero 108 ravos X no son mds que un
primer episodio en la transicidn de la medicina ha-
cia la wtilizacion curativa de las energias, Una ex-
ploracidn de los usos terapéuticos mis recientes de
la electnicidad nos permitird ir redondeando nuestro
mindelo de |a imerpretacion y rratamiento del ser hu-
mano desde un punto de vista energético.

La electroterapia:
D¢ la supresion del dolor a la curacion
de fracturas

Mo s¢ crea que la aplicacion terapéutica de la
electricidad s=a una innovacidn absoluta en medici-
na, ya gue se han consignado algunas tentativas an-
tiguas de curacion por medio de la encrgin elécinica,
Segln algunos vicjos textos médicos, el empleo de
anguilas ¥ olros peces capaces de producir descar-
gas eléctricas era una forma acepiada de tratamien-
to, Este consistia en aplicar directamente ¢l pez
eléctrico sobre el cuerpo del paciente. A esie proce-
dimiento algo wsco, reconoecimoslo, pero eficar
para aplicar una descarga clécinca al organismo bu-
mano, se le atribuia valor terapéutico en unma senie de
situaciones, pero hasia el siglo xx la energia eléctri-
ca no ha estado disponible con la facilided necesaria
para llevar a cabo un estudio extensivo de sus posi-
bles aplicaciones en medicina.

Una de las aplicaciones electroterapéuticas que
han madurado en época reciente es el empleo de es-
timulos eléctricos para aliviar el dolor. Uno de los
primeros dispositivos, el estimulador dorsal ideado
por el doctor Norman Shealy, un newrocirujano de
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Wisconsin, se implantaba en la columna veriebral
de ciertos pacientes afligidos por un sindrome dolo-
roso intratable.' Podemos estimar gue tal invento
refleja todavia un enfoque mixto entre newloniano
(quinirgico} v cinsteiniano (energético). En la co-
lumna veriebral se aloja el largo conducio nervioso
lNamado médula espinal, que transmire las informa-
ciones de los sentidos al cerebro, y también las sen-
saciones de dolor, La eficacia del electroestimulador
espinal, segin la explicacion cominmente acepla-
da, deriva de una feoria que se expuso en principio
para interpretar la obtencion de analgesia por me-
dio de la acupuntura; es la llamada «teoria del con-
trol de puertas propuesta por Melzack y Wall,” que
propone que cuando se estimula por scupuntura un
nervio perifénico correspondiente a un nivel situado
par eéncima de la entrada del impulso doloroso en la
médula espinal, s¢ produce el cierre de una puera
de transmisidn del dolor. Los impulsos narviosos
eléciricos que afraviesan esa «puerias en sentido
ascendente llevan al cerebro el dolor y demas infor-
maciones sensoriales; al cerrar la puerta los impul-
505 dolorosos quedan blogueados v no pueden rea-
lizar su ascension habitual hasia el sistema nervioso
central encargado de interpretarlos. En consecuen-
cia ¢l aparato estimulador de la columna dorsal,
instalado sobre la médula espinal a mivel superior
al de entrada de los impulsos del dolor, bloguea-
ba por lo visto eléctricamente eésa puerta impi-
diendo la llegada de los mensajes de dolor al ce-
rebro.

La estimulacion cléctrica de las vias nerviosas
avan un paso mds con la creacidn del sistema rera-
péutico llamado estimulador nervioso transcutineo
(TINS, transcurancous nerve stimudator), Basado en
la misma teorfa del control de puerta, este dispositi-
v eléctrico produce impulsos débiles que se trans-
miten a unos electrodos implantados en Ia piel, para
estimular los nervios cotineos gue llevan la infor-
macidn sensorial al cercbro, pasando por la médula
espinal, En vez de interferir ¢l mecanismo de puer-
ta mediante un sistema implantado en la médula, el
TH5 obtiene el mismo bloques por la estimulacion
de aguellos nervios cutineos que s¢ mserian en la
médula a un nivel superior al de los impulsos dolo-
rosos que se ha estimado perjediciales. Desde luego
la aplicacidn exterma de corrientes elécimcas en la
piel parece un sistema de control del dolor méis se-
gure ¥ mds sencillo que un implante necesitado de
unn intervencion neuroguirirgica. En la electroest-
mulacidn por medio del TNS tenemos un tratamien-
10 puramente engrgético de un sintoma, el dolor fisi-
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para ransmitir mensajes.) Se habia crefdo en princi-
pio que la neuroglia y las células de Schwann no te-
nian otra funcidn que la de aporar alimento a los
nervios inmediatos; pero los trabajos de Becker su-
gieren que ambos tipos de oélulas pueden ser trans-
misoras de informacion. Los estudios de Becker dan
a entender también que la informacion se transmite a
través de las células glinles v de Schwann en for-
ma de variaciones analdgicas lentas de cormiente con-
tinua, ¥ no cambios rdpidos de los impulsos del cd-
digo digital que se observan tradicionalments ¢n los
potenciales de accion durante las transmisiones por
via nerviosa, ™

Estos significativos resuliados experimentales del
doctor Becker, ¥y mds recientemente los del doctor
Andrew Bassert," han fomentado la aplicacién de
dispositivos electromagnéticos con objeto de acele-
rar la curacion de las fracturas Gseas. En los prime-
ros estudios con animales se recurrid a la implanta-
cion quinirgica de electrodos en las extremidades de
caballos que habian sufrido una fractura, Estos elec-
trokdos instalados en los huesos v conectados a fuen-
tes de alimentacidon especiales, enviaban impulsos
eléctricos débiles a través de la localizacidn de la
fraciura; habiéndose obtemdo curaciones notables
de este tipo de fracturas, como s¢ sabe especialmen-
te dificiles, se past con éxito a la aplicacidn huma-
na, en particular para aquellos casos en que, por fal-
ta de soldadura de los huesos, no se producia la
curacion quedando la amputacién como dnico re-
curso. Lo mismo que en ¢l caso del esumulador de
la columna dorsal, pronto se descubrid gue la im-
plantacion quinirgica de los electrodos ér innecesa-
ria. La aplicacién externa de un campo electromag-
nético débil alrededor del lugar de la fractura (de
hecho, por encima del vendaje enyesado) es, por lo
wisto, cuanto hace falla para obtener el deseado efec-
1o curativo. Para ello se fijan sobre el enyesado unos
electrodos especiales que por lo general se llevardn
dia ¥ noche durante las semanas o los meses que
sean necesarios hasta que los rayos X cormoboren la
curacion completa de la fractura.

Alpunos hallazgos notables que han resuliado de
los mencionados esiudios sobre la regeneracidn
de los wejidos han arrojado nueva luz sobre los me-
canismos senergéticoss de curacion ¥ reparacion en
el plane celular. De este modo Becker se perfila
como pionero de una nueva disciplina en vias de
formacidn, la «bioelectronicas. Esmdiados los me-
canismos celulares desde la perspectiva de los siste-
mas electronicos y cibernéticos, al nivel de la célula
individual s¢ descubren subsistemas celulares mi-

crocrstalings y oros que quizds intervienen moda-
lando las cormentes eléctncas intracelulares por una
accin comparable a la de los circuitos dotados de
componentes semiconductores. Algunos elementos
celulares, como las membranas, pueden considerar-
s¢ como condensadores; otras estructuras mlemas,
como las mitocondrias con sus cadenas de transfe-
rencia de electrones, merecen la consideracitn de
diminutas pilas eléciricas o fuentes de alimentacion.
La consecuencia de twodo ello es la posibilidad de
que existan dentro de la célula, asi como entre unas
células a otras, sistemas electronicos de conmuta-
cidm v de transmisidn.

Bajo las condiciones bioldgicas acuales, el desamollo
de los seres vivientes obedece desde & primer mo-
mento a la semicondactividad unicelular, a modo de
matrz piezoelécrrica vivients, Los lejidos bisicos pri-
mitivos (cdlulas gliales, satélites v de Schwann) sic-
ven de apovo a las neuronas en el sistema humano,
siendo eléctrica la fuente prmana. Asf lo ha demos-
trado especialmente la respuesta del crecimiento dseo
a lns tensiones mecinicas y cn las fracturas, poniéndo-
se de manifiesto ciertas caracteristicas propias de los
sisternas de control basados en la electricidad.

La estimulacion de la regeneracidn de los carti-
lages mediante la inyeccidn de comrientes magnéti-
cas, el restablecimiento de una regeneraciin parcial
de miembros medianie pequedios cormienes continuas
eléctricas, la estmulacidn del crecimiento de los hue-
s0s por medio de campos eléctricos, la inhibicidn me-
diante comientes eléctncns del crecimiento de tumo-
res implantados en los mamiferos, todo ello forma
parie de la Electromedicing, gque ¢s I ciencia que pre-
tende dominar las energias celulares electrofisiol dgi-
cas mediante la eleceidon de los compos electromagné-
ticos mds adecuados,”

En el control de la reproduccion celular inter-
vienen también, posiblemente, esos mecanismos
bicalecirdnicos de conmutacidn. El cincer ex el
ejemplo fundamental de un desorden celular que se
manifiesta como proliferacion cadtica, con repro-
duccion acelerada de células wmorales andmalas,
El estudio de los efectos eléctricos sobre umores
implaniados (melanoma B- 16) en ratones, realizado
en la Mount Sinu School of Medicine, parece indi-
car que las corrientes eléctricas potencian los efec-
tos de la quimioterapia convencional contra el cdn-
cor. La supervivencia de 1os ratones con melanomas
expuesios a la combinacidn de comentes eléctricas
especiales ¥ quimioterapia fue casi el doble de la re-
gistrada entre los animales que sdlo recibicron la
quimioterapia.” En la actualidad ¢l descubridor de



la vitamina C, Albert Szent-Gyorgyi, se dedica a es-
tudiar las implicaciones del modelo hioelectrdnico
para la comprension del cancer. Szent-Gyorgyi cree
que ¢l verdadero problema no estriba en que los cé-
lulas se multipliquen, ya que €& es un proceso nalu-
ral, ¥ que la anomalia del cincer puede consistir en
que no s¢ pone wrmino a la reproduccidon celular,
debido a errores en los mecanismos electronicos de
conmutacion. El resultado de los expenmenios red-
lizados sobre ¢l melanoma del ratdn sugiere la posi-
bilidad de manipular mediante corrientes eléctricas
y campos clectromagnéticos esos mecanismos elec-
trdnicos de conmutacion alterados, lo que abre paso
a un enfoque energético para el tratamiento del
cincer.

Orro investigador de planteamientos electrotera-
péuticos contra el cdncer es el doctor Bjorm Nor-
denstrom, jefe de radiologia diagndstica del Kamn-
linska Institute de Estocolmo. Desde hace varios de-
centos el doctor Nordenstrom ba estudiado métodos
especiales de aplicacion de las corrientes eléctricas
como iratamiento contra ¢l cincer. El doctor MNor-
denstrom ha logrado éxitos en un ndmero limitado
de pacientes, al obtener la remision completa de va-
riog tipos de cdncer que onginan metdstasis pulmo-
nares.™'” Por otra parte, Nordenstrom goza de re-
conccimicnto mundial como uno de los pioncros
en la técnica de biopsia pulmonar mediante agujas
orientadas por rayos X. En una aplicacion deriva-
da de esta técnica radiologica, Nordenstrom sitia
en los tumores pulmonares aislados unos clectrodos
constituidos por agujas de plating; seguidamente se
transmiten a estos electrodos lensiones eléciricas de
hasta diez voltios durante diferentes lapsos de tiem-
po. Mediante este sistema de electroterapia Nor-
denstrom consiguid la regresion de los tumores v la
remisidn completa de la enfermedad en un nidmero
significativo de casos rebeldes a todas las demds 1e-
rapias anticancernsas.

Mordenstrom ha postulado diferentes mecanis-
mos de accidn para explicar por qué su elecirote-
rapia consigue destruir los twmores. En primer Ju-
gar descubrid que los glibulos blancos de la sangre
transportan carga elécirica negativa. Estos linfocitos
encargados de combatir ¢l cincer, propone ¢l inves-
tigador, son atrafdos hacia la localizacion del tumor
por la carga eléctrica positiva del clectrodo de plati-
no implantado en el centro de la lesidn metastdsica,
gstando el electrodo negativo posicionado en el weji-
do normal advacente al tumor. El campo eléctrico
resultante modifica el equilibrio dnico de los wji-
dos, produciéndose una acumulacion de dcidos en la
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rona afectada por el tumor, lo cual perjudica a las
ctlulas cancerosas. El efecto viene a ser similar al
de la acumulacidn de los dcidos alrededor de los
electrodos en una bateria de automdvil. La mayor
acidez local también produce la destruccion de los
gldbulos rojos o altera las moléculas de hemoglobi-
na, de manéra que las células cancerosas dejan de
recibir oxigeno quedando privadas de alimentacidn.
Otro efecto adicional, segdn las hipdtesis de Nor-
densirom, es que el campo elécinco positivo produ-
ce un drenaje de agua, desecandoe el tumor vy pro-
duciendo, por el contrano, la tumefaccidn del tepdo
sano advacente, De este modo aumenta la presidn
sobre los capilares circundantes v el tumor queda
aislado de la circulacion sanguinea,

El doctor Nordenstrom opina gue los circuitos
bioeléctricos forman parte de un sistema circuloto-
rio del organismo, ain no descubierto, Estos circui-
tos eléctricos naturales se activan ante las lesiones,
las infecciones, los tumores, ¢ incluso durante ¢l
funcionamiento normal de los érganos del cuerpo.
Las comrientes eléctricas Muven a lo largo de 1as arte-
rias v las venas, v traspasan las paredes de los capi-
lares, controlando asi la circulacidn de los linfocitos
¥ ¢l transporte de los productos del metabolismo en
doble flujo de v hacia los tejidos. Las teorias de Nor-
denstrom son una derivacidn avanzada del fendme-
no de las corrientes de lesidn, el mismao que lamd |a
atencitn del doctor Becker v de otros. Al igual que
otros muchos investigadores bioenergéticos, Nor-
denstrom considera que la apanicion del cincer v de
ofras dolencias puede ser debida a las anomalias del
sisterna bioeléctrico del organismo,

Este modelo bioelectrdnico forma parte de los
nuevos enfoques pam la comprension de la enfer-
madad, que prometen nuevas vias hoy todavia inex-
ploradas para intervenir en el proceso patdgeno v
frenarlo o invertirlo desde un nivel causal mucho
més primarno, en el plano celular, Aungue no deja
de guardar todavia bastante semejanza con el mode-
lo alopdtico de la interaccion fdrmaco/receplor, es
posible que el modelo hioelectrdnico nos lleve a
desarrollar mélodos de ratamiento puramente ener-
géticos, terapias que actuarin contra las enferme-
dades al nivel celular, Cabe pensar que los campos
clectromagnéticos, por gjemplo, puesto que resul-
tan aplicables a la soldadura de fracturas Gscas, a la
destruccion de las células wumorales v a la regeneri-
citn de rejidos. permitirin invocar 508 meacanismaos
bioglectrdmicos naturales de defensa v reparacidn
que existen dentro de los oélulas, Lo cual parece no
stilo posible sino incluso probable, v eso sin salimos
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todavia del nivel material de la fisiologia de los te-
jidos.

Es interesante observar que en todos estos trata-
mientos, la frecuencia de la energia aplicada se re-
vela como un fector critico para ¢l éxito terapéutico.
Por lo que se refiere a la curacidn de fracturas dseas,
los investigadores confirman que la frecuencia de los
campos electromagnéticos pulsantes gue inciden so-
bre el hueso ¢s un elemento clave; incluso una pe-
quefia variacidn de frecuencia puede suponer la di-
ferencia entre conseguir que los osteocitos del hueso
vayan disponiendo una nueva matriz de calcio, o que
reabsorban y eliminen el calcio con la consiguiente
destruccion de ejdo 6seo. Es decir que una pegue-
i diferencia en la frecuencia energética aplicada
equivale a conzolidar o debilitar 1a soldadura Gsea.

Aparte la utilizacion de los campos magnéticos
para aliviar ¢l dolor, inducir la atrofia de tumores
o acelerar la soldadura de los huesos fracturados,
existen otros planteamientos terapéuticos que ulili-
FAN CAMPOS puramente magnéticos para la curacidn,
Investigaciones recientes llevadas a cabo en Polonia
documentan la eficacia de los campos magnéticos
de alta frecuencia para el tratamiento de la artritis
reumatoide v la degenerativa." Estudios realizados
en el hospital Sniadecki de Wloszcrowa (Polonia)
confirman que la terapia mediante campos magnéti-
CO3 €5 un nuevo e importante recurso afadido al ar-
senal de los medios fisioterapéuticos disponibles
para el tratamiento de la artritis, En mucho casos 1a
aplicaciin de campos magnélices loged paliar 1a in-
tensidad del dolor, reducir la inflamacidn ¥ mejorar
la movilidad de las articulaciones.

A lo largo de un periodo de dos afos, especia-
listas en reumatclogia v rehabilitacidn trataron a
189 pacientes de artritis reumatoide v dolencias de-
penerativas de las amiculaciones mediante impulsos
de campos magnéticos de alta frecuencia emitidos
por un generador Terapuls GS-200, de fabricacion
polaca. Las dosis se variaron de unos pacientes
otros en funcidn de las dimensiones de 1a anticula-
cidn, el espesor de grasa subcutinea hallado en la
regidn de aguélla y la progresion de la dolencia en
cada caso. Los pacientes se sometian diarinmente a
una o dos sesiones de tratamiento, con una duracion
de 200 a 25 minutos cada una, v se establecio ¢l trata-
miento completo en unas diez a quince sesiones.
Los investigadones apreciaron mejoria significativa,
después de la terapia magnética, en un 73 % de
los pacientes de artritis reumatoide y un 67 % de los
afectados por degeneracién articular, todo ello a
comparar con un grupo de control tratado exclusiva-

mente mediante diastermia por ondas cortas. de cu-
vis pacienies sOlo un 44,6 % experimentaron mejo-
ria. Oiros investigadores de Europa, América v la
India dicen haber obtenido también éxito en el em-
pleo de diferentes modalidades de ratamiento por
campos magnéticos, aplicado a diversas dolencias,
Como veremos ¢n otros capitulos, la eficacia cu-
rativa de los campos magnéticos da lugar a conclu-
siones hasta ahora inéditas, por lo que se refiere a
lns formas menos convencionales de terapin ener-
pélica.

El advenimiento de la electromedicing vy de las
aplicaciones terapéuticas del magnetismo propor-
ciona nuevos medios para tratar el dolor v la enfer-
medad, pero al mismo tiempo nos ha aportado nue-
vas perspectivas sobre los mecanismos celulares de
la curacidn, Gradualmenie vamos alejandonos del
modelo alopitico tradicional que trata las enferme-
dades humanas mediante firmacos (o cirugia), v ad-
mitimos un planteamiento mis energético, Esas apli-
caciones de la energia electromagnética al trata-
miento de las dolencias humanas gue acabamos de
descnbir pueden servir para despejar la mentalidad
del establishmenr médico ¥ que éste empiece a ad-
mitir la posibilidad de sanar por medio de la energla.
A medida que extendamos nuestro conocimiento
del espectro de las energias, quizds mds alla de las
actualmente identificadas, veremos que muchas de
las llamadas «dreas marginaless de la medicina son,
en realidad, aplicaciones de ofms principios de Ia
«medicing energélica» ligeramente distintos, Ex ¢3-
foos casos las energlas gue se aplican son las energlos
sutiles de la propia fuerza vital, ¥ sus muchas octa-
V¥ ¥ armeiicos.

La clave para persuadir a los cientificos de la
existencia de esas energias vitales sutiles, asi como
de la posibilidad de su aplicacidn, seguramente ¢s-
triba en el problema no poce dificil de conseguir
hacerlas visibles para su estudio v para el diggnds-
tice por medio de ellas. Aunque la fotografia Kirlian
encierra tal vez algunas posibilidades diagndsticas
en el senbido apuntado, en su esiado actual de desa-
rrollo dista de hallarse generalmente admitida por la
medicina universitaria; pero al mismo Hempo van
apareciendo, en ese mismo campo de la medicina
convencional, nuevos instrumentos de diagndstico
que suponen un avance en el camino hacia aguella
posibilidad, Para comprender como es posible eso,
regresemaos al punto de partida de este copitulo y al
descubrimiento y aplicacion de los rayos X.



Retorno a los rayos X:
El desarrollo del esciiner de tomografia axial

En las pnmeras aplicaciones de los rayos X se
visualizaban los huesos v algunos tejidos por el pro-
cedimiento de colocar sobre el cuerpo el sencillo
tubo emisor de la época, ¥ enfrente una pantalla
fluorescente o una placa fotografica, A medida que
se perfeccionaron los aparatos v sobre todo el con-
trol de las caracteristicas de emisidn del tubo, los
médicos disfrutaron de una mayor flexibilidad de
uso v, sobre todo, de la posibilidad de dosificar con
mdis exactitud el grado de exposicion a los rayos,
Las débiles imdgenes de la pantalla fluorescente
mejoraron gracias a los intensificadores elecirdni-
cos de imagen, lo que permitid el uso prictico del
fluoroscopio para la observacion en tempo real de
sujetos en movimiento, No obstante, la imagen ob-
tenida seguia siendo de huesos rodeados de 12jidos
casi transparentes, excepto cuando se podia recurmir
a medios especiales de contraste para destacar los
tejidos blandos, como los vasos sanguineos o el
tracto gastrointestinal,

Después de esto, la innovacion més revolucions-
ria en cuanio a obiencidn de imdgenes a fines diag-
ndsticos la aportd el maridaje entre la técnica infor-
muitica v los equipos emisores de rayos X. El esciner
TAC (sigla de «tomografia axial computarizadas)
funciona mediante un fino haz de rayos X que se di-
rige hacia el sujeto en cuestidn; dicho haz gira lenta-
mente hasta descnbir los 360 grados alrededor del
sujeto, tomando al mismo tiempo una serie de «ins-
tantdneass». El ordenador auxiliar del escéiner anali-
za matemdticamente los datos v realiza la composi-
c10n, es decir la reconstruceidn de una imagen que
se asemeja al aspecto gue tendria una seccion trans-
versal del cuerpo humano, Otro esciner mads avan-
zado, el Namado TC (de womografia computarizada),
genera imdgenss que parecen una rodaja delgada de
la regidn del cuerpo que ha explorado la maguina,
incluyendo en este caso los tejidos blandos antafio
practicamente invisibles bajo los ravos X, El escd-
ner ha revolucionado las cnicas de diagndstico en
neurlogia: con anferioridad sdlo existian métodos
indirectos para visualizar el cercbro, v en ocasiones
s¢ hacia precisa una intervencidn de neurocirugia
silo con fines de exploracion. Como ¢l esciner per-
mite «vers los iejidos del cerchro y del resto del or-
ganismda, €5 posible un diagndsiico preco? v mas se-
guro de diversos tpos de umaores y otras anomalios
estructurales de aquellos tejidos.

Mis importante wodavia que el escaner tomogrd-
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fico de rayos X en si, ha resuliado la metodologia
matemdtica e informatica que interviene en la cons-
truccion de ese aparato. En efecto, hoy se dispone de
la posibilidad de convertir los datos analincos obte-
nidos mediante distintas clases de aparatos explora-
dores en una reconstruccidn mdimensional de cual-
quier parte del cuerpo, como la cabeza sin ir mas
lejos.

Micniras el tomdgrafo computarizado de ravos
X dejaba ver la estructura dsea v de los ejidos blan-
dos, aungue, eso si, con milagroso grado de detalle,
en cambio fas nueves escdneres realizan la demaos-
tracidn de las funciones fisioldgicas v celufares. En
particular, de entre los escineres de nueva tecnolo-
gla ¢l pnmero que permitit la observacidn de las
funciones celulares bisicas del cerebro fue el TEP
(sigla de tomografia por emisién positronica). Este
esciner es producto de la fusion de dos iéenicas de
diagndatico antes separadas v distintas: la medicina
nuclear v la tomografia computarizada. En la medi-
cina nuclear se emplean sustancias radiactivas de
muy corto periodo de actividad v gue, por su propie-
dad de concentrarse en un Grgano determinado del
cuerpo (como el higado o la glindula tiroides), sir-
ven como «marcadores» o indicadores de la activi-
dod de ese drgano. La sustancia en cuestuon se le ad-
ministra mediante una inyeccidn intravenosa al pa-
ciente que se desea explorar, Luego se le acerca un
detector de escintilacidn, aparato que mide la emi-
sidn de particulas radiactivas por parte de 108 marca-
dores localizados en el drgano en cuestidn. El detec-
tor produce una imagen plana, de dos dimensiones
(gammagrafia) que da la silueta del Grgano, su tama-
ito, su localizacion exacta, e indica la presencia de
posibles obstrucciones, ete.

El esciner TEP se aplica primordialmente al es-
wdio de las funciones del cerebro. Se utiliza una
glucosa (alimento principal del cerebro) modificada
como marcador radiactive. Tras su inyeccidn por
via intravenose, dicha sustancia es absorbida por cl
cerebro. La glucosa radiactiva es emisora de posi-
Irones, €3 :}cc:ir']:l. fuente de las panticulas detectadas
por el esciner. Esie se compone de una serie de detec-
iores de escintilacidn estratdgicamenie situados al-
rededor del erineo del paciente. Mediante una adap-
tacidn de los programas matemiticos de ordenador
empleados por la tomografia computanzada, el esci-
ner TEP reconstruyve una seccion transversal del ce-
rebro basada en los posirones emitidos por la glo-
cosa radiactiva, que ha sido absorbida por las oflulas
cerchrales; en funcidn de la mayor o menor activi-
dad existente en las distintas regiones del cerebro,
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s quema en ellas diferente cantidad de glucosa. L
gue aparece en la pamialla del escdner ex g ima-
gen semejante a una tomografia computanizada, pero
que destaca especialmente la actividad celular de
fax diferentes regiones cerebrales. En la actualidad
los investigadores aplican este esciner al estudio
de la actividad cerebral especilica, comparando a los
individuos normales con los que padecen afeccio-
nes mentales como la esquizofrenia o la enfermedad
maniacodepresiva. En algunos casos, una modifica-
cidn del wrammiento farmacoldgico, basada en las
indicaciones del escdner TEP, ha aportado una me-
joria clinica que no se habia logrado por ningin otro
medio. Los cientificos estudian también la relacidon
entre determinadas zonas del cerebro v las aptitudes
como la lectura, la escucha de la palabra v la migsi-
ca o la lateralidad. Mientras el escdner de tomogra-
fia computarizada proporciona informaciones ttiles
sobre los defectos estructurales del tejido cerebral,
el TEP suminisira la posibilidad de sondear el fun-
cionamiento dindrmco de las cuahdades que integran
la conciencia humana.

Aungue los primeros resultados indican el gran
valor del esciner TEP, las limitaciones de coste, por
ejemplo la necesidad de disponer de un acelerador
lineal para la preparacion de la glucosa radiactiva,
sin duda serin un obsticulo para la difusion de este
dparat, al menos como instrumento de diagndstico
en psiquiatria. En cambio, su uso en investigacion
pura pucde venficar la eficacia de ciertos firmacos
asi como de otros tratamientos para la curacidn de
las enfermedades mentales.

Desde los primeros trabajos realizados con el es-
cdner TEP s han desarrollado nuevas sustancias ra-
diactivas. En la actualidad se dispone de un marca-
dor, por ¢jemplo, que s¢ combina con los receptores
de dopamina, De este modo, y por primera vez en la
historia de la medicina, ha sido posible visualizar en
vivo unos componentes celulares del cerebro que,
como los receptores mencionados, tienen relocion
con la esquizofrenia v con desdrdenes de la motrici-
dad como el mal de Parkinson. Antes de ese avance
era preciso estudiar dichos componentes celulares
mediante anilisis microscapico de preparaciones de
tejido cerchral, sometido o un tratamiento especial
después de 1omarlo de los cadidiveres de individuos
que hubiesen mostrado en vida los sintomas de tal o
cual dolencia. El escaner TEP promete una maravi-
llosa abundancia de nuevas informaciones que con-
tribuirdn a nuestra comprension de como funciona
el cerebro humano. Al mismo liempo aparece &n el
honzonte otro esciner que Nos permilc csperar reve-

laciones todavia mds extraordinarias acerca del cuer-
po hiumano.

Mis alli del esciner TAC:
El cuerpo segin la resonancia magnética nuclear

Como se recordard, el escdiner TC de rayos X
permitid ver por primera vez una seccidn transver-
sal de la estructura del cuerpo humano. Durante los
ulimos afos hemos presenciado la lenta incorpora-
citn de otro instrumento nuevo en los departamen-
tos de radiclogia de los hospitales, el esciner sinte-
tizador de imdgenes por resonancia magnética, que
abreviaremos IEM. Tres veces mds care que los
escianeres de tomografia computarizada a los que
tal vez acabe por reemplazar, hasta fecha reciente
no consiguid la homologacion del organismo esta-
dounidense de sanidad, 1a Food and Drugs Admi-
nisiration. A medida gque van apareciendo en las pu-
blicaciones médicas, como con cuentagotas, noli-
cias sobre la capacidad del esciner IRM para el
diagndstico, se ha creado una tremenda corriente de
expectacion ¢ interés en los medios profesionales.
maotivada sobre todo por o noturaleza de las imdge-
nes del organismo que se consiguen con dicho esca-
ner. Aleniéndonos estrictamente a la cuestion del
diagndstico fisico, se han visualizado con ese apa-
rato temones que ninguno de sus predecesores habia
logrado detectar.

El esciner IRM no se parece o nada de lo comen-
tado hasta agui, por cuanto no funciona con rayos X,
ni precisa inyecciones de sustancias marcadoras ra-
diactivas. El procedimiento de siniesis de imdgenes
por resonancia magnética utiliza el yo conocido al-
goritmo de los programas de tomografia computari-
zada para producir una representacidn del cuerpo
humanoe basada en la reaccidn de los ejidos a los
campos magnéticos de gran intensidad. Aqui 1lama-
remos la atencidn sobre el hecho de que las imige-
nes de este escianer s¢ fundan en la distibucion y
cualidades estructuradas del agua que forma parte
de aquellos tejidos. Como lo consigue técnicamente
el aparato, es asunto que requiene una explicacion
bastante prolijo. El sintetizador de imdgenes aprove-
cha el fendmeno llamado resonancia magnética nu-
clear (RMN), conocido por los especialistas en qui-
mica orginica desde el decenio de los sesenta, pero
que hasta dos lustros despuds no se aplicd a sistemas
de obtencion de imigenes médicas.

Para hacer posible la visualizacion de los tejidos
vivos, el escdner IRM utihiza las propiedades mag-
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. Diagrama 9
TIPICA DESCARGA EN CORONA

DE UNA HUELLA DIGITAL KIRLIAN

cuerpos de los seres humanos. En el estadio actual
de los estudios, las electrografing de huella digital
parecen indicar la presencia de ciertas enfermedades
como el cdncer y la fibrosis quistica. Pero las fomo-
grafias Kirlian de huella digital no se caracterizan
por la deteccion segura vy concluyente de la dolen-
cia, en ¢l grado que scrin necesano para Convencer i
los médicos de la existencia de un precursor energé-
tico de aguélla. Se necesitarfa un sistema basado en
las técnicas de diagndstico Kirlian, pero capaz de
dar imigenes de todo el cuerpo ¥ no sélo de los de-
dos, Segiin cienas informaciones, algunos investi-
gadores rusos v rumanos han logrado progresos én
tal sentido, También en este caso, es posible que la
clave que permitird la visualizacion de los campos
bioenergéticos sutiles sea ¢l fendmeno de resonan-
cia. Con ¢l esciner de resonancia magnética nu-
clear, los investigadores utilizan ese principio para
ohtener imdgenes de los drganos, es decir del cuer-
po fisico, en sus estados de enfermedad. Quizds una
combinacidn de sistemas de sintesis de imagen por
resonancia magnética, tomografia computarizada y
delectores Kirlian permitiria superar las técnicas de
resonancia actuales v profundizar mds en la consti-
tucion energética sutil del ser humanao,

PYara comprender como s posible que los apara-
tos Kirlian encierren la clave de la obtencidn de

imdgenes del sistema etéreo y otros de drdenes ener-
gELCOS SUPETIONes, CONVIENE qUe cxaminemos en de-
talle oo funciona el procezo electrogriafico, A los
efectos de nuestra discusidn sobre los campos ener-
réticos suliles nos centraremos en el fendmeno méds
importante de entre los que revelan los dispositivos
Kirlian, a saber, su capacidad para capturar ¢l efecto
ade la hoja famasmasx. La hoja fantasma vista por
medio de la fotografia Kirlian es un efecto reproduo-
cible ¥ que demuestra la existencia de un campo de
energia dotado de propiedades hologrificas, compo-
nente de los seres vivos. La hoja gque aparece en las
electrografias Kirlian reproduce exactamente la es-
tructura de la hoja fisica faltante. Ese fantasma es
parte del cuerpo etéreo de la hoja, el patrdn de creci-
miento o guia de ondas que colabora a la expresidn
de la fuerza vital a través del potencial genético de
la planta, Por eso hemos de detenemos un momento
y preguntamos como s posible que la fotografia Kir-
lizn conziga revelar ese fantasma etéreo, resultado
que equivale literalmente a hacer visible lo invisi-
ble. En las lineas siguicnies intentaremos dar una in-
terpretacion del mecanismo por el cual la foografia
Kirlian logra capturar ese fendmenao.

El principio hisico por el cual la fotografia Kir-
lian fija imdgenes en la pelicula es un tipo de descar-
ga eléctrica, ¢l llamado efecto corona. En esto estd
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de acuerdo la mayoria de los cientificos gue han es-
tudiado los sistemas Kirlian. En el dispositivo elec-
trogrifico mds sencillo, una fuente de alimentacidn
de alia frecuencia se conecta a un electrodo coloca-
do debajo de la placa o pelicula sensible. La comien-
te de alta frecuencia enviada al electrodo oculio crea
un campo cléctrico que bana la pelicula fotogrifica,
cuya superficie queda cargada a potencial eléctrico
muy altoe. Cuando entra en contacto con la pelicula
un dedo (u otro objeto conectado a tierra), los elec-
trones {de la superficie de la pelicula, cargada a po-
tencial alto) encuentran carminos para fleir hacia el
potencial bajo (el objeto conectado a masa, o a tie-
ra, que es el sumidero linal de los electrones),

La energia siempre pasa del potencial més alto al
mis bajo. Las trayectorias creadas por la nube de
clectrones gque saltan de la pelicula hacia ¢l objeto
que estd a potencial de tierra prodecen la hermosa
descarga en corona v ésta queda registrada en la pe-
licula fotogrifica (al conducirse el experimento en
total oscunidad). La imagen obtenida por ese proce-
dimiento es una fotografia Kirlian, Y el patrdn de
las trayectonas de electrones que rodean el objeio,
asi como los colores registrados en la pelicula, con-
tenen informacion acerca del sujeto fotografiado.
Es el valor diagndstico de esa informacidn ¢l tema
de la discusion presente,

Varos investigadores han imentado demostrar,
con muy diversa fortuna, la significacidn fisiolégica
de las informaciones reveladas por sus fotografias
Kirlian. La razdn de que los indices de Exilo no sean
consistentes entre los diverses investigadores €5 un
factor clave para eniender de qué manera la técnica
Kirlian puede servir para obtener informacion biold-
gicamente significativa. Muchos aficionados dan por
supuesto que cualguier aparato eléctrico capaz de
dar una descarga de alta frecuencia, ¥ por ende una
ofotografia Kirlians, debe servir para reproducir los
efectos aducidos por otros investigadores. Esa es
una simplificacidn excesivamente prosera ¥ que ha
dado lugar a mucha confusion y muchas conclusio-
nes eguivocadas en este dificil terrenao.,

Se sabe, por ejemplo, que algunos aparatos Kir-
linn registran imipenes de huellas digitales gue guar-
dan correlacidn con la presencia de cinceres en el
organismo, Cuando otros investigadores han inten-
tado reproducir este efecto, los resultados no siem-
pre se han evidenciado consistentes. Los que no con-
siguen observar sino efectos aleatorios legan ficil-
mente a la conclusidn de gque los sistemas Kirlian
carecen de valor, a no sar para examinar la propor-
cion de humedad. 51 bien algunos equipos producen

fotografias estéticamente atractivas, pero desprovis-
ias de significado, puede ocurmir que un investigador
mis perseverante cambie de aparto y experimente
la sorpresa de obtener imdgenes gue si revelan in-
formaciones significativas en cuanto a la presencia
de enfermedadeas, | De qué manera una delermina-
da maguina Kirlian consigue diagnosticar el cdncer
mientras que otras no lo consiguen?

Por lo gque parece, la explicacion de estos resul-
tados errdticos con la fotografia Kirlian guarda rela-
cion con la caracteristica de frecuencia de la fuente
eléctrica, Cuando se toma la huella digital de una
persona en un aparato Kirlian, se produce algin gra-
do de resonancia entre el equipo y el sujeto a foto-
grafiar; v aunque casi cualquier generador de ala
frecuencia sirva para producir una descarga en coro-
na sobre una pelicula, sdlo aguellos sistemas gue
generen frecuencias en relacidn armdnica, ex decir
susceptibles de resonar con las frecuencias bioldgi-
cas haturales, dardn lugar a indgenes gue confen-
gan informacidn significativa desde el punto de vis-
fa diagndstico. Es una situacion comparable con la
resonancia encrgélica necesaria para visualizar las
estruciuras en la sintesis de imagen por resonancia
magnética. Y como no s¢ han explorado a fondo, m
s¢ ha intentado cuantificar esas frecuencias celula-
res inherentes (probablemente debido a que se igno-
raba su existencia), el que ocasionalmenta se consi-
ga sintonizar frecuencias en las unidades Kirlian se
debe sobre todo a los aciertos casuales del proceso
de eITor ¥ NuUSvo ensayo,

Muchos estudiosos del fendmeno electrogrifico
ni siquiera son conscientes de esa necesidad de al-
canzar la resonancia bioldgica entre su fuente eléc-
trica de alta frecuencia y el sujeto a estudiar, Por
afin de simplificar ese tema excesivamente comple-
o, equipos distintos que generan diferentes frecuen-
cias vienen a considerarse como aparatos de diag-
ndstico Kirlian con capacidades equivalentes, siem-
pre v cuando sean capaces de generar una descarga
corona. Al comparar los resultados obtenidos con este
instrumental heterogéneo, naturalmente se tropieza
con la imposibilidad de reproducir determinados ex-
perimentos. Hay un tremendo déficit de normaliza-
cidn en ese campo. Los diferentes frecuencias carac-
teristicas de los generadores explican seguramente
el que a veces no se consiga reproducir efectos elec-
trogrificos tan significativos como la deteccién de
enfermedades o la captura de la hoja fantasma.

Son los xisremars Kivlien capaces de generar fre-
cuencias resonanies con las de fos fendmenos bioli-
gicas gue se pretende extudiar los que mas proba.



blemente servirin para oblener imdgenes que indi-
guen positivamente la presencia de una enfermedad.
El principio es el mismo que explica el buen resulta-
do de las técnicas de sintesis de imagen por resonan-
cia magnética. Para que las imdgenes captadas con
el esciner IMR tengan un significado biolégico, es
preciso que el aparato emita radiofrecuencias reso-
nantes con los dtomos de hidrdgeno del cuerpo hu-
mano; andlogamente, olros sistemas de resonancia
magnética que emiten radiofrecuencias dingidas a
excitar los dtomos de sodio, que no de hidrdgeno,
revelarin otras informaciones biocelulares distintas,
pero también significativas. Las sondas energéticas
de distintas frecuencias son para la ciencia como
mirillas selectivas que permiten observar fendme-
nos biosgquimicos especificos, 5i las radiofrecoencias
emitidas por el esciiner correspondieran a una banda
que no resondse con ningun componente oclular de
los gue integran ¢l organismo. no obtendremos nin-
guna imagen bioldgicamente significativa. De ma-
nera que muy posiblemente seria preciso aplicar
E508 mMismos pancipios de resonancia también a los
sistemas de diagndstico Kirlian; y como en ¢l caso
del escaner IMR. quizds se dispondria de vanas fre-
cuencias resonantes atiles, en el sentido de permitir
la observacion de fendmenos bioenergéticos pari-
culares,

Cuando tratamos de obtener una imagen del
efecto de la hoja fantasma operamos con una varian-
e de ese principio de la resonancia biologica; la di-
ferencia consiste en que, en vez de ensayar frecuen-
cias gue sintonicen con las de los dlomos (fisicos) de
la hoja, 1a fotografia Kirlian intenta estimular por re-
sonancia los dtomos etéreos, los del patrdn etéreo de
esa hoja. Y aungue la estructura etérea se mueva en
un espectro de frecuencias més alto que el de la ma-
teria fisica, sabemos gue los campos eléreos pue-
den afectar al comportamiento de las particulas sub-
atdmiacas de la matena fisica, como los electrones
por ¢jemplo. El fendmeno productor de la imagen,
cn la folografia Kirlian, es la descarga corona, la
traza de las trayectorias de la nube de electrones al-
rededor del objeto que se encuentra a potencial de
tiermo. Al inducir combios en estas travectonas elec-
tronicas alrededor del sujeto electrografiado, la fo-
tograffa Kirlian uriliza electrones extimulados efé-
reariente gue dibiifan patrones delicados, asociados
al cuerpo eféren de la hofa.

Cuando se consigue fotografiar la hoja fantasma,
lo sucedido es que los electrones han sido desviados
por las lineas de fuerza del campo etéreo, estimula-
do por resonancia, mds o menos como si hubiéra-
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mos atormizado particulas de pintura sobre la pel
del hombre invisible. La hoja fantasma es la imagen
de los electrones estimulados que trazan ¢l pairdn
espacial de la plantilla etérea del vegetal. Y si se
pretende reproducit ese fendmeno de manera con-
sistente, ¢s preciso disponer de un generador Kirlian
que emita freceencias de energla susceplibles de en-
trar en resonancia, es decir de excitar el cuerpo eté-
reo, Las energlas empleadas en los aparatos Kir-
lian no tienen la misma frecuencia que el cuerpo
EICrED, Fif0 qiee BEReran armdnicas inferiores, oc-
tarvars hajas de exas energlas vibracionales superio-
res, Esa es una diferencia esencial entre el escéner
de resonancia magnética nuclear y los sistemas que
llamaremos REM (por «resonancia clectromagnéti-
Caw) para la sintesis de imdgenes, como la fotogralia
Kirlian,

Las energlas sutiles del nivel etéreo simplemen-
te corresponden a una octava mds alta que las fixi-
cas, Para mavor claridad consideremos por ejemplo
las diferentes octavas del teclado de un piano. Las
teclas situadas mas a la izquierda dan In escala musi-
cal de las notas mds graves. A la derecha de éstas,
las teclas siguientes producen una escala musical de
frecuencia mids alta, es decir de tonos algo més agu-
dos. Imaginemos que estas dos octavas bajas del te-
clado representan ¢l dominio fisico y el etéreo. En
el piano quedan todavia muchas octavas cada vezr
mas agudas, hasta llegar al extremo derecho del e-
clado. Algo parecido sucede con las octavas alias
de la energia sutil, que componen nuestros cuer-
pos de las frecuencias superiores, incluyendo los
vehiculos astral y mental. Muestra anatomfia energé-
tica sutil s¢ compone de muchos de estos cuerpos,
gue funcionan al wnisono. Tomados en conjunto
componen una extroordinaria orquestacion de fre-
cucncias bajas v altas, dando lugar a una sinfonfa
multidimensional que es la expresion dnica de cada
serT humano. En el priximo capitulo comentaremos
con mis detalle estos cuerpos de las frecuencias su-
periores.

Las armonias y los niimaes empapan toda la creacidn,
y 53 idea es tan esencial on matemitica ordinara
como en electricidad. Hay octavas de energia, ondas
definidas v ritmos gue peeden medirse, frecuencias
y amplitudes, v asi sucesivamenie. De esios elemen-
o5 sencillos resulta una variedad casi infinida [...]
diesde lo mds sutil hasta lo méds denso [..] de la pora
energia a las formas fisicas mds pesadas [L..]. Y como
hay en la creacidn diferenies ociavas de energia, todo
lo que exisie en la octava fisica tiene sus contraparti-
das sutiles [...].
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Al aplicar ina carga de erergia externa a un sis-
tema relativamenie corrado, podemas energizar se-
leciivamenite una octava de energla determinada [..).
Ese es el principie bdsico de fa rezomarcia. Cuando
s¢ aplica selectivamente una vibracidn especifica, en-
ira en resonancia una de esas bandas sutiles de ener-
mia, que estimula a su vez la oclava baj, ¥ ésta a otra
octava mis baja todavin, hasta que ¢l estimulo de la
energia sutil en la octova alta, normalmenis invisible
para €] ojo humane, llega o ser visible, Esro e lo gue
ocurre en la forografia Kirlian, aungue en esie coso la
encrgia silo se ha propagado al nivel inmediato infe-
rior. Se aplica un determinado Gipo de energia a un as-
pecto de las energias eiéreas [...]. Lo que estimuala las
energias etéreas de modo que peeden ser fotografia-
das." (La cursiva es nuestra)

Para entender mejor esle proceso de estimulo de
diferentes octavas de energia por resonancia, regre-
semos 4 la analogia del piano. Cuando pulsamos una
tecla, la cuerdn metilica vibra a una frecuencia de-
terminada en su octava; al mismo tiempo que vibra
la cuerda, la energia del sonido produce vibraciones
por resonancia en todas las teclas de la misma nota
correspondientes a las demds octavas; o dicho de
otro modo, si locamos en el prano un «dos grave re-
sonaran los «dos agudos de todas las octavas,

Este tipo de resonancia armonica es, en ¢l fondo,
lo mismo que ocurre en la fotografia Kidian del
efecto de la hoja fantasma. La encrgia eléctrica vi-
bra en L octava de La materia fisicia. pero al mismo
Hempo DA UNa pota resonante en ofra octava més
alta, la etérea, En este sentido difiere de la resonan-
cia magnética nuclear, que no se propone sino esti-
mular los dtomos del cuerpo fisico medianie el fend-
meno de resonancia; la electrografia va un paso mis
alld, por cuanto estimula por resonancia los dtomos
del cuerpo étéren v sintetiza una imagen, la de lain-
teraccidn de aquéllos con el campo eléctrico produ-
cido por la cimara Kirhian, Recurmendo o este mis-
mo prncipio de la resonancia quizds llegarfamos a
descubrir frecuencias que nos permitiesen visualizar
octavas de maleria y energia todavia mds alias que
la erérea.

Cuando utilizamos la técnica Kirlian en su fase
de desarmollo actual, ocasionalmente lograremos cap-
turar esas energfas etéreas en la pelicula. En las
condiciones actuales, por lo tocante al nivel de nues-
tros conocimientos, |a dificultad estriba en que in-
tervienen demasiados factores fisicos que pueden
interferir con la imagen obtenida, de manera que re-
sulta diffcil distinguir en ésta lo que corresponde a
los efectos fisicos ¥ lo que pertenece a los etéreos.

Cada electrografia, aunque silo sea de la huella de
un dedo, representa un aglomerado de numerosos
factores fisicos ¥ no fisicos. Con los sistemas actua-
les no hay mancra de scparar lo fisico de lo erdreo; la
unica manera de conseguirlo sin ambigliedad posi-
ble, hoy por hoy, consiste en eliminar todos los efec-
tos fisicos quitando el cuerpo fisico (que s lo que
hacemos cuando recorfamos una parte de la hoja
vegetal para obtener el efecto fantasma). Existe otro
camina para eludir esta interferencia fisica no inten-
cionada. aungue algunas veces Gtil (como en la de-
teccitn del cancer); para dilucidar este punto vamos
a entrar en una explicacion algo detallada de una
aplicacion menos conocida de la electrografia.

Harry Oldfield, investugador inglés de los fend-
mienos Kirlian, habia llevado a cabo con éxito algu-
nos Irabajos sobre deteccion del cincer por medio
de las electrografias de huellas digitales. Durante
sus estudios sobre el instrumental descubnd que el
impulso electromagnético enviado al electrodo ocul-
to debajo de la pelicula se detectaba en todo el cuer-
po del individuo gue aplicaba el dedo sobre La placa
fotografica. Los patrones energéticos de frecuencia
transmitidos por el generador Kirlian a la picl podian
medirse a varias pulgadas de distancia alrededor del
cuerpo del paciente mediante detectores electromag-
néticos, en las bandas de radiofrecuencia v en la de
ultrasomdos. A este fin desarmolld una sonda detec-
tora llamada candn Kirlian, que se conectaba a un
oaciloscopio con ¢l fin de representar visualmente
las energias captadas en la periferia del cuerpo del
paciente, Oldfield utilizd un generador Kirlian mo-
dificado, de tensidn reducida, que se conectaba di-
rectamente al cuerpo del paciente por medio de una
pulsera conductora. Luego pasaba el cafidn Kirlian
sobre el cuerpo del paciente (3 una distancia de va-
ras pulgadas) explorando las emisiones de enérgia,
micnimas el sujeto permanecia conectado al genera-
dor, como queda dicho. Mientras la sonda exploraba
tejidos normales, la frecuencia v la polaridad de la
sefial representada en el osciloscopio coincidian
exactamente con las de la sefial procedente del ge-
nerador Kirlian,

Lo que descubrio el sefior Oldfield fue que cuan-
do la sonda pasaba por una region del coerpo que al-
bergase un lumor, se regisiraba una notable distor-
sion de la frecuencia v polaridad camcteristicas de
la sefial. Estos resultados fueron reproducidos en el
decurso de un estudio piloto sobre los enfermos de
cancer del hospital londinense de Charing Cross, rea-
lizado con objeto de verificar el valor diagndstico del
sistema. Los resultados preliminares sugieren que el



cafidn Kirlian sefialaba con gran exactitud 1a presen-
cid v 1a localizacidn concreta de los fumores cance-
rosos en el cuerpo humano; utilizando vanas sondas
desde dngulos diferentes, Oldfield lograba estable-
cer una triangulacion y calcular mateméaticamente la
profundidad del wmor en los 12jidos v su dimension
exactaen "r'ﬂll.ll.'l.'l.l;.'I'L.

El descubrimiento de Oldfield era importante. Ha-
bia hallado un sistema para utilizar el generador de
alia frecuencia, aplicado a mediciones diagndsticas
libres de invasidn corporal; los resultados se eviden-
ciaron independientes de otros factores como la hu-
medad ¥ la presion atmosférica. Probablemente este
éxito de los trabajos de Oldfield fue debido a haber
acertado con alguna frecuencia de resonancia celular
natural, que coincidid con la producida por su gene-
rador. ( Ya que este factor, la frecuencia, suele ser la
rietin principal de la diferencia entre el éxito o el fra-
caso en los protocolos de experimentacion con los
equipos Kirlian; por desgracia el hallazgo de una fre-
cuencia favorable suele ser cuestion de suerte, v mu-
chas veces ni siquiera los investigadores mismos han
comprendido propiamente las razones de su éxito.)

Los experimentos de Oldfield comunican nuevo
impetu a la tecnologia de la cdmara Kirlian, al que-
dar ya superada la fase elemental de la toma de hue-
Ilas digitales y hallarse una aplicacidn valiosa como
la deteccion de dolencias. Muchos son los nuevos
usos sugeridos por los trabajos del sefior Oldfield,
aparte el mis obvio de instrumenio para el diagnos-
tico del ciancer. Podriamos utilizar ese descubri-
miento para conducirlo un paso mids lejos. 51 Old-
field pudo twomar mualiples medidas alrededor del
cuerpo ¥ calcular matemédticamente la profundidad
¥ localizacion de los tumores, imaginemos lo que se
podria llegar a conseguir si se combinase este tipo
de detector con el algoritmo de los programas com-
putarizados de tomografia.

Existen paralelismos inferesantes entre el trabajo
de Oldfield v los pnncipios de la sintesis de imagen
por resonancia magnética. Oldfield utilizo energia
eléctrica de Mrecuencia caracieristica especifica para
excitar los tepdos corporales e inducirles a emitir
senales secundarins, detectables en bandas de radio-
frecuencia v ultrasénicas. Las sefales energéticas
resultantes de esa estimulacion del organismo pre-
sentaron caracteristicas de emision notablemente
distintas segin atravesaran tejido normal o formacio-
nes cancerosas. Oldfield analizaba 1a energia emiti-
da por los pacientes usando una sonda portal (el
caiién Kirlian) v un osciloscopio. Al tomar milt-
ples medidas bajo distintos dngulos alrededor del
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cuerpo, lograba calcular la posicidn aproximada
del wmor en el organismo. 5i s¢ adaptase ¢sa técni-
ca Kirlian a un sistema computanzado se podria -
mar un nimeno muy superior de medidas individua-
les v caleular instantdnecamente las distorsiones de la
emisitn de seflales bajo distintos dngulos. Y em-
pleando un algoritmo andlogo al que utilizan los es-
cdineres tomogrificos, s¢ obtendria cn imagen una
seccidn transversal del cuerpo, para interpretar vi-
sualmente wodas aquellas informaciones en una sola
grifica, siguiendo los principios que se aplican en
los mencionados escineres para elaborar imdgenes
por medio del ordenador,

Y 1al como el esciner IMR puede representar la
actividad de las moléculas de sodio o de hidrdgeno
segun la frecuencia de estimulacidn por resonancia,
también un escdner gue incorporase el principio de
la REM (resonancia electromagnética) daria selecti-
vamente imdgenes de distinios componentes molecu-
lares; en vez de representar estructuras moleculares
fisicas como sucede con la RMN, [quizds lograria-
mos visualizar con la REM las estructuras molecu-
lures etéreas? Extrapolando datos del experimento
de la hoja fantasma, parece probado gue los genera-
dores Kirlian son capaces de capturar imdgenes eté-
reas por cuanto crean efectos de resonancia electmo-
magnética (REM) que estimulan la materia etérea,
Las frecuencias eléciricas de estos sistemas Kirlian
son, por lo viste, armdnicos inferiores o submailii-
plog de las frecuencias effreas. 51 unilizdramos pa-
recidas frecuencias en un esciner REM denivado de
los experimentos de Oldfield, como se ha descrito,
quizds seria posible obtener una griafica que seria
ung seccion transversal del cuerpo etéreo,

Giracias a los progresos mas recientes de [a sinte-
sis de imagen por ordenador, los médicos rednen
gran ndmero de secciones transversales por tomo-
grafia, mostrando las estructuras internas del orga-
nismao, para credar modelos mdimensionales de los
organos v de las estructuras dsens. Esa nueva téem-
ca computarizada podria combinarse con la explora-
cidn por REM para lograr imdgenes ridimensiona-
les del cuerpo etéren, a fin de estudiarlo en conjunto
y examinarlo en detalle, hasta llegar a detectar los
cambios vinculados con enfermedades v otros.

El cuerpo etéreo es un patron hologrifico de
energia que orienta el crecimiento v el desarrollo del
cuerpo fisico. Las distorsiones del patrdn sano de
organizacion de la energia sutil en esa plantilla eté-
rea son susceptibles de originar anomalias del cre-
cumicnto celular. Por lo que sabemos del cuerpo
etéren, es posible que las enfermedades pudieran
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ricas por lo que se refiere a la materia de diferentes
frecuencias. Es decir, que por ser de frecuencias in-
herentes distintas, la matena fisica v la etérea pue-
den coexistir en ¢l mismo espacio, exactaments igual
que se propagan en el mismo espacio las emisiones
de radio v las de televisidn sin interfenrse. La mainz
energética del cuerpo etéreo, o plantilla hologrifica
del campo de energia, se superpone a la estructura
de nuestro organismo fisico. He ahi por qué el efec-
to de la hoja fantasma aparece siempre en ¢l espacio
gue antes ocupaba la parte fisica de lo hoja. Y este
mismo principio de la materia de diferentes frecuen-
cias es aplicable a la de otras frecuencias mads altas
que las gque componen el cuerpo etéreo, Todos los
cuerpos de frecuencias energéticas superiores se ha-
llan interconectados con el cuerpo fisico v en equili-
brio dindmico respecto a €. En este capitulo nos
proponemos ilustrar la naturaleza v los pAncipios de
£5105 Cuerpos sutiles supeniores ¥ de sus interconexio-
nes con el cuerpo fisico. Su combinacion sindérgica
viene a consttuir la mavor parte de nuestra organi-
zacidn energética generalizada.

El interfaz fisico-etéren:
El priximo gran descubrimiento en la evolucion
de la medicina vibracional

Como veiamos en el capitulo 1, muchos indicios
apuntan a la existencia de una plantilla hologrifica
de encrgia en asociacién con ¢l cuerpo fisico. Este
Cuerpo eléren viene a tlener un aspecto bastante si-
miilar al del cuerpo fisico al que se Superpone: €5 un
mapa de energia etérea que confiene las informacio-
nes mediante las cuales se onenta el crecimiento ce-
lular de la estructura fisica del organismo. También
e% ¢l vehiculo de 1a informacion espacial gue deter-
mina el desarrollo del feto durante la gestacion en el
diere, asi como ¢l de los dates estructurales que din-
gen la reproduccidn y reparacion de los tejidos des-
pucs de una lesion o enfermedad. Es la plantilla de
las extremidades de la salamandra, que hace posible
la regeneraciin de una pata nueva si s le corta una
de las que tiene. Esia estructura energética funcio-
na de concierto con los mecanismos genéticos celu-
lares que la biologia molecular ha empezado a des-
velar gracias a las investigaciones de los @ltimos de-
cenios. El cuerpo fisico se halla interconectado con
al cuerpo etéreo, v ademss depende de €l a tal punio
gue no puede existir sin €1, ya que caeria en la desor-
ganizacion celular; y si el cuerpo etéreo sufre altera-
cidn, no tardard en manifestarse la dolencia fisica.

Muchas enfermedades tienen sus comienzos en el
cuerpo etéreo ¥ mis tarde se momfiestan como pato-
login orgdnica del cuerpo fisico.

Como ¢ ha mencionado antes, el cuerpo eléreo
5 de naturaleza material, y la materia de que se com-
pone recibe el nombre de «materia etéreas o «ma-
teria sutils. Es la sustancia de que estin formados
nuestros cuerpos energéticos superiores; de tal ma-
nerd que la denominacidn de materia sulil viene a
ser un termino general que alude a wodos los tipos de
matenia asociados a nuestras contrapartidas energe-
ticas superiores ¢ invisibles para nosotros, La dnica
diferencia entre ¢l cuerpo etéreo v €505 0IF0s Cuer-
pos superiores (de los que tendremos ocasion de ha-
blar en breve) estriba en sus frecuencias caractenisti-
cas, 5i los cuerpos energéticos superiores todavia
no son visibles para nosotros, es porque las éenicas
que podrian revelarlos a simple vista todavia estdn
en la infancia, El universe de la radieastronomia v
la astromomia de mvos X también ha sido invisible
para nosotros hasia que se dispuso de los wenicas
adecuadas gue sirvieran a modo de prolongacidn de
nuestros sentidos hacia esas bandas de energia. Pam
lo que concierne a las energias sutiles, s2 impone ac-
malmente la necesidad de un esfuerzo investigador
gue nos permita contemplar esos dominios por aho-
ra invisibles,

El cuerpo etéreo no se halla totalmente separado
del sistema fisico, con el que mantiene interaccio-
nes. Existen canales especificos de intercambio de
encrgia que admiten el flujo de informacion cnergé-
tica entre uno v otro sistema, Hasta época reciente
no s¢ conocian ni s¢ estudiaban esos canales en la
ciencia occidental; en cambio, se ha escrito mucho
acerca de ellos en la tradicidn esotérica onental y
podemos encontrarlo en su bibliografia.

Uno de estos sistemas que ha merecido recien-
temente Ly atencidn de los investigadores occidenta-
les es el de los mendianes de Ja scupuniura, Seguin
las ancestrales tradiciones chinas, los puntos de acu-
puntura del cuerpo humano estdn dispuestos con
arreglo a un sistema de meridianos no visibles, que
circula en profundidad por los tejidos del organis-
ma, ¥ oque sirve de vehiculo a una energia nuiriti-
va invisible, a la que los chinos dan ¢l nombre de
«ch’i=. Esta energia ch't entra en ¢l organismo por
los puntos de acupuntura v Muye por los meridianos
hacia las estructuras profundas v los drganos, a los
que aporta un alimento vital que es de naturaleza
energética sutil. Los chinos creen que existen doce
pares de mendianos, conectados en profundidad a
sistemias orginicos concretos en el interior del cuer-



po humano. Y consideran que cuando se bloquea o
s desequilibra ¢l flujo de energia hacia los drga-
nos, se producird una disfuncidn del sistema orgdini-
co afectado.

En Oceidente se ha escrito recientemente mucho
sobre la ulilidad de la acupuntura para el tratamiento
de las enfermedades dolorosas. Hasta aqui la me-
dicina occidental solo admite la acupuntura en re-
lacion con su eficacia analpésica o su posible aplica-
cidn anestésica en cirugia. Debido a este recono-
cimiento limitado de la acupuntura, las hipdtesis
propuestas no tienden sino a explicar dichos efectos
analgésicos, de donde resultan teorias como la de
control de puerta, postelada por Wall y Melzack,
que utilizan modelos de estimulacidn nerviosa, o
mis recientemente de liberacion de endorfinas en el
sisterna nervioso central. Vale decir que casi todos
los médicos occidentales optan por dejar de lado 1a
cuestidn de esos meridianos que conducen la ener-
gia ch’i, prefiriendo interpretaciones basadas en los
modelos anatdmicos v fisioldgicos conocidos. En
parte, esa actitud se debe a la susencia de pruchas
anatdmicas, cn la bibliografia médica occidental, en
cuanto a la existencia de tales meridianos en el orga-
nismao bimando,

Durante los afos sesenta, en Corea, un equipo de
investigadores dirigido por el profesor Kim Bong
Han explord la naturaleza anstomica del sistema de
los meridianos en animales."* El rabajo experimen-
tal de Kim estudié los meridianos de acupuntura
de los conejos y otras especies de laboratorio. Por
cjemplo, inyectaba P (un isétopo radiactivo del
fdsforo) en un punto de acupuentura del conejo, para
controlar luego la absorcion de esa sustancia por los
tejidos adyacentes. Unlizando téenicas de micro-
autorradiografia descubrid que ¢l P era activamen-
tc absorbido por unas conducciones que formaban
parte de un Nino sistema de mbulos (de aproximada-
mente 0.5 a 1,5 micras de digmetro), cuya distribu.
c1om coincidia con la de los clisicos mendianos de
la acupuntura, En cambio las concentraciones de PV
en los tejidos inmediatamente adyacentes a estos me-
rdianos, o en los praximos al punto de inyeccidn,
eran despreciables. Cuando se inyectd deliberada-
mente el P en una vena prdxima, poca o ninguna
difusion se observa en la red de los meridianos, re-
sultado que sugicre gque dicho sistema de meridianos
es independiente de la red vascular.

En otros esiudios mids recientes, el investigador
francés Pierre de Vemejoul y otros han commoborado
en humanos los descubrimientos de Kim." En este
caso se invectd lecnecio radipctivo 99m en los pun-
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tos de acupuntura de los pacienies, ¥ se controld la
absorcidn del isdtopo mediante una cimara de gam-
magrafia. De Verngjoul comprobd que el tecnecio
rodiactive 9%m migraba siguiendo los mendianos
cldsicos de la acupuntura china y recorria una dis-
tancia de unos 30 cm en los primeros cuatro a seis
minutos, mientras que la inyveccidn del mismo isdio-
po en puntos de la epidermis elegidos al azar, o bien
buscando dehiberadamente las vias venosas o las lin=
faricas, no producia ninguna difusién comparable.
Lo que da a entender que los mendianos constifuyen
un sistemna exclusivo ¢ independicnte,

Los estudios histoldgicos realizados por Kim so-
bre el sistema de ibulos de los cone jos demosiraron
que este conjunio de meridianos bulares se dividia
en un sistema perifénico v otro profundo, constando
ademas este ultimo de varios subsistemas. El prime-
ro de estos sistemas profundos recibid el nombre de
sistema de canaliculos intemos. Lo constitufan unos
tibulos en flmacian libre a través de los vasos san-
guineos y linfdticos, con los que s¢ entrecruzaban
presentando puntos de penetracion v salida. En es-
tos conducios internos, los NMuidos generalments se
desplazaban en el mismo sentido que la sangre ¥ la
linfa en los vasos commespondientes, pero en deter-
minadas circunstancias se daba el caso de que fluian
en sentido contrario. El hecho de que estos canalicu-
los gtreviesen los vasos de los demds sistemas. v el
fque sus fluidos a veces discurran en sentido contra-
rio al de los «vasos portadoress, sugiere gue la for-
macion de agquéllos s distinta (y 1al vez anterior en
el tiempo) con respecto al origen de los sistemas
vascular v linfitico. En otras palabras, que los meri-
dianos pueden ser anteriores, durante la embriogé-
nesis, a la formacion de las arterias, las venas y los
vasos linfiticos. Es posible que los meridianos ha-
van servido de guia espacial para el crecimiento y el
desamollo de estos sistemas circulatorios, el sangui=
neo v el infitico, cuando estaban en vias de forma-
cion: al desarrollarse los vasos sanguineos, en oco-
siones han crecido alrededor de los meridionos, v de
ahi ln apariencia de gue éstos entran v salen con res-
pecto a agquéllos,

Lin segundo conjunto de tibulos quedd caracte-
rizado con la denominacidn de sistema de canalicu-
los intra-externos; son los gue se hallan en la super-
ficie de los drganos internos v forman por lo visto
una red totalmente independiente de los sistemas
vascular, linfitico ¥ nervioso, El tercer conjunto.
llamado sistema de canaliculos externos, recorre la
superficie exterior de los vasos sanguineos v linfiti-
cosy 00 fambidn los que s¢ hallan en las capas su-
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perficiales de la epidermis, en cuyo caso se habla de
sistema de canaliculos periféricos. Este sistema su-
perficial es el mds conocido por los practicantes de
la acupuntura clisica. Hay un couarto sistema de ni-
bulos, llamado el sistema de canaliculos neurales,
distribuido en los sistemas nerviosos central v peri-
férico.

Se ha descubicrto que todos estos canaliculos es-
tin conectados entre si (desde el sistema periférico
hasta el profundo), manteniendo por consiguiente
una continuidad; la mterrelacion entre los distimos
sistemas s¢ efectia por la conexidn de los tibulos
terminales de cada sistema, mds ¢ menos comoe la
relacidn que se establece en la circulacion sangui-
nea, donde la red venosa v la artérial conectan a tra-
vés de los capilares que aportan la sangre a los teji-
dos. Es interesante observar que segin los estudios
de Kim, los nibulos ferminales alcanzan hasia los
niiclens de las células de logs tefidas. A diversos in-
tervalos, sobre estos meridianos, se hallaron unos
corpisculos especiales, de reducidas dimensiones;
extos corpuisculos del sistema periférico se encuen-
tran, al parecer, debajo de los cldsicos puntos de
actpunnira, con los gue guardan correspondencia.

El fluido extraido de estos tdbuloes presenta con-
cenraciones elevadas de ADM, ARNM, aminodcidos,
dcido hialurdnico, dieciséis tipos de nucledtidos li-
bres, adrenalina, corticosteroides, estrogeno y otras
sustancias hormonales en proporciones muy dife-
rentes de las gue se hallan normalmente en la co-
rriente sanguinea. La concentracion de adrenaling
en ¢l Muido de los mendianos duphicaba el mivel nor-
mial en suero, ¥ en un punto de acupuntura se halld
un mivel de adrenalina diez veces supenor. La pre-
sencia de hormonas v de adrenalina en el Muido de
los canaliculos indudablemente apunta a una cone-
xion entre el sistema de meridianos v las ghindulas
endocrinas del organismo. Por otra parte, Kim hallé
que los canaliculos terminales conectaban con los
nicleos de las células componentes de los tejidos,
que son los centros de control genético de dichas cé-
lulas. ¥ teniendo en cuenta la presencia de doidos
nucleicos v de hormonas como los corticosteroides
en el fluido de los mendianos, es obvie que deben
existir imporiantes interrelaciones entre el sislema
de los meridianos de la acupuniura v la regulacidn
endocrina del ser humanao.

Kim rcalizd una serie de expenmentos para co-
rroborar la imporancia de la continuidad entre los
meridianos y determinados Grganos del ceerpo A tra-
vés de los sistemas profundos, Para ello resecd el
mendiano del higado de una runa, estudiando luego

las alteraciones microscopicas de los tejidos del hi-
gado. Poco despuds de practicar la reseccidn de di-
cho mendiano se observd la dilatacidn de los hepa-
tocitos, con un notable enturbiamiento del cito-
plasma. A los tres dias el drgano entero presentaba
sintomas de seria degenaracion vascular, Estos re-
sultados fueron reproducidos mediante series de ex-
perimentos de naturaleza similar. Kim estudié tam-
hién la modificacion de los reflejos neurales consi-
guiente a la reseccion de los nibulos meridianos
perineurales; a los 30 minutos de la intervencion el
tiempo de reaccion refleja habia aumentado en mis
de un 500 % permanecicndo en estas condiciones
durante mis de 48 horas, salvo algunas fMuctuacio-
nes menores, En conjunto parece que estos trabajos
confirman la teoria clisica china de la acupuntura,
segtn la cual los meridianos suministran a los Grga-
nos del cuerpo un Nuido nutrinvo especial,

Basindose en sus numerosos experimentos Kim
extrayo la conclusion de que ¢l sistema de los men-
dianos no sélo se halla wotalmente interrelacionado
consigo mismao, sino gue ademds alcanza a todos los
niiclens celulares de los tejidos, Para saber en qué
punto de la embriogénesis se establecia esta cone-
x1dn nuclearfeelular, Kim empeao a estudiar en dis-
tintas especies el momento de la aparicion de esos
mendianos, En una serie de experimentos embriold-
gicos gue recuerdan a los del doctor Burr, Kim halld
en un embrdn de pollo ribwlos meridianos forma-
dos a las guince horas de la concepeidn. Descubni-
mientoe del mayor interés, puesio gque en esa fase no
esldn esboados ni siquiera mudimentanamente los
organos mas principales, Visio el hecho de que la
orientacidn espacial completa del sistema de meri-
dianos es precxistente a la formacidn de los drganos,
cahe pensar gue el funcionamiento del sistema de
fes meridianos de acupuntura ejerce alguma in-
fluencia sobre la migracidn v la orientacidn espa-
cial de las células constinutivas de los drganos in-
rernos, Como los meridianos estdn conectados con
el centro de control genético de 1odas las oflulas, es
posible que este sistermna desempefie un papel impor-
tante asi en la reproduccion como en la diferencia-
cidn (especializacion) de vodas las células del orga-
GIETITEN

Podemos poner en relacidn las investigaciones
de Kim con los trabajos paralelos del doctor Harold
Burr." Se recordard que éstos consistian en estable-
cer el mapa de los campos eléctricos gue rodean el
embridn de la salamandra en vias de formacién. En
estas investigaciones se descubrd la presencia de un
eje eléctnco desde la fase de dvulo no fernlizado to-



davia de la salamandra, que prefiguraba la Tutera
orientacidn del cerebro v el sistema nervioso central
en el amimal adulto. La presencia de tal eje eléctrico
o guia de ondas en el dvulo no fertilizado sugiere ln
colaboracion de algdn tipo de campo direccional de
energia, que estimula y orienta la ripida prolifera-
cion y localizacidn espacial de las células del em-
bridn en sus primeras fases de desammollo. En la ger-
minacidn de los vegetales, segin descubrid también
Burr, ¢l contomo del campo elécinico que s¢ delecta
alrededor de los plantones tene la forma de la plan-
ta adulta. 51 combinamos estos datos con lo que sa-
bemos acerca de la fotografia Kirdian v la captura
del fendmeno de la hoja fantasma, nos veremos
obligados a establecer la conclusion de que la orga-
nizacion espacial del crecimiento, desde la embrio-
pénesis hasta la fase adulta, va orientada con arre-
glo g nn campo de energla dotado de propiedades
holagrdficas, que sirve de plantilla, v gue hemos
Hamado el currpo etéreo.

Kim descubna que la formacion del sistema de
los mendianos de acupuntura era anterior a la for-
macion y localizacion espacial de los primeros rudi-
mentos de los futuros drganos en ¢l embndn. Tam-
bién hallé una relacion estrecha entre los meridianos
v los nicleos de las células, Todos cstos resulta-
dos sugieren ¢l paso de algin tipo de informacion,
por medio de los meridianos, hacia el ADN que
controla genéticamente la reproduccidn celular, a
fin de aportar alguna modulacion adicional al pro-
ceso del desarrollo embrionario. El hecho de que
los meridianos adquieran su organizaciin espacial
en el embridn antes de que las células y los drganos
alcancen su posicion definitiva en el organismo su-
giere que ¢l sistema de los meridianos suministra
algo asi como un mapa de carreteras intermedio, o
un manual de instrucciones informdticas para las cé-
lulas del ser en vias de desarrollo. Sinretizando en-
tre los trabajos embriologicos de Burr y de Kim, pa-
rece que of sisterna de los meridianos actia coma
imterfoz entre el cuerpo etéreo v el cuerpo fisico,
puesto gue dicho sistema es el primer vinculo fisi-
oo gue se establece entre ef cuerpo etdreo v of fTsico,
éste en fase de desarrolle inicial, En consecuencia
la estructura energética organizada del cucrpo ctérco
precede al desarrollo del cuerpo fisico v lo orienta.
Esa traduccion de las variaciones ciéreas en cam-
ios fisicos celulares ocurre tanto en la salud como
en |a enfermedad. Ademdis la hipdtesis guarda con-
sistencia con los datos que recibimos de otras fuen-
tes, como los trabajos de Shafica Karagulla sobre ¢l
diagndstico por medio de clarividentes,” que descri-
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ben la aparicion de alteraciones disfuncionales en el
cuerpo etéreo de los humanos con antenoridad a las
manifestaciones de una enfermedad declarada en el
cuerpo fisico.

El sistema de los mendianos de la acupuntura
forma lo gue podriamos llamar «el interfaz fisico-
etéreos. Informaciones bioenergénicas y energia vi-
tl ¢h’i circulan entre ¢l cuerpo etéreo v el fisico por
medio de esa red especializada de meridianos. Ci-
tando a un informanie parapsiguico:

Existe un vinculo dirccto entre los 9istemas nervioso,
circulatorio v de los meridianos, enire ofas cosas por-
que hace muchas cras esos mendianos sirvieron ongi-
nariamente pam orear esas dos paries del cuerpo fisi-
o, En consecuencio, todo lo gue influye en uno de
£s0s sistemas fiens una repercusion directa en los
otros dos aspectos, Los meridianos utilizan 1a conduc-
cibn entre los sistemas nervioso ¥ circulatorio parn
alimentar con fuerza wital el orpanismo, alcanzando
casi directamente hasta el nivel molecular. Los merd-
dianos gon el interfar o la puerta de comunicacidn en-
tre las propledades fisfcas del cuerpo v las erdreas”
(Lt coersiva es ruesira)

Lejos de ser meramente un sistema fisico de
tibulos destinados al aporte de hormonas y nucled-
tidos hacia los miclees celulares, los meridianos
constitluyen un lipo especializado de circulacion
de Hluido electrolitico, gracias al cual ciertos tipos de
energias sunles (ch't) pasan del medio ambiente ex-
terno o los estructuras orgdnicas profundas.,

La hipdtesis de que cienos lipos de energia se
comumnican a fravés de los puntos de acupuntura per-
tenecientes al sistema penfénico de mendianos ad-
guiere consistencia 51 recordamos lo que resulta de
medir la resistividad elécirica epitelial en dichos
puntos ¥ alrededor de ellos. Varios investigadores
han demostrado mediante séres cuantitabivas de
medidas que la resistencia eléctrica en los puntos
de acupuntura disminuye en un factor casi igual a
veinte, Sabemos también que 12 encreia tiende a se-
guir el camino de minima resistencia, v que el agua,
de la que estd compuesta el organismo humano én
su mayor parte, cs buena conductora no sélo de la
encrgia eléctrica, sino también de las energins su-
tiles (como han demostrado los experimentos de
Grad), Investigados estos punios mediante la Tolo-
grafia Kirlian, s2 ha demostrado que tienen también
caracteristicas electrogrificas distintas, Y hay ofro
hecho mads importante adn, gue consiste en que al-
gunos investigadores de la electrografia, como Du-
mitrescu, gque utilizan escdners de exploracidn elec-
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tronogrifica abdominal, han descubierto que los
cambios de brillo de los puntos de acupuniura son
precursores de vanaciones en ¢l curso de las dolen-
cias corporales fisicas, a las que s¢ anticipan en ho-
ras, dias ¥ 4 veces semanas enieras,”

Lo que concuerda con el supuesto de que los
cambios de la estructura etérea preceden a las va-
riaciones patoldgicas que originan la dolencia en el
cuerpo fisico, v también con las teorfas chinas se-
gin las cuales la enfermedad era debida al desequi-
librio energético entre los meridianos que suminis-
tran a los dreganos del cuerpo la energia nutritiva
ch®i. Esta incidencia a nivel de los meridianos re-
feja una disfuncidn que se ha producido va en el
plano etéreo, v los cambios se propagan gradual-
mente hasta el plano fisico por medio del sistema
de los meridianos de scupuntura. El principio se-
gin el cual las alteraciones en los meridianos pre-
ceden a la disfuncion del drgano fisico quedd ilus-
trado mediante los experimentos de Kim sobre el
sistema de meridianos del higado. Ceando Kim, a
fines experimentales, interrumpid el flujo nutriente
de los mendianos hacia el higado, las anomalias
histoldgicas de este érgano adn tardaron tres dias
en manifestarse.

Asi pues, la integridad y el equilibrio energcéti-
co del sistema de menidianos de la acupuntura son
esenciales pam la conservacion y la salud del orga-
nismo. El sistema de los meridianos no s6lo contie-
ne la clave para determinadas vias de intervencidn
terapéutica en caso de enfermedad, como puede ser
la manipulacidn de los puntos de acupuniura me-
diante agujas, sino también la de la deteccion pre-
coz de las dolencias. Por su capacidad para recoger
v registrar las vanaciones de la energia sutil del
sistema de los meridianos, la electrografia Kirlian
Yy olrps sistemas electrionicos vinculados a la acu-
puntura encierran quizds grandes posibilidades diag-
ndsticas para la medicina del futuro. Posiblemente
s¢ basardn en esos principios los instrumentos que
nos permitan medir los desequilibrios fisiologicos
sutiles del cuerpo, detectindose las enfermedades
mucho antes que con los métodos actualmente exis-
fentes.

Dedicaremos capitulo aparte a una discusion de-
tallada del sistema de los meridianos de acupuniura;
hay que anticipar aqui, no obstante, que dicho siste-
ma no es la dnica conexidn entre nuestro cuerpo fisi-
oo v los sistemas encrgéticos superiones gue nos dan

vida.

Chakras y nadis:
Una leccidn hindid de anatomia energética sutil

Varios texios antiguos de la bibliografia yoguica
hindd que conocemos informan acerca de ciertos
centros especiales de energia que existeén en nuestro
cuerpo sutil. Pasemos, pues, a descubrir esos siste-
mas de energia v veamos si existe, a tenor de los cni- |
terios de la ciencia moderna, alguna prueha que de-
muestre su existencia. Esos centros de energla se
llaman chakras, derivado de la palabra sdnscrita que
significa sruedass, por cuanto se les compara a re-
molines o virtices de energias sutiles.” Los chakras
tienen algo que ver, no se sabe muy bien codmo, con
ahsorber energias superiores y transmutarlas en una
forma utilizable dentro de la estructura humana, En
época reciente los cientificos occidentales han vuelho
su atencidn hacia esas estruciuras antes ignoradas,
tratando de entenderlas y de verificar su presencia;
en ¢l pasado, los chakras lo mismo gue los mendia-
nos merecian siolo ¢l desdén de la ciencia occidental,
en tanto que elucubraciones magicas de la fantasia
de unos pueblos poimitivos ¥ negados para el ngor
cientifico. Sin embargo, ahora los chakras, y nueva-
mente al igual que los meridianos de la acupuntura,
empiezian a hallar posibles pruebas de su razdn de
ser gracias a los progresos de algunas éenicas sus-
ceptibles de captar las energias sutiles y de apreciar
la existencia y funciones de aquéllos.

Desde el punto de vista Dsiologico, los chakras
parecen intervenir en ¢l flujo de las energias supe-
riores, por medio de canalizaciones de energia sulil
especificas, hacia la estructura celular del cuerpo fi-
sice. En un nivel determinado funcionaran como
transformadores de energin, reduciéndola de una
determinada forma v frecuencia a otro nivel energé-
tico mds bajo. A su vez esta energia se traduciria en
cambios hormonales v fisiologicos, celulares a fin
de cuentas, de todo ¢l organismo. En asociacion con
el cuerpo fisico se cuentan no menos de siete cha-
kras principales.

Anardmicamente cada chakra principal se asocia
con un plexo nervioso principal v con una glindula
endocrina. Los chakras principales se hallan en li-
nca vertical ascendente desde la base de la columna
veriebral hacia el crineo. El mds bajo, llamado cha-
kra raiz, se halla cerca del cdecix. El segundo, al que
unos llaman sacro ¥ otros esplénico, se localiza de-
bajo del ombligo o bien cerca del boazo; de hecho se
trafa de dos chakras diferentes aungue hayan sido
tratados como el segundo chakra por diversas escue-
las del pensamiento esotérico. El tercer chakra o del



clusivos se entretejen con el sistema nervioso fisi-
co.'* Debido a su intrincade interconexidn con el
sistema nervioso, los nadis afectan a la naturaleza v
la calidad de la ransmisidn de impulsos nerviosos
en los sistemas cerebral, espinal vy periférico. O di-
cho de otro modo, que una disfuncion en el plano de
los chakras v nadis puede relacionarse con alieracio-
nes patoldgicas del sistema nervioso. La disfuncidn
puede ser no s6lo cuantitativa, en funcidn del casdal
absoluto de la energia sutil hacia los centros de la
sustancia nerviosa fisica, sino también cualitativa, en
términos de coordinacion entre los sistemas chakras-
nadis v nervioso, Puede afinmarse que existe un ajus-
te especial entre los chakras principales, las glindu-
las de secrecion interna v los plexos nerviosos, y
gue dicho ajuste cs necesario para el funcionamien-
to dptimo del ser humano,

Digamos de paso que el vinculo hormonal entre
los chakras v Ias glindulas endocrinas apunia una
complicacidn adicional en cuanto a las maneras en
gque un desequilibrio del sistema energético sutil
puede originar cambios andmalos en las células de
toddo el organismo., La disminucidn del Mujo de ener-
gia sulil a través de uno de los chakras puede ongi-
nar la insuficiencia de actividad de cualquiera de las
glindulas endocrinas clave; por cjemplo, la menna
del NMujo de energia a través del chakra de la gargan-
ta puede ser causa de hipotiroidismao.

Después de esta somera explicacion de los os-
pectos basicos del sistema de chakras-nadis, convie-
ne que nos preguntemos si se dispone de alguna
prucha convincenie gue sefiale la exisiencia de tal
red energérica sutil, Las investigaciones del doctor
japonés Hiroshi Motoyama presentan resultados ex-
perimentales que tienden a confirmar la presencia del
sistemna de chakras en el ser humano.” Como men-
ciondbamios antes, se considers que los chakras son
transformadores de energia, El flujo de energia a
través de los chakras es bidireccional, es decir que
la energin puede pasar del entomo energético sutil
al cuerpo, o viceversa, provectarse a partir de ésie,
Esta dltima facultad parece depender del grado de
activacion de los chakras; la capacidad de activar
encrgia y transmitirla a través de un chakra propio
es reflejo de un estado bastanie avanzado de desa-
rrollo de la conciencia v la capacidad de concentra-
cidn por parte del individuo.

Motoyama razonaba que si. en efecto, un suje-
to iniciado podia activar v dingir la encrgia de los
chakras, también deberia ser posible medir alguna
produccidn bicenergética bioeléctrica apreciable de
505 ceniros, Aungue la energia primaria que con-
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ducen los chakras sea de naturalera ensrgética sutil,
segin parece, la reverberacion sccundaria de csas
energins a submiltiplos de frecuencia, es decir a la
octava baja, podria alcanzar hasia los campos elec-
trostaticos v ser medida con instrumentos muy sen-
sibles. Es una linea de rzonamiento similar a la que
hemos aducido para explicar como los electrones de
la fotografia Kirlian permiten, como octava baja
resonante, la observacion de fendmenos etéreos de
dimensiones més altas como ¢l efecto de la hoja fan-
tasma. Estos campos electrostdticos no son mds gue
efectos secundarios producides por las energlas
eléreas en ung oclava mds alta, pero se caplan con
muds facilidad por medio de fos insirumentos con-
vencionales de registro elecrrdnico.

Motoyama cred una cabina especial de graba-
cidn, revestida de plomo v eléctricamente apantalla-
da, con el fin de excluir cualquier perturbacion elec-
tromagnética del exterior, Deniro de dicha cabina
dispuso un electrodo mavil de cobre que podia posi-
cionarse frente a cualguicr chakra del sujeto investi-
gado. Este electrodo servia para medir el campo
bioeléctrico humano a determinada distancia de la
superficie corporal, Motoyvama tomd maltiples re-
gistros de los valores eléctricos correspondientes a
los chakras de numersos individuos en el decurso
del tiempo, Muchos de estos sujetos experimentales
eran meditadores avanzados v personas con un his-
torial previo de experiencias parasiquicas. Cuando
se situaba el clectrodo frente a un chakra que segin
el sujeto habia sido «despentados (facultad que sue-
le requerir varios afios de meditacion ), se spreciaron
en el campo eléctrico circundante a dicho chakra va-
lores de amphtud v frecuencia significativamente
mayores que los medidos alrededor de los chakras
de los sujetos de contraste. Asl verificd Motoyvama
ser cierto que algunos individuos eran capaces de
proyectar energia conscientemente a través de sus
chakras; va que, mientras lo hacian, Motovama de-
tectaba significativas alteraciones del campo eléctri-
co emitido por los chakras activados, Este fendmeno
fue reproducido muchas veces en el laboratorio de
Motoyama, durante varios afios; otro investigador
de los campos fisiologicos asociados a la medita-
c1on, ltehak Bentov, ha convalidado los expenmen:-
tos de Motovama, por lo gue se refiere a la emisidn
de energia electrostitica desde los chakras, emplean-
dboy un instrumental similar,'

Otro estudio interesante, conducido por la doc-
tora Valerie Hunt en la Universidad de California
{Los Angeles)," ha utilizado un instrumental algo
midAs convencional para el estudio de los chakrias 3
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del campo de energia humano. Hunt empled unos
elecirodos (los del electromidgrafo, habitalmente
aplicado a medir ¢l potencial eléctrico de los miscu-
los) para estudiar las variaciones de la energia bio-
eléctrica sobre zonas de la piel comrespondientes a
las posiciones de los chakras. Dichos electrodos se
conectaban o un eguipo instrumental telemétrico
gue transmitia los datos a una cabina de grbacion,
donde diversos sistemas Nsiograficos registraban las
fluctuaciones energéticas de esos diversos puntos
del organismo. Uno de los resultados mas interesan-
tes de estos trabajos de Hunt fue el descubrimiento
de oscilaciones senoidales de alta frecuencia, proce-
dentes de dichos puntos y no estudiadas con anterio-
ridad, ni mencionadas en la hibliografia médica. La
banda normal de frecuencias de la actividad cerebral
se sitda entre 0y 100 hercios, produciéndose el md-
ximo intercambio de informacion entre 0 ¥ 30 He;
las frecuencias musculares alcanzan hasta unos
225 Hz, v las cardiacas hasta 250 Hz. Pues bien, las
lecturas de la actividad emanada de los chakras se
situaron generalmente entre 100 v 1600 Hz, cifras
muy superiores a las halladas radicionalmente en la
irradiacitn del organismo humano,

En principio el estudio s¢ habia emprendido con
el propdsito de verificar los efectos terapéuticos v
energéticos de la téonica de manipulacion fisica la-
mada rodfing sobre el cuerpo humano. Aparte los re-
gistros eléctricos, la doctora Hunt recummid al talento
de Rosalyn Bruyere, observadora parapsiquica de
gran experiencia capaz de observar por clanviden-
cia las variaciones del campo del aura de un sujeto.
La misitn de Bruvere consistia en observar el campo
energéfico sutil de los sujetos expenmentales mien-
tras s& controlaban electrdmicamente los chakras; es
de resaltar que durante lo observacion del aura la
clarividente no recibia ninguna clase de informacion
acerca de la actividad eléctrica captada al mismao
tempo por los electrodos del electromidgrafo apun-
tados a las localizaciones de los chakras.

La doctora Hunt obtuvo algunos resultados que
desde luego no habia previsto. Se descubrid que las
ohservaciones del aura de Bruvers, iocanies a los cam-
bios de color del campo energético del sujeto, guar-
daban una correlacion exacra con los electromiogra-
mas obtenidos; al repetirse esta coincidencia Hunt
acabd por descubrir que a cada color del aura le co-
rrespondia un determinado patrdn de las ondas cap-
tadas en los ronas de la piel correspondientes a los
chakras de los individuos. Por esta razon s¢ dio a
cada uno de estos patrones caracteristicos el nombre
del color correspondiente. Cuando Bruyere descri-

bia como rojo el color del aura de un sujeto, sin que
ella lo supiera el instrumental registrador habia mos-
trado la envolvente que los investigadores habian
aprendido a reconocer como perteneciente al rojo, v
lo misme con odos los demds colores. Y lo que es
mis interesante todavia, cuando se apreciaba un co-
lor como el anaranjado en el campo durico. el instru-
mental captaba las formas de onda caracteristicas
del amanlle vy el rojo, los dos colores primarios gue
cuando se mezclan producen el anaranjado, pro-
cedentes simultaneamente de distinios chakras.
Y cuando la indicacion cromatica del campo durico
daba, por ejemplo, «luz blancas, ¢l instrumenio me-
dia una sefial de freceencia superior a los 1000 He.
Segun la hiptesis propucsta por Hunt, esee mive! de
afte frecuencia es en realided subarmdnico de la
Srecuencia origingria, sedal gue podria ser de mu-
chos Kiloctelos por segundo: un subarandnico de la
energia sutil originaria de los chakras,'"™

De los experimentos como los de Motoyama y
Hunt resulian datos que, salvo mejor interpretacion,
confirman la existencia del sistema de chakras. Las
energias procedentes de &stos v medidas en cada
uno de los experimentos son, como gueda dicho,
submuiltiplos de las altas frecuencias comespondien-
tes a las energios sutiles. Todas esas energias son,
sencillamente, octavas del espectro electromagnéti-
co; a lo gque parcce, las energias sutiles ocupan una
handa alta que no habia sido tenida en cuenta por los
cientificos occidentales,

En fin de cuentas lo gque importa recordar es que
existen varios sistemas de gran complicacion, como
1a red de los mendianos y la del sistema chakras-na-
dis, que componen ¢l cuerpo eléreo superpuesio al
cuerpe fisico. Aungque muchos detalles de estos sis-
temas se describen desde hace muchos afios en la bi-
bliografia de las werapias alternativas v en los trata-
dos de las pricricas meditativas del Lejano Oriente
v de la India, la falta de pruchas anatémicas conclu-
yentes explica hasta agui la desafeccion de los mé-
dicos y los investigadores occidentales. Citando una
fucnic parapsicologica:

Las fuerzas emitidis por uno de cxts cemros (un cha-
kra)y actoan sobre la comtraparticda ctérea Jde la inrin-
cada red que en su conjunto forma nuesiro sistema
nervioss, Las commpanidas de estas cormesponden-
cias iénticas subjetivas son lo gue la Nlowlia hindd
lma los snadiss; constituyen una red intrncada v
exntensizima de energios Muidas que describen un sis-
tema intangible, interior, paralelo al de los nervios
corporales, siemdo este Gltima, en realidad, una exie-
ciorizacion del parron intermoe de energlas. Mo existe



cn el idioma inglés ni en ninguna otra lengua europea
una traduccitn de la ancestral palabra snadis, ya que
la existencis de tal sistema subjetivo tdavia no estd
reconocida v s6lo el concepto materialista de los ner-
vips coano sistema copar de resccionar frende a un me-
dio tangible tiene libre curso en Occidente. La ddea de
que esos nervios puedan ser la condensacidn fisica
e un aparalo sensiivo mtemo iodavia no ha sido exa-
minada. ni mucho menos admitida por la ceencia oc-
cidental modema. Cuando se haya reconocide dicha
sapstancd sulil (formada por hebros de engrpfa) v sub-
yvacents al sistema nervioso langible, habremos dado
un gran paso adelants en nuestro enfogque general del
proflema de b salud v la enfermedad, v nos hallare-
maos mucho mus cerca del mundo de las caosas."”

Actualmente la téenica ha progresado al punto
gue serig posible verificar estos vinculos de las
energias sutiles con nuestra anatomia fisica v pro-
fundizar en su estudio. Estamos empezando a cormo-
borar las descripciones de los mencionados sistemas
energélicos sutiles, tal como nos los habian explica-
do los antiguos 1extos esotéricos, v ello nos conduce
a una discusion de esa parte de la anatomia humana
sutil que s¢ encucntra mds alld del cuerpo etéreo.

El cuerpo astral:
La sede de nuestras emociones v el mecanismo
de la conciencia desencarnada

Hasta agui nos hemos limitado a describar los sis-
temas que, vinculados con el cuerpo fisico, lo ener-
gizan, lo eswbilizan, v suministran mecanismos de
organizacién del crecimiento y reparacion celular
al mivel méds primario. Hemos dilucidado la nueva
frontera de la exploracidn v la interpretacidn que
nos ofrece el enfoque einsteiniano, o enerpélico, de
la medicing, Aceptando y aprehendiendo lo que
hemas descrito como el interfaz fisico-eléren posi-
blemente accederemos 3 una nueva perspactiva meis
amplia de los sistemas fisiolégicos humanos, La
medicing que admita estas partes de la anotomia
humana podr tratar de entender, desarrollar v apli-
car métodos energéticos sutibes originales v eficaces
para la curacion de las enfermedades, Ademdis del
sistema de los mendianos, que constituye el interfaz
fisico-etéreo, hemos considerado otros sistemas que
ticmen su origen primordial en ¢l plano del cuerpo
etéreo: en la salud v 1a enfermedad, el sistema cha-
kra-nadi desempeia una funcidn no menos impor-
tante, ademids de los mendianos, por cuanto rige el
equilibrio fisiologico v endocrino del cuerpo fisico,
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En su expresidn total, el cuerpo etéreo es una
formacitn energética que subyace en todos los as-
pectos del organismo fisico v les comunica energia.
U'n entendimiento mday completo de como ef cuerpo
etfren se imerrelaciona con la expresidon de la en-
Jermedad en el cuerpo fiico v la afecta debe suni-
nistrar informaciones valiosas a la nueva genera-
cion de los médicos que intencan superar of dogma
mifdico tradicional ¥ crear maevos v mids eficaces
eifogues para la curacicon de las enfermedades hu-
miantas. Lo que con el tiempo no dejard de beneficiar
a la jeramguia establecida, o lo que podriamos llamar
el establishmenr médico, que asi acabari por com-
prender las causas subyacentes de la salud: y la
aceptacion gradual de esa nueva informacion, con ¢l
tiempa, favorecerd el desarmollo de los planteamien-
tos de la medicina energética como una medicina
verdaderamente spreventivas,

En la discusidn que sigue nos veremos obligados
A eNirar en ung iNMmensa «20na griss, o que o pare-
ce, a4l menos, segin la menialidad de la mayoria de
los ciemtificos occidemales, El motive de la falta
de aceplacidn de esa dimension particular de nues-
tra anatomia su] deriva, esencialmenie, del conflic-
to entre los sistemas de creencias orientales y occi-
dentales, v del cisma entre la religion v la ciencia,
wodo ello inicindo hace miles de anos.

Nuestro examen de la anatomin energética sutil
nos lleva a estudiar 1o que recibe en la literatura eso-
igrica el nombre de cuerpo asiral. Este cuerpo astral
estd constifiido de matena astral y ésta es una sus-
tancia sutil correspondiente a una frecuencia ener-
gética todavia mds alta que la de la materia etérea,

Retornando a nuestra analogia del teclado de un
piang, observibamos que las octavas musicales po-
dian considerarse parecwdas o los octavas de lo ener-
gia electromagnética, ¥ comparibamos las teclas de
lis mavtas graves, las del lado izguierdo del weclado,
con el espectro fisico de frecuencias, Segin esto, 1a
primera octava siteada a la derecha de ésia seria
la escala musical del dominio etéreo; la siguiente,
mds a la derecha todavia v distinta de las frecuencios
de lo eréren, tendria su correspondencia en el do-
mimio de la matenia astral v las energias astrales,
Y aungue Ia comparacion llega mas alla, porgue las
frecuencias de los vehiculos superiores wotalizan sie-
te dominios, comparables a las siete octavas del pia-
ne, nos detendremos aqui para un breve examen de
los fendmenos del cuerpo asiral y del dominio de la
materia astral.

En la biblingrafia esotérica se halla un gran vo-
lumen de informacion sobre ¢l cuerpo astral, llama-
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Diagrama 12
EL TECLADO PIANISTICO COMO ANALOGIA
DEL ESPECTRO DE FRECUENCIAS HUMANO

do ambién emocional. Los conocumientos sobre esa
parte de la anatomia sutil humana existian ya v se
transmitian desde la época de las primeras dinastias
egipcias. El cuerpo astral es un componente de la
multidimensional entidad humana total v, lo mismo
que ¢l cuerpo etéreo, generalmente se halla super-
puesio en el mismo lugar que la estruciura fisica.
Estas octavas de nuestro ser son distintas peno no se-
paradas. El cucrpo astral estd constituido de materia
cuyas frecuencias energéticas quedan muy lejos de
la gama de percepeidn de los sentidos humanos nor-
males, y es invisible excepio para el ojo del clarivi-
dente iniciado. (Como veremos mids adelante, Lo ogue
aqui hemos aludido como el ojo del clarividente ini-
ciado comresponde mads exactamente al uso del ajna
chakra o Tercer Ojo del cuerpo astral, que se halla
sintonizado con ese dominio concreto de frecuen-
cias v puede captarlas asi como transmitirias,) Con
anteriondad habiamos aludido ya a la funcidn de los
chakras como extensiones de nuestros Grganos sen-
soriales. Por cuanto la materia astral exisie en una
banda de frecuencias muy superior a las de las mate-
rias fisica v etérea, puede ocupar el mismo lugar gque
los cuerpos fisico y etéren, coexisiencia que estable-
ce un principio fundamental, que podrismos llamar
¢l principio de la coexistencia no destructiva. Es el
que dice que materias de frecuencias diferenies puc-
den ocupar el mismo espacio al mismo liempo sin
destruirse muluamente,

Hemos observado antes que el cucrpo astral se
halla generalmente superpuesto en el mismo lugar
que la estructura fisica. ;Qué sucede cuando no esta
superpuesto aguél en coincidencia con el marco fisi-
co del cuerpo humano? La respuesta es dificil pero
no s¢ trata de una explicacion imposible; antes de

volvernos hacia esa cuestidn obsesionante, conviene
decir alpo acerca de las funciones del cuerpo astral
que miran mdas hacia el aspecto fisioldgico.

Segin las fuentes esotéricas el cuerpo astral, lo
mismo que el cuerpo etéreo, tiene también sicte
chakras principales, entendiéndose habitualmente
que son las contrapartidas astrales de los chakras v
que, comao los chakras eléreos, son asimismo trans-
formadores de energia v forman parte del sistema
energético amplio del ser humano, que se extiende
hacia los dominios de las energins sutiles. Los cen-
tros astrales son ransmisores v receptores de ener-
gia astral, que se demuluplica antes de pasar a los
chakras etéreos en donde, a través de los nadis, esas
energias s¢ traducen en funciones nerviosas v glan-
dulares. Como el cuerpo astral estd vinculado a la
expresidn emocional, los chakras astrales suminis-
tran a las energias sutiles la conexion a través de la
cual, el estado emocional de una persona favorece o
perjudica su salud.

La bibliografia esoténca admite los efectos de las
funciones glandulares y hormonales que se desarmo-
Nan en el plano de la actividad celular, de l manera
que las hormonas son lambién un factor inlegrante
de la expresion emocional de la personalidad, Al
mismo tiempo, la medicina convencional también
admite el influjo de la octava astral sobre la salud,
signdo asi que los médicos han descrito desde hace
tiempo una personalidad hiperiroidea, hipercinéti-
ca, ¥ en contraste con ella la personalidad asténica,
hipoadrenal. Los endocrindlogos han identificado
patrones especiales de expresion emocional que
guardan relacidn con tipos especificos de disfuncion
de la actividad glandular. Pero lo que no saben 1oda-
via muchos endocnndlogos, en cambio, es que fa



actividad hormonal de las glindulas endocrings prin-
cipales depende de la influencia energizadorg de
los chakray asociados.

El cuerpo astral, llamado por algunos el cuerpo
emocional. estd considerado como la sede de las
emociones humanas. En efecto nuestras emociones
tienen un ongen profundo v sutil, no reconocido to-
davia en su plena medida por la ciencia moderna,
aungue en los dlimos decenios la medicina haya
empezado a reconocer ¥ a dilucidar las relaciones
entre el estrés emocional v las dolencias (isicas.
En wirtud de la fuerte vinculacidn existente entre el
cuerpo astral ¥ nuestra naturaleza emocional, tam-
bién hay poderosas y ain inexploradas relaciones
entre la menie, el cuerpo fisico v el cuerpo asiral por
lo que se refiere a la expresion de las enfermedades
fisicas ¥y emocionales. Los desequilibrios emotivos
pueden ser debidos a anomalias neuroguimicas de la
actividad cerebral asi como a la alteracion de los pa-
trones de flujo de la energla entre el cuerpo astral y
sus chakras,

Los centros {chabras) v las glandulas [...] fundamen-
talmente determinan ef estade de salud —brena, inal-
ferente o palo- v la doracidn psiceldgica del kombre.
El cfecto pnmario de la actividad de las glindulas es
psicoldgico [...]. El hombre es lo que hace de &l su sis-
terma glandular en el plano fisico, emocional ¥ mental,
y a veces tambidn s lo que hacen fisicamente de él
esos planos, porque la condicion fisica con freceencia
estd determinada por la situacion psicoldgica mental ¥
las emociones. ' {La cursiva es nieestral

Otras veces el cuerpo astral o cuerpo emocional
ha sido Namado también el cuerpo de los deseos. La
bibliografia esotérica describe lo astral como la sede
de los apetitos v los deseos sensuales, los anhelos,
los estados de dnimo, los sentimientos, las codicias
¥ los temaores, Aumjue parczca sorprendente, ¢l mie-
do es una de las energias astrales dominanies gue
mis nos afectan en esta época. El grado en gue las
personas se ven dfectadas por csos deseas ¥ iemores
determing la extension v la narraleza de la expre-
sichn de fa personalidad del imdividuo en el plann fi-
siee"" Aungue la mayoria de los médicos v demis
cientificos occidentales consideran que las expre-
siones de la emotividad humana son funcidn carac-
teristica de la actividad nerviosa del sistema limbico
en su parie cerebral,™ en realidad ése es silo un sis-
terma auxiliar al servicio de las energias de dimen-
siones superiores que <e manifiestan a ravés de
&l enlre otros. Los mecanicistas newtonianos consi-
deran ¢l cercbro fisico como una computadora bio-
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ldgica, nevroquimica, aungue muy compleja y po-
tente, es0 s, 0 bien como algo comparable a un ser-
vomesanismo extraordinariamente complicado. En
realidad el cerebro viviente s miis bien un interfaz
para la expresion del alma en ¢l plano de la vida fisi-
ca activa. En algunos casos de enfermedades inca-
pacitanies del sistema nervioso puede suceder que la
personalidad quede atrapada en un vehiculo inservi-
ble para la expresion (lo que suele denominarse el
sindrome del hombre encerrado); ocume o veces que
las victimas de una embolia quedan con una incapa-
cidad motora total que los alsla, pero sin pérdida de
las facultades cognitivas, de modo que son plena-
mente conscientes pero no pueden comunicarse con
las personas que les rodean.

La programacion del sistema de la biocomputa-
dora puede recibir sus inputs o entradas desde mu-
chos niveles, aungue la ciencia occidental, en su es-
tadio actual, sdlo admite que ¢l sistema nervioso re-
cibe informaciones fisicas. Las energias astrales
repercuten sobre el cerebro fisico v el sistema ner-
vioso a través de sus vinculos sutiles con el cuerpo
eléreo y sus interconexiones con el cuerpo fisico.
Pero a diferencia del cuerpo etéreo, que sustenta y
comunica energia al cuerpo fisico, el cuerpo astral
funciona también como vehiculo de la conciencia
que puede existir separado del cuerpo fisico, aungue
conectado con €l. La movilided de la conciencia in-
dividual le permite desplazarse ¢ interrelacionarse
con su medio gracias a la mediacidn del cuerpo as-
tral cuando el cuerpo fisico se halla inactivo, o dor-
mido por ejemplo, Aungue parczca extradia, csta fun-
citn del cuerpo astral tiene consecuencias importan-
les para la explicacidn de un fendmeno humano
importante ¥ que salo recienlamente empieza a ser
reconocido, €l de la vivencia cuasi erminal o NDE
{near death experience).”

Las descripciones de las experiencias comunica-
das por individuos que han sufrido emporalmenie
el estado de muere clinica han sido recogidas en va-
rios libros del doctor Raymond Moody,™ v mds re-
cientemente por ¢l doctor Kenneth Ring.™ Se dispo-
ne de varios cientos de protocolos sobre entrevistas
CON Peraonas que en un momento determinado fue-
ron dadas por clinicamente muertas, v todas dan
descripciones parecidas de lo que se experimenta
durante ese misterioso estado. Uno de los puntos en
que suclen coincidir mds a menudo cstos regresados
de la muerne es la sensacion de estar flotando por en-
cima del cuerpo fisico, ésie contemplado como des-
de fuera y de armba abajo. Estos testigos describen
con frecuencia detalles exactos de los intentos de re-
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Diagrama 13
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del cuerpo astral. La dnica diferencia entre ¢l esca-
ner etéren v el astral consistiria en la banda de fre-
cuencias de trabajo donde se buscarfa la excitacion
por resonancia del cuerpo astral, Pero si se eviden-
cia la realidad del cuerpo astral, como la del etéreo,
Jlenemos algin modelo cientifico que explique la
existencia o incluso ¢l comportamiento de estos fe-
nimenos de dimensiones supenores?

Un modelo cientifico de los dominios

de frecuencia:

El modelo Tiller-Einstein del espacio/tiempo
positivo-negativo

Aungue los cientificos occidentales dan por sen-
tado que la teora actual del electromagnetismo no
proporciona ningidn modelo matematico que expli-
que la existencia de formas etéreas ni astrales, es
mis cierto que algunos investigadores avanzados
han prestado su atencidn al asunto; unoe de estos ade-
lantados es el doctor William Tiller, profesor de la
Universidad de Stanford y ex presidente del depar-
tamento de conocimients de los matenales en dicha
instilucion. El doctor Tiller ha dedicado diez anos o
miis a la empresa de explicar ciertos fendmenos de
las energias sutiles mediante la aplicacion de los
modelos cientificos actualmente existenies, es decir
sin salirse de la tradicidon cientifica oficial.

Damos a sus proposiciones ¢l nombre de modelo
Tiller-Einstein porgue derivan de la ecuacion eins-
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teiniana que relaciona la masa con la encrgin, ¥ que
desempeiia un papel fundamental en ese modelo. Es
la ecuacidn que, en su expresion mds conocida, dice
E = mc, aunque ésa es una forma reducida, proce-
dente de una simplificacidn. En la ecuacién completa
interviene ademids una constante de proporcionali-
dad conocida como ransformacion de Einsiein-Lo-
reniz; la proporcionahidad o factor relativista descri-
be la vanacidn de vanios parimetros de medida, des-
de la distorsion del hempo hasta la alteracidn de las
dimensiones de longitud, anchura v masa, en rela-
citn con la velocidad del sisiema que s describe;
dicha ecuacion einsieinana en su forma completa ¢s
la que se reproduce on el diagrama 13,

La interpretacion clisica de la ecuacidn eins-
teiniana simplificada es que la energia contenida en
una particula es igual al producto de su masa por
la velocidad de la luz al cuadrado. Y significa que la
mis diminuta particula de matena contiene una can-
tidad increible de energia en forma potencial. Los fi-
sicos nucleares noneamericanos fueron los prime-
ros en sacar las conclusiones de la revolucionaria in-
formacidn conienida en esa memorable ecuacion; la
primera aplicacidn que consiguid liberar el mencio-
nado potencial energétice revistid la forma de las
bombas atdmicas que detonaron al final de la segun-
da guerra mundial, E] poencial energético almisce-
ravdor en un puniado de uranio fue mds que suficienee
para reducir a escombros dos ciudades imporantes
como Hiroshima v Nagasaki.

En el interin se ha desarrollado una interpreta-
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: Diagrama 14 :
RELACION ENTRE VELOCIDAD Y ENERGIA
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citn mds completa de la ecuacion de Einstein, gra-
cias a la cual es posible que los cientificos empie-
cen a comprender la naturaleza multidimensional
del universo. La ecwacidn de Einstein sugiere que
la mareria v fa energla son mutuamente converti-
bles entre si e interrelacionadas. De hecho, al nivel
subatdmico la materia no ¢s mas gue una forma de
energia condensada v panicularizada, o podriamos
decir un diminuto campo de energia congelada, La
bomba atomica €s un caso que demuestra la conver-
s10n de una pequedia parte de matena en un gran vo-
lumen de energia, 5i contemplamos la ecuacidn en
su forma general, donde se aplica a £ = mc” el factor
de la transformacidn de Einstein-Lorentz, podremos
apreciar las nuevas relaciones que la misma apunta
acerca de los aspectos dimensionales de la matena,
tanto la grosera como la sutil. 5i se acelera una parti-
cula cada ver mads, hasta que su velocidad se aproxi-
me a l2 velocidad de 1a luz, la energia cinética crece
exponencialmente segin la ecuacion: Energia ciné-
rica = ', mv”, en donde v es la velocidad de la pari-
cula. En el diagrama 14 damos la grifica de esa re-
lacidn,

Este diagrama ilustra la relacidn exponencial en-
tre materia y energia cuando la velocidad se acercaa
la velocidad de la luz. Si interpretamos esta relacidn

veremos que ¢s fisicamente imposible, a lo que pa-
rece, que una particula pueda acelerarse hasta una
velocidad superior a la de la luz. La rama ascenden-
le de la curva se aproxima a la velocidad de la luz ¢,
pero sin llegar a alcanzarla nunca, prolongdindose
hasta el infinito. Los especialistas en fisica de las
particulas de alta energia saben que cuando tratan de
acelerar una particula subatdmica, a medida que 1a
velocidad de ésta se acerca a la de 1a luz se necesitan
cantidades de energla cada vez mds grandes. La ra-
i de este extrafo fendmeno es gque la masa relati-
vista de la panticula wmbién aumenta exponencial-
mente cuando la velocidad se aproxima a la de la
luz, de manera que cada incremento de velocidad
consume cantidades de energia tremendas v cada
vz mayores; nos refenmos, por supucsto, a la ener-
gia necesaria para acelerar una panicula de materia
fisica.

Hasia la fecha, 1a mayoria de los fisicos admiten
esta limitacion aparente, segun la cual la materia
nunca puede acelerarse hasia superar la velocidad
de la Tuz. Este supuesto se funda, entre otras consi-
deraciones, en el hecho de que al sustitir el valor de
v en la transformacidn de Einstein-Lorentz por un
valor mis grande gque 1a velocidad de la luz, el deno-
minador de la ccuacién se nos convierte en una ex-



92 Lacuracidn energdtica

presion que contiene la raiz cuadrada de <1, es decir
en un nimero imaginario. La mayoria de los cienti-
ficos estiman que tal nimero imaginario no refleja
realidad fisica alguna y que, por tanto, la velocidad
de Ia luz es el limite absoluto de la que puede adqui-
rir la materia en movimiento.

Algunos adelantados de las matemdticas, como
Charles Muses,™ consideran que la raiz cuadrada
de -1 pertenece 2 una categoria de nimeros denomi-
nada la de los «hipemdmeros», leniendo en cuenta
la necesidad de admitir esa categoria para desarro-
llar ecuaciones que describan matemdticamente el
comportamiento de los fendmenos comespondientes a
dimensiones superiores (como por ejemplo las interac-
clones energéticas sutiles de los seres vivos, cuya ex-
plicacidon hemos eshozado en los capitulos antériores
de este libro), Aungue el significado de los niimeros
imaginanos, como la raiz cuadrada de <1, parece im-
posible descifrar a pnmera vista, Muses sefiala que
son necesarios para la resolucidn de las ecuaciones
del electromagnetismo vy de la teoria cudntica. A lo
mejor hay algo de justicia historica en eso de llamar
imaginarios a los nimeros necesarios para descnbir
fendmenos de dimensiones superiores gue en su dia
fueron desdefados por imaginarios, también, segin
el criterio de la ciencia conservadora,

Admiamos por un momento que las soluciones
que conticnen la raiz cuadrada de -1 scan admisi-
bles para describir los fendmenos de las dimensio-
nes superiores; en estas condiciones empezamos a
entender woda la potencia predictiva que implicaba
la ecuacidn transformada einsteiniana. En el diagra-
ma 15 damos una grifica de la energia de una parti-
cula en funcion de su velocidad, desde el tedrico es-
tado de reposo hasta la velocidad de la luz ¢ ¥ mds
alld (en el apéndice, al final de este libro, se hallard
una descripcion matemdtica mas completa del razo-
namicnto gue justifica esta griafica).

Se observard que esta grifica es muy similar a la
de la figura 14, pero gue hay una diferencia muy im-
portante; la rama ascendente de la curva alcanza la
velocidad de la luz v aparece luego ofra rama simé-
trica, invertida, al lado opuesto de la ordenada que
representa ¢, la velocided de la luz. Segin la ermi-
nologia del doctor Tiller, la region situada a la iz-
quierda del limite de la velocidad luminica es el es-
pacio/tiempo positive, o lo que se llama también el
espacioftiempo fisico del universo. Conforme se
desprende del modelo, lo matena del espacioftiem-
po positivo silo puede existir a velocidades inferio-
res @ la de la Juz. La rama invertida de 1a curva, ala
derecha de ¢, es decir cuando las velocidades reba-

san la velocidad luminica, describe el dominio del
espaciodtiempo negaive, Este mundo del espaciof
tempo negativo y de particulas que viajan mis ripi-
das que la luz no es del wdo desconocido para la fi-
sica modemna. Algunos fisicos han postulado, por
ejemplo, una particula llamada «tagquidne, que tedri-
camente sdlo podria existir a velocidades superiores
a la de Lo lue®

Las propiedades de 1an insdlitas particulas dota-
das de velocidad supraluminica (mds ripidas que
la luz) no dejan de ser interesantes. Mientras que la
materia del espacio/tiempo positivo estd asociada a
las fuerzas de la elecmicidad v la radiacidn electro-
magnénca (EM), el espaciofuempo negativo se aso-
cia primordialmente con el magnetismo v con otra
fuzrza a la que Tiller llama radiacion magnetoelée-
trica {ME}. Sabemos, por ejemplo, que las particu-
las componentes del diomo fisico tenen carga elée-
trica positiva 0 negativa, o son neutrns. La teoria
electromagnética predice que deberian existir en la
naturaleza los monopolos magnéticos, es decir par-
ticulas cargadas o bien con magneismo norte, o con
magnclismo sur, pero hasta el presente no ha sido
posible capturar, ni detectar con seguridad v de for-
ma repetible ninguno de esos monopolos magnéti-
cos, Es posible que el dominio de esas particulas se
encuentre en la escala taquidnica, tal como propone
¢l modelo de Tiller del espacioftiempo negativo, de
manera gue nuestros instrumentos de medida actua-
les sean inadecuados, o demasiado poco sensibles
para caplarlas.

Oiras propiedades imeresantes de las particulas
del espacioftiempo negativo guardan una relacion
mds directa con nuestro tema de las energins sutiles.
Puesto que todas las soluciones de la ransformacion
de Einstein-Lorentz para las velocidades supralumi-
nicas tienen signo negativo, se infiere que las parti-
culas del espacioftiempo negativo tendrian masa
negativa; ademis, la mareria del espacioltiempo ne-
gative presentarfa propiedades de entropia negarti-
vit, La entropia es una magnitud que describe 1a ten-
dencia de un sistema al desorden; cuanto mayor es
la entropia, mayor es ¢l grado de desorden. Hablan-
do en general, la mayoria de los sistemas que exis-
ten en el universo tienden a incrementar la entropia
en sentido positivo, es decir que el desorden aumen-
ta con el tempo, o en t&rminos vulgares, que todo
tiende a descomponerse v a envejecer.

La excepeion mis notable o esa regla entropica
del universo fisico se halla en el comportamiento de
los sistemas vivientes. En efecto, los sistemas hiold-
gicos absorben elementos sencillos (los alimentos)
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Diagrama 15
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vy componen con ellos muchas estructuras macromo-
leculares complejas (oomo las proteinas, ¢l ADN,
el coligeno, eic.). Los sistemas vivientes presenian
propiedades de entropla negativa, o una tendencia
a disminuir el desorden del sistema. Asimilan sus-
tancias que s¢ reducen a elementos, ¢s decir menos
organizadas, ¥ con ellas edifican sistemas mids orga-
nizados. Los organismos vivienies toman elementos
simples v energia, v los convierten en subcompao-
nentes de su fisiologia, altamente organizados v es-
tructuralmente complejos. de tal manera que podria
decirse gue la fuerza vital parece asociada a wne ca-
racteristica de entropia negariva. (Cuando un cuer-
po muere y la fuerza vital abandona esa farma fisi-
ca, el vehiculo desocupado retorna pronto, con la
colaboracidn de los microorganismos de la terra, a
sus elementos constituyentes, en una tipica transfor-
macidn de entropia positiva.) Ef cuerpoe etéreo, en
fanta gue patrdn de energia hologrdfico, auto-orga-
nizador, fambién parece revelar caracteristicas de
entropla negativa. Es el cuerpo etéreo el que comu-
mica a los sistemas celulares del cuerpo fisico las
propiedades de ordenacidn espacial. La variacién
negativa de la entropda, caracteristica de las energias
sutiles de la fuerza vital y la plantilla etérea satisfa-
ce, segin todas las apanencias, al menos una de las
condiciones definidas para la materia del espacio/
tempo negativo de Tiller.

Ademds la materia del espacioftiempo negative
ex de maturaleza primordialmente magnética, Du-
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rante los experimentos de Bemard Grad en relacidn
con los efectos curativos de la imposicidn de manos
sobre los seres vivientes se demostrd que la germi-
nacion de las plantas se aceleraba con el agua trata-
da mediante imanes, lo mismo que cuando ésta ha-
bin sido sometda a la accidn del terapeuta. Pero no
fucron éstos los dnicos paralelismos gue se hallaron
entre ambos tipos de acciones. El investigador qui-
mico Robert Miller demosird que el sulfato de co-
bre, que cuando precipita a partir de una solucidn
sobresaturada en agua destilada normal forma cris-
tales monoclinicos de color verde jade, si la solu-
cidn de sulfaw de cobre se expone a la energia de las
manaos de un sanador, o bien 3 un campo magnénicon
intenso, al precipitar da unos cristales mds pruesos
de color azul turquesa, en vez de las caracter{sticas
estructuras de color verde jade.™ La diferencia pue-
de ser debida a una alteracion de los enlaces de hi-
drdgeno, con la consiguiente modificacion de las
redes moleculares durante la cristalizacién,

En otros experimentos, Justa Smith demostrd
que i sanadoriterapewnd puede acelevar la acrivi-
dad cinérica de las enzimas de forma muy simifar a
los efectos praducidos por cambies magnéticos de
gran densidad de flujo.”' La doctora Smith midio los
efectos de las energins emitidas por las manos del
sanador sobre tubos de ensavo conteniendo tripsina,
una enzima de la digastion,

Smith habia pedido al sanador que concentrase
la emanacidn de energia sobre un pacienta imagina-
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rio, que seria el wbo de ensayo lleno de enzima que
sostenia con las manos. Se introdujeron controles
experimentales consistentes en que Olras personas
también sostuvieran lubos de ensayo en las manos, a
fin de excluir, sobre todo, los posibles efecios del
calentzmiento en el sentido de activar la reaccidn.
Mediante los métodos espectrofotométricos habi-
tuales se midieron las variaciones de activided de
pequedias cantidades de enzimas tomadas a diferen-
tes intervalos de los tubos que estaban en manos del
sanador asi como de los demds. En otros trabajos
anteriores ¢ habia demostrado que la presencia de
campos magnéticos intensos aceleraba las reaccio-
nes enzimdticas. Pero solo las energias del sanador,
comparadas con el resultado de los mbos de control,
surticron ¢l mismo cfecto de soclerar lincalmente,
en funcidn del tiempo, la velocidad de reaccion. Se
modificd ¢l experimento wlilizando diferenies lipos
de enzimas. Con una de ellas, la intervencidn del te-
rapeuta produjo una disminucidn de la actividad en-
zimdtica, y en una tercera no s¢ observo ninguna di-
ferencia. Vale la pena observar que contemplando la
enzima cuya actividad disminuyd (la MAD-asa) des-
de el punto de vista del metabolismo celular, se
descubnid que la menor actividad de esa enzima fa-
vorecia la acumulacion de reservas de energia por
pari de la célula. De tal manera que fa acrividad de
las enzimas influidas por la accidn de las manos def
sanador se modificaba siempre en el sentido indica-
do para promover mayor salud v mejor equilibrio
de la actividaed metabdlica del orpanismo.

La doctora Smith ensayvd otra varianie del expe-
rimeénto, consistente en exponer la tripsina a la ac-
cion de la luz ultravioleta, que como se sabe perjudi-
ca a la actividad de las enzimas por desnaturaliza-
cion de las proteinas (desplicgue molecular). Con
anterioridad se habia demostrado que los campos
magnéticos potentes restablecian dicha actividad,
Una vez las enzimas perjudicadas hubieron pasado
por las manos del sanador recobraron, como se de-
mostrd luego, su integridad estructural y su activi-
dad, v, después de restablecidas, la actividad enzima-
tica continud aumentando linealmente en funcidn
del tiempo, es decir del rato que el sanador actuase
con sus manos sobre los tubos de ensayo. De donde
resulta que los campos energéticos del sanador que
impone las manos conscguian reparar las enzimas
gstropeadas por los rayos uliravioleta como lo ha-
brin hecho un campo magnético: fos campos ener-
eéticos emitidos por lox sanadores cumplen los
criterios del doctor Tiller para la sustancia del es-
paciodtiempa negativo, o la energla magnetoeléciri-

i, en ef sentida de que presentan sinifihudes cuali-
fativas con los campos magnétices y al mismo Hem-
po también presemian propiedades de entropia ne-
gativa, como fo demuesira lg recomposicidn de
molécidas desordenadas de las enzimas,

L.os datos experimentales resultantes de los estu-
dios citados sugieren que las energias de los sonndo-
res son de naturaleza magnéticn; sin embargo el
campo energético del terapeuta presenta otras pro-
piedades gue difieren por completo de cuanto se
sabe acerca de los campos magnélicos convenciona-
les. Tanto las moenos del sanador como los imanes
aceleraban €l crecimiento de las plantas y causaban
la crstalizacidn del sulfato de cobre azul; asimismo,
ambos activaban la velocidad de las reacciones en-
rimiticas. Recordemos que los pimeros estudios
realizados con detectores de campos magnéticos no
registraron ningdn magnetismo significativo alrede-
dor de las manos del sanador. En cambio, investiga-
ciones mis recientes efectuadas por el doctor John
Zimmerman, de la Facultad de Medicina de la Uni-
versidad de Colorado, han aporiado nuevas pruchas
que inducen a pensar én la naturaleza magnética de
esa energia terapéutica. Mediante un detector ultra-
sensible conocido por la sigla SQUID {supercon-
digcting giantwm interference device, Instrumento
superconductor de imerferencia cudntica), el doctor
Zimmerman demostnd la existencia de significati-
vos incrementos de intensidad en los campos mag-
néticos emitidos por las manos de los snnadores.™
Estos aumentos de intensidad excedian en un factor
de varios centenares el nivel de ruido de fondo, pero
en todo caso representaban intensidades muy infe-
riores a las que se necesitan para producir un efecto
sobre las reacciones enzimaticas en el laboratorio,
En los trabajos experimentales de la doctora Justa
Smith sobre enximas v campos magnéticos, ésios
venfan a ser tipicamente de 13,000 gauss, es decir de
intensidad superior en 26,000 veces, por lo menos, a
la del compo magnético termestre. jCiertamente ca-
bria medir campos magnéticos bastante intensos al-
rededor de las manos de los sanadores, si hubicra
rampa ¥ &sla consistiera en emplear trucos de pres-
ndigiacién con imanes ocultos para [ingir unos re-
sultados inexistentes!

Ademiis las energias de los sanadores originaban
varaciones de diverso signo en la velocidad de dife-
rentes reacciones enzimaticas, mientras que el efec-
o de los campos magnélicos siempre consisie én un
aumento no especifico de la actividad. En el primer
caso, ¢f signo del cambio de actividad enzimdtica
parece hallarse siempre en correspondencia con fa



nos disponemos a subir un escalén mds para con-
remplar materias de frecuencias superiores a la as-
iral, por desgracia nos vemos obligados a abandonar
el terreno de lo cientificamente verificable, porgue
los instrumentos que permiten medir esos fendme-
nos ain no han nacido de las mentes de sus creado-
res. Para una informacion detallada sobre esos do-
minios remotos de lo desconocido tendremos gue
recurir, comd ¥a nos ha sucedido en algunas oca-
siones anteriores, a las observaciones del ojo clari-
vidente ¥ a la bibliografia teosdfica v esoténca, en
donde la discusion de los mencionados fendmenos
es més habitual que en el mundo de 1a ciencia pura v
dura.

El pnmerm de los cuerpos sutiles cuva banda de
frecuencias se sitia mds alld del cuerpo astral es el
Tlamado cuerpo mental. Este, como ¢l astral, esid
formado por materia de una frecuencia mds alia que
la materia fisica, v vendria a representar una octava
mis alta, de notas sitwadas mds a la derecha que las
de lo astral en el leclado del especiro energélico,
Y asi como ¢l cuerpo astral es a veoes ¢l vehiculo
que sirve de expresion a los aspecios de la emotivi-
dad humana, al cuerpo mental se le atmbuye ser el
vehiculo por medio del cual se manifiesta el vo v se
cxpresa concretamente ¢l intelecio. Al igual que ¢l
cuerps astral, el cuenpo mental manticne sus corres-
pondencias a través de chakras que, en dltimo Ermi-
no, lo ponen en relacidn con la forma fisica. Como
sus contrapartidas de otras bandas vibracionales mis
bajas, los chakras del vehiculo mental apuntan a
los principales centros endocrings ¥ nerviosos, por
cuanto rodean v engloban a los chakras astrales v
etérens. Asi pues, para que la energia del dominio
mental pueda cjercer sus efectos sobre lo fTsico debe
producirse una especie de efecto en cascada. Las
energias mentiles actuarin sohre aguella materia
del cuerpo astral que sea mis susceptible a la esn-
mulacidn energética particular de las energias men-
tales. Luego, ¥ por mediacion de las modificaciones
idel vehiculo astral, intervendrin cambios energéticos
transmisibles al cuerpo etéren y de éste al vehiculo
fizico, por medio de las conexiones eléreas que estu-
didbamos en un apartado antenior.

Como comentibamos antes, existen unas for-
mas energéticas de sustancia sutil denominadas
formas de pensamientos; en el plano asiral éstas
asumen la forma de pensamientos emotivos. Al ni-
vel mental pueden representar ideas puramente
mentales que un individuo ha elaborado (o se dis-
pone a elaborar), Por gjemplo, si un clarivideme
tiene la capacidad de observar el campo durico de
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otro individuo hasta el plano de lo mental, posible-
mente verd imdgenes de las ideas, los conceptos o
las invencionss que hayan tenido mentalmente ocu-
pada a esa persona, v que aparecerdn fMotando en el
campo durico de €sia, a la manera de «bocadillos=
de didlogo en los dibujos del iebeo. El cugrpo men-
1zl del individuo, cuando funciona cormectamente, ©s
lo gue le permite pensar con claridad v enfocar sus
energias mentales con decision, vigor v claridad.
Como el cuerpo mental inyecta energia en el cuer-
po astralfemocional, que lo canaliza luego hacia
los cuerpos etérco y fisico, la curacion de una per-
sona en el plano mental es més fuerte ¥ produce re-
sultados mads duraderos que la actuacidn en los pla-
nos astral o eténen.

En el escalon inmediatamente superior de la sus-
tancia energética sutil encontramos ¢l wehiculo a-
mado el cuerpo causal. En muchos sentidos éste es
el mds prodximo a lo que podriamos llamar nuestro
Yo Superior. El cuerpo causal estd compuesto de
sustancia sutil, pero de una frecuencia vibrocional
poddavia mis alia gue la del cuerpo mental, o diga-
mos que agquélla commesponde, quizds, a la octava si-
guiente del espectro armdmco de las energias suli-
les. Mientras ¢l cucrpo mental se dedica mas biena
crear ¥ transmitir al cercbro ideas v pensamientos
concretos, que Tuepn s¢ expresaran vy manifestinin
en el plano fisico, el cuerpo causal s2 ocupa en el
sector de las wdeas y los conceplos abstractos.

La conciencia causal atiende a la esencia de los
asuntos, mieniras que ¢l nivel mental estudia los de-
talles; el cuerpo mental inferior rabaja con las imd-
genes mentales elaboradas a traviés de las impresio-
nes de los sentidos, y razona analiticamente en rela-
cidn con los objelos ¢n su pura concrecidn, pero ¢l
cuerps causal asume la esencia de la sustancia v las
causas verdaderss que se ocultan ras el velo iluso-
rio de las apanencias. El plano causal es un mundo
de realidades; en ese plano va no es cuestion de
emociones, ideas ni concepciones, sino de la esencia
y la naturaleza subyacenie de la cosa que se conside-
ra. A diferencia de log velicilos etfren, astral o
mientad, el cuerpo calsal e muicho mds gue mi cner-
po individuealizado. Ademds, cuando tratamos con
el vehiculo causal va no estamos concrelamente ¢n
relacidn con la personalidad individual del sujeto
que estd expresdndose a si mismo por medio del
cuerpo fisicn. Y asi como el cuerpo mental actia
primero sobre lo astral, propagindose luego sus
efectos hacia lo etéreo v lo fisico, andlogamente el
cuerpe causal tiene su inpuf primario én el plano
mental v luego va descendiendo por la escala ener-
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gética. De tal manera que la curacion en el nivel
causal tendrd efectos mads poderosos que la integra-
da en ¢l plano mental o en otros niveles energéticos
inferiores de organizacién v de integracién de la
personalidad.

Mis allid de la forma cawsal se cree que existen
otras dimensiones energéticas sutiles de frecuen-
cias todavia mds alias que surien sus efectos sobre
el sistema energético humano. Son las que guardan
relacidn con los niveles superiores de la energia es-
piritual ¥ de la esencia, por encima de los sistemas
que hemos descrito aqui. Una explicacion detallada
de sus funciones especificas se saldria del objeto de
este librog baste dejar agui 1a constancia de que exis-
ten otros niveles de efectos energéticos sutiles toda-
via mids altos que el cuerpo causal en cuanto a su
frecuencia, pero gue en dlimo @érmino también re-
percuten sobre la expresidn flsica de 1a forma hu-
mana v su personalidad, durante su trinsito por el
plano fisico.

El espectro de lMrecuencias de nuestra analomia
energética sutil:

Un modelo para la interpretacidn

de la multidimensionalidad humana

Después de esta breve revisia a las funciones de
NUSSIrDs CUerpos energélicos superiores, quizds lo
mis oportuno en este momento seria que examind-
semos un modelo funcional de cdmo se integran en
la totalidad de la persona estos sistemas encrgélicos
sutiles. Una ver mis tomaremos en préstamo algo-
nos modelos 1edricos del doctor William Tiller, qui-
zd5 una de las personalidades mds importantes en la
investipacion de los compos energéricos sutiles. En
el diagrama 16 damos la grifica que resume el es-
pectro energélico humano.

En este diagrama, cada uno de nuestros cuerpos
sutiles aparcce representado como una curva de dis-
tribucion de frecuencias en forma de campana, En el
modele de Tiller, la distincidn entre los diferentes
planos de la menie remite a una divisidn del cuerpo
mental en un nivel instntivo (infenor) ¥ ofro inte-
lectual (superior), mientras gue la Hamada mente es-
piritual cquivale al cucrpo causal. Los planos encr-
péticos superiores reciben la denominacion de «es-
piritus {para entendemios). Cada curva en campan:
describe una dismmbucion energética de las frecuen-
cias que componen la matena de cada uno de los
cucrpos encrgéticos sutiles diferentes de que esta
compuesto el individuo,

Fara el caso del cuerpo fisico, la frecuencia pre-
dominante de la forma fisica es la comespondicnte
al pico de la curva. (Propiamente hablando, las for-
mias de las curvas son aprosimadas e hipotéticas, en
especial por lo gue se refiere a las intensidades ener-
géticas concretas, va gque como ¢s obvio estamos
ante un modelo provisional que sirve a fines de in-
terpretacion.) O dicho de otro mode, las frecuencias
de la materia que compone el cuerpo Misico serdn de
un tipo de vibracidn predominante, aunque otras
frecuencias algo superiores o inferores contmbuyan
asimismo a la composicion de aquélla. En las fre-
cuencias astrales v 1al como sucede en lo fisico se
dan también una banda alta v otra mds baja; este
concepto, en ¢l dominio astral guarda relacion con
las perspectivas de evolucidn y las tendencias que
implican a los seres humanos como grupo.

A la derecha de la curva de lo fisico hallamos la
distribucidn de frecuencias que corresponde al es-
pectro de la matena del cuerpo etéreo; cada una de
las curvas gue se suceden hacia la derecha tiene un
sentido similar que el apuntado para la distribucidn
de frecuencias de la forma fisica, es decir que 1a fre-
cuencia energénica predominante de cada cuerpo su-
til en concreto es la que coincide con el maximo de
S0 Curva.

Las formas fisica v etérea estdn estrechamente
entrelazadas v son interdependientes, motivo por el
cual Tiller considera que constituyen lo gue €1 lama
la realidad humana temporal. La forma fisica no
puede existir sin ¢l alimento energético y la orienta-
cidn espacial que le proporciona el cuerpo cléreo.
Cuando el cuerpo fisico muere, también muere ln
forma etérea y tras su disolucidn retorna a las ener-
gias libres del universo, Estas dos formas se combi-
nan para crear la expresion fisica definitiva de un
ser humano en el plano fisico (ex decir, en el espa=
ciofiempo positivo). Es a través del interfaz fisico-
etéren que recibimos, en fin de cuentas, los influjos
e nuestrs conexiones energéticas SUperiores,

Dado el factor limitativo que representa nuestro
cerebro [isico en cuanto a la percepcion, la mente
consciente normalmenie gueda encerrada en una re-
ferencia espaciotemporal fija (de ahi la expresidn de
stealidad temporals). Con las palabras realidad
temporal nos referimos a nuestro marco de referen-
cia cronolégico terrestre v al punto fijo de observa-
Cifin que &5 nuesira perspectiva fisica sobre la reali-
dad. En cambio los cuerpos energéricos sutiles su-
periores al etéreo existen en lo que podriamos
llamar el plano de existencia no fisico o no cspacial,
no lemporal. A través de las conexiones exclusivas



Dominios de frecuencia v planos sutiles de la materia 99

Diagrama 16
MODELD DE LAS FRECUENCIAS
DE LOS CUERPOS SUTILES HUMANOS
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hacia nuesiras contrapartidas energélicas sutiles,
por mediacion del interfaz fisico-etéreo asociado
al sistema de los chakras, recibimos un flujo conti-
nuo de insumos energéticos superiores gue comple-
lan nuestra expresion fisica ¥ nuestra conciencia.
Y aungue muchos creen que el suefio es Uinicamente
el iempo de las expenencias onincas, en realidad
nucstra conciencia asciende todas las noches al
cucrpo asiral para excursiones y ensefianzas en el
plano astral; mientras tanio, el cuerpo fisico funcio-
na perfectamente sin la direccidn de la mente cons-
ciente, gracias a esa extraordinaria hazafia de la evo-
lucidn, el sistema nervioso autdnomo, gue vienc a
ser como un piloto automdtico muy perfeccionado.

Cuando se es consciente a nivel del plano astral,
la realidad se experimenta de una manera muy dife-
rente de la que nos tene acostumbrados el plano fi-
sico; por ejemplo el decurso del tiempo se experi-
menta de otra manera ¢n ¢l dominio astral. En el
miodelo del espacio/liempo positivo-negativo del
doctor Tiller, el dominio caracterizado como espa-
clofiempao negativo debe tener, hipotéticamente, un
flupo negativo del nempo. (Las particulas taguidni-
cas que postulan algunos fisicos también se move-
rian hacia atrds en el tiempo.) Al igual que exhibe
una entropia negativa, el espaciofliempo negativo
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¢ caracteriza asimismo por ¢l flujo temporal nega-
tive; en realidad el dominio astral exisie en alguna
perspectiva extenior al espaciofticmpo convencio-
nal gue nos sirve de referencia, segin las experien-
cias a que estamos acostumbrados en el nivel fisico.
Se trata, pues, de un no-espacio, no-tiempao, sin que
sepamos 51 el tiempo discurre al revés, o de otra
manera, limitacion de importancia secundana para
la validez del modelo en su estado presente de desa-
mollo.

Existe una relacidn vibracional frecuencia/ftiem-
po afiadida a las caracteristicas de frecuencia parti-
culares de la constitucion de la materia. Se dice gue
en este olro contexto la palabra frecuencia adguiere
un sentido algo diferente, Hay un concepto del tiem-
po que se ha intentado descnbir con la expresidn del
ainstante ctermnos (0 el presente peneralizado), se-
eun ¢l cual pasado, presente v futuro guicds existen
simultdneamente pero en distintos marcos vibracio-
nales del tiempo. Por lo que seria posible que al va-
riar la frecuencia a la que sintonmizamaos nuestra con-
ciencia pudiéramos cambiar la perspectiva de la
contemplacién: de lo fisico a lo asiral, a lo mental, a
lo causal v a los demds niveles energéticos superio-
res que forman parte de nuestra expresion energéti-
ca total.



I Lacuracidn energética

51 existe un holograma cdsmico, podriamos com-
pararlo metaforicamente con las pistas magnéticas
grabadas en la cinta césmica de video por medio de
la «cimara clara universals. Podriamos considerar
asi que el video del pasado, el del presente v el del
futuro han sido va captados ¥ grabados en algin ni-
vel energético de la sustancia sutil, que seria ¢l me-
dio magnético universal de grabacidn. Y puesto que
estamos hablando de un hipotético registro hologri-
fico, resultaria que cada individuo, tedncamente,
lleva consigo su propia copia ¢n casschie de la peli-
cula universal, ya que cada parte contiene ¢l todo.
En esencia seria una generalizacion del concepio de
holograma universal que exponiamos en el capitulo
primero, stlo que ahora hablamos, no de una foto-
grafia que cambia dinfmicamente sing de una cinta
de video, Con el don de la conciencia, cada indivi-
duo viene dotado del instrumental necesano, es de-
cir de un magnetoscopio propio en el que pasar la
cinta, con s6lo que aprenda comrectamente el funcio-
namiento de los delicados mandos de ese aparato, El
hecho de gue en nuestra analogia hablemos de cin-
fas grabadas de una vez por iodas no significa que el
desting del universo ni los destinos individuales es-
1én predeterminados, pues todavia quedan otras po-
sibilidades racionales, como la infinidad de univer-
w06 probables v ¢l libre albedrio, o lo que podriamos
HNamar las muchas maneras de iluminar v contem-
plar un holograma registrado, que permiten superar
facilmente aquella limitacidn conceptual.

Lo que la mente conscicnte llama ¢l presenic ¢s
aquella parte de la cinta que estd pasando frente a
la cabeza magnética de ese magnaloscopio cosmico
que es ¢l cercbro. Como los circuitos neuroldgicos
del cerchro fisico son relativamente fijos, cse Orga-
no sdlo puede percibir desde la perspectiva de su ca-
beza lectora; en un sentido metafdrico, la capacidad
para sintonizar con el pasado o el futuro podria de-
pender de la facultad de conectarse psicoenergética-
mente con el patrdn hologrifico de interfercncias yo
grabado en las espiras de la cinta de video. En al-
gunos lextos esoléricos s¢ habla de estos archivos
como los registros akdshicos, Para continuar con el
simil, la capacidad de sintomzarse con la informa-
cign almacenada en una secuencia de la pelicola que
en estos momentos no estd pasando por la cabeza
lectora debe ser funcidn de la capacidad de modifi-
car la frecuencia a que opera la conciencia propia
llevindola a sincronizar con un espacio/tiempo dife-
rente (de cuyas caracteristicas poco podemos enten-
der por el momento). La aprirtud para ver el univer-
s desde diferentes perspectivis guizas dependa de

los diferentes ohservatorios gue asumen nuesiros
vehiculos de expresicn encrgéticos nutiles, tales como
los cuerpos asiral, mental v causal,

Aparte esa distinta perspectiva de tiempo, lo as-
tral, como deciamos antes, lambién es el dominio de
lo emocional ¥ de los deseos como parte que son
de la personalidad humana. Por este motivo secede
con frecuencia gue la conciencia del individuo
adopla una orientacion mds emotiva cuando transita
por los dominios astrales de la existencia, aundgue cllo
también depende de si se estd recorriendo el domi-
nie astral inferior o el superior, segin la erminolo-
gin propuesta én las pdginas anteriores. El hecho de
hallarse viajeros capaces de recomer estas regiones
los caracteriza como visitantes o turistas al tiempo
que como habitanies locales del dominio astral.

Uno de los aspectos interesanies del modelo
ideado por el doctor Tiller es ¢l efecto llamado por
el wde tringquete=, Como ya comentibamos, las in-
eracciones energélicas gue s¢ originan en los nive-
les sutiles superiores, como ¢l mental, digamos, de-
ben repercutir primero en ¢l vehiculo astral, Las
vanaciones en lo astral se transmiten de manera si-
milar a lo etéreo v de este vehiculo, por mediacion
del imerfaz fisico-ciéreo, a su expresion defimtiva
en el cuerpo fisico. De manera parecida, los insu-
mos de energia del nivel cavsal deben filtrarse pni-
mero al plano mental v luego, escalonadamente, a
los niveles de inferior sustancia. Esta propagacion
en cascoda descendente recomiendo las distintas
curvas, desde la situada mis a la derecha en el dia-
grama 16 hasta legar al plano de lo Misico, es lo gue
llama Tiller el efecto trinquere,

Por supuesto y aungue nos refenmos a diferen-
tes niveles de sustancin encrgética, no olvidemos
que cada uno de es105 CUCTpOs 5S¢ SUPCTPONE CSpa-
cialmente, en realidad, sobre la forma fTsica. La cla-
ndad y la definicion con que un vidente dotado sea
capaz de percibir el campo dunco de otra persona
guizis dependerd del nivel mis elevado gue su con-
ciencia sea capar de simtonizar. Los parapsiguicos
gue solo consiguen ver una estrecha banda por enci-
ma de lo corporal seguramente s6lo sintonizan hasta
el plano etéreo; los que ven lo etéreo v ademas la
scric de formas clipsoidales, colores ¢ imdgenes
(formas de pensamientos) del campo durico exterior
sintonizan su conciencia hasta el nivel astral, el
mental y otros supeniores, En estos planos superio-
res de la conciencia v la forma, las contrapartidas
energéticas sutiles de los chakras perciben v proce-
san las energias comespondientes al nivel sustancial
e cada una,
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Diagrama 17
EL CAMPO DE ENERGIA HUMAND
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En el diggrama 17 hemos tratado de representar
la expresion energética completa del seér humano en
su multidimensionalidad. Aungue seguramente no
todos estos cuerpos son fotografiables, considene-
mos probable que ¢l cuerpo etéreo, ¥ tal vez tam-
bién ¢l astral, puedan llegar a ser captados y medi-
dos por medio de sistemas de sintesis de imagen
avanzados, como el escéiner REM o algin predece-
SOF SUYO.

En este capitulo hemos definido ¥ resumido
cuanto ha sido posible averiguar hasta el presente, a
traves de diversos canales de informacion, acerca de
nuestra estructura energética extensa. Los lectores
mids inclinados hacia Io (isico-sensible quizis pre-
guniarin ahora «;a qué viene odo eso de los cuer-
pos energéticos. cuando el que importa en realidad,
segun todas las apanicncias, es el cuerpo fisico®s.

En este sentido también se comprende con faci-
lidad el papel fisioldgico del cuerpo etéreo, a mane-
ra de complemento estructurador v funcionalmente
vitalizador del ceerpo fisico; pero cuando nos acer-
camos al cuerpo astral y demas miveles superiores,
entramos ¢n regiones de la conciencia mas dificiles

de aprehender v comprender. Pero era preciso dar
un modelo integrado que explicase estos cuerpos
energéticos interconectados v su evolucidn como
parte de nuestra compleja personalidad y expresion
fizica.

Reencarnacion v transformacion humana:
Un modelo multidimensional de la evolucin
de la conclencia

A muchos extranard que mencioneamos la reen-
camacidn en este contexto, ya gue esa idea sucle
asociarse con el hinduismo v el budismo, sistemas
de creencias propios de la India. Quizds sorpremnda
gue una encuesta de Gallup revelase en 1982 que
un 23 % de los estadounidenses creen en la reencar-
nacion.” Como sistema, la reencarmacion explica
el funcionamiento de MUCSITOS NUMEROS0s CUCTPOs
energéticos ¥ los modos de nuestra expresion en el
plano fizsico, mmbidn lamado el mundo de la expe-
rnencia sensible. En los textos esoténicos también
sucle calificirsele de laboratorio de la vida, ya que
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las influencias sociales ¥ culturales, a la hora de ¢le-
gir concretamente el vehiculo fisico de expresion
para el alma.

La pregunia lGgica que se les ocurre a muchos
cuando se dice que el individuo puede elegir el cuer-
po que deseard ocupar es « pOr gueé Tegresar para vi-
vir agobiado por dificuliades angustiosas, como la
enfermedad fisica o la pobreza?s. Y sin embargo
ln reencamacion es guizds el dnico sistema filosdfi-
co que ha encontrado una respuesta racional a esa
cuestidn. Si el alma sobrevive despugs de cada trin-
sito vital individual para volver a expenmentar la
vida una y olra vez en sus NUMET0s0s retomos, parc-
ce que debemos reconocerle ciertas cualidades de
inmralidad. ¥ gue sus expresiones en el plano fisi-
C0 No s0n Sino ransitorias, desde la perspectiva ge-
neral del ciclo de encamaciones,

Un trdnsito vital elegido asumiendo una deter-
minada dificuliad, como la enfermedad o la pobre-
za, al modo de ver de algunos podria interpretarse
como un don especial elegido por el individuo a fin
de progresar en el mejoramiento de sus cualidades
espirituales. Para comprender que puede ser nsf, nos
hastard con recordar alguna época o acontecimienio
de nuestra vida que supusicra una gran dificuliad
para nosotros, felizmente superada al fin; sin duda el
proceso recorrido entonces seria muy duro y doloro-
s0, pero la experiencia v la fuerza interior adguindas
en la superacion de es¢ obsticulo habrin hecho del
protagonisia una persona mds fuerte y mds sabia,
Cuando se enfrente otra vez a una circunstancia pa-
recida, ese individuo que ha logrado salir con éxito
de una situacion angustiosa se hallard mds fucrte y
miejor equipado para vencer ¢l desafio, Por otra par-
e, cuanto mads aprendamos v nos perfeccionemos
con la expenencia, mis se consolidan los mecanis-
mos que nos sirven par desenvolvernos ante situa-
ciones nuevas v desconocidas,

Macer con una disminucidn imponante, comao
podria ser por ejemplo la ceguera o una dificultasd
auditiva, puede parecer un sino extraordinanamente
cruel, pero si contemplamos la vida de una persona
como Helen Keller veremos que los obstdculos pue-
den superarse dando lugar a un talento dnico. No
existe una vida sin dificuliades; mas adn, las dificul-
tades son necesanas para la vida, La biologia nos
ensefia que sin esirés no hay desarrollo; incluso los
huesos precisan cierto tipo de estrés par: conservar
st forma y su solidez. Siun individuo no se levanta-
se nunea de la cama, sus huesos se descalcificarian y
debilitarian a tal punto gue incluso el més pequehio
movimiento le resuliaria doloroso, Existe una deter-

minada cantidad de estnés que es funcional v positi-
v, De manera que, desde el punte de vista de la re-
encamacion, incluso una larga temporada de des-
gracias podria suponer cualidades de aprendizaje
positivo a largo plazo.

Consideremos desde una perspectiva similar otra
dolencia, el cincer, que es quizis una de las mds re-
midas y aborrecidas de la época modemna. Existe
una forma de terapia contra el cincer totalmente ori-
ginal (v muy controvertida), que consiste en ulilizar
el poder de la mente. a través de la meditacidn y la
wisualizacion activa, con el fin de llegar a controlar
el sistema inmunitario ¢ inducir la eliminacion acti-
va de las células cancerosas del organismo, Pro-
puesta por un especialista en tratamiento radiolbgi-
eo del edneer Namado Carl Simonton,™ esa téenica
ha aportado esperanza y curacion a muchos enfer-
mos cancerosos que habian sido desahuciados por sus
médicos particulares al no ver remedio para ellos.
Sucede una cosa muy notable con muchos de los
que han dermrotado al cincer por ese procedimiento,
v es que tienden a cambiar de estilo de vida y obtie-
nen con frecuencia una calidad de vida neeva v mids
alta, muy superior a la de su periodo precanceroso
de existencia. Algunos incluso se dedican a aconse-
jar a ofros pacientes de cincer, para comunicar asi a
estos otros afligidos el vigor v los conocimientos
que ellos han adguindo.

Cahe aducir que en estos individuas, fa enferme-
dad catastrdfica se ha convertide en wn punte de
framsformacion gue ka hecho posible ¢l movimiento
de la conciencia ¥ del estilo de vida havia un nivel
funcional nueve vy mes elevade. Los éxitos de ese
género revisten un valor excepeional para que po-
damos empezar a comprender que una enfermedad
grave puede ser un don y un dul de aprendizaje que
nos sirve para aprehender los temas v las cuestiones
de mayor profundidad en la vida; a2 menudo hace
Falia uno de esos dilemas de vida o muerte, comio la
amenaza de una enfermedad terminal, para cambiar
los juicios arraigados acerca de nosotros mismos ¥
de los demds. También o muere es un proceso de
transformacion en muchos senlidos aparte el obvio
de constituir la transicion de la vida a otro estado
jue no conocemos, Muchas veces las personas sg
empecinan en sus achitudes ¥ puntos de vista, a tal
punto que s6lo la intervencion de algo que amenazn
con alterar lixs bases mismas de su existencia puede
inducirlas a hacer alto v reconsiderar las poorndades
y las finalidades de su existencia,

En los pirrafos que dedicibamos al cuerpo astral
hemos tenido la oportunidad de mencionar el fend-



meno de o experiencia cuasi-terminal. Este fend-
meno guarda una relacion directa con la cuestidn de
la reencamacion. La mayoria de las personas que
han pasado por esa experiencia relornan provistas
de una manera de ver las cosas singularmente aleja-
da del egocentrismo, ademds de haber perdido el te-
mor & la muerte. Muchos dicen haber tenido encuen-
tros con familiares a los que no conocian, o falleci-
dos cuando ¢l informante era todavia un nifo. En la
experiencia cuasi terminal interviene. a lo que pare-
ce, el fendmeno llamado proyeccion astral. Pero en
la eventualidad de la muene definitiva, por el con-
trano, ¢l individuo no retoma al cuerpo fisico segin
acontece a los que superan la muerie clinica transi-
toria, sino gue la forma fisica gueda abandonada al
proceso natural de descomposicidn, mientras la con-
clencia pasa a residit en el plano astral y supeniones,

El cuerpo astral es ¢l recipiente de la personali-
dad mds alld de fa ransicidn de la muerte fisica.
La conciencia del individuo v su personalidad se
transfieren al vehiculo asiral, tal como sucede en los
vivos cuando se produce una proyeccidn astral. En
este punto ¢l cucrpo mental se halla todavia asocia-
do con el astral, como también el vehiculo causal. £f
CrEra cansal ex ef gue aresora o sumg tofal de las
experiencias vitales abtenidas a fravés de fas suce-
sivas reencarnaciones, Por eso hemos dicho que el
vehiculo causal es, no tano una forma exclusiva
asociada a una personalidad individual, sino mads
bien algo que podria describirse como un alma co-
lectiva, Ef Yo Superiar, segtin se expresa por medio
del cuerpo causal, es fa conciencia gestditica de
fodo chante el alma ha aprendido v experimentado
en el decurse de sus nimerosos trdnsitos por el pla-
movdde To fsico. Podriamos representar ¢l cugrpo can-
sal como el tronco de un gran roble de frondoso ra-
maje; cada rama de ese drbol representaria una per-
sonalidad distinta v una de las experiencias vitales
del alma. Imaginemos gue una gran inundacidn su-
merge es¢ drbol, de manera que solo sobresalen de
las aguas los extremos de las ramas. A una concien-
cia ordinaria le pareceria que cada una de las ramas
visibles sobre el nivel del agua es una planta diferen-
te; para el ohservador que sabe mirar entre 1as aguas,
es decir mas alld de la apanencia superficial de las
cosas, cads rama o5 un reloio v uns expresicn del
tronce v del sistema nutricional de rafces, comunes
a todas aquéllas.

Al observador del espacioftiempo positivo, en-
cerrado en una perspectiva de Mujo cronolégico li-
neal, cada personalidad v cada expresidn vital del
alma le parecen cormesponder a puntos diferenciados
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de la historia. A lo verdadera conciencia animica
del plano causal, en cambio, donde se vive el tiempo
como un ahora elemo, le parece que el pasado, ¢l
presente ¥ el furo existen simultineamente. Ahi si
se percibe la intima conexidn que hay entre las ra-
mus del drbol. El iempo tal como nosotros 1o cono-
cemos ¢35 algo que queda muy lejos, O bien, i como
algunos quieren, el tiempo ha de considerarse esfé-
rico, en esc tiempo esfénco cada uno de nuestros
trinsitos vitales vendria a ser como un punto en la
superficie de una peloa, separado de los demids, o
como los simbolos que representan las ciudades én
la superficie de una esfera termestre. La distancia ge-
ogrifica que separa ¢s0s puntos viene a ser la analo-
ain de los afios gue separan los trinsitos vitales. Cada
encamacion que vivimos es como si habitiramos
una de las ciudades representadas por los puntos de
la esfera temporal; pero cuando logramos alcanzar
una conciencia mis cosmica o causal, gozamos de
una perspectiva mids clevada v podemos considerar
el globo del tempo esférico en su totalidad, o gue
&% como experimentar simultineamente wodos los
transitos temporales distintos; ¢l pasado, el presente
y ¢l futuro.

En su banco de experiencias el cuerpo causal
transporta los recuerdos de odos los trinsitos de la
reencamacion, almacenados en un nivel energético
superior de la existencia. Cuando el individuo mue-
re, su personalidad v su conciencia permanecen ¥
sobreviven a la disoducion del vehiculo lisico-etéren
temporal. La finalidad de nuestros cuerpos de ener-
gia sutil supenor consiste en preservar es¢ conoci-
miento acumulado durante numerosas vidas, asf como
en facilitar el acceso a ese banco de informaciones
por parte de la entidad que se reencama, una vez sin-
tonizado el estado de conciencia idaneo,

Como decia el doctor Tiller en la cita con que
inauguribamos este apartado, el cuerpo fisico es un
simulador de la vida, v un ol de aprendizaje. La
forma fisica es una indumentaria provisional, un tra-
j& fisico-quimico que revestimos para expenmentar
¢ interaciuar temporalmente con la vida en ¢l plano
fisico, Por medio de estos miltiples encuentros a ni-
vel Tisico vamos creciendo en sustancia, Conoci-
mientos y decision, v expresamos cualidades inte-
riores demasiado numerosas para tener cabida en
una sola existencia. Ademds elegimos experimentar
muchas pruchas dificiles v inbulaciones a fin de tem-
plar la capacidad del alma para enfrentarse a situa-
clones nuevas v desconocidas.

Cada vez gque entramos en una nueva forma fisi-
ca, un mecanismo incorporado de olvido borra todo
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conocimienta consciente de las existencias anteno-
res. Porque, si conserviramos los conocimientos y
la personalidad de una vida anterior, mantendriamos
también los mismos prejuicios y las mismas inclina-
ciones torcidas de nguélln. Cada trdnsito vital es una
aportunidad para empezar de nuevo haciendo tabla
rasd, como s dipframos, con los emores del pasado
que queda amsis, En realidad los errores de nuestro
pasado guedan olvidados pero no borrados; a través
de los mecanismos del karma, nuestras acciones pa-
sadas influyen sobre las circunstancias de nuestras
futuras encarnaciones. Tal es el auténtico significa-
do de la expresion «lo que se siembra es lo que se ne-
coges. Al encarnar en hombre 0 mujer, en negro o
blanco, en indio, chino o chicano, al experimentar la
vida desde todos los punios de vista posibles, el es-
quema de la reencamacion nos permite ver ¢l mun-
do bajo todas las perspectivas posibles. A cada trin-
sito sucesivo, la conciencia total acumulada del
alma se beneficia con la suma de las ensefanzas po-
sifivas recibidas vy prolongamos la fendencia ascen-
dente de la evolucidn. Hemos progresado partiendo
de la ignomncia, con lo que las frecuencias de lo
consciente, podriamos decir, se elevan a planos cada
ver mis altos; v esas frecuencias de lo consciente
son funcion de la complejidad con que éste sea ca-
paz de reaccionar frente a lo que le rodea.

Como puede verse en el diagrama 14, la curva de
la evolucion nos lleva hacia la derecha de la grafica
v hacia niveles espirituales cada ver més alios, Cada
una de las curvas en forma de campana de esta grifi-
ca corresponde a muchas entidades, y en ello difie-
ren de las curvas del diagrama 16 que descnibian las
caracteristicas de frecuencia de los cuerpos de un
solo individuo. La més oscura de estas curvas repre-
senta ¢l espectro de la conciencia humana: puesto
que la humanidad se compone de individuos muy
intclipentes asi como de otros muy ignorantes, se
produce una distribucidn acampanada si lo que con-
sideramos es la calidad consciente de la raza en su
conjunto. El maximo o pico de la curva corresponde
a la mayoria de los mediocres, mientras que los indi-
viduos mis preclanos corresponderian a la rama de-
recha de esa curva.

Lo que representa este haz de curvas es la 1en-
dencia evolutiva a imumpir én los dominios de fre-
cuencia cada vez mas alta, es decir, en los grados su-
pernores de conciencia, por parte de los individuos
gue componen aguella vanguardia de la especie.
Poco a poco la humanidad en conjunto ird elevindo-
=2 en la escala de la evolucidn tendiendo hacia los
dominios vibracionales superiores, hacia un conogi-

miento mis profundo de la realidad humana en su
multidimensionalidad. El alma necesita vanos ci-
clos de trinsite por el mundo fisico para alcanzar los
miveles superiores de la sabiduria, que le permitinin
sustraerse al continuo giro de la rueda de la reencar-
nacidn; lo que sucede cuando se ha logrado esa su-
peracidn queda fuera del alcance v propdsitos del
presente libro de texio, por lo cual remitimos a la bi-
bliografia correspondiente a cste capitulo. En ella se
hallarin exposiciones mas detalladas de este proble-
ma espiritual.

Muchos estudiosos del esmarismo consideran la
conciencia como un tipo de encrgia. La energia de
lo consciente adopia muchas formas al tempo que
evoluciona hacia niveles de frecuencia cada vez mis
altos y profundiza en conocimientos v perspectiva
cOsmica. A medida que la conciencia gana expe-
riencias mediante la interaccion con el medio am-
biente, se produce su progreso, la expansion de las
dimensiones de expresion creadora, en coincidencia
con el movimiento ascensional en su dimensidn de
frecuencia energética. El modelo apuntado propone
gue incluso los componentes mads elementales de la
materia, los dtomos (o incluso los electrones) tenen
cierto psiquismo elemental. ¢l cual progresa evoluti-
vamenie hacia niveles superiores de manifestacion
v miis amplios repertorios de comportamicnto. La
energia de lo consciente. conforme asciende a nive-
les de frecuencia cada vezr mis altos, se manifiesta a
trves de las diferentes formas de vida: en eada nivel
hallamos reacciones de complejidad creciente y ma-
yor plenitud de las expresiones mediante las cuales
la conciencia que habita en aquéllas se desarrolla.
progresa y se perfecciona.

En este capitulo hemos presentado como una pa-
nordmica geneml de la multidimensionalidad huma-
na en sus formas y en su conciencia, descrita como
un equilibrio dindmico entre muchos niveles coexis-
tentes de energia sutil. Por medio de lo que hemos
Hamado el interfaz Misico-etéreo v el sistema chakra-
nadi, estas dimensiones superiores desembocan en
la expresion fisica del ser humano. Debido a la li-
mitacitn inherente a la capacidad de nuestros senti-
dos, los cientificos gue trabajan estrictamente bajo
el criterio de lo fisico prefieren ignorar estas mani-
festaciones de las energias superiores en ¢l sistema
humano. Pero si no se tienen en cuenta estos insu-
mos energélicos superiores, la ciencia ortodoxa ja-
mds llegard a comprender la amplia gama de wen-
pias energéticas sufiles que propone Ia medicina vi-
bracional, ¥ gue serin explicadas en los capliulos
siguientes, En cambio, si consideramos y entende-
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mis estas influencias energéticas gue inciden sobre
el planao lisico de la forma humana, veremos la justi-
ficacidn de los efectos curativos de la homeopatia y
otros tipos de medicina energética, al apreciar la rea-
licdad de los principios en virtud de los cuales operan.

Muchas de las informaciones ofrecidas aguf tie-
nen un cardcier todavia polémico v cientificamente
indemostrado, Queda 2l criterio de cada lector lo
que preficra creer o no creer, Lo que puede conside-
rarse probado hasta la fecha puede revestir un gran
valor para la humanidad, si bay tolerancia suficiente
e interds en dirigir las investigaciones hacia la ven-
ficacidn o la refulacidn de las wdeas expuestas aqui.
Conviene no olvidar gue cuando alguien expone
ideas demasiado avanzadas para su época siempre
parece que se esié hablando de ciencia ficcidn; sin
embargo vemos cada vez mads a menodo que la cien-
cia Necidon del ayer ha p.;u::u.ln a wer 2l hecho ril:nl'l'ﬁ =
co de hoy,

Estamos en el umbral de wna revolucidn de la
conciencia y de las ares curalivas, puesta en mar-
cha por pensadores de tan amplia mentalidsd como
Albert Einstein ¥ el doctor William Tiller, Todos los
modelos, los resultados experimentales v las ideas
propucstas agui pueden considerarse como instru-
mentos provisionales, Confiamos en que la cons-

idapeiavien o wa free de . Bearoi

truccidn de tales modelos sirva para facilitar la com-
prension del ser humano como entidad multidimen-
sional v de la evolucidn de la conciencia a través de
los estados de salud v de enfermedad. Queda pen-
diente la mision de aplicar esos instrumentos al de-
sarrollo de una nueva ciencia lerapéutica que cure
las mentes v los cuerpos, al tempo que, esperémos-
lo asi, se amplie ¢l dominio de las posibilidades hu-
manas, Con los nuevos conocimientos cientificos
sobre la naturaleza verdadera del hombre habremos
dado un gran paso hacia ¢l reconocimiento de nues-
tra verdadera herencia espiritual v evolutiva.

Puntos clave a recordar

l. Toda materia, tanto la fisica como la sutil, te-
ne unm frecuencin. Los motenas de frecuencias dife-
rentes pueden coexistir en el mismo espacio, al igual
que las energias de frecuencias diferentes (porcjem-
plo, las ondas de rmadio v Lis de elevision en el es-
pectro radioeléctrico) coexisten en el mismo espacio
sin destruirse muluamenie,

2. Los cuerpos etéren y fisico son de frecuencins
diferentes v se solapan ¥ coexisten en el mismo es-
pacio.
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Medicina vibracional, la medicina del siglo xxi
Los nuevos caminos para nuestra curacion

"Uno de los libros mas importantes y extraordinarios en el ambito
de las terapias alternativas y la salud

Todas las formas de curacion a través de la energia

La sintesis mds revolucionana, completa, esclarecedora y definitiva hecha hasta hoy del cémo y porqué curan:

*La homeopatia *La imposicion de manos *Las esencias florales
*La radiestesia *La electroterapia *La cristaloterapia
*La acupuntura *La curaciin psiquica *La fitoterapia

Este libro explora los diferentes mecanismos que llevan a la curacidn y nos presenta un nuevo vy revolucionario enfoque
que considera la salud desde los miiltiples sistemas interactivos de energia.

* Por qué nuestros pensamientos y emociones afectan a nuestra fisiologia.

* Como se aplica la medicina enerpética en la prictica médica actual.

* Las esencias florales y el tratamiento de las enfermedades fisicas ¥ emocionales,

*C-.‘in;ﬁmn‘umelﬁstﬁmdelmdmhmympuderenergﬂimquufmma]cutrmhmmmynmpammr
o enfermar.

* Como se utilizan los sistemas de diagndstico a través de la electroacupuntura y los aparatos radidnicos.

* Como afectan a nuestro cuerpo los meridianos energéticos de la acupuntura,

* Qué resultados cientificos comprobados se han obtenido de las técnicas sanadoras de la imposiciin de manos
0 «toque terapetiticos,

*Iﬂlulngr-aﬁaﬂltﬁun}rsmnpﬁmdmestﬂnﬁm '

* Como detectar y tratar desequilibrios energttlms que pueden desembocar en enfermedad antes de que ésta se
manifieste fisicamente,

La «medicina vibracional» recoge la sabiduria heredada de los antiguos sanadores y las téenicas desarrolladas por
la medicina modema, con el propdsito de acceder a un conocimiento profundo del proceso de la curacidn que, sin
duda, nos llevard al desarrollo de un concepto global v auténticamente aliernativo de la medicina.

Richard Gerber es licenciado en Medicina por la Wayne State University School of Medicine de Detroit. Ha dedicado
los iiltimos guince afios al estudio de métodos alternativos de diagnéstico y curacidn, come la deteccidn del cdncer
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