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I. Luz y colores

Dos grandes nombres se encuentran en el origen de
los estudios sobre la luz y los colores: Fresnel (1788-
1827) y Newton. Con una genial concepcion, el pri-
mero imagind que todo punto luminoso era un centro
de vibraciones muy rapidas y que estas vibraciones se
transmitian através de un medio especial al que dio el
nombre de éter.

Newton descubri6 la complejidad de la luz blanca
instituyendo la célebre experiencia del espectro solar.
Por una pequefia abertura iizo que un rayo solar pene-
trase en una habitacion a obscuras. En el trayecto de
este rayo horizontal interpuso un prisma de cristal con
aristas verticales. Inmediatamente el rayo se descompu-
so en una banda luminosa que rcproc?,ucia los colores
del arco iris: violeta, indigo, azul, verde, amarillo, ana-
ranjado y rojo. La luz blanca se descomponia de este
modo en cofores simples.

Coloracién de los cuerpos

El color resulta de la difusion de los rayos que ilu-
minan un cuerpo. El cuerpo absorbe algunos y refleja
otros cuya mezcla produce en el ojo la expresion de un
tinte determinado. Una tela nos parece roja porque re-
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12 LOS COLORES

fleja el rojo y absorbe todos los demis colores. Los
cuerpos que reflejan todos los rayos solares nos parecen

lancos, mientras que aquéllos que los absorben todos
NOS parecen negros. Segun esto, resulta evidente que el
color aparente de un CUerpo para nuestro ojo debe va-
riar segin la naturaleza de la luz que lo ilumina: no es
el mismo a la luz del sol, eléctrica, de £as, monocroma-
tica; forzosamente posee el mismo tinte que esa luz.

Longitud de onda de los cologes

Con métodos mu precisos se han podido evaluar
las longitudes de onci; medias de las diversas radiacio.
nes en micrones (milésimas de milimetro) o en unidades
angstroms (diezmilésimas de milimetro):

Violeta: 4.230 angstroms o 423 micrones
Indigo: 4.490

Azul: 4.750

Verde: 5.120

Amarillo: 5.510

Anaranjado: §.890

Rojo: 6.200

Unicamente las radiaciones cuyas longitudes de on-
da se encuentran comprendidas entre 4.000 y 8.000
angstroms poseen la propiedad de influenciar ¢ 0jo hu-
mano. Mis allz de los 8.000 angstroms se extiende el
infrarrojo (en § octavas) hasta 150 angstroms. Desde
los 4.000 a 3.100 el ultravioleta solar (en verano)
de 2.900 a 2.200 el ultravioleta producido artificial)-,
mente por las lamparas de cuarzo,

Anotemos que la longitud de onda humana determi-
nada matemiticamente por el profesor Charles Henry,
se sitla en el infrarrojo y es de 9 1 48.
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Rubens ha conseguido aislar radiaciones de 52 y de
61 micrones y determinar en el espectro de emision de
la lampara de vapor de mercurio una raya de 311 mi-
crones. Esta raya es semejante a las radiaciones eléctri-
cas obtenidas por Jagadis Chandra-Bose que tienen
400 micrones de longitud de onda.

De este modo, el camino que va de la luz visible al
fenoémeno eléctrico permite comprender los modernos
descubrimientos y los efectos eléctricos de la luz.

COIOI‘CS complementarios

Dos luces simples convenientemente escogidas dan
el blanco, y se dice entonces que son complementarias.

Pero cuando se trata de ccjorcs, es decir de materias
colorantes, el tono obtenido no es el blanco sino el gris.
Sin embargo, son colores complementarios utilizables
en medicina.

Los tres colores fundamentales son: el rojo, el ama--
rillo y el azul. Los resultados de las combinaciones si-
guientes son:

Amarillo + azul = verde, complementario del
rojo

Rojo + azul = violeta, complementario del ama-
rillo

Amarillo + rojo = naranja, complementario del

azul

Para obtener el color gris se podran combinar los si-
guientes colores:
Rojo y verde
Amarillo y violeta
Azul y anaranjado

Para restablecer el equilibrio humoral coloreado en
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gris serd preciso tratar al organismo con el color com-
plementario.

Inversamente, se podra deducir a partir de un trata-
miento eficaz con un color determinado el diagnéstico
del color que corresponde a la enfermedad o afgrgan'o
enfermo. Tanto la terapéutica como el diagnéstico son,
pues, complementarios.

De este modo han podido establecerse, como vere-
mos, las relaciones entre ciertos colores del espectro, al-
gunas enfermedades orginicas y un tratamiento por
cromoterapia.

Radiaciones solares

Las radiaciones solares poseen una accidon bien co-
nocida sobre el desarrollo de las plantas y los animales.

Privadas de sol, las plantas pierden su funcién clo-
rofilica y se blanquean. Experiencias practicas en el la-
boratorio de Gif han permitido comprender y contro-
lar las diferentes condiciones que rigen el desarrollo de
las plantas. Han mostrado notablemente que la dura-
cion y la periodicidad de la accién luminica no son in-
diferentes; las plantas distinguen muy bien las largas
jornadas de verano de los cortos dfas de invierno. Tam-
bién recuerdan la larga dosis de frio que han almacena-
do durante’la estacion mala. Si durante una semana se
proporciona a una planta cierta dosis de frio y después
se la somete a una luz viva, florecer4 rapidamente.

Pierre Devaux escribe:

“La vivacidad de la respuesta experimentada en las plan-
tas es fantastica. Pienso fundamentalmente en la obediencia a
los colores. Los granos de lechuga ‘grandes rapidos’, hume-
decidos en la obscuridad, no germinan. Germinarin si los ex-
ponéis durante algunos minutos a una radiacién rojo claro
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(6.600 angstroms), pero también podéis revocar vuestra or-
den por una exposicién no menos breve a una luz rojo oscuro
(7.300 angstronis). La-piel de los tomates maduros se vuelve
.amarilla en tiempo normal. Si un tomate madura en la obscu-
ridad su piel, no amarillea. Pero si ilumindis un punto cual-
quiera del fruto con una luz rojo claro durante algunos segun-
dos, en ese punto preciso se formara una mancha amarilla. In-
versamente, algunos segundos de exposicion al rojo obscuro

impediran ese amarilleamiento.”.

En el reino animal se ha observado que la hora en
que nace el dia, o el despertar mas o menos brusco por
la luz, parece modificar Il)as funciones organicas. En in-
vierno, para hacer poner a las gallinas, se las proporcio-
na la ilusion de los largos dias de verano o de primave-
ra. A las tres de la mafana un despertador alumbra las
bombillas en el gallinero automaticamente. Las gallinas
se despiertan, comen y beben; a las cuatro, las lampa-
ras son reducidas a media luz. Segin un tratado de avi-
cultura, este artificio proporcionaria a los americanos
excelentes resultados.

Recientes experiencias han demostrado que en la luz
del sol los rayos azules predominan por la mafana, los
rayos amarillos a medio dia y los rayos rojos por la tar-
de. Los rayos verdes predominan entre la mafiana y el
medio dia; mientras que los rayos anaranjados son mas
abundantes entre el medio dfa y la tarde. Por fin, en la
aurora, hay mayor cantidad de rayos indigos y en me-
dio de la noche se encuentran los rayos vio%etas, ya que
en ese momento existen en la atmosfera nocturna una
mezcla igual de los rayos azules de la mafiana y de los
rayos rojos de la noche (Rancoule).

Se pueden explicar estas diferencias de luminosidad

! Le Figaro, 24 mayo 1956.
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por la propia constitucién de la luz, que es la resultante
de vibraciones de longitudes de ondas variables que
disminuyen desde el in?rarrojo al ultravioleta; se modi-
fica atravesando la atmésfera, siguiendo el espesor de
la misma, el estado hygrométrico y eléctrico, la presen-
cia de nubes y de polvos. Se modifica, igualmente, por
la refraccion sobre el suelo, las montafias, los glaciares,
0 el mar; algunas vibraciones son absorbidas y otras re-
flejadas. Por dltimo, algunos cuerpos alcanzados por la
luz emiten radiaciones propias cuya existencia ha sido
demostrada, pero cuya accién fisiologica es aiin poco
conocida.

La luz se modifica antes de alcanzar al sujeto segin
la naturaleza de los vestidos y su color.

El Dr. Malgat ha realizado estudios sobre el tema y
ha llegado a las conclusiones siguientes: los terciopelos
indigo y azul y sobre todo los amarillo daro son los
mas permeables a los rayos quimicos. La tela de pafio
azul es todavia mis permeable que el terciopelo del
mismo color; también lo es el amarillo crema; la tela
blanca deja pasar el miximo de luz.

Las vibraciones luminosas tienen un poder penetran-
te tanto mas grande cuanto que poseen longitudes de
onda mas cortas. Actiian sobre la piel y sobre los glé-
bulos que circulan en los capilares. Cuando la piel es jo-
ven constituye una pantalla que detiene todas %)as radia-
ciones nocivas.

En particular, los rayos ultravioletas, las radiaciones
solares, teliricas, atmosféricas, etc... son filtradas por la
piel que no distribuye al organismo mis que las oscila-
ciones estrictamente necesarias para el mantenimiento
de la vida. Pero si la piel no juega ya su papel de pan-
talla (especialmente en los viejos) los rayos nocivos co-
mo son }])os ultravioletas del sol o los artificiales produ-
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cidos por las lamparas de vapor de mercurio y proyec-
tados por una lampara de cuarzo, se vuelven peligro-
sos, como lo establece el Dr. Roffo, de Buenos Aires.
Segln este autor, algunas pantallas preparadas con
azul, violeta, bermellon o naranja impiden que ciertos
rayos ultravioletas penetren en fa piel y provoquen la
acumulacion de colesterol irradiado que, segin Roffo y
el Dr. Lakhowsky, estarfan en el origen del cancer.
Se ha observado que los afectados por el paludismo
y aparentemente curados podian presentar nuevos ac-
cesos si se los expone al sol. Este hecho podria expli-
carse por una contraccion refleja del bazo que verteria
hematozoarios en la circulacién general (Cooper).

Accién a distancia

Por otra parte, la luz no solo actla en los lugares
donde penetra, como se ha creido durante mucho tiem-
po. También actla a distancia, provocando reflejos vis-
cerales. El Dr. Abrams, de San Francisco, ha o{)scrva-
do, en efecto, que una lampara de 100 bujias podia

rovocar unpa accion refleja incluso en un individuo co-
Focado al otro lado de un muro de ladrillos.

Esta accion a distancia también habfa sido sefialada
por M. Miiller, de Zurich. Esta experiencia de Miiller
sobre la sensibilidad metaloscopica comporta igual-
mente una experiencia de cromatoscopia, puesto que la
placa de metal (laton) presenta una cara Elanca y otra
negra. “‘Para estudiar la influencia eventual del estado
metalico sobre el estado de equilibrio nervioso”, escri-
be Miiller, “he hecho una serie de ensayos en esta di-
reccion, comenzando por exponerme yo mismo a la hi-
potética emanacion de una placa de laton cuadrada de

4 mm. de espesor y de 23 por 24 cm. de lado. Una de
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las caras era mate y blanca, mientras que la otra era ne-
gra, barnizada y brillante. Esta placa podia ser coloca-
da verticalmente tras una pantaﬁa de papel de dibujo
de 2 mm. de espesor, aproximadamente, y de 190 cm.
de alto por 120 de ancho, a fin de eliminar, tanto
como fuera posible, los efectos autosugestivos. Se pre-
par6 también un arreglo sencillo mediante el cu.a\]p mi
ayudante podia poner o quitar la placa o girarla por su
cara negra o blanca sin ocasionar ningin ruido, que
permitiese un control sobre la existencia o ausencia de
la placa, etc... Obtuve, efectivamente, resultados en
forma de sensacién de frfo si me mantenfa sentado du-
rante uno o dos minutos, dando la espalda a la pantalla
cuando la cara blanca estaba girada Eacia mi y coloca-
do entre la nuca y el centro fe la espalda. Esta sensa-
cion de frio se manifestaba Ginicamente entre la nuca y
el centro de la columna vertebral. En ocasiones, esta
sensacion de frio se hallaba netamente limitada a la
sensacion de una forma cuadrada.de dimensiones que
correspondian aproximadamente a las de la placa de la-
ton. Este efecto no se producia nunca cuando la cara
enegrecida de la plancha se encontraba girada hacia mf.”
Otro ensayo se hizo con una mujer de 45 afios en
las siguientes condiciones. Dicha mujer se hallaba sen-
tada delante del parapeto de papel v hundia sus manos
en cubetas de agua ligeramente saYada que contenian
electrodos medifores de zinc. Nos auxiliamos también
con un diagrama que representaba la marcha del cam-
bio de la resistencia eléctrica de la persona sujeto de las
observaciones, e indicaba al mismo tiempo cémo ha-
bian sido hechos los ensayos.
1) Durante los tres primeros minutos no hay na-
da tras el parapeto de papel; la resistencia sube regular-

mente de 2.923 a 4.032 ohms.
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2) Del minuto tercero al quinto se coloca tras la
pantalla un disco de laton ligeramcntc dorado (1 mm.
de espesor y 15 cm. de diametro) a la altura de los
omép}l)atos. La resistencia permanece constante (4.032
ohms) del tercer al cuarto minuto. Al final del minuto
7, hasta el 14, el disco es reemplazado por la placa de
latdn con el lado blanco girado en direccion a f; perso-
na. Inmediatamente la resistencia cae de 4.38) a
3.846 ohms en siete minutos.

3? Entonces se vuelve la placa por su cara negra
hacia el sujeto. Resulta un descenso irregular de 4.000
a 3.921 ohms en ocho minutos con tendencia a subir
en el minuto 8. Cuando la placa se quita definitiva-
mente, la resistencia sube a 3.984 ohms en cuatro mi-
nutos. Es notable el hecho de que el sujeto manifestase
que comenzaba a sentir somnocllencia y frio en el cuello
cuando la placa estaba girada por su lado blanco. Sin
haber sido invitada a que hiciese observaciones nuevas,
la persona dijo, cuando se retir6 la placa: “Ya no sien-
to nada extraordinario”. Cuando se colocé la placa por
su cara negra, la persona manifest6: “Siento un esca-
lofrio en todo el cuerpo”. Y un minuto después de ha-
ber quitado la placa: “Ya no siento mas que un leve es-
calo?rio, pero el frio ha desaparecido”?

¢Qué parte corresponde al color y qué parte al me-
tal en esta experiencia? La asociacion de estos dos ele-
mentos nos prueba que los objetos metalicos de colores
diferentes producen en los individuos que estan cerca
influencias fisiologicas singulares.

2 Schwerxerische. Elect. Zeitschriff, 1908.
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Influencia psicoldgica y psiquica de los colores

Estas experiencias permiten dar una explicacién a
ciertas influencias de los colores sobre el estado fisiold-
gico y psiquico de las personas mas o menos sensibles.

¢ este modo, un ambiente rojo es provechoso para
sujetos anémicos, clordticos, raquiticos y para enfermos
carentes de energfa.

Un ambiente azul, verde, indigo, conviene a los in-
dividuos sanguineos, congestivos, a los artriticos, a los
reumaticos, a los linfaticos, a los obesos. Estos colores
también pueden activar la digestion y mantener un per-
fecto equilibrio psiquico.

En cuanto a las personas que se hallan con buena sa-
lud, los colores amarillo, naranja y verde les convienen
particularmente. A los individuos demasiado calmados,
indolentes, se les aconsejara el anaranjado, mientras
que para luchar contra el insomnio un ambiente violeta
es recomendable.

Para suprimir los malos efectos de una emanacién
roja demasiado excitante, es aconsejable vivir en un
ambiente verde, mientras que para flacer desaparecer
las emanaciones violetas ligadas a los fenémenos de de-
presion y perturbaciones espirituales se colocari al suje-
to en un ambiente amarillo.

Por su composicion, la piel limita la absorcion de los
rayos calorificos (gracias a la cistina) y la absorcion de
los rayos ultraviofitas (por la colesterina y el pigmen-
to). De todas formas, se deja atravesar por las vibra-
ciones luminosas que actian por su color y por su lon-
gitud de onda. La penetracion en los tejic}'os de los ra-
yos luminosos corresponde a su longitud de onda.

El rojo penetra mas profundamente (760 a 620 mi-
limicras de longitud de onda); después vienen el naran-
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ja (de 620 a 590 milimicras), el amarillo (590 2 550
milimicras), el verde (550 a 500 mili-micras), el azul
(500 a 460 milimicras), el indigo (460 a 420 milimi-
cras) y el violeta (420 a 380 milimicras), que posee la
penetracion menor. Al igual que en la telegrafia, cuan-
do una molécula o una célula es alcanzada por una on-
da luminosa que tiene una frecuencia y una Tongitud de
onda idénticas a ella se produce una resonancia. Esta
especie de agitacién provocada por la absorcion de una
energfa luminosa tiene como consecuencias cambios
quimicos, descomposiciones radioeléctricas y formacio-
nes cataliticas.

Toda célula vegetal o animal necesita vibraciones lu-
minosas de longitudes de onda y de frecuencia vibrato-
rias dcterminagas. De la perfecta union de estas reso-
nancias moleculares nacen los matices y los coloridos
tan variados de las plantas y de los animales. El equili-
brio eléctrico y quimico de Yos procesos celulares se ha-
lla determinac?o por las reacciones luminosas de los co-
lores para las diversas células y los diversos tejidos.

Los cambios electromagnéticos y quimicos consecu-
tivos a la accidn de las ongas luminosas en los animales
nos son revelados por la actividad de los musculos li-
sos, y también de Il())s vasos y de los 6rganos internos.
Estos actian en primer lugar como detectores de ondas
electromagnéticas y utilizan después la fuerza curativa.

Abrams y White han demostrado la accion refleja
de las ondas luminosas sobre los 6rganos profundos y
han deducido de ello un procedimiento de diagnostico
y tratamiento por los colores. El procedimiento de
White es el siguiente:

1.° Se delimita por la percusion el borde inferior
del higado en un sujeto, de pie, sobre la tierra y
de cara al Oeste.
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2.° Se hace girar después a este sujeto con la cara
hacia el Norte o hacia el Sur y se busca el nue-
vo limite de matidez del higado (borde inferior).

Si las dos lineas de matidez coinciden, el sujeto esta
enfermo. Para un sujeto que se encuentre bien, la dis-
tancia normal debe hallarse de 2 a 4 cm. En un sujeto
sano esta diferencia desaparece si se dirige sobre la re-
gion epigastrica un haz de luz roja. En un sujeto enfer-
mo, este reflejo de contraccién del higado no se produ-
ce bajo la influencia del rojo, hasta que no se proyecta
sobre el epigastrio el color neutralizante de la energia
de la enfermedad. La investigacién y la determinacién
de este color para cada enfermo constituyen el método
de diagnostico del autor y este color es, después, utili-
zado como agente terapéutico (J. Regnaultgy. ‘

Starr-White considera, en efecto, que hay un color
que conviene personalmente a cada individuo, color en
relacion con su vibracion personal. Desde los tiempos
mas antiguos se ha admitido que el papel que juegan
los colores en la vida'de los individuos era consiclcrable
y que los colores que componen la luz del dia ejercen
una influencia particular sogrc la vida vegetal o animal.
De todas formas, seglin qué autores, las acciones de los
diversos colores del espectro son diferentes. De este
modo, para los chinos, el rojo corresponde al corazdn,
el blanco a los pulmones, €l negro a los rifiones, el azul
o el verde al higado y el amarillo al bazo.

Para Rancoule, el cuerpo humano puede dividirse
en tres regiones, desde el punto de vista vital:

1) La cabeza, que corresponde al azul, indigo y
violeta:

a) Estos tres colores serfan también los de la vi-
sion:
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b) El olfato corresponde al amarillo, verde y
anaranjado.

c) El gusto corresponde al rojo y al anaranjado.

d) La glandula pineal, la hipofz;is, al amarillo.

e) El cerebelo a}l) azul.

f) El bulbo al rojo y al anaranjado.

2) La parte media del cuerpo: pecho, epigastrio,
pulmones, corazdn, estomago, pancreas corresponden
al amarillo y al verde.

3) La parte inferior del cuerpo: intestinos, rifiones,
vejiga, Organos genitales corresponden al rojo y al ana-
ranjado.

Los hematies de la sangre corresponden, natural-
mente, al rojo, mientras que los leucocitos correspon-
derfan al amarillo y al vigleta. En cuanto a las neuro-
nas, se inscribirfan en el azul y el indigo.

Desde el punto de vista constructivo y terapéutico
la influencia de los colores se traducirfa por:

El rojo, para la sangre, los huesos, los cartflagos, los
misculos y la grasa.

El amarillo, para las secreciones internas, el estoma-
go, ¢l pancreas, el higado y el bazo.

El azul, para el sistema nervioso, la médula, el cere-
belo y las células nerviosas.

En el reino animal se conoce la accién del rojo sobre
los toros: en los insectos la atraccién de ciertos colores
es manifiesta. Las moscas se fijan preferentemente so-
bre los tonos rosas claros, amarillo limén y verde pali-
do. Todas evitan el azul, el negro, el marron. Por el
contrario, los mosquitos prefieren los colores sombrios
y se dirigen, particularmente, hacia las personas que se
visten de negro. Las mariposas tienen una predileccion
marcada por las flores que llevan sus propios colores.
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Las abejas aman las flores azules, mientras que las hor-
migas parecen evitar las luces violetas y son atrafdas
por las luces o los colores anaranjados y verdes.

En el reino vegetal, segin Pleasanton, la luz mis
favorable para el crecimiento de los vegetales serfa la
violeta. Después, el azul y el rojo. El verde, por el con-
trario, seria desfavorable.

Para otros autores, el miximo de accién se produci-
ria con el rojo, mientras que el azul retardaria el creci-
miento.

Cromoterapia

Antes de ser cientifica, la medicina fue empirica.
Através de la observacidn, nuestros ancestros, y tal vez
en primer lugar los chinos, constataron la eficacia de
ciertos colores, principalmente del rojo, sobre las enfer-
medades infecciosas.

En China y en el Caucaso se tapizaban los muros en
tonos rojos, o se envolvia con telas rojas a los enfermos
alcanzacfos de viruelas, escarlatina y sarampion. Gra-
cias a este tratamiento la enfermedad disminufa en su
violencia y en su duracién.

En la Edad Media se trataba a los afectados por la
viruela envolviéndolos con mantas rojas y en cIP siglo
XVIII se los acostaba en camas cerradas por cortinas
rojas. En Tonkin, estos enfermos también eran aislados
en alcobas herméticamente cerradas por cortinas rojas
y, a veces, embadurnadas con sangre de perro.

En China, ademis, suele embadurnarse al enfermo
con una tintura vegetal roja que contiene cartamina y
una decoccion de thalictrum rubellum.

Esta cromoterapia por embadurnamiento se conocfa
desde la antigiiedad. En el tercer periodo Védico se
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utilizaba sobre todo la coloquintida, cuya infusién es
amarillo-dorado, el curcuma, igualmente amarillo vy el
indigo azul que con el curcuma da un color vcrcz'c.

Chandrah-Bose, en Calcuta, aplic) esta terapéutica.
En Akbar-Haman, las habitaciones para los enfermos
estin construidas de forma que la luz pueda penetrar en
las diferentes horas del dfa por aberturas practicadas en
el techo y en los muros. Estas aberturas estin provistas
de cristaf'cs o de velos de seda coloreados. Se emplean
seis colores, a veces asociados entre ellos de dos en dos.
La luz blanca puede ser utilizada para atenuar o modi-
ficar la accion del color a la que esti asociada.

El dia se halla dividido en seis partes; durante cada
una de ellas se recomienda la accién de tal o cual color,
o se prohibe la accién de tal otro. Diversas clases de
aceites, previamente expuestos a la accién de colores
determinados, son cmpfeados también en unciones y
completan ¢l tratamiento. El empleo de la luz solar ta-
mizada por un cristal coloreado da mejores resultados
que una luz artificial coloreada en el tratamiento de las
Ulceras varicosas.

De todas las experiencias y observaciones sobre la
accion fisiologica de los colores se pueden deducir las
diversas conc%usiones.

La accién de los colores fundamentales, como el
amarillo, el rojo, el azul y el verde, sobre el organismo
es susceptible de dcsarrorlar fenémenos reflejos que se
pueden resumir de este modo:

Lux Blanca. Produce hipethemia, a consecuencia de
una accion superficial que repercute sobre las células y
los vasos cutaneos.

La tonicidad de los 6rganos aumenta bajo la in-
fluencia de la luz. Las radiaciones del espectro aceleran
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los procesos vitales por los efectos fotoquimicos que
engendra, por los efectos fototérmicos (transformacion
de la luz en calor) y por dltimo por los efectos fotoeléc-
tricos, tales como la produccién de campos eléctricos y
de corrientes eléctricas en la intimidad de los tejidos.

Luy Amarilla. De todos los colores es el amarillo el
que aumenta mas la tonicidad neuromuscular general.
Estimula a los linfaticos y excita a los nerviosos, mien-
tras que los otros colores tienen tendencia a disminui
esta toxicidad, y especialmente el verde, el violeta y el
azul. La zona externa del rojo tiene la particularidad de
acrecentar la excitabilidacf nerviosa del individuo,
mientras que la parte extrema del violeta la disminuye.

Siguiendo al Dr. J. Regnault, un velo amarillo colo-
cado sobre la cabeza de un individuo provocaria con-
tracciones de estdbmago. Mientras que para el Dr.
Clerc, el amarillo tenc%ria un efecto calmante superior
al de todos los demas colores.

Lux, Roja. La luz roja produce la isquemia cutanea. Es
atil en el eczema, las quemaduras, las insolaciones, asi
como en la viruela, el sarampidn, etc. Puede corregir
una dosis excesiva de rayos ultravioletas. Para los san-
guineos es excitante, mientras que para los linfaticos es
estimulante y revela la actividad psiquica en la neuras-
tenia depresiva. Su accidén también se manifiesta sobre
la ideacion.

Luy Agl. El azul produce una isquemia cutinea pro-
funda. Es anestésico y analgésico e igualmente anties-
pasmodico. De ah{ su utilizacidn en las contusiones, las
neuralgias, las ciaticas, el asma. Es calmante para los
sanguineos y deprime a los linfaticos. El azul, antago-



LUZ Y COLORES 27

nista del rojo, se halla indicado en las crisis nerviosas,
en los hiperexcitados y en los tabéticos, a los que puede
llegar a calmar sus dolores. Por dltimo, la luz azul
aporta el suefio en ciertos casos de insomnios rebeldes.

Lux, Verde. Disminuye la excitacién en las reacciones
febriles. El verde tiene facultades sedantes para la ma-
yor parte de los excitados (estancia en el campo).

El Dr. Potheau lo ha empleado con éxito en las per-
turbaciones psicopatologicas, tras los traumatismos, las
operaciones quirdrgicas, en ciertas reeducaciones de la
atencion, de clla aplicacion de la voluntad del caricter, y
de la sensibilidad moral. Bajo la influencia de la luz
verde, la sugestion y la autosugestion serfan mis cémo-
das. El verc?e prepara al sujeto para la hipnosis, que co-
locado después en un bafio de luz azul se duerme bas-
tante rapidamente y con calma.

A parte de los siete colores del espectro, se sabe des-
de 1800 que un termdmetro colocado mis alli de la
zona roja indica que existe una zona de rayos calientes:
los infrarrojos; y que las sustancias colocadas fuera del
violeta suflren transformaciones quimicas (ultra-vio-
leta).

Estos rayos infrarrojos y ultravioletas tienen un lu-
gar importante en el espectro solar. En efecto, si noso-
tros representamos ese espectro por una linea de un me-
tro de longitud, el espectro visible se hallari represen-
tado completamente en el centimetro 60, mientras que
los infrarrojos ocuparan los 59 primeros centimetros y
los ultravioletas los 40 dltimos.
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Ffectos negativos de la luz

Al lado de las acciones benéficas de los diferentes
colores es preciso sefialar los efectos negativos de la
luz. Los bafios de sol fuerte, tan de moda desde hace
unos afios, no estan exentos de peligro y deben ser vi-
gilados y aplicados segiin prescripciones médicas. To-
dos deben ser generalmente prescritos de la forma si-
guiente: primer dfa, de j a 15 minutos en una o varias
sesiones; segundo dia, de 15 a 20 minutos; tercer dia,
de 30 a 60 minutos.

Las experiencias del Dr. Roffo son efectivamente
muy instructivas sobre este particular. Después de ha-
ber constatado que la piel expuesta al sol contenia un
exceso de colesterina, este autor analizd los canceres
cutaneos y encontrd igualmente una dosis exagerada de
colesterina. Llegd a %: conclusidon de que el sol tenia
una accién nefasta sobre el desarrollo gcl cancer y tal
vez incluso sobre su produccién en la superficie cuta-
nea. Escribe al respecto:

“Efectuando localizaciones en un total de 600 casos he-
mos constatado que el porcentaje del aumento de colesterol
cutineo en la cara con relacién al del abdomen es mucho mas
elevado en las personas que trabajan al aire libre (agriculto-
res, albagiles, marinos), es decir que se halla en relacion con
el tipo de vida. Por otra parte estas mismas determinaciones
han permitido establecer la relacién que existe entre este au-
mento de colesterol en la piel y la evolucién de la vida huma-
na. El contenido de colesterol es pequefio en el feto y aumen-
ta a medida que el nifio sufre mis y mas irradiacién solar, pa-
ra llegar a su maximo a la edad adulta.”

Roffo buscd después cuiles eran las luces que pertur-
baban la produccion de nuevas células y aquéllas que la
favorecian. De estas experiencias resultd que bajo una



LUZ Y COLORES 29

luz azul o violeta las células cancerosas no se desarro-
llan, mientras que proliferan bajo la influencia de la luz
roja.

Nosotros hemos podido constatar personalmente en
ciertos casos lo bien fundada que esta esta teoria, y a
todo enfermo afectado por un tumor es bueno reco- |
mendarle que no se exponga a los rayos solares y que
viva preferentemente en una semioscuridad o en un
ambiente azul o violeta.

Accién de los rayos solares sobre el ojo’
Jenofonte en su Anabase (libro IV. cap. V) habla

de una enfermedad que afectd a los soldados cuyos
ojos estaban “estropeados por la nieve” y observa a'es-
te respecto que se podia evitar esta enfermedad “si se
llevaba algo negro delante de los ojos”.

Esta af%ccién se conoce hoy con el nombre de “of-
talmia de las nieves”. Afecta en general a los alpinistas
que al caminar entre la bruma no llevan gafas negras.
Tras una decena de horas, a roximadamente, sufriendo
la accién del sol reverberango sobre los campos de nie-
ve y hielo, los sujetos tienen la sensacién de arena bajo
el pirpado; la conjuntiva se enrojece, después sobrevie-
nen dolores frontales, lacrimeo, fotofobia que a veces
es tan intensa, que impide soportar la luz de una vela.
Si la exposicién a la Tuz ha sido prolongada pueden
producirse ulceraciones de la cornea muy dolg)rosas,
que exigen varios dfas para cicatrizar.

Deslumbramiento

Sucede cuando aparece en el campo visual, brusca-
mente, una fuente de luz muy brillante. Este fendmeno

* A Rolland, Les verres colores en ophtalmologie (Alsatia, Colmar).
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se produce en las personas que miran directamente al
sol en el momento en que hay un eclipse, por ejemplo,
sin estar provistos de gafas negras, en aviadores, en al-
pinistas, 0 en automovilistas sorprendidos por la luz ce-
gadora de los faros de otro coche que viene a su en-
cuentro. :

Bajo la influencia de un brillo excesivo, la pupila se
contrae, después se produce la vision de “36 candelas”
y si la retina se halla afectada, a veces aparece también
una mancha negra que cubre los objetos colocados en
¢l centro del campo visual. En general este estado cura
al cabo de unos dias.

En los paises muy caliesites o durante la canicula, al-
gunos sujetos experimentan una molestia ocular analo-
ga, pero menos severa que la oftalmia de las nieves,
que puede prolongarse mientras los ojos se hallen so-
metidos a rayos solares intensos.

Cuiles son las radiaciones causantes de estas per-
turf)acioncs, que pueden ir hasta la producci(')n de cata-
ratas? Durante mucho tiempo se incrimind a los rayos
ultravioletas. Pero Hartinger, después de Vogt, provo-
c0 lesiones importantes dc% ojo, ¢ incluso cataratas por
rayos infrarrojos de gran (1. 300 milimicras) y de corta
(700 milimicras) longitud de onda.

En cuanto al ultravioleta (de 4.000 a 3.200 ams-

trongs) NO causa ninguna lesion notable ni permanente.

Luz artificial

Todas las fuentes luminosas son mis 0 menos peli-
Frosas para la vision; todo depende de la naturaleza y
2s intensidades que emiten. Estas radiaciones, para un

cuerpo dado, dependen Gnicamente de su temperatura
y de la temperatura de la abertura. Hacia los 5259, el
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0jo comienza a percibir una sensacién luminosa. A me-
dida que se acrecienta la temperatura, la sensacidon de
color pasa del rojo al violeta y se emiten radiaciones
violetas y ultravioletas.

Una luz de baja temperatura es rica en 1ayos rojos y
esta coloreada de rojo, mientras que a alta temperatura
(arco voltaico) es rica en rayos amarillos y verdes muy
luminosos.

Desde el punto de vista de la intensidad luminosa,
el arco eléctrico, sobre todo el acetileno, se aproxima
mucho a la luz solar, y, después, por orden decreciente,
el mechero de Auer, la limpara eléctrica incandescen.
te, el gas y el petrdleo.

Las luces intensas provocadas, bien sea por el cristal
en fusién (sopladores de cristal), bien por ]laas soldadu-
ras eléctricas o por las lamparas de vapor de mercurio
empleadas en los estudios de cine, son causa de diver-
sas afecciones oculares, que van desde la simple conjun-
tivitis hasta la catarata yﬁas perturbaciones de la retina.

Qué iluminacién conviene, pues, adoptar?

%ntre la lampara mono-watio y la lampara 1/2
watios, las opiniones estan divididas. La Gltima emiti-
ria una radiacion visible que tira un poco mis hacia el
violeta, mas un haz de rayos ultraviofctas, emitiendo la
mayoria de las radiaciones en el infrarrojo (Dr. Ro-
lland).

Esta lampara de 1/2 watios tendrfa pues mas noci-
vidad que la limpara mono-watio y la lampara de fila-
mento de carbono que no tienen ultravioleta.

Las fuertes iluminaciones son susceptibles de provo-
car sensaciones de picor, de fotofobia Yy, a veces, cefa-
leas.

¢ Como proteger los ojos sanos contra la luz solar y
las luces artificiales? ‘
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En las jornadas calurosas de verano con un sol reful-
gente, los miopes y los hipermétropes se hallan privile-
giados puesto que los cristales que llevan detienen la
casi totalidad de los rayos ultravioletas. En cuanto a
los demas, los cristales muy ligeramente tefiidos o ahu-
mados son suficientes en general, excepto para las es-
cursiones en la montafia o en los glaciares.

Contra la luz artificial es prcfcriblgc modificar para el
trabajo la fuente luminosa misma. Hay que fijar El lam-
para al menos a 35 cm. por encima de la linea de mira-
da o utilizar una luz dit}llsa, bien sea en el techo, bien
por cristales despulidos o mis simplemente rodear la
fuente luminosa con un verde amarillo.

Para trabajar con luz artificial estos cristales amari-
llos o verdes son excelentes. Incluso se ha reconocido
que la fatiga se atenua en una porporcion del 50 por
100 si se utiliza para la lectura cristales amarillos.

Para los automovilistas, la cuestion ha sido resuelta

or la obligacion de colocar faros con bombillas amari-
Eas, y para el conductor, por una pantalla azul delante
del parabrisas.

En resumen:

1. Los cristales verde-azulados son eficaces con-
tra los rayos ultravioletas o infrarrojos y no poseen ac-
cion sobre los rayos visibles.

2. Los cristales ahumados atendan las radiacio-
nes visibles pero son insuficientes contra los infrarro-
jos; los ahumados especiales son eficaces contra los ul-
travioletas.

3. Los cristales marrones son eficaces contra to-
das las radiaciones, especialmente las cimas nevadas.

4. Los cristales amarillos atenitan las radiaciones
visibles con una excelente agudeza visual.
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J. Los cristales verde-amarillento (Fieuzal), sin
accion contra los infrarrojos pero eficaces contra los ul-
travioletas, atendian las radiaciones visibles ¥ son acon-
sejables para los esquiadores y los soldadores autogenos.

Polaridad de los colores

Abrams, estudiando las acciones reflejas de los colo-
res, constatd el hecho siguiente: si se coloca un cristal
rojo delante de un solo 0jo, tomando el pulso de un su-
jeto orientado hacia el Oeste y preferentemente coloca-
do de pie sobre placas de aluminio unidas a la tierra, se
constata una modificacién del pulso para un 0jo y no
para el otro.

La reaccion se produce en un lado para el hombre y
en el lado opuesto para la mujer. Esto indica, pues, que
ademas del reflejo provocado sobre el sistema circ:]]a-
torio existe una relacién con la polaridad humana. Un
médico inglés ha procedido a otras exll)criencias: si se
presentan sucesivamente a una persona los siete colores
del espectro, se aprecia que el pulso reacciona diferen-
temente para cada uno de ellos. Se acelerarfa en cuanto
se ve el color que no conviene al individuo,

Utilizando un aparato que permite hacer pasar por
una pequefia abertura sucesivamente diferentes panta-
llas coloreadas sobre las que se proyecta el calor, y ha-
ciendo actuar el haz luminoso asf obtenido sobre 1y 7 2
vértebra cervical (para el corazon), se aprecia una reac-
cion. Si se hace actuar al mismo tiempo a una distancia
conveniente el polo positivo o el polo negativo de una
barra imantada, se constata que la accidn del haz lumi-
Noso se encuentra reforzada o neutralizada segiin el po-
lo presentado, exceptuando el Iojo que continda su ac-
cion de todos modos.
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El violeta es neutralizado por el polo negativo; debe
ser pues considerado como positivo. Inversamente, el
amarillo es negativo, el blanco y el azul son neutros o
isopolares. El rojo no es neutralizado ni por el polo po-
sitivo ni por el polo negativo. Abrams lo Hama&a posi-
tivo y negativo (+). EI Dr. Regnault ha propuesto lla-
mar a esta reaccion anfipolar. _

Se han hecho experiencias por el profesor Liischer
interrogando a los sujetos sobre su color preferido, sim-
patico, indiferente o netamente antipatico. Se han saca-
do conclusiones que conciernen al temperamento, y al
psiquismo de los individuos examinados. De este mo-
do, el violeta indicaria un caracter indeciso, el azul un
caracter sentimental, el verde un caracter firme y preci-
s0, ¢l amarillo un caracter naturalmente alegre, mien-
tras que el rojo corresponderfa a una voluntad y a un
deseo de llegar.



II. Acciones curativa de los colores

La accién curativa de los colores ha suscitado nume-
rosos trabajos y multiples experiencias.

Abrams y Mac-Manis, en America, y Henri Mager,
en Francia, por diferentes procedimientos, han llegado
a resultados idénticos para establecer diagnésticos pa-
tologicos con ayuda de luces coloreadas. De este mo-
do, segin Mac-Manis, el rojo haria desaparecer las
reacciones del sarcoma, el amarillo las de I3 tuberculo-
sis, el azul las de la sifilis adquirida y el verde la del go-
nococo. -

La tuberculosis y el sarcoma enmascaran reciproca-
mente sus reacciones. Para hacer la investigacién de las
reacciones del sarcoma, Mac-Manis operaba con luz
amarilla a fin de eliminar la reaccion de la tubercolosis.
Inversamente, en una investigacion de tuberculosis, se
operara con luz roja para eliminar la influencia posible
del sarcoma.

De todas estas experiencias, han surgido diversos
procedimientos diagnosticos de las enfermedades con
ayuda de los colores. Las rosaceas de Henri Mager y
de Jaqueline Chantereine, los péndulos coloreados de
Bosset, las varillas coloreadas del Dr. Moineau, el ra-
diocaptador del Dr. J. Regnault, que utiliza discos co-

3



36 LOS COLORES

Joreados, son apliciciones de estas experimentaciones,
sobre todo llevadas a cabo por radiestesistas y zaho-
ries.

Los resultados obtenidos por estos procedimientos,
sin pretender reemplazar el diagnostico médico, la aus-
cultacién y los analisis, pueden colocar al médico en la
via de un diagndstico insospechado.

.Como se procede para un cromodiagndstico?

?Madamc Chantereine coloca al paciente en el centro
de una rosicea coloreada.

En algunos lugares de esta rosacea, llamados planos,
(en nimero de 4) la varilla se agita y el radiestesista
concluye siguiendo el plan diagnosticado:

Plan 1: Fatiga del esqueleto. Remedio: Carbo-
nato de calcio.

Plan II: Fatiga de los musculos. Remedio: Oxi-
do de hierro, cuerpos grasos.

Plan I1I: Fatiga de la sangre. Remedio: Hierro,
fosfato.

Plan IV : Fatiga del cerebro. Remedio: Fosfato.

La explicacién proporcionada por Madame Chenterei-
ne es fa siguiente: el cuerpo humano es el centro de un
movimiento celular resultante de dos fuerzas, una telu-
rica, la otra cosmica, que se equilibran. La fuerza telari-
ca corresponde al rojo y proviene del suelo; la fuerza
cosmica corresponde al violeta. Cuando el equilibrio
de estas dos fuerzas se rompe hay alteracion de la san-
gre!. En los cuatro planos primitivos y en los ocho sec-
Sores coloreados de Magner, Jacqueline Chantereine
afiadid otros nuevos que permiten la exploracion ra-

1'J. Chantereine y Dr. Savoire: “Ondes et radiations humaines”.
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diofisica de la mayor parte de los organos y de las
glandulas endocrinas.

Henri Mager preconizaba para la investigacion de
los cuerpos para-magnéticos y del hierro, varillas colo-
readas en rojo; en violeta para la investigacion del
agua y de los cuerpos diamagnéticos. Segiin €], algunos
colores o combinaciones no reaccionan mas que con tal
o cual cuerpo.

A fin de descomponer la luz en sus siete colores, M.
Phely, ingeniero, tuvo la idea de utilizar un péndulo
prismatico y pantallas coloreadas, escalonadas siguien-
do los colores que componen la luz solar.

Siguiendo a algunos autores, las radiaciones de los
dedos corresponderian a ciertos colores y a las pertur-
baciones de ciertos organos. El pulgar corresponderia
al amarillo y al intestino: el indice, a%aZul y al pulmén;
el medio, al indigo o al verde y a los rifiones y sistema
nervioso: el anuﬁr, al anaranjado y al pancreas; el me-
fiique, al rojo y al corazén?,

Radiestesia pendular con péndulo prismdtico
y pantallas coloreadas

Expertencias

1) Coloquemos al enfermo sentado de cara al Oes-
te. Sentémonos al lado de él de forma que la palma de
la mano que nos tiende se halle a la (}uz.

Mantendremos por encima de su mano o su mufieca
el péndulo prismatico y regularemos la longitud del hi-
lo de suspensién de tal forma que el péndulo tome un

? Se vuclven a encontrar estas analogfas en Metaloterapia (ver método de
diagnéstico de Calligaris).
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movimiento de rotacion circular (giro), en el sentido de
las agujas del reloj.

El primitivo sentido de la rotaciOn no importa pues
este sentido se halla determinado por el lanzamiento
imperceptible del péndulo a la derecha o a la izquierda,
como ha sido establecido.

2) El péndulo gira.

3) Se presentan entonces sucesivamente, por enci-
ma de él y en contacto con la palma de la mano del pa-
ciente o con su muiieca, las pantallas coloreadas que re-
presentan los diversos colores del espectro.

S;i el movimiento giratorio del pén ulo continia con
rodos los colores, se concluye que el organismo se halla
en buena salud. Pero si el péndulo se detiene después
de la interposicion de una pantalla coloreada, azul por
ejemplo, o si sobre este color ¢l movimiento del péndu-
lo pasa del giro a la oscilacién (balanceo), se debera
concluir que un 6rgano del paciente examinado no pre-
senta su ritmo normal, y que el color azul ha intergeri-
do con el color anormal que corresponde al organo
afectado, 0 mas exactamente que el ritmo coloreado
azul y el ritmo anormal del 6rgano en cuestion se han
aniquilado.

S nosotros buscamos en la gama de los colores
complementarios el color que anadido al azul da el
gris, encontraremos que es el amarillo.

Nosotros podemos, pues, emitir la hipotesis siguien-
te: ¢l érgano enfermo tiene la misma vibracién y la
misma radiacion, emite las mismas ondas, la misma
longitud de onda (términos analogos) que el color ama-
rillo (complementario del azul).

La longitud de onda del amarillo es de 6 diez milé-
simas de milimetro, que corresponden a J 00.000 mi-



SUS ACCIONES CURATIVAS 39

llares de vibracién por segundo o, siguiendo el lenguaje
~ dientifico, 500 millares de kilociclos, En el ejemp%rcl)l ci-
tado, el tiroides azul desregulado tendria pues una vi-
bracién, andloga a la del corazén (amarilla)?,

Numerosas experiencias llevadas a cabo desde hace
mas de 25 afios sobre varios centenares de enfermos
nos han permitido establecer la concordancia siguiente
entre los diferentes colores del espectro y las deficien-
cias o perturbaciones organicas.

Si eIp péndulo primatico, mantenido en movimiento
giratorio sobre la palma de la mano desnuda, oscila o
se detiene en el violeta (A = 420-380 milimicras), se
debera buscar una perturbacién del pancreas.

Indigo (A = 460-420 milimicras), del higado.

Azul (A= 500-460 milimicras) del tiroides.

Verde (A = 550-500 milimicras), de la nutri-
cion, perturbaciones gastrointestinales.

Amarillo (A= 590-550 milimicras), corazén y
circulacion cerebral.

Anaranjado (A = 620-590 milimicras), del siste-
ma nervioso sacro y de los érganos que dependen de

él.
Rojo (A= 760-620 milimicras) de la circulacién
arterial.
La conclusién de nuestras investigaciones y de nues-
tros examenes con el péndulo prismatico se identifica
con la de Madame Cﬁantereine y el Dr. Camille Sa-

voire.

* La perturbacién del tiroide (azul) caracterizada por la radiacién comple-
mentaria (amarillo) en el ejemplo propuesto explicaria las alteraciones cardfa-
cas de la enfermedad de Basedow. Si el tiroides ha adquirido las vibraciones
del corazén, no hay nada extrafio en que las oscilaciones estén aumentadas y
que se derive de ello una taquicardia y palpitaciones secundarias. Asf la clini-
ca se acordarfa pues con el cromodiagnéstico.
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La rapidez del diagnéstico con ayuda del péndulo
prismatico y las pantallas coloreadas, asi como fa facili-
dad con la cual se puede proceder a este examen nos ha
incitado a poner alp corriente al piblico y al mundo mé-
dico de este nuevo procedimiento de diagndstico que
tiene como base las Fe es de la bptica y los acordes de
resonancia que han sicK) objeto de nuestros precedentes
trabajos.

Superponiendo dos o varias pantallas se puede obte-
ner una nueva gama de colores y pensamos que, de esta
forma, el médico o el utilizador el péndulo entrenado
podran extender el campo de sus diagnosticos y obte-
ner precisiones mas grandes.

De este modo, Madame Chantereine ha podido
mostrar con sus sectores coloreados que el azul esterero
corresponde al cerebelo, el rosa al bazo y el lila a la hi-
pofisis.

Nosotros también hemos constatado que una deten-
cién sobre ¢l amarillo normal indicaba una afeccion
cardfaca y que el balanceo sobre el amarillo palido se
aplicaba mas especialmente a la circulacién cerebral.

El examen con ayuda de los colores y del péndulo
prismatico puede ser completado por el examen sobre
el 6rgano mismo.

Se podra de este modo, segtin los datos precedentes,
delimitar mas especialmente la funcion dcﬁcicntc. Por
ejemplo, con ayuda dela pantalla verde, si se ha encon-
trado una perturbacién general de la nutricion, se exa-
minaran el estomago y las diversas porciones del intes-
tino. Lo mismo se hara con el higado (indigo) y se po-
dra poner en cuestién bien sea la glandula o la vesicula
biliar.

Numerosos médicos se interesan ya por la radieste-
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sia y gracias a su colaboracién y a sus observaciones
podra evolucionar el cromodiagnéstico.

Sin_tener la pretension de reemplazar los medios de
diagnostico que poseemos, este nuevo procedimiento
puede ponernos sobre la via de una deficiencia funcio-
nal que no sospechiabamos. De este modo, en algunos
casos de enfermedad de Liztle que hemos podido incri-
minar a la glandula tiroides, en casos de astenia sin
causa apreciable, hemos encontrado un déficit suprarre-
dal, etc.

¢ Es posible llegar con este método al diagndstico de
las grandes diatesis, tuberculosis, cancer, sifilis...? Al-
gunos radiestesistas lo afirman, otros lo niegan y la
cuestion creo que esti lejos de hallarse zanjada.

Para M. Turenne la tuberculosis tendria la misma
longitud de onda que el indigo, y para el mismo autor
la asociacion del rojo y del negro, produciendo un in-
frarrojo, seria el indice de la sifilis.

Para otros, sobre una lesion tuberculosa, el péndulo
se detendria con el azul o el violeta, lo mismo sucede
con las radiaciones microbianas.

La tuberculina del Instituto Pasteur tendria un pe-
riodo wvibratorio comprendido entre el violeta, el indigo
y el azul. El estreptococo corresponderia a las radiacio-
nes del amarillo, el estafilococo se identificarfa con el
azul, el enterococo con el amarillo indigo y el colibaci-
lo con el verde anaranjado.

Nosotros sélo indicamos estas correlaciones a titulo
documental y pensamos que observaciones posteriores
son necesarias para establecer su fundamento.

I examen con el péndulo prismitico y las pantallas
coloreadas permitira emprender estudios serios sobre
este tema, pues si los experimentadores poseen todo un
material estandar, un instrumento (prisma) idéntico y
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pantallas escalonadas, los resultados obtenidos en dife-
rentes lugares podran ser comparables entre ellos y el
cromodiagnostico podra entrar en la practica médica
diaria.

Orientacion

Tal y como lo hemos indicado més arriba, se coloca-
ra preferentemente el sujeto de cara al Oeste, pero si se
desea obtener reflejos pendulares que tengan una am-
plitud méaxima, sera necesario tener en cuenta las rela-
ciones que existen entre los diferentes meridianos y los
colores del espectro. (J. Chantereine).

De este modo se colocard al sujeto:

— De cara al Norte magnético para el examen con
la pantalla violeta.

— De cara al Norte magnético para el examen con
la pantalla indi

— De cara a%
lla azul.

_ De cara al Este para el examen de la pantalla
verde.

— De cara al Este-Sur-Este para el examen con la
pantalla amarilla.

— De cada al Sur-Oeste para el examen con la pan-
talla naranja.

_ De cara al Sur para el examen con la pantalla
roja.

O.
Nor-Este para el examen de la panta-

La influencia de la orientacion en relacion con el ca-
or ha sido admitida en las civilizaciones antiguas. En
la India, los “Reyes Guardianes de los cuatro puntos
del espacio”, estan rcprcsentados por cuatro colores di-
ferentes:
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— El Guardian del Este por el blanco (Rey de los
Gandharas).

— El Guardian del Qeste por el rojo (Rey de los
Nagas).

— El Guardian del Norte, por el amarillo dorado
(Rey de Yaksas).

— El Guardian del Sur, por el azul (Rey de los
Kumbhandas).

En China: al Norte le correspondia el negro; al Sur,
el rojo; al Oeste, el blanco: al Este, el azul o el verde,
y al Centro, el amarillo?.

Desde el punto de vista prictico, bastaria practicar
el cromodiagnéstico con un péndulo ordinario utilizan-
do tres pantallas de colores fundamentales: amarillo,
rojo, azul que por superposicién darfan el anaranjado
(amarillo y rojo), el violeta (rojo y azul) y el verde
(amarillo y azul) y que corresponden a los Organos si-
guientes:

Violeta: pancreas é higado; azul: tiroides; verde:
perturbaciones astrointestinales; amarillo: corazén y
circulacién Cercﬁral; anaranjado: sistema nervioso sa-
cro; rojo: circulacién arterial.

A las indicaciones precedentes, el Dr. Rux ha indi-
cado las sintonizaciones siguientes que conciernen a los
microbios y las enfermedades:

1) Tifica: Indigo, rojo, marrén, violeta.
2) Estreptococo: Incfigo, rojo.

3) Estafilococo: Negro, marrén.

4) Neumococo: Verde oscuro, rosa, azul.

5) Bacilo de Koch: Verde claro, anaranjado.

* Dr. ]. Regnault: Medecine et Pharmacie chex les chonoss. Ed. Challemel.
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6) Meningococo: Amarillo claro, amarillo os-
curo, malva.

7} Gonococo: Violeta, azul.
8) Colibacilo: Indigo, azul.

Enfermedades en general

1) Cancer: negro’.

2) Sifilis: rojo.

3) Tuberculosis: anaranjado, amarillo oscuro, ver-
de oscuro.

4) Linfatismo: violeta, verde claro.

5) Influencia: rojo, verde oscuro.

¢) Paludismo: rojo, amarillo oscuro, amarillo.

7) Reumatismo: {ndigo, azul, verde claro, amarillo
oscuro, malva.

Es preciso anotar en lo que concierne a la terapéuti-
ca por los colores, partiendo del cromodiagnastico por
la radiestesia, bien sea con el péndulo, bien sea con la
varilla, que cada individuo, sujeto o experimentador
reaciona de forma diferente en presencia de tal o cual
vibracidon coloreada.

Si se ha podido decir que tal color producia tal o
cual efecto y atribuir a los colores cualicﬁldes y signifi-
cados més 0 menos precisos, setia erroneo generalizar.
Parece cierto que las vibraciones coloreadas se hallan
en relacién con el campo magnético de cada uno y es
evidente que cada individuo tiene su o sus colores pre-
feridos y que se encuentra mejor cuando est3 vestido
con ropas cuyo color le conviene.

En fo que concierne al cromodiagnostico, numero-

5 Emplear papel fotografico negro. Como pantallas se pueden utilizar pa-
peles coloreados (Chantercine), 0 telas (Lesourd), o cristales coloreados, o de
celofan (Leprince).
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s0s autores se han ocupado de él. Cada uno ha pensado
que la gama que habia encontrado en resonancia con
los diversos organos sera la buena. Esas diferencias de
apreciacion muestran que no hay una regla fija, excepto
para los casos bien ccllaros.

En la mayorfa de los casos, como por otra parte en
la mayoria de las experiencias radiestéticas, la resonan-
cia entre organos y colores, puede ser diferente para ca-
da operador. Para cada radiestesista parece que existe
un color o una serie de colores que le son personales en
relacion con los 6rganos, los microbios, o las enferme-
dades.

Inconscientemente o no, ha aceptado una conven-
cién mental o una sugestion provocada por la lectura
de un tratado de radiestesia y ha aceptado las opinio-
nes del autor.

También, creo que cada una debe crearse su gama
personal, teniendo en cuenta siempre las experiencias
de cromoterapia que hemos sefialado (accién innegable
del rojo, del verde, del azul, del amarillo).

La radiestesia es un arte y no una ciencia exacta y
los métodos son diferentes segun los experimentadores.
No valen mas que para aquellos que se han inspirado
directamente de ellos.

Pero, cualquiera que sea ¢l método, el resultado es
lo que debe considerarse vy, si se puede encontrar en el
cromodiagnostico y en la cromoterapia medio de in-
vestigacion y tratamiento, parece interesante de cara a
los enfermos darlos a conocer y ponerlos al alcance de
todos los médicos practicos. Cada uno podra por otra
parte modificarlos segun sus reacciones personales o
desarrollarlos combinando los diversos colores funda-
mentales.

La concordoncia de colores encontrados por Mada-
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me Chantereine, segun H. Mager, y las encontradas
por nosotros, para afecciones idénticas, nos parece que
debe ser considerada y servir de base para un estuaio
mas profundo.

Para el tratamiento con los colores, utilizo un pro-
yector de luz coloreada debido al ingeniero Phely®.
Las caracteristicas de la fuente luminosa han sido cal-
culadas de forma en que se pueda obtener la relacién
60.000 bujias metros/0, gauss.

La cifra de 60.000 representa la intensidad lumino-
sa solar y las cifra 0,5 gauss, la intensidad del campo
terrestre.

La accién combinada de la luz, de su intensidad, del
color y del campo magnético, es curativa porque cons-
tituye un aporte, correspondiendo exactamente a una
deficiencia. Este aporte se hace en un cuadro fotomé-
trico y magnético normal (Phely).

Algunas indicaciones de cromoterapia

Blenorragia ........ Verde.

Bronquitis crénica ... Amarillo y anaranjado.
Cancer .. .......... Verde, violeta (?).
Estrefiimiento . . .. ... Amarillo y anaranjado.
Depresion nerviosa . . . Rojo.

Dispepsia . . ........ Indigo.

Hemorroides . ... ... Amarillo-anaranjado.
Incontinencia urinaria . Verde.

Paralisis . .......... Rojo.

Neumonia ......... Indigo.

Reumatismo cronico . . Amarillo—anaranjado.
Sarcoma .......... Rojo.

 Ver nuestra Radiesthésie médicale,
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Sifilis .. ........... Verde.

Excepto para el indigo y el violeta, se pueden obte-
ner los demas colores del espectro utilizando los gases
raros. El color es obtenido por descarga eléctrica en el
gas raro a débil presion; la excitacion se produce bien
por rayos “canales” positivos, detras de un citodo per-
forado, por agujeros, bien por descargas de muy alta
frecuencia en un tubo excitado por electrodos exterio-
res o por una espiral de hilo grueso exterior. Se obtiene
asi una luz roja con el nedn. Anaranjado-argon,
Amarillo-cripton, Verde-zenén, Azul-radon.

El indigo y el violeta corresponderian a los gases de
numero atémico 98 y 108 (protones), actualmente
desconocidos o no aislados, pero cuya existencia es po-

sible’.

Armonias coloreadas

Como los sonidos, los colores pueden hallarse en ar-
monia o en disonancia entre si. Como en pintura, la ar-
monia de los colores tiene una influencia sobre nuestro
psiquismo y nuestra emotividad.

En su tratado de los colores, Goethe escribe:

“Para alcanzar la perfeccion en el arte del colorido, el artista
debe considerar los efectos morales de los colores, sus efectos
fisiologicos, su natural técnica, y por fin la influencia que ejer-
cen sobre ellos las circunstancias exteriores. Los colores ac-
tian sobre el alma. Pueden excitar sensaciones, despertar
emociones, ideas que nos reposan o nos excitan y provocar la
tristeza o la alegria.”

7 Guéret y Oudinot: L’Homme et les impondérables, Ed. Dangles.
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Si se los aplica a nivel de ciertas zonas que corres-
ponden a los chakras indios, o si sobre estas mismas zo-
nas se aplica el polo negativo de un iman, se obtienen
los resuﬁados siguientes y acciones sobre los 6rganos
correspondientes:

Chakra Radiz — rojo — organos genitales.

Chakra esplénico — anaranjado — bazo.

Chakra plexo solar — amarillo — digestion.

Chakra plexo cardfaco — verde — corazon y pul-
mon.

Chakra plexo laringeo — azul — emotividad,
tiroides.

Chakra frontal — indiFo — hig()fisis.

Chakra coronal — violeta — glandula pineal.

Irradiaciones de los colores

Segin M. Mellin, cada color irradia en una direc-
cion netamente definida: el violeta, por ejemplo, irra-
dia al Norte; el azul al Nor-Oeste; CF VCI‘C{C Este; el
rojo al Sur.

Nuestro organismo también emite ondas que pode-
mos determinar. Basta pues aplicar a tal sujeto el color
cuyas radiaciones se hallan dirigidas hacia el mismo
punto. Asi el color de una persona cuyas ondas tienden
hacia el Este sera el verde; si la direccidn es el Sur, sera
el rojo el que le convenga.

Que algunos colores tienen éxito para algunos indi-
viduos y son nefastos para otros es indudable; el gran
Condé no podia soportar el verde sin hallarse incomodo.

Del mismo modo que algunas personas no pueden
respirar algunas flores sin sentirse incomodas, otras no
pueden llevar ciertos colores sin ser igualmente afecta-
dos por ellos.
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Y para explicar la accion de los colores benéficos y
los colores maléficos, M. Mellin decia: “Una pertur-
bacién proviene de la discordancia entra las ondas emi-
tidas por el cuerpo y las emitidas por el color.”

Por otra parte se puede asegurar que algunos colores
engendran la tristeza e incluso la neurastenia, como el
negro, del que se dice “color portador de vibraciones
muertas’ .

Cromoterapia del iris

Tal y como hemos visto mas arriba, las luces, refle-
jadas, coloreadas, pueden tener una influencia nefasta,
no solo sobre el 6rgano de la vista sino también sobre
el conjunto del organismo. Pero al lado de estas radia-
ciones nocivas, se puede considerar una accion curativa
de los colores o de los rayos coloreados proyectados
sobre el ojo. Un procedimiento nuevo de diagnostico
por el iris permite, por el examen de éste y de Fas man-
chas o estigmas que se pueden observar en el estroma
del iris, siguiendo el segmento en el cual estos signos se
encuentran, plantear un diagnostico que concierna al
organo deficiente (corazon, cerebro, estomago, intesti-
nos, rifiones).

Como hemos indicado desde 1924 en nuestro Tra-
tado de Reflexoterapia, una enfermedad aguda se pre-
sentara bajo la forma de un triangulo blanquecino, si-
tuado en la zona que corresponde al 6rgano alcanzado.
Si cura, el triangulo llevara en su superficie algunos
puntos grises. Si, por el contrario, se trata de una enfer-
medad grave o en un estado avanzado, como la tu-
berculosis, en la zona del iris correspondiente a los pul-
mones se podran ver triangulos simples o dobles atra-
vesados y trazos blancuzcos longitudinales. Si sobre-
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viene la curacion, se observaran lineas blancas transver-
sales que cortan a las primeras formando un entramado
o pequefios islotes sobre la superficie de la mancha.

Diversos esquemas de localizaciones del iris han ido
estableciéndose, desde el primero debido a Liljequist,
hasta el dltimo propuesto por M. Albert Henry Piette,
de Bruselas.

En un libro reciente®, M. Piette ha estudiado no so-
lamente la topografia del iris, sino también el trata-
miento de las afgecciones organicas, por el empleo de
cristales especiales, y la proyeccion sobre las manchas
del iris de micro-rayos coloreados. El autor ha hecho
construir un aparato de optica espectrografico que per-
mite el examen del iris y Ya proyeccion de micro-rayos
coloreados.

M. Piette ha puesto a punto de este modo una ver-
dadera terapéutica basada sobre las reflexoterapias del
iris que consiste en hacer aplicaciones coloreadas
por micro-proyeccion sobre los estigmas del iris, que se
han revelado en el examen como presentando anorma-
lidades ligadas al estado atologico del individuo. Este
método debe ser aplica‘cfz) siguiendo una técnica muy
especial, que tiene en cuenta, ademas, una modulacién
ritmica particular para cada longitud de onda de los
haces empleados.

Siguiendo al autor, esta terapéutica nueva tendria la
ventaja de presentar resultados a menudo espectacula-
res e incontestables en casos patologicos particularmen-
te oscuros, con relacion a los cuales los medios médicos
se habian revelado ineficaces.

¢Como explicar los resultados felices de esta refle-
xoterapia del iris con los colores?

8 L’Influence des lunettes solaives sur votre santé. Maloine.
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Desde 1922, en un articulo publicado en La Cote
d’axur Medicale, habia observado que la proyeccién de
luz sobre el ojo tenfa una accién completamente dife-
rente segun el color empleado y para explicar los resul-
tados ogtcnidos escribia:

“Es posible admitir que todo haz luminoso que alcanza
una porcion de la superficie del iris provoca un reflejo que,
como la mayoria de los reflejos, debera escoger entre las dos
vias, del simpatico y del vago, ¢l sistema mas sensible que se
encarga de la respuesta. La via simpatica nos parece la que se
sigue con mas frecuencia.

La influencia del gran simpético nos parece innegable; este
nervio es uno de los mas importantes del iris.

Se puede coincidir que cuando las mas finas ramificaciones
de este sistema son afectadas negativa o positivamente, en un
organo cualquicra, sus haces en el iris, que debemos observar
como siendo Organos terminales, se transforman anatdmica-
mente y provocan asi una modificacion de la estructura ana-
tomica de esta membrana. De este modo es como Thiel ima-
gina los cambios de forma de iris y su significacién patolégi-
ca. Estos cambios son causados por modificaciones morbidas
del simpitico en un punto cualquiera del cuerpo con repercu-
sion ulterior sobre el tejido del iris.

Si imaginamos que los finos haces nerviosos de cualquier
region cjercen por medio de numerosos nervios del iris una
influencia sobre la disposicion de las fibras (influencia que
viene probablemente de los nervios vasomotores de las regio-
nes modificadas anatomica y patolégicamente), podremos
considerar como posible la existencia de un reflejo debido a
estos cambios y yendo hacia el iris.

Inversamente, nosotros comprenderemos que una accién
cjercida sobre el iris, bien con proyeccién luminosa general o
localizada, siga la via del simpatico y provoque una modifica-
cion refleja en tal o cual territorio correspondiente a la lesion
constatada en la zona del iris afectada.

¢Acaso no existen animales como el camaledn en los cuales
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hay una relacién muy neta entre la retina y la piel? Asi el exa-
men del ojo y del iris puede revelarnos taras secretas del indi-
viduo, al igual que la lengua proporcionaba el secreto de las
vias digestivas a los antiguos practicantes.”



III. Sonidos y colores

Al igual que los colores, los sonidos pueden clasifi-
carse en dos grupos:

1) El grupo ge las notas fundamentales: Do, Mi,
Sol, que corresponden a los colores Rojo, Amarillo y
Azul.

2) El grupo de las notas complementarias, Re, Fa,
La, Si, cuyos sonidos se superponen a los colores com-
plementarios: Naranja, Verde, Indigo, Violeta.

El La juega en la misica el mismo apel que el indi-
go (especie cﬁ: mezcla de azul y de vioFcta), establecien-
do, seglin Rancoule, el enlace entre los sentimientos
psiquicos evocados por el Si y aquéllos de naturaleza
corporal y vital engendrados por el Sol.

De este modo se pueden superponer las sietes notas
de la gama a los siete colores contenidos en la luz solar.
Desde el punto de vista psiquico, los sonidos graves
(Do natural) cotresponden al rojo, dando impresiones
de calor y de fuerza y creando sentimientos y pensa-
mientos materiales.

Los sonidos correspondientes a Mi coinciden con el
color amarillo, realizando el equilibrio del estado gene-
ral y procurando un cierto bienestar armonioso.

Los sonidos mas elevados en tonalidad con el Sol

J3
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corresponden al azul, y son los exaltantes de nuestra
sensibilidad organica.

El Re es la nota complementaria del Sol, como el
naranja es el color complementario del azul.

El Fa es la nota complementaria del Do, como el
verde es el complementario del rojo.

El Si es complementario de Mi, como el violeta es
complementario del amarillo.

La relaciones entre las vibraciones que existen y las
siete notas de la gama son, segin Dussaud, idénticas a
las relaciones entre las vibraciones que se encuentran en
los diferentes colores del espectro.

Son las mismas cifras las que controlan la belleza de
la gama sonora y la gama luminica. Estas cifras son:
24-27-30-32-36-40-45. Pero estas cifras se encuen-
tran en las distancias que separan los planetas que giran
alrededor de las estreﬂas en el cielo. Y en las c?istancias
que separan los electrones del nucleo del tomo.

De lo infinitamente grande a lo infinitamente pe-
quefio, los colores, los sonidos, los olores, los sabores
se corresponden. Es una armonfa universal.

Audicién coloreada

Algunas personas, generalmente ‘“‘nerviosas”, pre-
sentan esta particularidad de experimentar sensaciones
coloreadas, iien en la audicion de fragmentos musica-
les, de palabras, de vocales, bien en la de poemas, soni-
dos agudos o sonidos graves.

Este fenomeno no parece responder de la excitacién
de los organos periféricos, sino que sucede en los cen-
tros cerebrales, Eien sea por conexion o influencia refle-
ja de estos centros unos sobre otros!.

! Beethoven escribia a Wegeler que era incapaz de encontrar armonias sin
tener un cuadro coloreado ante los ojos.
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En varios millones de casos estudiados por Flour-
noy, Claparede, Suirez de Mendoza, resulta que para
las letras: A es habitualmente negro, blanco, rojo o
azul. E evoca sobre todo la idea de blanco, gris amari-
llo o azul; I es preferentemente blanco; O, r0jo 0 ama-
rillo o negro; U, verde o marrén.

Si no se considera mas que la intensidad luminosa, I
y E serfan vocales claras; A y O, vocales medias; I o
U, vocales sombrias.

Este es el momento de recordar el celebre soneto de
Rimbaud sobre las vocales:

A negro, E blanco, 1 rojo, U verde, O axul, Vocales

Algun dia diré vuestros latentes nacimientos

A, negro corsé velludo de moscas refulgentes

que_revolotean alrededor de pestes crueles

Golfo de sombra; E candor de los vapores y de las tiendas

Lana de los orgullosos glaciares, reyes blancos, escalofrios de um-
[brelas.

I piirpura, sangre escupida, bordes de bellos labios

En la colera o las borracheras penitentes;

U, ciclo, vibraciones diversas de los mares Verides

Pax de las debesas sembradas de animales, paz_de las arrugas

Que la alquimia_imprime en las grandes frentes estudiosas

O, supremo carillon leno de extranias estridencias

Silencios atravesados por mundos y dngeles

O, omega, rayo violeta de sus ojos.

En general, las palabras no representan distintamen-
te mas que el color de las vocales dominantes.

A menudo la palabra no evoca mas que un color G-
nico, resultante de la mezcla de los tonos que pertene-
cen a las diferentes vocales.

Siguiendo a las individualidades, las sensaciones co-
loreadas son diferentes:
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Para la Sra. X, de 29 afios, 4 €s negro 'y blanco; e
es veige; 4, r0jo; 0, NEgro, gris; #, verde. En la palabra
Juana se ve amarilla, negra y blanca. Lola, negro y
blanco, con predominancia de blanco; Fuego, sensa-
ci6én luminosa roja; Leche, gris y blanco; Lyon, rojo y
negro.

Los sonidos musicales se colorean de la siguiente
forma:

Do, negro y blanco; Re, marron muy oscuro;
Mi, rojo; Fa, gris; Sol, rojo; La, gris; Si, rojo.

Esta persona muy musical colorea las tonalidades de
la forma siguiente:

Tono de Mi natural: rojo vivo, un poco claro.

Tono de Fa: negro y gris.

Tono de Sol: matiz mas definido; el mayor, rojo;
el menor, verde obscuro.

Para algunos sujetos, los timbres de la voz también
tienen un color.

Las voces agudas dan una sensacion de amarillo; las
voces duras, roncas, son_gris, marron.

Para Madame B., cada pedazo de misica tiene su
propio color.

La musica de Haydn parece coloreada de un verde
desagradable; la de Mozart es azul generalmente; la de
Chopin se distingue por mucho amarillo; Wagner le
da la sensacion de una atmosfera luminosa, cam%)iando
sucesivamente de color. La Cabalgada de las Walkirias
le parece verde. Estas sensaciones de color se hallan
tan intimamente ligadas a la audicién que Madame B.
no puede evocar und sin despertar la otra.

Para M. G., Aida es azul; El barco fantasma es ver-
de: el Tannbauser, azul; la misica de Saint-Saéns es de
un gris violaceo, muy fino, atravesado de estrias ne-
gras, analogas a la raya del espectro. Algunas musicas
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le parecen bien escritas pero de color desagradable.

Madame Marie Gacfl, una notable pianista, ha
constatado que incluso para los colores la orientacion
modifica la audicion.

Asi, la direccidén Norte intensifica la audicion de las
tonalidades medias (ut mayor, Sol mayor y La mayor).
De cara al Sur, los resultados son inversos.

Siguiendo al profesor Urbantschitsch, es preciso
considerar la. au£ci6n coloreada como un fenomeno
reflejo debido a excitaciones, bien sea de un sentido,
rama sensitiva del Trigémino (o, seglin NOsOtros, mas
bien del Simpatico). “Se puede hacerlas aparecer muy
facilmente —afirma— si se hace mirar a los sujetos ha-
cia una superficie blanca o gris, ligeramente ondulada y
se hacen vibrar diapasones ante sus orejas, la mayoria
de las personas ven aparecer, al poco tiempo, manchas
grises. Después, ven las manchas colorearse, normal-
mente en amarillo o en rojo, y a veces observan al mis-
mo tiempo todos los colores del espectro en forma de
arco iris. A menudo, un color se transforma poco a po-
co en otro.

Olores y sabores coloreados

Correspondiendo a los tres colores fundamentales,
encontramos, segin Rancoule, para el rojo, sabores ca-
lientes, fuertes, azucarados, amargos, acres; para el
amarillo, sabores suaves, dulces; para el azul sabores
frescos, agrios. Para Madame B, 5 gusto de la vainilla
da un tinte claro, ligeramente violiceo, como su olor.
El perfume de la violeta se traduce por un violeta cla-
ro. El de la rosa por rosa. El olor deFamoniaco, or un
tinte blancuzco; el del nitrato de amilo por un coYor ro-
jo. El agua de colonia da una coloracion rojiza transpa-
rente y para otras personas un blanco transparente.
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El Dr. Ulrich ha observado en los epilépticos las
asociaciones siguientes entre colores y sabores: el rojo
es quemante; al amarillo, salado; el azul, dulce.

En lo que concierne a los olores y los perfumes,
Abrams escribfa en 1916: “Se puede demostrar fa-
cilmente que el olor y el color son asuntos de ritmos vi-
bratorios y la diferenciacién serfa posible gracias a apa-
ratos especiales. Por otra parte se ha podido constatar
que los olores son capaces de provocar sensaciones de
calor y de brisa.”

Y mas tarde, Charles-Henry mostré que el sabor y
el olor son debidos a la absorcién de radiaciones infra-
rrojo de la irradiacién térmica de la mucosa y que se
puede calcular el olor y el sabor de un cuerpo cuyo es-
pectro de absorcion c?;l infrarrojo se conoce.

De este modo crey6 poder clasificar los sabores en
sentido de sabores crecientes de la siguiente forma:
amargo, salado, azucarado, acido; como el alcalino en
granc%es concentraciones es amargo y el rancio comple-
mentario del salado, finalmente se obtienen en el orden
de las longitudes de onda: amargo, alcalino, salado,
azucarado, acido, rancio; los tres ultimos sabores son
complementarios de los tres primeros.

Para los olores, Charles-Henry distingue seis cuali-
dades olfativas que en el orden de las longitudes de on-
da crecientes son: Alidceo, Terebentinado, Almizclado,
Etéreo, Benzolado, Balsimico.

En cuanto a los olores metalicos, su intensidad de-
crece al mismo tiempo que el poder absorbente o emisi-
vo del metal.

Asi, la ciencia acaba de confirmar la visién de Bau-
delaire, y el poeta y el sabio se unen para afirmar la
unidad de la naturaleza:
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La naturalexg es un templo, en el que los pilares vivientes
a veces dejan salir confusas palabras.
El bombre la atraviesa en medio de bosques de stmbolos
que le observan con miradas familiares.

Como largos ecos, que se confunden desde lejos
En una tenebrosa y profunda unidad,
Vasta como la noche y como la claridad,
los perfumes, los colores y los sonidos, se corresponden.

Relaciones entre los colores y los metales

Segin los radiestesistas, algunos colores tienen la
misma irradiacién que algunos metales. Pero también
aquf no hay una concordancia exacta entre los diferen-
tes experimentadores. As{ para:

Rp. Marie Bernarde M. Mellin

Zinc: blanco o anaranjado . Azul
Plata: blanco, verde amarillo Azul, irradiando al Norte

Cobre: verde azulado . . . . . Amarillo, anaranjado irradiando
al Sur.

Oro: blanco, verde .. .... Rojo

Plomo: verde . ........ .. Gris, irradiando al Oeste

Estafio: naranja ......... Azul

Aluminio: hierro, rojo . ... Rojo

Cobalto: rojo........... Rojo

Niquel: rojo............ Violeta

Mercurio (?) ........... Rojo

Por el contrario, una unanimidad casi perfecta se
puede encontrar en los diferentes experimentadores en
cuanto a la irradiacién de las piedras preciosas y esto
no tiene nada de extraordinario dado el color de estas

iedras: rojo (rubf); amarillo (topacio, ambar); azul
anﬁro); naranja (onix); verde (esmeralda); indigo (la-
pislazuli); violeta (amatista).






IV. Quimica de los colores

N

Para la mayoria, los colores utilizados en la indus-
tria, ya se trate de pinturas, de telas o de vestidos, es-
tan constituidos por mezclas o combinaciones de sales
metalicas. Es posible preguntarse si estos componentes
metalicos (que contienen metales en dosis infinitesima-
les) no tienen, aparte de las radiaciones coloreadas que
le son propias, una accion secundaria que setia la de(ios
metales que entran en la combinacion coloreada. Los
colores podrian ser considerados como oligoelementos
actuando por radiaciones propias a dosis infinitesima-
les como Tos metales utilizados, bien en homeopatia,
bien en forma de gluconatos ingeridos o inyectados.

Los colores tienen bases vegetales (como la granza),
animales (como la cochinilla) y se podrian de este mo-
do explicar las diferencias atribuidas por los autores a
su accién terapéutica, segiin que provengan del reino
mineral, vegetal o animalg.uI{lT o creo que la accion de los
colores haya sido considerada bajo este aspecto. Parece
que, segin las adquisiciones médicas actuales que con-
ciernen a las dosis infinitesimales utilizadas en terapéu-
tica, esta cuestion de la composicién quimica, metalica
y de la longitud de onda de sus metales componentes
no debe ser desdefiable ni desdefiada.
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Habria, pues, que tenerla en cuenta s se quiere com-
binar la Ccromoterapia y la metaloterapia. He aquf a ti-

Blancos.—El blanco lateado se hace 2 base de car-
bonato de plomo. El blanco de zinc, se hace a base de
6xido de zinc. FJ primero corresponde a un verde gri-
saceo y el segundo, a un azul o azyl anaranjado.

Azules.~El azul cobalto, que es aluminato de cobal-
to, corresponde al rojo, del mismo modo que el azul ce-
leste (que es un cob to). El azul ultramar est formado
de sulfuro de sodio y dessilicato de aluminio. E] azy] de
Prusia, de un cianuro de hierro Y debia ser empleado
como los ferruginosos.

Marrones.—FEl marrén de Madder es una laca de
Garance. El marrén de Van Dyck es una variedad de
ocre, calcinado a alta temperatura. El marrdn de Sye.
cia es un compuesto de éxido de hierro, de carbono y
de aluminio.

Amarillos.—E] amarillo cadmio, es un sulfuro de
cadmio. El amarillo de cromo, cuyo tono varia del

trefactado con alguna planta, desecado a] sol y diluido
en agua ligeramente alcalina. Lo intores lo utilizaban
con el verde esmeralda y el azul de cobalto para obte-
ner verdes profundos y transparentes o bien verde olj-
vas. El amarillo de Napoles es un compuesto de anti-
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moniato de plomo y de sulfuro de cal; el amarillo de
estronciano es un cromato de estroncio. El amarillo lj-
mon, es un cromato de zinc.

Bermellon.—El bermellon es un sulfuro de mercurio.

Rojos.—Los colores rojos son constituidos por ocres
rojos, bien naturales, bien calcinados. Son 4xidos de
hierro mis o menos puros, fijados sobre arcilla, silice o
alimina.

Verdes.—El verde esmeralda, es un éxido de cromo
hidratado, obtenido calentando una mezcla de bi-cro-
mato de potasa y de icido borico; el verde de cobalto,
combinacién de mineral de cobalto y de 6xido de zinc,

a no se emplea. Lo mismo sucede con el verde de ma-
?;quita que provenia del carbonato de cobre natural
(carbonato bi-basico hidratado).

Verdes compuestos.—Verde inglés, mezcla de azul de
Prusia y de amarillo de cromo. Cinabrio verde: mezcla
de azul de Prusia y- de amarillo limén. Verde césped:
amarillo de cadmio y verde esmeralda. Verde Hoo-
kers: amarillo indio y verde esmeralda.

Violeta.—El violeta de cobalto es un fosfato de co-

balto.

La mayoria de los colores utilizados en el siglo pasa-
do han sido poco a poco reemplazados, como la granza

el carmin de cochinilla, por productos derivados de
f; hulla, anilinas, etc....

Asi, de este modo, nosotros sélo damos las indica-
ciones precedentes a titulo de ejemplos y de acordes de
resonancia entre los colores y los metales.






SEGUNDA PARTE
LOS METALES






V. Los metales en el organismo

La mayor parte de los metales usuales se encuentran
en proporciones ponderables, infinitesimales }r ho-
meopaticas en el organismo humano. Es, pues, légico
pensar que si uno de ellos se halla en proporcion exage-
rada o insuficiente producira una alteracién en las fun-
ciones normales del individuo, alteracién que se encon-
trara en el origen de la enfermedad.

Esta concepcion no habia escapado a Hipocrates,
que fue uno de los primeros en introducir los metales
en la terapéutica. Ciertamente, desde esta época se han
desarrollado grandes progresos, y actualmente se pue-
de dividir la metaloterapia segiin el modo de utiliza-
cién de los diversos metales:

1) Aplicacion cutinea, bien con ayuda de ungiien-
tos que contienen sales minerales, excepto el mercurio,
bien For aplicacion de metales directamente sobre la
superficie cutanea.

2) Aplicacién subcutinea o intradérmica de agujas
metalicas (acupuntura).

3) Inyecciones subcutineas o intravenosas de sales
metalicas bajo forma coloidal o como catalizadores.

4) Absorcién por la boca de sales metalicas que ac-
tian a través de las vias digestivas. A esta medicacion
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se le puede unir el tratamiento por supositorios a los
que se han incorporado sales metalicas.

J) Absorcion de aguas minerales que contienen me-
tales en estado de disolucion.

6) Tratamiento por plantas que contienen igual-
mente sales minerales o metales en dosis infinitesi-
males.

7) Produccién de corrientes eléctricas que favore-
cen la introduccién en el organismo de iones metalicos
restableciendo el equilibrio fe un organismo deficiente.

A todos estos modos de aplicacion es preciso afiadir
el empleo de ciertos metales como inmunizantes que
pueden reemplazar a las vacunaciones.

Pomadas y cdusticos

El ungiiento mercurial se halla compuesto a partes
iguales de mercurio y de un cuerpo graso. Los otros
metales empleados, bien sea en pomada o bien como
causticos, utilizan sales metalicas. De este modo, el zinc
es prescrito en forma de 6xido de zinc para las afeccio-
nes cutaneas, el sulfato de zinc, como colirio, el cloruro
de cinc como caustico (pasta de Canquoin).

El cobre se utiliza sobre todo como ciustico con el
nombre de piedra divina (sulfato de cobre?. El carbona-
to de plomo se encuentra en la base de la pomada de
Razes. La mezcla de acido arsenioso y de sulfuro de
mercurio constituye el polvo compuesto del hermano
Come. La plata, bajo forma de nitrato de plata, se uti-
liza en colirios, en lapices, etc.

Aplicacién subcutdnea de agujas metilicas.

Esta teraﬁéutica utiliza las agujas de metales amari-
llos (oro, cobre) o blancos (platino o plata) y constitu-
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ye la acupuntura. Los metales amarillos tonifican el or-
ganismo, los metales blancos dispersan la enfermedad!.

Las inyecciones ‘subcutineas intramusculares in-
tradérmicas comportan metales en estado coloidal, ba-
jo la forma de sales solubles o en suspension, en solu-
ciones oleosas o isotdnicas.

Uno de los primeros metales utilizados en la te-
rapéutica parece haber sido el plomo, primero por Hi-
pocrates, después por Avicenas y Paracelso y, por alti-
mo, en el comienzo del s. XIX, por Reveillé-Paris y
Burgraeve, que curaban las heridas con ayuda de pla-
cas de plomo. Los resultados obtenidos pueden expli-
carse, segin los doctores Comment y Creuzé, por la ra-
diacién secundaria del plomo, puesta en evidencia hace
unos veinte afos por Cody, Y que nosotros ya relata-
mos en aquel tiempo?.

Los doctores Comment y Creuzé han retomado esa
experiencia: en las quemac?uras, las curas con placas
metalicas finas, sobre todo de metales pesados, fes ha
parecido llevar a una cicatrizacién bastante rapida y sin
adherencias.

Hacia 1876, la cuestion de la terapéutica por los
metales fue discutida en la Sociedad de Biologia, tras
las experiencias de Burq. La doctrina de Burq era la si-
guiente:

“A consecuencia de ciertas afinidades misteriosas entre el
ser viviente y los principales elementos contitutivos del me-
dio en que viven, existen entre los diversos organismos y los
metales mas extendidos, el hierro en primer lugar, relaciones
de sensibilidad intima tanto mis frecuente para un metal da-
do cuanto que este metal parece ocupar un lugar mayor en el
seno de la tierra en su estado nativo.”

" Ver L' Acupunture 4 la portée de tous. Ed, Dangles.
? Décimo Congreso Internacional de Radiestesia Biolbgica, 1938.
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Sobre todo en las afecciones nerviosas acompaiiadas
de anestesia se aplico este método, porque el retorno de
la sensibilidad era un criterio facil para conocer el metal
apropiado a cada enfermedad. El tratamiento consistia
en la aplicacién sobre las partes enfermas de una serie
de placas o de anillos metalicos. Al cabo de media ho-
ra, la sensibilidad reaparecia y Bur conclufa que el
metal que convenia al enfermo era e? que habia resta-
blecido la sensibilidad desaparecida. Por tanto, para
obtener la curacién bastaba suministrar al enfermo por-
ciones o pildoras que contuviesen el metal en cuestion.

El metal asi determinado siempre era el mismo para
una misma enfermedad, pero variaba segun los sujetos.

Algunos metales —segn Burq— provocan inmuni-
dad contra ciertas enfermedades: asi el cobre detendria
el colera. Esta teorfa, en principio fue acogida con re-
servas por sus adeptos, entre los cuales se encontraba
Trousseau, que la defendié. Nosotros veremos en las
paginas siguientes que esta teorfa de la inmunizacion
por lo metales ha sicélo aplicada con éxito por el doctor
Cremonese, de la facultad de medicina de Roma.

Pero los tiempos no eran adecuados, y tras algln
fracaso, a falta de investigacién sistematica y experi-
mental del metal inmunizante, la teorfa de Burq cayo
en el olvido. Solo algunos afios mas tarde logrd atraer
la atencion de Charcot y Dumontpallier sobre la mata-
loterapia. Estos utilizaron el método para el tratamien-
to de Yos histéricos. Se operaba generalmente de la for-
ma siguiente. Se disponfan varias placas metalicas (oro,
cobre, zinc) reunidas entre ellas por una banda, sobre el
miembro anestesiado, y se dejaban en este lugar. Al ca-
bo de un cuarto de hora aproximadamente los enfer-
mos primitivamente insensibles comenzaban a sentir: el
frio producfa una sensacion de calor, primero en la zo-
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na vecina a las placas, y después la sensibilidad se ex-
tendia a todo e{) miembro persistiendo entre doce y
veinticuatro horas. Con la reaparicién de la sensibili-
dad la piel se enrojecta, la temperatura se elevaba y la
fuerza muscular parecfa incluso acrecentarse. Los fené-
menos precedentes eran los mismos en todos los enfer-
mos, pero en unos se los obtenfa con oro, en otros con
cobre o con cualquier otro metal, pero cada enfermo
estaba individualizado siempre con el mismo metal.
Las primeras experiencias de Burq habfan tenido lu-
ar en 1848 en Salpétriére, donde se encontraban en-
?ermos privados de sensibilidad por el uso de dedales
de coser de cobre. Recobraban la sensibilidad si se
reemplazaban estos @ltimos por dedales de acero. Des.
de este dia, la metaloscopia se habia encontrado, y
Burq probé todos los metaIl)cs para determinar sus dife-
rentes acciones. Pero en este momento la cuestién de la
radiacion de los cuerpos era inexistente y no se podia
suponer que existia una relacion cualquiera entre las
emanaciones de un metal y el equilibrio eléctrico del
cuerpo humano. Sin embargo, para Rabutteau, la ac-
cion podia explicarse por la formacién de verdaderas
parejas, por el empleo de metales diferentes, y tenia ra-
z6n. Es asi que lfemos podido establecer con un mi-
croamperimetro la intensidad de la corriente desarro-
llada cﬁ: este modo en el cuerpo humano. Para Onimus,
or el contrario, la aplicacién de los metales desarrolla.
Ea y hacia sensibles acciones eléctricas que suceden en
los tejidos en estado normal.






VI. Metaloterapia inmunizante

Los metales que existen en muy pequefias dosis en el
organismo, incluso en estado de vestigios, han sido de-
signados con el nombre de oligoelementos. Estos ele-
mentos quimicos infinitamente equefios tienen una im-
portancia biologica considerable. Segiin Cremonese no
solo tienen un valor curativo sino también una funcién
inmunizante, que varfa segin la enfermedad y el metal
utilizado. Varios metales pueden estimular la defensa
organica, pero, segin los temperamentos, hay algunos
que tienen un poder optimo. Las dosis farmacéuticas
habitualmente empleadas son muy superiores a las do-
sis maximas que se deben emplear para obtener un efec-
to curativo. En el empleo de la metaloterapia con ayu-
da de oligoelementos, hay una dosis que no hay que so-
brcpasar%‘ajo pena de destruir los efectos benéficos ob-
tenidos!.

La medicina moderna gracias a la experimentacién
ha llegado a detectar sustancias cuya accion dinamica

' De este modo una dosis de manganeso corresponde a 1 g. de Mn. para
10.000m’ de medio nutritivo (o sea 1.10-19A puede desencadenar un au-
mento del peso del micelio igual a 21 millones y medio de veces su peso de
mangancso). La dosis de 1.10-'" permite el desarrollo ylade 1.10-41a fun-
cion de reproduccion.
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se manifiesta con dosis minimas, verdaderas animado-
ras de las funciones neuroorganicas. Toda la ciencia
moderna tiende hacia lo infinitamente pequefio; la fisi-
ca con el 4tomo, la biologia con la célula, la fisiologia
con las Hormonas y vitaminas. Este estadio ya ha sido
por otra parte sobrepasado: es preciso considerar ahora
mas alla del atomo, mas alla de la célula, hacia el na-
cleo mismo del dtomo y los elementos rimordiales de
Ja célula. Los microsondajes de los que Ya quimica esta-
ba tan orgullosa nos parecen ahora groseros € insufi-
cientes (Delore). La fisiologia pone en marcha las dosis
infinitesimales. La dosis fisiologica es la dosis minima
y sin duda Optima, y por tanto suficiente y necesaria.

Por el contrario, las dosis terapéuticas siguen sien-
do muy superiores a las dosis fisiologicas. Se puede de-
cir igualmente que la accion de los medicamentos ha si-
do estudiada en el hombre con dosis a menudo mas
proximas del umbral de intolerancia que del umbral de
eficacia. La dosis ideal es la dosis minima suficiente pa-
ra restablecer el equilibrio perturbado. Es la dosis que
utilizaria la naturaleza si el organismo dispusiese del
agente terapéutico considerado. La dosis minima lleva
a la nocién de individualizacion.

El nivel de eficacia depende también del tempera-
mento, del terreno y de la reaccién del enfermo. El va-
lor de las dosis minimas en terapéutica es bien conoci-
da desde Hahnemann y se encuentra en la base de la
homeopatia. Pero su autor no habia podido considerar
las propiedades inmunizantes de ciertos metales, ya que
la inmunidad era desconocida en su tiempo.

El médico de hoy acepta la idea o el valor curativo
del mercurio para la fiebre, del antimonio para el kala-
azar, del oro, de la plata, del platino, etc. para otras
afecciones. Pero si se dice que estos metales son capa-
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ces de producir una inmunidad especifica para tal o
cual enfermedad, admitiri dificilmente esta teoria,
puesto que esta habituado a considerar simplemente co-
mo inmunizacion la que se obtiene con sueros y vacu-
nas.

No admitird tampoco experimentar con este fin sa-
les metalicas, incluso si se le afirma con pruebas que es-
tas sales metalicas pueden provocar una inmunidad
profilactica muy superior, muy constante y mas dura-
dera que la de numerosas vacunas. Hoy sélo se quiere
admitir la curacién de una enfcrmedac{ infecciosa por
la produccién de anticuerpos. Y por esta razén la cura-
cion se convierte en sindnimo de inmunizacién. Pero si
un elemento quimico, un metal, provoca la curacién de
una enfermedad (por ejemplo, el mercurio), ¢significa
esto que provoca la formacién de anticuerpos, es decir,
inmunidad?

Cuando se constatan reacciones, a veges muy vio-
lentas, tras el tratamiento por arsenobenzol, oro, etc, se
dice que el organismo estimulado se defiende produ-
ciendo anticuerpos. Pero no hay que confundir la te-
rapéutica curativa y la inmunizacion por un metal.

En el primer caso se admite que el metal mata direc-
tamente E)s gérmenes patogenos en el organismo, que
sirve de campo de batalla pasivo. En el segundo caso,
sc admite que el metal estimula al organismo permitién-
dole que se defienda contra la actividad patogena y
restableciendo su equilibrio fisiologico. El organismo
Vivo no es un terreno de lucha pasivo: continda funcio-
nando por su propia cuenta, incluso cuando un elemen-
to normal provoca la enfermedad.

Estos principios generales han sido aplicados por el
profesor Cremonese en su primera aplicacion (en
1918) del mercurio como metal preventivo e inmuni-
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sante de la malaria. Las experiencias hechas en el Con-
go Belga y en Africa Ecuatorial, han mostado la efica-
cia de %a cura mercurial como agente profiléctico e in-
munizante en el paludismo.

En un individuo con buena salud la profilaxis mer-
curial no determina ninguna reaccion, lo que es facil de
probar, mientras que indluso, mucho después de la cura,
si acaba siendo afectado por la malaria, ésta se mani-
fiesta por uno O CUAtro accesos febriles que desagareccn
espontaneamente sin ningun oOtro tratamiento, dejando
para siempre al organismo liberado del paludismo, aun-
que el sujeto contintie residiendo en la zona infectada.
Si se examina la sangre de este enfermo, se encuentran
parasitos muertos aparte de algunos accesos febriles,

ue se pueden calif}ircar como accesos de reaccion, el in-
3ividuo aumenta de peso, aumenta su fuerza y la parte
de su hemoglobina también sufre un incremento.

Por otra parte, un paladico cronico, tras una cura
mercurial, tiene mejorias considerables, aunque resida
en una zona infectada de andfeles, y no se reinfecta ni
por un trabajo intensivo, ni por enfriamientos, €etc.,
mientras que sus compafieros no inmunizados sufren
consecuencias de este conjunto de causas morbigenas.
¢No se puede hablar aqui de silfnos de inmunizacion?

Hace unos veinte afios, me lamaron para atender a
un joven administrador de las colonias, que acababa de
ser nombrado a la salida de la escuela cglonial en Afri-
ca Ecuatorial. Yo estaba entonces en relacion con el
doctor Cremonese y me interesaba mucho por sus pro-
cedimientos de tratamiento y de inmunizacion del pa-
ludismo. Este joven acababa de sufrir media docena de
inyecciones de cianuro de mercurio. Le EerijC ciue es-
tas inyecciones le pondrian sin duda al abrigo del palu-
dismo, a condicion de hacer una cura al menos cada
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dos afos, durante mucho tiempo. Mientras que todos
sus colegas pagaron su tributo a la malaria, él permane-
ci6 indemne, incluso en los puestos mas infectados de
andfeles, cuyas picaduras no tuvieron ningiin efecto so-
bre él.

¢Cual es el mecanismo de esta terapéutica por los
metales?

Se acostumbra a decir que el resultado feliz de una
terapéutica denota la especificidad del medicamento y
de la enfermedad. As{, dado que las enfermedades in-
fecciosas son especificas, en razoén de la produccion de
gérmenes especificos, la accion curativa deber ser del
mismo tipo. Se realiza esta accién —como hemos di-
cho— por medio de sueros que contienen anticuerpos
especificos de la enfermedad, o por medio de vacunas
que determinan la formacién de anticuerpos defensivos
en el organismo enfermo.

Es preciso hacer aqui una observacién en cuanto a
esta cuestion de los anticuerpos que no es mas que una
teoria, un término usado sofamente para la ensefianza
practica que no responde a un hecho material. Esta hi-
potesis de los anticuerpos se apoya en una concepcién
quimica defensiva de?as enfermedades, mientras que
hoy no se puede ya concebir al cuerpo humano como
una probeta de laboratorio.

Por otra parte no hay que perder de vista que los
sueros y las vacunas al envejecer pierden su actividad,
lo que no se produce con las sales quimicas y metalicas.
Parece en efecto que existe en las moléculas de la vacu-
na o sérica algo que posee cierta actividad, un cierto
movimiento que se apaga o se desvanece con el tiempo.
Ciertos individuos, bien por exceso de inoculaciones o
como consecuencia de condiciones fisicas, fisioldgicas
propias o hereditarias, no tendrian la facultad de pro-
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ducir anticuerpos o la habrian perdido. Por ello no se-
rian ya aptos para defenderse.

De todas formas si no se concibe la formacién de un
complejo quimico de defensa, es preciso admitir que la
mavoria de los medicamentos constituyen estimulantes
bilogicos, y el efecto de un estimulante es tanto mas
cficaz y benéfico cuanto mas especifico es.

La experiencia secular nos ensefia que la especifici-
dad de llz)s elementos organicos siempre ha existido.
¢Como si no se explicarfa la cura de la sifilis por el
mercurio, del kala-azar por el antimonio?

Si estos metales fuesen solamente estimulantes ¢co-
mo producirfan curaciones o mejorias terapéuticas en
enfermedades determinadas?

Se ha admitido que los metales actlan como estimu-
lantes biolbgicos por la sola raz6én de que ninguno de
ellos tiene otro medio de accién. Nos es preciso, pues,
buscar por qué unos tienen una accion inmunizante y
otros no. La respuesta que viene inmediatamente es
que existen dos grupos de metales; los unos forman
parte de la constitucion celular y los otros se encuen-
tran en cantidades infinitesimales. Los primeros, en
tanto que materiales de construccion de Ya célula, no
son toxicos, sino indispensables para la vida. Mientras
que los otros son venenos.

Los primeros atraviesan los filtros organicos sin en-
contrar resistencia, no provocan perturbaciones locales
ni desordenes tréficos ni reacciones defensivas ni preci-
pitan las albiminas. Al contrario, los otros provocan
fendmenos toxicos locales y generales y si queremos
obtener de ellos un efecto terapéutico es preciso darlos
a dosis fraccionadas, administrarlos en perfodos deter-
minados para no provocar envenenamientos agudos o
cronicos. Si nosotros consideramos que numerosos ele-
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mentos estan ampliamente representados en la constitu-
cion del organismo (calcio, hierro, carbono, nitrogeno,
hidrogeno, etc.) vemos enseguida la distincién natural
entre los elementos constitutivos y los elementos de
adaptacion. Dando pequefias dosis de hierro o de man-
£4neso nosotros proporcionamos al organismo un esti-
mulante defensivo que no es especifico. Acta de una
forma favorable excitando los medios de defensa sin
producir inmunidad: a lo mas, estas pequefias dosis de-
terminan que se reponga la actividad proliferativa de
algunas células: actiian como catalizadores, rehabituan-
do al organismo para que asimile los alimentos, lo que
era imposible antes de su introduccién cn el cuerpo. En
suma, juegan un papel analogo al de la espuma de pla-
tino en ciertas combinaciones quimicas.

Por el contrario, nosotros no podemos decir que los
metales toxicos forman parte deﬂ) 0Organismo o provo-
can la asimilacibn de elementos tdxicos simj ares a
ellos. Destruyen, al contrario, la reaccién de defensa
que va del mitridatismo a la actividad curativa,

Se sabe que una placa de plata hundida en una masa
de agua destilada que contiene microbios o multiples
gérmenes tiene una accién bactericida y que al cabo de
varias horas el agua se vuelve estéril, habiendo sido eli-
minadas indiferentemente todas las especies de gérme-
nes. En el organismo, por el contrario, cada metal tiene
una accion preferencial para combatir tal o cual enfer-
medad; existe pues una especificidad que le es propia.
Ademas, cada elemento uimico, cada metal oscila en
una onda particular y no (}my que olvidar que cada ger-
men vivo tiene igualmente una onda propia casi especi-
fica.

Asi considerda la idea de la especificidad de los me-
tales y los elementos quimicos, colocada enfrente de la
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especificidad de las enfermedades se vuelve simple y -
aceptable.

La historia de la metaloterapia inmunizante se con-
funde un poco con la de la terapéutica ordinaria, por el
hecho que esta dltima, sin sabergo o sin quererlo realiza
esta inmunidad sin comprender el mecanismo de su ac-
cién biolégica. Toda la terapéutica por los metales co-
Joidales, como el tratamiento de ciertas formas de neo-
plasmas por metales, son esbozos de esta actividad in-
munizante que ciertamente en el porvenir podra ser
perfeccionaccila. Walbum ha estudiado la accion te-
rapéutica de los metales, y las conclusiones y las reglas
a Yas cuales ha llegado tras miltiples experiencias son
las siguientes:

1) Cada metal es especifico para una enfermedad
determinada.

2) Las dosis maximas mas eficaces son inferiores a
las dosis minimas que se administra habitualmente.

3) Hay una dosis optima y maxima. Si se sobrepa-
sa se provoca la aniqu.ﬁacién de los efectos benéficos
ya obtenidos.

Las experiencias de Walbum trataron sobre 42 me-
tales y sogre diversos animales. Constatd que las dosis
variaban mucho para obtener la inmunidad, segin la
naturaleza del metal y el animal utilizado: las dosis de
cadmio, que inmunizan la cobaya contra la tuberculosis,
son inactivas para la cabra.



VII. Metaloterapia curativa por
oligoelementos

Los recientes trabajos sobre los oligoelementos en
terapéutica pueden servir como prefacio al estudio de
la metaloterapia. En efecto, han demostrado el impor-
tante papel que pueden jugar los metales a dosis i.n%ni—
tesimales en el organismo. Aun en cantidades minimas
son indispensables para el buen funcionamiento de los
fenomenos biologicos.

Cobre.—El cobre es uno de los metales mas impor-
tantes en bilogia. Solo o junto al hierro, constituye un
factor hematopoyético notable. Posee ademas propie-
dades antimicrobianas y favorece la fijacion de fa vita-
mina C. Esta (ltima esta contenida en todos los vege-
tales y frutos frescos, sobre todo en el limon, la naran-
ja, la col, las carnes frescas y la leche es de la mayor
importancia en nutricion, pues su carencia ocasiona el
escorbuto.

El cobre es uno de los metales mas solubles en el
agua y los microbidlogos conocen bien su accion anti-
bibtica que les obliga a evitar cuidadosamente los
alambiques y las simples canalizaciones de este metal.
El contenido en cobre puede alcanzar la concentracion

de 107,
81
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El cobre es igualmente un regulador de la hipéfisis,
del tiroides y de las glandulas genitales.

Cobalto.—El cobalto es un equilibrante del sistema
nervioso: refuerza la accion de la insulina, actda favo-
rablemente sobre el higado y el pancreas Y posee igual-
mente un importante papel en la formacion de los glé-
bulos sanguineos. El salsifi contiene cobalto y magne-
sio, como la leche y el queso de cabra.

Niguel.—Al igual que el cobalto, el niquel refuerza la
accion de la insulina. Segiin Laurencon, tendria tam-
bién una accidn inhibidora sobre la célula cancerosa. Su
poder sobre las afecciones cutineas parece establecido.

Manganeso.—El manganeso es un metal de creci-
miento. Oxidante energético, activa los intercambios
gaseosos y regulariza el funcionamiento de la glindula
tiroides y del bazo. Actia igualmente sobre los proce-
sos humorales de la reproduccién, de la lactancia y de
la formacion de antitoxinas. Constituye, segiin Mené-
trier, el medicamento de la diatesis artritica. Su asocia-
cién con el cobre se dirige a todos los estados pulmo-
nares cronicos y recidivantes: asma, tuberculosis, etc., e
igualmente a los eritemas, a las perturbaciones del de-
sarrollo infantil, asf como a la enterocolitis.

Zinc.—El zinc, al igual que el cobre, es un metal in-
dispensable para la vida: regulariza los fendmenos de
nutricion, estimula las funciones de la hipéfisis y del
pancreas. Siempre se ha utilizado en las aﬁecciones del
sistema nervioso y del sistema genital bajo forma de
fésforo de zinc. El Dr. Plichet constaté que algunas
tierras estériles se volvian cultivables tras un aporte de
zinc y de cobalto. Piensa que la salud depende de la ca-
rencia de estos elementos en las legumbres. Estos meta-
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les constituyen en efecto verdaderos biocatalizadores y
se han podido obtener en América, en Inglaterra y en
Australia, cosechas mucho mis abundantes afiadiendo
en los campos algunas sales minerales como el cobalto
y zinc.

Magnesio.—El magnesio actiia como factor nutritivo
importante de la vida vegetativa y como regulador en
el metabolismo fosfo-calcico, lo que le hace indispensa-
ble en la adolescencia y en el momento de la pubertad.

Oro.—El oro, empleado contra la tuberculosis, el
reumatismo, la sifilis, se ha revelado poseedor de un
poder defensivo sobre el organismo a causa de su ac-
cion sobre el corazdn y sobre el sistema arterial.

Plata.—La plata es un antiséptico, antimicrobiano,
actia igualmente sobre el sistema nervioso cerebro-es-
pinal, las mucosas, los cartilagos, los ligamentos.

Aluminio.—Este metal tiene una accién anloga a la
de la plata sobre el sistema nervioso cerebroespinal, las
mucosas y los cartilagos.

Platino.—El platino es utilizado sobre todo por los
homedpatas en las perturbaciones nerviosas y genitales
femeninas.

Selenium.—Segin algunos autores, este metal tendria
una accion favorable sobre las afecciones de las vias
respiratorias.

Plomo.—El plomo actuarfa sobre los centros nervio-
s0s. Se ha preconizado contra los tumores.

Estos diversos metales pueden ser utilizados y prees-
critos:

1) Bajo forma coloidal, como el cobalto, la plata, el
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cobre, el oro, el selenio, el estafio, el hierro, el platino,
a la dosis media de 4 mg. por 100 de metal por ampo-
lla inyectable.

2) Bajo forma de gluconato de hierro, de cobre, de
manganeso, de cobalto, de niquel, de zinc, de bario, de
magnesio, a dosis de 2 a 5 mg. por 100 por ampolla.

Segiin M. Laurencon, los metales basicos que co-
rresponden a los diversos temperamentos serfan:

Zinc ............. Temperamento nervioso
Oro.............. Temperamento sanguineo
Cobalto . .......... Temperamento biliar

Plata ............. Temperamento linfatico
Magnesio . . .. ...... Medicamento de la adolescencia

y de la pubertad.

Estos medicamentos basicos pueden considerarse
como medicamentos profilacticos e inmunizantes para
los temperamentos correspondientes.

El cuadro adjunto permite diagnosticar los tempera-
mentos basicos seglin los signos caracteristicos de la
forma de la cara, que puede inscribirse en un circulo,
un rectangulo, un tridngulo o un cuadrado, siguiendo
también las formas corporales de la nariz, de los labios,
del mentdn, de la mano, de los dedos.

Bajo su forma coloidal, la metaloterapia ha sido
utilizada en la medicina alopatica para las siguientes
afecciones:

Aprsénico: Tuberculosis, dermatosis, anemia, desnu-
tricion.

Plata: Cancer, colecistitis, angiocolitis.

Bismuto: Anemia, sifilis.

Iodo: Hipertension, reumatismo.

Azaufre: Ciaticas, reumatismos.

Selenio, plomo, magnesio, uranio: Cancer.
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Para la administracion interna, o subcutinea, los ho-
meodpatas tienden a utilizar los metales en dosis infini-
tesimales bajo la forma de gluconatos, mas asimilables.
Las désis varfan de 2 a 5 mg. de metal por ampolla be-
bible o inyectable. Siguiendo los temperamentos o las
afecciones que generalmente dependen de ellos, se em-
pleara en primer lugar el metal basico al que se asocia-
ran otros.

Ejfemplos

TEMPERAMENTO LINFATICO

Metal basico: plata.

Supuraciones ganglionares o infecciosas: bario, co-
bre, manganeso.

Alteraciones genitales: zinc, cobre (hombres); zinc,
platino, cobre (mujeres).

Alteraciones digcstivas: cobalto, zinc, cobre.

Afecciones cutaneas: manganeso, cobre, niquel.

TEMPERAMENTO SANGUINEO
Metal basico: oro.
Reumatismo: manganeso, cobre.
Hemorroides: cobre, cabalto, zinc.
Hipertension: cobre, zinc.
Alteraciones digestivas: cobalto, zinc, cobre.
Diabetes: niquel, cobalto, zinc.

TEMPERAMENTO NERVIOSO
Metal basico: ¥éne.
Neuritis, neuralgias, espasmos: cobre, oro, manga-
neso.
Afecciones de la piel: manganeso, cobre, niquel.
Alteraciones tiroideas y genitales: manganeso, cobre.
Descalcificacion, neurastenia: cobalto, zinc, cobre.
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TEMPERA-
MENTOS LINFATICO SANGUINE
Formas Repletas, redondas Acentuadas, carnes
corporales carnes mobviles
Parte de la Cuello Mandibula
cabeza
procminente
Nariz Céncava, extremidad Recta, extremic
redondeada puntiaguda
Labios Espesos, blandos, palidos Espesos, rojos, fi
Menton Amplio, indeciso Redondeado, bien f
Mano Carnosa, blanda, himeda, Carnosa, dura, ca
fria himeda
Lineas Blancas, anchas, poco Rojas, profundas,
de la mano numerosas numerosas
Dedos Gordos, gruesos

Cortos, finos

Metal basico

Plata

Oro

CARA REDONDA

CARA LAR!

24




METALOTERAPIA POR OLIGOELEMENTOS

87

NERVIOSO

BILIAR

Delgados, carnes secas,

piel dilatada

Delgados, angulosos,

musculados

Cerebro posterior

Frente

Convexa, extremidad
puntiaguda

Coéncavo, extremidad

dilatada

Firmes, comisuras hacia abajo

Finos, rectos, apretados

Puntiagudo, huidizo

Fuerte, saliente, cuadrado

Fria, seca, delgada

Seca, dura, 6sea, caliente

Finas, estrechas, numerosas

Finas, numerosas

Largos, finos

Largos, gruesos

Zinc

Cobalto

CARA TRIANGULAR

CARA CUADRADA

Lann TP
S e

AA
e . cune

<
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TEMPERAMENTO BILIAR

Metal basico: cobalto.

Reumatismo: oro, manganeso, cobre.

Alteraciones genitales: zinc, cobre.

Altetaciones cardiovasculares: oro, cobre, man-
ganeso.

Depresion nerviosa: zinc, cobre.

Para la adolescencia y la pubertad, el metal basico
es el magnesio al que se asocia para la descalcifi-
cacién y la anemia: hierro, cobre, y manganeso.

Para las perturbaciones genitales: zinc, cobre (hom-
bres); zinc, platino y cobre (mujeres). ,

Para la neurastenia y el sistema nervioso: cobalto,
zinc, cobre.

Para prescribir un tratamiento cs indispensable co-
menzar por tomar el medicamento base que correspon-
de al temperamento del enfermo. A dosis de 3/100 o
de 6/100 mg por ampolla. Estas ampollas pueden ad-
ministrarse por inyecciones subcutineas o por ingestion
y asimiladas asi por Jas mucosas de la boca y de la len-

gua.

Los oligoelementos existen en todos los seres vivien-
tes: se conocen actualmente unos 27, 21 metales y 6
metaloides: se les considera como verdaderos fermen-
tos metalicos.

Los métodos recientes permiten efectivamente de-
tectar cantidades infimas §algunas milésimas de mili-
gramo) de sustancia, jugando a menudo un papel consi-
Jerable en los liquidos de composicion complija como
la sangre, la linfa, el jugo muscular, etc.; y €sto con €x-
tracciones minimas. Analizando una sola gota de san-
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gre se pude apreciar por ejemplo que el potasio, ele-
mento cscnciaﬁ se halla en cantidaa insuficiente en el
organismo de un lactante. En revancha, si se constata
que el potasio es demasiado abundante, habri que te-
mer un fallo cardiaco que podria desencadenar una
muerte sibita. Los laboratorios de quimica se encuen-
tran actualmente en posesion de aparatos que permiten
efectuar dosificaciones pequefifsimas. De este modo el
fotbmetro de llama permite determinar ripidamente y
con precision la concentracién de un cierto niimero de
metales presentes en una solucién. Se pulveriza sobre
una llama incolora suero sanguineo, por e¢jemplo. Cada
sal metilica da un color caracteristico, que corresponde
al metal en cuestién. La intensidad de este color es me-
dida por un aparato fotoeléctrico que indica sobre un
contador la cantidad de metal contenida en el suero!.

Is6topos

Los isotopos utilizados recientemente en medicina
permiten introducir en el organismo dosis muy débiles
de un elemento radioactivo y seguir su curso con ayuda
del contador Geiger Muller. La sensibilidad de este
aparato es tan grande que revela la presencia de una
millonésima de miligramo de radio.

Asi, una molécula de fosforo isétopo (es decir ra-
dioactiva) puede ser detectada en todo el organismo.
Permite apreciar la reparticion del fosfato de cal en to-
do el organismo, conocer si su almacenamiento y elimi-
nacidn son satisfactorios, si su consumo esti exagerado
0 es escaso y si su sujeto fija el fosforo en condiciones
normales. Si una molécula de carbono radioactivo es

! Cf. Robert Brocox: SO ans de conquére médicale, Hachette.
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absorbida por un enfermo y se fija en una célula repro-
ductora, se podra seguir de este modo en la siguiente
generacion el paso de un elemento de tejido vivo de la
madre a sus Illbijos e incluso a sus nietos.

Los oligoelementos en el tratamiento del cdncer

Tras haber utilizado, como especialidades, las for-
mulas presentadas por algunos laboratorios concercien-
do a los oligoelementos, el Comité Técnico de las espe-
cialidades ﬁa decidido acordar el visado a la for-
mula 816, fruto de laboriosos estudios llevados a cabo
por el profesor Estripeaut desde 1934. Hasta la fe-
cha del 14 de febrero 1956, a pesar de los comunica-
dos de las sociedades de sabios a la Academia de Me-
dicina, el biblogo que ocupa la citedra de antropologia
patologica no iabia conseguido la autorizacion para
poner a disposicion del publico las inyecciones cuya
eficacia habia sido constatada por el profesor Maignan
y el profesor Escartefigue, de la escuela de Medicina
Naval de Toulén. Esta formula 816 habia permitido
salvar a numerosos cancerosos tratados sin resultado a
base de rayos X y radio y considerados como incura-
bles. Canceres de ttero, de esofago, de cuero cabelludo
que habfan atacado el craneo, de la cara ¢ incluso un
cancer yuxtacerebeloso que habfa desencadenado alte-
raciones paralfticas fue mejorado hasta el punto de
que el cntl:.rmo, ante la estupefaccion del neurologo que
lo trataba, pudo salir de su cama solo, deambular solo
por su apartamento durante una hora, comer solo y pa-
sar la Navidad en la mesa con sus hijos.

La férmula 816 del profesor Estripeaut ha sido es-
tablecida con los oligoclgmcntos contenidos en ¢l pan-
creas.



VIII. Las aguas minerales

idas en su fuente, constituyen una metaloterapia
natural, cuando se quiere conseguir que los enfermos se
beneficien de las propiedades de los metales que contie-
nen en disolucién, como el hierro, el cobre, 3 arsénico,
ctc.

Oligometalicas y polimetalicas, es decir conteniendo
débiles dosis de diferentes metales, su eficacia a menu-
do esta estimulada por cantidades infinitesimales de ra-
dio, que se descompone en radon, absorbido por el or-
Fanismo bajo esta forma y eliminado sobre todo por
os pulmones.

La absorcion de las aguas minerales en la fuente ha-
ce que los metales que contienen sean asimilados mis
directamente.

Las dosis infinitesimales de metales o de sales mine-
rales contenidas en estas aguas pueden actuar como ca-
talizadores en el organismo para activar los intercam-
bios y restablecer el metabolismo perturbado, al modo
de las sales oligometilicas. Pero existe otra explicacién
de la accion benéfica de las aguas minerales que puede
aplicarse no sélo a las aguas precedentes, sino a todo el
conjunto de las aguas minerales. Esta accion ha sido es-
I

Algunas aguas minerales, especialmente cuando son
absor
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tudiada muy seriamente por el Dr. Feuillée, profesor
de la escuefa de Medicina de Clermont-Ferrand. Su
conclusién puede resumirse de este modo: indepen-
dientemente de la accidn especifica de un agua mineral
sobre un 6rgano dado, por sus constituyentes metali-
cos, el agua mineral actua sobre el estado general. El
hecho de que una cura hidromineral provoque la desa-
paricion de ciertos signos de insuficiencia ac una fun-
cién no es solamente una prueba absoluta de que era el
organo mismo el que estaf)a enfermo. Un 6rgano pue-
de ser apto para un funcionamiento normal y suficiente
pero esta a merced de lo que le aportan los humores pa-
ra su funcionamiento.

En un gran nimero de casos, la enfermedad del or-
gano mismo no es mis que un efecto y hay que remon-
tar mas arriba para encontrar la verdadera causa, la
diatesis cuyos efectos nocivos caen sobre el organo.

Es en la misma sangre donde hay que buscar El cau-
sa de la enfermedad orginica y principalmente en los
leucocitos, glébulos blancos que El))a.jo a influencia de
un shock, de un enfriamiento o de una causa psiquica
se vuelven enfermos, se disuelven y constituyen cada-
veres que arrastra la sangre, en su circulacion. Verda-
deros precipitados siguiendo el término de August Lu-
miere, que van a fijarse sobre un organo, una articula-
cion, el rifidn, el higado o en un tejido para provocar
alli su enfermedad.

Es pues por el examen de la sangre que se descartara
la causa de estas alteraciones diversas y son estos glo-
bulos blancos degenerados, disueltos, lo que sera preci-
so eliminar para provocar la regeneracion leucocitaria.

Esta regeneracion puede obtenerse por varios méto-
dos: las aguas mineralis que contienen sales metalicas a
dosis infinitesimales poseen el poder de destruir estos
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leucocitos muertos, lo que se manifiesta por una crisis
térmica: esta provoca la renovacion de fos leucocitos
como lo haria una inyeccion de mercurio o de bismuto
a dosis infinitesimales.

En éfecto, las dosis minimas de estos metales, ino-
fensivas para el hombre, al igual que el cobre, el oro, el
niquel, etc. constituyen megil::acioncs curativas de las
diversas afecciones.

A dosis infinitesimal, los metales provocan pues un
trastorno humoral y leucocitario, como lo harfa un ab-
ceso de fijacion o un sedal o las puntas de fuego. Expe-
riencias practicadas sobre centenares de perros viejos
han mostrado a Feuillée la realidad de su concepcion.
Sobre estos animales, dosis minimas de mercurio o de
bismuto han hecho desaparecer los leucocitos fragiles y
provocado una renovacion leucocitaria guc se tradujo
en un rejuvenecimiento del organismo del animal.

Balneoterapia

El problema de la balneoterapia es bastante comple-
jo. Es preciso considerar no solamente las sales disuel-
tas y la temperatura del bafio sino también tener en
cuenta la energfa interna del sujeto; se puede definir
como normal, siguiendo a Charles Henry, un sujeto cu-
ya energia interna es sensiblemente nula. En una perso-
na débil es negativa, en un excitado es notable. En
consecuencia, una misma excitacion, que provoca en un
sujeto normal (excitacion interna mﬂa) una irritacion
maxima, provocard en un debilitado una excitacién
mas pequefia al igual que en un excitado.

Un bafio de mar notablemente conductor, favorece
la excitacion de la piel y por consiguiente la de los cen-
tros bulbo-medulares, que, por sus conexiones con el
gran simpatico, transforman las excitaciones sensitivas
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en excitaciones de los nervios del corazon, de los ner-
vios vasomotores, que son aceleradores, constrictores o
dilatadores segiin la magnitud de la excitacién y la du-
racion de ésta; el baio de mar esta también indicado
como tonico en los sujetos normales y en los debilita-
dos, a condicidon de ser de corta duracion, esta con-
traindicado en los excitados, en los que produce fatiga.

Un bafio de agua muy resistente, como el de Bagno-
les de Orne, impide las derivaciones hacia la piel y di-
funde en el interior del organismo las excitaciones eléc-
tricas y las descomposiciones electroliticas. Este agua
esta indicada, en efecto, contra las flebitis, las varices,
el desarrollo escesivo de las redes venosas superficiales,
que no pueden ser aumentadas por los fenomenos de
vasoconstriccion y de vasodilatacion.

Los bafios, tanto los muy conductores como los
muy resistentes, estan contraindicados en la arterioes-
clerosis y en las afecciones del corazon, pues producen
cambios en el régimen circulatorio por un acrecenta-
miento de la excitacion, ya sea refleja, ya sea directa.
La balneoterapia, si se tienen en cuenta estos datos de
la fisiologia, puede ser considerada como un capitulo
de la electroterapia. Esta electroterapia a través Ec ba-
fios es una auto-electrificacion por corrientes débiles
(del orden de la milésima de voltio), que permite pro-
ducir descomposiciones electroliticas o excitaciones de
los reflejos vasomotores, segun que el agua haya au-
mentado o disminuido la resistencia de %: piel®.

Nosotros encontraremos una auto-electrizacion ana-
loga en la accidn de los metales positivos y negativos
ap%icados a la superficie cutanea gajo la forma de bra-
zaletes y cinturones.

2 Charles Henry: Le probléme de la Balnéothérapse, 1920.



IX. Mctaloterapia cutinea

Provocar la eliminacién de los residuos de globulos
blancos (leucocitos), disueltos en la sangre, es también
el fin que se propone la metaloterapia cutinea.

Pero como acagamos de ver en el capitulo preceden-
te, no consideramos la accién de los metales aplicados
a la superficie del cuerpo desde el punto de vista qui-
mioterapico sino desde el punto de vista eléctrico. El
principio de este método de metaloterapia que, sin me-
dicamento, por penetracién de iones metalicos en el or-
ganismo, nos ha dado resultados inesperados Y a menu-
do sensacionales se asimila al método de Burg; difiere
sin embargo por su principio mismo, que consiste en
transformar ef cuerpo humano en una Pila de Volta.

En efecto, hagamos la experiencia siguiente:

Si al nivel de Fa columna vertebral colocais una pla-
ca de un metal positivo, cobre por ejemplo, y en el ab-
domen una placa de zinc, metal negativo, y reunis estos
dos metales en los dos polos mas y menos de un mi-
croamperimetro, instrumento que mide la millonésima
de amperio, constataréis una desviacién de la aguja,
que corresponde a la corriente que atraviesa al sujeto
del cobre al zinc.

95
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Otra experiencia que corrobora lo anterior es la si-
guiente:

En un vaso de agua hundimos una lamina de zinc y
en un segundo vaso de agua otra de cobre. Unidas es-
tas dos laminas a los polos positivo y negativo del mi-
croampetimetro o de un microvoltimetro, no se detec-
tara ninguna corriente. Pero si en cada vaso hundis dos
dedos de cada mano detectaréis una corriente de 10 a
20 microamperios y a veces superior a esta cifra, que
atraviesa vuestro Organismo.

Por la interposicion entre dos superficies cutaneas
de un metal positivo y de un metal negativo habéis
transformado el cuerpo humano en una pila de Volta.
Si las dos placas se unen por una cadena o un hilo me-
talico, habréis cortocircuitado la pila humana y provo-
cado una ionizacion con penetracion de ioncs-co%rc en
el cuerpo.

Estos iones-cobre actuaran sobre las terminaciones
nerviosas simpdticas que rodean a los capilares, provo-
cando su dilatacion, (10 que arrastrara a la circulacion

eneral los precipitados y los leucocitos muertos o en-
%ermos, que se encuentren en el origen de las diversas
perturbaciones del enfermo.

Esta penetracién metlica puede también llevarse a
cabo mas lentamente y en proporcién menor si los me-
tales no se hallan reunidos por un hilo metilico o son
empleados en forma de brazalete.

En este caso la corriente se cierra por capacidad co-
mo en el caso de una pila de bolsillo, que se descarga
sin haber sido utilizada, simplemente en contacto con
el aire mis o menos hiimedo o conductor.

Los estudios y experiencias hechas con ayuda del
microamperimetro y del milivoltimetro por el doctor
Martin y por nosotros mismos, nos han permitido de-
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tectar la existencia de cargas eléctricas mantenidas por
el organismo. Los resultados de estas investigaciones
son los siguientes:

1) El organismo emite influencias en la zona del in-
frarrojo, confirmacién de la teorfa de Charles Henry
- que evalda la longitud de onda humana a 9,48 micras
(es decir 9 milésimas 48 de milimetro).

2) BEstas influencias varfan segln los individuos.

3) No siempre se hallan en relacién con la tempera-
tura del organismo.

4) Parecen disminuir de intensidad con la edad del
sujeto.

J) Por iltimo y sobre todo reflejan la existencia de
perturbaciones patolégicas!.

Estos hechos corroboran las experiencias de Mm.
Marinesko y Jonesko sobre el poder radiante de la san-
gre, comunicadas a la Academia de Medicina.

“En estado normal, este poder es maximo en los ni-
fios y se reduce en los viejos. En estado patoldgico va-
ria segln la enfermedad. En algunas afecciones del sis-
tema nervioso, disminuye considerablemente, cualquie-
ra que sea la edad y el estado general del sujeto.”

Si en las experiencias precedentes se reemplaza el
zinc por un electrodo de carbédn, el resultado no cam-
bia. Se concluye que el microamperimetro exterioriza
bien una carga eléctrica organica, y se podia incluso
decir una carga mantenida, dada Ya ersistencia del
desplazamiento de la aguja durante la d}:uacién de con-
tacto con los bornes g:f aparato.

Cuando hace 20 afios llevaba a cabo estos estudios
sobre la influencia de los metales en el organismo y las

! Comunicacién a la Sociedad de Medicina Comparada. Octubre 1935,
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medidas de las corrientes asi desarrolladas en el cuerpo
humano, mi amigo M. Viré, profesor entonces en el
museo y zahori reputado, me preguntd si no era esto un
medio para facilitar su trabajo; asi pude llevar en for-
ma de Erazalctcs metales positivos en un brazo y meta-
les negativos en el otro brazo. Estudiamos entonces di-
versas aleaciones ¢ hice fabricar brazaletes positivos y
negativos que nos diesen el miximo de desviacion en
nuestro microamperimetro. M. Viré experimentd en

rimer lugar sobre él mismo y después sobre otros za-
ﬁories. Estas experiencias fueron gastantc alentadoras.

Pero se produjo un resultado completamente impre-
visto. M. Viré que en aquella época estaba afectado
por un reumatismo dejo ge estarlo como por encanto.
Otro radiestesista se curd de un eczema que databa de
varios afios. Ademas se constatd que los insomnios que
tenfa dejaban lugar a un suefio reparador, etc.

Estas consecuencias inesperadas de unas experien-
cias puramente cientificas nos incitaron a proseguir
nuestras investigaciones en el sentido médico y curati-
vo. Estudiamos entonces una serie de aleaciones positi-
vas y negativas segin su potencial de disolucién. Agru-
padas en efecto segin este potencial, los metales se cla-
sificaban de la siguiente forma: el oro desarrolla un po-
tencial de 0 v. 08 ; el acero inoxidable, O v. 30; la pla-
ta, 0 v. 35; el cobre, 0 v. 52; el hierro, 0 v. 70; el alu-
minio, 1 v. 04; el zinc, 1 v. 3).

Los oligoelementos metilicos actilan, como hemos
mostrado, sobre las terminaciones del simpatico afecta-
do de espasmo, a consecuencia de los precipitados de
leucocitos que obstruyen los capilares, provocan un re-
flejo de relajacién de este espasmo y expulsa los globu-
los blancos muertos o licua£>s a la circulacion general,
desde donde seran eliminados.
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Cualquiera que sea la teorfa que se adopte para ex-
plicar la accién curativa de la metaloterapia, el resulta-
do esta ahi: la aplicacion de metales positivos y negati-
vos a la superficie de la piel desarrolla una cortiente in-
finitesimal capaz de curar o de mejorar algunas caren-
cas o algunas afecciones crénicas funcionail;no nervio-
sas, en f':; cuales por regla general hay acidosis.

Como he sefialado en publicaciones anteriores, lo
que constituye la originalidgd de este tratamiento es la
idea que precedib a su concepcién: utilizar el cuerpo
humano, sus tejidos, sus humores, como el liquido o el
componente gelatinoso de una pila seca Yy, con ayuda
de afeaciones de metales positivos y de metales negati-
vos, transformar el cuerpo humano en una verdadera
pila de Volta. Al igual que en una pila cortocircuitada,
se establece una corriente en la intimidad de los tejidos,
cuya intensidad es medible, y se puede modificar au.
mentando o disminuyendo la resistencia cutinea. En
este ultimo caso, se interpone bajo las placas metalicas
de la cintura una compresa hiimeda.

Se aprecia ficilmente la diferencia que existe con los
diversos procedimientos de electrizacidn con ayuda de
pilas, transformadores o acumuladores que producen
corrientes continuas. La forma de accién de la metalo-
terapia es inversa a esta instrumentacion. Existe ade-
mas una diferencia esencial entre una pila X, Y, Z, que
es completamente irregular en cuanto a su débito, y la
pila humana, cuyo electrolito viviente es mis o menos
acido, y segln este grado de acidez funciona activa-
mente o al ralenti. Automaticamente la corriente intra-
celular obtenida de esta forma se regulariza, puesto que
su intensidad esta en funcién de la acidosis organica.
Esta constatacion es extremadamente importante, ya
que cuanto mas acido es el medio, mis grande es la in-
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tensidad de la corriente producida. En cuanto la acidez
disminuye, la intensidad de la corriente interna dismi-
nuye también. Se concibe de este modo que los resulta-
dos mas diversos puedan ser obtenidos por esta forma
de aplicacion de los metales sin ninguna perturbacion y
sin contraindicaciones. De esta forma se puede cons-
tatar en todos los casos en los que han sido utiliza-
dos cinturones o brazaletes metalicos, las mejorias si-
guientes:

Estimulacién general del organismo; estimulacion
del aparato nutritivo; eliminacion de defectos organi-
cos y de precipitados; mejora de la circulacion sangui-
nea: detencién de los dolores; recuperacion de la
energia nerviosa.

Aunque las corrientes desarrolladas por la aplicacion
de los metales sobre la superficie cutanea sean del or-
den de la millonésima de amperio, no hay que concluir
por ello que sean inactivas. La psicobiologia general
nos ensefia en efecto que excitaciones muy débiles, a
pesar de su persistencia, s prolongan largo tiempo con
una intensidad aparente; las excitaciones que aparecen
fuertes decrecen al contrario muy deprisa y persisten
largo tiempo con una intensidad despreciable. Unica-
mente las excitaciones muy débiles son capaces de su-
marse en el tiempo; repetidas a intervalos de tiempo
convenientes producen efectos mas considerables que
las excitaciones fuertes por una agravacion bien conoci-
da “en escalera”.

Se sabe, por otra parte, que las excitaciones relativa-
mente débilis son las que corresponden en los sujetos
normales a los puntos 36 inflexion de las curvas de las
reacciones vivientes, es decir, a la sensibilidad y a la
motricidad maximas.

En otro campo los venenos actian sobre los inter-
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cambios y sobre los nervios a través de iones, es decir,
por moléculas disociadas en razén a su dilucién. Tam-
bién en razoén a la debilidad de las excitaciones y a una
duracion media de éstas, las aguas termales resultan efi-

C&CCSZ.

Esta utilizacion de los metales como medicacién ex-
terna es muy antigua. En el tiempo de Aristéfanes los
griegos llevaban anillos que posefan virtudes medica-
mentosas (dactylos pharmakistes), que preservaban es-
pecialmente del veneno. En la edad megia se utilizaban
anillos talismanes contra la epilepsia. En el tiempo de
los plantagemet, en Inglaterra, se llevaba como talis-
man anillos donde estaban grabados los nombres de
los tres magos. Carlos V posefa un anillo de este tipo
que habfa recibido de Inglaterra, y Ana Bolena y Enri-
que VIII los enviaron a ultramar. La leyenda pretende
que ¢l primer anillo de este tipo habria sido cﬁado por
San Juan a Eduardo el Confesor; y de ahf uno de los
antiguos nombres de la epilepsia: “morbus Sancti Jo-
hannis™. Posteriormente una de las funciones de los re-
yes de In]iglaterra consistio en bendecir los anillos con-

tra la epilepsia (The blessing of cramp ring)?.

2 Ch. Henri: Sensibilidad y energia, pag. 92.
* Crawford: The blessing of cramp rings, 1917.






X. Metaloterapia sin contacto

El método terapéutico por los metales que imaginG
Georges Lakhovsky bajo el nombre de circuitos osci-
lantes, reposa sobre los principios siguientes enuncia-
dos por ef autor: “la célula viviente es un pequefio osci-
lador y resonador eléctrico; en efecto, se halla consti-
tuida por un nicleo bafiado en un liquido (el protoplas-
ma) rodeado de una membrana.

El nicleo se halla formado sencillamente por fila-
mentos tubulares de materia aislante y contiene inte-
riormente un liquido salino conductor de la electrici-
dad. Estos filamentos ensortijados sobre ellos mismos
en la célula son pues verdaderos pequefios circuitos os-
cilantes comparables a los circuitos de las bobinas de
16s aparatos receptores. La célula viviente puede jugar
un papel de un transmisor o receptor de ondas ra-
dioeléctricas. Las longitudes de ondas débiles determi-
nan en el circuito de su nicleo corrientes eléctricas de
alta frecuencia. La vibracion de un circuito oscilante se
halla mantenida por la energfa de las ondas electro-
magnéticas, teliricas y sobre todo césmicas. Estas dlti-
mas que provienen d}c,: la irradiacién astral tienen tal
fuerza que son capaces de atravesar un espesor de siete
metros de plomo!.

! Lakhovsky: L oscillation cellulaire, Doin, 1931.
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La oscilacion de la célula humana se halla pues man-
tenida por la radiacién de las ondas cosmicas. Esta ra-
diacién no es constante sino que varia con la rotacion
de la tierra, la refraccion o la reflexion de estas ondas
sobre alghnos terrenos, lo que modifica el equilibrio de
la célula humana o la detencion de su oscilacion. En el
primer caso se produce la enfermedad, en el segundo la
muerte de la célula.

El mantenimiento de la salud equivale pues al man-
tenimiento de la oscilacion de la célula viva, y como
consecuencia a la regulacion del campo de las ondas
cbsmicas alrededor del sujeto”.

Para obtener este resultado, M. Lakhovsky experi-
mentd primero sobre una lanta afectada de cancer, un
geranio, que rodeo a nivelpdel tumor con un circulo an-
cho de cc%re no cerrado, aislado del suelo y soportado
por un tallo de ebonita. Algunos meses mas tarde la

lanta se hallaba curada de su tumor, habfa crecido y
If)lorccido, mientras que las plantas testigo habian muer-
to en su totalidad.

Se emprendieron ex eriencias sobre plantas con cir-
cuitos compuestos de giversos metales y en la escuela
de agricultura de Montpellier el director, M. Laverge-
rie, renovd la experiencia inicial del pelargonium, cuyo
tumor fue curado en treinta dias. Posteriormente se co-
locaron circuitos de cobre alrededor de ocho matas de
patatas, y se constatO: una hiperactividad vegetativa,
la detencion de las enfermedades sobre los tu érculos
conservados separadamente y que provenian de estas

lantas, el aumento de la cosecha y el alejamiento de
Fos parasitos subterraneos (ratas, cortones), bajo las seis
plantas de patatas provistas del circuito de cobre. M.
Labergerie constato que la accién de los metales que
constitujan los circuitos era diferente segtn la naturale-
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za del metal. El cobre es generalmente un estimulante
de las germinaciones de todos los granos y plantas ex-
perimentadas, pero en algunas plantas como el ribano
no favorece el engorde de las raices mas que si esta aso-
ciado con el hierro. Para los tomates y berenjenas es
preciso rociarlo al plomo. El cobre solo es muy activo
para la produccién de patatas; asociado al estafio, el
cobre es muy favorable para la produccién de berenje-
nas y de tomates (la diferencia de peso se dobla, incfu-
so se triplica). El cobre aislado estimula la produccién
de zanahorias; en cuanto a la vifia, aumenta la madurez
¥ la proporcion de alcohol. Los circuitos con barnices
coloread%s en blanco producen una hiperactividad de
la planta; coloreados en rojo una actividad menor; en
negro, una actividad muy retardada.

Hierro.—El hierro puro detiene completamente la
germinacion de las zanahorias, de las espinacas y de la
astinaca; colocado por encima de la planta, enfrcntecc
Eas vegetaciones y maduracion de los Frutos, de los to-
mates y de las berenjenas’; por el contrario es muy esti-
mulante para las germinaciones y vegetaciones de los
uisantes y las judias, de los ajos y de diversas plantas
gulbosas. El hierro magnético es favorable para el
maiz, los gladiolos y es desfavorable para la vifia.

Aluminio.—El aluminio detiene el crecimiento de
las zanahorias, de la pastinaca, de las espinacas y dis-
minuye la produccién de patatas, de tomates y de be-
renjenas. Los frutos cosechados sobre estas plantas han
perdido una parte de su sabor.

Zinc.—Experimentado en aleacién de laton, el zinc
se ha manifestado poco estimulante Y a veces paralizan-
te.
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Plata.—La plata virgcn experimentada en local ce-
rrado estimula casi todas las germinaciones, pero en
detrimento de la fructificacidn, excepto para los raba-
nos.

Los metales oxidados al aire libre no pierden su acti-
vidad, las manifestaciones se encuentran unicamente
enlentecidas.

El campo magnético producido por los circuitos me-
talicos parece engendrar una ionizacion de la atmosfera
circundante.

La orientacion de la apertura del circuito oscilante
con relaciébn al meridiano magnético, juega un papel
importante. Las medias de resultados obtenidos para
diversas orientaciones han sido proporcionales a los si-
guientes nimeros para el cobre: orientacion de las ex-
tremidades de los circuitos oscilantes hacia

El norte-10

El sur-5’)

El este-4
~El oeste-3"5

Hay que notar que el circuito oscilante es mucho
menos eficaz si se coloca horizontalmente que si se co-
loca inclinado hacia la vertical. Cuando las puntas del
bucle se hallan giradas hacia arriba, la accion es com-
pletamente nula e incluso se produce un efecto nocivo.

Lakhovsky prosiguié estos experimentos durante
cuatro afios consecutivos, imagino también collares y
cinturones que confié a médicos y que experiment6 so-
bre sf mismo en el servicio del profesor Gosset, en La
Salpetriére, y sobre casos de cancer inoperable en el
hospital de Calvaire.

En una nota presentada a la academia de ciencias el



METALOTERAPIA SIN CONTACTO 107

25 de febrero de 1929, escribfa: “He ensayado mis
circuitos oscilantes en una gran variedad de enfermos.
Numerosas observaciones recogidas demuestran que
€stos circuitos aportan una mejorfa muy eficaz y muy
a menudo la curacién de enfermos de todas clases que a
veces habian sido considerados incurables. Es posible
que estos circuitos oscilantes abiertos acten sobre el
organismo oscilando bajo el efecto inductor de nume-
rosas ondas de todas las frecuencias que surcan cons-
tantemente la atmosfera. Los circuitos oscilantes utili-
zados en terapéutica, cualquiera que sean sus dimensio-
nes y sus longitudes de onda, encuentran siempre en la
atmosfera ondas que los hacen oscilar sobre su propia
frecuencia. El campo electromagnético as{ creado filtra
las ondas cosmicas como lo hace la luz, los rayos ultra-
violeta, el radio, los rayos X, pero provocando un efec-
to menos brutal y mas durable, en razén de la constan-
cia y de la débil intensidad de estas radiaciones.”

En su libro La vida y las ondas Mm.! Adam y Give-
let recordando esta comunicacién, afiaden: “Esta idea
de que la materia viva podria ser modificada por la ac-
cion de un cierto circuito metalico sin a orte de ningu-
na otra energia auxiliar, es de una novecfad tan audaz y
de una concepcién tan original que nos preguntamos
cOmo un ceregro humano ha podido pensar en seme-
jante aplicacin.”

Un profesor, médico de los hospitales de Parfs, ha-
biendo observado la mejorias obtenidas en pacientes
(aumento de gldbulos rojos, aumento de peso, mejoria
del estado general), constatd una detencién de esta me-
jorfa durante unos ocho dfas. En todos los enfermos es-
ta detencion de la mejoria coincidfa con la luna llena.
Preguntd la razén de este hecho a Lakhovsky: “Sabe-
mos que la luna tiene el poder de hacer variar conside-
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rablemente ¢l campo de las ondas cosmicas. El circuito
oscilante tiene como efecto absorber el exceso de ondas
chsmicas, que provoca el desequilibrio de las células.

Cuando la luna modifica el campo de estas ondas,
estos efectos tienen su repercusion sobre la absorcion
del collar, cuya accién queda disminuida; lo que de-
muestra que el efecto del circuito oscilante que c]{leva el
enfermo, depende estrechamente de la absorcion de las
ondas cosmicas.”

“Me sorprendié —afiade— entre numerosos casos
tratados, el hecho de que en unos la accion era inme-
diata e incluso fulminante; desaparicion del insomnio,
de los dolores agudos, de las neuralgias, etc., mientras
que en otros la accion era mas lenta, y duraba algunas
semanas ¢ incluso algunos meses; por dltimo esta ac-
cibn era nula en algunos sujetos’. '[Pras una encuesta se
constatd que la accion era muy rapida en las personas
que habitaban sobre terrenos conductores de la electri-
cidad: arcilla plastica, cretaceo carbonifero, ferrugino-
sos. Mientras que era muy lenta en aquellos que habita-
ban sobre terrenos dieléctricos (aislantes): arena, calcd-
reo, etc. Con circuitos aislantes de cobre y plata, la ac-
cibn era mas rapida en los terrenos arcillosos que en los
terrenos aislantes, lo que incit6 al autor a crear circui-
tos polimetélicos, aislados unos de otros que cubren to-
das las gamas de los espectros de radiacién metalica’
por su irradiacion espccit}i)ca. Son estos circuitos los que
fueron utilizados para atenuar los dolores de los cance-
rosos en el hospital de Calvaire.

Lakhovsky cita casos de curacion de lumbagos re-
beldes, de crisis gastricas, de septicemias, de tuberculo-
sis y de enfermedades cuya causa reside en la falta de
tal 0 cual metal que el organismo precisa.

Del mismo modo que con los tres colores funda-
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mentales, rojo, amarillo y azul, se puede obtener toda
la gama del espectro, con un nimero limitado de meta-
les se pueden obtener resultados curativos.

Los metales principales que componen estos circui-
tos son: el cobre (NB. atémico 29), la plata (NB. A.
47)1,_ el estafio (NB. A. 50), el oro (NB. A. 79)2

ras numerosas experiencias relatadas por los diver-
sos operadores y experimentadores, parece que la ac-
cion del cobre, ‘es, en general, preponderante.

2 La Nature et ses merveilles. Hachette, 1936.






XI. Terapéutica por los imanes y
agujas imantadas.

“El iman atrae el hierro (escribfa Paracelso en el si-
glo XV); puede circunscribir la enfermedad y detener-
la. La regla de oro de la medicina consiste precisamen-
te en detener la extension del mal, concentrarlo y ha-
cerlo desaparecer. El iman es pues especialmente favo-
rable en todas las inflamaciones, flujos y ulceraciones,
en las enfermedades del intestino y deY ltero, en las
afecciones externas tanto como en las internas.”

Bajo la direcciéon de Charcot, en 1879 se empren-
di6 el estudio de la influencia de los imanes sobre los
enfermos de La Salpetriére.

Charcot no hacfa sino retomar las experiencias de
Maggiorani, que en 1869 habfa intentado restaurar la
medicacion magnética buscando establecerla bajo da-
tos cientificos.

Las barras imantadas fueron pues experimentadas
de nuevo a causa de su facil aplicacion. Los resultados
parecieron bastante interesantes y constantes para que
Proust y Gilbert Ballet hiciesen un estudio profundo
de su utilizacion. Se escogieron once enfermos como
sujetos: ocho mujeres afectadas de anestesia y tres
hombres, uno afectado de hemianestesia saturnina,
otro de anestesia toxica por el sulfuro de carbono y un
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tercero de hemianestesia producida por un tumor cere-
bral. Los resultados fueron los siguientes: todas las he-
mianestesias sensoriales desaparecieron temporalmente,
cualquiera que fuese la causa de la afeccion. El nimero,
la fuerza de los imanes y el tiempo de aplicacion vario
con cada enfermo de 15 0 20 minutos a varias horas,
con uno o con varios imanes. Lo mismo sucedio con al-
gunas anestesias difusas y generalizadas.

Es notable destacar que la sensibilidad reaparece en
el lado anestesiado, del centro a la eriferia, y que el
térax recobra siempre la sensibilidaj) en primer Jugar.
Este hecho parece establecer una diferencia entre la
metaloterapia y la accion de los imanes; en el primer
caso los metales parecen actuar sobre las partes periféri-
cas del sistema nervioso (la aplicacién de una pieza de
oro en el antebrazo determina la vuelta de la sensibili-
dad, primero a este nivel, para después extenderse). Al
contrario, los imanes parecen actuar sobre los 6rganos
centrales.

En un enfermo afectado por un tumor cerebral y
por hemianestesia izquierda, si se aplican los imanes en
este lado la sensibiliccllad reaparece pero en el otro lado
se producen fendémenos epileptiformes. La duracion
durante la cual persistia la sensibilidad era variable, pe-
ro corta, excepto en dos de los enfermos (tumor e into-
<icacion por el sulfuro de carbono) en los que, tras la
cuarta apFicacién de los imanes, el retorno a la sensibili-
dad durdé mis de cuarenta dias. ,

Proust y Ballet experimentaron con dos enfermos
hemianestésicos, colocando la mano de uno en la mano
del otro, y aplicaron los imanes al primero: constata-
ron entonces que la accion de los imanes se trasmitia
del primero al segundo y que en ambos desaparecia la
anestesia; el cuerpo del primer enfermo actuaba pues
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como conductor. Experiencias variadas les demostra-
ron que en este caso no se trataba de una accion a dis-
tancia de los imanes sobre el segundo enfermo, puesto
que si se coloca a los dos pacientes sin que se toquen, la
accion de los imanes sobre el segundo enfermo no tiene
lugar!.

En nuestros tratamientos por corrientes negativas,
segin el método de Abrams, si reunimos varios enfer-
mos que se cogen mutuamente por la mano, constata-
mos que existe una trasmision de la corriente negativa
a la que esta sometida el primer enfermo en re%acién
con (j aparato, hasta el dltimo hombre de la cadena.
Un auricular telefonico en relacién con el altimo per-
mite oir la corriente ritmica aplicada al primer pacien-
te. La aplicacion prolongada Ec los imanes provoco en
tres enfermos agudos dolores a nivel del epigastrio y la
parte interior del torax.

Debove aplico el tratamiento por imanes a hemiplé-
jicos y constatd su accion sobre Il)a motilidad en cinco
enfermos afectados de hemiplejia saturnina, compro-
bando la reaparicion de la audicion, de la visién y del
olfato.

Aunque los metales no estin dotados de propieda-
des rigurosamente especificas, forman parte del grupo
de los agentes fisicos que parece actuar principalmente
sobre las afecciones nerviosas. El iman puede asf actuar
sin encontrarse directamente en contacto con la piel a
uno o dos centimetros de distancia frente a la parte del
cuerpo sobre la cual se quiere actuar o sobre la vértebra
correspondiente. Asi como nosotros hemos sefialado, el
tono o las zonas de matidez o de submatidez de los 6r-
ganos sc¢ modifica por accidon de los imanes.

' Doctores Comment y Creuzé: Congreso de Radiestesia Bioldgica. 1938.
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La influencia de una barra imantada sobre el orga-
nismo ha sido estudiada por el doctor Jules Regnault.
De este modo constatd que los palos de una barra
imantada aproximados a la extremidad de las manos,
modifican el indice oscilométrico y que las reacciones
varian segun el sexo del sujeto examinado. Parece pues
que existe una polaridad sexual y una energfa que va de
la mano hacia la tierra.

Un iman colocado a nivel de la séptima vértebra
cervical, sin contacto, hace disminuir un aneurisma de
la aorta aproximadamente en dos centimetros.

Una de las extremidades de una barra imantada
aproximada a cinco centimetros del higado modifica la
matidez hepatica: lo mismo sucede si se aproxima el
iman a la segunda vértebra lumbar.

“Ninguna razén se opone cientificamente a que el
iman posea propiedades bilogicas; éstas no son nega-
das en el caso d}él calor y de la electricidad. 4Por qué
negar a una energia fisica lo que se acepta en eel caso de
otras, sobre todo si tenemos en cuenta que probable-
mente los agentes fisicos no son sino formas variadas
de una misma energia? La experiencia muestra que el
iman no es preciso que sea vol%minoso ni que esté do-
tado de propiedades magnéticas enérgicas para actuar:
es activo por sus polos” (D. R. Comment y Creuzé).

Tratamiento de las neuralgias y de los dolores
con agujas imantadas

En nuestras experiencias y €n nuestros tratamientos
por acupuntura hemos podido constatar la eficacia del
empleo de las agujas de acero inoxidable imantadas pa-
ra dispersar los dolores. Aplicados en los puntos indi-
cados en los cuadros adjuntos y hundidas en la dermis,
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han dado en general resultados mucho mas rapidos que
las agujas de acero, plata u otros metales.

Modo de empleo: Pinchar en los puntos dolorosos
y dejar la aguja en su lugar de diez a quince minutos.
Repetir si es necesario estas punciones gos O tres veces

por dfa.
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Cara anterior del cuerpo

Ndmeros

Topografia

Formas clinicas

1, 2, 3,

D 0~ A\ B

10

11
12,13,14,16,17

15
18, 19, 20
21, 22, 23

24
25

30, 31, 33
32

33
34, 35

37, 38, 39, 40
41, 42, 43

44
45

Bolsa frontal

Piel de las cejas
Parpado inferior
Region malar
Por delante del trago
Surco nasal
Lébulo de la nariz
Angulo de la
mandibula inferior
Region
submentoniana
Regién carotidea
Térax anterior
Region infraimamaria
Epigastrio
Hipogastrio,
ombligo
Ingle, pubis
Region deltoidea
interior
Region humeral int.
Region humeral ext.
Region radial inf.
Eminencia tenar
Regién femoral ext.

Ingle

Region femoral
Region femoral
inferior y anterior
Region externa
de la pierna
Regién inferior de la
pierna
Region pedia. ant.
3.2 y 4.2 dedos

Cefaleas, migrafias,
vértigos
Neuralgia del trigémino
Neuralgia del trigémino
(1d.)
(1d)
(1d.)
(1d.)
(1d,)

(14)

Torticolis
Neuralgia intercostal
Angor pectoris
Dispepsia
Pseudo-apendicitis,
afecciones ginecologicas

(1d)

Reumatismo, artritis

(14,)
(1d.)
(1d,)
(1d.)
Ciatica
Neuralgia crural,
reumatismo
(14.)

Artritis seca

Reumatismo
miuscular
Varices, periflebitis
musc.

Gota, reumatismo
Neuralgia de
Morton
Algia del metatarso
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Cara posterior

Nimeros Topografia Formas clinicas
1 Vertex parietal Cefalea, neurastenia
Occipucio Cefalea en casco
3 Mastoides Torticolis,
reumatismos
4 Nuca Torticolis, artritis
5,6,7,8 Trapecio, acromion Torticolis,
Dolor de la espalda
9 Deltoides
10, 11, 12, 13 Térax post. ¢ inf. | Neuralgia intercostal
14 Epitroclc‘a Reumatismo
15 Regién radial Reumatismo,
calambre
de los escritores
16 Region cubital Reumatismo
17 Region carpiana
cubital
18 R metacarpiana
radial
19 Lumbago, ciatica
20 Sacro Lumbago
21 Creata iliaca Lumbago, ciatica
posterior
22, 23 Nalga Ciatica
24, 25, 26, Region isquidtica
trocantereofemoral
27, 28, 29, 30 Regioén femoral y
31 peroneana
32 Reg. tibial posterior Varices internas
33, 34 Reg. tib. int. sup. e inf. Periflebitis
34 Region meleolar ext. Ciatica
36 Region calcinea Tarsalgia reumatica
37 Pulpa de los dedos Gota
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XII. Esterilizacién del agua por
los metales

El azar y el empirismo se encuentran en la base de
numerosos descubrimientos interesantes.

En mi informe al Congreso Internacional de Ra-
diestesia de 1935 indiqué como, buscando las polari-
dades de los zahories, habfa llegado a una aplicacién
médica de la metaloterapia.

El procedimiento de esterilizacién del agua y el uso
del agua metalizada es una consecuencia de este mismo
descu%lrimiento.

Hace algin tiempo realicé, con un paciente de 40
afios que padecia de brotes de forunculosis, un experi-
mento, que él mismo me sugirid, bastante satisfactorio.
El tratamiento con los brazaletes, aunque positivo, no

udo curarle totalmente. Busqué la forma se aumentar
a dosis de penetracion de la aleacién de plata. Pude
comprobar que introduciendo un brazalete de plata en
un recipiente con agua, y bebiendo este agua metaliza-
da, se conseguia aportar al organismo la cantidad de
Flata que necesitaba para sanar totalmente su foruncu-
osis.

Esta experiencia crucial me incito a extender esta
medicacién a numerosos casos de gastroenteritis, de
colibacilosis y estrefiimientos y de afecciones cuta-

121



122 LOS METALES

neas, que dependian sin duda de una intoxicacion.

Los resultados mas impresionantes de curaciones y
mejorias obtenidos desde el mes de junio de 1935 has-
ta el final de este mismo afio, fueron sefialados en la
conferencia que di en Niza, en la sala del Ateneo, bajo
los auspicios de la Sociedad de Estudios Psiquicos.
Confirmaron las experiencias de Metalnikov y de los
especialistas que han estudiado los poderes y las pro-
piedades esterilizantes de los diferentes metales.

Puede parecer extraordinario para los profanos que
dosis infinitesimales de metales disueltos en el agua
tengan una accion eficaz en el organismo. Pero si se
considera la cuestion no ya desde el punto de vista te-
rapéutico, sin desde el punto de vista biologico e indus-
trial, es facil convencerse. En efecto, basta recordar los
hechos siguientes:

El francés Coupin C{)robé que el cobre a la disolucion

de 7/100.000 impedia la germinacion.

El profesor Richet mostrd la accion del formol so-
bre el fermento lactico a la dosis increible de 0 gramos
000.000.1, = una diezmilésima de miligramo para
diez litros de agua. Y he aqui sus propias palabras !:
“Aunque pueda parecer sorprendente a primera vista,
una dosis de un miligramo repartida en 100 metros ct-
bicos puede ejercer una influencia. En realidad debe-
mos constatar, tras reflexionar, que esta accion de las
dosis débiles es general”, y afiade: “quién sabe si por el
hecho de la misma dilucion, la materia no adquiere, co-
mo en los tubos de Crookes, propiedades nuevas dife-
rentes de las que posee a concentraciones mas gran-

! “De la accién de las dosis mindsculas de sustancias sobre la fermentacién
lactica” (Archivo del Instituto de Fistologta, 111 fasciculo IX, nimero V,
1905, pag. 203).
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des”. Las dosis infinitesimales han recibido as{ una
aplicacién en la industria.

El verde de malaquita tifie la seda verde en una di-
solucién de 50 millonésimas.

En fotografia se ha puesto a punto un procedimien-
to fotogréfigco en colores: una gota de sulfl:tto de cobre
para cinco litros de agua para bafio de fijacién, da el
color verde y lo mismo sucede en cuanto a los otros co-
lores. Ademas dosis infinitesimales de productos reve-
lan placas tomadas a una intensidad in?ima de luz, co-
mo por ejemplo la luz que da una cerilla.

Por este procedimiento se puede incluso hacer aparecer
imagenes en placas sensibles expuestas a los infrarrojos.

Todos los dentistas que han experimentado el famo-
so poder oligodindmico de la plata saben hoy los éxitos
que da en terapéutica dentaria. Sabemos que hay otros
metales que poseen también este poder oligodinamico,
tales como el plomo, el oro, el zinc, etc.

Veamos ahora en el campo quimico la prueba de la
accion de dosis infinitesimales:

1/100.000 de gramo de acetona reacciona con el
amoniaco y con la tintura de yodo.

1/100.000 gramo de albimina reacciona con el
cloruro de oro y con el 4cido férmico.

1/100.000 gramo de icido cianhidrico reacciona
con el papel de gaiac-cobre.

1/100.000 gramo de plomo reacciona con el hidrd-
geno sulfurado.

1/1.600.000 gramo de éxido de hierro reacciona
con el sulfocianuro de potasio.

1/2.500.000 gramo de zinc, reacciona con el sulfu-

ro de amonio.
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1/1.000.000 constituye la sexta dilucidén decimal

homeopatica.

Tras todas estas pruebas (y omito muchas) seria
ingenuo pretender atin que las dosis infinitesimales ac-
tian por sugcstiénz. Las propiedades bactericidas de
algunos metales y principalmente de la plata se debie-
ron, como muchos descubrimientos, al azar.

En 1870 un bidlogo, Raulin, buscando liquidos fa-
vorables para el cultivo de aspergilus niger, constato que
las propiedades nutritivas de liquido que habfa descu-
bierto, eran aniquiladas cuando este liquido se colocaba
en un recipiente de plata.

Buscando microbios que habitasen sobre monedas,
Vincent sefialé que eran mucho menos abundantes en
las monedas de plata que en los billetes de banco. In-
troduciendo en los cultivos microbianos una espiral de
plata y constatando la disminucién de las colonias y la
esterilizacion de los cultivos de bacilos coli, Lakhovsky
creyd que este efecto se debfa a corrientes de alta fre-
cuencia atmosféricas o cosmicas. Pero reemplazando el
circuito oscilante por pedazos de metal se comprobd
que cra la misma naturaleza del metal la que poseia la
propiedad bactericida y no la forma misma del cir-
cuito.

Desde 1929 numerosos trabajos fueron publicados
sobre el poder bactericida de los metales. Keyser hace
pasar el agua para esterilizarla a través de arena platea-
da: constata la desaparicion de los gérmenes cuando
permanece varios minutos en contacto con la arena.

El profesor Moiseef experimenta ¢l mismo procedi-
miento sobre enfermos afectados por enfermedades cu-

2 Conferencia del doctor Delphase, 5 de abril de 1935.
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taneas: la experiencia prosigue en 225 hospitales rusos
con un éxito pleno.

André Kling demuestra que la plata metalica su-
mergida en agua durante varios dias convierte este me-
dio en bactericida para un bacilo tifico y para el coliba-
cilo. Introducido en este agua, el colibacilo muere en
tres o cuatro horas.

Lasseur confirma que el agua en contacto con la pla-
ta puede adquirir propiedades toxicas que se manigcs-
tan incluso tras retirar el metal.

Mm. Henry y René Copin® emprenden medidas so-
bre aguas que Kan contenido o se han puesto en contac-
to con metales, especialmente con la plata: encuentran
que el agua disuelve aproximadamente 0,003 miligra-
mos de plata por litro y que este agua metalizada sufre
una modificacion desg; el punto de vista eléctrico.

Por el examen osciolométrico el PH se establece en
8,3 para el agua plateada, mientras que,solo es 8,2 pa-
ra elp agua ordinaria. ‘

Esto indica la alcanescencia, es decir, la disminucién
de la acidosis bajo la influencia del metal en suspen-
s101n.

Metalnikoff establecié que la corriente eléctrica es
mucho mas bactericida si los electrodos son de plata.

Mm. Lisbonne y Seigneurin han llamado la aten-
cion sobre las propiedades bactericidas de otro metal,
el mercurio. Aguas de fuente, de tfo, de 0Zz0, conte-
niendo mas de mil bacterias coli por litro }l)mron esteri-
lizadas en varias horas en cuanto se pusieron en contac-
to con mercurio en su forma metalica.

Al igual que para la plata, la suspensién microbiana
una vez esterilizada y separada de mercurio goza de

> Action biologique des Ondes courtes. Legrande, editor.
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propiedades bactericidas durante varias horas, incluso
después de una ebullicién prolongada.

Esta propiedad del mercurio ha sido utilizada, como
hemos dicho anteriormente, para el tratamiento del pa-
ludismo por el doctor Cremonese con éxito pleno. El
mismo autor ha comprobado igualmente IE; accion
benéfica del bismuto metal en la tuberculosis.

Es muy dificil en el estado actual de los conocimien-
tos saber como acta el mercurio, la plata y algunos
otros metales que se emplean como bactericidas.

Es probable —como lo piense Boutaric— que los
metales se disuelvan en el agua tomando una forma co-
loidal que aumentaria asf sus propiedades esterilizantes.
Esta disolucion de los metales en el agua ha sido medi-
da por otra parte por M. Wurmser, fggmacéutico (Do-
cumentacion Homeopdtica LHF).

Una cosa es cierta. Por procedimientos diferentes
Mm. Henry, R. Copin y Kling han llegado a las mis-
mas conclusiones: ef agua que ha cstago en contacto
con alglin metal durante algunas horas lo contiene en
suspension. Desde el punto de vista de la toxicidad, es-
ta suspension de algunos metales en el agua no tiene
ningin peligro: en efecto, los peces que mueren al cabo
de quince o veinte dias en un recipiente que contenga
una solucién de sublimado (bicloruro de mercurio a la
millonésima) viven sin peligro en un frasco cuyo fondo
esta ocupado por una cantidad considerable de mer-
curio.

Lo mismo sucede con la plata que no es toxica,
mientras que sus sales si lo serfan (c?oruro, nitrato de

lata, etc.). Nutridos con el agua plateada o mercurial,
Fos animales no experimentan ninguna perturbacion.

Tales son los hCC%OS que se encuentran en la base de

las experiencias que hemos desarrollado sobre la accion
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bactericida, profilictica y terapéutica de los metales.
Utilizando las propiedades de algunos otros metales
extraidos de las tierras raras Y que a dosis casi infinite-
simal tienen acciones extremadamente eficaces, ha sido
posible establecer una aleacién especial a base de plata,
cuyo poder bactericida se halla considerablemente au-
mentado. Esta aleacién, puesta en contacto con un
agua no potable, la estcrifiza en algunas horas.

Se obtiene un resultado analogo utilizando como es-
terilizador un aparato constituido por una placa de ace-
ro inoxidable (negativo) y una cadena de plata (positi-
vo). Hundidas en un agua tratada con cloro, se produ-
ce una ionizacion bactericida que destruye igualmente
los efectos nocivos del cloro.

Las propiedades terapéuticas y profilacticas de este
metalizador también son notables, como expondremos
mas adelante. L:¢sde el punto de vista de la esteriliza-
cibn, personalm.cate hemos hecho la siguiente experien-
cia: teniendo como agua potable un agua que habia

ermanecido en los estanques situados por acbajo de
ﬁ)s inmuebles, hemos encontrado en este agua un gusto
ligeramente salobre, que daba la impresion de ser agua
corrompida a consecuencia de hongos que se hallag:n
en ella. El hecho de hundir en este agua durante algu-
nas horas un metalizador quita inmediatamente este
gusto detestable devolviéndole todo su sabor. Del mis-
mo modo que se puede aumentar considerablemente el
poder de dureza y de no oxidacién de un metal, incor-
porandole algunos otros metales en proporcion infini-
tesimal, es posible reforzar el poder bactericida de la
plata incorporandole metales que aumentan su eficacia.
Esta aleacion argentometilica no comunica al agua asi
tratada ningln sabor, conservando sin cmbargo sus
propiedades de frescor y su gusto agradable.
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Los resultados del contacto del agua que contiene
colibacilos con las placas o las cadenas constituidas por
esta aleacion especial a base de plata o el metalizac{)or,

a no son discutibles y pueden ser repetidas en todos
Yos laboratorios.

Tenemos aqui un procedimiento extremadamente
simple para obtener la esterilizacién del agua potable,
susceptible de contener bacterias u hongos, o bien, mas
frecuentemente, colibacilos. El agua asi purificada con-
serva sus propiedades bactericidas incluso después de la
cbullicién, lo que resulta muy importante desde el pun-
to de vista profilactico y terapéutico para la prepara-
cidn de los alimentos, tisanas, infusiones, etc. Hasta el
momento los nicos medios de esterilizaciéon de las
aguas de beber han sido:

I. La ebullicion.

I1. El cloro.

III. La ozonizacion.

IV. La adicién de cloro en pequefias dosis.

Todos estos procedimientos dan excelentes resulta-
dos y han disminuido en proporciones considerables
las epidemias de fiebre tifoidea, pero son aplicables so-
bre todo a grandes aglomeraciones. En el campo, solo
la ebullicién puede garantizar a sus habitantes contra la
contaminacion: tiene el gran defecto de hacer el agua
poco digerible. La accion de los metales por el contac-
to intimo del agua durante varias horas resuelve el pro-
blema de la esterilizacién de una forma simple y ele-
gante.

Por otra parte no hay que temer que el metal se di-
suelva en demasiada canti%ad y pucc(lla volverse nocivo
para la salud. Cualquiera que sea la duracion del con-
tacto de la aleacidon metalica con el agua, no se disuelve
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mas que algunas milésimas de miligramo por litro, y es-
ta dosis minima basta para obtener la esterilizacién del
liquido y la desaparicion definitiva y completa del coli-
bacilo.

A pesar de todas las precauciones higiénicas toma-
das por los servicios pﬁbﬁcos, la presencia del colibaci-
lo en las aguas de la bebida atin es extremadamente fre-
cuente.

Es preciso pues no desinteresarse al respecto, y el
medio puesto a disposicién del publico, que consiste en

oner en contacto el agua con metales bactericidas, de-
Ec considerarse seriamente.

Destruyendo los gérmenes, los hongos, los mohos, y
haciendo ‘potable ef agua dudosa se desarrollarz un
gran progreso higiénico.

Nosotros no sabemos como insistir suficientemente
sobre el siguiente hecho.

El agua tratada por el metalizador argentometilico
no solamente se encuentra purificada y desprovista de
los gérmenes microbianos que encerraba, sino que el
contacto esterilizador le confiere una pripiedad nueva,
es decir, que ha adquirido el poder cf; aniquilar y de
destruir los gérmenes microbianos que podrian ocasio-
nalmente /po%ucionarla.

Mas adn, este agua anadida a un cultivo microbia-
no, lo esteriliza, y esta facultad persiste durante varios
meses.

Un agua mineral en la cual se ha hundido el esteril;-
zador y un agua pura no microbiana, pueden pues en
algunas horas adquirir una propiedad nueva que no res-
ta nada a las propiedades terapéuticas primitivas, sino
que las protege contra toda infeccién secundariy,

De este modo se estard siempre seguro no solamente
de la esterilizacion del agua sino de la conservacién
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de esta esterilidad cualquiera que sean las condiciones
de contaminacién que puedan producirse.

Desde el punto de vista higiénico y profilactico se
comprendera la importancia que puede tener esta cons-
tatacién capital.

Desde elppunto de vista médico, el lavado de las he-
ridas con un agua esterilizada de este modo, realiza una
antisepsia féci%ue ideal, la aplicacién de compresas hd-
medas no aporta ninguna irritacion a nivel de la super-
ficie irritada o lesionada, como se producen con la ma-
yoria de los antisépticos que matan los microbios pero
que destruyen igualmente los tejidos celulares.

Dada la conservacion del pocfer bactericida antimi-
crobiano, es pues indicado tener en cada hogar una bo-
tella de agua metalizada para los posibles accidentes.

Dada igualmente la facilidad con que se puede reno-
var la provisién de antiséptico sin que se agote el poder
esterilizador, se comprenderan los %eneﬁcios y ventajas
que pueden resultar de su empleo.

Una aplicacién de esta esterilizacion microbiana y
del poder bactericida del agua asi purificada, nos ha si-
do fortuitamente revelada. Habfamos constatado ya
que la aplicacion correcta de los brazaletes tenia una
influencia favorable sobre algunas afecciones cronicas,
que tenian como origen una infecciéon microbiana, ente-
ritis, afecciones intestinales diversas, etc. A estos enfer-
mos también les habiamos aconsejado, para evitar una
infeccidn sobre afiadida, bien del colibacilo, del estafi-
lococo, o de otros microbios, proceder a la esteriliza-
cion de su agua de bebida y del agua con la que lava-
ban las ensaladas, las legumbres crudas, con ayuda de
un metalizador argentometalico, que nosotros hemos
preparado con este fin.

Como lo hemos relatado mas atriba, el agua asi me-
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talizada conserva sus propiedades bactericidas durante
mas de tres meses sin que pueda tener la menor accién
nociva sobre el organismo, puesto que las ratas alimen-
tadas durante varios meses con pan remojado en este li-
quido esterilizado no han experimentado ningln incon-
veniente. Este agua contiene en solucién coloidal, es
decir, eminentemente asimilable, una proporcion de
metales capaces de modificar la flora intestinal, aunque
no sobrepasen algunas milésimas de miligramo por li-
tro.

Nosotros hemos experimentado personalmente la
inocuidad perfecta del agua esterilizada de este modo,
Desde hace varios afios utilizamos este agua para beber
sin_experimentar ningtin problema.

Los enfermos a los que hemos prescrito su uso Y que
estaban afectados de enfermedacf)es gastrointestina?cs,
de enterocolitis, de enteritis, de colibacilosis, han teni-
do la feliz sorpresa de constatar que su estado de salud
habfa mejorado poco a poco Y que sus perturbaciones
digestivas habian retrocedido para desaparecer por fin
completamente.

Lo mismo sucedié con algunos casos de forunculo-
sis. Nosotros no hemos podido explicar estas mejoras
constantes mas que por el poder bactericida del agua
asi metalizada S(ire a flora intestinal. En el intestino,
como en la botella o en el vaso, el liquido esterilizado
conserva la propiedad de reducir a la nada la infeccién
microbiana.

En las ciudades en que las aguas son esterilizadas
con cloro, yodo, ozono, o bajas d%:is de cloro, es posi-
ble que estos procedimientos tengan una accion irritan-
te sobre el intestino de los enfermos que tienen enteri-
tis. La accion del metal sobre las materias es extrema-
damente rapida: en principio de seis a doce horas de



132 LOS METALES

contacto es el tiempo mas favorable para la esteriliza-
ci6n. Se han llevado a cabo ensayos de aguas durante
dias enteros, y después durante semanas y hasta meses.
El poder bactericida de las aleaciones a base de plata es
extremadamente elevado como se desprende de los tra-
bajos de Metalnikov, del Instituto Pasteur. En medio
acuoso, a una concentracion inferior a 1 x ) millones,
el colibalo y el estacilococo son eliminados en tres
horas.

Es posible que aparezca sobre el metal un dep0sito
calcareo; por qlo tanto es recomendable mantenerlo
siempre muy limpio a fin de que el contacto con el
agua siempre quede asegurado. Se conseguira la nitidez
y la brillantez del metal limpiando éste con un tampon

”

de lana de acero o tampon “jex.

Empleo de dos cadenillas
de plata

Este procedimiento que nosotros recomendamos pa-
ra obtener una estirilizacion rapida de aguas no trata-
das por el cloro o no tratadas con lejia, consiste en uti-
lizar dos cadenas de aleacién argentometalica que se
meten en una botella de agua y que se reinen en dos
polos de una pequefia pila seca de 4 v. 5, empleada
para las linternas de bolgiﬂo. La esterilizacion se obten-
dré de esta forma en algunos minutos. Tras el paso de
la corriente se dejaran las cadenas en contacto con el li-

uido. En todos los comercios de electricidad se pue-
gcn encontrar estas pilas por un precio modico. Se re-
conocera el hecho di que la pila estd gastada cuando
no encienda una pequefia bombilla de 3 v.

Por este procedimiento el colibacilo, el bacilo del
cdlera, el bzcilo paralitico, el bacilo tifico, el estafiloco-
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co dorado, han sido matados en el espacio de dos mi-
nutos*.

Observacién importante

El procedimiento de esterilizacién citado no debe
ser empleado por aguas que ya hayan sido tratadas con
cloro o con lejfa. El cloro contenido en estas aguas, si
existe en proporciones notables, provoca un precipita-
do bajo la influencia de la corriente que da a agua un
aspecto lechoso y la hace impropia para su consumo
(precipitacion de cloruro de plata). Esta prueba consti-
tuye, por otra parte, un medio muy simple de ver si un
agua ya ha sigo esterilizada con cloro.

Para ambas aguas, asi como lo hemos indicado, se
utilizara un mctjizador argentometalico, funcionando
sin pilas y constituido por una placa de metal negativo
inoxidable y una cadena de aFeacién plateada. Basta
hundir el metalizador por la noche en la botella de
agua para obtener al dia siguiente un agua bactericida
metalizada, y en la cual e cloro ha sido eliminado por
ionizacion y transformado en cloruro de plata precipi-
tado sobre uno de los electrodos.

* Los resultados obtenidos por Mm. Metalnikov del Instituto Pasteur han
sido los siguientes:

32 colibacilo 376 colonias después O
47 colibacilo 441 colonias después O
109 colibacilo 461 colonias después O
113 colibacilo 348 colonias después 0
193 colibacilo 860 colonias después 0
142 colibacilo 1.165 colonias después 0
131 bacilo del colera 460 colonias después 0
138 bacilo paratifico 138 colonias después 0
147 bacilo tffico 175 colonias después 0
141 estafilococo dorado 380 colonias después 0

Informe a la Academia de Ciencias, tomo 201, nbmero 6, pag. 411.






Apéndice

La irradiacion de los homeotermos, segiin Charles-
Henry, es sensiblemente la misma que la de los cuerpos
negros, para las mismas temperaturas absolutas del
cuerpo y del medio. '

La ley de Ch. Richet es el siguiente: “La irradiacién
de todos los homeotermos, en las mismas condiciones
de enfriamiento, es sensiblemente la misma.”

Los poikilotermos y los vegetales, siempre a una
temperatura minima constante, #, ligeramente superior
a fy, pueden ser asimilados a cuerpos negros.

Se dira que “todos los seres vivientes son pues ne-
gros”. Esta broma serfa facil pero superficial; estas
aProximacioncs son legitimas: se sabe en efecto que el
calculo de la temperatura media de la tierra asimilada a
un cuerpo negro, aunque refleje una décima parte del
calor que rcci%)c del sol, da resultados conformes a la
observacion.

La irradiacion de las diferentes A puede ser calcula-
da para cada homeotermo.

En'caso de alteracion patoldgica, el Cuerpo negro se
vuelve gris o coloreado.

Claude Bernard escribia en su Calor animal a propo-
sito de los antipiréticos: “La accion terapéutica mas ra-

13s5
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cional es la que se dirige directamente al sistema ner-
vioso, accion imposible en el estado general de nues-
tros conocimientos.

Charles-Henry realizo pantallas absorbentes o re-
flectoras que él llama “actinoplasmas especiales”, si-
guiendo la hipertermia o la hipotermia, y fuentes acti-
nicas especificas que designaba bajo el nombre de “ac-
tinoforas”’.

“Se comprende asi —decfa— los beneficios de la cu-
ra de sol, el mayor cuerpo negro del mundo, y el meca-
nismo de las acciones de la metaloterapia, los metales
estan caracterizados por poderes reflectores especifi-
cos” L.

Todo ser viviente es un cuerpo negro, escenario de
reacciones quimicas y funcionafes normalmente auto-
rreguladoras y de transformaciones de energia calorifi-
ca en energfa eléctrica y en energia biologica de orden
superior.

La célula nerviosa en particular posee un espectro de
emision bien determinago por el cuerpo negro. Si se
producen, en razon del espectro de extincion de un li-
quido o de un vapor, extinciones periodicas de las A

! Del mismo modo que se relaciona las radiaciones de los cuerpos negros
naturales con el cuerpo negro realizado por un agujero muy pequefio en una
esfera isotérmica, se debe relacionar con este radiador integral, la irradiacion
de los homedpatas que tienen por otra parte hacia el dispositivo tedrico con
los orificios de las glandulas sudoriparas y sebaceas.

Para estudiar la irradiacion de los cuerpos negros se recurrié durante mu-
cho tiempo al platino ahumado o recubierto de negro de platino. Solo en
1895 Weln y Lummer emplearon el concepto de Kirchoff para realizar el
cuerpo perfectamente negro, con una esfera de temperatura constante y atra-
vesada por un agujero: cuanto mds pequefio era el agujero menos energia se
perdia y mejor se ascguraba la constancia de la temperatura (Ch. Henry,
Academia de Ciencias, 13 de octubre de 1924).

El recinto isotérmico no difunde, no apaga y no transmite ninguna radia-
cion porque el isotermo emite toda su energfa propia: es un radiador ideal.
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de emision de esta célula, hay sensacién de un sabor o
de un olor, de cualidades determinadas segin el perfo-
do que es posible calcular.

Los aspectos de las grandes funciones biolbgicas y
psicofisicas no difieren de los del cuerpo negro, lo que
justifica los métodos fisicos y permite imprimir a la
biologia general una direccién racional planteando los
problemas bajo formas nuevas y precisas.
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